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‘मन क� बात’ [३९]  

“मनोगतम”्  [३९]              (�सारण-�त�थ:- 31.12.2017)  

[“मन क� बात”- “मनोगतम”् - इ�त काय� म!य सं!कृत-भा%षकानुवादः ]                                  

 - भाषा,तर-कता� -  बलदेवान,द-सागरः   

            मम %�याः देशवा0सनः ! नम!कारः | इदं ‘मन क� बात’-�सारणं 

5ह, अ!य वष�!य अि,तमोsयं काय� मः, तथा च संयोगं प=य,तु यत ्अ>य, 

स?तदशो@तर-%वशं�त-शत-तम!य वष�!य अ%प अि,तमो 5दवसोsि!त | सAपूणCs%प 

वषCsि!मन ्अनेके %वषयाः अ!मा0भः भव�Dः च सं%वभािजताः | ‘मन क� बात’-

�सारण!य कृते भव�Dः �े%षतानां बहूनां पFाणाम,् अनेकासां 5ट?पणीनां, %व%वधानां 

च %वचाराणाम ्आदान-�दानम,् मम कृते तु सदा नूतनायाः ऊजा�याः �दायकं 

0स>Lय�त |    

      कासाMचन होराणाम ्अन,तरं वष�0मदं पNरव�त�Oयते, परMच अ!मदPयः 

एषः कथा- मः इतः परम%प एवमेव �व�त�ता | आग0मOयमाणे वषC वयं, नवीनाः 

कथाः कNरOयामः, नूतनान ्अनभुवान ्च सं%वभाज�यOयामः | भव>Rयः सवCRयः 

अOटादशो@तर-%वशं�त-शत-तम-वष�!य कृते भूNरशो मSगल-कामनाः | ना�त�चरं 

TडसेAबर-मासे पMच%वशं�त-तमे 5दनाSके अशषे-जग�त V सम्स-्पव� सो@साहम ्

आमा�नतम ्| भारतेs%प जनैः सो@साहं पवCदम ्आमा�नतम ्| V सम्स-्पव�Xण वय ं

ईसा-मसीह!य बहुमZूयान ्उपदेशान ्!मरामः, तथा च, ईसा-मसीहेन य!मै %वषयाय 

सवा��धकं बल ं�द@तम,् सः आसीत ् - “सेवा-भावः” | सेवा-भावनायाः सारं वयं 

बाइबले अ%प प=यामः |  “The Son of Man has come, not to be served, But to 

serve, And to give his life, as blessing, To all humankind.”   अथा�त ्मानव-पुFः 

समायातः, सेवा-�ा?तये नवै, अ%प तु सेवा-काया�थ�म,् आशीभू�तं !वीय ंजीवनं 

मानवताय ैअप��यतुम”्   
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        इदं >योतय�त यत ्Vकं नाम सेवायाः माहा@Aयम ्? भवतु नाम 

%व=व!य का�चद%प जा�तः, क=चन अ%प धम�ः, परAपरा, वण�ः वा, परMच सेवाभावो 

5ह मानवीय-मZूयानाम ्अनुपम-अ0भ^ान@वेन �वत�ते | अ!मदPये देश े‘�नOकाम-

कम�’-%वषये सुबहु _ूयते अथा�त ्ता`शी सेवा या 5ह कािMचद%प अपेaां %वना V यते 

| अ!माकं b,थेषु तु �ोcतमेव– “सेवा परमो धम�ः” | ‘जीव-सेवा एव 0शव-सेवा’ 

तथा च, गुeदेवः रामकृOण-परम-हंसः त ुकथय�त – 0शव-भावेन जीव-सेवां कुया�त ्

अथा�त ्%व=वि!मन ्%व=वे एता�न सवा�Xण मानवीय-मZूया�न तुZया�न एव सि,त | 

आगfछ,तु, वयं सवC एतान ्महापुeषान,् प%वF-5दवसान ्च !मर,तः, अ!मदPयायै 

अ!यै मह@यै मZूय-परAपरायै नतूनां चेतनां, नवीनाMच ऊजा�म ्आनयेम तथा च, 

!वयम%प एनां जी%वतुं �यतेम |  

 

       मम %�याः देशवा0सनः ! एत> वषh गुeगो%व,द-0सहं!य साध�-iFशती-

jपेण �काश-पव�-वष�म%प आसीत ्| गुeगो%व,द-0सहं!य साहस-@याग-सAभNरतम ्

असाधारणं जीवनम ्अ!माकं कृते �ेरणा-kोत!@वेन वत�त े| गुeगो%व,द-0सहंः 

महाि,त जीवन-मZूया�न उपा5दशत ्तथा च, ता�न आध@ृय !वीयं जीवनं 

या%पतवान ्| अ,यतमः गुeः, क%वः, दाश��नकः, महान ्योlा च गुeगो%व,द-0सहंः 

एतास ुसवा�!व%प भू0मकास ुजनान ्�बलतया �ेNरतवान ्| असौ उ@पीडनम ्

अ,यायMच %वe>Lय संघष�मकरोत ्| जा�त-धम�योः ब,धना�न पNरहतुh सः जनान ्

0शoaतवान ्| एवंV यमाणः असौ pयिcतगतjपेण बहुशः हा�नम%प सAमखुीकृतवान ्

| परMच सः न कदा%प >वेष-भावनाि,वतः सMजातः | जीवन!य �@येकम%प aणे 

सः �ेAणः @याग!य शा,ते=च स,देशं �ादात ्| Vकयती0भः महती0भः %वशेषता0भः 

सAभNरतमासीत ्त!य pयिcत@वम ्! ममेदं सौभाrयं यत ्एत>-वष�!य आरAभे 

गुeगो%व,द-0सहं!य साध�-iF-शती-जय,@याः अवसरे पटनासा5हब-!थले आयोिजते 

�काशो@सवे सहभा�ग@वम ्आवहम ्| आगfछ,तु, वयं सवCs%प सकंZपयेम तथा च, 

गुeगो%व,द-0सहं!य मह>Rयः उपदेशRेयः �ेरणादा�य-जीवनात ्च 0शaाम ्आदाय 

�नज-जीवने तदाचNरतंु �यतेम |  

        अOटादशो@तर-%वशं�त-शत-तम-वषC जा,युआNर-मासे �थम-5दनम ्

अथा�त ्=वः, मम म,तpयानुसारेण =व!तनः %व0शOट-5दवसः अि!त | !यात ्
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भव,तः अ%प आ=चय�म ्अनुभ%वOयि,त य,नूतन ंवष�म ्आया�त, जा,युआNर-

मासीयः �थम-5दनम%प ��तवष�म ्आगfछ�त परं यदाहं %व0शOट-5दन0मदम ्इ�त 

कथया0म, त@तु नून ं%व0शOटमेव ! ये जनाः [ 2000 ] >%वसहk-तमे वषC ज�न ं

लtधव,तः आहोि!वत ्ततः परं जाताः अथा�त ्एक%वशं�त-तमे शताtदे समु@प,नाः 

ते अOटादशो@तर-%वशं�त-शत-तम-वषC जा,युआNर-मासे �थम-5दनात ्मतदात-ृjपेण 

अहा�ः भ%वतारः | भारतीय-लोकत,Fं, एक%वशं�त-तम-शताtद!य मतदातॄणां, नतून-

भारतं भवतां मतदातॄणां !वागतं करो�त | अहम,् एतान ्अ!मदPयान ्युव-जनान ्

वधा�पया0म, सवा�न ्च साbहं pयाहरा0म यत ्भव,तः आ@मानं मतदात-ृjपेण 

पMजीकारय,तु | अशषे-भारतं भवतः एक%वशं�त-तम-शताtद!य मतदात-ृjपेण 

वधा�प�यतुं लालायते | एक%वशं�त-तम-शताtद!य मतदात-ृjपेण भव,तः अ%प 

गौरवमनुभवेयुः | भवतां मतदानं नतून-भारत!य आधारः से@!य�त | मतदान!य 

शिcतः, कि!म,न%प लोकत,Fे मह@तमा शिcतः भव�त | लaशो जनानां जीवने 

सकारा@मकं पNरवत�नम ्आपाद�यतुं मतदानं 5ह सवv@तमं �भा%व साधन ंवत�ते | न 

केवल ंभव,तो मतदानाथ�म ्अहा�ः भवि,त अ%प तु, एक%वशं�त-तम-शताtद!य 

भारतं क�`शं !यात ्? एक%वशं�त-तम-शताtद!य भवतां !व?ना�न का�न !युः ? 

भव,तोs%प एक%वशं�त-तम-शताtद!य भारत!य �नमा�तारः भ%वतुम ्अह�ि,त तथा 

च, अ!य आरAभः जा,युआNरमास!य �थम-5दनाSकात ्  %वशषेjपेण सMजायते | 

तथा चा>य !वीयेsि!मन ्‘मन क� बात’-�सारणे अहम ्अOटादशतः पMच%वशं�त-

वषwयैः ऊजा�-सकंZप-सAभNरतैः यशि!व0भः युव0भः सAभा%षतुमीहे | अहमेतान ्

‘New India Youth’-इ�त नूतन-भारत!य ताexयम ्आ0मनो0म | नूतन-भारत!य 

ताexयम ्इ@य!य अथv भव�त- उमSगः, उ@साहः, ऊजा� च | `ढमहं %व=व0स0म 

यत ्अ!मदPयानाम ्एतेषां ऊजा�वतां यूनां कौशलेन शc@या चैव अ!माकं नूतन-

भारत!य !व?नं पूणh भ%वता | यदा वयं नतून-भारत-%वषये वदामः, तदा तु, इदं 

5ह तत ्भारतं य%l जा�तवाद-सA�दायवाद-आतSकवाद-zOटाचाराणां गरलात ्मcुतं 

!यात ्| अ!वfछतातः �नध�नतातः च मcुतं !यात ्| ‘New India’ - इ�त नूतनं 

भारतं यF सवCRयोs%प तुZयावसराः भवेयःु, यF च सवCषाम%प आशाः आकाSaाः च 

पूणा�ः !यःु | अ0भनवं भारत ंयF शाि,तः, एकता, सDावना चैव अ!मदPया 
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सMचालन-शिcतः भवेत ्| ममेदं नवीन-भारत!य ताexयम ्अbे आगfछेत ्म,थनं 

च कुया�त ्यत ्केन %व�धना भ%वOय�त नवीनं भारतम ्? सः !वयम%प आ@मनः 

कृते मागh �नि=चनुयात,् यैः साकं सः सAपcृतोsि!त, तान ्अ%प सयंोजयेत,् एवं 5ह 

प�थक-साथ�ः सवंधCत | भव,तोs%प अbेसर,तु, देशोs%प अbेसरेत ्| स>यः यदाहं 

भव�Dः सAभाषे तदा मम मन0स %वचारः !फुNरतः यत ्Vकं वयं भारत!य 

�@येकम%प जनपदे mock parliament- इ�त %वडिAबतां ससंदम ्आयोज�यतुं शcनुमः 

? यF अOटादशतः पMच%वशं�त-वषwयाः युवानः, सAभूय नूतन-भारत-%वषयकं 

म,थनं कुयु�ः, मागा�न ्मगृयेयुः, योजनाः %वरचयेयुः ? केन �कारेण च वय ं

अ!मदPया�न !व?ना�न एतत-्शताtद!य >वा-%वशं�त-तम-वषा�त ्पूव�मेव 

साध�यOयामः ? केन �कारेण च वय ंता`शं भारत ं%वरच�यOयामः य!य !व?नम ्

अ!मदPयाः !वत,Fता-स�ैनकाः अवालोकयन ्? महा@म-गाँधी !वत,Fतायाः 

आ,दोलनं जना,दोलनं pयदधात ्|  

        मम तeणाः सखायः ! साA�त ंकाल!य इयम ्अपेaा य>वयं अ%प 

एक%वशं�त-तम-शताtद!य भpय-5दpय-भारत!य कृत ेजना,दोलनमेकं �वत�येम | 

%वकास!य जना,दोलनम ्! �गतेः जना,दोलनम ्!! साम}य�वतः शिcतशा0लन=च 

भारत!य जना,दोलनम ् !!! अहम0भलषा0म यत ्ओगOट-मासे �ायेण पMचदश े

5दनाSके 5दZZयाम ्एकां %वडिAबतां पNरभा%वतां च ससंदम ्आयोजयेम यF 

�@येकम%प जनपदात ्�चतः एकः युवा, %वषयमेनं पNरचचCत यत ्आगा0म�न वष�-

पMचके नूतन-भारत!य �नमा�णं केन �कारेण कतुh शcयते ? संकZपतः 0स%lः कथं 

�ा?तु ंशcयते ? सA��त यूनां कृते बहवः अवसराः सMजाताः | Skill Development- 

इ�त कौशल-%वकासतः Innovation-entrepreneurship- इ�त नवाचार-उ>य0मता-aेFे 

अ!मदPयाः यवुानः अbगा0मनो भवि,त सफला=च वत�,ते | अ0भलषा0म यत ्एतेषां 

सवCषाम%प अवसराणां योजनानां सूचना नवीन-भारत!य तeणाः एकF एव कथं 

�ा?नयुुः ? तथा च, %वषयेsि!मन ्ता`शी का�चत ्pयव!था भवेत ्येन �ा?ते स�त 

अOटादश-वषwयाय%ुष सः एतत-्जगतः, एतेषां %वषयाणां कृते च सहजतया सू�चतो 

भवेत,् स च आव=यकान ्लाभान ्अ%प अवा?नयुात ्| 
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              मम %�याः देशवा0सनः ! %वगते ‘मन क� बात’ -�सारणे अहं 

भवतां समaं positivity- इ�त उ@साह-�न=चययोः मह@व-%वषये VकिMचत ्

�या%पतवान ् | साA�त ंसं!कृत-वाSमय!य =लोकमेकं !मरा0म  –       

 

       उ@साहो बलवान ्आय� ! ना!@यु@साहात ्परं बलम ्|                 

       सो@साह!य च लोकेषु न VकिMचद%प दलु�भम ्||                      

             अथा�त ्उ@साह-समि,वतः जनः अ�ततरां बलशालP भव�त, यतो 5ह 

उ@साहात ्परं न Vकम%प उ@तम ं%व>यते  |उ@साह-समि,वत!य रचना@मकता-

युत!य च जन!य कृत ेन VकिMचद%प अशcयमि!त  |आSrल-भाषायाम ्अ%प 

जनाः �नगदि,त – ‘Pessimism leads to weakness, optimism to power’ | 

�नराशावादः दबु�लताम ्अनभुावय�त, आशावाद=च शिcतं �ददा�त | %वगते ‘मन क� 

बात’ -�सारणे देशवा0सनो मया �ा�थ�ताः आसन ् यत ्ते वषCsि!मन ्अ�धगतान ्

रचना@मकान ्aणान ्स%ंवभाजयेयुः तथा च, आगा0म-वष�!य !वागतं रचना@मके 

आशापूणC च पNरवेश ेकुयु�ः | नून ं�सीदा0मतरां यत ्जनानाम ्अ�धसं�यं 

सामािजक-सMचार-माLयमेषु ,MyGov-NarendraModi App - चे@यF सो@साहं 

उ@तNरतवत,् !वीयान ्अनुभवान ्च सं%वभािजतवत ्   | Positive India hashtag  ) #(- 

इ@यनेन सह लaशो tweet-स,देशाः %व5हताः ये 5ह �ायेण साध�क-को�य�धक-जनैः 

अवगताः |  एकतः उ@साह!य अय ंसMचारः भारता> आरभत, स च, कृ@!नेs%प 

जग�त �सतृो जातः | ये 5ह tweet-स,देशाः अपराXण चो@तराXण अ�धगता�न ता�न 

सतुरां �ेरणादायी�न वत�,त े| अय ं5ह सखुदोsनुभवः आसीत ्| केचन देशवा0सनः 

वषCsि!मन ्तान ्घटना मान ्स%ंवभािजतव,तः ये 5ह तेषा ंमनाि,स %वशेषेण 

सकारा@मक-jपेण   �भा%वतव,तः, केचन त ु!वीयानां pयिcतगतोपलtधीनां 

स%ंवभाजन ंकृतव,तः  | 

Lव�न-स,दभा�ः {साउंड बाईट} # 

# मम नाम मीन ूभा5टया अि!त | अहं मयूर-%वहार-पॉकेट-वन-फेज़-वन- 5दलZ्यां 

�नवसा0म | मम पुFी एम.बी.ए.-इ�त अLययन ंवाMछ�त !म, एतदथh म�य ंबैSकात ्
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ऋणम ्अपे�यते !म त%l अहं अ�ततरां सरलतया �ा?तवती तथा च, मम पु�याः 

अLययन ं�न%व��नं �ाचलत ्|   

# मम नाम �यो�त-राज��-वाड ेअि!त | अहं बोडल-तः वदा0म | मम प�तः 

��तमास ंj?यक-�देय ंआगोपं कृतवान ्| दघु�नायां सः मतृः | ति!मन ्समये 

अ!मदPया अव!था क�`शी जाता - त@तु वयमेव जानीमः | सव�कार!य अमनुा 

साहा�येन वयं �भतूं लाभाि,वताः जाताः, अहMच आ=व!ता संव@ृता |    

# मम नाम संतोष-जाधवः अि!त |  ऐषमः वषC, अ!मदPयात ्0भ,नर-bामतः 

National Highway- इ�त राजमाग�ः �ावत�त | एत!मात ्कारणात ्अ!मदPयः माग�ः 

समीचीनः समभवत ्तथा च, pयापार-काया�Xण अ%प वध�माना�न सि,त | 

# मम नाम दPपांश-ुआहूजा, मोहZला-सादतगंज, िज़ला-सहारनपुरम,् उ@तर-�देश-

�नवासी अि!म | भारतीय-सै�नकानां घटना->वय ंवत�ते- एतयोः अ,यतरा तु - 

पाVक!तानोपNर %व5हतं  surgical strike-इ�त श!F-�नपातना@मकम ्आ मणं येन 

आतSकवाद!य आरिAभक-सोपाना�न समलू ं�णा0शता�न, युगपदेव अ!मदPयानां 

भारतीय-सै�नकानां परा म ंडोकलाम-्इ@यF `Oटव,तः सः तु अतुलनीयः एवाि!त |  

# मम नाम सतीश-बेवानी अि!त | अ!मदPयायां वसतौ पेय-जल!य सम!या 

आसीत ्| �ायेण %वगतRेयः च@वाNरंशत-्वषCRयः वयं सेनायाः जल-�णा0लकास ु

�नभ�राः आ!मः | अधुना एषा पथृcतया �णा0लका pयव!था%पता अि!त, नूनम ्

इयम ्अ!य वष�!य अ!मदPया महती उपलिtधः वत�त े|   

        एता`शाः अनेके जनाः सि,त ये नजेैषु !तरेषु ता`ि,श काया�Xण कुव�ि,त 

या�न अनेकेषां जीवनेषु सकारा@मकं पNरवत�न ं%वदध�त | व!ततु!तु एतदेवाि!त - 

नूतनं भारतम ्- य!य �नमा�ण ंवय ंसवC सAभयू कुम�ः | आगfछ,तु, आ0भः लघु-

लघु-�स,नता0भः सहैव वयं नव-वषC �%वशेम, नव-वष�!य शुभारAभ ंकरवाम, तथा 
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च, ‘positive India’-इ�त रचना@मक-भारततः ‘progressive India’- इ�त �ग�तशील-

भारत!य 5द0श `ढतरं पद-aेपं %वदधेम | अि!मन ्स,दभC अहम%प क=मीर!य 

�ाशास�नक-सेवा-!पधा�याः �थम-!थान-भािजनः अंजुम-बशीर-खान-ख�क!य ( 

Anjum Bashir Khan Khattak) �ेरणादा�य-व@ृतम ्उदाहतु�म ्अ0भलषा0म | सः 

%व>वेष-आतSकवादयोः दंशात ्ब5हः �नO Aय Kashmir Administrative Service-

परPaाम@ुतीय� �थमं !थानम ्अLयगfछत ्| भव,तः उद,त0ममं _ु@वा आ=चय�म ्

अनभु%वOयि,त यत ्%वगते शताtदे नव�ततमे वषC आतSकवा5दनः त!य पैतकंृ गहंृ 

�दा5हतव,तः | तF 5हसंातSकवादयोः ता`शः पNरवेशः आसीत ्येन %ववशीभूतं 

त!य कुटुAबं !वीय-पैतकृ-भ0ूम ंअ@यजत ्| लधुः बालकः य ंपNरतः यः 5हसंा-

पNरवेशः आसीत,् �5द अ,धकारा@मकं कटुतरं च भावं जन�यतुम ्अलमासीत ्- 

परMच अंजुमः एवम ्नैवाकरोत ्| सः न कदा%प आशां पय�@यजत ्| सः आ@मनः 

कृते पथृगेकं प,थानम ्अवा�चनोत ्- जनानां सेवा-माग�म ्| साA�तमसौ न केवल ं

जAम-ूक=मीर!यैव, अ%प तु अशषे-देश!य यूनां कृते �ेरणा-�दः 0स>Lय�त | 

अंजुमेन इदं �माXणतं यत ्क!याMचन अ%प ��तकूलायां ि!थतौ सकारा@मकैः काय�ः 

�नराशायाः अzिAलहाः अ%प Lवंस�यतुं शcय,त े|       

               ना�त�चरं %वगते एव स?ताहे अहं जAमू-क=मीर!य का=चन पुFीः 

मे0लतुम ्अवसरं लtधवान ्| तास ुअ��तमः भावः, अतुलनीयः उ@साहः, उ@कृOटा�न 

च !व?ना�न आसन,् मया _ुतं य@ताः जीवन!य केषु केषु aेFषेु �ग�तमनुOठातुं 

समीह,ते | ता=च Vकयतीं �बलाम ्आशां स,धारयि,त ! ता0भः साकं सवंादावसरे 

मया अनुभूतं य@तास ु�नराशा-लेशोs%प नैवाि!त - उ@साहः, उमSगः, ऊजा�, 

!व?ना�न, संकZपाः चैवासन ् | अहम%प �ेNरतोsभवम ्| एषा एवाि!त - देश!य 

शिcतः, एते एव सि,त मदPयाः युवानः, एतत ्एव %व>यत ेमदPय-देश!य भ%वOयत ्

|  
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        मम %�याः देशवा0सनः ! न केवल ंअ!मदPय!य देश!य अ%पतु, 

%व=व!य �0सl-धा0म�क-!थला�न यदा यदा चfय�,ते तदा केरल!य सबरPमाला-

मि,दर!य चचा� !वाभा%वकतया भव@येव | %व=व-�0सlेsि!मन ्मि,दरे, भगवतः 

अ�य?पा-!वा0मनः आशीवा�दम ्आदातंु ��तवषh _lालवः को5टशो जनाः आयाि,त | 

यF एताव,तो बहृ,माiFकाः _lालवः आयाि,त तF !वfछता-स,धारण ं5ह Vकयत ्

दOुकरं समा�वान-jपम ्? %वशषेेण ति!मन ्!थले य%l पव�तानां काननानाMच 

मLये %वराजते | परMच एनां सम!यां स!ंकार@वेन केन �कारेण पNरवत��यतंु 

शcयते, जन-सहभा�ग@व!य च Vकयती शिcतः वत�ते चे�त �माण�यतु ंसबरPमाला-

मि,दरं 5ह उदाहरण-jपं वत�ते | पी.%वजयन-्नाम रoa-अ�धकारP ‘पुxयम ् 

पु,कवाणम’् (Punyam Poonkavanam) इ@य0भधेय ंकाय� मम ्आरभत य!या,तग�तं 

!वfछतायाः जागeकतायै !वैिfछकम ्अ0भयानं सः �व�त�तवान ्| तेन एता`शी 

परAपरा �व�त�ता यत ्यः क=चन अ%प याFी आगfछ�त, त!य याFा तावदेव पूणा� 

नैव भ%वOय�त यावत ्सः !वfछता-काय� मे कMचन अ%प शारPNरक-_म ंनैव 

%वधा!य�त | अ0भयानेsि!मन ्न क=चन �येOठः वा _ेOठः वा न क=चन क�नOठो 

वा लघुः भव�त | �@येकम%प याFी, भगवतः पूजायाः अंश@वेन VकिMचत-्कालाथh 

!वfछता-काया�Xण करो�त, म0लनतायाः अपसारणं च %वदधा�त | ��त-�भातं अF 

!वfछतायाः `=यम ्अ�ततराम ्अDतुं भव�त, सवCs%प तीथ�याiFणः सAभयू अF 

सलंrनाः भवि,त | भवतु नाम क=चन %व0शOटो जनो वा समlृो वा %वशषेा�धकारP, 

�@येकम%प सामा,य-याiF-jपेण ‘पुxयम ्पु,कवाणम’् (Punyam Poonkavanam)- 

इ�त काय� म!य अSग@वेन !वfछतां %वधाय एव अbे याि,त | अ!माकं 

देशवा0सनां कृते एता`ि,श अनेका�न उदाहरणा�न सि,त | सबरPमाला-aेFे एतावत-्

सAव�ध�तम ्एतत ्!वfछता-अ0भयानम,् तFा%प च ‘पुxयम ्पु,कवाणम’् (Punyam 

Poonkavanam), इदं 5ह �@येकम%प याiFणः याFायाः अSगमेव भव�त | तF 

कठोर-�तेन साकं !वfछतायाः कठोर-सकंZपः अ%प यगुपदेव �चल�त | 
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           मम %�याः देशवा0सनः ! एत>-शताtद!य चतुद�श ेवषC ओcटोबर-मासे 

>%वतीये 5दने पू�य-बापू-वय�!य ज,म-जय,@याः अवसरे वय ंसवC सकंिZपतव,तः 

यत ्पू�य-बापू-वय�!य अपूणh कायh य%l ‘!वfछ-भारतम’्, ‘म0लनता-मcुतं भारतम’् 

चे�त वत�ते, त!य साध�-शती भवेत ्तदा अ!यां 5द0श नून ंVकिMच> VकिMचद%प 

करवाम | !वfछता5द0श सAपूणCs%प भारते pयापक-!तरPयः �यासो भव�त | 

bामीणेषु महानगरPयेषु च aेFेषु pयापकेण जन-सहभा�गतया%प पNरवत�नं 

`rगोचरPभव�त | पौर-aेFेषु !वfछता-!तर!य उपलtधीनाम ्आकलनाथ�म ्

आगा0म�न जा,युआNरमासे चतुथ�-5दनाSकतः माच�-मासीयं दशम-5दनं यावत ्जगतः 

सवvfचं सवCaणं- ‘!वfछ-सवCaणम ्- अOटादशो@तर-एक%वशं�त-तम-वष�म-्[2018]’- 

इ�त %वधा!यते | सवCaण0मदं, चतुःसहkा�धकेषु नगरेषु �ायेण च@वाNरशंत-्

को�य�धक-जनानां वस�तषु %वधा!यते | अ!य सवCaण!य अवधौ, नाना व,ृदा�न 

%व0भ,ना�न नगराXण �नरPoaOय,त े| नागNरकैः सAभाOय तेषां ��तभावान ्

एकFीकNरOयि,त | !वfछता-App- इ�त उपादान!य उपयोगेण तथा च, %व0भ,न-

�कारकेषु सेवा-!थलेषु सMजातान ्पNरOकारान ्%व=लेष�यOयि,त | !वfछता, न 

केवल ं�शासन!य दा�य@वम ्| �@येकम%प नागNरकः नागNरक-सघंटना�न चा%प 

एतदथh �नतरां समु@तरदायी�न सि,त | सवा�न ्नागNरकान ्�ाथ�ये य@ते 

सAप@!यमानेsि!मन ्!वfछता-सवCaणे सो@साहं सहभा�ग@वं �नवा�हयेयुः | `ढं 

%व=व0स0म यत ्गहृ!य शुOकम ्आ��Mच अवकरं पथृक्-कृ@वा नील-वाXण�केषु हNरत-

वाXण�केषु च कxडोलेषु �नaे?!यि,त | अवकर!य म0लन-व!तनूाMच reduce, re-

use, re-cycle- इ�त अपचय-पुनः�योग-पुनःसज�ना@मकः 0सlा,तः अ�ततरां �भावी 

भव�त | यदा जा,युआNरमासे चतुथ�-5दनाSकतः माच�-मासीयं दशम-5दनं यावत ्

जगतः सवvfचं सवCaणं- ‘!वfछ-सवCaणं भ%वता तदा !वfछतायाः अ!यां !व!थ-

!पधा�यां कदा�चत ्भवान ्प=चवतw मा !या5द�त - �@येकम%प नगरे साव�ज�नक-

चचा�याः %वषयो भवेत ्| भवतां सवCषां इदं !व?न ं!यात,् ‘अ!मदPय ंनगरम ्- 
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अ!मदPयः �यासः’, ‘ अ!मदPया �ग�तः - देश!य �ग�तः’ | आगfछ,तु, अमनुा 

सकंZपेन साकं वयं सवC पुनरेकवारं प�ूय-बापू-चरण ं!मर,तः !वfछ-भारत!य 

सकंZपं !वीकुव�,तः पुeषाथ�!य पराकाOठाम ्अनु�तOठेम |  

         मम %�याः देशवा0सनः ! केचन %वषयाः �थम-`O�या लघवः 

�तीय,ते परMच समाज-`शा अ!मदPयम ्अ0भ^ान ंसुदPघ�काल ंयावत ्सतत ं

�भावयि,त | अ>यतन!य ‘मन क� बात’-�सारण!य माLयमेन अहं भव�Dः साकं 

ता`शमेकं %वषयं सं%वभcतु ंवाMछा0म | अहं सू�चतोsि!म यत ्का�चत ्मिु!लम-

म5हला, हज-याFाथh ग,तकुामा अि!त चेत ्सा ‘महरम’-इ�त वा !वीय-पुeष-

अ0भभावकं %वना ग,तुं नवै शcनो�त | मया �चि,तत ंयत ्केन अय ं�नयमः 

%वर�चतः ? कथम ्एता`शो भेद-pयवहारः ? मया गभीरतया �चि,तत ंतदा 

आ=चय�म ्अनुभूतम ्- !वत,Fतायाः �ा?तःे स?ततेः वषा�णाम ्अन,तरम%प 

एता`क्-�नयमन!य �वत�काः अ%प वयमेव | %वगतेRयः दशकेRयः मुि!लम-

म5हला0भः साकम ्अ,याय-pयवहारः �वत�त े!म, परMच न केना%प %वषयोsयं 

चfय�त े!म | न केवलम ्एतावदेव, केषु�चत ्इ!ला0मक-देशOेव%प एता`शो �नयमः 

नाि!त | परMच भारते मुि!लम-म5हलानां कृते अयम�धकारः सलुभः नासीत ्| 

�स,नताम ्अनुभवा0म यत ्अ!मदPयेन सव�कारेण एत> अव5हतम ्| अ!माकम ्

अZपसं�यक-काय�-म,Fालयेन आव=यकोपायाः %व5हताः तथा च, स?त�त-वष�-

�ाचीनां परAपराम ्उ@साय� एता`क्-�नयमनम ्अपाकृतम ्| साA�त ंमिु!लम-

म5हलाः, ‘महरम’-इ@येन ं%वना हज-याFाथh ग,तंु शcनो�त, अहं �नतरां �सीदा0म 

यत ्ऐषमः  मे देश!य �ायेण %व0भ,न-भागेRयः Fयोदश-शत-0मताः मुि!लम-

म5हलाः ‘महरम’-इ@येन ं%वना हज- याFाथ�म ्आवे5दतव@यः | अZपसं�यक-काय�-

म,Fालयमहं पराम0श�तवान ्यत ्ता`शीः सवा�ः अ%प म5हलाः हज-याFाय ैअनुमताः 

!युः | पूण�-%व=वासेन वदा0म यत ्भारत!य %वकास-याFा, अ!माकं नारP-शcतेः 

बलाधतृाि!त, तासां ��तभाधारेण समु,नता तथा च, सततम ्अbेसNरOय�त | 
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अ!मदPयोsयम ्अनारतः �यासः !यात ्यत ्अ!माकं म5हलाः अ%प पुeष-तुZयान ्

अ�धकारान ्अवा?नुयुः, समानावसरान ्च लभेरन,् येन ताः अ%प �ग�त-प�थ 

युगपदेव सAभूय अbेसतुh पारयेयुः | 

           मम %�याः देशवा0सनः ! जा,युआNर-मासीयं ष�-%वशंतम ं5दनम ् 

अ!माकं कृत ेऐ�तहा0सक-पव� वत�ते  | परम ्ऐषमः 5दन0मदं %वशषेतया !मNरOयते 

| एत>-वषwये  गणतंF-5दवस-समारोहे सवCषाम%प दश-स�ंयाकानाम ्आ0सयान-

(ASEAN)-देशानां नतेारः म�ुय-अ�त�थ-jपेण भारतमाग0मOयि,त | गणतंF-

5दवसावसरे अि!मन ् मे एकः एव नवै ‘दश’ (10) मखुय्ाः अ�तथयो भ%वतारः | 

भारत!य इ�तहासे पूवh न कदा�च> एवं जातम ्| एत>-वषh स?तदशो@तर-

>%वसहkतमम ्[2017], आ0सयान-(ASEAN) देशानां भारत!य च कृते %व0शOटमेव 

अवत�त | आ0सयान-सघंटनेन (ASEAN)- स?तदशो@तर->%वसहkतमे वषC !वीया�न 

पMचाशत-्वषा�Xण पूण�तां नीता�न, अ%प च, स?तदशो@तर->%वसहkतमे एव वषC 

आ0सयान-सघंटनेन (ASEAN) साकं भारत!य सहभा�गतायाः पMच-%वशं�त-0मता�न 

वषा�Xण पूण�तां नीता�न | जा,युआNर-मासीये ष�-%वशं े5दनाSके %व=व!य दश-देशानां 

महा,तः नेतारः सAभूय समपु!था!य,ते इ�त त ुसवCषाम%प भारतीयानां कृते 

गौरवा!प!दमेव | 

        मम %�याः देशवा0सनः ! अयं 5ह उ@सवानाम ्ऋतुः | व!ततु!तु 

अ!मदPयोsयं देशः पव�णाम ्उ@सवानाMच देशोsि!त | !यादेव क=चन 5दवसोsि!त 

यि!मन ्पव� वा उ@सवो वा नाि!त | ना�त�चरम ्अ!मा0भः V सम्स-्उ@सवः 

आमा�नतः, इतः परं नूतन-वष�मागAयमानमि!त | आगा0म-नूतन-वषh भवतां सवCषां 

कृते अनेक-%वध-�स,नता-�दायकं सखु-सम%ृl-वध�कMच !या5द�त | वयं सवCs%प 

नवीनेन उ@साहेन, नूतनेन उमSगेन, अ0भनवेन सकंZपेन, न@ूनया च ऊज�या च 

साकम ्अbेसरेम, राO�म%प अbेसारयेम | जा,युआNर-मासः आ5ददेव!य आ5द@य!य 
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सयू�!य उ@तरायण-गमन!य कालोsि!त, तथा च अि!म,नेव मासे मकर-स ंाि,तः 

आमा,यते | एत%l �कृ@या सAपcृत ंपव� वत�ते | य>य%प अ!मदPयं �@येकम%प 

पव� कथं कथMचन jपेण �कृ@या सAपcृत ंवत�ते परMच %व%वधता-पूणा�याम ्

अ!मदPयायां स!ंकृतौ, �कृतेः अDतु-घटनायाः  पथृक्-पथृक्-jपेण आयोजन!य 

�था%प वत�ते | पंजाबे उ@तर-भारते च लोहड़ी-पव� सान,दम ्आयो�यते, अपरतः 

उ@तर-�देशsे%प, अपरF च, iबहारे Xखचड़ी-�तल-स ंां�त-पव� सो@साहं �ती�यते | 

राज!थाने स ंांत-इ�त, असम-रा�ये च माघ-iबहू-इ�त, आहोि!वत ्त0मलनाडु-रा�ये 

प�गल-इ�त - एता�न सवा�Xण अ%प पवा�Xण �नज-वै0शO�य-युता�न सि,त, एतषेां 

सवCषाम%प नैजं नैजं मह@वमि!त | एता�न सवा�xय%प पवा�Xण �ायेण जा,यआुNर-

मास!य Fयोदशतः स?तदश-5दनाSक!य मLये आयो�य,त े| एतेषां सवCषाम ्

उ@सवानां नामा�न पथृक्-पथृक् वत�,ते परMच एतेषां मलू-त@व,तु एकमेवाि!त - 

�कृ@या कृOया च साधh सAपिृcतः |   

      सवCषाम%प देशवा0सनां कृते एतेषां शुभ-पव�णाम ्अवसरे भूNर भूNर 

शुभकामनाः %वतरा0म | पुनरेकवारं अOटादशो@तर-%वशं�त-तमे�त नूतन-वषा�वसरे 

हा5द�cयः मSगल-कामनाः |  भNूरशो ध,यवादाः ! %�याः देशवा0सनः ! इतः परम ्

अOटादशो@तर-%वशं�त-तमे वषC पुनः सAभाषणं कNरOयामः |  ध,यवादः ! 

                     *****    

             ---     भाषा,तर-कता� -   डॉ.बलदेवान,द-सागरः  

                             दरूभाषः -   ९८१० ५६२२ ७७  

                         ईमेलः - baldevanand.sagar@gmail.com     
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