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      ‘मनोगतम ्[०२.१५] ‘मनक�बात’�सारण-�त�थ: ३०–अग�त-मासः, 

२०२०   

       [भाषा#तरं – डॉ.'ु�तका#तपा*डयेेन स-भूय बलदेवान#द-सागर-

2वारा] 

 
     मम िᮧयाः दशेवािसनः, नम᭭कारः | सामा᭠यतया कालोऽयम ्उ᭜सव᭭य 

भवित, नैकᮢ मेलकािन आयो᭔य᭠त,े धाᳶमक-पजूापाठाः िवधीय᭠ते | कोरोना-संकट-
कालsेि᭭मन ् जनषे ुउ᭨लास᭭त ुअि᭭त, उ᭜साहः अिप वतᭅत,े ᳰकᲱ,  अ᭭माकं मनाि᭠स 
सं᭭पशृते,् तादशृम ्अनुशासनम् अ᭡यि᭭त |  सबुᱟ एकᱨपणे प᭫याम, चते् नागᳯरकेष ु
दािय᭜व᭭य अनभुिूतः अिप अि᭭त | जनाः ᭭वीयावधान ंस᭠धारय᭠तः, अपरेषाम ्अवधान ं
धारय᭠तः, नैजािन दनै᭠दीिन कायाᭅिण अिप आचरि᭠त | दशे ेस᭥प᳒मान ेᮧ᭜यकेमिप 
आयोजन ेयने ᮧकारेण सयंमः कृ᭒ᮙ᭜वᲱ ᮓमsेि᭭मन ्अनपुा᭨यत,े ति᳍ अभतूपवूᭅम ्| 
गणशेो᭜सवः अिप कुᮢिचत ्‘ऑनलाइन’- स᳒᭭कः आमा᭠यत,े तᳶह, अिधकतरेष ु᭭थानषे ु
ᮓमsेि᭭मन ्पयाᭅवरणानुकूलाः ᮰ीगणशेᮧितमाः  ᭭थािपताः |  

       सखायः, वय ंवᱫृमेकं यᳰद, सू᭯ मिेᭃकया िवचारिय᭬यामः, तᳶह त᭝यमेकं 
ननू ंअ᭭मदीयायाम् अवधान-सर᭛याम ्आगिम᭬यित – अ᭭मदीयािन पवाᭅिण पयाᭅवरण ं
च | अनयोः म᭟य ेअिततरा ंगहनः स᭥ब᭠धः | यᮢ एकतः अ᭭माकं पवᭅस ुᮧकृित-
पयाᭅवरणा᭤या ंसाकं सहजीवन᭭य स᭠दशेः अ᭠तᳶनिहतः अि᭭त, तᮢ अपरतः कािनिचत ्
पवाᭅिण त ुᮧकृतःे रᭃाथᭅमवे आमा᭠य᭠ते | यथा, िबहार᭭य पि᳟मीय ेच᭥पारण,े थाᱧ-
आᳰदवािस-समाज᭭य जनाः शता᭣द᭤ेयः षि᳥-होरा-पयᭅ᭠त ं‘lockdown’ –इित, 
आहोि᭭वत ्तषेामवे श᭣दषे ुक᭝यते चते ्‘षि᳥-होराणा ंबरना’-पालन ंकुवᭅि᭠त | ᮧकृतःे 
रᭃाथᲈ  ‘बरना’-इ᭜यतेत ्थाᱧसमाजने ᭭वीय-पर᭥पराणाम् अ᭑ग ंिविहत,ं शता᭣द᭤ेयः 
िविहतम ्| अि᭭म᳖वधौ न क᳟न ᮕामम ्आग᭒छित, न वा क᳟न ᭭वीय-गृहात ्बिहः 
ग᭒छित, तथा च जनाः आमनि᭠त यत ्ते यᳰद बिहः ग᭒छेयःु आहोि᭭वत ्क᳟न बिह᭭तः 
आग᭒छेत,् तदा तषेा ंगमनागमनःै, जनाना ंदनैि᭠दनःै कायःᱺ, नतूनाः पादपाः वᭃृाः च 
ᭃताः भिवतु ंशᲣुवि᭠त | ‘बरना’-इ᭜य᭭य आर᭥भ ेअ᭭मदीयाः आᳰदवािसनः भिगनी-
᮪ातरः भ᳞री᭜या पजूा-पाठम ्आचरि᭠त, तथा च त᭭य समा᳙ौ आᳰदवािस-पर᭥पराणा ं
गीताना,ं सगंीत᭭य, न᭜ृय᭭य च कायᭅᮓमान ्अिप सान᭠द ंसो᭜साह ंचायोजयि᭠त | 
             सखायः, एतषेु ᳰदनषेु ‘ओणम’्-पवᭅ अिप सो᭜साह ं सभा᭔यत े | पवᱷदं ᳲचगम-
मासे भवित | अि᭭म᳖वधौ जनाः ᳰकिᲱत ्नतून ंᮓᳱणि᭠त, िनज-गृहािण ससुᲯीकुवᭅि᭠त, 
‘प᭍ू᭍लम् ’ िनमाᭅि᭠त, ‘ओणम-्साᳰदया’-इ᭜य᭭य आन᭠दम ्अनभुवि᭠त, िविवधाः ᮓᳱडाः 
᭭पधाᭅः चािप भवि᭠त | ओणम-्पवᭅणः उ᭨लास᭭त,ु स᭥ᮧित, दरंू-सदुरंू  िवदशेषे ुᮧािपतः | 
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अमᳯेरका भवत,ु यरूोपः वा ᭭यात,् आहोि᭭वत् खातीयाः दशेाः भवयेुः, ओणम-्पवᭅणः 
उ᭨लास ंभव᭠तः सवᭅᮢ  ᮧा᳙ुम ्अहᭅि᭠त | ‘ओणम’् आ᭠ताराि᳦यो᭜सव᭜वने िववधᭅत े|  

   सखायः, ओणम ्अ᭭माकं कृिष-कमᭅणा सयंᲦंु पवाᭅि᭭त | अय ंिह अ᭭माकं 
ᮕामीणाथᭅ᳞व᭭थाय ैअिप नतूनार᭥भ᭭य कालो भवित | कृषकाणां श᭍᭜या एव अ᭭मदीय ं
जीवन,ंअ᭭माकं समाजः च ᮧचलतः | अ᭭माकं पवाᭅिण कृषकाणा ंपᳯर᮰मणे एव 
मनोरमािण रिᲳतािन च भवि᭠त | अ᭭माकम् अ᳖दातारः, कृषकाणा ंच जीवनदाियनी 
शिᲦः त ुवदेेषु अिप सबुᱟ-गौरवणे ᮧणताः सि᭠त |  
ऋगवदे ेम᭠ᮢोsि᭭त –  

अ᳖ाना ंपतय ेनमः, ᭃेᮢ ाणा ं पतय ेनमः | 
अथाᭅत,् अ᳖दाᮢ े नम᭭कारः, कृषकाय नम᭭कारः  | अ᭭माकं कृषकाः कोरोना-काल᭭य 
कᳯठनास ु पᳯरि᭭थितषु अिप ᭭वीय ं साम᭝यᲈ ᮧमािणतव᭠तः | अ᭭माकं दशे े ᮓमsेि᭭मन ्
आषाढीय᭭य श᭭य᭭य वपन ं िवगत-वषाᭅपᭃेया ᮧितशत ं स᳙िमतं अिधकतरं जातम ् | 
धा᭠याना ं वपनं ᮧायणे ᮧितशत ं दशिमत,ं ि᳇दलाना ं ᮧायणे ᮧितशतं पᲱिमत,ं 
᭭थूला᳖ाना ं ᮧायणे ᮧितशत ं िᮢिमत,ं तलैबीजाना ं ᮧायणे ᮧितशत ं ᮢयोदशिमत,ं 
कापाᭅस᭭य ᮧायेण ᮧितशत ं िᮢिमत ं च अिधकं वपन ं जातम ् | अहम,् एतदथᲈ दशे᭭य 
कृषकान ्वधाᭅपयािम, तषेा ंपᳯर᮰म ंᮧणमािम |  

   मम िᮧयाः दशेवािसनः, कोरोना-कालख᭛डेsि᭭मन ्दशेः अनकेेष ु᳞ूहषे ुयगुपद ्
एव य᭟ुयित, ᳰकᲱ सहवै, अनेकवारं मनिस ᮧ᳤ः अय ंसमु᭞भतूः यत ्एतावत-्दीघᭅकाल-
पयᭅ᭠त ंगहृषे ुसरंोधकारणात,् मदीयाना ंलघु-लघूना ंबालिमᮢाणा ंकालः केन ᮧकारेण 
या᭡यत े| तथा च, अ᭭मादवे कारणात् गाि᭠ध-नगर᭭य ‘Children University’- बाल-
िव᳡िव᳒ालयः यो िह जगित ᭭वᮧकारकः पथृगवे ᮧयोगः वतᭅत,े भारत-सवᭅकार᭭य 
मिहलाबालिवकासम᭠ᮢालयः, िशᭃाम᭠ᮢालयः, सू᭯ म-लघ-ुम᭟यमो᳒ोग- म᭠ᮢालयः, 
चतैैः सवःᱺ स᭥भयू, वय ंबालाना ंकृत े᳴क कतुᲈ शᲣुमः, इित िवषय ेम᭠थन ंकृतव᭠तः, 
िच᭠तनं चानिु᳧तव᭠तः | मम कृत ेत ुइद ंसतुरा ंसखुदम ्आसीत,् लाभकाᳯर च अवतᭅत 
यतो िह अ᭠यतर-ᮧकारेण म᭜कृत ेअिप ᳰकिᲱत ्नतूनम ्अवग᭠तमु्,नवीनᲱ िशिᭃतमु ्
अवसरो ल᭣धः | 

   सखायः, अ᭭माकं िच᭠तन᭭य िवषयः आसीत ्– ᮓᳱडनकािन, अिप  च, 
भारतीयािन  ᮓᳱडनकािन | वयम ्वᱫृिमदम ्अिच᭠तयाम यत ्भारतीयाः बालाः नव-
नवीनािन ᮓᳱडनकािन, केन ᮧकारेण अवा᳘युःु, भारतम,् Toy Production-इित  
ᮓᳱडनको᭜पादन ेबृहᱫमं के᭠ᮤं केन ᮧकारेण ᭭यात?् ‘मनोगतम’्- ᮧसारण᭭य ᮰ोतणॄा ं
बालाना ंिपतरौ ᭃमा ंयाच,े यतो िह स᭥भवते ्यᱫे, इतः परं     ‘मनोगतम’्- 

ᮧसारण᭭य ᮰वणान᭠तरं ᮓᳱडनकाना ंनव-नवीनानाम ्अिभयाचनाना ं᮰वण᭭य कदािचत ्
अिभनवमेकं कायᲈ स᭥मखुीकᳯर᭬यि᭠त |  
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वय᭭याः, ᮓᳱडनकािन एकतः ᳰᮓया-िववधᭅकािन भवि᭠त, अपरत᳟ ᮓᳱडनकािन 
अ᭭माकम् आका᭑ᭃाः अिप उ᲻ापयि᭠त | ᮓᳱडनकािन केवल ंमनाि᭠स एव नवै रᲳयि᭠त, 
एतािन मनसः िनमाᭅणम ्अिप कुवᭅि᭠त, ल᭯यािण चािप िवरचयि᭠त | मया कुᮢिचत ्
पᳯठत ंयत ्ᮓᳱडनकाना ंिवषय ेगᱧुदवेः रवी᭠ᮤनाथ-ठाकुरः किथतवान ्यत ्उ᭜कृ᳥ ं
ᮓᳱडनकं तद ्भवित यत ्अपणूᲈ भवते ्| एतादशृ ंᮓᳱडनकं, यत ्अपणूᲈ भवते,् अिप च 
बालाः िमिल᭜वा ᮓᳱड᭠तः एव तत ्पणूᲈ कुयुᭅः | गुᱧदवेः ठाकुरः अकथयत ्यत ्सः यदा 
किन᳧ः आसीत ्तदा ᭭वीय-क᭨पना᳇ारा, गहृ ेᮧा᭡यःै व᭭तिुभः एव, िनज-िमᮢःै साधᲈ, 
᭭वीयािन ᮓᳱडनकािन ᮓᳱडाः च िवदधाित ᭭म | परᲱ, एकदा शशैव᭭य तषे ु
आन᭠दो᭨लासमयषे ुᭃणषेु ᭔ये᳧ ाना ंह᭭तᭃेपः अभवत ्| एव ंजातं यत ्तषेाम ्अ᭠यतमः 
सखा, एकं बहृत् स᭠ुदरᲱ, वदैिेशकं ᮓᳱडनकम् आदाय सगवᭅम ्आगतः | सा᭥ᮧत ं सवᱷषा ं 
सखीना ं᭟यान ंᮓᳱडापᭃेया ᮓᳱडनके ि᭭थरीभतूम ्| ᮧ᭜येकम ्अिप बाल᭭य आकषᭅणके᭠ᮤ ं
सा᭥ᮧत ंᮓᳱडा नवैासीत,् ᮓᳱडनकं स᭥वᱫृम ्| यः बालः अधनुा-पयᭅ᭠त ंसवःᱺ साधᲈ ᮓᳱडित 
᭭म, सवःᱺ साकं वसित ᭭म, सवᱺः सह आ᭜मान ंसयंोजयित ᭭म, ᮓᳱडाया ंसतुरा ंिनमᲯित 
᭭म, सः इतः परं दरेू ᭭थातमु ्आरभत | अ᭠यतम-ᮧकारेण शेषबालःै साकं भदेभावः त᭭य 
मनिस ᱨढः जातः | महाघᱷष ु ᮓᳱडनकेष ुरचना᭜मक-कायाᭅथᭅम ्अिप ᳰकिᲱत् नासीत्, 
िशᭃणाथᭅमिप ᳰकिᲱत ्नासीत ् | अ᭭यायम् अथᭅः यत ्एकेन आकषᭅकेण ᮓᳱडनकेन एकः 
उ᭜कृ᳥ः बालः कुᮢिचत् दिमतः, िवलोिपतः, ᭥लानीकृतः च | अपरैः श᭣दैः एव ंवᲦंु 
श᭍यत ेयत ्अमनुा ᮓᳱडनकेन धन᭭य, ᭔ये᳧ ᭜व᭭य च ᮧदशᭅन ंकृतम,् परᲱ त᭭य बाल᭭य 
रचना᭜मक-भावः स᭥वधᭅनात ्िवकसनात ्च अवरोिधतः | ᮓᳱडनकं  तु आगतम,् परᲱ 
ᮓᳱडा समा᳙ा, बाल᭭य िवकसनम ्चािप ᮧण᳥म ्| अतः, गᱧुदवेः कथयित ᭭म यत,्  
ᮓᳱडनकािन तादिृ᭠श ᭭युः यािन बाल᭭य बा᭨य ंबिहः िन᭬कासयेत,् त᭭य रचनाि᭜मका ं
ᳰᮓया ंसमᭃम ्आनयते ्| बालाना ंजीवन᭭य पथृक् पथृक् पᭃोपᳯर ᮓᳱडनकानां यः 
ᮧभावोsि᭭त, तमाध᭜ृय  राि᳦य- िशᭃानीतौ अिप समिधकम ्अवधान ंᮧदᱫम ्| 
ᮓᳱडावसरे िशᭃणम,् ᮓᳱडनकाना ंसरंचना-िशᭃणम,् ᮓᳱडनकािन यᮢ िनमᱮय᭠त ेतᮢ᭜यः 
ᮧवासः, एतत-्समᮕमिप पाᲹᮓम᭭य अ᭑ग᭜वने िविहतम ् |  
                    वय᭭याः,  अ᭭माकं दशेे ᭭थानीयाना ंᮓᳱडनकानाम् अितसम᳍ृा पर᭥परा 
ᮧावतᭅत | अनकेे ᮧितभाशािलनः कुशलाः च िशि᭨पनः सि᭠त, ये िह समिुचताना ं
ᮓᳱडनकाना ंिनमाᭅण ेदा᭯य ंिनवᭅहि᭠त | भारत᭭य कािनचन ᭃेᮢ ािण ‘Toy Clusters’ 

अथाᭅत ्ᮓᳱडनकाना ंके᭠ᮤᱨपणे िवकसि᭠त | यथा – कणाᭅटके रामनगरम ्–इ᭜यᮢ 
च᳖ापटना, आ᭠ᮥᮧदशे᭭य कृ᭬णाजनपद ेकᲂडाप᭨ली, तिमलनाडु-रा᭔य ेतजंौरः, 

असमरा᭔य ेधबुरी, उᱫरᮧदशे ेवाराणसी – च᭜ेयादीिन अनकेािन ᭭थानािन सि᭠त,  नैक-
नामािन गणियतु ंश᭍यत े| भव᭠तः एतज-्᭄ा᭜वा आ᳟यᭅम ्अनभुिव᭬यि᭠त यत ्‘Global 

Toy Industry’,- इित  विै᳡क-ᮓᳱडनको᳒ोगः स᳙लᭃ-कोᳯटᱨ᭡यके᭤यः अिप 
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अिधकतरोsि᭭त |  स᳙लᭃ-कोᳯटᱨ᭡यकाणाम ्एतावान ्बहृᱫमः उ᳒ोगः, परᲱ 
भारत᭭य अशंः तᮢ अ᭨पीयान ्एव | सा᭥ᮧत ंभव᭠तः िवचारय᭠त ु यत्  य᭭य रा᳦᭭य 
पा᳡ᱷ एतावत ्ᳯर᭍थं ᭭यात,् पर᭥परा भवते,् िविवधता  ᭭यात,् यवु-स᭠तितः भवते,् ᳴क 
ᮓᳱडनकाना ंिवप᭛या ंत᭭य सहभािग᭜व ंएतावत ्᭠यनूं भवते,् तत ्ᳰकम ्अ᭭म᭤य ं
रोिच᭬यत ेनन?ु न कदािप, एतत-्᮰वणान᭠तरं भव᳌ः अिप न रोिच᭬यत े| 
अवलोकय᭠तु, सखायः, ᮓᳱडनकानाम ्उ᳒ोगः अित᳞ापकः | गृहो᳒ोगः भवत,ु लघ-ु
लघतुरो᳒ोगः वा ᭭यात,् ‘Msmes’ इित वा ᭭यात,् एतैः साकं बृहदु᳒ ोगाः, वयैिᲦकाः 
उ᳒िमनः च  अि᭭मन ्अ᭠तभᭅवि᭠त | एनम् अᮕ ेसारियतु ंदशेने स᭥भयू ᮰मः करणीयः |  
स᭥ᮧित यथा आ᭠ᮥᮧदशे ेिवशाखापᲵनम-्᭭थः ᮰ीमान् सी.वी.राजःू अि᭭त | त᭭य 
ᮕाम᭭य एित-को᭡पका-ᮓᳱडनकािन कि᭭मि᭠᳟त ्काल ेअितᮧचिलतािन आसन् | एतषेा ं
विैश᭬Ჷम् आसीत ् यदतेािन का᳧-िनᳶमतािन,  अपरः िवषयः यत ्एतषे ुᮓᳱडनकेष ु
भव᭠तः कुᮢािप कोण ंनवै ल᭡᭭य᭠त े| इमािन ᮓᳱडनकािन ᮧ᭜येकमिप पᭃतः 
वलयाकारािण भवि᭠त ᭭म, अतः बालानाम् कृत ेआधात-श᭑का अिप िनमूᭅला भवित ᭭म 
| सी.वी.राजःू एितको᭡पका- ᮓᳱडनकानां कृत,े अधनुा, िनजᮕाम᭭य िश᭨प-कᳶमिभः 
स᭥भयू सवᭅथा नवीनम् अिभयानम ्आरभत | समिुचत-गुणवᱫायाः एित-
को᭡पकाᮓᳱडनकािन िनमᱮय सी.वी.राजःू ᭭थानीय-ᮓᳱडनकाना ंिवलु᳙  ंगौरव ं
परावᳶततवान ्| ᮓᳱडनकैः साकं वय ंव᭭त-ु᳇य ंकतुᲈ पारयामः – ᭭वीय ंगौरवशािल 
अतीत ंिनज-जीवन ेपनुः ᳰᮓयया अ᭠वतेु,ं नजै ं᭭वᳶणम ंच भिव᭬यत ्अिप सं᭭ कतुᲈ 
ᮧभवामः | अह ं᭭वीयान ्‘Start-Up’-वय᭭यान,् अ᭭मदीयान् नवीनान ्उ᳒िमनः च 
कथयािम यत ्- Team Up For Toys… आग᭒छ᭠त,ु िमिल᭜वा ᮓᳱडनकािन िवरचयमे | 

सा᭥ᮧत ंसवᱷषा ंकृत ेLocal-इित ᭭थानीय-ᮓᳱडनकाना ंकृत ेVocal-इित मखुर᭜व᭭य कालः 
अि᭭त | आग᭒छ᭠त,ु वय ं᭭वीय-यनूां कृत ेᳰकिᲱत-्नवल-ᮧकारकािण ᮓᳱडनकािन, 

समीचीन-गणुवᱫायतुािन ᮓᳱडनकािन िवरचयाम | ᮓᳱडनकं िह तत ्भवते ्य᭭य 
उपि᭭थतौ शशैव ंिवकसदेिप, िवहसदेिप, | वय ंतादशृीिन ᮓᳱडनकािन िवरचयमे, यािन 
पयाᭅवरण᭭य कृतsेिप अनुकूलािन ᭭यःु | 

                  सखायः , सा-�त ंसगंणकानां �माट5-चलभाषय#7ाणाम ् 

अि�म#युगे सांगणक�य-9�डानां अ�तशयं �चलनमि�त। एताः 9�डाः यथा बालःै 

9�>य#ते तथैव वय�कैर?प। परम ्आसां 9�डानां ?वषयव�तू�न �ायशः 

बाAयदेशीया�न भवि#त। य2य?प अ�माकं देशे बहु?वध-?वचाराः स#दभा5Eच सि#त, 
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अ�माकम ्इ�तहासोs?प समIृः अवत5त। Jकं वयं ताि#वचारान ्समIृे�तहास ं

चाधKृय  सांगणक�य-9�डाः सयंोज�यतुं शMनुमः। अहं देश�य य?वNठ��तभां 

आAवयाPम यQव#तः भारते भारताधतृाना ं9�डानाम ्उपकSपन ंकुव5#तु। कTयते 

चा?प - Let The Games Begin!  तVह5 आगWछ#तु, 9�डार-भ ंकरवाम। 

         वय�याः, आKम�नभ5र-भारताPभयाने अYयास9�डाPभः 9�डनकZे7ेण 

च महती भPूमका �नव[ढ]याि�त, सा-�तमेत�य अवसरोs?प स-�ा^तः।  

शतैकवष5पूव_ यदा असहयोगा#दोलनम ्आर`धम,् तदा गाि#धमहोदयेन 

Pलbखतमासी2 यत ्- ‘‘असहयोगा#दोलन ंदेशवाPसषु आKमस-मानं 

आ#तcरकशिMत ंच बोध�यतुम ्अ#यतमः �यासः अि�त’ इ�त। 

      अ2य वयं देशम ्आKम�नभ5रं कतु_ �यतामहे, तAय5�माPभः 

पूणा5Kम?वEवासेन अdे ग#त]यमि�त, �Kयेकम?प Zे7माKम�नभ5रं करणीयमि�त। 

असहयोगा#दोलनKवेन य2बीजं व^तमासीत ्त�य आKम�नभ5रभारत�य 

वटवZृKवेन पcरवत5नं सा-�तम�माकं सवeषां दा�यKवमि�त।  

       मम ?�याः देशवाPसनः, भारतीयानां नवो#मेषः, समाधानविृKतEच सवfः 

अPभन#2येते। यदाऽनयोः साकं समप5णभावः स-वेदना च योhयेते 

तAय5सीमशिMतः उQव�त। मासार-भेsि�मन ्देश�य यूनां समZमेकं 

सांगणक�योपकरण-नवो#मेषाAवानं समुप�था?पतमासीत।् अि�मन ्

आKम�नभ5रभारतोपकरण-नवो#मेषाAवाने अ�माकं युवजनैः सोKसाहं  सहभागः 

�न]यू5ढः। �ायः स^तसहiPमताः ��तावाः आगताः, तेषु अनुमानतः ��तशतं 

षjषिNटPमताः 2?वतीय-ततृीय- �तरkयनगराणां युवजनैः किSपताः।  अय ंVह 

आKम�नभ5रभारत�य, देश�य चाऽनागत�य कृते अतीव शुभसंकेतः ?व2यत।े 

आKम�नभ5रोपरण-नवो#मेषाAवान�य पcरणाममवेlय भव#तः अवEयमेव 

�भा?वताः भ?वNयि#त। पया5^त �नरkZणान#तरं Pभ#नवगeषु �ायशः 
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पंच?वशं�तPमता�न उपकरणा�न पुर�कृता�न। भव#तः अवEयमेव एतेषां ?वषये 

जान#तु तेषामपुयोगं च कुव5#तु। एतेन भव#तEचा?प Jकं�चKसंकSपनाय ैउK�ेcरताः 

भ?वतुमह5ि#त। एतेषु एकः ‘कुटुJक’इ�त  बालPशZणोपकरणमि�त। एतेन 

नव�व�त 5तोपकरणेन बालाः गीतानां कथाना ंच माYयमेन गbणत-?वmान?वषयेषु 

बहु?वधmानम�धग#तुं पारयि#त। अि�मन ्अनेका�न  काया5bण 9�डाEच सि#त। 

एवमेवैकः सlूम`लॉगे�त स-�ेषणाधाराKमकं उपकरणमि�त य�य नाम ‘कू’ 

इKयि�त।  अ�य माYयमेन वयं �वीयमातभृाषायां कTय-चल�च7-

मौbखकमाYयमेन स#देशं  �ेष�यतुं शMनुमः। एवमेव ‘�चगंारk’ इKय?प 

सांगणक�योपकरणं युवजनेषु �PसIं भव�त। अ#यमेकम ्उपकरणम ्‘आ�क 

सरकार’ इKयि�त, य�य ‘‘चैट-बोट’- माYयमेन क�यािEचद?प 

सव5कारkययोजना?वषये कTय-चल�च7-मौbखकैवा5 माYयमैः ?ववरणमवा^तुं 

शMयते। एतदपुकरणं भव2oयः अतीव सहायकं भ?वतुमह5�त। अ#यं ‘�टेप-्सेj-गो

’ इ�त सौNठवोपकरणं ?व2यत।े भव�Qः Jकयत ्चPलतं, क�तPमताEच ऊNमांकाः 

�युMताः, एतKसव_ एतदपुकरणेन ग*यते। एतWच भव#तं �वा�Tयसधंारणाय 

उK�ेcरतम?प करो�त। एता�न क�तपयोदाहरणा�न मया ��ततुा�न। अ#या#य?प 

अनेका#युपकरणा�न पुर�कृता�न। अनेका�न ]यापार-9�डास-बIा�न च 

सगंणक�योपकरणा�न सि#त यथा - ‘Is Equal To’, Books & Expense, 

Zoho (जोहो) Workplace, FTC Talent...इKयादयः |         

       भव#तः अ#तजा5ले एतेषाम#वेषणं कुव5#तु येनानेक?वधं mानं ल^�यत।े 

भव#तोs?प अdेसर#तु, Jकम?प नवा#वेषणं नव�वत5नं वा कुव5#तु। भवतां 

सा-��तकाः लघु�यासाः अनागते स�ु�तिNठत-समवायKवेन ?वकPसताः 

भ?वNयि#त, ?वEवि�मन ्?वEवे च भारत�य अPभmानKवेन �था?पताः व�त 5Nय#ते 

। भव�Qः नैव ?व�मरणीयं यत ्अ2य  ये समवायाः  ससंारे  स�ु�तिNठताः, तेs?प 

कदा�चत ्स2यः उप�था?पताः एवासन।्  
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       मम ?�याः देशवाPसनः, अ�माकं बालाः ?व2या�थ5नEच �वीयम ्

अशषेसामTय_ Zमता ंच �दश5य#तु, एत�य कृते पोषणम ्अKयावEयकम ्। 

अbखलदेश ेसे^टे-बरमासः पोषणमासKवेन आयोज�यNयते। राN��य पोषण�य च 

गहनस-ब#धः भव�त। अ7ैका जनोिMतरि�त ‘‘यथा अ#नं तथा मनः’ इ�त । 

अथा5त ्यथा�माकं अ#नं भव�त तथैवा�माकं मानPसकः बौ?Iकः च ?वकासः 

भव�त। बालानां पोषण�य कृते मातणृां पोषणम?प अपcरहाय5म ्। भव#तः Jकं 

खादि#त, Jकयत,् क�तवारं च खादि#त; एतेन पोषण�य तावान ्स-ब#धः नाि�त 

यावान ्शरkरे आवEयकतKवानां आपूKया5 भव�त । अ?प भव#तः लौहं, छौरेयं, 

?वZारं, जीवसKवं चेKयादkनां पोषण�य �मखुतKKवानां dहणं कुव5ि#त? पोषण�य 

अि�म#ना#दोलने जनसहभा�गKवं अKयावEयकम ्। जनसहयोगेनैव  एषः 

स�कSपः  सफलः भ?वNय�त। गतवषeषु अ�यां Vदशायां देशे �भतू�यासाः ?वVहताः। 

?वशषेतः अ�माकं dामेषु जनसहयोगेनैषः जना#दोलनKवेन �था^यत।े 

पोषणस^ताहानां, पोषण-मासानां च आयोजनेन अि�मि#वषये जाग�त 5ः �साय5ते।     

         ?व2यालयेषु �पधा5योजनेन बोध?व�तराथ_ �यासाः सततं ?वधीय#ते। 

यथा कZायां एकः नायकः भव�त तथैव एकः पोषण�नरkZकः अ?प भवतु, 

बालानाम ्अंकताPलका एव पोषणताPलका अ?प भवेVद�त Vदशाया ं�यासाः 

?वधीयमानाः सि#त। पोषणमासावधौ ‘माई-गोव’ इ�त जाल2वारा  एका 

�EनोKतरk, मीम-�पधा5 चा?प भ?वNयतः। भव#तः अ7 भागं गAृण#तु अ#यांEचा?प 

उK�ेरय#तु।  

        सखायः! यVद भव�Qः गुजराते सरदारवSलभभाईपटेल�य ‘�टैWयू ऑफ 

यू�नटk’ इKय7 ?वहारावसरः ल`धः, सा-�तं च यदा को?वडसंकटान#तरं त7 

गPमNयि#त वा, भव#तः  तदा �lयि#त य2 अ7ैकम ्अपूव_ पोषणो2यान ं

�था?पतम ्। त7 9�डामाYयमेन सान#दं च पोषण?वषयकं mानम�धग#तुं शlयते।  
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         सखायः, भारतं ?वशालम ्राN�म ्। पानाशनयोः अ7  बहुवै?वYयम।् 

देशे षडृतवः भवि#त। Pभ#नZे7ेषु  ऋतोः अनुकूला�न खा2या�न उQवि#त। एतेन 

Zे7ीय�य ऋतुकाल�या- नुसारेण �थानीय भोhयानाम ्अ#न-फल-शाकादkना ं

समावेशेन पोषणयोजना �नधा5cरत]या। कर-भक-लगुंर-महागोधूमादk�न 

�Zा#ना�न अ�तपोषकाbण भवि#त। एकः भारतीयकृ?षकोशः �नम�यते, यि�मन ्

देश�य �Kयेकं जनपदे JकमुKपा2यते, त�य पोषण�तरः Jकयत ्इ�त?वषयकं 

पूण5वKृतं सdंहkNयते। इदं भवतां कृते बहूपयो�ग भ?वतुमह5�त। आगWछ#तु, 

पोषणमासे पौिNटक-भोजनdहणाय अ#येoयEच �वा�Tयसंधारण�य �ेरणायै 

स#नIाः भवेयुः। 

           ?�याः देशवाPसनः, गतVदनेषु, यदा वयं �वीय�वात#�य-Vदवसम ्

आयोजय#तः �मः तदैकं ��चरवKृतं मम Yयानाकष5णमकरोत।् वKृतPमदम ्

अ�माकं सरुZाबलानां सभुट-2वय�य ?वषयेsि�त। एतयोरेकः ‘सोफ�’अ#यEच 

‘?वदा’ इKयि�त ।  एतौ भारतीयसेनानां Eवानौ �तः यौ Vह सेनाYयZाणां 

‘कोम�डशेन-काड5’ इKयनेन सभािजतौ।  ‘सोफ�’, ‘?वदा’ चैतKस-मानं 

अ�धगतव#तौ यतोVह ताoया ंदेशरZायै �वीयं कKत5]यम ् अनाKमभावेन �न]यू5ढम ्

। अ�माकं सेनासु, सरुZाबलेषु च बहवो �नभ�काः Eवानाः सि#त ये देशाय जीवि#त, 

देशरZायै च �ाणाप5णं कुव5ि#त। नैकेषु ?व�फोटेष,ु आतता�यनां ष>-

य#7ोपशमनाPभयानेषु नैकैः Eवानबलःै ?वशेष भPूमका �न]यू5ढा। Jकं�चKकालपूव_ 

मया देशरZायां Eवानबलानां भPूमका?वषये ?व�तरेण mातम ्। नैकाः कथाEचा?प 

'ुताः। एकेन बलरामा�येन Eवानेन षडुKतर2?वसहiतमे वषe अमरनाथया7ामागe 

बहुमा�7कं �Wछ#न?व�फोटकं अि#वNटमासीत।् 2वय्�धक-2?वसहiतमे वषe  

‘भावना’इKयनया आई.ई.डी.?व�फोटकम ्अि#वNटम ्। अ�य �न�तारण�सगें 

आतकंवाVदPभः आई.ई.डी.इ�त ?व�फोVटतं येन एषा हुताKमKवम ्अवा^नोत ्। 

क�तपयवष5पूव_ छKतीसगढ�य बीजापुरे के#�kयार�Zतार�Z-बलानां  �ाणmEवानः 
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हुताKमा सजंातः। ?वगतVदनेषु भव�Qः �वीय-�EयवाVहनीषु अतीव भावुकं �Eय ं

�Nटं भवे2यत ्‘बीड’ इ�त Zे7�यार�Zणः �वीयं Eवान-सहभा�गनं  ‘रॉक�’ 

इKयेनं सस-मानम ्अि#तम ंसौ��था�नकं ]या�तव#तः। रॉक� Eवानेन 

�7शता�धकानाम ्अपराधाना ंसमाधाने आर�Zणां साहा यं ?वVहतमासीत।् 

आपदा�ब#धने �न�तारणाPभयानेषु च Eवानानां महती भूPमका भव�त। भारते 

रािN�यापदा��तकरण-बलेन एन.डी.आर.एफ्. इKयनेन Eवानाः �Pश�Zताः सि#त। 

एता�न Eवानबला�न भकू-पे,  भवनYवंसे, अवशषेसMतानां  जनानाम ् अ#वेषणे 

च ?वशषेmाः भवि#त।  

           सखायः, अहं स�ूचतोऽि�म यत ्भारतीय-�जातीनां Eवानाः अ?प 

उKतमाः दZाः च भवि#त। भारतीयाPभजा�तषु मधुोल-हाउ*डः, Vहमाचलkय-

हाउ*डः, राजापलायमः, क#नी, �च^पीपराई, को-बाई- इKयादयः 'ेNठ�जातयः 

सि#त। एतेषां पcरपालन]ययः सीPमतः, एते च भारतीयपcरवेश े

ससुमायोिजताEचा?प भवि#त। सा-�तम�माकं सरुZाबला�न एता#भारतीय- 

�जातीयान ्शुनः �वीयसरुZात#7े योजयि#त। ?वगतसमये सेनाPभः, 

के#�kयो2यौ�गक- सरुZाबलेन, राN�kयसुरZाबलEैचा?प �Pश�Zता�न, मधुोल-

हाउ*ड�ेत �जातीयEवानबला�न समावेPशता�न सि#त। के#�kयार�Zतार�Zबलःै 

‘को-बाई’-�जातीयाः Eवानाः �नयोिजताः। भारतीयकृNयनुस#धानपcरषद?प 

भारतीय�जातीयेषु Eवानेषु अनसु#धानं करो�त। अ�यो¡ेEयः भारतीय-Eवान-

�जातीनाम ् उ#नतीकरणम ् उपयोगसंवध5नं चाि�त ।  भव#तः अ#तजा5ले एतेषां 

नामा#वेषणं कुव5#तु। एतेषां ?वषये जान#तु। अवEयमेव भव#तः एतेषां सौNठवं 

गुणस-पदां चाऽवेlय आEयचा5ि#वताः भ?वNयि#त। अनागते यदा?प भव#तः 

Eवानपालनाय ?वचारय#तु, तदैतेषु कम?प भारतीय-�जातीयं Eवानं गहेृ नय#तु। 

आKम�नभ5रभारतं यदा जनमनःम#7ं भव�त तदैषः ?वषयोs?प नैव ?वगणनीयः।  
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          मम ?�याः देशवाPसनः, क�तपयVदवसान#तरं से^टे-बर�य पंचमे 

अिAन वयं PशZकVदवसं मान�यNयामः। यदा वयं �वीय सफलां जीवनया7ां 

�च#तयामः तदा क�य�चिKशZक�य �मरण ंअवEयमेव भव�त। ती¢तया 

पcरवत5माने समये, कोरोनासकंटकाले च अ�माकं PशZकाणां पुरतः अ?प समयेन 

साकं पcरवत5न�याAवानं समपुि�थतम।् अहं नि#दतोि�म यद�माकं PशZकैः न 

केवलं एतदाAवानं �वीकृतम,्  अ?पतु अवसरKवेना?प समाशो�धतम।् PशZणे 

�?वधे�पयोगः कथं अPभवध5नीयः, नूतन-PशZण-�?वधीना ं�योगः कथं कत5]यः, 

?व2या�थ5Pभः सहयोगः कथं वध5नीयः इKयाVदषु अ�माकं PशZकैः सहजा�न 

समाधाना�न अ�धगता�न  �वीयछा7oेयEच अ#तcरता�न । अ2य देशे सव57 

नवो#मेषाः स-पा2यमानाः सि#त। PशZकाः छा7ाEच स-भयू नवाचरणं कुव5ि#त। 

अहं आशाि#वतः अि�म य�ािN�यPशZानी�तमाYयमेन आमूल ं पcरवत5नम ्

आग-यमानमि�त, अ�माकं च PशZकाः एत�य लाभ ंछा7ेoयः �सार�यतुं 

के#�kयभूPमकां �नव5lयि#त।  

          Pम7ाbण, ?वशषेतEचा�माकं PशZकब#धवः,  2वा?वशंदKुतर-

2?वसहiतमे वषe अ�माकं देशः �वत#7तायाः पंचस^त�ततम ंवष5पू�त 5पव5 

आयोज�यNय�त। �वत#7तापूव5म ् अ�माकं देशे �वात#�य-सघंष5�य 

सदुkघ5पर-परा अवत5त। देश�य कोs?प भागः नासीत ्य7 �वात#�यस�ैनकैः 

�ाणाप5णं नैव कृतं, सव5�वं वा नैव उKसNृटम ्। अ�माकं सा-��तकैः नागcरकैः, 

?व2या�थ5PभEच �वात#�यसंघष5�य, अ�य च नायकानां ?वषये अवEयमेव 

mात]यम।् �वीयजनपदे Zे7े वा �वात#�या#दोलने  Jकं जातं, कथमभवत,् कः 

हुताKमKवं आ^तवान,् कः JकयKकालं यावत ्कारा�न�Iः, एता�£वKृतं यदा�माकं 

?व2या�थ5नः mा�यि#त, तदा तेषां ]यिMतKवे त�य �भावः अ?प ��त�बि-बतः 

भ?वNय�त।  अ�य कृते महK�यासः आचरणीयः  यि�म#न�माकं PशZकाणां 

?वPशNट-दा�यKवम ्अि�त। भव#तः यि�मन ्जनपदे सि#त, त7 ?वगतशता`देषु 
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�वात#�यसंघषe का?प ?वPशNट घटना घVटता न वा, एत2?वषये अनसंुधानं कार�यतुं 

शMयते। एत�य लेखनं ?व2यालय�य पZतः कतु_ पाय5ते। भवतां नगरे �वात#�य-

समरस-बIम ् यVद Jकम?प �थलम ्?व2यते तदा  छा7ाः त7 नेत]याः। 

क�य�चत ् ?व2यालय�य  ?व2या�थ5नः �वत#7तायाः पंचस^त�ततमे वषe 

पंचस^ततेः नायकानां ?वषये का]यानां नाटकानां वा लेखनं कतु_ शMनुवि#त। भवतां  

�यासाः देश�य सहiम ्लZान ्वा नायकान ्�KयZीकcरNयि#त ये देशाय जीवन ं

सधंाcरतव#तः �ाणांEच अ?प5तव#तः। तेषां नामा�न समयेन साकमेव ?व�मतृा�न। 

यVद वयं एता�शान ्महानभुावान ्स-मखु ंकcरNयामः, अ?पच �वत#7तायाः 

पंचस^त�ततमे वषe ता#�मरामः; तVह5 तेoयः पारमा�थ5कः 'IांजPलः भ?वNय�त। 

वयं से^टे-बरमासे प¤चमे Vदने  PशZकVदवसम ् आयोजयामः  इ�तकृKवा  

PशZकPम7ाbण समाAवयाPम यत ्ते अ�य कृते पcरवेश�नमा5णं कुव5#तु, सवा_Eच 

योजय#तु। सवe च PमPलKवा �यास ंकुव5#तु।  

मम िᮧयाः दशेवािसनः, दशेः अ᳒ यां िवकासयाᮢा ंᮧित याित,अ᭭याः सफलता 
तदवै सखुदा भिवता यदा ᮧ᭜यकेमिप दशेवासी अ᭭या ंसमािव᳥ः  ᭭यात,् अ᭭याः 
याᮢायाः याᮢी भवते,् अ᭭य पथः पिथकः भवते,् अतः एतदाव᭫यकं यत ्ᮧ᭜येकमिप 
देशवासी ᭭व᭭थः भवते,् सखुी ᭭यात ्वयᲱ स᭥भयू कोरोना-स᭑ᮓमण ंपणूᭅतया िवजयमे 
| कोरोना तदवै पराजे᭬ यित  यदा भव᭠तः सरुिᭃताः ᭭था᭭यि᭠त, यदा भव᭠तः “दो गज 
कᳱ दरूी, मा᭭क जᱧरी”,- इित स᭑क᭨प ंस᭥पणूᭅरी᭜या पालिय᭬यि᭠त, भव᭠तः सवᱷ 
᭭व᭭थाः ित᳧᭠त,ु सिुखनः स᭠त,ु- एतािभः शभुकामनािभः साकम ्आगािमिन मनोगतम-्
ᮧसारण ेपनुः मिेल᭬यामः |  

भᳯूरशो ध᭠यवादाः  | नम᭭कारः | 
 

***** 

 

 

   [भाषा#तरं – डॉ.'ु�तका#तपा*डयेेन स-भयू बलदेवान#द-सागर-2वारा] 

                     अणᮧुषैः  - baldevanand.sagar@gmail.com   
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