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         मम ͪĤयाः देशवाͧसनः, नमèकारः! भवÛतः जानिÛत यत ्
अÛयतमावæयकèय काय[Đमèय कृते मया अमेǐरकादेशः गÛतåयः, तǑह[ 
मया ͬचिÛततं यत ्भġं भͪवçयǓत यƭहम ्अमेǐरका-गमनात ्Ĥागेव 
‘मनकȧबात’-काय[Đमèय ÚवÛयɨकनं कुया[म ्| सेÜटेàबर-मासे यिèमन ्
Ǒदने ‘मनकȧबात’-इ×यèय Ĥसारणमिèत, तिèमÛनेव Ǒदनाɨके अपरमͪप 
मह×वपूण[-Ǒदनं वƣ[ते | अÑजसा तु वयं बहूǓन ǑदनाǓन èमरामः, 
ͪवͧभÛन-Ĥकारकान ्Ǒदवसान ्अͪप आयोजयामः, अथ च, Ǔनजगहेृ यǑद 
युवानः पुğी-पुğाः भवेयुः चेत ्ते पƴृाः सÛतः अशेष-व×सरèय Ǒदनानां 
समĒां सचूीं भवÛतं ĮावǓयçयिÛत, ͩकÑच अपरमेकं Ǒदनम ्एताǺशं 
वत[ते यͪƨ अèमाͧभः सवȷः अͪप èमरणीयः, तथा च, Ǒदनͧमदम ्
एताǺशमिèत, यͪƨ भारतèय परàपराͧभः सुबहु संगतम ्अिèत | 
शताÞदेßयः याͧभः परàपराͧभः वयं संयुताः èमः, ताͧभः सयंोजकͧमदं 
Ǒदनम ्| अयमिèत - ‘ͪवæवनदȣ-Ǒदवसः’ |  

अèमाकं ͬचÛतनेषु ĤोƠम ्–   “ͪपबिÛत नɮयः, èवय-मेव नाàभः”   



अथा[त ्नƭः èवीयं जलं èवयमेव नैव ͪपबिÛत, परÑच परोपकाराथɍ 
ĤददǓत | अèमाकं कृते नƭः भौǓतकवèतु नािèत, अèमाकं कृते नƭः 
जीवत ्एककं वत[ते, अत एव, नूनम,् तदथ[मेव वयं, नदȣः मातरं 
वदामः | अèमदȣयाǓन भवÛतु नाम अनेकाǓन पवा[ͨण, ͪवͪवधाः उ×सवाः 
वा हष[ͪ वषयाः, एते सवȶsͪप अèमाकम ्एतासां मातणृाम ्अɨकेषु एव 
भविÛत |  

भवÛतः जानिÛत एव – माघ-मासèय आगमनानुपदमेव, अèमाकं देशे 
अनेके जनाः पूण[-मासं यावत ् मातुः गɨगायाः वा कèयािƱत ्
अपरèयाः नƭाः तटे कãपवासम ्आचरिÛत | साàĤतÛतु एषा परàपरा 
नैवािèत, परÑच पूव[िèमन ्काले तु परàपरा आसीत ्यत ्गहेृ 
èनानाचरणावसरेsͪप नदȣनां èमरणं ͩĐयते èम, परàपरा एषा अƭ×वे 
Ĥायेण लƯुा जाता आहोिèवत ्कुğͬचत ्ͩकिÑचत ्अãपमाğायाम ्
अवͧशƴा भवेत,् ͩकÑच एका अǓततरां भूयसी परàपरासीत,् या Ĥातः 
एव èनानाचरणावसरे एव ͪवशालभारतèय याğां कारयǓत èम, 
मानͧसकयाğाम!् देशèय ĤǓतकोणं संयोजनèय Ĥेरणा भवǓत èम | 
तथा च, तत ्ͩकमासीत ्यत ्भारते èनानवेलायां æलोकोÍचारणèय 
परàपरा Ĥवत[ते èम - 

गंगे! च यमुने! चैव, गोदावǐर! सरèवǓत! 

नम[दे! ͧसÛध-ुकावेरȣ! जलेsिèमन ्सिÛनͬध ंकुǽ || 

पूव[िèमन ्काले अèमाकं गहेृषु कुटुàबèय वǐरƵाः जनाः बालकान ्एतान ्
æलोकान ्èमारयिÛत èम, एवं Ǒह अèमाकं देशे नदȣ-ͪवषǓयणी आèथा 
अͪप समु×पÛना भवǓत èम | ͪवशालभारतèय मानͬचğम ्मनͧस 
अɨͩकतं जायते èम | नदȣः ĤǓत संयोजनं भवǓत èम | यां नदȣं वयं 



मातǾृपेण अवगÍछामः, पæयामः, जीवामः च, तां नदȣं ĤǓत अÛयतमः 
आèथाभावः उदेǓत èम | एका सèंकार-ĤͩĐया आसीत ्| 

        सखायः, यदा वयम ्अèमदȣये देशे नदȣनां मǑहàनः वƣृ ं
वदामः, तǑह[ èवाभाͪवकतया Ĥ×येकमͪप जनः Ĥæनम ्उǂथापǓयçयǓत, 
Ĥưोǂथापनèय तèय अͬधकारोsÜयिèत, तथा चाèय उƣर-Ĥदानम ्
अिèत अèमदȣयं दाǓयǂवमͪप | कƱन अͪप ĤêयǓत यत ्भोः! भवान ्
नदȣनाम ्एताविÛत गीताǓन गायǓत, नदȣं मातरं कथयन ्अिèत, तǑह[ 
एताः नƭः कथ ंĤदçूयÛते?  अèमाकं शाƸेषु तु नदȣषु ईषदͪप 
Ĥदषूणम ्असàयग ्कͬथतम ्| तथा च, अèमदȣयाः परàपराः अͪप 
एताǺæयः अवत[Ûत,  भवÛतèतु जानािÛत – अèमाकं भारतèय यः 
पिæचमीयः भागः अिèत, ͪवशेषेण गुजरात-राजèथानयोः, तğ जलèय 
बहु अभावः अिèत | अनेकवारं दुͧ भ[¢ं सÑजायते | अधुना, एतदथ[मेव 
तğ×ये समाजजीवन ेएका नूतना परàपरा ͪवकͧसता | गुजरात-राÏये 
यथैव वषा[ आरभते, तदा ‘जल-जीलणी’-एकादशी आमाÛयते | अथा[त ्
अƭतने यगेु वयं यत ्‘Catch the Rain’- इǓत कथयामः – तदेव तत ्
वƣृ ंयत ्जलèय Ĥ×येकमͪप ǒबÛदोः सÑचयः –‘ जल-जीलणी’ | तथैव 
वƴृेः अनÛतरं ǒबहार-राÏये पूवȸयेषु च भागेषु छठ-महापव[ आमाÛयते | 
आशासे यत ्छठ-पूजाम ्अͧभलêय नदȣनां तटाना,ं घ͠ानां च èवÍछता-
पǐरçकारयोः सÛनƨता आरÞधा èयात ्| वयं नदȣनां èवÍछता-काया[ͨण 
तासाÑच Ĥदषूण-मुͫ Ơ-काया[ͨण सवȶषां Ĥयासैः सहयोगेन च नूनं कतुɍ 
पारयामः | ‘नमाͧम गंगे ͧमशन’ – इǓत काय[Đमः अͪप साàĤतं 
अĒेसरǓत, अğ सवȶषां Ĥयासानां, एकĤकारेण जन-जागतेृः, जन-
आÛदोलनèय च, महती भूͧ मका वत[ते | 



सखायः, यदा नƭाः वƣृ ंĤवत[ते, मातुः गɨगायाः वƣृ ंभवǓत, तदा 
एकमपरं वƣृ ंĤ×यͪप भवतां Úयानम ्आकष[Ǔयतुं मनः करोǓत | ‘नमाͧम 
गंगे’-काय[Đमèय वƣृ ंĤवत[ते, तदा अवæयमेव अपरèयैकèय वƣृèयोपǐर 
भवताम ्अवधानं गतं èयात,् अथ च, अèमदȣयानां युव-जनानां 
ÚयानÛतु नूनमेव गतं èयात ्| अƭ×वे एकः ͪवशेषः E-ऑÈशन-् इǓत 
सघोष-ͪवĐयः ĤचलǓत | अयं वैƭुदाणͪवकः सघोष-ͪवĐयः तेषाम ्
उपहाराणां भवǓत, ये काले-काले जनाः मƻं दƣवÛतः | अमुना सघोष-
ͪवĐयेण यƨनं लÜèयते, तत ्‘नमाͧम गंगे’-अͧभयानाय एव समÜय[ते | 
भवÛतः यया आ×मीय-भावनया मƻम ्उपहारान ्ĤददǓत, तामेव 
भावनाम ्अͧभयानͧमदम ्इतः परमͪप Ǻढतरं ͪवदधाǓत | 

        सखायः! देशे सव[ğ नदȣः पुनजȸͪवताः कतुɍ, जलèवÍछताय,ै 
Ĥशासन ंसमाजसेͪवसɨघटनाǓन च ǓनरÛतरं काया[ͨण कुव[िÛत । न तु 
अƭ आरßय, दशकेßयः एताǺश ंĤवत[ते । कǓतपय-जनाः तु 
एताǺशेßयः कायȶßयः समͪप[ता×मानः भविÛत । एषा 
एव परàपरा, एष Ĥयासः, एषा आèथा च अèमाकȧनाः नदȣः 
र¢Ǔत । Ǒहदंèुथानèय किèमंिƱत ्ǑदÊभागे यदा एताǺशाः 
Ĥसɨगाः ĮूयÛते तदा एवं Ĥकारकाͨण काया[ͨण कुव[ɮßयः महɮ-
आदरभावः मम मनͧस उ×पƭते । मम मनः करोǓत यत ्तान ्
उ×पÛनभावान ्भवɮßयः सचूयाͧम इǓत । अवलोकयÛतु 
भवÛतः, तͧमलनाडुराÏयèय वेãलोर-ǓतǽवÛनामलाई-
जनपदȣयम ्एकम ्उदाहरणं वƠुम ्इÍछाͧम । अğ नागानधी-
नाàनी एका नदȣ ĤवहǓत । एषा नागानधी वषȶßयः पूवɍ शुçका जाता 
। एतेन कारणेन तğ×य-जलèतरः अͪप अ×यÛतं अधः गतः 
। परं तğ×य 



मǑहलाͧभः सɨकिãपतं यत ्ताः, नदȣं पुनजȸͪवता ंकǐरçयिÛत । ततः 
परं ͩकम?् ताͧभः जनाः संयोिजताः, जनसहयोगेन 
नƭः खाताः, अवƴàभाः Ǔनͧम[ताः, पुनःपूरणकूपाः च ͪवǓनͧम[ताः ।           
        सखायः, भवÛतः अͪप £ा×वा ĤसÛनाः भͪवçयिÛत यत ्
सा नदȣ अधुना जलपूǐरतािèत । यदा च नदȣ जलपूǐरता भवǓत तदा 
मनः एतावत ्सुखम ्अनुभवǓत, अहं Ĥ×य¢म ्एतत ्अनुभूतवान ्। 

      भव×स ुअनेके ͪव£ाताः èयुः यत ्
यिèमन ्साबरमतीतटे महा×मगािÛधः साबरमती-आĮमं 
Ǔनͧम[तवान,् कǓतपय-दशकेßयः तğ एषा साबरमती-नदȣ शçुका 
जाता । वषȶ षɪ वा अƴौ मासान ्यावत ्जलं नैव Ǻæयते èम । परम ्
अधुना नम[दा-साबरमती-नƭौ योिजते, तǑह[ अधुना यǑद 
भवÛतः अमदावादनगरं गͧमçयिÛत, तǑह[ साबरमतीजलं 
भवता ंमनांͧस ĤफुिãलताǓन कǐरçयǓत | एवंĤकारेण अनेकाǓन काया[ͨण
, यथा तͧमलनाडुराÏये अèमाकम ्एताः भͬगÛयः कुव[×यः 
सिÛत, देशèय ͪवͧभÛनभागेषु चलिÛत | अहं तु जानाͧम, 
धाͧम[कपरàपराͧभः सàबƨाः अèमाकं  èवाͧम-महा×मानः सिÛत, गुरवः 
वत[Ûते, तेsͪप èवकȧयया आÚयाि×मकयाğया सह अɮßयः नदȣßयः च 
सबुहु ͩकमͪप कुव[िÛत, केचन 
च नदȣतीरेषु व¢ृारोपणाͧभयान ंचालयिÛत । तǑह[ Èवͬचत ्नदȣषु Ĥवाƻ
मानम ्अशुƨं जलम ्अवरोÚयते । 
       सखायः, 
‘ͪवƳनदȣǑदनम’् आचरामः, तǑह[ एतèम ैकाया[य समͪप[तान ्अहं वधा[प
याͧम, तेषाÑच अͧभनÛदनं  करोͧम । अथ च, Ĥ×येकम ्अͪप, नƭाः 
समीपं Ǔनवसɮßयः जनेßयः, देशवाͧसßयः च आĒहं करोͧम 



यत ्भारते Ĥ×येकिèमन ्कोणे वषȶ एकवारं नदȣ-उ×सवः अवæयम ्
आचरणीयः । 
        मम ͪĤयाः देशवाͧसनः, लघुͪवषयाणा ंलघुवèतूनां च अãप×वं 
कदाͪप नैव ͬचÛतनीयम ्| लघĤुयासैः कदाͬचत ्मह×पǐरवत[नाǓन 
जायÛते। यǑद महा×मगािÛधनः जीवनं पæयामः, तǑह[ Ĥ×येकं ¢णͪवषये 
अनुभͪवçयामः यत ्लघुͪवषयाणां तदȣये जीवने ͩकयती महƣा आसीत ्
। अथ च, लघुͪ वषयान ्आध×ृय मह×सɨकãपाः कथं तेन 
साͬधताः।  अƭतनैः युवͧभः एतत ्अवæयम ्अवगÛतåयं यत ्
èवÍछताͧभयानेन कथं èवतÛğाÛदोलन ंǓनरÛतरम ्ऊजा[िÛवतं 
कृतम ्। एषः महा×मगािÛधः एव आसीत ्येन èवÍछता जन-
आÛदोलन×वेन कृता । महा×मगािÛधः èवÍछतां èवाधीनतायाः èवÜनेन 
सह योिजतवान ्। अƭ एतावƧशकानाम ्
अनÛतरं èवÍछताÛदोलन ंपुनरेकवारं देशाय नवभारतèय èवÜनेन सह 
योजनèय कायɍ कुव[ɮ अिèत । 
अèमाकं èवभावपǐरवत[नèय अͪप अͧभयानǾपं जायमानम ्अिèत 
। वयम ्एतÛन ͪवèमरेम यत ्èवÍछता कƱन काय[Đमः अिèत   
।  èवÍछता वंशानुगताना ंसèंकाराणा ंसɨĐमणèय ͩकिÑचत ्दाǓय×वम ्
अिèत । अनुवांͧशकम ्अिèत 
एतत ्èवÍछताͧभयानम,् तदा सàपूणȶ समाजजीवने èवÍछताèवभावः 
Ǔनͧम[तः भवǓत । अत एव वषɍ वष[Ʈयं वा, Ĥशासनम ्अपरĤशासनं 
ĤǓत वा, एवं ͪवषयः नािèत, वंशानुवंशम ्
अèमाͧभः èवÍछताͪवषये जागǓत[-पुरèसरं अͪवरतǾपेण, ͪवना 
ͪवĮािÛतं, महतĮ्ɮधया च संयƠैुः भाåयम,् अथ èवÍछताͧभयानं सततं 
Ĥवत[नीयम ्। पूव[म ्अͪप अहम ्उƠवान ्यत ्एषा èवÍछता बापू-



वय[èय कृते देशपरतया महती ĮɮधाÑजͧलǾपा अिèत, एषः च 
èवÍछताǾपः ĮɮधाÑजͧलः अèमाͧभः ǓनरÛतरं सततं च Ĥदातåयः । 
       सखायः, जनाः जानिÛत यत ्èवÍछतायाः ͪवषये कथनावसरम ्
अहं कदाͪप न ×यजाͧम, अतः तèमात ्अèमाकं ‘मनकȧबात’-
Đाय[Đमèय केनͬचत ्Įोğा Įीमता रमेशपटेलेन ͧलͨखतम ्- 
अèमाͧभः बाप-ूवय[èय  
ͧश¢या एतिèमन ्èवतÛğतायाः “अमतृमहो×सवे” अथ[शुͬ चतायै 
अͪप सɨकãपः èवीकरणीयः 
। यथा शौचालयाना ंǓनमा[णेन Ǔनध[नानां गǐरमा वͬध[तः, तथा 
एव आͬथ[कȧ 
शुͬ चता, Ǔनध[नßेयः अͬधकारान ्सǓुनिæचतान ्करोǓत, तेषां जीवन ंसरलं 
करोǓत । इदानीं भवÛतः जानिÛत -
जनधनलेखाͪवषये देशे यɮ अͧभयानम ्आरÞधम ्। एतेन 
कारणेन अƭ Ǔनध[नßेयः तदȣयम ्अͬधकारधन ंसा¢ात ्तदȣय-
बैɨकलेखासु Ĥेçयते । येन कारणेन ħçटाचारावरोधः महता Ĥमाणेन 
जातः । अͪप च, एतत ्तु सàयक् यɮ अथ[शुचौ Ĥͪवͬधः अ×यÛतं 
सहयोगं कुया[त ्। अèमßयं हष[ͪ वषयः एषः यत ्अƭ×वे Ēाàय¢ेğेषु 
अͪप fin-tech UPI इ×यनेन ͫडिजटल-्माÚयमेन धनåयवहारं 
कतुɍ सामाÛयाः मानवाः अͪप ĤभविÛत, तèय Ĥचलनम ्एधतेतराम ्
। भवɮßयः कांचन सांिÉयकȧं सूचयाͧम । भवÛतः गव[म ्
अनुभͪवçयिÛत यत ्गते ऑगèɪमासे, एकिèमन ्एव मासे UPI Ʈारा 
पÑचपÑचाशदͬधक-ǒğशतकोǑटǾÜयका×मकः धनåयवहारः जातः, अथा[त ्
Ĥायः साध[ǒğशतकोǑटतः अͪप अͬधकः, - इ×यƠेु वयं वƠंु शÈनुमः 
यत ्ऑगèɪ-मासे साध[ǒğशतकोǑटतः अͪप अͬधकाय 
धनसàबƨाय ͫडिजटल-्ͪवषयकाय आदानĤदानाय UPI-इ×यèय Ĥयोगः 



कृतः अिèत । अƭ सामाÛयतया षɪ-ल¢-कोǑटतः अͪप अͬधक-
धनराशेः åयवहारः ͫडिजटल-्UPI-
माÚयमेन भवǓत । एतेन देशèय अथ[åयवèथायां èवÍछता पारदͧश[ता 
च आयातः । अथ च, वयं जानीमः यत ्अधुना fin-tech इ×यèय 
Ĥͪवधेः मह×वम ्एͬधतम ्। 
       सखायः, यथा बाप-ूवयȶण èवÍछता èवाधीनतया सह योिजता 
आसीत,् तथैव खादȣ-Ǔनͧम[Ǔतः èवातÛŧयĤतीक×वेन èथाͪपता आसीत ्। 
अƭ èवतÛğतायाः पÑचसƯǓततमे वषȶ 
वयं यदा èवतÛğायाः अमतृमहो×सवम ्आचरÛतः èमः, तदाƭ 
वयं सÛतोषपूव[कं वƠंु शÈनुमः 
यत ्èवतÛğतायाः आÛदोलने यः गौरवः खादȣ-
वƸाणाम ्आसीत,् अèमाकं यवुवग[ः अͪप खादȣवƸेßयः 
तƮɮ गौरव ंĤददाǓत । अधुना खादȣवƸाणां  हèतवेम-
वƸाणाम ्चो×पादनम ्अनेकगुͨणतम ्एͬधतम,् तेषां 
च अͧभयाचना अͪप एͬधता । भवÛतः अͪप जानिÛत यत ्एताǺशाः 
अनेके अवसराः आगताः यदा ǑदãलȣराÏयèय खादȣ-
आपणेषु किèमंिƱत ्Ǒदन ेएककोǑटतोsÜयͬधकèय राशेः åयापारः जातः 
। अहं पुनरͪप भवतः भवतीः च सवा[न ्èमारǓयतुम ्
इÍछाͧम यत ्ओÈटोबरमासèय ǑƮतीये Ǒदने बापूवय[èय 
जÛमजयÛ×वसरे वयं पुनरेकवारं कȧǓत[मानं रचयेम । भवतां नगरे 
यğ खादȣ-Ǔनͧम[Ǔतः ͪवĐȧयते, हèतवेमǓनͧम[Ǔतः ͪवĐȧयते, हèतͧशãपः 
ͪवĐȧयते, अथ च, अधुना दȣपावलȣपव[ आसÛनĤायः, पव[णां 
काले खादȣ-हèतवेमǓनͧम[Ǔत-कुटȣरोɮयोग-सàबƨं भवताम ्Đयणं ‘Vocal 
For Local’-इ×यèम ैअͧभयानाय पोषकं èयात,् पुरातनाǓन 
कȧǓत[मानाǓन ऐषमः ÚवèताǓन करणीयाǓन । 



सखायः, अमतृमहो×सवèय एतिèमन ्कालखÖड ेदेशे 
èवतÛğतायाः इǓतहासèय अनƠुगाथाः ĤǓतजनं ĤापǓयतंु ͩकÑचन अͧभ
यानम ्अͪप ĤचलǓत, एतदथɍ च नवोǑदतलेखकानां, देशèय ͪवƳèय 
च यूनाम ्आéवानं कृतम ्आसीत ्। एतèमै 
अͧभयानाय एतावता ğयोदशसहİाͬधकाः èवकȧय ंपÑजीयनं 
कृतवÛतः, तदͪप चतुद[शषु ͪवͪवधभाषासु । मƻं ĤसÛनताͪवषयः एषः 
अͪप 
यत ्ͪवशंाͬधकेßयः देशßेयः अनेकैः अĤवाͧसभारतीयैः अͪप एतिèमन ्
अͧभयाने सहभाͬगताय ैèवेÍछा ĤकǑटता । काͬचत ्
अ×यÛतं ǽͬचपूणा[ सूचना अिèत, Ĥायशः ५०००-तः अͬधकाः 
नूतनाः नवोǑदतलेखकाः èवतÛğतासɨĒामèय कथाः अिÛवषÛतः 
सिÛत। ये अनुƠाः नायकाः सिÛत, येषां नामोãलेखः न 
जातः, इǓतहासपƵृेषु येषा ंनामाǓन न ǺæयÛते, एतेष ुअनुƠेषु 
नायकेषु, तेषा ंजीवनͪवषये, त×सàबƨानां घटनानां ͪवषये ͩकिÑचत ्
लेͨखतंु सɨकिãपतम ्। एतत ्सवɍ देशèय युवͧभः सɨकिãपतं यत ्तेषां 
èवातÛŧयवीराणाम ्इǓतहासः अͪप देशèय सम¢म ्आनेçयामः, येषां 
चचा[ गतेषु ७५-वषȶषु न कृता । सव[Įोतßृयः मदȣयः आĒहः अिèत 
। ͧश¢ाजगत-्सàबƨेßयः मदȣयः आĒहः वत[ते । 
             मम ͪĤयाः देशवाͧसनः, ͧसयाͬचन-्Ǒहमनदͪवषये वयं 
सवȶ जानीमः। तğ यावत ्शै×यं भवǓत तèय सहनं साधारण-मानवानां 
वशगतं न भवǓत। सुदरंू यावत ्ǑहमसाĨाÏयं भवǓत, व¢ृवनèपतीनां तु 
नाममाğमͪप नािèत। अğ×यं तापमानं शूÛयतः षçɪयंशं यावÛÛयूनतरं 
जायते। कǓतपय-Ǒदनपूव[म ् अिèमन ्दगु[मे ͧसयाचन-्¢ेğे अçटानां 
Ǒदåयांगजनानां दलेन य×पराĐमं Ĥदͧश[तम,् त×Ĥ×येकं देशवाͧसनः कृते 
गवा[èपदमिèत। एतɮदलेन ͧसयाͬचन-्Ǒहमनदèय पंचदशसहİ-



पदोÍचèथं ‘कुमार-पोèटेǓत’ सुर¢ाͪपटकोपǐर Úवजारोहणेन 
ͪवæवकȧǓत[मानं èथाͪपतमिèत। शरȣरगताéवानानां Ǔनराकरणेन 
अèमाकमेतैः Ǒदåयांगजनैः यÍछौयɍ Ĥदͧश[तम,् तदͨखलदेशèय कृते 
Ĥेरणाèपदम।् यदैतɮदलèय सदèयानां ͪवषये £ाèयिÛत तǑह[ 
भवÛतोsͪप मत-्सǺशम ्उ×साहेन मनोबलेन च पǐूरताः भͪवçयिÛत। 
एतेषां शूराणां नामाǓन सिÛत - महेश-नेहरा, उƣराखंडतः अ¢त-रावतः, 
महाराçĚèय पुçपक-गवांड,े हǐरयाणातः के.अजयकुमारः, लɮदाखèय 
लोÞसांग-चोèपेलः, तͧमलनाडुतः मेजर-ɮवारकेशः, जàम-ूकæमीरèय 
इरफ़ान-अहमद-मीरः, ǑहमाचलĤदेशèय च सĮुी चोिÛजन-एÛगमो। 
ͧसयाͬचन-्Ǒहमनदͪवजयèय एतदͧभयानं भारतीयसेनानां ͪवशेषबलानां 
माग[दश[काणां सहयोगेन सàपाǑदतम।् अहमेतèयै ऐǓतहाͧसकोपलÞधये 
दलसदèयेßयः भǐूरशः अͧभनÛदनं åयाहराͧम। एतदèमाकं देशवाͧसनां 
‘‘कतुɍ शÈनुमः’’ ‘can do’ इǓत संèकृ×या, ‘‘कतुɍ शÈनुमः’’ इǓत 
Ǔनæचयेन, अͪप च ‘‘कतुɍ शÈनुमः’’ इǓत मनोभावेन साकमेव 
Ĥ×येकमाéवानèय सàमुखीकरणèय भावमͪप £ापयǓत।  

        सखायः, अɮय देशे Ǒदåयांगजनानां कãयाणाथɍ नैक-Ĥयासाः 
आरÞधाः। अहम ्उƣरĤदेशे सàपाɮयमानèय एताǺÊĤयासèय ‘‘वन-
टȣचर-्वन-कॉल’’ इ×यèय ͪवषये £ाͪपतोsिèम । बरेलȣनगरे ͪवधीयमानः 
एतɮͪवͧशçटĤयासः Ǒदåयांगबालेßयः माग[दश[कोsिèत। एतदͧभयानèय 
नेत×ृवं डभौरा-गंगापुरèथ-ͪवɮयालयèय Ĥधानाचाया[ दȣपमालापांडये-
महाभागा करोǓत। कोरोनाकाले एतदͧभयानाÛतग[तं न केवलं बालानां 
बहुसÉंयाकः ͪवɮयालयĤवेशः सुǓनिæचतः, अͪपतु Ĥायशः पंचाशदƣुर-
ǒğशतं ͧश¢काः अͪप सेवाभावेन संयोिजताः । एते ͧश¢काः ĤǓतĒाम ं



ग×वा Ǒदåयांगबालान ्आéवयिÛत, अÛवेषयिÛत, Ǔनकटèथ-ͪवɮयालयेषु 
च तेषां Ĥवेशं सुǓनिæचतं कुव[िÛत। Ǒदåयांगजनानां कृते दȣपमाला-
महाभागायाः तèयाः ͧश¢कसहयोͬगनां च एतं पुÖयĤयासमहं भǐूरशः 
Ĥशसें। ͧश¢ा¢ेğे एताǺशः Ĥ×येकं Ĥयासः अèमाकं देशèय भͪवçयत ्
सुतरां पǐरçकरोǓत।  

        मम ͪĤयाः देशवाͧसनः, अɮयाèमाकं जीवने ‘कोरोना’-शÞदः 
ĤǓतǑदनं शतशः गुंिजतः भवǓत। कोͪवɬ-एकोनͪवशंǓतः इǓत 
ͪवगतशतवषȶषु दभुू[तः ͪवकरालः महारोगः अवत[त। अनेन Ĥ×येकं 
देशवासी बहुशः ͧशͯ¢तोsिèत। èवाèØयर¢ां आरोÊयं च ĤǓत अèमाकं 
िज£ासा जागǓृतæच अͧभवͬध[ते । अèमाकं देशे पारंपǐरकǾपेण 
एताǺशाः ĤाकृǓतको×पादाः Ĥचुरमाğायां उपलÞधाः ये आरोÊयèय कृते 
अतीवोपयोͬगनः सिÛत। ओͫडशायाः कालाहांडी¢ेğèय नांदोलवासी 
पतायतसाहू-महाभागः अिèमन ्सÛदभȶ नैक-वषȶßयः अɮभुत-कायɍ 
करोǓत। तेन Ĥायशः साधȷक-Ĥहेल¢ेğे औषधीय-पादपारोपणं तेषां 
ͪववरणांकनं च सàपाɮयते। रांचीतः सतीशमहाभागेन पğमाÚयमेन 
अÛयैताǺशी सूचना Ĥेͪषतािèत। सतीशमहोदयेन झारखंडèय एलोवेरा 
अथा[त ्घतृकुमारȣ-Ēामͪवषये मम Úयानमाकͪष[तमिèत। रांचीनगरं 
Ǔनकषा देवरȣ-Ēामèय मǑहलाͧभः मजं-ूकÍछप-महाभागायाः नेत×ृवे 
ǒबरसा-कृͪष-ͪवɮयालयतः घतृकुमाया[ः कृͪषĤͧश¢णं अͬधगतमासीत।् 
अनÛतरं ताͧभः घतृकुमारȣवपनं आरÞधं येन न केवलं èवाèØय¢ेğे 
लाभोsͬधगतः, अͪपतु एतासां  मǑहलानां आयः अͪप सुतरां वͬध[तः। 
कोͪवɬ-महामारȣकालेऽͪप ताͧभः Ĥभूतधनमिज[तं यतो Ǒह 
हèतशोधकǓनमा[तृͧ भः ताßयः घतृकुमाǐरपादपानां सा¢ा×Đयो ͪवǑहतः। 



अɮयािèमन ्कायȶ Ĥायः च×वाǐरशंिÛमतानां मǑहलानां दलं संलÊनमिèत,  
नैकĤहेल¢ेğेषु च घतृकुमारȣवपनं सàपाɮयते। ओͫड़शायाः पतायतसाहू-
महानुभावः भवेत,् देवरȣ-¢ेğीयानां मǑहलानां दलं वा; एतÏजनैः यथा 
कृͪषकाय[म ्आरोÊयेन संयोिजतं तदÛयेषां कृते Ĥेरणाèपदमिèत।  

      सखायः, ओÈटोबर-मासे ǑƮतीये Ǒदने लालबहादरुशािèğ-
वय[èयाͪप जÛमजयÛती समागÍछǓत । अèय èमǓृतः कृͪष¢ेğे 
नूतनĤयोगकतृ[ßयः ͧश¢ाèपदमिèत। औषधीय-पादपानां ¢ेğे 
नूतनोɮयोगèथापनं वध[Ǔयतंु ‘‘मेͫडहब-टȣ.बी.आई.’’ इ×याÉयं कãप-
पोषणकेÛġं गुजरातèय आणंद¢ेğे काय[रतमिèत। औषधीयैः 
सुगिÛधतैæच पादपैः सàबɮधेsिèमन ्संकãप-पोषणकेÛġे अ×यãपसमये 
एव पंचदशͧमतानां नवोɮयोगèथापकानां åयापारयोजनाः पǐरपोͪषताः 
सिÛत। अèय संकãप-पोषणकेÛġèय साहाáयेनैव सुधा-चेĦोलू-
महाभागया èवीयः नूतनोɮयोगः èथाͪपतः। तèयाः समवाये मǑहलाßयः 
Ĥाथͧमकता Ĥदȣयते, ताͧभरेव च नूतनौषधो×पादनèय दाǓय×वं संधाय[ते। 
अÛयैका उɮयोगèवाͧमनी सुभाĮी-महोदयाͪप एतेनैव औषधीय-
गÛधपादप-मतपोषणकेÛġेण साहाáयमाÜनोǓत। तèयाः समवायः 
औषͬधयुतं क¢ीयं कारयानीयं च सुवासमु×पादयǓत। तयैकं औषधीयं 
आͧलÛदोɮयानमͪप Ǔनͧम[तम ्यिèमन ्चतुæशताͬधकाः औषधीयपादपाः 
ͪवɮयÛते।  

       सखायः, बालेषु औषधानां औषधीयपादपानां च ͪवषये जागǓृत ं
अͧभवध[Ǔयतंु आयुषमÛğालयेन मनोरंजकः एकः उपĐमः आरÞधोsिèत। 
अèय दाǓय×वं आचाय[वयȶण आयुçमान-्महाभागेन èवीकृतम।् 
सàभवतया भवÛतः ͬचÛतǓयçयिÛत यदेषः आचाय[ः आयुçमान ्कः 



भͪवतंु शÈनोǓत? वèतुतः आचाया[यçुमान ्एकं ͬचğपुèतकमिèत, 
यिèमन ्ͪवͪवधैः åयÊंयͬचğैः लघुकथाः Ĥèतुताः। एतÛमाÚयमेन 
घतृकुमारȣ-अमतृा-तुलसी-आमलक-Ǔनàब-अæवगंधा-ĦाéमीसǺशानां 
आरोÊयकराणाम ्औषधीयपादपानां उपयोगाः वͨण[ताः सिÛत।  

      सखायः, अɮय×वे यथा औषधीयपादपेषु उ×पादेषु च अशेष-
जगǓत जनानां ǽͬचः वͬध[तािèत, तेन भारतèय कृते अनÛताः 
सàभावनाः उɮभूताः। ͪवगते काले आयुवȷǑदकौषधीनां अÛयो×पादानां च 
Ǔनया[ते महती वɮृͬधः दरȣǺƴा । अहं व£ैाǓनकेßयः, शोधकतृ[ßयः 
नवोɮयोगèथापकेßयæच Ǔनवेदयाͧम यƣःै ईǺशो×पादानां Ĥ×यवधानं 
करणीयं येन जनानां èवाèØयं रोगĤǓतरोधक-शिÈतæच वध[येताम,् 
युगपदेव च कृषकाणां यूनां च धनागमः अͪप सुǓनिæचतः जायेत।  

       सखायः, परàपरागतां कृͪषमǓतǐरÍय अिèमÛ¢ेğे ͪवधीयमानाः 
नूतनĤयोगाः, ͪवकãपाæच सततं èवजीͪवकायै माÚयमाǓन जनयिÛत। 
पुलवामा-जनपदèय ħात-ृƮयèय उदाहरणमğ उãलेखनीयम।् जàम-ू
कæमीरèय पुलवामाǓनवाͧसनौ ǒबलाल-अहमद-शेखः मुनीर-अहमद-
शेखæच यथा नूतनमाग[म ्अÛवेͪषतवÛतौ, तिÛनæचयेन नूतनभारतèय 
कृते ĤǓतमानं वत[ते । ऊनच×वाǐरशंɮ-वषȸयः ǒबलाल-अहमदः 
उÍचͧशͯ¢तः नैकोपाͬधयुतæचािèत। असावɮय èवीयशैͯ¢कानुभवानां 
सदपुयोगेन कृͪष¢ेğे èवीयं नूतनोɮयोगं संचालयǓत। ǒबलालमहोदयेन 
गहेृ कृͧमपांसु-एकांशः èथाͪपतः। एतेनैकांशेन उ×पाǑदतेन जैवोव[रकेण 
कृçय×ुपादने न केवलं Ĥभूतलाभः अͪप तु व×ृयवसराः अͪप उपपाǑदताः। 
ĤǓतवष[म ्एतèय ħात-ृɮवयèय समवायेन कृषकाः ǒğसहİ-खाǐरͧमतं 
जैवोव[रकं ĤाÜनुविÛत। तयोः कृͧमपांèवेकांशे पंचदशजनाः काय[रताः 



सिÛत। तयोǽपĐमं ġçटंु बहवो जनाः आगÍछिÛत। तेषु यूनाम ्
अͬधसÉंय ंभवǓत, ये Ǒह कृͪष¢ेğे नवाचारं कतु[ͧ मÍछिÛत। पुलवामा-
¢ेğèय शेखħातरौ वृͪ ƣकांͯ¢णामप¢ेया वृͪ ƣĤदायकौ अभवताम।् 
अɮयैतौ न केवलं जàम-ूकæमीरèय, अͪपतु अͨखलदेशèय जनेßयः 
माग[दश[न ंकुǽतः ।  

       मम ͪĤयाः देशवाͧसनः, सेÜटेàबरèय पंचͪवशंǓत-Ǒदनांके देशèय 
महतः पुğèय पंͫडत-दȣनदयाल-उपाÚयायèय जÛम-जयंती अवत[त । 
दȣनदयालमहाभागः ͪवगत-शताÞदे उƣमोƣम-ͪवचारकेषु अĒगÖयः 
अवत[त। तेषाम ्अथ[दश[न,ं समाज-¢मीकरण-नीतयः, तेन Ĥदͧश[तः च 
अÛ×योदयमाग[ः अɮयाͪप Ĥासंͬगकः Ĥेरणाèपदं चािèत। वष[ğयपूवɍ 
सेÜटेàबरे पंचͪवशंतौ Ǒदने तèयवै जÛम-जयÛ×याम ्‘आयुçमान-्भारत-
योजनǓेत’ संसारèय बहृƣमा èवाèØयाæवासन-योजना आरÞधासीत ्। 
अधुना पय[Ûतं देशèय सपादɮͪव-कोǑटतोsÜयͬधकाः Ǔनध[नाः आयुçमान-्
भारत-योजनाÛतग[तं ͬचͩक×सालयेषु पंचल¢ǾÜयकͧमतं Ǔनःशुãकं 
ͬचͩक×सालाभं ĤाÜतवÛतः सिÛत। Ǔनध[नानां कृते एताǺशी महती 
योजना दȣनदयालमहाभागèय अ×ंयोदयदश[नाय समͪप[तािèत। अɮय 
भारतèय युवजनाः यǑद तेषां मूãयादशा[णाम ्अनुपालनं कुव[Ûतु चेƣǑह[ 
बहुलाभकरं भͪवçयǓत। लखनऊनगरे एकदा दȣनदयालमहाभागेन 
उदȣǐरतमासीɮयत ्“उ×कृçट-ͪवचाराः गुणाæच वयं समाजादेव अवाÜनुमः। 
समाजèय एतǺणमèमाͧभः ĤǓतशोधनीयं भवǓत - इ×यèमाͧभः सव[दैव 
ͬचÛतनीयम।्’’ दȣनदयालमहोदयेन ͧशͯ¢तं य×समाजात ्देशाɮ वा 
यि×कमͪप वयमवाÜनुमः तèय कृते वयं ऋͨणनः  भवामः। 



तǺणमèमाͧभः कथं ĤǓतदेयͧमǓत सव[दैव ͬचÛतनीयम।् अɮयतनानां 
यूनां Ĥ×येषः तेषां महान ्सÛदेशः वत[ते।  

      सखायः, दȣनदयालमहाभागèय जीवनेन वयमͬधगÍछामः 
य×पराजयः कदाͪप नैव èवीकरणीयः। ͪवपरȣतासु राजनैǓतकȧषु 
वैचाǐरकासु च पǐरिèथǓतçवͪप भारतͪवकासèय èवदेशीयं ĤǓतमानं तेन 
Ǻढतया संधाǐरतम ्। अɮय बहवो युवजनाः Ǔनͧम[तमागा[पे¢या 
नूतनसरͨणषु गÛतुम×ुसुकाः। ते ͧभÛनतया कायɍ सàपादǓयतुͧमÍछिÛत। 
दȣनदयालमहोदयèय जीवनात ्ते ͪवपुला ंĤेरणामͬधगÛतंु शÈनुविÛत। 
अत एव युवजनेßयः ममाĒहोsिèत यƣे तèय ͪवषये अवæयमेव 
जानÛतु।  

      मम ͪĤयाः देशवाͧसनः, वयम ्अƭ ͪवͪवधान ्ͪवषयान ्
चͬच[तवÛतः | यथा वयं चचा[मͪप कुव[Ûतः èमः, आगàयमानः कालः 
उ×सवानां कालोsिèत | अशेष-देशः मया[दापुǽषोƣमèय Įीरामèय 
अस×योपǐर ͪवजयèय पव[ अͪप आमानǓयçयǓत | परÑच उ×सवेsिèमन ्
अèमाͧभः अपरèय एकèय युƨèय ͪवषये èमरणीयम ्अिèत – तदिèत 
कोरोना-इ×यनेन साकं देशèय युƨम ्| भारतीय-वÛृदं  

यƨेुsिèमन ्ĤǓतǑदनं नूतनाǓन आͧभलेÉयाǓन ͪवरचयǓत | सÍूयौषͬध-
¢ेğे देशेन कǓतपयाǓन ताǺिÛश आͧभलेÉयाǓन Ǔनͧम[ताǓन येषां चचा[ 
अशेष-जगǓत जायते | यƨेुsिèमन ्Ĥ×येकमͪप भारतवाͧसनः भूͧ मका 
महǂवाधाǓयनी वत[ते | अèमाͧभः èवीय-Đमानुसारं सÍूयौषधÛतु 
èवीकरणीयमेव, परÑच वƣृͧमदमͪप अवधेयं यत ्न कƱन अͪप 
अèमात ्सुर¢ाचĐात ्Ǔनग[तः èयात ्| Ǔनज-पǐरवͪƣ[Ǔन ¢ेğे येन 
सÍूयौषधं नैव èवीकृतं, सोsͪप सूÍयौषध-केÛġं यावत ्सÛनेयः अिèत | 



सÍूयौषध-èवीकृतेः अनÛतरमͪप संͪ वɮ पालनीयािèत | आशासे 
यƨेुsिèमन ्पुनरेकवारं ‘टȣम-इंͫडया’- इǓत भारतीय-वÛृदं èवीयं Úवजम ्
उƣोलǓयçयǓत | वयम ्आगाͧमǓन Đमे अपरान ्अͪप काÑƱन ्ͪवषयान ्
आध×ृय ‘मनोगतं’ कǐरçयामः | भवतां सवȶषामͪप देशवाͧसनां कृते, 
उ×सव-ͪवषǓयÖयः भयूèयः शुभकामनाः|   धÛयवादः |    

                          ***** 
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