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Shri Dattatreya Sahasranama Stotram 2

શ્રીદત્તાત્રેયસહસ્રનામ તાતે્રમ્ ૨

િન ખલાગમત વજ્ઞ બ્રહ્મજ્ઞાનપરાયણ ।
વદા માકં મુ યપુાયં સતૂ સવાપકારકમ્॥ ૧॥
સવર્દેવષેુ કાે દેવઃ સદ્યાે માેક્ષપ્રદાે ભવેત્ ।
કાે મનવુાર્ ભવેત્તસ્ય સદ્યઃ પ્રી તકરાે ધ્રવુમ્॥ ૨॥
સતૂ ઉવાચ -

િનગમાગમત વજ્ઞાે હ્યવધૂત શ્ચદ બરઃ ।
ભક્તવા સલ્યપ્રવણાે દત્ત અેવ િહ કેવલઃ॥ ૩॥
સદા પ્રસન્નવદનાે ભક્ત ચ તૈકત પરઃ ।
તસ્ય નામા યન તાિન વતર્ તેઽથા યદઃ પરમ્॥ ૪॥
દત્તસ્ય નામસાહસ્રં તસ્ય પ્રી તિવવધર્નમ્ ।
યિ વદં પઠતે િનતં્ય દત્તાત્રેયૈકમાનસઃ॥ ૫॥
મુચ્યતે સવર્પાપે યઃ સ સ દ્યાે નાત્ર સશંયઃ ।
અ તે તદ્ધામ સયંા ત પનુરા ત્તદુલર્ભમ્॥ ૬॥
અસ્ય શ્રીમદ્દત્તાત્રેયસહસ્રનામ તાતે્રમ ત્રસ્ય અવધૂત ઋ ષઃ ।
અનુષુ્ટ છ દઃ । િદગ બરાે દેવતા । ૐબીજમ્ । હ્ર ી ં શ ક્તઃ ।
ક્રા ક લકમ્ । શ્રીદત્તાત્રેયપ્રીત્યથ જપે િવિનયાેગઃ॥
અથ યાનમ્ -
િદગ બરં ભ મિવલેિપતાઙ્ગં બાેધાત્મકં મુ ક્તકરં પસર્ન્નમ્ ।
િનમાર્નસં યામતનું ભજેઽહં દત્તાત્રેયં બ્રહ્મસમાિધયુક્તમ્॥
અથ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ।
દત્તાત્રેયાે મહાેયાેગી યાેગેશશ્ચામરપ્રભુમ્ ।
મુિનિદગ બરાે બાલાે માયામુક્તાે મદાપહઃ॥ ૧॥
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અવધૂતાે મહાનાથઃ શઙ્કરાેઽમરવ લભઃ ।
મહાદેવશ્ચાિદદેવઃ પુરાણપ્રભુર શ્વરઃ॥ ૨॥
સ વકૃ સ વ દ્ભાવઃ સ વાત્મા સ વસાગરઃ ।
સ વિવ સ વસાક્ષી ચ સ વસા યાેઽમરાિધપઃ॥ ૩॥
ભૂતકૃદ્ભૂત ચ્ચવૈ ભૂતાત્મા ભૂતસ ભવઃ ।
ભૂતભાવાે ભવાે ભૂતિવત્તથા ભૂતકારણઃ॥ ૪॥
ભૂતસાક્ષી પ્રભૂ તશ્ચ ભૂતાનાં પરમા ગ તઃ ।
ભૂતસઙ્ગિવહીનાત્મા ભૂતાત્મા ભૂતશઙ્કરઃ॥ ૫॥
ભૂતનાથાે મહાનાથશ્ચાિદનાથાે મહેશ્વરઃ ।
સવર્ભૂતિનવાસાત્મા ભૂતસ તાપનાશનઃ॥ ૬॥
સવાર્ત્મા સવર્ સવર્ઃ સવર્જ્ઞઃ સવર્િનણર્યઃ ।
સવર્સાક્ષી હદ્ભાનુઃ સવર્િવ સવર્મઙ્ગલઃ॥ ૭॥
શા તઃ સત્યઃ સમઃ પૂણા હ્યેકાક કમલાપ તઃ ।
રામાે રામ પ્રયશ્ચવૈ િવરામાે રામકારણમ્॥ ૮॥
શદુ્ધાત્મા પાવનાેઽન તઃ પ્રતીતઃ પરમાથર્ ત્ ।
હંસસાક્ષી િવભુશ્ચવૈ પ્રભુઃ પ્રલય ઇત્યિપ॥ ૯॥
સદ્ધાત્મા પરમાત્મા ચ સદ્ધાનાં પરમા ગ તઃ॥
સ દ્ધ સદ્ધ તથા સા યઃ સાધનાે હ્યુત્તમ તથા॥ ૧૦॥
સલુક્ષણઃ સમુેધાવી િવદ્યાવા વગતા તરઃ ।
િવ વરશ્ચ મહાબાહુબર્હુલાન દવધર્નઃ॥ ૧૧॥
અવ્યક્તપુ ષઃ પ્રાજ્ઞઃ પરજ્ઞઃ પરમાથર્દક્ૃ ।
પરાપરિવિનમુર્ક્તાે યુક્ત ત વપ્રકાશવાન્॥ ૧૨॥
દયાવા ભગવા ભાવી ભાવાત્મા ભાવકારણઃ ।
ભવસ તાપનાશશ્ચ પુ પવા પ ડતાે બુધઃ॥ ૧૩॥
પ્રત્યક્ષવ તુિવશ્વાત્મા પ્રત્યગ્બ્રહ્મ સનાતનઃ ।
પ્રમાણિવગતશ્ચવૈ પ્રત્યાહારિનયાજેકઃ॥ ૧૪॥
પ્રણવઃ પ્રણવાતીતઃ પ્રમખુઃ પ્રલયાત્મકઃ ।
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ત્યુ જયાે િવિવક્તાત્મા શઙ્કરાત્મા પરાે વપુઃ॥ ૧૫॥
પરમ તનુિવજ્ઞેયઃ પરમાત્મિન સં સ્થતઃ ।
પ્રબાેધકલનાધારઃ પ્રભાવપ્રવરાેત્તમઃ॥ ૧૬॥
ચદ બર શ્ચ દ્વલાસ શ્ચદાકાશ શ્ચદુત્તમઃ ।
ચત્તચૈત ય ચત્તાત્મા દેવાનાં પરમા ગ તઃ॥ ૧૭॥
અચેત્યશ્ચેતનાધારશ્ચેતના ચત્તિવક્રમઃ ।
ચત્તાત્મા ચેતના પાે લસ પઙ્કજલાેચનઃ॥ ૧૮॥
પરબ્રહ્મ પરં જ્યાે તઃ પરં ધામ પર તપઃ ।
પરં સતંૂ્ર પરં ત તં્ર પિવતં્ર પરમાેહવાન્॥ ૧૯॥
ક્ષતે્રજ્ઞઃ ક્ષતે્રગઃ ક્ષતે્રઃ ક્ષતે્રાધારઃ પુર જનઃ ।
ક્ષતે્રશૂ યાે લાેકસાક્ષી ક્ષતે્રવા બહુનાયકઃ॥ ૨૦॥
યાેગે દાે યાેગપજૂ્યશ્ચ યાેગ આત્મિવદાં શુ ચઃ ।
યાેગમાયાધરઃ સ્થા રચલઃ કમલાપ તઃ॥ ૨૧॥
યાેગેશાે યાેગિનમાર્તા યાેગજ્ઞાનપ્રકાશનઃ ।
યાેગપાલાે લાેકપાલઃ સસંારતમનાશનઃ॥ ૨૨॥
ગુહ્યાે ગુહ્યતમાે ગુપ્તાે મુક્તાે યુક્તઃ સનાતનઃ ।
ગહનાે ગગનાકારાે ગ ભીરાે ગણનાયકઃ॥ ૨૩॥
ગાેિવ દાે ગાપે તગાપ્તા ગાેભાગાે ભાવસં સ્થતઃ ।
ગાેસાક્ષી ગાેતમાિરશ્ચ ગા ધારાે ગગનાકૃ તઃ॥ ૨૪॥
યાેગયુક્તાે ભાેગયુક્તઃ શઙ્કામુક્તસમાિધમાન્ ।
સહજઃ સકલેશાનઃ કાતર્વીયર્વરપ્રદઃ॥ ૨૫॥
સર િવર ઃ પુંસાે પાવનઃ પાપનાશનઃ । પુમાન્
પરાવરિવિનમુર્ક્તઃ પર જ્યાે તઃ પુરાતનઃ॥ ૨૬॥
નાનાજ્યાે તરનેકાત્મા વય જ્યાે તઃ સદા શવઃ ।
િદવ્યજ્યાે તમર્યશ્ચવૈ સત્યિવજ્ઞાનભાસ્કરઃ॥ ૨૭॥
િનત્યશદુ્ધઃ પરઃ પૂણર્ઃ પ્રકાશઃ પ્રકટાેદ્ભવઃ ।
પ્રમાદિવગતશ્ચવૈ પરેશઃ પરિવક્રમઃ॥ ૨૮॥
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યાેગી યાેગાે યાેગપશ્ચ યાેગા યાસપ્રકાશનઃ ।
યાેક્તા માેક્તા િવધાતા ચ ત્રાતા પાતા િનરાયુ યઃ॥ ૨૯॥
િનત્યમુક્તાે િનત્યયુક્તઃ સત્યઃ સત્યપરાક્રમઃ ।
સ વશુ દ્ધકરઃ સ વ તથા સ વ તાં ગ તઃ॥ ૩૦॥
શ્રીધરઃ શ્રીવપુઃ શ્રીમાન્ શ્રીિનવાસાેઽમરા ચતઃ ।
શ્રીિનિધઃ શ્રીપ તઃ શ્રેષ્ઠઃ શ્રેયસ્કશ્ચરમાશ્રયઃ॥ ૩૧॥
ત્યાગી ત્યાગાથર્સ પન્ન ત્યાગાત્મા ત્યાગિવગ્રહઃ ।
ત્યાગલક્ષણ સદ્ધાત્મા ત્યાગજ્ઞ ત્યાગકારણઃ॥ ૩૨॥
ભાેગાે ભાેક્તા તથા ભાેગ્યાે ભાેગસાધનકારણઃ ।
ભાેગી ભાેગાથર્સ પન્નાે ભાેગજ્ઞાનપ્રકાશનઃ॥ ૩૩॥
કેવલઃ કેશવઃ કૃ ણઃ કંવાસાઃ કમલાલયઃ ।
કમલાસનપજૂ્યશ્ચ હિરરજ્ઞાનખ ડનઃ॥ ૩૪॥
મહાત્મા મહદાિદશ્ચ મહેશાેત્તમવ દતઃ ।
મનાેબુ દ્ધિવહીનાત્મા માનાત્મા માનવાિધપઃ॥ ૩૫॥
ભવુનેશાે િવભૂ તશ્ચ તમધા તદર્યા ।
દુઃખદાવાનલાે બુદ્ધઃ પ્રબુદ્ધઃ પરમેશ્વરઃ॥ ૩૬॥
કામહા ક્રાેધહા ચવૈ દ ભદપર્મદાપહઃ ।
અજ્ઞાનપ ત મરાિરશ્ચ ભવાિરભુર્વનેશ્વરઃ॥ ૩૭॥
પકુદૂ્રપ દૂ્રપી પાત્મા પકારણઃ ।
પજ્ઞાે પસાક્ષી ચ નામ પાે ગુણા તકઃ॥ ૩૮॥
અપ્રમેયઃ પ્રમેયશ્ચ પ્રમાણં પ્રણવાશ્રયઃ ।
પ્રમાણરિહતાેઽ ચ ત્યશ્ચેતનાિવગતાેઽજરઃ॥ ૩૯॥
અક્ષરાેઽક્ષરમુક્તશ્ચ િવ વરાે વરનાશનઃ ।
િવ શષ્ટાે િવત્તશાસ્ત્રી ચ દષૃ્ટાે દષૃ્ટા તવ જતઃ॥ ૪૦॥
ગુણેશાે ગુણકાયશ્ચ ગુણાત્મા ગણભાવનઃ ।
અન તગુણસ પન્નાે ગુણગભા ગુણાિધપઃ॥ ૪૧॥
ગણેશાે ગુણનાથશ્ચ ગુણાત્મા ગણભાવનઃ ।
ગણબ ધુિવવેકાત્મા ગુણયુક્તઃ પરાક્રમી॥ ૪૨॥
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અતક્યર્ઃ ક્રતુર ગ્ શ્ચ કૃતજ્ઞઃ સફલાશ્રયઃ ।
યજ્ઞશ્ચ યજ્ઞફ દાે યજ્ઞ ઇજ્યાેઽમરાેત્તમઃ॥ ૪૩॥
િહર યગભર્ઃ શ્રીગભર્ઃ ખગભર્ઃ કુણપેશ્વરઃ ।
માયાગભા લાેકગભર્ઃ વય ભૂભુર્વના તકઃ॥ ૪૪॥
િન પાપાે િન બડાે ન દ બાેધી બાેધસમાશ્રયઃ ।
બાેધાત્મા બાેધનાત્મા ચ ભેદવૈત ડખ ડનઃ॥ ૪૫॥
વાભાવ્યાે ભાવિનમુર્ક્તાે વ્યક્તાેઽવ્યક્તસમાશ્રયઃ ।
િનત્ય પ્તાે િનરાભાસાે િનવાર્ણઃ શરણઃ સહૃુત્॥ ૪૬॥
ગુહ્યેશાે ગુણગ ભીરાે ગુણદાષેિનવારણઃ ।
ગુણસઙ્ગિવહીનશ્ચ યાેગારેદર્પર્નાશનઃ॥ ૪૭॥
આન દઃ પરમાન દઃ વાન દસખુવધર્નઃ ।
સત્યાન દ શ્ચદાન દઃ સવાર્ન દપરાયણઃ॥ ૪૮॥
સદૂ્રપઃ સહજઃ સત્યઃ વાન દઃ સમુનાેહરઃ ।
સવર્ઃ સવાર્ તરશ્ચવૈ પવૂાર્ પવૂર્તર તથા॥ ૪૯॥
ખમયઃ ખપરઃ ખાિદઃ ખ બ્રહ્મ ખતનુઃ ખગઃ ।
ખવાસાઃ ખિવહીનશ્ચ ખિનિધઃ ખપરાશ્રયઃ॥ ૫૦॥
અન તશ્ચાિદ પશ્ચ સયૂર્મ ડલમ યગઃ ।
અમાેઘઃ પરમામાેઘઃ પરાેક્ષઃ વરદઃ કિવઃ॥ ૫૧॥
િવશ્વચ િવશ્વસાક્ષી િવશ્વબાહુધર્નેશ્વરઃ ।
ધન જયાે મહાતે તે જષ્ઠ તજૈસઃ સખુી॥ ૫૨॥
જ્યાે તજ્યા તમર્યાે જેતા જ્યાે તષાં જ્યાે તરાત્મકઃ ।
જ્યાે તષામિપ જ્યાે તશ્ચ જનકાે જનમાેહનઃ॥ ૫૩॥
જતે દ્રયાે જતક્રાેધાે જતાત્મા જતમાનસઃ ।
જતસઙ્ગાે જતપ્રાણાે જતસસંારવાસનઃ॥ ૫૪॥
િનવાર્સનાે િનરાલ બાે િનયાગકે્ષમવ જતઃ ।
િનર હાે િનરહઙ્કારાે િનરાશીિન પાિધકઃ॥ ૫૫॥
િનત્યબાેધાે િવિવક્તાત્મા િવશદુ્ધાેત્તમગાૈરવઃ ।
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િવદ્યાથ પરમાથ ચ શ્રદ્ધાથ સાધનાત્મકઃ॥ ૫૬॥
પ્રત્યાહાર િનરાહાર સવાર્હારપરાયણઃ ।
િનત્યશદુ્ધાે િનરાકાઙ્ક્ષ પારાયણપરાયણઃ॥ ૫૭॥
અણાેર તરઃ સૂ મઃ સ્થૂલઃ સ્થૂલતર તથા ।
અેક તથાઽનેક પાે િવશ્વ પઃ સનાતનઃ॥ ૫૮॥
નૈક પાે િવ પાત્મા નૈકબાેધમયાેઽિપ ચ ।
નૈકનામમયશ્ચવૈ નૈકિવદ્યાિવવધર્નઃ॥ ૫૯॥
અેકશ્ચૈકા તકશ્ચવૈ નાનાભાવિવવ જતઃ ।
અેકાક્ષર તથા બીજઃ પૂણર્ બ બઃ સનાતનઃ॥ ૬૦॥
મ ત્રવીયા મ ત્રબીજઃ શાસ્ત્રવીયા જગ પ તઃ ।
નાનાવીયર્ધરશ્ચવૈ શકે્રશઃ થવીપ તઃ॥ ૬૧॥
પ્રાણેશઃ પ્રાણદઃ પ્રાણઃ પ્રાણાયામપરાયણઃ ।
પ્રાણપ ચકિનમુર્ક્તઃ કાેશપ ચકવ જતઃ॥ ૬૨॥
િનશ્ચલાે િન કલાેઽસઙ્ગાે િન પ્રપ ચાે િનરામયઃ ।
િનરાધારાે િનરાકારાે િનિવકારાે િનર જનઃ॥ ૬૩॥
િન પ્રતીતાે િનરાભાસાે િનરાસક્તાે િનરાકુલઃ ।
િનષ્ઠાસવર્ગતશ્ચવૈ િનરાર ભાે િનરાશ્રયઃ॥ ૬૪॥
િનર તરઃ સ વગાેપ્તા શા તાે દા તાે મહામુિનઃ ।
િનઃશ દઃ સકૃુતઃ વસ્થઃ સત્યવાદ સરેુશ્વરઃ॥ ૬૫॥
જ્ઞાનદાે જ્ઞાનિવજ્ઞાની જ્ઞાનાત્માઽઽન દપૂિરતઃ ।
જ્ઞાનયજ્ઞિવદાં દક્ષાે જ્ઞાના ગ્ વર્લનાે બુધઃ॥ ૬૬॥
દયાવા ભવરાેગાિર શ્ચિક સાચરમાગ તઃ ।
ચ દ્રમ ડલમ યસ્થશ્ચ દ્રકાેિટસશુીતલઃ॥ ૬૭॥
ય તકૃ પરમાે ય ત્રી ય ત્રા ઢપરા જતઃ ।
ય ત્રિવદ્ય ત્રવાસશ્ચ ય ત્રાધારાે ધરાધરઃ॥ ૬૮॥
ત વજ્ઞ ત વભૂતાત્મા મહત્ત વપ્રકાશનઃ ।
ત વસઙ્ખ્યાનયાેગજ્ઞઃ સાઙ્ખ્યશાસ્ત્રપ્રવતર્કઃ॥ ૬૯॥
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અન તિવક્રમાે દેવાે માધવશ્ચ ધનેશ્વરઃ ।
સાધુઃ સાધવુિરષ્ઠાત્મા સાવધાનાેઽમરાેત્તમઃ॥ ૭૦॥
િનઃસઙ્ક પાે િનરાધારાે દુધર્રાે હ્યાત્મિવ પ તઃ ।
આરાેગ્યસખુદશ્ચવૈ પ્રવરાે વાસવ તથા॥ ૭૧॥
પરેશઃ પરમાેદારઃ પ્રત્યક્ચૈત યદુગર્મઃ ।
દુરાધષા દુરાવાસાે દૂર વપિરનાશનઃ॥ ૭૨॥
વેદિવદ્વદેકૃદ્વદેાે વેદાત્મા િવમલાશયઃ ।
િવિવક્તસવેી ચ સસંારશ્રમનાશન તથા॥ ૭૩॥
બ્રહ્મયાેિન ર્હદ્યાેિનિવશ્વયાેિનિવદેહવાન્ ।
િવશાલાક્ષાે િવશ્વનાથાે હાટકાઙ્ગદભષૂણઃ॥ ૭૪॥
અબા યાે જગદારા યાે જગદાજર્વપાલનઃ ।
જનવા ધનવા ધમ ધમર્ગાે ધમર્વધર્નઃ॥ ૭૫॥
અ તઃ શાશ્વતઃ સાદ્યઃ સ દ્ધદઃ સમુનાેહરઃ ।
ખલુબ્રહ્મખલુસ્થાનાે મનુીનાં પરમા ગ તઃ॥ ૭૬॥
ઉપદ્રષ્ટા તથા શ્રેષ્ઠઃ શુ ચભૂર્તાે હ્યનામયઃ ।
વેદ સદ્ધા તવેદ્યશ્ચ માનસાહ્લાદવધર્નઃ॥ ૭૭॥
દેહદ યાે ગુણાદ યાે લાેકાદ યાે િવવેકિવત્ ।
દુષ્ટ વ હરશ્ચવૈ ગુ ગુર્ વરાેત્તમઃ॥ ૭૮॥
કમ કમર્િવિનમુર્ક્તઃ સં યાસી સાધકેશ્વરઃ ।
સવર્ભાવિવહીનશ્ચ ણાસઙ્ગિનવારકઃ॥ ૭૯॥
ત્યાગી ત્યાગવપુ ત્યાગ ત્યાગદાનિવવ જતઃ ।
ત્યાગકારણત્યાગાત્મા સદુ્ગ ઃ સખુદાયકઃ॥ ૮૦॥
દક્ષાે દક્ષાિદવ દ્યશ્ચ જ્ઞાનવાદપ્રવતર્કઃ ।
શ દબ્રહ્મમયાત્મા ચ શ દબ્રહ્મપ્રકાશવાન્॥ ૮૧॥
ગ્ર સ ઃ પ્રભિવ શ્ચ સિહ િવગતા તરઃ ।
િવદ્વત્તમાે મહાવ દ્યાે િવશાલાેત્તમવાઙ્મુિનઃ॥ ૮૨॥
બ્રહ્મિવદ્બ્રહ્મભાવશ્ચ બ્રહ્મ ષબાર્હ્મણ પ્રયઃ ।
બ્રહ્મ બ્રહ્મપ્રકાશાત્મા બ્રહ્મિવદ્યાપ્રકાશનઃ॥ ૮૩॥
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અિત્રવંશપ્રભૂતાત્મા તાપસાેત્તમવ દતઃ ।
આત્મવાસી િવધેયાત્મા હ્યિત્રવંશિવવધર્નઃ॥ ૮૪॥
પ્રવતર્નાે િન ત્તાત્મા પ્રલયાેદકસિન્નભઃ ।
નારાયણાે મહાગભા ભાગર્વ પ્રયકૃત્તમઃ॥ ૮૫॥
સઙ્ક પદુઃખદલનઃ સસંારતમનાશનઃ ।
િત્રિવક્રમ સ્ત્રધાકાર સ્ત્રમૂ ત સ્ત્રગુણાત્મકઃ॥ ૮૬॥
ભેદત્રયહરશ્ચવૈ તાપત્રયિનવારકઃ ।
દાષેત્રયિવભેદ ચ સશંયાણર્વખ ડનઃ॥ ૮૭॥
અસશંય વસ મૂઢાે હ્યવાદ રાજન દતઃ ।
રાજયાેગી મહાયાેગી વભાવગ લત તથા॥ ૮૮॥
પુ યશ્લાેકઃ પિવત્રાઙ્ ઘ્ર યાર્નયાેગપરાયણઃ ।
યાનસ્થાે યાનગ યશ્ચ િવધેયાત્મા પુરાતનઃ॥ ૮૯॥
અિવજ્ઞેયાે હ્ય તરાત્મા મખુ્ય બ બસનાતનઃ ।
વસ વનાે વ શ્ચ દ્વલાસ શ્ચદાશ્રયઃ॥ ૯૦॥

મહે દ્રાેઽમરમા યશ્ચ યાેગે દ્રાે યાેગિવત્તમઃ ।
યાેગધમર્ તથા યાેગ ત વ ત વિવિનશ્ચયઃ॥ ૯૧॥
નૈકબાહુરન તાત્મા નૈકનામપરાક્રમઃ ।
નૈકાક્ષી નૈકપાદશ્ચ નાથનાથાેત્તમાેત્તમઃ॥ ૯૨॥
સહસ્રશીષાર્ પુ ષઃ સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ ।
સહસ્ર પદકૃ્ચવૈ સહસ્રારમયાેદ્ધવઃ॥ ૯૩॥
િત્રપાદપુ ષશ્ચવૈ િત્રપાદૂ વર્ તથવૈ ચ ।
ય બકશ્ચ મહાવીયા યાેગવીયર્િવશારદઃ॥ ૯૪॥
િવજયી િવનયી જેતા વીતરાગી િવરા જતઃ ।
દ્રાે રાૈદ્રાે મહાભીમઃ પ્રાજ્ઞમખુ્યઃ સદાશુ ચઃ॥ ૯૫॥
અ તજ્યા તરન તાત્મા પ્રત્યગાત્મા િનર તરઃ ।
અ પશ્ચાત્મ પશ્ચ સવર્ભાવિવિન ર્તઃ॥ ૯૬॥
અ તઃ શૂ યાે બિહઃ શૂ યઃ શૂ યાત્મા શૂ યભાવનઃ ।
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અ તઃપૂણા બિહઃપૂણર્ઃ પૂણાર્ત્મા પૂણર્ભાવનઃ॥ ૯૭॥
અ ત ત્યાગી બિહ ત્યાગી ત્યાગાત્મા સવર્યાેગવાન્ ।
અ તયાર્ગી બિહયાર્ગી સવર્યાેગપરાયણઃ॥ ૯૮॥
અ તભાગી બિહભાગી સવર્ભાેગિવદુત્તમઃ ।
અ તિનષ્ઠાે બિહિનષ્ઠઃ સવર્િનષ્ઠામય તથા॥ ૯૯॥
બાહ્યા તરિવમુક્તશ્ચ બાહ્યા તરિવવ જતઃ ।
શા તઃ શદુ્ધાે િવશદુ્ધશ્ચ િનવાર્ણઃ પ્રકૃતેઃ પરઃ॥ ૧૦૦॥
અકાલઃ કાલનેમી ચ કાલકાલાે જનેશ્વરઃ ।
કાલાત્મા કાલકતાર્ ચ કાલજ્ઞઃ કાલનાશનઃ॥ ૧૦૧॥
કૈવલ્યપદદાતા ચ કૈવલ્યસખુદાયકઃ ।
કૈવલ્યકલનાધારાે િનભર્રાે હષર્વધર્નઃ॥ ૧૦૨॥
હૃદયસ્થાે હૃષીકેશાે ગાેિવ દાે ગભર્વ જતઃ ।
સકલાગમપજૂ્યશ્ચ િનગમાે િનગમાશ્રયઃ॥ ૧૦૩॥
પરાશ ક્તઃ પરાક તઃ પરા ત્તિનિધ તઃ ।
પરાિવદ્યા પરાક્ષા તિવભ ક્તયુર્ક્તસદ્ગ તઃ॥ ૧૦૪॥
વપ્રકાશઃ પ્રકાશાત્મા પરસવંેદનાત્મકઃ ।
વસવે્યઃ વિવદાં વાત્મા વસવંેદ્યાેઽનઘઃ ક્ષમી॥ ૧૦૫॥
વાનુસ ધાનશીલાત્મા વાનુસ ધાનગાેચરઃ ।
વાનુસ ધાનશૂ યાત્મા વાનુસ ધાનાશ્રય તથા॥ ૧૦૬॥
વબાેધદપર્ણાેઽભઙ્ગઃ ક દપર્કુલનાશનઃ ।
બ્રહ્મચાર બ્રહ્મવેત્તા બ્રાહ્મણાે બ્રહ્મિવત્તમઃ॥ ૧૦૭॥
ત વબાેધઃ સધુાવષર્ઃ પાવનઃ પાપપાવકઃ ।
બ્રહ્મસતૂ્રિવધેયાત્મા બ્રહ્મસતૂ્રાધર્િનણર્યઃ॥ ૧૦૮॥
આત્ય તકાે મહાક પઃ સઙ્ક પાવતર્નાશનઃ ।
આિધવ્યાિધહરશ્ચવૈ સશંયાણર્વશાષેકઃ॥ ૧૦૯॥
ત વાત્મજ્ઞાનસ દેશાે મહાનુભવભાિવતઃ ।
આત્માનુભવસ પન્નઃ વાનુભાવસખુાશ્રયઃ॥ ૧૧૦॥
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અ ચ ત્યશ્ચ હદ્ભાનુઃ પ્રમદાે કષર્નાશનઃ ।
અિનકેતપ્રશા તાત્મા શૂ યવાસાે જગદ્વપુઃ॥ ૧૧૧॥
ચદ્ગ ત શ્ચન્મયશ્ચક્ર માયાચક્રપ્રવતર્કઃ ।
સવર્વણર્િવદાર ભી સવાર્ર ભપરાયણઃ॥ ૧૧૨॥
પુરાણઃ પ્રવરાે દાતા સુ દરઃ કનકાઙ્ગદ ।
અિનસયૂાત્મ ે દત્તઃ સવર્જ્ઞઃ સવર્કામદઃ॥ ૧૧૩॥
કામ જ કામપાલશ્ચ કામી કામપ્રદાગમઃ ।
કામવા કામપાષેશ્ચ સવર્કામિનવતર્કઃ॥ ૧૧૪॥
સવર્કમર્ફલાે પ ત્તઃ સવર્કામફલપ્રદઃ ।
સવર્કમર્ફલૈઃ પજૂ્યઃ સવર્કમર્ફલાશ્રયઃ॥ ૧૧૫॥
િવશ્વકમાર્ કૃતાત્મા ચ કૃતજ્ઞઃ સવર્સા ક્ષકઃ ।
સવાર્ર ભપિરત્યાગી જડાને્મત્તિપશાચવાન્॥ ૧૧૬॥
ભ ભક્ષાકરશ્ચવૈ ભૈક્ષાહાર િનરાશ્રમી ।
અકૂલશ્ચાનુકૂલશ્ચ િવકલાે હ્યકલ તથા॥ ૧૧૭॥
જિટલાે વનચાર ચ દ ડી મુ ડી ચ ગ ડવાન્ ।
દેહધમર્િવહીનાત્મા હ્યેકાક સઙ્ગવ જતઃ॥ ૧૧૮॥
આશ્ર યનાશ્રમાર ભાેઽનાચાર કમર્વ જતઃ ।
અસ દેહી ચ સ દેહી ન િક ચન્ન ચ િક ચનઃ॥ ૧૧૯॥
દેહી દેહશૂ યશ્ચ નાભાવી ભાવિનગર્તઃ ।
નાબ્રહ્મચ પરબ્રહ્મ વયમવે િનરાકુલઃ॥ ૧૨૦॥
અનઘશ્ચાગુ શ્ચવૈ નાથનાથાેત્તમાે ગુ ઃ ।
દ્વભજુઃ પ્રાકૃતશ્ચવૈ જનકશ્ચ િપતામહઃ॥ ૧૨૧॥
અનાત્મા ન ચ નાનાત્મા ની તન તમતાં વરઃ ।
સહજઃ સદશૃઃ સદ્ધશ્ચૈક શ્ચન્માત્ર અેવ ચ॥ ૧૨૨॥
ન કતાર્િપ ચ કતાર્ ચ ભાેક્તા ભાેગિવવ જતઃ ।
તુર ય તુર યાતીતઃ વચ્છઃ સવર્મય તથા॥ ૧૨૩॥
સવાર્િધષ્ઠાન પશ્ચ સવર્ યેયિવવ જતઃ ।
સવર્લાેકિનવાસાત્મા સકલાેત્તમવ દતઃ॥ ૧૨૪॥
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દેહ દે્દહકૃચ્ચવૈ દેહાત્મા દેહભાવનઃ ।
દેહી દેહિવભક્તશ્ચ દેહભાવપ્રકાશનઃ॥ ૧૨૫॥
લયસ્થાે લયિવચ્ચવૈ લયાભાવશ્ચ બાેધવાન્ ।
લયાતીતાે લયસ્યા તાે લયભાવિનવારણઃ॥ ૧૨૬॥
િવમખુઃ પ્રમખુશ્ચવૈ પ્રત્યઙ્મખુવદાચર ।
િવશ્વભુ ગ્વશ્વ ગ્વશ્વાે િવશ્વક્ષેમકર ત ॥ ૧૨૭॥
અિવ ક્ષપ્તાેઽપ્રમાદ ચ પર દ્ધઃ પરમાથર્દક્ૃ ।
વાનુભાવિવહીનશ્ચ વાનુભાવપ્રકાશનઃ॥ ૧૨૮॥
િનિર દ્રયશ્ચ િનબુર્ દ્ધિનરાભાસાે િનરાકૃતઃ ।
િનરહઙ્કારશ્ચ પાત્મા િનવર્પુઃ સકલાશ્રયઃ॥ ૧૨૯॥
શાેકદુઃખહરશ્ચવૈ ભાેગમાેક્ષફલપ્રદઃ ।
સપુ્રસન્ન તથા સૂ મઃ શ દબ્રહ્માથર્સઙ્ગ્રહઃ॥ ૧૩૦॥
આગમાપાયશૂ યશ્ચ સ્થાનદશ્ચ સતાઙ્ગ તઃ ।
અકૃતઃ સકૃુતશ્ચવૈ કૃતકમાર્ િવિન ર્તઃ॥ ૧૩૧॥
ભેદત્રયવરશ્ચવૈ દેહત્રયિવિનગર્તઃ ।
સવર્કામમયશ્ચવૈ સવર્કામિનવતર્કઃ॥ ૧૩૨॥
સદ્ધશે્વરાેઽજરઃ પ ચબાણદપર્હુતાશનઃ ।
ચતુરક્ષરબી ત્મા વભૂ શ્ચ ક તભષૂણઃ॥ ૧૩૩॥
અગાધબુ દ્ધર ધશ્ચ દ્રસયૂાર્ ગ્ લાેચનઃ ।
યમદંષ્ટ્ર ાેઽ તસહંતાર્ પરમાન દસાગરઃ॥ ૧૩૪॥
લીલાિવશ્વ ભરાે ભાનુભરવાે ભીમલાેચનઃ ।
બ્રહ્મચયાર્ બરઃ કાલ વચલશ્ચલના તકઃ॥ ૧૩૫॥
આિદદેવાે જગદ્યાેિનવાર્સવાિરિવમદર્નઃ ।
િવકમર્કમર્કમર્જ્ઞાેઽન યગમકાેઽગમઃ॥ ૧૩૬॥
અબદ્ધકમર્શૂ યશ્ચ કામરાગકુલક્ષયઃ ।
યાેગા ધકારમથનઃ પદ્મજન્માિદવ દતઃ॥ ૧૩૭॥
ભક્તકામાેઽગ્રજશ્ચક્ર ભાવિનભાર્વભાવકઃ ।
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ભેદા તકાે મહાન યાે િનગૂહાે ગાેચરા તકઃ॥ ૧૩૮॥
કાલા ગ્ શમનઃ શઙ્ખચક્રપદ્મગદાધરઃ ।
દ પ્તાે દ નપ તઃ શા તા વચ્છ દાે મુ ક્તદાયકઃ॥ ૧૩૯॥
વ્યાેમધમાર્ બરાે ભેત્તા ભ મધાર ધરાધરઃ ।
ધમર્ગુપ્તાેઽ વયાત્મા ચ વ્ય તરેકાથર્િનણર્યઃ॥ ૧૪૦॥
અેકાનેકગુણાભાસાભાસિનભાર્સવ જતઃ ।
ભાવાભાવ વભાવાત્મા ભાવાભાવિવભાવિવત્॥ ૧૪૧॥
યાે ગહૃદયિવશ્રામાેઽન તિવદ્યાિવવધર્નઃ ।
િવઘ્ના તક સ્ત્રકાલજ્ઞ ત વાત્મા જ્ઞાનસાગરઃ॥ ૧૪૨॥
ઇતીદં દત્તસાહસ્રં સાયં પ્રાતઃ પઠેત્તુ યઃ ।
સ ઇહામતુ્ર લભતે િનવાર્ણં પરમં સખુમ્॥ ૧૪૩॥
ગુ વારે દત્તભક્તાે ભ ક્તભાવસમ વતઃ ।
પઠે સદૈવ તાે હ્યેત સ લભે ચ્ચ તતં ધ્રવુમ્॥ ૧૪૪॥
ઇ ત શ્રીમદ્દત્તાત્રેયપુરાણાેક્તં
શ્રીમદ્દત્તાત્રેયસહસ્રનામ તાતે્રં સ પૂણર્મ્॥
(The above is from the dattAtreyamanjarI.

SDspecific The Telugu book in Indexextra scan-link

has additional phalashruti verses as given below

with last two in the above placed in the end.

નામ પાત્મકં ચવૈ અવાઙ્માનસ ગાેચરં ।
સવ દત્તાત્મકં િવશ્વં ભાવાભાવાેદ્ભવાત્મકમ્॥ ૧૪૩॥
ઇ ત શ્રી પરમં િદવ્યં પિવતં્ર પાપનાશનમ્ ।
દત્તાત્રેયસહસ્રાખ્યં નામ તાતંે્ર કૃતં મયા॥ ૧૪૪॥
અતીતાનાગતં ચવૈ વતર્માનં તધવૈ ચ ।
ત દ્વદુય પઠં ત્યેતત્ ગુહ્યાદુ્ગહ્યતરં પરમ્॥ ૧૪૫॥
શ ◌ૃ વેદં પરમં પુ યં મત્યા હ્ય તમશ્નુતે ।
સહસ્રનામકં તાતંે્ર શ્રદ્ધયા પરયા ભુિવ॥ ૧૪૬॥
ઇદં તાતે્રમપુા શ્રત્ય મત્યર્શ્ચાત્મિન સં સ્થતઃ ।
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પરંસ્થાનમવા ાે ત શઙ્કરં પ્રકૃતે પરમ્॥ ૧૪૭॥
અેકૈકમક્ષરં પુંસાં મ ણમાદ્યષ્ટ સ દ્ધદમ્ ।
સવર્પાપહરં ચવૈ બ્રહ્મિનવાર્ણદાયકમ્॥ ૧૪૮॥
શવં પૂણ પરં ચવૈ િનતં્ય શદંુ્ધ િનર જનમ્ ।
િનધાનં પરમં િદવ્યં દત્તાત્રેયં જગદુ્ગ મ્॥ ૧૪૯॥
િનર હં પ્ર તમાશૂ યં સ વગં ગગનાપેમમ્ ।
િવશદુ્ધમક્ષરં પૂણ દત્તાત્રેયં જગદુ્ગ મ્॥ ૧૫૦॥
અવાચ્યં પ્રણવાતીતં િન પ્રપ ચં િનરાકલમ્ ।
સતં્ય સદં્ધ મનાેઽગ યં દત્તાત્રેયં જગદુ્ગ મ્॥ ૧૫૧॥
કારણં કારણાનાં ચ નામ પિવવ જતમ્ ।
પરમં પરમાન દં દત્તાત્રેયં જગદુ્ગરમ્॥ ૧૫૨॥
શાશ્વતં સહજં શા તં પિવતં્ર ચ ગુણા તગમ્ ।
સતં્ય સનાતનં સૂ મં દત્તાત્રેયં જગદુ્ગરમ્॥ ૧૫૩॥
િનરાકારં િનરાભાસં િન કલઙં્ક િનરામયમ્ ।
િનરાલ બં િન ન દં દત્તાત્રેયં જગદુ્ગરમ્॥ ૧૫૪॥
દેશકાલાથર્િનમુર્ક્તં દેશકાલસમાશ્રયમ્ ।
પરાપરિવિનમુર્ક્તં દત્તાત્રેયં જગદુ્ગરમ્॥ ૧૫૫॥
િનગીશ્વરં િનિવકારં િનમર્લજ્ઞાન િપણમ્ ।
ગુણાદ યમહં વ દે દત્તાત્રેયં જગદુ્ગરમ્॥ ૧૫૬॥
ય ઇદં પઠતે િનતં્ય પાઠયેદ્વાસમાિહત ।
સવાર્ કામાનવા ાે ત દત્તાત્રેયાે પ્રસાદતઃ॥ ૧૫૭॥
ઇતીદં દત્તસાહસ્રં સાયં પ્રાતઃ પઠેત્તુ યઃ ।
સ ઇહામતુ્ર લભતે િનવાર્ણં પરમં સખુમ્॥ ૧૫૮॥
ગુ વારે દત્તભક્તાે ભ ક્તભાવસમ વતઃ ।
પઠે સદૈવ તાે હ્યેત સ લભે ચ્ચ તતં ધ્રવુમ્॥ ૧૫૯॥
ઇ ત શ્રીબ્રહ્મ ડપુરાણે અનુકૂલાગમે સન કુમાર
બ્રહ્મઋ ષ સવંાદે શ્રીદત્તાત્રેય સહસ્રનામ તાતંે્ર સપંૂણર્મ્॥)
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શ્રીદત્તાત્રેયસહસ્રનામ તાતે્રમ્ ૨

(Not sure about the placement of the

stotra in the Brahmandapurana)
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