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ghora kaShToddhAraNa stotram

ઘાેર કષ્ટાેદ્ધારણ તાતે્રમ્

શ્રીપાદ શ્રીવ લભ વં સદૈવ । શ્રીદત્તા મા પાિહ દેવાિધદેવ॥
ભાવગ્રાહ્ય ક્લેશહાિર સકુ ત । ઘાેરા કષ્ટાદુદ્ધરા માન્નમ તે॥ ૧॥
Lord of Lords, Shri Datta ! Shripada Shrivallabha ! One who

only likes Bhakti, and who has good fame - you always protect

us. Save us (deliver us, rescue us, extricate us) from awful,

(hurtful, painful) difficulties. We bow down unto you.

વં નાે માતા વં િપતાપ્તાેઽિધપ વમ્ । ત્રાતા યાેગક્ષેમકૃ સદુ્ગ વમ્॥
વં સવર્ વં નાેઽપ્રભાે િવશ્વમૂત । ઘાેરા કષ્ટાદુદ્ધરા માન્નમ તે॥ ૨॥
Prabho ! (one who has no God above, one who is God himself,

highest authority). One who is Vishvamurti (entire universe is

whose form), you are our mother, father, owner, relatives and

Sadguru. You only sustain us and look after our daily activities

and well being (YogakShema). You are everything for us, hence

save us (deliver us, rescue us, extricate us) from awful,

(hurtful, painful) difficulties. We bow down unto you.

પાપં તાપં વ્યાિધમાિધ ચ દૈ યમ્ । ભી ત ક્લેશં વં હરાશુ વદ યમ્॥
ત્રાતારં નાે વીક્ષ્ય ઈશા તજૂત । ઘાેરા કષ્ટાદુદ્ધરા માન્નમ તે॥ ૩॥
Hey Ishwara , you immediately deliver us from Papa (sin),

Tapa (misery/ agony/ torment) bodily illnesses, mental agonies,

poverty, fears and sufferings. Hey Lord , who saves us from

difficulties, we cannot see, locate any other saviour other

than you hence ..Save us (deliver us, rescue us, extricate us)

from awful, (hurtful, painful) difficulties. We bow down unto you.
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ના યસ્ત્રાતા નાિપ દાતા ન ભતાર્ । વત્તાે દેવ વં શર યાેઽકહતાર્॥
કુવાર્ત્રેયાનુગ્રહં પૂણર્રાતે । ઘાેરા કષ્ટાદુદ્ધરા માન્નમ તે॥ ૪॥
Hey God, we have no other Trata (protector) other than you,

no other Data (giver) nor Bharta (Lord / Chief/ husband /

master). You protect the ones, who surrender unto you and

you get rid of their sorrows. Hey Atreya (son of Atri Rishi -

Dattatreya) oblige us (Do Krupa on us) Oh Purnarate (One who

has no desires / desireless) and Save us (deliver us, rescue

us, extricate us) from awful, (hurtful, painful) difficulties.

We bow down unto you.

ધમ પ્રી ત સન્મ ત દેવભ ક્તમ્ । સ સગંા પ્ત દેિહ ભુ ક્ત ચ મુ ક્તમ્ ।
ભાવાસ ક્ત ચા ખલાનંદમૂત । ઘાેરા કષ્ટાદુદ્ધરા માન્નમ તે॥ ૫॥
Hey Akhilanandmurte Deva, (one whose very nature is of

complete joy) grant us , love towards Dharma, Bhakti, and

good Buddhi (good thought process / power of descrimination).

Grant us Satsang (company of good people) , Bhukti ( Fulfill

our material needs ) and also grant us Mukti (liberation)

and give us deep attachment towards Pure Bhakti. Fulfill all

our desires. Save us (deliver us, rescue us, extricate us)

from awful, (hurtful, painful) difficulties. We bow down unto

you.

શ્લાેકપંચકમેતતદ્યાે લાેકમઙ્ગલવધર્નમ્ ।
પ્રપઠેિન્નયતાે ભ યા સ શ્રીદત્ત પ્રયાે ભવેત્॥
All these five shlokas (couplets) one who recites or chants

regularly with devotion, it will bring about (increase) Mangalam

(auspiciousness and good fortune) among people in the world and

he / she who chants it will be very dear to the Lord Datta.

ઇ ત શ્રીમત્ પરમહંસ પિરવ્રાજકાચાયર્
શ્રીમદ્ વાસદેુવાન દસર વતી વામીિવર ચતં
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ઘાેરકષ્ટાેદ્ધારણ તાતે્રં સ પૂણર્મ્॥
Thus the ᳚ghorakaShTa uddhAraNa stotram᳚ written by Shrimat,

Paramhansa, Parivrajakacharya, Shrimad VAsudevananda Saraswati

Swami is complete.
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