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Shri Lingabhangamukti Shatakam

ஶ்ரீலிங்க³ப⁴ங்க³முக்திஶதகம்

ய: பூஜ்ய:ஸகலாமரைர்முநிக³ணா த்⁴யாயந்தி யம் யேந வை
ஶ்ரேயோமார்க³நியோஜிதா:ஸுயதய:குர்வந்தி யஸ்மை நம: ।

யஸ்மாத் ஸர்வமபூ⁴த் ப்ரமாத்ரு’படலம் யஸ்யாம்ஶகத்ரைபதே³
யஸ்மிந்நாஶமுபைதி மாயிகபத³ம் தம் ராமசந்த்³ரம் ப⁴ஜே ॥ 1॥

ஶ்ரீமத்த்ரைபத³ராமசந்த்³ரபரமாநந்தா³ம்பு³தி⁴ம் சித்³க⁴நம்
நத்வா ஶ்ரீகு³ருவாஸுதே³வயதிராட்பாதா³ம்பு³ஜே சாஸக்ரு’த் ।

மச்சித்தாஸுவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ப்ரவாஞ்ச²ந்ஹரே-
ஸ்துஷ்ட்யை லிங்க³விப⁴ங்க³முக்திஶதகம் குர்வே ஹ்ரு’தி³ஸ்யாத்³த⁴ரி:॥ 2॥

ஸத்கர்மாணி விஶுத்³த⁴யே ஸ்வமநஸ: க்ரு’த்வாத² ஶுத்³தே⁴ऽந்தரே
சி²த்வா கர்மஜப³ந்த⁴நம் த்³ரு’ட⁴தரம் வைராக்³யதீக்ஷ்ணாஸிநா ।

ஸந்ந்யஸ்ய ஶ்ரவணாதி³நா ஸ்வமநஸோ நாஶாத்³யமாபுர்ஹரிம்
த³த்³யாத் காரககர்மப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 3॥

வாக்சோ²த்ராதி³த³ஶேந்த்³ரியாஸுமநஸோ வாகா³தி³ரூபம் ப⁴ஜம்-
ஸ்தத்தத்³வ்யாப்ரு’திஶக்ததாம் ப்ரஜநயந்நி:ஸங்க³ரூபேண ய: ।

ஆஸ்தேऽத்³யாபி ஸமஸ்தபூ⁴தஹ்ரு’த³யே வேத்³யாத³வேத்³யாத் பரோ
த³த்³யாத் ஸர்வவிபா⁴ஸகத்வவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 4॥

தே³ஶாத்³பூ⁴மிருபைதி பூ⁴மபத³வீம் பூ⁴மேர்ஜலம் தஜ்ஜலா-
த்³வஹ்நிர்வஹ்நிதநோ:ஸதா³க³திரஸௌ தஸ்மாத்³ப்³ரு’ஹத்³வ்யோம கா²த் ।

பீ³ஜம் பீ³ஜதநோர்நிரங்குஶவிபு⁴ர்நிர்பீ³ஜபூ⁴மைவ யோ
த³த்³யாத் கேவலபூ⁴மரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 5॥

அர்தா²த³ர்த²முபைதி ஸூக்ஷ்மபத³வீமர்தா²த்மநோ மாநஸாத்
பு³த்³தி⁴ர்பு³த்³தி⁴தநோர்மஹத்தத இஹாவ்யக்தம் தத: பூருஷ: ।

ஸூக்ஷ்மாத் ஸூக்ஷ்மதர: புமாந்பரமகோ யஸ்மாந்ந ஸூக்ஷ்மாந்தரம்
த³த்³யாத் பூருஷஶிஷ்டதத்த்வவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 6॥
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ஶ்ரீலிங்க³ப⁴ங்க³முக்திஶதகம்

ஸூர்யோ யத்ர ஜ பா⁴தி ஶீதகிரணோ வஹ்நிர்ந பா⁴நாம் க³ண:

ஸத்த்வாதி³த்ரிகு³ணம் த³ஶேந்த்³ரியமந:ப்ராணா:ஸுராணாம் க³ண: ।
யம் பா⁴ந்தம் ஹ்யநுபா⁴ந்தி ந ஸ்வத இமே ஸூர்யாக்³நிசந்த்³ராத³யோ

த³த்³யாத் ஸூர்யஶஶாங்கபா⁴ஸகபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 7॥
பூரந்நாதி³ஸமஸ்தகோஶகலிதாஸ்த்யேகாத³ஶத்³வாரபை-
ர்வாகா³த்³யைஶஶ்ச ஸுரக்ஷிதாதிப⁴யத:ஸ்வஸ்வாமிபா⁴கே³ச்ச²யா ।

தத்ராஸங்க³தயா வஸந்நநுதி³நம் ய: ப்ரத்யகா³த்மா ப⁴வே-

த³த்³யாத் கேவலபோ³த⁴ரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 8॥
யஜ்ஜ்ஞாநக்ஷுரதா⁴ரயா ஹ்ரு’த³யசித்³க்³ரந்தி²ர்த்³ரு’டா⁴ பி⁴த்³யதே

யத்ஸாக்ஷாத்கரணேந ஸம்ஶயக³ண:குத்ரேதி ந ஜ்ஞாயதே ।
யஜ்ஜ்ஞாநாக்³நிரநந்தஜந்மப²லத³ம் கர்மேந்த⁴நம் நிர்த³ஹே
த்³ரு’த்³யாத் கர்த்ரு’சிதை³க்யமோஹவிகலாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 9॥

ஏகீக்ரு’த்ய விராட்தநாவிஹ புநர்விஶ்வம் ஸ்வஸூத்ரேண தம்
ஸூத்ரே ஸ்வப்தபதிம் ச பீ³ஜதநுநா ப்ராஜ்ஞம் புநர்பீ³ஜகம் ।

நிர்பீ³ஜாத்மதயா விசிந்த்ய யதயோ யம் துர்யரூபம் விது³-

ர்த³த்³யாத்துர்யஶிவாத்³வயாத்மவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 10॥
அந்நம் ப்ராணதயாவஶிஷ்ய முநய: ப்ராணம் மநோமாத்ரதோ

விஜ்ஞாநாத்மதயாவஶிஷ்ய ச மநோ ஜ்ஞாநம் ச மோதா³த்மநா ।
தம் சாப்யாத்மதயாவஶிஷ்ய ஸஹஸா யம் ப்³ரஹ்ம புச்ச²ம் விது³-

ர்த³த்³யாத் கோஶவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 11॥
ஸத்யம் வைக்ரு’திஶூந்யமேகமமலம் ஜ்ஞாநம் ஜக³த்³பா⁴ஸகம்

காலாகாஶவிதே³ஶதோऽப்யதிவிபு⁴ ப்³ரஹ்ம ஹ்யநந்தம் விது:³ ।
ஸத்யம் ஜ்ஞாநமநந்தமஸ்ம்யயமிதி த்⁴யாத்வா யமீஶம் விது:³

த³த்³யாத் ஸத்யஸுபோ³த⁴ஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 19॥
ஸூர்யோ பா⁴தி ஸதா³க³திஶ்ச பவதே வஹ்நிர்ஜ்வலத்யஞ்ஜஸா

ம்ரு’த்யுர்வஜ்ரத⁴ரோऽபி ஶீதகிரணோ ராஜ்ஞோ பி⁴யா ப்⁴ரு’த்யவத் ।
உத்³யத்³த³ண்ட³த⁴ரஸ்ய யஸ்ய ப⁴யத:ஸூர்யாத³யோ வேபிதா

த³த்³யாத் ஸர்வநியாமகாத்³வயபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 13॥
நி:ஸாமாந்யவிஶேஷபோ³த⁴நயநே ஸ்வஸ்மிந்நக²ண்டா³த்³வயே

து:³ஸாமாந்யவிஶேஷத்³ரு’ஷ்டியுக³ளம் து³ர்பு³த்³தி⁴பீ⁴கல்பிதம் ।
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ப்ரத்யாக்²யாய விமூட⁴கல்பிதத்³ரு’ஶம் ஸந்ந்யாஸிநோ யம் விது³-

ர்த³த்³யாத³த்³வயத்³ரு’ஷ்டிஸாத்⁴யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 14॥
ரூபம் பஶ்யதி யேந வக்தி வசநம் ஜிக்⁴ரேத் ஸுக³ந்தா⁴தி³கம்

க்³ரு’ஹ்ணாத்யாஶு த³தா³தி வஸ்துநிசயம் ஜாநாத்யஶேஷம் ஸதா³ ।
யம் ப்ரஜ்ஞாநமுதா³ஹரந்தி முநயோ ப்³ரஹ்மாதி³கீடாந்தக³ம்

த³த்³யாஜ்ஜ்ஞாநக⁴நஸ்வரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 15॥
விஶ்வம் யேந ஸமுத்தி²தம் சிரதரம் யத்ஸத்தயா பா⁴தி ஸத்

ஸம்யக்³போ³த⁴த்³ரு’ஶா விகாரவிலயே யந்மாத்ரத: ஶிஷ்யதே ।
தரமாத்³வஸ்துவிகாரஜாதமநகா⁴ ப்³ரஹ்மேதி ஜாநந்தி யம்

த³த்³யாத் ஸர்வவிகாரப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 16॥
விஶ்வம் ப்³ரஹ்மணி ஜாது ஜந்ம ந ப⁴ஜே ஸம்பூ⁴த்யபா⁴வஶ்ருதே-
ர்நோத்பாத³ஸ்ய விநாஶநம் ந க⁴டதே நாஶப்ரஹாணஶ்ருதே: ।

கார்யாகார்யஜநிப்ரஹாணரஹிதம் யம் நிர்விகாரம் விது³-

ர்த³த்³யாத் காரணகார்யகர்த்ரவிகலாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 17॥
ப்ராகா³க்³நேயவிதி³க்ஷு தி³க்ஷு நிகி²லஸ்யாந்தர்ப³ஹி:ஸர்வத:
திஷ்ட²ந்நூர்வ உதே³தி நைத்யுத³யதாம் நாஸ்தங்க³த:குத்ரசித் ।

ய: கோட்யர்கஸமூஹபா⁴ஸகருசிஶ்சித்ஸூர்யரூபோ ஹரி-
ர்த³த்³யாந்நித்யசித³ர்கரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 18॥

ஸர்வஜ்ஞாதி³கு³ணாந்வித: பரஶிவ: கிஞ்சிஜ்ஜ்ஞ ஏவாபரோ
ஜ்ஞாஜ்ஞத்வே ப்ரவிஹாய ஜீவபரயோர்லக்ஷ்யைகதாம் வேத³த: ।

ஜ்ஞாத்வா தத்த்வமஸீதி யாதி யதிராட்³-ப்³ரஹ்மாஹமஸ்மீதி யம்
த³த்³யாஜ்ஜீவபரைக்யஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 19॥

நாந்யத் பஶ்யதி யத்ர ஜாது யதிராண்ணாந்யச்ச்²ரு’ணோத்யஞ்ஜஸா
நோ ஜாநாதி விஶேஷவஸ்துபடலம் பூ⁴மாத்³வயத்வஶ்ருதே: ।

ஜ்ஞாத்வா நாமஹ்ரு’தா³லயோபரிலஸத்³பூ⁴மாத்மகம் யம் விது³-

ர்த³த்³யாத்³பூ⁴மக⁴நாத்³விதீயவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 20॥
த³ஹ்ரே ப்³ரஹ்மபுராபி⁴தா⁴நக³க³நே லப்³தா⁴ஸநோ லோசநம்

காணம் ப்ராப்ய ச ஹ்ரு’ச்ச ஜீவகலநாம் ஜாக்³ரந்முகா²ம் பா⁴ஸயந் ।
மூர்தா⁴நம் ப்ரதிபத்³ய யோ விஜயதே துர்யஸ்வரூபோ ஹரி-
ர்த³த்³யாத்துர்யபராத்மஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 21॥
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ப்ரத்யக்தத்வமஹம்பதே³ந க³தி³தம் ப்³ரஹ்மேதி ஶப்³தா³த் பரம்
பே⁴தோ³ மாயிக ஏவ ஜீவபரயோர்மாயாம்ரு’ஷாத்வஶ்ருதே: ।

ப்ரத்யக்³ப்³ரஹ்ம ப⁴வாம்யஹம் பரஶிவோऽஸ்மீதீஹ யம் ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாத் ப்ரத்யக³பி⁴ந்நபூ⁴ரிவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 22॥

மூர்தாமூர்தவிபா⁴தத்³ரு’ஶ்யபடலே மாயாமந:கல்பிதே
நேதீதி ஶ்ருதியுக்தித: ப்ரவிலயம் யாதேऽத² ய: ஶிஷ்யதே ।

மூர்தாமூர்தவிபா⁴க³மோஹரஹித:ஸத்யஸ்ய ஸத்யோऽத்³வயோ
த³த்³யாந்நிர்ப⁴யஸத்யபோ³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 23॥

வைராக்³யாத் ப்ரதிபத்³ய பா³லபத³வீம் ஸர்வத்ர நி:ஸங்க³தோ
மௌநாமௌநவிவேசநாஹதி⁴ஷணாபாண்டி³த்யபாரங்க³தா: ।

ஜீவந்முக்திமவாப்ய தாம் புநரமீ விஸ்ம்ரு’த்ய யம் ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாந்மௌநவிமுக்த ஶுத்³த⁴பத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 25॥

க்ஷேத்ராபத்யகலத்ரவித்தவிப⁴வம் த்யக்த்வா த³வீயோ ப்⁴ரு’ஶம்
ஶ்ரோதவ்யாதி³கு³ணாந்விதோऽயமஜடா³நந்தா³வபோ³தா⁴ம்பு³தி:⁴ ।

த்⁴யாதவ்யோऽநிஶமப்ரமாத³தி⁴ஷணைர்யோ நிஷ்கலாத்மா ஹரி-
ர்த³த்³யாந்நிஷ்கலவிஷ்ணுரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 25॥

யஸ்யாநந்த³லவைகதே³ஶவிப⁴வா வ்யாவித்³த⁴பாபாலயா:
நிஷ்காமாஞ்சிதபு³த்³த⁴ய: ஶ்ருதிஶிரோऽபி⁴ஜ்ஞா மஹாஶ்ரோத்ரியா: ।

ஸம்ராஜோ யதயோ ப⁴வந்தி முநயோ ப்³ரஹ்மாத³யோ நந்தி³நோ
த³த்³யாத்³பூ⁴ரிஸுக²ஸ்வரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 26॥

ஓதப்ரோததயா சரஸ்தி²ரஜக³த்³-வ்ரு’ந்தே³ऽநிஶம் வ்யாப்ய தத்
ஸத்தாஸூக்திஸுகை²கரூபதநுதா மித்²யாபி⁴தா⁴ம் வாரயந் ।

ஜ்ஞாநாம் ப்³ரஹ்மதயா விபா⁴தி ய இஹாஜ்ஞாநாம் ஜக³த்³பா⁴வதோ
த³த்³யாத்³விஶ்வவிமோஹப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 27॥

ய:ஸாக்ஷாத³பரோக்ஷத: ஶ்ருதிகி³ரோவாக்யார்த²ஸம்லக்³நதீ⁴- (ஶ்ருதிகி³ஶிரோ)
ர்வித்³வத்³வ்ரு’ந்த³ஹ்ரு’த³ப்³ஜஸுந்த³ரக்³ரு’ஹாலங்காரதீ³பாயதே ।

யஶ்சைத்யாலிக³சித்தவ்ரு’த்திதமஸோ மத்⁴யாஹ்நஸூர்யாயதே
த³த்³யாத் கேவலபோ³த⁴தீ³பவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 28॥

ஸித்³தா⁴த்⁴யாஸநயுங்நிருத்³த⁴பவநாத் ப்ராணத்³வயாக்³ந்யைக்யத-
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ஸ்தப்த்வா குண்ட³லிநீம் தயா விதி⁴தி⁴ராக்³ரந்தி²த்ரயம் பே⁴த³யந் ।
ஷட்சக்ராணி ச சந்த்³ரஸூர்யமிது²நாத்³யம் ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரே விஶே-

த்³த³த்³யாத்³யோக³ஜமுக்²யஸித்³தி⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 29॥
ப்⁴ரூமத்⁴யாதி³ஷு த்³ரு’ஷ்டியுக்³மவிலயாத் ப்ராணாநிலே நிஶ்சலே

ஸங்கல்பாத்³யதிவ்ரு’த்திஜுஷ்டமநஸி ஸ்தே²யம் க³தேऽஸ்யாஸத: ।
ஸம்ஶாந்தாநிலசித்தத்³ரு’ஷ்டிவிப⁴வம் பஶ்யந்தி யம் தாரகா

த³த்³யாத்தாரகபூர்ணஸித்³தி⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 30॥
மேர்வப்⁴ராதி³வத³ப்ரகம்ப்யதி⁴ஷண:ஸந்தாடி³தோ து³ர்ஜநை-
ஸ்த்ராஸம் நைதி நமஸ்க்ரு’தோऽபி விபு³தை⁴ர்ஹர்ஷம் பராலோகநாத் ।

யஸ்மிந் பூ⁴ம்நி நிரஸ்தமோஹபடலே வித்³வாந் ஸமாப்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத்³ப்³ரஹ்மவிமக்³நசித்தபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 31॥
தே³ஹாதா³வபி⁴மாலதூலபடலே போ³தா⁴க்³நிப⁴ஸ்மீக்ரு’தே (மாநதுலபடலே)

சித்தே சைத்யக³திம் விஹாய சபலாம் சித்தத்த்வபா⁴வம் க³தே ।
வக்தும் த்⁴யாநமஶக்யநிஷ்கலபத³ம் யம் யோகி³ந: ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாத்³வக்துமஶக்யஸௌக்²யபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 32॥

ஸம்ந்யஸ்ய ஸ்வகு³ரும் ப்ரணம்ய விதி⁴வத்தாரம் மஹாவாக்யகம்
லப்³த்⁴வா ஶாந்திமுபேத்ய தி³க்ஷு ஸுலபா⁴ம் பி⁴க்ஷாமடந்தோऽமலா: ।

அந்தர்பா³ஹ்யவிபா⁴க³ஶூந்யமதய:ஸம்ந்யாஸிநோ யம் விது³- ।
ர்த³த்³யாந்மஸ்கரிவர்யலப்³த⁴பத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 33॥

ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நஸுஷுப்திபே⁴த³கலநாம் த்யக்த்வா பு³தை: ⁴ ஸேவிதாம்
தத்³பா⁴வாதி³ விபா⁴ஸயந்நநுதி³நம் ப்ரத்யக்ஸ்வரூபேண ய: ।

ஆஸ்தே தத்³க³ததோ³ஷஸங்க³ரஹிதஸ்துர்யோऽவிகாராஸ்பதோ³
த³த்³யாத்துர்யமஹாப்ரகாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 34॥

ஶ்ருத்யாசார்யகடாக்ஷத:ஸ்வஹ்ரு’த³யே போ³த⁴ம் தராம் ப்ராபிதே
ப்ரத்யக்³வஸ்துநி நிஶ்சிதே ஸ்பு²டமஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மி ஸர்வாதிக³ம் ।

ப்³ரஹ்மைவாஹமிதி ஸ்தி²ராநுப⁴வதோ யத்³ரூபதாம் ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாச்சு²த்³த⁴பராநுபூ⁴திவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 35॥

நாநாவாஸநயா ஜடீ³க்ரு’தமதே:ஸத்த்வேந து³ர்வாஸநாம்
த³க்³த்⁴வா ஸத்த்வஸுவாஸநாமபி புநர்ப்³ரஹ்மப்ரபோ³தா⁴க்³நிநா ।

ஸம்ஶாந்தாகி²லவாஸநே ஸ்வஹ்ரு’த³யே நிர்வாஸநம் யம் விது³-
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ர்த³த்³யாத்³போ³த⁴மஹாக்³நிதீ³ப்திவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 36॥
மௌநேநைவ விஜித்ய வாக்³ப⁴வரிபும் ஸ்வல்பாஶநாத் காயஜம்

சித்தோத்தா²மிதவ்ரு’த்திது³ர்ஜயரிபும் ப்³ரஹ்மாநுஸந்தா⁴நத: ।
வைராக்³யேண விஜித்ய போ³த⁴து³ரிதம் போ³தே⁴ந யம் ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாத்³து³ர்ஜயப⁴ங்க³ரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 37॥

தே³ஹாதௌ³ த்³ரு’ட⁴பா⁴வநாமஹமிதி த்யக்த்வா பராக்³கா³மிநீம்
ப்ரத்யக்³பா⁴வநயா ப்ரஶாந்தது³ரிதப்³ரஹ்மாத்மகா³ம் பா⁴வநாம் ।

ஆலம்ப்³யாசலவீசிஸௌக்²யஜலதௌ⁴ யஸ்மிந்நிமக்³நா பு³தா⁴
த³த்³யாத் ஸௌக்²யபயோதி⁴முக்³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 38॥

ஸம்யக்தாடி³தகாம்ஸ்யநாத³துலிதே தாரே ஸமுச்சாரிதே
வீணாவேணும்ரு’த³ங்க³மத்³த³லமஹாமேரீத்⁴வநி: ஶ்ரூயதே ।

தந்மத்⁴யே ப்ரணவத்⁴வநௌ ஸ்வமநஸோ நாஶாத்³யமீஶம் விது³-

ர்த³த்³யாந்நாத³மநோவிநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 39॥
பூர்வம் ரூபமபாஸ்ய ரூபமபரம் சித்தே க³தே ஸ்வேச்ச²யா

தத்³ரபத்³வயமத்⁴யமேऽஸ்ய மநஸோ வ்ரு’த்தேரபா⁴வாத்ததா³ ।
ஸூக்ஷ்மாத் ஸூக்ஷ்மதி⁴யோ விது³ர்யமஜடா³நந்த³ம் ந தந்நிஷ்கலம்

த³த்³யாந்மாநஸவ்ரு’த்திஶூந்யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 40॥
ராக³த்³வேஷஜபாபபுண்யபடலே நிர்மூலபா⁴வம் க³தே

ஸ்வாஜ்ஞாநே ப்ரலயம் க³தே த்³ரு’ட⁴தரப்³ரஹ்மாத்மபோ³தா⁴த்தராம் ।
ஸத்யஜ்ஞாநஸுக²ஸ்வரூபவிப⁴வோ ய: ஶிஷ்யதே ஶ்ரீஹரி-
ர்த³த்³யாச்ச்²ரீஹரிபோ³த⁴ஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 41॥

ஜ்ஞாநம் ப்ராப்ய கு³ரோர்முகா²த³நுதி³நம் ஸங்கல்பமுந்மீலயந்
லாபா⁴லாப⁴விஷாத³ஹர்ஷரஹிதப்ராரப்³த⁴வேகா³த்தநு: ।

திஷ்டே²த்³க³ச்ச²து வேதி தி³க்ஷு விசரந் யஸ்மிந் ஸமாப்தௌ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாச்சா²ஶ்வதபோ³த⁴லப்³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 42॥
தீ⁴ஸங்கல்பிதவஸ்த்வஸந்மதியுதைரக்ஷைர்க்³ரு’ஹீதம் து ஸத்

ஸத்த்வாஸத்த்வவிபே⁴த³வேத³நத்³ரு’ஶம் ஜ்ஞாத்வா ப³ஹிஶ்சாந்தரே ।
தாம் த்³ரு’ஷ்டிம் ப்ரவிலாப்ய பூ⁴ம்நி முநயோ யம் ப்ராப்நுயு:ஸத்³த⁴நம்
த³த்³யாத் ஸத்³த⁴நத்³ரு’ஷ்டியோக³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 43॥
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ஸ்வாத்³யஸ்வாத³கமத்⁴யத³ர்ஶநவஶாத் ஸ்வாத்³யாதி³பா⁴வாதிக³ம்
பு³த்³த்⁴வைவ ஸ்வத³நம் விகாரரஹிதம் வாக்³பு³த்³த்⁴யக³ம்யம் ஶிவம் ।

ஸ்வாத்³யஸ்வாத³கபே⁴த³த்³ரு’ஷ்டிவிகலா யம் ப்ராப்நுயுஶ்சித்³க⁴நம்
த³த்³யாஶ்சித்³க⁴நஶுத்³த⁴ஸத்த்வவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 44॥

தாலோரூர்த்⁴வபி³லே நிவேஶ்ய ரஸநாம் தீ⁴வாயுநோர்த்⁴வம் நயந்
ப்⁴ரூமத்⁴யே ச ஸஹஸ்ரபத்ரகமலே ஸூர்யேந்து³ஸம்யோக³த: ।

பீத்வைவாம்ரு’தமேத்ய த்ரு’ப்திமவஶாத்³யஸ்மிந்நசித்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யால்லம்பி³கயாத்தபோ³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 45॥
வேதா³ந்தஶ்ரவணாதி³பக்வதி⁴ஷணா:ஸ்வாந்தர்ப³ஹிர்பா⁴வநாம்

நிஶ்ஶேஷம் ப்ரவிஹாய ஜந்மம்ரு’திதா³ம் நிஸ்நேஹதீ³பார்சிவத் ।
சித்தாரூபலயம் ப்ரபத்³ய யதயோ யஸ்மிந் ஸமாப்திம் க³தா

த³த்³யாத் கேவலசித்தப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 46॥
விஜ்ஞாநாத்மதயா ஹ்ரு’த³ப்³ஜகுஹரே திஷ்ட²ந் ஸதா³ தே³ஹிநாம்

பூ⁴யஸ்த்வந்நசயாதி³ஸத்கரணதோ து³ஷ்க்ரு’த்யதோ நீசதாம் ।
ஸர்வேஶத்வமவாப்ய மாயிகபதே³ யோ வர்ததேऽத்³யாப்யஜோ

த³த்³யாதீ³ஶ்வரஸாம்யபோ³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 47॥
ஸ்தூ²லேஶஸ்தமஸாந்வித: ப்ரு’து²தநு:ஸூத்ரே ரஜஸ்ஸம்யுதோ

பீ³ஜேஶஸ்து விஶுத்³த⁴ஸத்த்வகு³ணயுக் ஸர்வோபஸம்ஹாரத: ।
பூர்வோக்தத்ரிகு³ணாந்விதோऽப்யரிபுமாந் யோ நிர்கு³ண:ஸ்யாத்³த⁴ரி-
ர்த³த்³யாந்நிர்கு³ணதுர்யவிஷ்ணுவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 48॥

நிர்மாயோऽபி விஶுத்³த⁴ஸாத்த்விகதநும் ஸ்வீக்ரு’த்ய லீலாமயீம்
ஸச்சி²ஷ்யாந் ப்ரதிபோ³த⁴யந் ஶ்ருதிஶிரோவிஜ்ஞாநமவ்யாஜத: ।

ஶ்ரீமத்³தே³ஶிகரூபமேத்ய விசரேத்³யோ நிஷ்கலாத்மா ஹரி-
ர்த³த்³யாதே³ஶிகலப்³த⁴போ³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 49॥

யத்³வத்³வ்யோமக⁴டாதி³வஸ்துபடலே தத்தத்பரிச்சே²த³தாம்
ப்ராப்தம் பா⁴த்யவிவேகிநாம் ஸ்தி²ரசரே தத்³வத் புமாநேகல: ।

ஜீவோऽயம் ஜக³தீ³ஶ்வரோ ஜக³தி³த³ம் ப்³ரஹ்மேதி யோ ஜ்ஞாநிநாம்
த³த்³யாத் ஸர்வவிகல்பமங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 50॥

ஸாங்கோ³பாங்க³தயா விபா⁴தநிக³மா ந்யாயாதி³ஶாஸ்த்ராணி ஷட்⁴
வேதா³ர்தா²நுசரா: புராணநிசயா யேநார்த²வந்தோऽப⁴வந் ।
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தே கிம் ப்³ரஹ்ம நித³ர்ஶயேயுரிதி ஸத்³போ³தா⁴த்³யமீஶம் விது³-

ர்த³த்³யாத்³வாக்யபதா³ர்த²தூ³ரவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 51॥
ஜாயாஸூநுத⁴நேஷணாவிரஹிதா வேதா³ந்தபாரங்க³தா

ஸ்வாந்தர்பா³ஹ்யஜசித்தசைத்யகலநாஶூந்யா மஹாஶ்ரோத்ரியா: ।
யத்³விஷ்ணோ: பரமம் பத³ம் ப்ரவிததம் பஶ்யந்த்யமீ ஸூரயோ

த³த்³யாத்³விஷ்ணுபதா³பி⁴தா⁴நவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 52॥
ஸர்வஜ்ஞம் பரமேஶ்வரம் ப்ரணவக³ம் ப்ரத்யக்பராத்மாபி⁴த⁴ம்

பே⁴தா³பே⁴த³விபா⁴க³ஶூந்யவிப⁴வம் ஜ்ஞாத்வா கு³ரோர்வேத³த: ।
பே⁴தா³பே⁴த³க³திம் விஹாய யதயோ யம் ப்ராப்நுயு:ஶ்ரீஹரிம்-
த³த்³யாத் ஸர்வபி⁴தா³பி⁴தா³தி³ரஹிதாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 53॥

ஆகாஶாதி³கபஞ்சபூ⁴தகலநாஸஞ்ஜாதநாநாவிதா⁴-
நேகபாணிஹ்ரு’த³ப்³ஜமத்⁴யவிலஸத்ஸர்வேந்த்³ரியோத்³தீ³பக: ।

சித்ஸாமாந்யகலேவரோऽகி²லகு³ருர்நாராயணோ யோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத் ஸர்வஹ்ரு’த³ப்³ஜஸூர்யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே॥ 54॥
சித்தாஸ்வாதி³விரூபநாஶஸமயே ஸம்யக்ப்ரபு³த்³தா⁴த்மநோ

தே³ஶே வ்யோம்நி ச காலகூடபடலே த³க்³தே⁴ ப்ரபோ³தா⁴க்³நிநா ।
தே³ஶாப்⁴ராதி³க³மாநஶூந்யவிப⁴வோ ய: ஶிஷ்யதே ஶ்ரீஹரி-
ர்த³த்³யாத் ப்ராணவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 55॥

பீ³ஜம் ப்³ரஹ்மணி கல்பிதம் பு⁴ஜக³வத்³ரஜௌ தத³ஜ்ஞாநதோ
பீ³ஜாத்³விஶ்வமநந்யபோ³த⁴த இத³ம் விஶ்வம் ப⁴ஜேத்³பீ³ஜதாம் ।

பீ³ஜம் ப்ரத்யக³பி⁴ந்நதாம் யமமலம் நிர்பீ³ஜஸௌக்²ய விது³-

ர்த³த்³யாதா³வ்ரு’திபீ³ஜப⁴ர்ஜநப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 56॥
பூர்ணப்³ரஹ்மவிகல்பிதத்வநிக³மாந்மாயாபத³ஸ்யாது⁴நா

மித்²யாத்வம் ஸ்பு²டமேவ ரஜ்ஜுப²ணிவத் ஸத்யம் ததா³தா⁴ரகம் ।
நஷ்டேऽபோ³த⁴சயே ப்ரபோ³த⁴ரவிணா யத்பூர்ணதா ஶிஷ்யதே

த³த்³யாத் பூர்ணசித³ம்பு³ராஶிவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 57॥
நாநாரூபவிஶேஷமோஹரஹிதம் நிர்மாயதத்த்வம் ததம்

ஸத்யம் ஜ்ஞாநமபாரஸௌக்²யவிப⁴வம் ஸம்ஶாந்தநாநாபி⁴த⁴ம் ।
ப்³ரஹ்மாஸ்மீதி யதா³நுபூ⁴ய ஸமதாம் யம் ஸாம்யபா⁴வம் விது³-

ர்த³த்³யாத் ஸாம்யஸுகா²நுபூ⁴திவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 58॥
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ஸௌரா: ஶ்ரேஷ்ட²முதா³ஹரந்தி தரணிம் ஶாக்தா ப⁴வாநீம் ப்⁴ரு’ஶம்
விஷ்ணும் கேசந வைஷ்ணவா க³ணபதிம் ஶைவா: ஶிவம் பை⁴ரவம் ।

இத்த²ம்பூ⁴ததி⁴யோ யமத்³வயதநும் ஜாநந்தி நைவைகதா⁴
த³த்³யாத் ஸர்வமதா³ந்த⁴காரதரணிம் முக்திம் ஸே ராமோऽத்³ய மே ॥ 59॥

பாணிம் பாணிதலேந பீட்³ய தரஸா த³ந்தை:ஸ்வத³ந்தாந் ருஷா
சூர்ணீக்ரு’த்ய நிஹத்ய மாநஸரிபும் ப்⁴ரூமத்⁴யலக்ஷ்யாஸிநா ।

ஸ்வாராஜ்யம் ப்ரதிபத்³ய நிர்ப⁴யதயா யத்³ரூபமாத்ரோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத்தீவ்ரவிராக³போ³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 60॥
ஹ்ரு’ந்மத்⁴யே ரவிபத்ரமஸ்தி கமலம் தந்மத்⁴யகே²ऽஸ்த்யேகலோ

தூ⁴மஜ்யோதிஸமாநகாந்திகலித: பூர்ஜோ ப³ஹிஶ்சாந்தரா । (பூர்ணோ)

சித்தே சைத்யததௌ நிரஞ்ஜநதயா யோ பா⁴ஸயந் வர்ததே
த³த்³யாதே³கலபூ⁴ரிஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 61॥

ஆதா⁴ரேऽஸ்த்யபுநர்ப⁴வாபி⁴த⁴ஸிரா தஸ்யா மநோதா⁴ரணாத்
ஸா வக்த்ரம் விகஸீகரோத்யத²ஸிராவக்த்ராந்தரே மாநஸம் ।

த்³ரு’க்ப்ராணாக்³நிபி⁴ரேத்ய க³ச்ச²தி லயம் யஸ்மிந் ஹரௌ யோகி³நோ
த³த்³யாந்மாநஸத்³ரு’ஷ்டிசித்தலயஜாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 62॥

பி⁴த்த்வா கல்பஸமாதி⁴பா⁴க் ஸ்வமநஸா பூ⁴மிம் ஜலம் சாநலம்
வாயும் வ்யோம ஸுஸூக்ஷ்மபூ⁴தபடலம் சேதோ மஹச்சாக்ஷரம் ।

அவ்யக்தம் ச விபி⁴த்³ய ம்ரு’த்யுமது⁴நா யஸ்மிந் ஸமாப்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத் ஸர்வலயாம்ரு’தாத்³வயபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 63॥
ஶ்ரோத்ராதௌ³ ப்ரவிலாப்ய சைத்யபடலம் ஶ்ரோத்ராதி³ தி³க்பூர்வகே

தி³க்³வாதாதி³ஸிராஸு தாஶ்ச தம் ? ஜ்ஞாநமத்⁴யே ச தத் ? । (unclear in the

manuscript

மோதே³ தம் ச துரீயகே தத³ம்ரு’தம் நிர்பீ³ஜகம் யம் விது³-

ர்த³த்³யாத³க்ஷவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 64॥
ப்³ரஹ்மாதி³ஸ்தி²ரஜங்க³மாந்தகலநாத்ரு’ஷ்ணாம் மநோஜ்ரு’ம்பி⁴தாம்

ஆத்மாநாத்மவிவேகஜாதஸஹஜஜ்ஞாநாக்³நிநா நிர்த³ஹந் ।
யஸ்மிந் ப்ரத்யக³பி⁴ந்நபூர்வவிப⁴வே யோகீ³ ப⁴ஜேதே³கதாம்

த³த்³யாஜ்ஜ்ஞாநக்ரு’ஶாநுத³க்³த⁴கலநாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 65॥
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ஶப்³தா³தௌ³ விலயம் க³தே த்³ரு’ட⁴தரஜ்ஞாநாத³ஹோராத்ரயுக்-
காலே காலபத³ம் க³தே ஸ்வமநஸி த்⁴யாநாத் ஸ்தி²ரத்வம் க³தே ।

உந்மந்யா விலஸத்பராவரகு³ரும் நாராயணம் யம் விது³-

ர்த³த்³யாது³ந்மநிபா⁴தசித்³க⁴நபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 66॥
த்⁴யாநாதி³த்ரிபுடிப்ரஹாணத இத³ம் நிர்வாததீ³பார்சிவத்

ஸம்ஶாந்தாகி²லவீசிவார்தி⁴ஜலவத் ஸங்கல்பஶூந்யம் மந: ।
பூ⁴யாத்தத்ர விராஜதே பரஶிவாநந்தா³த்மகோ யோ ஹரி-
ர்த³த்³யாச்சை²வபராத்மரூபவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 67॥

த்³ரு’க்³யுக்³மாகி²லசித்தவ்ரு’த்யசலகா³ஸந்த்ரு’ப்திரல்பாஶநம்
தே³ஹஸ்யாசலநம் பராநுப⁴வதோऽவஸ்தா²த்ரயாதீததா ।

யஸ்மிந்நஸ்தமநோ முநேரநுப⁴வஸ்த்வேவம் ப⁴வேத் ஸர்வதா³
த³த்³யாத் ஸித்³தி⁴விபா⁴தகீர்திவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 68॥

விஸ்ம்ரு’த்யாகி²லபா³ஹ்யமாந்தரமபி ஸ்வோத்³பூ⁴தவிஜ்ஞாநதோ
ப்³ரஹ்மாப்³தௌ⁴ ஜலபி³ந்து³வத் ப்ரவிலயம் நீத்வா மநோவைப⁴வம் ।

வேத³வ்யாஸதநூத்³ப⁴வ: ஶுகமநிர்யஸ்மிந் ஸமாப்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாச்சீ²ஶுகலப்³த⁴ஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 69॥
ஆத்மாநாத்மவிவேசநே ஶ்ருதிகு³ரோர்வாக்யாத்க்ரு’தே ஸாத³ரம்

ஸத்யம் ப்³ரஹாபி⁴தா³ ம்ரு’ஷேதி விதி³தே க்³ராஹ்யாத்³யபா⁴வாந்முநே: ।
யஸ்மிந்நக்³ரஹரூபபூ⁴ம்ந்யவிலயம் க³த்வா ஸமாப்தம் மநோ

த³த்³யாத³க்³ரஹபூ⁴ரிலப்³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 70॥
ஜாக்³ரத்வப்நஸுஷுப்திமோஹதமஸி ஸ்வாந்தம் முநேர்லீயதே

துர்யாகல்பஸமாதி⁴நிஷ்ட²மநஸ:ஸத்த்வால்லயம் நைதி தத் ।
துர்யோதீதபதே³ விரூபவிலயாத்³யஸ்மிந் ஸமாப்தம் ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத்துர்யவிலக்ஷணாத்³வயபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 71॥
சேதஶ்சைத்யவிகாரபூக³ரஹிதா சித்³ப்³ரஹ்மலீநா யதா³
கிஶ்சிநைத்யநுபூ⁴திஸித்³த⁴விப⁴வோ முக்தாவக³ம்யஸ்ததா³ ।

ஸத்தாஸாம்யமுபேத்ய யோ விஜயதே நாராயண: கேவலோ
த³த்³யாத் கேவலபூ⁴மதத்த்வவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 72॥

ஸங்கல்பாதி³விமுக்தயோகி³மநஸி ப்ராணாக்³நித்³ரு’க்சேதஸா
மக்³நேऽத்யந்தமஜாதிகோ³த்ரகலநே ஸ்வே தா⁴ம்நி போ³தா⁴ர்ணவே ।
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ஸத்யாநந்த³விஶுத்³த⁴போ³த⁴விப⁴வோ ய: ஶிஷ்யதே ஶ்ரீஹரி-
ர்த³த்³யாஜ்ஜாதிகுலாபி⁴மாநவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 73॥

கர்தவ்யார்த²நிப³ந்த⁴நம் ஸ்வமநஸ: கர்மாக்²யயோகா³ம்ரு’த-
ஶ்ரேய:ஸாத⁴நஸாத்⁴யப³ந்த⁴நமிஹ ஜ்ஞாநாக்²யயோகோ³ வர: ।

ஸம்ஶாந்தாகி²லயோக³ஸாத்⁴யவிப⁴வம் யம் ஜ்ஞாநிந: ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாத் ஸாத⁴நஸாத்⁴யபா⁴வரஹிதாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 74॥

தே³ஹாஸ்வோ:க்ஷணப⁴ங்கு³ரத்வநிக³மாத்³தா³ராதி³பா³ஹ்யேऽந்தரே
சித்தே சைத்யததாவஸங்க³மநஸா ஸந்த்யஜ்ய து³ர்வாஸநாம் ।

ப்³ரஹ்மாஸ்மீதி ஸுவாஸநாபரவஶோ யம் ப்ரைதி நாராயணம்
த³த்³யாதை³க்யஸுவாஸநாப²லப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 75॥

பா⁴வாபா⁴வக³திம் விஹாய ஸத³ஸத்³பா⁴வம் ச தீ⁴கல்பிதம்
ஸர்வாபா⁴ஸவிவர்ஜிதம் ஸ்தி²ரசராதா⁴ரம் பரஸ்தாத்³தி⁴ ய: ।

ஆலம்ப்³யாசலநிர்விகல்பமநஸா யஸ்மிந் ஸமாப்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத்³ பு³த்³தி⁴விகல்பஶூந்யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 76॥
ஸம்ஶாந்தாகி²லஹேயரந்த⁴விஷயத்⁴வாந்தம் ஸக்ரு’த்³பா⁴நத:
ஸங்கல்போஜ்ஜி²தசித்தபா⁴விதபத³ம் ஸூர்யாதி³ஸூர்யாத்மகம் ।

ப்³ரஹ்மாஹம் ப்ரக்ரு’தே: பரோऽஹமிதி யம் ஸ்வாத்மாநமேவம் விது³-

ர்த³த்³யாத் ப்ராக்ரு’தவைக்ரு’தப்ரலயஜாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 77॥
கர்மஜ்ஞாநத³ஶேந்த்³ரியால்யவிதி³த: ப்ராணாதி³பஞ்சாநில-

த்⁴வாந்தஸ்பா²ரஸஹஸ்ரசண்ட³கிரணோऽஹங்காரஶத்ருஞ்ஜய: ।
நாநாவ்ரு’த்திமநோதி⁴ய: பரதராநந்தா³த்மகோ யோ ஹரி-
ர்த³த்³யாலிங்க³ஶரீரப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 78॥

ஸூக்ஷ்மாத் ஸூக்ஷ்மதரோऽஸ்மி யோகி³விதி³தோ ஜ்யாயாநஹம் ஜ்யாயஸாம்
ஸம்ஶாந்தாகி²லவேத³நோऽஸ்மி ஜக³த:ஸத்தாஸ்வரூபோऽஸ்ம்யஹம் ।

ஏவம் பா⁴வநயா ப்ரஶாந்தது³ரிதா யம் ப்ராப்நுயு: ஶாஶ்வதம்
த³த்³யாச்சா²ஶ்வதஸௌக்²யஸித்³தி⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥

79॥
மத்புத்ரோ மம வித்ததா³ரஸுஹ்ரு’தோ³ மத்க்ஷேத்ரமித்யாதி³கம்

த்³வைதம் தே³ஹத³ஶேந்த்³ரியாஸுதி⁴ஷணாதாதா³த்ம்யமேவாத்³வயம ।
த்³வைதாத்³வைதமநோக³தே: ப்ரவிலயாத்³ய: ஶிஷ்யதே நிர்ப⁴யோ
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த³த்³யாந்நிர்ப⁴யநிர்விகாரபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 80॥
த்யக்தாஹங்க்ரு’திசித்தசைத்யகலநாஸம்வித்ஸ்வரூபோऽஸ்ம்யஹம்

ஜீவேஶாதி³பி⁴தா³ விஹீநபரமாநந்தா³வபோ³தோ⁴ऽஸ்ம்யஹம் ।
மத்தோ நாந்யதி³ஹாஸ்தி கிஞ்சிதி³தி யம் நாராயணம் ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாத³த்³வயபா⁴வநாத்தபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 81॥

ஸர்வாஸர்வமஹாப்⁴ரமப்ரவிலயாத் ஸர்வாதி³ஶூந்யோऽஸ்ம்யஹம்
ஸாக்ஷித்வம் ந ஹி மேऽஸ்தி ஸாக்ஷ்யவிலயாத³த்³வைதபோ³தோ⁴ऽஸ்ம்யஹம் ।

ஸ்வீயே தா⁴மநி ஸம்ஸ்தி²தோऽஹமஜரோऽஸ்ம்யேவம் விது³ர்யம் ஹரிம்
த³த்³யாத் ஸாக்ஷ்யவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 82॥

நாஹம் தே³ஹமுகே²ந்த்³ரியாலயமநோ நாஹம் விகல்பாந்விதோ
நாஹம் மாயிகவிஶ்வபே⁴த³நிசயோ நாஹம் ததா³தா⁴ரக: ।

ப்³ரஹ்மைவாஹமிதீஹ யம் முநிக³ணா ஜ்ஞாத்வா சிராத்ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாந்மாயிகபா⁴வநாலயப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 83॥

த்³வைதாத்³வைதவிபா⁴க³பே⁴த³ரஹிதோ வாக்³பு³த்³த்⁴யக³ம்யோऽஸ்ம்யஹம்
ஸத்யாஸத்யஶுபா⁴ஶுபா⁴லிரஹிதஶ்சிந்மாத்ரரூபோऽஸ்ம்யஹம் ।

ஸத்யாபாரஸுகா²த்மகோऽஸ்ம்யஹமிதி ப்ராப்தா யமீஶம் ஹரிம்
த³த்³யாந்மாநஸவாக³க³ம்யபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 84॥

மாயாகல்பிதபௌ⁴திகாலிஹ்ரு’த³யாரூடா⁴மஹம்பா⁴வநாம்
பூர்ணாஹங்க்ரு’திரேகதா³ கப³லயந் ஸர்வேஶ்வர:ஸர்வக:³ ।

ஆஸ்தே தத்³க³தபே⁴த³பூக³ரஹிதோ யோ நித்யஶுத்³தோ⁴ऽத்³வயோ
த³த்³யாதீ³ஶ்வரபூர்ணபோ³த⁴விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 85॥

அந்தர்பா³ஹ்யஜ சித்ரசைத்யகலநாஸங்கா³நுஸந்தா⁴நதோ
ஜீவந்முக்திமவாப்ய வீதகலநாந்நஷ்டேऽத² கர்மத்ரயே ।

தே³ஹாக்ஷாஸுவிரூபநாஶவிப⁴வோ ய: ஶிஷ்யதேऽஸ்மத்³கு³ரு-

ர்த³த்³யாத் ஸ்தூ²லகலேவராதி³ரஹிதாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 86॥
மாயாகல்பிததே³ஶகாலகலநாஸஞ்ஜாதநாநாவிதா⁴-
நேகோபாதி⁴த்³ரு’டா⁴நுபூ⁴திமமதாஹந்தாதமோபா⁴ஸ்கர: ।

யோ நிஷ்காமமுநீந்த்³ரஹ்ரு’ந்மணிக்³ரு’ஹாலங்காரபாதா³ம்பு³ஜோ
த³த்³யாத் காமக³ணக்ஷயாத்தவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 87॥
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ஸர்வோபாதி⁴விஹீநபுஷ்கரதநு:ஸம்ஶாந்தரூபாபி⁴தோ⁴
நாநாகாமநயா விமுக்தமுநிஹ்ரு’த்பத்³மாவலீஷட்பத:³ ।

யோ வாங்மாநஸவ்ரு’த்த்யகோ³சரமஹாநந்தா³வபோ³தா⁴ம்பு³தி⁴-
ர்த³த்³யாத ஸர்வஹ்ரு’த³ப்⁴ரசிந்மணிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 88॥

தா³ஸோऽஹம் தவ ம்ரு’த்யுபாஶகலிதம் மாம் ரக்ஷ ப⁴க்தார்திஹந்
ஏவம் ப்ரார்த்²ய விஶுத்³தி⁴மேத்ய மநஸோऽஹம் த்வம் த்வமேவாஸ்ம்யஹம் ।

பே⁴தோ³ நௌ ந ஹி மாயிகோऽயமிதி யம் நாராயணம் ப்ராப்நுயு-
ர்த³த்³யாத்³பா⁴க³வதாலிக³ம்யபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 89॥

மாயாதீ⁴ப⁴வபே⁴த³கூலபடலே நிர்மாயபோ³தா⁴க்³நிநா (போ³த⁴படலே)

த³க்³தே⁴ காமமகாமக²ட்³க³த³லிதே காமே ஸ்வப்⁴ரு’த்யை:ஸமம் ।
ஸம்ஶாந்தாகி²லபே⁴த³காமகலநம் யே ஸ்வாத்மரூபம் விது:³

த³த்³யாத் காமபி⁴தா³விநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 90॥
மாயாபாத³ஜபுஷ்கராதி³கமஹாபூ⁴தாலியோகோ³த்³ப⁴வா-
நேகப்³ரஹ்மகடாஹகோடிபடலம் த்ரைகு³ண்யஸங்கல்பித: ।

நிஸ்த்ரைகு³ண்யமஹாத்ரிபாத³விப⁴வோ ய: கல்பித: கேநசி-
த்³த³த்³யாந்மாயிகபாத³மோஹவிகலாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 91॥

யாஸ்யாம்யத்³ய விதே³ஹமுக்திபத³வீம் முஞ்சேஹ மாம் சித்த போ⁴
யத்³வா சித்³க³க³நே விரூபவிலயம் க³ச்ச² த்வதீ³யை:ஸமம் ।

ஏவம் சித்தஶிஶும் ப்ரபோ³த்⁴ய யதிராட்³யஸ்மிந் ஸமாப்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாத் கேவலவீதசித்தபத³வீம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 92॥
ராக³ த்வம் ப⁴ஜ வீதராக³பத³வீம் த்³வேஷ த்வமத்³வேஷதாம்

பீ⁴தே த்வம் ப⁴ஜ நிர்ப⁴யத்வமது⁴நா த்³வைத த்வமத்³வைததாம் ।
ராகா³தி³ம் விநியம்ய நிஷ்கலபதே³ யஸ்மிந் ஸமாப்தோ ப⁴வே-

த்³த³த்³யாந்நிஷ்கலநிர்ப⁴யாத்³வயபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 93॥
காம த்வம் ப⁴ஜ வீதகாமபத³வீம் த்ரு’ஷ்ணே வித்ரு’ஷ்ணாஸுக²ம்

போ⁴ போ⁴ மாநஸ நிர்விகல்பமது⁴நாஹங்காரஶாந்திம் தராம் ।
ஸாந்த்வோக்த்யைவ ஸுஹ்ரு’ஜ்ஜநம் பரிஹரந் யஸ்மிந் ப⁴ஜந்த்யேகத்தாம்

த³த்³யாத்காமமுகா²ரிப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 94॥
விஶ்வாகாரமதிம் விஹாய ஸஹஜாநந்தா³வபோ³தா⁴ம் மதிம்

ஸ்வீக்ரு’த்யேவ மஹாநுபா⁴வசரணா:ஶ்ரீவீதஹவ்யாத³ய: ।
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ஸத்யஜ்ஞாநஸுகா²ர்ணவேऽதிவிபுலே யஸ்மிந் ப⁴ஜந்த்யேகதா³ம்
த³த்³யாந்மௌநிக³ணாத்தஸௌக்²யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 95॥

ப்³ரஹ்மாஸ்மீத்யநுபூ⁴தியோக³த³ஹநே நிர்வ்ரு’த்திதைலைதி⁴தே
ஹுத்வா மாயிகசித்தசைத்யகலநாம் ஹோமாநலோத்தா²ம் ஸதீம் ।

முக்த்யாக்²யாம் பரிரப்⁴ய மஸ்கரிவரோ யத்ஸௌக்²யதல்பம் க³தோ
த³த்³யாத்³த்³ரு’ஶ்யவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 96॥

ஸம்ஶாந்தாகி²லபஞ்சபூ⁴தகலநாஸஞ்ஜாதநாநாஜநி-
ஶ்சாதுர்வித்⁴யநிரோத⁴ஶூந்யவிப⁴வோ ஜந்மாத்³யபா⁴வஶ்ருதே: ।

தீ³ர்க⁴ஹ்ரஸ்வப்³ரு’ஹத்க்ரு’ஶாதி³ரஹிதோ ய:ஸர்வதா³ பா⁴ஸதே
த³த்³யாஜ்ஜந்மநிரோத⁴ஶூந்யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 97॥

ஸத்யஜ்ஞாநஸுகா²ஜ்ஞதாஸமுதி³தாஸத்யாதி³மாயாத்ரய-
ப்ரத்யாக்²யாநமஹாவசோऽர்த²விப⁴வ: ப்ராப்த: புந: ப்ராப்யதே ।

முக்தோ முச்யத ஏவ நேதர இதி ஜ்ஞாநாத்³யதை³க்யம் வ்ரஜே-
த்³த³த்³யாஜ்ஜ்ஞாநஸுநிஶ்சிதார்த²விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 98॥

ஸ்வாஜ்ஞாநே ஸகலங்கசித்தவிப⁴வே ஸ்வஜ்ஞாநவைஶ்வாநரா-
த்³த³க்³தே⁴ ஸம்யக³நாவ்ரு’த: பரஶிவ:ஸ்வாராஜ்யஸிம்ஹாஸநே ।

ஏகோ ய: பரிஶிஷ்யதே பரபுமாந்நாராயணோऽயம் ஸ்வயம்
த³த்³யாத்³த்³வைதவிரூபநாஶவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 99॥

பூ⁴மப்³ரஹ்மணி மூட⁴பு³த்³த்⁴யநுப⁴வாரூட⁴ம் ஸமஸ்தம் ஜக³-
ந்நேதீதி ஶ்ருதிஸித்³த⁴யுக்திபடலைர்நாஸ்தீதி நிஶ்சித்ய தத் ।

த்யக்த்வா விஶ்வவிநோத³நம் முநிக³ணா யஸ்மிந் ஸமாப்திம் க³தா
த³த்³யாத்³விஶ்வவிநோத³ப⁴ங்க³விப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 100॥

வ்யாவித்³தா⁴கி²லவாக்யபாத³விப⁴வோ வாக்³பு³த்³த்⁴யக³ம்யோऽத்³வயோ
நி:ஸாத்⁴யோऽயமஸாத⁴நோ ந ஹி ப⁴வோ நாந்தம் க³த:குத்ரசித் ।

லக்ஷ்யாலக்ஷ்யவிபா⁴க³மோஹரஹிதோ ய: ஶிஷ்யதே ஶ்ரீஹரி-
ர்த³த்³யால்லக்ஷ்யவிலக்ஷணாத்³வயபதா³ம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய மே ॥ 101॥

ஆவித்³யார்த²பதே³ விரூபவிலயம் யாதே ஸ்வகார்யை:ஸமம்
ஸம்ஶாந்தாகி²லநாமரூபவிப⁴வ: ப்ரத்யக்பராத்மைக்யக: ।

சாதுர்வித்⁴யபதா³பி⁴தா⁴நரஹிதோ யஸ்த்ரைபத:³ ஶிஷ்யதே
த³த்³யாத் பாத³சதுஷ்ட்யைக்யவிப⁴வாம் முக்திம் ஸ ராமோऽத்³ய நே ॥ 102॥
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ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴க்திபுர:ஸரம் ரஹஸி யோ விஷ்ண்வாலயே வா படே²-
நாநாலிங்க³விப⁴ங்க³முக்திஶதகம் தாத்பர்யத:ஸாத³ரம் ।

தஸ்ய த்ரைபத³ராமசந்த்³ரதரணி:ஸ்வாஜ்ஞாநமுந்மூலயந்
தா³ஸ்யத்யேவ விதே³ஹமுக்திபத³வீம் ஶிஷ்டத்ரிபாத்³ரூபிணீம் ॥ 103॥

ஶ்ரீமத்பாரமஹம்ஸ்யத⁴ர்மநிரதஶ்ரீவாஸுதே³வேந்த்³ரசி-
த்பாதா³ம்போ⁴ஜநிவாஸிஷட்பத³நிப⁴ஶ்ரீராமசந்த்³ரேந்த்³ரத: ।

வக்தும் த்⁴யாதுமஶக்யமாயிகபதா³லங்காரஸங்கா⁴ததோ
லிங்கா³காரவிப⁴ங்க³முக்திஶதகம் ஜ்ஞாதம் கடாக்ஷாத்³த⁴ரே:॥ 104॥

॥ இதி ஶ்ரீலிங்க³ப⁴ங்க³முக்திஶதகம் ஸம்பூர்ணம் ॥
உபநிஷத்³ப்³ரஹ்மேந்த்³ர விரசிதம்

Q) What is Viraja Snana and Linga Bhanga?

A) Those who have completed their Sadhana, in order to lose

their physical attributes, take bath in the Viraja river (made out

of the sweat of Sri Hari and is pure energy. It is not made of water.)

outside the 7 forts of Vaikunta. Then, they lose their Linga

Deha or physical nature. Their “true nature” emerges and

is called Linga Bhanga. (Reference anandatirtha.wordpress.com)
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