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Nijatmashtaka Stotram

નિજાત્માષ્ટકસ્તોત્રમ્

(ભુજઙ્ગપ્રયાત  વૃત્તં)
અનેકાન્તિકં દ્વન્દ્વશૂન્યં વિશુદ્ધં નિતાન્તં સુશાન્તં ગુણાતીતમેકમ્ ।
સદા નિષ્પ્રપઞ્ચં મનોવાગતીતં ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૧॥
(જે સર્વવ્યાપી વ અતીન્દ્રિય અસલ્યામુળે)જ્યાચે નિશ્ચિતસ્વરૂપ સાઙ્ગતા  યેત નાહી; જે (સુખ-દુઃખ, પાપ-પુણ્ય,
પ્રેમ-દ્વેષ ઇત્યાદિ) દ્વન્દ્વવિરહિત વ વિશુદ્ધ આહે; (અવિદ્યાજન્ય સુખદુઃખાચા કધીહિ સ્પર્શ ન ઝાલ્યામુળે) જે
શાન્તીચ્યા પરાકોટીમધ્યે અસતે; જે (સત્ત્વ, રજ વ તમ) હ્યા ગુણાઞ્ચ્યા પલિકડે અસતે; જે એકમેવાદ્વિતીય
આહે; જ્યાલા કધીહિ સંસારાચી બાધા હોત નાહી; જે મનાલા સમજત નાહી વ વાણીને સાઙ્ગતા  યેત નાહી,
અશા ચૈતન્ય રૂપ વઆનન્દરૂપઆત્મરૂપાલા ભજાવે॥ ૧॥
સદા સ્વપ્રભં દુઃખહીનં હ્યમેયં નિરાકારમત્યુજ્જ્વલં ભેદહીનમ્ ।
સ્વસંવેદ્યમાનન્દમાદ્યં નિરીહં ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૨॥
જે નેહમી સ્વયમ્પ્રકાશિત વ દુઃખવિરહિત અસતે. (અનુભૂતિશિવાય કોણત્યાચ પ્રમાણાને) જે સમજત નાહી, જે
નિરાકાર, અતિ તેજસ્વી વ ભેદરહિત આહે (મ્હણજે દુસऱ્યા જ્ઞાત્યાચી જ્યાલા અપેક્ષા નસતે), જે આનન્દમય
અસૂન વિશ્વાચે મૂળ-કારણઆહે. (વિશ્વવ્યાપી વિભુત્વામુળે વ શરીરજન્ય ઇચ્છા વગૈરે ત્યાચ્યા ઠિકાણી સમ્ભવતચ
નસલ્યાને) જે નિરીચ્છ આહે અશા ચૈતન્યરૂપ વઆનન્દરૂપઆત્મરૂપાલા ભજાવે॥ ૨॥
અહં પ્રત્યયત્વાદનેકાન્તિકત્વાદભેદસ્વરૂપાત્ સ્વતઃસિદ્ધભાવાત્ ।
અનન્યાશ્રયત્વાત્સદા નિષ્પ્રપઞ્ચં ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૩॥
“મી”, “મી” યા જાણીવેમધૂન સતતઓળખ પટત અસલ્યામુળે,અમુક તેવઢેચ બ્રહ્મઅસે નિશ્ચિત સાઙ્ગતા  યેત
નસલ્યામુળે, ભેદરહિત સ્વરૂપ અસલ્યામુળે, સ્વયંસિદ્ધ અસલ્યામુળે (કોણત્યાહિ બાહ્ય કારણાપાસૂન ઉત્પન્ન ન
ઝાલેલે અસે સ્વયમ્ભુ, અનાદિ, અસલ્યામુળે) વ દુસऱ્યા કોણાવરહિ સ્વતઃચ્યા અસ્તિત્વાસાઠી અવલમ્બૂન
નસલ્યામુળે, જે નેહમી સંસારાપાસૂન દૂર અસતે અશા ચૈતન્યરૂપ વ આનન્દરૂપ આત્મરૂપાચી ભક્તી કરાવી ॥
૩॥
અહં બ્રહ્મ ભાસાદિ મત્કાર્યજાતં સ્વલક્ષ્યેઽદ્વયે સ્ફૂર્તિશૂન્યે   પરે ચ ।
વિલાપ્યપ્રશાન્તે સદૈવૈકરૂપે ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૪॥
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સર્વ કાર્ય મ્હણજે અખિલ વિશ્વ હે મી બ્રહ્મઆહે યા જાણીવેને યુક્તઆહે (મ્હણજે આત્મ્યાનેચ સર્વ વિશ્વ ભરલેલે
આહે).અસે હે અખિલ વિશ્વઆપલે પ્રાપ્યધ્યેય અસલેલ્યા દ્વન્દ્વવિરહિત, કાર્યરૂપાને ન સ્ફુરણાऱ્યા, શોકરહિત
વ સદૈવ એકરૂપ અસલેલ્યા જ્યા પરબ્રહ્મામધ્યે અસતે,ત્યા ચૈતન્યરૂપ વઆનન્દરૂપઆત્મરૂપાચી ભક્તી કરાવી
॥ ૪॥
અહં બ્રહ્મભાવો હ્યવિદ્યાકૃતત્વાદ્ વિભિન્નાત્મકં ભોક્તૃભોગ્યાત્મબુધ્યા ।
જડં સમ્બભૂવયિ પૂંસ્સ્ત્ર્યાત્મના યત્ ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૫॥
(ખરોખરચ) જીવાત્મા વ પરમાત્મા યાઞ્ચે ઐક્ય અસૂનસુદ્ધા અવિદ્યેમુળે (મ્હણજે આત્મ્યાસમ્બન્ધી મિથ્યા જ્ઞાન
અસલ્યામુળે), હા ભોક્તા, હે ભોગ્ય અશા તऱ્હેનેં નિરનિરાળ્યા કલ્પના નિર્માણ હોઊન જે ભેદાયુક્ત વાટતે વ
અશા તऱ્હેનેં હા પુરુષ, હી સ્ત્રી ઇત્યાદિ દ્વન્દ્વમય કલ્પનેતૂન જે બ્રહ્મજડ મ્હણૂન નિર્માણ ઝાલ્યાસારખે ભાસતે
ત્યા ચૈતન્યરૂપ વઆનન્દરૂપઆત્મરૂપાસ ભજાવે॥ ૫॥
અનિત્યં જગચ્ચિદ્વિવર્તાત્મકં યત્ વિશોધ્ય સ્વતઃસિદ્ધચિન્માત્રરૂપમ્ ।
વિહાયાખિલં યન્નિજાજ્ઞાનસિદ્ધં ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૬॥
જગ સ્વતઃચ્યા (આત્મવિષયક) અજ્ઞાનામુળે નિર્માણ ઝાલે આહે, વ તે દોરીચ્યા ઠિકાણી સર્પાચા ભાસ વ્હાવા
યાપ્રમાણે ચૈતન્યાવરચાચ અવિદ્યાજન્ય આભાસ અસતે વ મ્હણૂન તે અનિત્યઆહે. સ્વયંસિદ્ધ ચૈતન્યમય અશા
બ્રહ્મરૂપાચ્યા જ્ઞાનાને ત્યા જગાચા શોધ કરૂન મ્હણજે જાણૂન ઘેઊનત્યાચાત્યાગ કરાવા વ ચૈતન્યરૂપ વઆનન્દરૂપ
આત્મરૂપાસ ભજાવે॥ ૬॥
સ્વભાસા સદા યત્સ્વરૂપં સ્વદીપ્તં નિજાનન્દરૂપાદ્યદાનન્દમાત્રમ્ ।
સ્વરૂપાનુભૂત્યા સદા યત્સ્વમાત્રં ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વરૂપમ્॥ ૭॥
સ્વતઃચ્યા તેજામુળે જ્યાચે સ્વરૂપ નેહમી અખંડ સ્વયમ્પ્રકાશિત અસતે, સ્વતઃ આનન્દરૂપ અસલ્યામુળે જે કેવળ
નિર્ભેળ (મ્હણજે ઉનદુલ્તેરતેદ્)આનન્દમયઆહે (મ્હણજે જ્યાત દુઃખાચા લવલેશ નાહી) વ સ્વતઃચ્યા સ્વરૂપાચ્યા
મ્હણજેચ આત્મ્યાચ્યા અનુભૂતીમુળે જે એકમેવ આપલે આપણચ અસ્તિત્વાત અસતે અશા ચૈતન્યરૂપ વ
આનન્દરૂપઆત્મરૂપાચી ભક્તી કરાવી॥ ૭॥
જગન્નેતિ વા ખલ્વિદં બ્રહ્મવૃત્ત્યા નિજાત્માનમેવાવશિષ્યાદ્વયં યત્ ।
અભિન્નં સદા નિર્વિકલ્પં   પ્રશાન્તં ચિદાનન્દરૂપં ભજેમ સ્વપરૂમ્॥ ૮॥
“નેતિ નેતિ” (કેવળ હે નાહી) યા પદ્ધતીપ્રમાણે, વ હે સર્વ જગ બ્રહ્મઆહે યા વૃત્તીને, જગત્ શેવટીજ્યા અદ્વિતીય
આત્મસ્વરૂપાનેચ શિલ્લક રહાતે ત્યા ભેદરહિત, નિઃસન્દિગ્ધ વ અત્યન્ત શાન્તસ્વરૂપી અસલેલ્યા ચૈતન્યરૂપ વ
આનન્દરૂપઆત્મરૂપાલા ભજાવે॥ ૮॥
નિજાત્માષ્ટકં યે પઠન્તીહ ભક્તાઃ સદાચારયુક્તાઃ સ્વનિષ્ઠાઃ પ્રશાન્તાઃ ।
ભવન્તીહ તે બ્રહ્મ વેદપ્રમાણાત્ તથૈવાશિષા નિશ્ચિતં નિશ્ચિતં મે॥ ૯॥
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જે સદાચારી આત્મ્યાવર નિષ્ઠા ઠેવૂન મ્હણજેચ આત્મચિન્તનાત રમમાણ હોઊન વ શાન્તિ ઠેવૂન હે નિજાત્માષ્ટક
સ્તોત્ર મ્હણતાત તે ઉપનિષદાઞ્ચ્યા સાઙ્ગણ્યાવરૂન  વ ત્યાચપ્રમાણે માઝ્યા આશીર્વાદાને યેથેચ નિશ્ચિતપણે
બ્રહ્મસ્વરૂપ હોતાત॥ ૯॥
(રચનાસ્થલં - શ્રીકાશી ક્ષેત્રં
રચનાકાલઃ - દ્વિતીય ચાતુર્માસ સમાપ્તિ (કાર્તિક   શુ॥ ૧૫ શકે ૧૮૬૫))

ઇતિ શ્રીમત્ પરમહંસ પરિવ્રાજકાચાર્ય સદ્ગુરુ ભગવતા શ્રીધરસ્વામિના વિરચિતં નિજાત્માષ્ટકં સ્તોત્રં સમ્પૂર્ણમ્॥
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