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॥ શ્રીમત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥

॥ શ્રીમત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥
શ્રીમત્પતઞ્જલિમહામુનયે નમઃ ।

॥ અથ શ્રીમદ્ભગવત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥
ધ્યાનમ્

યોગશાસ્ત્રપ્રણેતારં શબ્દવિદ્યાપ્રકાશકમ્ ।
આયુર્વિદ્યાપ્રવક્તારં   પ્રણમામિ પતઞ્જલિમ્॥

ચેતઃશબ્દશરીરાણાં શોધકં દેશિકોત્તમમ્ ।
ભક્ત્યા નત્વા મુનિં  નામ્નામષ્ટોત્તરશતં બ્રુવે॥

ૐ શ્રીમત્પતઞ્જલિમહામુનયે નમઃ ।
ૐ યોગિવર્યાય નમઃ ।
ૐ યોગોપદેશકાય નમઃ ।
ૐ યોગપદવ્યાખ્યાત્રે નમઃ ।
ૐ વૃત્તિભેદબોધકાય નમઃ ।
ૐ ઈશ્વરપ્રણિહિતચિત્તાય નમઃ ।
ૐ પ્રણવોપાસકાય નમઃ ।
ૐ પ્રણવતત્ત્વદર્શિને   નમઃ ।
ૐજપવિધાયિને નમઃ ।
ૐ યોગસાધનોપદેશકાય નમઃ । ૧૦

ૐ શબ્દતત્ત્વપ્રકાશકાય નમઃ ।
ૐશબ્દવિદ્યાફલવક્ત્રે નમઃ ।
ૐ વાગ્યોગવિદે નમઃ ।
ૐ શ્રુત્યર્થાનુગ્રાહકાય નમઃ ।
ૐસૂત્રવાક્યાર્થસેતવે નમઃ ।
ૐ ધર્મનિયમાવગમકાય નમઃ ।
ૐશબ્દોપલબ્ધિદર્શકાય નમઃ ।
ૐ દૃષ્ટાન્તોપકલ્પકાય નમઃ ।
ૐ ન્યાયકદમ્બાખ્યાત્રે નમઃ ।
ૐસૂત્રાક્ષરમર્મવિદે નમઃ । ૨૦

ૐઆયુર્વિદ્યાદેશિકાય   નમઃ ।
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॥ શ્રીમત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥

ૐ ક્લેશપઞ્ચકવિદૂરાય નમઃ ।
ૐઅવિદ્યાપદશોધકાય નમઃ ।
ૐ કર્મફલનિવૃત્ત્યૈ નમઃ ।
ૐ હેયોપાદેયજ્ઞાત્રે નમઃ ।
ૐ યોગાઙ્ગોપદેશકાય  નમઃ ।
ૐ યોગાઙ્ગફલવક્ત્રે  નમઃ ।
ૐ યોગસાધનસન્દેશાય નમઃ ।
ૐ યોગપથાનુવૃત્તાય નમઃ ।
ૐ યોગીશ્વરાય નમઃ । ૩૦

ૐ વાગ્દોષવિદે નમઃ । નમઃ
ૐ પાણિન્યાહિતભાવાય નમઃ ।
ૐ લોકભાષણવિદુષે નમઃ ।
ૐ શ્રુત્યર્થાભિધાત્રે નમઃ ।
ૐશબ્દલક્ષણવક્ત્રે નમઃ ।
ૐ ગુરુલાઘવવિદે નમઃ ।
ૐસર્વશાખાવિજ્ઞાત્રે નમઃ ।
ૐસૂત્રવિવેચકાય નમઃ ।
ૐશબ્દગ્રન્તોપજીવ્યાય નમઃ ।
ૐઅક્ષરાનુવ્યાખ્યાત્રે નમઃ । ૪૦

ૐ સૂત્રાનર્થક્યનિરાકર્ત્રે નમઃ ।
ૐ વિશેષપ્રતિપત્તિહેતુદર્શિને   નમઃ ।
ૐ પદસમ્બન્ધજ્ઞાય નમઃ ।
ૐબહુકલ્પપ્રદર્શકાય નમઃ ।
ૐસર્વલક્ષ્યાભિજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ વાક્યાશયવર્ણનપરાય નમઃ ।
ૐસહસ્રજિહ્વાય નમઃ ।
ૐઆદિશેષાવતરય નમઃ ।
ૐ વિચારધારાધરાય નમઃ ।
ૐશબ્દાર્થભેદાભેદદર્શિને   નમઃ । ૫૦

ૐ સમાધિભેદભૃતે નમઃ ।
ૐ પ્રશાન્તસિદ્ધિદાયકાય નમઃ ।
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॥ શ્રીમત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥

ૐ ચિત્તૈકાગ્રતાપરિણામવક્ત્રે નમઃ ।
ૐઅધ્યાસભેદનિરૂપકાય નમઃ ।
ૐ યોગભેદોપબૃંહકાય નમઃ ।
ૐ યોગવિભૂતયે નમઃ ।
ૐ યોગસોપાનકલ્પકાય નમઃ ।
ૐઅણિમાદિસિદ્ધિદ્દય નમઃ ।
ૐ કૈવલ્યપથદર્શિને   નમઃ ।
ૐ વૈરાગ્યહેતુબોધકાય નમઃ । ૬૦

ૐ મુનિશ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ મુનિવન્દિતાય નમઃ ।
ૐ દોષત્રયાપહર્ત્રે નમઃ ।
ૐ ગોનર્દીયાય નમઃ ।
ૐ ગોણિકાપુત્રાય નમઃ ।
ૐ યોગસૂત્રકૃતે નમઃ ।
ૐ મહાભાષ્યનિર્માત્રે નમઃ ।
ૐ વૈદ્યશાસ્ત્રપ્રવર્તકાય નમઃ ।
ૐવ્યાખ્યાનિપુણાય નમઃ ।
ૐ યોગિગમ્યાય નમઃ । ૭૦

ૐ અખણ્ડાર્થવિદે નમઃ ।
ૐ ક્રિયાસ્વરૂપબોધકાય નમઃ ।
ૐસઙ્ખ્યાતત્ત્વવિદે નમઃ ।
ૐ કાલવિભાગદર્શકાય નમઃ ।
ૐસૂક્ષ્મકાલવેદિને નમઃ ।
ૐ કારકપદવ્યાખ્યાત્રે નમઃ ।
ૐ દ્રવ્યપદનિર્વાચકાય નમઃ ।
ૐસ્ફોટભેદાભિધાયિને નમઃ ।
ૐશબ્દગુણવક્ત્રે નમઃ ।
ૐ ધ્વનિભેદદર્શકાય નમઃ । ૮૦

ૐ કુણિદર્શનાશ્રિતાય નમઃ ।
ૐ વિધિનિપાતાર્થવક્ત્રે નમઃ ।
ૐસૂક્ષ્મવિચારશીલાય નમઃ ।

patanjaliaShTottaranAmAvali.pdf 3



॥ શ્રીમત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥

ૐ લોકવાક્યવિશારદાય નમઃ ।
ૐ લોકવન્દિતાય નમઃ ।
ૐ ધ્યાનમગ્નાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નચિત્તાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નવદનાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નવપુષે નમઃ ।
ૐ પૂતાન્તઃકરણાય નમઃ । ૯૦

ૐ કૈવલ્યદર્શિને   નમઃ ।
ૐ સિદ્ધિભેદદર્શિને   નમઃ ।
ૐ ધ્યાનસ્વરૂપાભિધાયકાય નમઃ ।
ૐ ચિત્તસઙ્કરવિદૂરાય નમઃ ।
ૐ ચિત્તપ્રસાદનદર્શકાય નમઃ ।
ૐ યોગપટલાભિધાત્રે નમઃ ।
ૐ ક્લેશકર્મનિવર્તકાય નમઃ ।
ૐ સ્વરૂપસ્થિતાય નમઃ ।
ૐ પરમકારુણિકાય નમઃ ।
ૐ વિવેકખ્યાતયે નમઃ । ૧૦૦

ૐ મહર્ષયે નમઃ ।
ૐ મહાયોગિને નમઃ ।
ૐ મોક્ષપથદર્શકાય નમઃ ।
ૐ મુમુક્ષુજનવન્દિતાય નમઃ ।
ૐઅમોઘફલદાત્રે નમઃ ।
ૐઅતજનવત્સલાય નમઃ ।
ૐ ત્રિકરણશુદ્ધિદાય નમઃ ।
ૐ મહાયોગીશ્વરેશ્વરાય નમઃ । ૧૦૮

ૐ શ્રીપાતઞ્જલમિદં નામ્નામષ્ટોત્તરશતં તુ યે ।
ભક્ત્યા યુક્તાઃ પઠેયુસ્તે પ્રાપ્નુવન્તિ પરં પદમ્॥

॥ ઇતિ શ્રીમદ્ભગવત્પતઞ્જલ્યષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ॥
॥ૐશાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિઃ॥
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