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॥ஶ்ரீமத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥

॥ஶ்ரீமத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥

ஶ்ரீமத்பதஞ்ஜலிமஹாமுனயே நம: ।
॥அத²ஶ்ரீமத்³ப⁴க³வத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥

த்⁴யானம்
யோக³ஶாஸ்த்ரப்ரணேதாரம் ஶப்³த³வித்³யாப்ரகாஶகம் ।
ஆயுர்வித்³யாப்ரவக்தாரம் ப்ரணமாமி பதஞ்ஜலிம் ॥

சேத:ஶப்³த³ஶரீராணாம் ஶோத⁴கம் தே³ஶிகோத்தமம் ।
ப⁴க்த்யா நத்வா முனிம் நாம்நாமஷ்டோத்தரஶதம் ப்³ருவே ॥

ௐஶ்ரீமத்பதஞ்ஜலிமஹாமுனயே நம: ।
ௐ யோகி³வர்யாய நம: ।
ௐ யோகோ³பதே³ஶகாய நம: ।
ௐ யோக³பத³வ்யாக்²யாத்ரே நம: ।
ௐ வ்ரு’த்திபே⁴த³போ³த⁴காய நம: ।
ௐ ஈஶ்வரப்ரணிஹிதசித்தாய நம: ।
ௐ ப்ரணவோபாஸகாய நம: ।
ௐ ப்ரணவதத்த்வத³ர்ஶினே நம: ।
ௐ ஜபவிதா⁴யினே நம: ।
ௐ யோக³ஸாத⁴னோபதே³ஶகாய நம: । 10
ௐஶப்³த³தத்த்வப்ரகாஶகாய நம: ।
ௐஶப்³த³வித்³யாப²லவக்த்ரே நம: ।
ௐ வாக்³யோக³விதே³ நம: ।
ௐஶ்ருத்யர்தா²னுக்³ராஹகாய நம: ।
ௐஸூத்ரவாக்யார்த²ஸேதவே நம: ।
ௐ த⁴ர்மனியமாவக³மகாய நம: ।
ௐஶப்³தோ³பலப்³தி⁴த³ர்ஶகாய நம: ।
ௐ த்³ரு’ஷ்டாந்தோபகல்பகாய நம: ।
ௐ ந்யாயகத³ம்பா³க்²யாத்ரே நம: ।
ௐஸூத்ராக்ஷரமர்மவிதே³ நம: । 20
ௐஆயுர்வித்³யாதே³ஶிகாய நம: ।
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॥ஶ்ரீமத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥

ௐ க்லேஶபஞ்சகவிதூ³ராய நம: ।
ௐஅவித்³யாபத³ஶோத⁴காய நம: ।
ௐ கர்மப²லனிவ்ரு’த்த்யை நம: ।
ௐ ஹேயோபாதே³யஜ்ஞாத்ரே நம: ।
ௐ யோகா³ங்கோ³பதே³ஶகாய நம: ।
ௐ யோகா³ங்க³ப²லவக்த்ரே நம: ।
ௐ யோக³ஸாத⁴னஸந்தே³ஶாய நம: ।
ௐ யோக³பதா²னுவ்ரு’த்தாய நம: ।
ௐ யோகீ³ஶ்வராய நம: । 30
ௐ வாக்³தோ³ஷவிதே³ நம: । நம:
ௐ பாணின்யாஹிதபா⁴வாய நம: ।
ௐ லோகபா⁴ஷணவிது³ஷே நம: ।
ௐ ஶ்ருத்யர்தா²பி⁴தா⁴த்ரே நம: ।
ௐஶப்³த³லக்ஷணவக்த்ரே நம: ।
ௐ கு³ருலாக⁴வவிதே³ நம: ।
ௐஸர்வஶாகா²விஜ்ஞாத்ரே நம: ।
ௐஸூத்ரவிவேசகாய நம: ।
ௐஶப்³த³க்³ரந்தோபஜீவ்யாய நம: ।
ௐஅக்ஷரானுவ்யாக்²யாத்ரே நம: । 40
ௐஸூத்ரானர்த²க்யனிராகர்த்ரே நம: ।
ௐவிஶேஷப்ரதிபத்திஹேதுத³ர்ஶினே நம: ।
ௐ பத³ஸம்ப³ந்த⁴ஜ்ஞாய நம: ।
ௐ ப³ஹுகல்பப்ரத³ர்ஶகாய நம: ।
ௐஸர்வலக்ஷ்யாபி⁴ஜ்ஞாய நம: ।
ௐ வாக்யாஶயவர்ணனபராய நம: ।
ௐஸஹஸ்ரஜிஹ்வாய நம: ।
ௐஆதி³ஶேஷாவதரய நம: ।
ௐவிசாரதா⁴ராத⁴ராய நம: ।
ௐஶப்³தா³ர்த²பே⁴தா³பே⁴த³த³ர்ஶினே நம: । 50
ௐஸமாதி⁴பே⁴த³ப்⁴ரு’தே நம: ।
ௐ ப்ரஶாந்தஸித்³தி⁴தா³யகாய நம: ।
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॥ஶ்ரீமத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥

ௐ சித்தைகாக்³ரதாபரிணாமவக்த்ரே நம: ।
ௐஅத்⁴யாஸபே⁴த³னிரூபகாய நம: ।
ௐ யோக³பே⁴தோ³பப்³ரு’ம்ஹகாய நம: ।
ௐ யோக³விபூ⁴தயே நம: ।
ௐ யோக³ஸோபானகல்பகாய நம: ।
ௐஅணிமாதி³ஸித்³தி⁴த்³த³ய நம: ।
ௐ கைவல்யபத²த³ர்ஶினே நம: ।
ௐ வைராக்³யஹேதுபோ³த⁴காய நம: । 60
ௐமுனிஶ்ரேஷ்டா²ய நம: ।
ௐமுனிவந்தி³தாய நம: ।
ௐ தோ³ஷத்ரயாபஹர்த்ரே நம: ।
ௐ கோ³னர்தீ³யாய நம: ।
ௐ கோ³ணிகாபுத்ராய நம: ।
ௐ யோக³ஸூத்ரக்ரு’தே நம: ।
ௐ மஹாபா⁴ஷ்யனிர்மாத்ரே நம: ।
ௐ வைத்³யஶாஸ்த்ரப்ரவர்தகாய நம: ।
ௐ வ்யாக்²யானிபுணாய நம: ।
ௐ யோகி³க³ம்யாய நம: । 70
ௐஅக²ண்டா³ர்த²விதே³ நம: ।
ௐ க்ரியாஸ்வரூபபோ³த⁴காய நம: ।
ௐஸங்க்²யாதத்த்வவிதே³ நம: ।
ௐ காலவிபா⁴க³த³ர்ஶகாய நம: ।
ௐஸூக்ஷ்மகாலவேதி³னே நம: ।
ௐ காரகபத³வ்யாக்²யாத்ரே நம: ।
ௐ த்³ரவ்யபத³னிர்வாசகாய நம: ।
ௐஸ்போ²டபே⁴தா³பி⁴தா⁴யினே நம: ।
ௐஶப்³த³கு³ணவக்த்ரே நம: ।
ௐ த்⁴வனிபே⁴த³த³ர்ஶகாய நம: । 80
ௐ குணித³ர்ஶனாஶ்ரிதாய நம: ।
ௐவிதி⁴னிபாதார்த²வக்த்ரே நம: ।
ௐஸூக்ஷ்மவிசாரஶீலாய நம: ।

patanjaliaShTottaranAmAvali.pdf 3



॥ஶ்ரீமத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥

ௐ லோகவாக்யவிஶாரதா³ய நம: ।
ௐ லோகவந்தி³தாய நம: ।
ௐ த்⁴யானமக்³னாய நம: ।
ௐ ப்ரஸன்னசித்தாய நம: ।
ௐ ப்ரஸன்னவத³னாய நம: ।
ௐ ப்ரஸன்னவபுஷே நம: ।
ௐ பூதாந்த:கரணாய நம: । 90
ௐ கைவல்யத³ர்ஶினே நம: ।
ௐஸித்³தி⁴பே⁴த³த³ர்ஶினே நம: ।
ௐ த்⁴யானஸ்வரூபாபி⁴தா⁴யகாய நம: ।
ௐ சித்தஸங்கரவிதூ³ராய நம: ।
ௐ சித்தப்ரஸாத³னத³ர்ஶகாய நம: ।
ௐ யோக³படலாபி⁴தா⁴த்ரே நம: ।
ௐ க்லேஶகர்மனிவர்தகாய நம: ।
ௐஸ்வரூபஸ்தி²தாய நம: ।
ௐ பரமகாருணிகாய நம: ।
ௐவிவேகக்²யாதயே நம: । 100
ௐ மஹர்ஷயே நம: ।
ௐ மஹாயோகி³னே நம: ।
ௐ மோக்ஷபத²த³ர்ஶகாய நம: ।
ௐமுமுக்ஷுஜனவந்தி³தாய நம: ।
ௐஅமோக⁴ப²லதா³த்ரே நம: ।
ௐஅதஜனவத்ஸலாய நம: ।
ௐ த்ரிகரணஶுத்³தி⁴தா³ய நம: ।
ௐ மஹாயோகீ³ஶ்வரேஶ்வராய நம: । 108

ௐஶ்ரீபாதஞ்ஜலமித³ம் நாம்நாமஷ்டோத்தரஶதம் து யே ।
ப⁴க்த்யா யுக்தா: படே²யுஸ்தே ப்ராப்னுவந்தி பரம் பத³ம் ॥

॥இதிஶ்ரீமத்³ப⁴க³வத்பதஞ்ஜல்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவலி: ॥
॥ௐஶாந்தி:ஶாந்தி:ஶாந்தி: ॥

4 sanskritdocuments.org



Encoded and proofread by Sunder Hattangadi sunderh at hotmail.com

.. Patanjali Ashtottarashata Namavali ..
Searchable pdf was typeset using XeTeXgenerateactualtext feature of XƎLATEX 0.99996

on August 20, 2017

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

patanjaliaShTottaranAmAvali.pdf 5


