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Shriannapurnasahasranamastotram

ಶ್ರೀಅನ್ನಪೂರ್ಣಾಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರಂ

ಶ್ರೀರುದ್ರಯಾಮಲೇ
ಕೈಲಾಸಶಿಖರಾಸೀನಂ ದೇವದೇವಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ .

ಪ್ರಣಮ್ಯ ದಂಡವದ್ಭೂಮೌ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಿಪೃಚ್ಛತಿ .. 1..

ಶ್ರೀಪಾರ್ವತ್ಯುವಾಚ .

ಅನ್ನಪೂರ್ಣಾ ಮಹಾದೇವೀ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯೇ ಜೀವಧಾರಿಣೀ .

ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ತಸ್ಯಾಸ್ತು ಕಥಯಸ್ವ ಮಹಾಪ್ರಭೋ .. 2..

ಶ್ರೀಶಿವ ಉವಾಚ .

ಶೃಣು ದೇವಿ ವರಾರೋಹೇ ಜಗತ್ಕಾರಣಿ ಕೌಲಿನಿ .

ಆರಾಧನೀಯಾ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪರಿಪೃಚ್ಛಸಿ .. 3..

ಸಹಸ್ರೈರ್ನಾಮಭಿರ್ದಿವ್ಯೈಸ್ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಪ್ರಾಣಿಪೂಜಿತೈಃ .
ಅನ್ನದಾಯಾಸ್ಸ್ತವಂ ದಿವ್ಯಂ ಯತ್ಸುರೈರಪಿ ವಾಂಛಿತಂ .. 4..

ಕಥಯಾಮಿ ತವ ಸ್ನೇಹಾತ್ಸಾವಧಾನಾಽವಧಾರಯ .

ಗೋಪನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಸ್ತವರಾಜಮಿದಂ ಶುಭಂ .. 5..

ನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಂ ತ್ವಯಾ ಭದ್ರೇ ದುರ್ಜನೇಭ್ಯೋ ನಿಃಶೇಷತಃ .
ನ ದೇಯಂ ಪರಶಿಷ್ಯೇಭ್ಯೋ ಭಕ್ತಿಹೀನಾಯ ಪಾರ್ವತಿ .. 6..

ದೇಯಂ ಶಿಷ್ಯಾಯ ಶಾಂತಾಯ ಗುರುದೇವರತಾಯ ಚ .

ಅನ್ನಪೂರ್ಣಾಸ್ತವಂ ದೇಯಂ ಕೌಲಿಕಾಯ ಕುಲೇಶ್ವರೀ .. 7..

ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಮದನ್ನಪೂರ್ಣಾಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರಮಾಲಾಮಂತ್ರಸ್ಯ,
ಶ್ರೀಭಗವಾನ್ಋಷಿಃ,ಅನುಷ್ಟುಪ್ಛಂದಃ,
ಪ್ರಕಟಗುಪ್ತಗುಪ್ತತರ ಸಂಪದಾಯ ಕುಲೋತ್ತೀರ್ಣ ನಿಗರ್ಭರಹಸ್ಯಾತಿ
ರಹಸ್ಯಪರಾಪರಾತಿರಹಸ್ಯಾತಿಪೂರ್ವಾಚಿಂತ್ಯಪ್ರಭಾವಾ ಭಗವತೀ
ಶ್ರೀಮದನ್ನಪೂರ್ಣಾದೇವತಾ,ಹಲೋ ಬೀಜಂ,ಸ್ವರಾಶ್ಶಕ್ತಿಃ,ಜೀವೋ ಬೀಜಂ,
ಬುದ್ಧಿಶ್ಶಕ್ತಿಃ,ಉದಾನೋ ಬೀಜಂ,ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡೀ,ಸರಸ್ವತೀ ಶಕ್ತಿಃ,
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾರ್ಥೇ ಪಾಠೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
ಧ್ಯಾನಂ .

ಅರ್ಕೋನ್ಮುಕ್ತಶಶಾಂಕಕೋಟಿವದನಾಮಾಪೀನತುಂಗಸ್ತನೀಂ
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ಚಂದ್ರಾರ್ಧಾಂಕಿತಮಸ್ತಕಾಂ ಮಧುಮದಾಮಾಲೋಲನೇತ್ರತ್ರಯೀಂ .

ಬಿಭ್ರಾಣಾಮನಿಶಂ ವರಂ ಜಪಪಟೀಂ ಶೂಲಂ ಕಪಾಲಂ ಕರೈಃ
ಆದ್ಯಾಂ ಯೌವನಗರ್ವಿತಾಂ ಲಿಪಿತನುಂ ವಾಗೀಶ್ವರೀಮಾಶ್ರಯೇ ..

ಅಥ ಅನ್ನಪೂರ್ಣಾಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರಂ .

..ಓಂ ಅನ್ನಪೂರ್ಣಾಯೈ ನಮಃ ..
ಅನ್ನಪೂರ್ಣಾ ಅನ್ನದಾತ್ರೀ ಅನ್ನರಾಶಿಕೃತಾಲಯಾ .

ಅನ್ನದಾ ಅನ್ನರೂಪಾ ಚ ಅನ್ನದಾನರತೋತ್ಸವಾ .. 1..

ಅನಂತಾ ಚ ಅನಂತಾಕ್ಷೀ ಅನಂತಗುಣಶಾಲಿನೀ .

ಅಚ್ಯುತಾ ಅಚ್ಯುತಪ್ರಾಣಾ ಅಚ್ಯುತಾನಂದಕಾರಿಣೀ .. 2..

ಅವ್ಯಕ್ತಾಽನಂತಮಹಿಮಾ ಅನಂತಸ್ಯ ಕುಲೇಶ್ವರೀ .

ಅಬ್ಧಿಸ್ಥಾ ಅಬ್ಧಿಶಯನಾ ಅಬ್ಧಿಜಾ ಅಬ್ಧಿನಂದಿನೀ .. 3..

ಅಬ್ಜಸ್ಥಾ ಅಬ್ಜನಿಲಯಾ ಅಬ್ಜಜಾ ಅಬ್ಜಭೂಷಣಾ .

ಅಬ್ಜಾಭಾ ಅಬ್ಜಹಸ್ತಾ ಚ ಅಬ್ಜಪತ್ರಶುಭೇಕ್ಷಣಾ .. 4..

ಅಬ್ಜಾನನಾ ಅನಂತಾತ್ಮಾ ಅಗ್ರಿಸ್ಥಾ ಅಗ್ನಿರೂಪಿಣೀ .

ಅಗ್ನಿಜಾಯಾ ಅಗ್ನಿಮುಖೀ ಅಗ್ನಿಕುಂಡಕೃತಾಲಯಾ .. 5..

ಅಕಾರಾ ಅಗ್ನಿಮಾತಾ ಚ ಅಜಯಾಽದಿತಿನಂದಿನೀ .

ಆದ್ಯಾ ಆದಿತ್ಯಸಂಕಾಶಾ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ಆತ್ಮಗೋಚರಾ .. 6..

ಆತ್ಮಸೂರಾತ್ಮದಯಿತಾ ಆಧಾರಾ ಆತ್ಮರೂಪಿಣೀ .

ಆಶಾ ಆಕಾಶಪದ್ಮಸ್ಥಾ ಅವಕಾಶಸ್ವರೂಪಿಣೀ .. 7..

ಆಶಾಪೂರೀ ಅಗಾಧಾ ಚ ಅಣಿಮಾದಿಸುಸೇವಿತಾ .

ಅಂಬಿಕಾ ಅಬಲಾ ಅಂಬಾ ಅನಾದ್ಯಾ ಚ ಅಯೋನಿಜಾ .. 8..

ಅನೀಶಾ ಈಶಿಕಾ ಈಶಾ ಈಶಾನೀ ಈಶ್ವರಪ್ರೀಯಾ .

ಈಶ್ವರೀ ಈಶ್ವರಪ್ರಾಣಾ ಈಶ್ವರಾನಂದದಾಯಿನೀ .. 9..

ಇಂದ್ರಾಣೀ ಇಂದ್ರದಯಿತಾ ಇಂದ್ರಸೂರಿಂದ್ರಪಾಲಿನೀ .

ಇಂದಿರಾ ಇಂದ್ರಭಗಿನೀ ಇಂದ್ರಿಯಾ ಇಂದುಭೂಷಣಾ .. 10..

ಇಂದುಮಾತಾ ಇಂದುಮುಖೀ ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ವಶಂಕರೀ .

ಉಮಾಉಮಾಪತೇಃ ಪ್ರಾಣಾ ಓಡ್ಯಾಣಪೀಠವಾಸಿನೀ .. 11..

ಉತ್ತರಜ್ಞಾ ಉತ್ತರಾಖ್ಯಾ ಉಕಾರಾ ಉತ್ತರಾತ್ಮಿಕಾ .

ಋಮಾತಾ ಋಭವಾ ಋಸ್ಥಾ ೠಲೄಕಾರಸ್ವರೂಪಿಣೀ .. 12..

ಋಕಾರಾ ಚ ಲೃಕಾರಾ ಚ ಲೄತಕಪ್ರೀತಿದಾಯಿನೀ .

ಏಕಾ ಚ ಏಕವೀರಾ ಚ ಏಕಾರೈಕಾರರೂಪಿಣೀ .. 13..

ಓಕಾರೀ ಓಘರೂಪಾ ಚ ಓಘತ್ರಯಸುಪೂಜಿತಾ .
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ಓಘಸ್ಥಾ ಓಘಸಂಭೂತಾ ಓಘಧಾತ್ರೀ ಚ ಓಘಸೂಃ .. 14..
ಷೋಡಶಸ್ವರಸಂಭೂತಾ ಷೋಡಶಸ್ವರರೂಪಿಣೀ .

ವರ್ಣಾತ್ಮಾ ವರ್ಣನಿಲಯಾ ಶೂಲಿನೀ ವರ್ಣಮಾಲಿನೀ .. 15..

ಕಾಲರಾತ್ರಿರ್ಮಹಾರಾತ್ರಿರ್ಮೋಹರಾತ್ರಿಃ ಸುಲೋಚನಾ .

ಕಾಲೀ ಕಪಾಲಿನೀ ಕೃತ್ಯಾ ಕಾಲಿಕಾ ಸಿಂಹಗಾಮಿನೀ .. 16..

ಕಾತ್ಯಾಯನೀ ಕಲಾಧಾರಾ ಕಾಲದೈತ್ಯನಿಕೃಂತನೀ .

ಕಾಮಿನೀ ಕಾಮವಂದ್ಯಾ ಚ ಕಮನೀಯಾ ವಿನೋದಿನೀ .. 17..

ಕಾಮಸೂಃ ಕಾಮವನಿತಾ ಕಾಮಧುಕ್ ಕಮಲಾವತೀ .

ಕಾಮದಾತ್ರೀ ಕರಾಲೀ ಚ ಕಾಮಕೇಲಿವಿನೋದಿನೀ .. 18..

ಕಾಮನಾ ಕಾಮದಾ ಕಾಮ್ಯಾ ಕಮಲಾ ಕಮಲಾರ್ಚಿತಾ .

ಕಾಶ್ಮೀರಲಿಪ್ತವಕ್ಷೋಜಾ ಕಾಶ್ಮೀರದ್ರವಚರ್ಚಿತಾ .. 19..

ಕನಕಾ ಕನಕಪ್ರಾಣಾ ಕನಕಾಚಲವಾಸಿನೀ .

ಕನಕಾಭಾ ಕಾನನಸ್ಥಾ ಕಾಮಾಖ್ಯಾ ಕನಕಪ್ರದಾ .. 20..

ಕಾಮಪೀಠಸ್ಥಿತಾ ನಿತ್ಯಾ ಕಾಮಧಾಮನಿವಾಸಿನೀ .

ಕಂಬುಕಂಠೀ ಕರಾಲಾಕ್ಷೀ ಕಿಶೋರೀ ಚ ಕಲಾಪಿನೀ .. 21..

ಕಲಾ ಕಾಷ್ಠಾ ನಿಮೇಷಾ ಚ ಕಾಲಸ್ಥಾ ಕಾಲರೂಪಿಣೀ .

ಕಾಲಜ್ಞಾ ಕಾಲಮಾತಾ ಚ ಕಾಲಧಾತ್ರೀ ಕಲಾವತೀ .. 22..

ಕಾಲದಾ ಕಾಲಹಾ ಕುಲ್ಯಾ ಕುರುಕುಲ್ಲಾ ಕುಲಾಂಗನಾ .

ಕೀರ್ತಿದಾ ಕೀರ್ತಿಹಾ ಕೀರ್ತಿಃ ಕೀರ್ತಿಸ್ಥಾ ಕೀರ್ತಿವರ್ಧನೀ .. 23..

ಕೀರ್ತಿಜ್ಞಾ ಕೀರ್ತಿತಪದಾ ಕೃತ್ತಿಕಾ ಕೇಶವಪ್ರಿಯಾ .

ಕೇಶಿಹಾ ಕೇಲೀಕಾರೀ ಚ ಕೇಶವಾನಂದಕಾರಿಣೀ .. 24..

ಕುಮುದಾಭಾ ಕುಮಾರೀ ಚ ಕರ್ಮದಾ ಕಮಲೇಕ್ಷಣಾ .

ಕೌಮುದೀ ಕುಮುದಾನಂದಾ ಕೌಲಿನೀ ಚ ಕುಮುದ್ವತೀ .. 25..

ಕೋದಂಡಧಾರಿಣೀ ಕ್ರೋಧಾ ಕೂಟಸ್ಥಾ ಕೋಟರಾಶ್ರಯಾ .

ಕಾಲಕಂಠೀ ಕರಾಲಾಂಗೀ ಕಾಲಾಂಗೀ ಕಾಲಭೂಷಣಾ .. 26..

ಕಂಕಾಲೀ ಕಾಮದಾಮಾ ಚ ಕಂಕಾಲಕೃತಭೂಷಣಾ .

ಕಪಾಲಕರ್ತ್ರಿಕಕರಾ ಕರವೀರಸ್ವರೂಪಿಣೀ .. 27..

ಕಪರ್ದಿನೀ ಕೋಮಲಾಂಗೀ ಕೃಪಾಸಿಂಧುಃ ಕೃಪಾಮಯೀ .

ಕುಶಾವತೀ ಕುಂಡಸಂಸ್ಥಾ ಕೌಬೇರೀ ಕೌಶಿಕೀ ತಥಾ .. 28..

ಕಾಶ್ಯಪೀ ಕದ್ರುತನಯಾ ಕಲಿಕಲ್ಮಷನಾಶಿನೀ .

ಕಂಜಸ್ಥಾ ಕಂಜವದನಾ ಕಂಜಕಿಂಜಲ್ಕಚರ್ಚಿತಾ .. 29..

ಕಂಜಾಭಾ ಕಂಜಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ಕಂಜನೇತ್ರಾ ಕಚೋದ್ಭವಾ .
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ಕಾಮರೂಪಾ ಚ ಹ್ರೀಂಕಾರೀ ಕಶ್ಯಪಾನ್ವಯವರ್ಧಿನೀ .. 30..

ಖರ್ವಾ ಚ ಖಂಜನದ್ವಂದ್ವಲೋಚನಾ ಖರ್ವವಾಹಿನೀ .

ಖಡ್ಗಿನೀ ಖಡ್ಗಹಸ್ತಾ ಚ ಖೇಚರೀ ಖಡ್ಗರೂಪಿಣೀ .. 31..

ಖಗಸ್ಥಾ ಖಗರೂಪಾ ಚ ಖಗಗಾ ಖಗಸಂಭವಾ .

ಖಗಧಾತ್ರೀ ಖಗಾನಂದಾ ಖಗಯೋನಿಸ್ವರೂಪಿಣೀ .. 32..

ಖಗೇಶೀ ಖೇಟಕಕರಾ ಖಗಾನಂದವಿವರ್ಧಿನೀ .

ಖಗಮಾನ್ಯಾ ಖಗಾಧಾರಾ ಖಗಗರ್ವವಿಮೋಚಿನೀ .. 33..

ಗಂಗಾ ಗೋದಾವರೀ ಗೀತಿರ್ಗಾಯತ್ರೀ ಗಗನಾಲಯಾ .

ಗೀರ್ವಾಣಸುಂದರೀ ಗೌಶ್ಚ ಗಾಧಾ ಗೀರ್ವಾಣಪೂಜಿತಾ .. 34..

ಗೀರ್ವಾಣಚರ್ಚಿತಪದಾ ಗಾಂಧಾರೀ ಗೋಮತೀ ತಥಾ .

ಗರ್ವಿಣೀ ಗರ್ವಹಂತ್ರೀ ಚ ಗರ್ಭಸ್ಥಾ ಗರ್ಭಧಾರಿಣೀ .. 35..

ಗರ್ಭದಾ ಗರ್ಭಹಂತ್ರೀ ಚ ಗಂಧರ್ವಕುಲಪೂಜಿತಾ .

ಗಯಾ ಗೌರೀ ಚ ಗಿರಿಜಾ ಗಿರಿಸ್ಥಾ ಗಿರಿಸಂಭವಾ .. 36..

ಗಿರಿಗಹ್ವರಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ಕುಂಜರೇಶ್ವರಗಾಮಿನೀ .

ಕಿರೀಟಿನೀ ಚ ಗದಿನೀ ಗುಂಜಾಹಾರವಿಭೂಷಣಾ .. 37..

ಗಣಪಾ ಗಣಕಾ ಗಣ್ಯಾ ಗಣಕಾನಂದಕಾರಿಣೀ .

ಗಣಪೂಜ್ಯಾ ಚ ಗೀರ್ವಾಣೀ ಗಣಪಾನನಂದಕಾರಿಣೀ .. 38..

ಗುರುಮಾತಾ ಗುರುರತಾ ಗುರುಭಕ್ತಿಪರಾಯಣಾ .

ಗೋತ್ರಾ ಗೌಃ ಕೃಷ್ಣಭಗಿನೀ ಕೃಷ್ಣಸೂಃ ಕೃಷ್ಣನಂದಿನೀ .. 39..

ಗೋವರ್ಧನೀ ಗೋತ್ರಧರಾ ಗೋವರ್ಧನಕೃತಾಲಯಾ .
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