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શ્રીબાલાહૃદયમ્ ૧

શ્રીપાર્વયુત્યુવાચ-
મહાદેવ નમસ્તુભ્યં વિરૂપાક્ષાય તે નમઃ ।
બાલાયા હૃદયં મન્ત્રં ગોપ્યાદ્ગોપ્યતરં તથા॥ ૧॥
યસ્ય શ્રવણમાત્રેણ મન્ત્રસિદ્ધિમવાપ્નુયાત્ ।
બાલાયા હૃદયં મન્ત્રં બ્રહ્માદીનાં ચ દુર્લભમ્॥ ૨॥
સકૃચ્છ્રવણમાત્રેણ  વાઞ્છિતં ફલમાપ્નુયાત્ ।
સઞ્ચારવાન્ ભવેત્પઙ્ગુઃ  મૂકો વાગ્મી તુ યો ભવેત્॥ ૩॥
અસ્ય શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરી હૃદયમહામન્ત્રસ્ય દક્ષિણામૂર્તિઃઋષિઃ   ।
પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ  । શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરી દેવતા ।
ઐં બીજમ્ । સૌઃ શક્તિઃ । ક્લીં  કીલકમ્ ।
શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરીપ્રસાદસિદ્ધ્યર્થે
શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરી હૃદય મહામન્ત્ર જપે વિનિયોગઃ ।
મૂલેન દ્વિરાવૃત્ત્યા
કર હૃદયન્યાસઃ ।
ધ્યાનમ્ -
અરુણકિરણજાલૈરઞ્જિતા સાવકાશા,
વિધૃતજપવટીકાપુસ્તકાભીતિહસ્તા ।
ઇતરકરવરાઢયા ફુલ્લકલ્હારસંસ્થા
નિવસતુ હ્યદી બાલા નિત્યકલ્યાણશીલા॥
લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા
મનુઃ -આં હ્રીં   ક્રોં ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીં   શ્રીં  બાલાપરમેશ્વરિ આવેશય
આવેશયઆં હ્સૌં મમ હૃદયે ચિરં તિષ્ઠ તિષ્ઠ હું  ફટ્ સ્વાહા ।
ઇતિ જપેત્ ।
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બાલાયા હૃદયેનૈવ ત્રિકાલં સપ્તમન્ત્રિતમ્ ।
પયઃ પિબતિ યા વન્ધ્યા સા ચ પુત્રવતી ભવેત્॥
નિત્યમષ્ટોત્તરશતં બાલાયા હૃદયં જપન્ ।
ચિન્તિતં ચ લભેદ્દેવિ ! નાત્ર કાર્યા વિચારણા॥
ઇતિ શ્રીબાલાહૃદયં સમ્પૂર્ણમ્ ।
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