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Shri Bala Hridayam 2

శ్రీబాలాహృదయమ్  ౨

అస్య శ్రీబాలాదేవ్యా  హృదయమహామన్త్రస్య  సదాశివః ఋషిః ।
అనుష్టుప్ఛన్దః   ।బాలాత్రిపురసున్దరీ   దేవతా ।
న్యాసామూలమన్త్రవత్  ।
ధ్యానమ్-

వన్దే దేవీం శివాం బాలాం భాస్వన్మణ్డలమధ్యగామ్  ।
చఞ్చచ్చన్ద్రాననాం  తప్తచామీకరసమప్రభామ్  ॥ ౧॥
నృత్యత్ఖఞ్ననేత్రస్య   లోచనాత్యన్తవల్లభామ్  ।
మధ్యభాగే లసత్కాఞ్చీ మణిముక్తావినిర్మితామ్ ॥౨॥
పదవిన్యస్తహంసాలీం శుకనాసావిరాజితామ్ ।
కరిశుణ్డోరుయుగలాం  మత్తకోకిలనిః స్వానామ్ ॥ ౩॥
పుస్తకం జపమాలాఞ్చ వరదాభయపాణినీమ్ ।
కుమారీవేశశోభాఢ్యాం కుమారీవృన్దమణ్డితామ్   ॥ ౪॥
విద్రుమాధరశోభాఢ్యాం  విద్రుమాలినఖాలికామ్  ।
క్కణత్కాఞ్చీం కలానాథసమానరుచిరాననామ్ ॥ ౫॥
మృణాలబాహులతికాం నానారత్నవిరాజితామ్ ।
కరపద్మసమానాభాం పాదపద్మవిరాజితామ్ ॥౬॥
చారుచామ్పేయవసనాం దేవదేవనమస్కృతామ్ ।
చన్దనేన్దువిలప్తాఙ్గీం    రోమరాజీవిచిత్రితామ్  ॥ ౭॥
తిలపుష్పసమానాభాం నాసారత్నసమన్వితామ్ ।
గజగణ్డనితమ్బాభాం  రమ్భాజఙ్ఘావిరాజితామ్  ॥౮॥
హరవిష్ణుమహేన్ద్రాద్యైః    పూజ్యశ్రీపాదపఙ్కజామ్  ।
కల్యాణీం కమలాం కాలీం కుఞ్చికాం కమలేశ్వరీమ్ ॥౯॥
పావనీం పరమాం శక్తిం పవిత్రాం  పావనీం శివామ్ ।
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శ్రీబాలాహృదయమ్  ౨

భవానీం భవపాశఘ్నీం భీతిహాం భువనేశ్వరీమ్ ॥ ౧౦॥
భవానీం భవశక్తిఞ్చ  భేరుణ్డాం  ముణ్డమాలినీమ్  ।
జలన్ధరగిర్యుత్సఙ్గాం   పూర్ణగిర్యనురాగిణీమ్  ॥ ౧౧॥
కామరూపాం చ కామాఖ్యాం దేవీకోటకృతాలయామ్ ।
ఓఙ్కారపీఠనిలయాం మహామాయాం మహేశ్వరీమ్ ॥ ౧౨॥
విశ్వేశ్వరీం చ మధురాం నానారూపాకృతాపురీమ్ ।
ఐం క్లీం  సౌః త్ర్యక్షరాం  బాలాం తద్విలోమాం కుమారికామ్ ॥ ౧౩॥
హ్యైః  ఐం హంసః నమో దేవి త్రిపురాం  జీవభైరవీమ్  ।
నారదో యస్య దేవర్షిః  మహాశాన్తిఫలప్రదామ్  ॥ ౧౪॥
ఓం నమో శ్రీమహాలక్ష్మ్యై  లక్ష్మీం త్రిపురభైరవీమ్   ।
ఓం హ్రీం  జూం సః ప్రాణగ్రన్థిః    ద్విధార్గకవచద్వయమ్  ॥ ౧౫॥
ఇయం సఞ్జీవినీ  దేవీ మృతాన్ జీవత్వదాయినీ ।
ఫ్రేః  ఫ్రం  న ఫ ల వ రయూం శ్రోం  శ్రోం  అమృతమావదేత్ ॥ ౧౬॥
స్రావయ  స్రావయ  తథా వ్రీం  వ్రీం  మృత్యుఞ్జయాభిధా  ।
ఓం నమో ప్రథమమాభాష్య  కాలీబీజం ద్విధా పఠేత్ ॥ ౧౭॥
కూర్చద్వయం తథా మాయా ఆగామిపదమావదేత్ ।
మృత్యుం ఛిన్ది తథా భిన్ది మహామృత్యుఞ్జయో  భవేత్ ॥ ౧౮॥
తవ శబ్దం  మమాభాష్య ఖడ్గేన  చ విదారయ ।
ద్విధా భాష్య మహేశాని తదన్తే వహ్నిసున్దరీ  ॥ ౧౯॥
ఇయం దేవీ మహావిద్యా ఆగామి కాలవఞ్చినీ ।
ప్రాతర్దీపదలాకారం   వాగ్భవం రసనాతలే ॥౨౦॥
విచిన్త్య ప్రజపేతచ్చ  మహాకవిర్భవేద్ధ్రువమ్  ।
మధ్యాహ్నే కామరాజాఖ్యం జపాకుసుమసన్నిభమ్ ॥౨౧॥
విచిన్త్య హృది మధ్యే తు తచ్చ మన్త్రం  జపేత్ప్రియే ।
ధర్మార్థకామమోక్షాణాం  భాజనో జాయతే ధ్రువమ్  ॥౨౨॥
తార్తీయం చన్ద్రసఙ్కాశం  సాయఙ్కాలే విచిన్త్య చ ।
ప్రజపేత్తత్ర  దేవేశి జాయతే మదనోపమః ॥౨౩॥
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వాగ్భవం కామరాజం తు తార్తీయం వహ్నివల్లభామ్  ।
అయుతం ప్రజపేన్నిత్యం  ఆగామీ కాలో వఞ్చ్యతే ॥౨౪॥
త్రికోణం  చక్రమాలిఖ్య  మాయాయుక్తం మహేశ్వరి ।
తస్యోపరి సమాస్తీర్య చాసనం రక్తవర్ణకమ్  ।
తస్యోపరి విశేద్దేవి  సాధకః ప్రాఙ్ముఖో  నిశి ॥౨౬॥
క్రమేణ  ప్రజపేద్వర్ణాన్   వాగాది నియతః శుచిః ।
మణ్డలత్రితయే   దేవి ప్రాప్యతే  సిద్ధిరుత్తమా  ॥౨౭॥
నవయోన్యాత్మకం చక్రం  పూజయేచ్ఛాస్త్రవర్త్మనా   ।
ప్రజపేద్  ద్వయక్షరీం బాలాం సర్వసిద్ధీశ్వరో  భవేత్ ॥౨౮॥
యం యం చిన్తయతే కామం తం తం ప్రాప్నోతి  సర్వశః ।
ఇదం తు హృదయం దేవి తవాగ్రే కథితం మయా ॥౨౯॥
మమ భాగ్యం చ సర్వస్వం బ్రహ్మాదీనాం  చ దుర్లభమ్  ।
గోపనీయం త్వయా భాద్రే స్వయోనిరివ పార్వతి ॥ ౩౦॥
శతవర్తేన దేవేశి మానుషీ వశమాప్నుయాత్ ।
సహస్రావర్తనాద్దేవి   దేవా వై వశమాప్నుయుః ॥ ౩౧॥
లక్షమావర్తనాద్దేవి  శునాసీరః స్వకాసనాత్ ।
క్షణాచ్చ్యవతి తత్ర వై కిం పునః క్షుద్రజన్తవః   ॥ ౩౨॥
తస్మాత్సర్వప్రయత్నేన  జ్ఞాత్వా  దేవి జపేన్మనుమ్ ।
సర్వసిద్ధిమపాప్నోతి  సర్వదా సుఖవాన్భవేత్ ॥ ౩౩॥
(జాలశమ్బరమహాతన్త్రే )
పూజాఙ్గత్వేన  జపకాలేమూలమన్త్రజపానన్తరం  విగ్రహాదౌ మూలమన్త్రేణ
దేవీమావాహ్య యథోచితం ఆవాహనాద్యుపచారాన్ కృత్వా పూజాసమాప్తౌ పునః
హృదయాదిన్యాసం భూర్భువస్సువరోం ఇతి దిగ్బన్ధం  ధ్యానం లమిత్యాదిపూజాం
కృత్వా మూలమన్త్రం  యథాశక్తి జప్త్వా పునః హృదయాదిన్యాసం భూర్భువస్సువరోం
ఇతి దిగ్విమోకం లమిత్యాది పఞ్చపూజాం చ కృత్వా జపం దేవ్యగ్రే సమర్పయేత్ ।
ఇతి శ్రీబాలాహృదయం  (౨) సమాప్తమ్ ।
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