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બાલાસપર્યાપૂજા

॥ શ્રીઃ॥
શ્રીગુરુભ્યો નમઃ ।
શ્રીગુરુવન્દનમ્ -
ગુરુર્બ્રહ્મા ગુરુર્વિષ્ણુઃ   ગુરુર્દેવો મહેશ્વરઃ ।
ગુરુઃ સાક્ષાત્પરં બ્રહ્મ તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૧॥
ધ્યાનમૂલં ગુરોર્મૂર્તિઃ   પૂજામૂલં ગુરોઃ પદમ્ ।
મન્ત્રમૂલં ગુરોર્વાક્યં મોક્ષમૂલં ગુરોઃ કૃપા॥ ૨॥
નિત્યાનન્દં પરમસુખદં કેવલં જ્ઞાનમૂર્તિં
ભાવાતીતં ગગનસદૃશં તત્ત્વમસ્યાદિલક્ષ્યમ્ ।
એકં નિત્યં વિમલમચલં સર્વધીસાક્ષિભૂતં
વિશ્વાતીતં ત્રિગુણરહિતં સદ્ગુરું તં નમામિ॥ ૩॥
અજ્ઞાનતિમિરાન્ધસ્ય જ્ઞાનાઞ્જનશલાકયા ।
ચક્ષુરુન્મીલિતં યેન તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૪॥
ચૈતન્યં શાશ્વતં શાન્તં વ્યોમાતીતં નિરઞ્જનમ્ ।
નાદબિન્દુકલાતીતં તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૫॥
અખણ્ડમણ્ડલાકારં વ્યાપ્તં યેન ચરાચરમ્ ।
તત્પદં દર્શિતં   યેન તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૬॥
સ્થાવરં જઙ્ગમં  વ્યાપ્તં યત્કિઞ્ચિત્સચરાચરમ્ ।
તત્પદં દર્શિતં   યેન તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૭॥
ચિન્મયં વ્યાપિતં સર્વં ત્રૈલોક્યં સચરાચરમ્ ।
અસિત્વં દર્શિતં   યેન તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૮॥
સચ્ચિદાનન્દરૂપાય વ્યાપિને પરમાત્મને ।
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નમઃ શ્રીગુરુનાથાય પ્રકાશાનન્દમૂર્તયે॥ ૯॥
જ્ઞાનશક્તિં  સમારુહ્ય તત્ત્વમાલાવિભૂષિણે ।
ભુક્તિમુક્તિપ્રદાત્રે ચ તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૧૦॥
અનેકજન્મસંપ્રાપ્તકર્મધર્મવિદાહિને ।
જ્ઞાનાનલ્પપ્રભાવેન તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૧૧॥
મન્નાથઃ શ્રીજગન્નાથો મદ્ગુરુઃ શ્રીજગદ્ગુરુઃ ।
સ્વાત્મૈવ સર્વભૂતાત્મા તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥ ૧૨॥
ગુરુઃ શિવો ગુરુર્દેવો ગુરુર્બન્ધુઃ શરીરિણામ્ ।
ગુરુરાત્મા ગુરુર્જીવો  ગુરોરન્યન્ન વિદ્યતે॥ ૧૩॥
બ્રહ્માનન્દં પરમસુખદં યોગિનામપ્યગમ્યં
દ્વન્દ્વાતીતં ગગનસદૃશં તત્ત્વમસ્યાદિલક્ષ્યમ્ ।
એકં નિત્યં વિમલમચલં સર્વધીસાક્ષીભૂતં
વિશ્વાતીતં ત્રિગુણરહિતં સદ્ગુરું તં નમામિ॥ ૧૪॥
શ્રુતિસ્મૃતિપુરાણાનામાલયં કરુણાલયમ્ ।
નમામિ ભગવત્પાદશઙ્કરં લોકશઙ્કરમ્॥ ૧૫॥
ગુરુર્ધામ્ના મહિમ્ના ચ શઙ્કરો યો વિરાજતે ।
તત્પદામ્ભોરુહરજઃકણાયાસ્તુ નમો મમ॥ ૧૬॥
ગુરવે સર્વલોકાનાં ભિષજે ભવરોગિણામ્ ।
નિધયે સર્વવિદ્યાનાં દક્ષિણામૂર્તયે નમઃ॥ ૧૭॥
વન્દે ગુરુપદદ્વન્દ્વં અવાઙ્મનસગોચરમ્ ।
રક્તશુક્લપ્રભામિશ્રં અતર્ક્યં ત્રૈપુરં મહઃ॥ ૧૮॥
ઇતિ શ્રીગુરુવન્દનં સમ્પૂર્ણમ્ ।
શ્રીબાલાદિવ્યમઙ્ગલાધ્યાનમ્  -
અનેકકોટિબ્રહ્માણ્ડકોટીનાં બહિરૂર્ધ્વતઃ ।
સહસ્રકોટિવિસ્તીર્ણસુધાસિન્ધોસ્તુ મધ્યમે॥ ૧॥
રત્નદ્વીપે જગદ્દીપે શતકોટિપ્રવિસ્તરે ।
ત્રિલક્ષયોજનાયામમહાપદ્મવનાવૃતે॥ ૨॥
સહસ્રયોજનાયામચિન્તામણિગૃહાન્તરે ।
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પઞ્ચબ્રહ્માત્મકે મઞ્ચે સર્વતત્ત્વમયે શુભે॥ ૩॥
કોટિકન્દર્પલાવણ્યશિવવામાઙ્કવાસિનીમ્ ।
પાશાઙ્કુશેક્ષુકોદણ્ડપઞ્ચબાણલસત્કરામ્॥ ૪॥
ષડ્વક્ત્રગજવક્ત્રાભ્યાં પાર્શ્વયોરૂપશોભિતામ્ ।
કલ્યાણગુણસમ્પન્નાં નતકલ્યાણદાયિનીમ્॥ ૫॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયારૂપાં ઇચ્છાકલિતવિગ્રહામ્ ।
રાજરાજેશ્વરાઙ્કસ્થાં રાજરાજેશ્વરેશ્વરીમ્॥ ૬॥
ભજે તદઙ્કમધ્યસ્થાં તરુણારુણસન્નિભામ્ ।
અક્ષસ્રક્પુસ્તકાભીતિવરદાનલસત્કરામ્॥ ૭॥
ફુલ્લકલ્હારમધ્યસ્થાં મન્દસ્મિતમુખીં  શિવામ્ ।
કૌસુમ્ભામ્બરસઞ્છન્નપૂગસ્તનમનોહરામ્॥ ૮॥
કાશ્મીરકર્દમાલિપ્તતનુચ્છાયાવિરાજિતામ્ ।
દેવીસમાનાકૃતિકાં  દિવ્યાભરણભૂષિતામ્॥ ૯॥
બિન્દુત્રિકોણષટ્કોણવૃત્તાષ્ટદલયુગ્મકે ।
યન્ત્રે ધ્યાયામિ તાં બાલાં નિત્યકલ્યાણરૂપિણીમ્॥ ૧૦॥
ઇતિ શ્રીબાલાદિવ્યમઙ્ગલાધ્યાનં  સમ્પૂર્ણમ્ ।
રશ્મિમાલાધ્યાનમ્ ।
અસઙ્ખ્યાતમહઃપુઞ્જપિઞ્જરીકૃતવિગ્રહામ્ ।
રશ્મિમાલામહં વન્દે બાલાત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
ૐભૂર્ભુવસ્સુવઃ । તત્સવિતુર્વરેણ્યં ભર્ગો દેવસ્ય ધીમહિ ।
ધિયો યો નઃ પ્રચોદયાત્ । (મૂલાધારે)
ૐ સ્વસ્તિદા વિશસ્પતિર્વૃત્રહા વિમૃધો વશી ।
વૃષેન્દ્રઃ પુર એતુ નઃ સ્વસ્તિદા અભયઙ્કરઃ॥ (હૃદયે)
ૐ ઘૃણિઃ સૂર્ય આદિત્યૐ । (ફાલે)
ૐ (બ્રહ્મરન્ધ્રે)
પરોરજસે સાવદોમ્ । (દ્વાદશાન્તે)
ૐસૂર્યાક્ષિતેજસે નમઃ । ખેચરાય નમઃ । અસતો મા સદ્ગમય ।
તમસો મા જ્યોતિર્ગમય । મૃત્યોર્માઽમૃતં ગમય ।
ઉષ્ણો ભગવાન્ શુચિરૂપઃ । હંસો ભગવાન્ શુચિરપ્રતિરૂપઃ ।
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વિશ્વરૂપં ઘૃણિનં જાતવેદસં હિરણ્મયં જ્યોતિરેકં તપન્તમ્ ।
સહસ્રરશ્મિઃ શતધાઽઽવર્તમાનઃ પ્રાણઃ પ્રજાનામુદયત્યેષ સૂર્યઃ॥
ૐ નમો ભગવતે સૂર્યાયાહોવાહિનિ વાહિન્યહોવાહિનિ વાહિનિ સ્વાહા ।
વયઃ સુપર્ણા ઉપસેદુરિન્દ્રં પ્રિયમેધા ઋષયો નાથમાનાઃ ।
અપધ્વાન્તમૂર્ણુહિ પૂર્ધિ  ચક્ષુર્મુમુગ્ધ્યસ્માન્નિધયેવ બદ્ધાન્॥
પુણ્ડરીકાક્ષાય નમઃ । પુષ્કરેક્ષણાય નમઃ । અમલેક્ષણાય નમઃ ।
કમલેક્ષણાય નમઃ । વિશ્વરૂપાય નમઃ । શ્રીમહાવિષ્ણવે નમઃ ।
(મૂલાધારે)
ૐ નમો રુદ્રાય પથિષદે સ્વસ્તિ મા સમ્પારય । (ફાલે)
ૐ તારે તુત્તારે તુરે સ્વાહા । (બ્રહ્મરન્ધ્રે)
ૐઅચ્યુતાય નમઃ । અનન્તાય નમઃ । ગોવિન્દાય નમઃ । (દ્વાદશાન્તે)
ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં  ગ્લૌં ગં ગણપતયે વર વરદ
સર્વજનં મે વશમાનય સ્વાહા । (મૂલાધારે)

ૐ હ્રીં   નમઃ શિવાયૈ । ૐ હ્રીં   નમઃ શિવાય । (હૃદયે)
ૐજું સઃ માં પાલય પાલય । (ફાલે)
ૐ નમો બ્રહ્મણે ધારણં મે અસ્ત્વનિરાકરણં ધારયિતા ભૂયાસં કર્ણયોઃ
શ્રુતં મા ચ્યોઢ્વં મમામુષ્ય ૐ । બ્રહ્મરન્ધ્રે)
ૐઅં આં ઇં ઈં ઉં ઊં ઋં ૠં લૃં લૄં એં ઐં ૐઔં અં અઃ કં ખં
ગં ઘં ઙં ચં છં જં ઝં ઞં ટં ઠં ડં ઢં ણં તં
થં દં ધં નં પં ફં બં ભં મં
યં રં લં વંશં ષં સં હં લં ક્ષં (દ્વાદશાન્તે)

ૐઐં ક્લીં  સૌઃ (મૂલધારે)
ૐૐ ઉચ્છિષ્ટચાણ્ડાલિ માતઙ્ગિ  ક્લીં  (સર્વવશઙ્કરિ) સ્વાહા ।(હૃદિ)
ૐઐં ક્લીં  સૌઃ હ્સ્ખ્ફ્રેં  હસક્ષમલવરયૂં સહક્ષમલવરયીં
શૌઃ શ્રીગુરવે નમઃ । (ભ્રૂમધ્યે)
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  । ઐં ક્લીં  સૌઃ । ૐ નમો ભગવતિ રાજમાતઙ્ગીશ્વરિ

સર્વજનમનોહરિ સર્વમુખરઞ્જનિ ક્લીં  હ્રીં   શ્રીં
સર્વરાજવશઙ્કરિ સર્વસ્ત્રીપુરુષવશઙ્કરિ
સર્વદુષ્ટમૃગવશઙ્કરિ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
સર્વલોકવશઙ્કરિ ત્રૈલોક્યં મે વશમાનય સ્વાહા ।
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સૌઃ ક્લીં  ઐં । શ્રીં હ્રીં   ઐમ્ । (હૃદિ)
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  । ઐં ગ્લૌં ઐં । ૐ નમો ભગવતિ વાર્તાલિ વાર્તાલિ

વારાહિ વારાહિ વરાહમુખિ વરાહમુખિ । અન્ધે અન્ધિનિ નમઃ ।
રુન્ધે રુન્ધિનિ નમઃ । જમ્ભે જમ્ભિનિ નમઃ । મોહે મોહિનિ નમઃ ।
સ્તમ્ભે સ્તમ્ભિનિ નમઃ । સર્વદુષ્ટપ્રદુષ્ટાનાં સર્વેષાં
કુરુ કુરુ શીઘ્રં
વશ્યં ઐં ગ્લૌં ઐં । ઠઃ ઠઃ ઠઃ ઠઃ હું  ફટ્ સ્વાહા ।(આજ્ઞાયાં)

ૐ ક એ ઈ લ હ્રીં   હ સ ક હ લ હ્રીં   સ ક લ હ્રીં   શ્રીં  (નાદાન્તે)
ૐઐં ક્લીં  સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઐં (બ્રહ્મરન્ધ્રે)
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીં   ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ ઐં ગ્લૌં હંસઃ
શિવઃ સોઽહમ્ । હ્સ્ખ્ફ્રેં  હસક્ષમલવરયૂં
સહક્ષમલવરયીં  હ્સૌઃ શૌઃ હંસઃ શિવઃ સોઽહં
શ્રીગુરવે નમઃ (દ્વાદશાન્તે)

—- અજપામનનં
હંસહંસાય વિદ્મહે પરમહંસાય ધીમહિ ।
તન્નો હંસઃ પ્રચોદયાત્ । (૩)
હંસો ગણેશો વિધિરેષ હંસો હંસો હરિઃ શમ્ભુમયોઽપિ હંસઃ ।
જીવોઽપુ હંસો ગુરુરેવ હંસશ્ચાત્માપિ હંસઃ પરમાત્મહંસઃ॥
હંસઃ સોઽહમ્ (૨૧)

—- નિત્યાહ્નિકં
કૃતશૌચક્રિયઃ । દન્તશોધનં કૃત્વા  ।
બ્રહ્માણ્ડોદરતીર્થાનિ કરૈઃ સ્પૃષ્ટનિ તે રવે ।
તેન સત્યેન મે દેવ તીર્થં દેહિ દિવાકર॥
ઇતિ સૂર્યમભ્યર્થ્ય સ્નાનીયે તીર્થે ગઙ્ગાદિનદીરાવાહ્ય  વં ઇતિ અમૃતબીજેન
સપ્તવારં અભિમન્ત્ર્ય । મૂલેન મૂર્ધનિ ત્રીનુદકાઞ્જલીન્ દત્વા ત્રિરાચમ્ય
સ્નાયાત્ । ધૌતવાસસી પરિધાય પુણ્ડ્રધારણં કુર્યાત્॥
—- વિભૂતિધારણં

(The vedic symbols have been changed as per the book.)

માનસ્તો ॒કે તનયે ॒ માન આયુ॑ષિ ॒ માનો॒ ગોષુ ॒ માનો॒
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અશ્વે ॑ષુ રીરિષઃ ।
વી ॒રાન્મા નો ॑ રુદ્ર ભામિ ॒તો વ ॑ધીર્ હ ॒વિષ્મન્તો ॒

નમસા વિધેમ તે॥
ઇતિ જલેન મર્દયિત્વા અનામિક્યા ત્ર્યક્ષરીં વિલિખ્ય ત્ર્યક્ષર્યા
અભિમન્ત્ર્ય ભ્રૂમધ્યે ભસ્મના તિલકં કુર્યાત્ ।
શિરસિ - ત્ર્ય ॑મ્બકં યજામહે સુગન્ધિં  પુ॑ષ્ટિ ॒વર્ધનમ્ ।
ઉ ॒ર્વા ॒ર॒ુકમિ ॑વ ॒ બન્ધનાન્મૃત્યોર્મુ॑ક્ષીય ॒ મામૃતા ॑ત્॥
ઇતિ ત્ર્યમ્બકેન ત્ર્યક્ષર્યા ચ ।
લલાટે - ત્ર્યાયુ ॒ષં જ ॒મદગ્નેઃ ક ॒શ્યપસ્ય ત્ર્યાયુ ॒’ષં
યદ્દે ॒વાનાં ત્ર્યાયુ ॒ષં તન્મે॑ અસ્તુ ત્ર્યાયુ ॒ષમ્ । ઇતિ
કણ્ઠે -ઐં વદ વદ વાગ્વાદિનિ ઐં ક્લીં  ક્લિન્ને ક્લેદિનિ ક્લેદય ક્લેદય ।
ક્ષોભિણિ ક્ષોભય । ઐં ક્લીં  સૌઃ વૈખરીં  વર્ધય વર્ધય । ઇતિ
હૃદયે -ઓં નમો ભગવતિ જ્વાલામાલિનિ દેવદેવિ સર્વભૂતસંહાર -
કારિકે જાતવેદસિ જ્વલન્તિ જ્વલ જ્વલ પ્રજ્વલ પ્રજ્વલ
હ્રાં  હ્રીં   હ્રૂં  ર ર ર ર ર ર ર જ્વાલામાલિનિ હું  ફટ્ સ્વાહા ઇતિ

નાભૌ -ઓં હ્રીં   વહ્નિવાસિન્યૈ નમઃ ઇતિ

બાહ્યે સર્વાઙ્ગેષુ  । -

ઉગ્રં વીરં મહાવિષ્ણું જ્વલન્તં સર્વતોમુખમ્ ।
નૃસિંહં   ભીષણં ભદ્રં મૃત્યુમૃત્યું નમામ્યહમ્॥
ઇતિ ચ ભસ્મ ધારયેત્ । વૈદિકં સન્ધ્યાવન્દનં આચરેત્ ।
પ્રોક્ષણાદિ -આદિત્યાદિ તર્પણાન્તં વન્દનમન્ત્રજપં કુર્યાત્ ।
—- વન્દનક્રમઃ
શુક્લામ્બરધરં ઇત્યાદિ શાન્તયે ।
પ્રાણાનાયમ્ય । મમોપાત્ત ઇત્યાદિ પ્રીત્યર્થં વન્દનમન્ત્રજપં કરિષ્યે ।
(અપ ઉપસ્પૃશ્ય)

અસ્ય શ્રીવન્દનમહામન્ત્રસ્ય સાન્દીપનિઃ ઋષિઃ । અનુષ્ટુપ્ છન્દઃ ।
શ્રીસન્ધ્યાસ્વરૂપિણી બાલા દેવતા । અં ઐં બીજમ્ । ઉં ક્લીં  શક્તિઃ ।
મં સૌઃ કીલકમ્ । શ્રીસન્ધ્યાસ્વરૂપિણીબાલપ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ ।
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અઙ્ગન્યાસઃ  -
અં ઐં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ઉં ક્લીં  તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
મં સૌઃ મધ્યમાભ્યાં નમઃ । મં સૌઃ અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ઉં ક્લીં  કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । અં ઐં કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
હૃદયાદિન્યાસઃ -અં ઐં હૃદયાય નમઃ । ઉં ક્લીં  શિરસે સ્વાહા ।
મં સૌઃ શિખાયૈ વષટ્ । મં સૌઃ કવચાય હુમ્ ।
ઉં ક્લીં  નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । મં સૌઃ કવચાય હુમ્ ।
ઉં ક્લીં  નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । અં ઐં અસ્ત્રાય ફટ્ ।
(કરન્યાસાઙ્ગન્યાસૌ  - અં ઐં । ઉં ક્લીં  । મં સૌઃ । અં ઐં ।
ઉં ક્લીં  । મં સૌઃ ઇત્યપિ કુર્વન્તિ ।)
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ) ।
ધ્યાનં-
હૃદયકુહરદેશે ભાતિ સચ્ચિત્સ્વરૂપં
સકલભુવનબીજં કારણં બ્રહ્મતત્ત્વમ્ ।
પ્રણવમયમચિન્ત્યં પ્રાણિનાં પ્રાણસંસ્થં
પ્રકૃતિવિલયરૂપં  દેવદેવં નમામિ॥
અં ઐં ઉં ક્લીં  સૌઃ ઇતિ જયેત્ (૧૦૮-૧૦૮)
હૃદયાદિન્યાસઃ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્વિમોકઃ) ।
ધ્યાનં પૂર્વવત્ ।
પુનર્ધ્યાનં
યા સન્ધ્યા સા જગદ્રૂપા માયાતીતા સુનિશ્ચલા ।
ઈશ્વરી કેવલા શક્તિઃ તત્ત્વત્રયસમન્વિતા॥
અહો મહાબ્રહ્મરૂપે દિવ્યે સન્ધ્યે સરસ્વતિ ।
અજરે અમરે દેવિ બ્રહ્મયોને નમોઽસ્તુતે ।
લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા - લં પૃથિવ્યાત્મિકાયૈ ગન્ધં સમર્પયામિ ।
હં આકાશાત્મિકાયૈ પુષ્પાણિ સમર્પયામિ । યં વાય્વાત્મિકાયૈ
ધૂપમાઘ્રાપયામિ । રં અગ્ન્યાત્મિકાયૈ દીપં દર્શયામિ । વં
અમૃતાત્મિકાયૈ અમૃતોપહારં નિવેદયામિ । જ્યોતિર્મણ્ડલ -નારાચ -

લિઙ્ગ  -પદ્મ -યોનિ -ધેનુ -ચિન્મુદ્રાભિઃ યોનિમુદ્રયા વા સન્ધ્યાં

bAlAsaparyApUjA.pdf 7



બાલાસપર્યાપૂજા

પ્રણમેત્॥ તતો ગાયત્રીજપઃ । ઉપસ્થાનમિત્યાદિ કુર્યાત્ ।
—- મહદ્વન્દનં
આબ્રહ્મલોકાદાશેષાદાલોકાલોકપર્વતાત્ ।
યે વસન્તિ દ્વિજા દેવાસ્તેભ્યો નિત્યં નમો નમઃ॥
ૐ નમો બ્રહ્માદિભ્યો બ્રહ્મવિદ્યાસંપ્રદાયકર્તૃભ્યો વંશર્ષિભ્યો 

નમો ગુરુભ્યઃ ।
બ્રહ્માદ્યશેષગુરુપારમ્પર્યક્રમેણ સ્વગુરુપાદામ્બુજં યાવત્પ્રણમામિ ।
ગું ગુરુભ્યો નમઃ (દક્ષબાહૌ) । ગં ગણપતયે નમઃ (વામબાહૌ) ।
દું દુર્ગાયૈ નમઃ । ક્ષં ક્ષેત્રપાલકાય નમઃ ।
અં અભયઙ્કરાય નમઃ । વાં વાસ્તુપુરુષાય નમઃ ।
યં યોગિનીભ્યો નમઃ હ્રીં   શ્રીં  ફટ્ ફં
ફાં ફીં  ભૈરવેભ્યો નમઃ । સં સરસ્વત્યૈ નમઃ । પં પરમાત્મને નમઃ ।
શિવાય ગુરવે નમઃ । કુલદેવતાભ્યો નમઃ । ગ્રામનગરદેવતાભ્યો નમઃ ।
પૂજાગૃહદ્વારદેવતાભ્યો નમઃ । ઇતિ અઞ્જલિં  કુર્યાત્ ।
—- દેહરક્ષા
ૐ નમો ભગવતિ તિરસ્કરિણિ મહામાયે મહાનિદ્રે સકલપશુજનમહશ્ચક્ષુઃ
-શ્રોત્રતિરસ્કરણં કુરુ કુરુ સ્વાહા । ભૂર્ભુવસ્સુવરોમ્ । ૐઐં હ્રઃ
અસ્ત્રાય ફટ્ -(અઙ્ગુષ્ઠાદિ  કનિષ્ઠિકાન્તં કરતલયોઃ કૂર્પરયોઃ દેહે
ચ વ્યાપકં કુર્યાત્)

પૂજાનુજ્ઞા
શ્રીગુરો દક્ષિણામૂર્તે ભક્તાનુગ્રહકારક ।
અનુજ્ઞાં દેહિ ભગવન્ શ્રીબાલાયજનાય મે॥
અતિક્રૂર મહાકાય કલ્પાન્તદહનોપમ ।
ભૈરવાય નમસ્તુભ્યં અનુજ્ઞાં દાતુમર્હસિ॥
સિન્દૂરારુણગાત્રં ચ શર્વમન્યુવિનિર્મિતમ્   ।
મકુટાગ્ર્યધરં દેવં ભૈરવં પ્રણમામ્યહમ્॥
ભૂતોત્સારણં
અપસર્પન્તુ યે ભૂતાઃ આકાશે ભુવિ સંસ્થિતાઃ ।
પૂજાયાં વિઘ્નકર્તારસ્તે ગચ્છન્તુ શિવાજ્ઞયા॥ (ઇતિ પુષ્પં વિકીર્ય)
અપક્રામત ભૂતાદ્યાઃ સર્વે યે ભૂમિધારકાઃ ।
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યુષ્માકમવિરોધેન બ્રહ્મકર્મ સમારભે॥
(વામપાદેન ભૂમૌ ઘાતત્રયં કુર્યાત્)

—- ભૂમિવન્દનં-આસનશુદ્ધિઃ
(આસનમન્ત્રસ્ય । મેરુપૃષ્ઠ ઋષિઃ । અતલં છન્દઃ ।
કૂર્મે નારાયણો દેવતા । આસને વિનિયોગઃ । યોગાસનાય નમઃ ।
અનન્તાસનાય નમઃ । કૂર્માસનાય નમઃ । નાગાસનાય નમઃ ।
મત્સ્યાસનાય નમઃ । પદ્માસનાય નમઃ । સુખાસનાય નમઃ ।)
સમુદ્રવસને દેવિ પર્વતસ્તનમણ્ડિતે ।
વિષ્ણુશક્તે નમસ્તુભ્યં પાદસ્પર્શં ક્ષમસ્વ મે॥
અશેષજગદાધારં અનન્તં કૂર્મરૂપિણમ્ ।
આસનસ્ય પ્રસિદ્ધ્યર્થં આત્માનન્દં ભજે હરિમ્॥
પૃથ્વિ ત્વયા ધૃતા લોકા દેવિ ત્વં વિષ્ણુના ધૃતા ।
ત્વં ચ ધારય માં દેવિ પવિત્રં ચાસનં કુરુ॥
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં આધારશક્તિકમલાસનાય નમઃ ।
ઇતિ પુષ્પાક્ષતૈઃ આસનમભ્યર્ચ્ય ઉપવિશેત્ । આચામેત્ ।
નામાચમનં -અચ્યુતાય નમઃ । અનન્તાય નમઃ । ગોવિન્દાય નમઃ ।
ઇતિ ત્રિરપઃ પીત્વા । કેશવ । નારાયણ (કપોલૌ દક્ષિણાઙ્ગુષ્ઠેન
સ્પૃશન્) માધવ । ગોવિન્દ । (ચક્ષુષી અઙ્ગુષ્ઠાનામિકાભ્યાં )
વિષ્ણો । મધુસૂદન । (નાસિકે અઙ્ગુષ્ઠતર્જનીભ્યાં ) ત્રિવિક્રમ ।
વામન (કર્ણૌ અઙ્ગુષ્ઠકનિષ્ઠિકાભ્યાં ) શ્રીધર । હૃષીકેશ (અંસૌ
અઙ્ગુષ્ઠમધ્યમાભ્યાં ) પદ્મનાભ (નાભિં  સર્વાભિરઙ્ગુલીભિઃ ) દામોદર
(શિરઃ સર્વાભિઃ સ્પૃશેત્ ।) (અપ ઉપસ્પૃશ્ય)
તત્ત્વાચમનં -ઓં ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં આત્મતત્ત્વં શોધયામિ સ્વાહા ।
ક્લીં  વિદ્યાતત્ત્વં શોધયામિ સ્વાહા ।
સૌઃ શિવતત્ત્વં શોધયામિ સ્વાહા ।
ઐં ક્લીં  સૌઃ સર્વતત્ત્વં શોધયામિ સ્વાહા । ઇત્યાચામેત્ ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં

—- શ્રીગુરુધ્યાનં
ગુરુર્બ્રહ્મા ગુરુર્વિષ્ણુઃ   ગુરુર્દેવો મહેશ્વરઃ ।
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ગુરુઃ સાક્ષાત્પરં બ્રહ્મ તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥
અજ્ઞાનતિમિરાન્ધસ્ય જ્ઞાનાઞ્જનશલાકયા ।
ચક્ષુરુન્મીલિતં યેન તસ્મૈ શ્રીગુરુવે નમઃ॥
ગુરવે સર્વલોકાનાં ભિષજે ભવરોગિણામ્ ।
નિધયે સર્વવિદ્યાનાં દક્ષિણામૂર્તયે નમઃ॥
વન્દે ગુરુપદદ્વન્દ્વં અવાઙ્મનસગોચરમ્ ।
રક્તશુક્લપ્રભામિશ્રં અતર્ક્યં ત્રૈપુરં મહઃ॥
મદ્બ્રહ્મરન્ધ્રગામ્ભોજકર્ણિકાપીઠવાસિનમ્   ।
શિવરૂપં મદીયાઘગણનાશનત્પરમ્॥
દયાર્દ્રદૃષ્ટિં  સ્મેરાસ્યં વરાભયકરામ્બુજમ્ ।
દેવીસપર્યારસિકં સદ્ગુરું પ્રણમામ્યહમ્॥
તવ તત્ત્વં ન જાનામિ તદમેયં ધિયા મમ ।
અનીદૃશસ્ત્વં પ્રથિતસ્તાદૃશે તે ગુરો નમઃ॥
દયમાદીર્ઘનયના દેશિકતાઽભીતિભવ્યદક્ષકરા ।
વામકરનિહિતદણ્ડા ભાતિ પુરઃ સા ગુરોર્મૂર્તિઃ  ॥
મૌનવ્યાખ્યાપ્રકટિતપરબ્રહ્મતત્ત્વં યુવાનં
વર્ષિષ્ઠાન્તેવસદૃષિગણૈરાવૃતં   બ્રહ્મનિષ્ઠૈઃ ।
આચાયેન્દ્રં કરકલિતચિન્મુદ્રમાનન્દમૂર્તિં
સ્વાત્મારામં મુદિતવદનં દક્ષિણામૂર્તિમીડે  ॥
નારાયણં પદ્મભુવં વસિષ્ઠં શક્તિં  ચ તત્પુત્રપરાશરં ચ ।
વ્યાસં શુકં ગૌડપદં મહાન્તં ગોવિન્દયોગીન્દ્રમથાસ્ય શિષ્યમ્॥
શ્રીશઙ્કરાચાર્યમથાસ્ય પદ્મપાદં ચ હસ્તામલકં ચ શિષ્યમ્ ।
તં તોટકં વાર્તિકકારમન્યાનસ્મદ્ગુરૂન્સન્તતમાનતોઽસ્મિ  ॥
સદાશિવસમારમ્ભાં શઙ્કરાચાર્યમધ્યમામ્ ।
અસ્મદાચાર્યપર્યન્તાં વન્દે ગુરુપરમ્પરામ્॥
શ્રીનાથાદિગુરુત્રયં ગણપતિં  પીઠત્રયં ભૈરવં
સિદ્ધૌઘં વટુકત્રયં પદયુગં દૂતીક્રમં મણ્ડલમ્ ।
વીરાન્દ્વ્યષ્ટચતુષ્કષષ્ટિ નવકં વીરાવલીપઞ્ચકં
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શ્રીમન્માલિનિમન્ત્રરાજસહિતં વન્દે ગુરોર્મણ્ડલમ્॥
બ્રહ્મરન્ધ્રસરસીરુહોદરે નિત્યલગ્નમવદાતમદ્ભુતમ્ ।
કુણ્ડલીકનકકાણ્ડશોભિતં દ્વાદશાન્ત સરસીરુહં ભજે ॥
એકોનવિંશતિ   દલાવરણાન્તરાલકોણત્રયાન્તરુદિતારુણબિન્દુપીઠે ।
શ્રીદ્વાદશાન્તકમલે શિવવામભાગસંસ્થદેવ્યઙ્ઘ્રિપદ્મમરુણં
શરણં પ્રપદ્યે॥
(મૃગીમુદ્રયા શિરસિ પ્રણમેત્ ।)
—- શ્રીગુરુપાદુકાવન્દનક્રમઃ (૧)
લઘુતમઃ ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  હંસઃ શિવઃ સોઽહં સ્વરૂપનિરૂપણહેતવે
શ્રીગુરવે નમઃ ।

૪. સોઽહં હંસઃ શિવઃ સ્વચ્છપ્રકાશવિમર્શહેતવે
શ્રીપરમગુરવે નમઃ ।

૪. હંસઃ શિવઃ સોઽહં હંસઃ સ્વાત્માનન્દપઞ્જરવિલીનતેજસે
શ્રી પરમેષ્ઠિગુરવે નમઃ ।

૪. હંસઃ સોઽહં નિત્યશુદ્ધબુદ્ધમુક્તબ્રહ્મતેજસે
શ્રીપરાપરગુરવે નમઃ ।)

(૨) લઘુતુરઃ -ઓં ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હંસઃ શિવઃ સોઽહં
હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ સહક્ષમલવરયીં  શૌઃ
હંસઃ શિવઃ સોઽહં
સ્વરૂપનિરૂપણહેતવે શ્રીગુરવે નમઃ । નાથ શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
(ઓં ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ - ૭)
૭. સોઽહં હંસઃ શિવઃ હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ
સહક્ષમલવરયીં  શૌઃ સોઽહં હંસઃ શિવઃ સ્વચ્છપ્રકાશવિમર્શહેતવે
શ્રીપરમગુરવે નમઃ । નાથ શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
૭. હંસઃ શિવઃ સોઽહં હંસઃ હ્સ્ખ્ફ્રેં  હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ
સહક્ષમલવરયીં  શૌઃ હંસઃ શિવઃ સોઽહં હંસઃ
સ્વાત્મરામપઞ્જર વિલીનતેજસે શ્રીપરમેષ્ઠિગુરવે નમઃ ।
નાથ શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
૭. હંસઃ સોઽહં હ્સ્ખ્ફ્રેં  હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ સહક્ષમલવરયીં
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શૌઃ હંસઃ સોઽહં નિત્યશુદ્ધબુદ્ધમુક્તબ્રહ્મતેજસે પરાપરગુરવે નમઃ ।
નાથ શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।)
(૩) લઘુઃ ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીમ્  ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ ઐં ગ્લૌમ્ ।

હંસઃ શિવઃ સોઽહં હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ
સહક્ષમલવરયીં  શૌઃ હંસઃ શિવઃ સોઽહં સ્વરૂપનિરૂપણહેતવે
શ્રીગુરવે નમઃ । ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ । ..... નાથ શ્રીગુરુ શ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીમ્  । ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ
ઐં ગ્લૌઃ । સોઽહં હંસઃ શિવઃ હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ
સહક્ષમલવરયીં  હ્સૌઃ । સોઽહં હંસઃ શિવઃ ।
સ્વચ્છપ્રકાશવિમર્શહેતવે શ્રીપરમગુરવે નમઃ ।
ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ । .....

નાથ શ્રીપરમગુરુ શ્રી પાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીમ્  । ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લિં
સૌઃ ઐં ગ્લૌં । હં સઃ શિવઃ સોઽહં હંસઃ શિવઃ હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં
હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ સહક્ષમલવરયીં  હ્સૌઃ હંસઃ શિવઃ સોઽહં
હંસઃ સ્વાત્માનન્દપઞ્જરવિલીનતેજસે શ્રીપરમેષ્ઠિગુરવે નમઃ ।
ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ । .. નાથશ્રીપરમેષ્ઠિગુરુ શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીમ્  । ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ ઐં ગ્લૌઃ ।
હંસઃ સોઽહં હંસઃ । હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં હસક્ષમલવરયૂં હ્સૌઃ
સહક્ષમલવરયીં  શૌઃ । હંસઃ સોઽહં હંસઃ । નિત્યમુક્તશુદ્ધ-
બુદ્ધબ્રહ્મતેજસે પરાપરગુરવે નમઃ । ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ । ..... નાથ
શ્રીપરાપરગુરુ શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
(જપમાત્રે હ્ સ્ ખ્ ફ્રેં હસક્ષમલવરયૂં સહક્ષમલવરયીં  હસૌઃ શૌઃ
ઇતિ । પૂજાઙ્ગત્વે  પૂર્વોક્તવિધાનેન)
—- શ્રીગુર્વાદિસ્વરૂપધ્યાનમ્ (લઘુ)

-પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મેતિ તત્પદલક્ષણવિચારશ્રવણે યોજયન્ ।
સ્વરૂપનિરૂપણહેતુઃ શ્રીગુરુઃ પાતુ ।
-તત્ત્વમસીતિ અસિપદાથમનને યોજયન્
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સ્વચ્છપ્રકાશવિમર્શહેતુઃ શ્રીપરમગુરુઃ પાતુ ।
-અહં બ્રહ્માસ્મીતિ અહમ્પદાર્થનિદિધ્યાસને યોજયન્
સ્વાત્માનન્દપઞ્જર વિલીનતેજાઃ શ્રી પરમેષ્ઠિગુરુઃ પાતુ ।
-અયમાત્મા બ્રહ્મેતિ સાક્ષાત્કરણે યોજયન્
નિત્યમુક્તશુદ્ધબદ્ધ બ્રહ્મતેજાઃ શ્રીપરાપરગુરુઃ પાતુ ।
-ક્રમેણ અહન્તેદન્તાહ્રાસ  દ્વૈતીભાવલ્પીભવનપૂર્વકચિદ્વિમર્શે
અહમોઽદર્શનં અદ્વૈતભાનં ચાનુભાવયન્ શ્રીગુરુરાત્મા પાતુ ।
—- શ્રીગુર્વાદિસ્વરૂપધ્યાનમ્ (પરમમ્)

-પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મેતિ ઋગ્વેદીયલક્ષણમંહાવાક્યોપદેશક -
જાઘ્રદવસ્થાસાક્ષિભૂત - મૌનસિદ્ધિદ - વૈખરીસ્થાનાધિષ્ઠાતૃ -
તમોગુણક - ક્રિયાશક્તિ -સ્થૂલદેહ - શક્તિકૂટ - માનવગુર્વોઘ -

હંસગુરુસ્વરૂપ - સ્વરૂપનિરૂપણહેતુ શ્રીગુરવે નમઃ । .....

નાથ શ્રીગુરુપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ । ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ ।
-તત્ત્વમસીતિ સામવેદીયોપદેશમહાવાક્યોપદેશક -
સ્વપ્નાવસ્થાસાક્ષિભૂત - ધ્યાનસિદ્ધિદ - મધ્યમાસ્થાનાધિષ્ઠાતૃ -
રજોગુણ - જ્ઞાનશક્તિ - સૂક્ષ્મદેહ - કામકૂટ - સિદ્ધગુર્વોઘ -

મહાહંસગુરુરૂપ - સ્વચ્છપ્રકાશવિમર્શહેતુ
-શ્રીપરમગુરવે નમઃ । .....

નાથ શ્રીપરમગુરુશ્રી પાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
ૐઅહં બ્રહ્માસ્મીતિ યજુર્વેદીયાનુભવ
મહાવાક્યોપદેશકસુષુપ્ત્યવસ્થાસાક્ષિભૂત -

યોગસિદ્ધિદ - પશ્યન્તીસ્થાનાધિષ્ઠાતૃ - સત્ત્વગુણ -

ઇચ્છાશક્તિ - કારણદેહ
વાગ્ભાવકૂટ - દિવ્યગુર્વોઘ -પરમહંસસ્વરૂપ -

સ્વાત્મારામપઞ્જરવિલીનતેજઃ -
શ્રીપરમેષ્ઠિ ગુરવે નમઃ । .....

- નાથ શ્રીપરમેષ્ઠિ ગુરુશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ ।
-અયમાત્મા બ્રહ્મેતિ અથર્વણવેદીયસાક્ષાત્કાર મહાવાક્યોપદેશક -
તુરીયાવસ્થાસાક્ષિભૂત - સમાધિસિદ્ધિદ -પરાવાક્ -સ્થાનાધિષ્ઠાતૃ -
ગુણત્રય - શક્તિત્રય - દેહત્રય - કૂટત્રય
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ઓઘત્રયસ્વરૂપ -પરાપરહંસગુરુસ્વરૂપ - નિત્યશુદ્ધબુદ્ધમુક્તતેજઃ -
શ્રીપરાપરગુરવે નમઃ । .....

નાથ શ્રીપરાપરગુરુશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ । ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ ।
વાગતીતં ગુણાતીતં શક્ત્યતીતં દેહાતીતં કૂટાતીતં ઓઘાતીતં બ્રહ્મ
ગુર્વભિન્નં દ્વાદશાન્તાત્ શ્રીગુરુપાદુકયોઃ અવતીર્ણં
શ્રીગુરુમણ્ડલં ભાવયે ।
(તદનુ સુમુખ - સુવૃત્ત - ચતુરશ્ર - મુદ્ગર યોન્યાખ્યાભિઃ મુદ્રાભિઃ
યોનિમુદ્રયા વા શ્રીગુરું પ્રણમેત્ ।)
—- સઙ્કલ્પઃ
શુક્લામ્બરધરં વિષ્ણું શશિવર્ણં ચતુર્ભુજમ્ ।
પ્રસન્નવદનં વન્દે સર્વવિઘ્નોપશાન્તયે॥
પ્રાણાયામઃ (સપ્રણવવ્યાહૃત્યા સબ્રહ્મશિરસ્કયા ગાયત્ર્યા ।
મૂલમન્ત્રેણ વા) ।

(દેશકાલૌ સઙ્કીર્ત્ય) મમોપાત્ત સમસ્તદુરિતક્ષયદ્વારા
શ્રીપરમેશ્વરપ્રીત્યર્થં
સપરિવાર બાલામ્બાપ્રસાદ સિદ્ધ્યર્થં બાલામ્બાપૂજાં કરિષ્યે ।
(આત્માનં અલઙ્કૃત્ય હૃદિ દેવીં  ભાવયેત્ ।) ઘણ્ટા -
દીપપૂજા
આગમાર્થં તુ દેવાનાં ગમનાર્થં તુ રક્ષસામ્ ।
ઘણ્ટારવં કરોમ્યાદૌ દેવતાહ્વાન લાઞ્છનમ્॥ (ઘણ્ટાં નાદયતિ)
દીપદેવિ મહાદેવિ શુભં ભવતુ મે સદા ।
યાવત્પૂજા સમાપ્તા સ્યાત્તાવત્પ્રજ્વલ સુસ્થિતા॥ (દીપં પૂજયતિ)

કારણકલશસ્થાપના
(વિન્દુ ત્રિકોણષટ્કોણવૃત્તચતુરશ્રમણ્ડલં વિધાય । બિન્દૌ ઈં
ઇતિ વિલિખ્ય ઐં ક્લીં  સૌઃ ઇતિ સમ્પૂજ્ય । ત્રિકોણે ઐં નમઃ । ક્લીં
નમઃ । સૌઃ નમઃ ઇતિ સમ્પૂજ્ય ષટ્કોણે મૂલેન સમ્પૂજ્ય

વૃત્તે સર્ગરત્નાય નમઃ । ગગનરત્નાય નમઃ । મધ્યરત્નાય નમઃ ।
પાતાલરત્નાય નમઃ । નાગરત્નાય નમઃ । ઇતિ સમ્પૂજ્ય
ચતુરશ્રે કામગિરિપીઠાય નમઃ । પૂર્ણગિરિપીઠાય નમઃ ।
જાલન્ધરગિરિપીઠાય નમઃ । મહોડ્યાણગિરિપીઠાય નમઃ ।
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ઇતિ સમ્પૂજ્ય । મૂલેન સમસ્તમણ્ડલં પૂજયિત્વા ।
શ્રીપરદેવતાયાઃ કારણપાત્રાધારં પ્રતિષ્ઠાપયામિ નમઃ ઇતિ
મણ્ડલોપરિ પ્રતિષ્ઠાપ્ય । રં અગ્રયે નમઃ । ધૂમ્રોષ્મા -
જ્વલિની - જ્વાલિની - વિસ્ફુલિઙ્ગિની  -સુશ્રી સુરૂપા - કપિલા -
હવ્યવાહિની - કવ્યવાહિની કલાભ્યો નમઃ ।
રાં રીં  રૂં રૈં રૌં રઃ રમલવરયું

અ ॒ગ્નિં  દૂ ॒તં વૃ ॑ણીમહે ॒ હોતા ॑રં વિ ॒શ્વે॑દસમ્ । અ ॒સ્ય ય ॒જ્ઞસ્ય
સુ॒ક્રતુ ᳚મ્ । રં ધર્મપ્રદદશકલાત્મને વહ્નિમણ્ડલાય નમઃ ।
(મૂલેન ક્ષાલિતં પાત્રં) શ્રીપરદેવતાયાઃ કારણકલશપાત્રં
પ્રતિષ્ઠાપયામિ નમઃ ઇતિ સ્થાપયિત્વા ।
પૂર્વોક્તં મણ્ડલં વિભાવ્ય પૂર્વવત્સમ્પૂજ્ય સૂર્યકલા
આવાહયામિ ઇત્યાવાહ્ય હં સૂર્યાય નમઃ ।
હંસઃ સોઽહમ્ । તપિની -તાપિની - ધૂમ્રા - મરીચી - જ્વલિની -
રુચિ - સુષુમ્ના - ભોગદા - વિશ્વા - બોધિની - ધારિણી -
ક્ષમાકલાભ્યો નમઃ । હાં હીં  હૂં  હૈં હૌં હઃ હમલવરયૂમ્ ।
આસત્યે॒ રજસા ॒વર્તમાનો નિશયન્નમૃતં॒ મર્ત્યં॑ ચ ।
હિ ॒રણ્યયે ॑ન સવિ ॒તા રથે॒ના દે ॒વો યાતિ ॒ ભુવના વિ ॑પશ્યન્॑ ।
હં વસુપ્રદદશકલાત્મને સૂર્યમણ્ડલાય નમઃ । ઇતિ
પાત્રં પૂજયિત્વા । તસ્મિન્ગન્ધોદકમાપૂર્ય પૂર્વોક્તં મણ્ડલં વિભાવ્ય
પૂજયિત્વા તસ્મિન્ગન્ધોદકમાપૂર્ય પૂર્વોક્તં મણ્ડલં વિભાવ્ય પૂજયિત્વા
સં સોમાય નમઃ । હં સઃ સોઽહમ્ । અમૃતા - માનદા - પૂષા - તુષ્ટિ
પુષ્ટિ - રતિ - ધૃતિ - શશિની - પ્રિયા - કાન્તિ -જ્યોત્સ્ના - શ્રી -
પ્રીત્યઙ્ગદા  - પૂર્ણા - પૂર્ણામૃતા કલાભ્યો નમઃ ।
વિષ્ણુ ॒ર્યોનિં  ॑ કલ્પયતુ ॒ ત્વષ્ટા રૂ ॒પાણિ પિંશતુ   ।
અસિઞ્ચતુ પ્॒રજાપતિર્ધા॒તા ગર્ભં દધાતુ તે ।
ગર્ભં ધેહિ સિનીવાલિ ગર્ભં ધેહિ સરસ્વતિ ।
ગર્ભં તે અ ॒શ્વિનૌ॑ દે ॒વાવધત્તાં॒ પુષ્કરસ્રજા ।
સં કામપ્રદષોડશકલાત્મને ચન્દ્રમણ્ડલાય નમઃ ।
ઇતિ ગન્ધોદકમાપૂર્ય મૂલેનાષ્ટવારમભિમન્ત્ર્ય વં ઇતિ ધેનુમુદ્રાં
પ્રદર્શ્ય ગન્ધપુષ્પાક્ષતૈરભ્યર્ચ્ય યોનિમુદ્રયા પ્રણમેત્॥)
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(કલશં ગન્ધપુષ્પૈરભ્યર્ચ્ય ।
ત્રિકોણવૃત્તચતુરશ્રાત્મમણ્ડલે નિક્ષિપ્ય)

—- સામાન્યકલશસ્થાપના - લઘુઃ
કલશસ્ય મુખે વિષ્ણુઃ કણ્ઠે રુદ્રઃ સમાશ્રિતઃ ।
મૂલે તત્ર સ્થિતો બ્રહ્મા મધ્યે માતૃગણાઃ સ્મૃતાઃ॥
કુક્ષૌ તુ સાગરાઃ સર્વે સપ્તદ્વીપા વસુન્ધરા ।
ઋગ્વેદોઽથ યજુર્વેદઃ સામવેદોઽપ્યથર્વણઃ॥
અઙ્ગૈશ્ચ  સહિતાઃ સર્વે કલશામ્બુસમાશ્રિતાઃ ।
આયાન્તુ દેવપૂજાર્થે દુરિતક્ષયકારકાઃ॥
બ્રહ્માણ્ડોદરતીર્થાનિ કરૈઃ સ્પૃષ્ટાનિ તે રવે ।
તેન સત્યેન મે દેવ તીર્થં દેહિ દિવાકર॥
ગઙ્ગે  ચ યમુને ચૈવ ગોદાવરિ સરસ્વતિ ।
નર્મદે સિન્ધુ કાવેરિ જલેઽસ્મિન્ સન્નિધિં  કુરુ॥
સર્વે સમુદ્રાઃ સરિતસ્તીર્થાનિ ચ નદા હ્રદાઃ  ।
આયાન્તુ દેવપૂજાર્થે દુરિતક્ષયકારકાઃ॥
આપો॒ વા ઇ॒દઁ સર્વં વિશ્વા ભૂ ॒તાન્યાપઃ પ્રા ॒ણા વા આપઃ પ॒શવ ॒
આપોઽન્નમાપોઽમૃત॒માપસ્સ ॒મ્રાડાપો ॑
વિ ॒રાડાપસ્સ્વ ॒રાડાપશ્છન્દાઁસ્યાપો જ્યોતીઁ ॒ષ્યાપો
યજૂઁ ॒ષ્યાપસ્સ ॒ત્યમાપસ્સર્વા॑ દે ॒વતા ॒
આપો॒ ભૂર્ભુવ ॒સ્સુવ ॒રાપ ૐ ।
ૐ વં (૧૬) ઐં ક્લીં  સૌઃ (૧૬) (ઇત્યભિમન્ત્ર્ય ધેનુમુદ્રયા પ્રણમેત્) ।
—- સામાન્યાર્ઘ્યસ્થાપના
કલશસ્ય દક્ષિણે બિન્દુત્રિકોણષટ્કોણવૃત્તાતુરશ્રાત્મકમણ્ડલં વિલિખ્ય
મૂલેન ત્રિઃ પ્રોક્ષયેત્ ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  અં અગ્નિમણ્ડલાય ધર્મપ્રદદશકલાત્મને સામાન્યાર્ધ્ય-
પાત્રાધારાય નમઃ । (અગ્નિં  દૂતં વૃણીમહે હોતારં વિશ્વવેદસમ્ । અસ્ય
યજ્ઞસ્ય સુક્રતુમ્ ।) (તદુપરિ પૂજાપાત્રં નિધાય । ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઉં
સૂર્યમણ્ડલાય અર્થપ્રદદ્વાદશકલાત્મને પાત્રાય નમઃ (આસત્યેન રજસા
વિપશ્યન્ ।) (કલશોદકેન પૂરયિત્વા)ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  મં સોમમણ્ડલાય
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કામપ્રદષોડશકલાત્મને અમૃતાય નમઃ । (આપ્યાયસ્ય સમેતુ તે વિશ્વતઃ
સોમવૃષ્ણિયમ્ । ભવાવાજસ્ય સઙ્ગથે ) (મૂલેન ષોડશવારં અભિમન્ત્ર્ય
ધેનુયોનિમુદ્રે પ્રદર્શ્ય । તેનોદકેન શઙ્ખમાપૂર્ય )
—- શઙ્ખપૂજા
શઙ્ખં ચન્દ્રાર્કદૈવત્યં કુક્ષૌ વરુણદૈવતમ્ ।
પૃષ્ઠે પ્રજાપતિશ્ચૈવ અગ્રે ગઙ્ગા  સરસ્વતી॥
ત્રૈલોક્યે યાનિ તીર્થાનિ મહાદેવસ્ય ચાજ્ઞયા ।
આયન્તિ તાનિ શઙ્ખે તુ તસ્માચ્છઙ્ખં  પ્રપૂજયે॥
અ ॒ગ્નેર્મ ॑ન્વે પ્રથમસ્યપ્રચે॑તસો॒ઽયં પાઞ્ચજન્યં બ ॒હવઃ ॑

સમિન્ધતે᳚ ।
વિશ્વ ॑સ્યાં॒ વિશિ પ્રવિવિશિ ॒વાઁ સમીમહે ॒ સ નો ॑ મુઞ્ચ ॒ત્વંહસઃ॥
(શઙ્ખમુદ્રાં પ્રદર્શ્ય શઙ્ખજલં  કિઞ્ચિત્પૂજાપાત્રોદકે નિક્ષિપ્ય
પૂજાદ્રવ્યાણ્યાત્માનં ચ પ્રોક્ષયેત્ । પુનઃ શઙ્ખમાપૂર્ય )
ત્વં પુરા સાગરોત્પન્નો વિષ્ણુના વિધૃતઃ કરે ।
પૂજિતઃ સર્વદેવૈશ્ચ પાઞ્ચજન્ય નમોઽસ્તુતે॥
વિશેષાર્ઘ્યસ્થાપનં
(આવરણપૂજાતર્પણકરણાય એતદાવશ્યકમ્ । અન્યથા ન ।)
(શઙ્ખસ્ય દક્ષિણતઃ ત્રિકોણવૃત્તચતુરશ્રાત્મકે મણ્ડલે)
સામાન્યાર્ઘ્યજલેન પાત્રાધારં પ્રોક્ષ્ય । પૂર્વોક્તમણ્ડલં વિભાવ્ય
શ્રીપરદેવતાયાઃ વિશેષાર્ઘ્યપાત્રાધારમણ્ડલાય નમઃ ઇતિ પૂજયિત્વા
ૐ અં સૂર્યમણ્ડલાય ધર્મપ્રદદશકલાત્મને
વિશેષાર્ધ્યપાત્રાધારાય નમઃ ।

ૐ ઉં સૂર્યમણ્ડલાય અર્થપ્રદવાદશકલાત્મને વિશેષાધ્યપાત્રાય નમઃ ।
ૐ મં સોમમણ્ડલાય કામપ્રદષોડશકલાત્મને વિશેષાર્ધ્યામૃતાય નમઃ॥
તત્ત્વમુદ્રયા ગૃહીતપુષ્પોપરિ અં આં - ળં ક્ષં । ક્ષં ળં -આં અં ઇતિ
માતૃકયા અર્પિતં   ક્ષીરં સમધુ આપૂર્ય ૐ વં જું સઃ (૮) ઇત્યભિમન્ત્ર્ય
(૭) ચિન્મયીં આનન્દલક્ષણાં અમૃતકલશહસ્તાં સુધાદેવીં  પૂજયામિ ।
(૪) ઐં બ્લું ઝ્રૌં જું સઃ અમૃતે અમૃતોદ્ભવે અમૃતેશ્વરિ અમૃતવર્ષિણિ 
અમૃતં સ્રાવય સ્રાવય સ્વાહા । નમઃ॥ (મૂલેન આબિમન્ત્ર્ય યોનિમુદ્રયા
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નત્વા તદ્બિન્દુભિઃ કલશં પૂજાપાત્રં પૂજાદ્રવ્યાણિઆત્માનં ચ પ્રોક્ષયેત્ ।)
—- પુણ્યાદ્યષ્ટકહોમઃ
મૂલાધારે વાલાગ્રમાત્રં અનાદિવાસનારૂપેન્ધનપ્રજ્વલિતં કુણ્ડલિન્યધિષ્ઠિતં
ચિદગ્નિમણ્ડલં ધ્યાયામિ ।
અન્તર્નિરન્તરમનિન્ધનમેધમાને   ।
મોહાન્ધકારપરિપન્થિનિ સંવિદગ્નૌ ।
કસ્મિંશ્ચિદદ્ભુતમારીચિવિકાસભૂમ્નિ 
વિશ્વં જુહોમિ વસુધાદિ શિવાવસાનમ્॥
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ચિદગ્નિમણ્ડલે પુણ્યં પાપં કૃત્યં અકૃત્યં
સઙ્કલ્પં વિકલ્પં ધર્મં અધર્મં ચ જુહોમિ । ઇતઃ પુર્વં
પ્રાણબુદ્ધિદેહધર્માધિકારતઃ જાગ્રત્સ્વપ્નસુષુપ્ત્યવસ્થાસુ મનસા સ્મૃતમ્ ।
વાચોક્તમ્ । હસ્તાભ્યામુદરેણ શિશ્ના કૃતં સર્વં બ્રહ્માર્પણં ભવતુ ।
આર્દ્રં જ્વલતિ જ્યોતિરહમસ્મિ । જ્યોતિર્જ્વલતિ બ્રહ્માહમસ્મિ । યોઽહમસ્મિ
બ્રહ્માહમસ્મિ । અહમસ્મિ બ્રહ્માહમસ્મિ । અહમેવાહં માં જુહોમિ સ્વાહા॥
(ઇત્યાત્મનઃ કુણ્ડલિનીરૂપે ચિદગ્રૌ હોમબુદ્ધ્યા જુહુયાત્ ।)
—- ભૂતશુદ્ધિઃ

(ભૂતૌઘં પ્રવિલાપ્ય તં પરશિવે જીવેન સંયોજયે
દગ્ધ્વા કારણવર્તિ  પાપપુરુષં શૈવીં  તનું કલ્પયે ।
મૂલાધારગયા તયા પરશિવાદાકૃષ્ય સંયોજયે
પ્રાણૈર્જીવમલઙ્કૃતં  જપવિધૌ સમ્પૂજયેઽહં સદા ।)
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  વદ વદ વાગ્વાદિનિ । ઐં ક્લીં  ક્લિન્ને ક્લેદિનિ ક્લેદય
ક્લેદય । મહાક્ષોભં કુરુ । ક્લીં  સૌઃ મોક્ષં કુરુ કુરુ હ્સૌઃ શૌઃ નમઃ ।
લં (૧૦) વં (૨૦) રં (૩૦) યં (૪૦) હં (૫૦) ઇતિ પ્રાણાનાયમ્ય
મૂલશ‍ૃઙ્ગાટકાત્  કુણ્ડલિનીં  ઉત્થાપયામિ । ૐ હંસઃ સુષુમ્નાપથેન
જીવશિવં પરમશિવેન યોજયામિ નમઃ । હંસઃ સોઽહં હંસઃ ।
લં પૃથિવીમપ્સુ પ્રવિલાપયામિ । વં આપઃ અગ્નૌ પ્રવિલાપયામિ ।
રં અગ્નિં  વાયૌ પ્રવિલાપયામિ । યં વાયું આકાશે પ્રવિલાપયામિ ।
હં આકાશં જીવે પ્રવિલાપયામિ ।
(ઇડયા પૂરકેણ) યં (૧૬) પાપપુરુષં શોષયામિ ।
(પિઙ્ગલયા  પૂરકેણ) રં (૧૬) પાપપુરુષં દહામિ । (ઇડયા પૂરકેણ) વં (૧૬)
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પરમશિવામૃતં વર્ષયામિ । (પિઙ્ગલયા  પૂરકેણ) લં (૧૬) શામ્ભવં
પુણ્યપુરુષં ઉજ્જીવયામિ । જીવાદાકાશં વાયુમગ્નિં  અપઃ પૃથિવીં  ચ
પુણ્યપુરુષેણ યોજયામિ । તં મૂલાધારે સ્થાપયામિ । હંસઃ સોઽહં અવતર
શિવપદાત્ જીવ પ્રવિશ મૂલશ‍ૃઙ્ગાટકમ્  । ઉલ્લસોલ્લસ । જ્વલ જ્વલ
પ્રજ્વલ પ્રજ્વલ । હંસઃ સોઽહં સ્વાહા । (હૃદિ દક્ષકરં નિધાય)
ઐં હ્રીં   શ્રીં આં સોઽહં (૩) । આં હ્રીં   ક્રોં (૧૬) ઇતિ પ્રાણપ્રતિષ્ઠા ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ)
દેહો દેવાલયઃ પ્રોક્તો જીવો દેવઃ સનાતનઃ ।
ત્યજામ્યજ્ઞાનનિર્માલ્યં સોઽહં ભાવેન પૂજયે । આત્મને નમઃ ।
પરમાત્મને નમઃ । (આત્માનં અલઙ્કૃત્ય)

—- પાપનિવારકમન્ત્રાનુસન્ધાનં

દે ॒વકૃત ॒સ્યૈનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
મ॒નુ॒ષ્યકૃતસ્યૈનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
પિતૃકૃત ॒સ્યૈનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
આ॒ત્મકૃત ॒સ્યૈનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
અ ॒ન્યકૃત ॒સ્યૈનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
અ ॒સ્મત્કૃત ॒સ્યૈનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
યદ્દિ ॒વા ચ॒ નક્તં॒ ચૈનશ્ચકૃ ॒મ તસ્યાવ ॒યજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
યત્સ્વ ॒પન્તશ્ચ જાગ્રતશ્ચૈનશ્ચકૃ ॒મ

તસ્યાવ ॒યજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
યત્સુ॒ષુ ॑પ્તશ્ચ જાગ્રતશ્ચૈનશ્ચકૃ ॒મ

તસ્યાવ ॒યજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
યદ્વિ ॒દ્વાꣳસ॒શ્ચાવિદ્વાꣳસ॒શ્ચૈનશ્ચકૃમ

તસ્યાવ ॒યજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
એનસ એનસોઽવયજનમસિ સ્વાહા ᳚ ।
યદ્વો ॑ દેવાશ્ચકૃ ॒મ જિહ્વયા ગુ ॒રુમનસો વા ॒ પ્રયુ॑તી

દેવ ॒ હેડનમ્ ।
અરાવા ॒ યો નો ॑ અ ॒ભિદુ ॑ચ્છુના  ॒યતે॒ તસ્મિન્તદેનો ॑

વસવો ॒ નિધેતન સ્વાહા ᳚ ।
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કામોઽકાર્ષી ᳚ન્નમો॒ નમઃ । કામોઽકાર્ષીત્કામઃ કરોતિ નાહં કરોમિ
કામઃ કર્તા નાહં કર્તા કામઃ ॑ કાર ॒યિતા નાહં ॑ કાર ॒યિતા

એષ તે કામ કામાય સ્વા ॒હા॥
મન્યુર્કાર્ષી ᳚ન્નમો॒ નમઃ । મન્યુર્કાર્ષીન્મન્યુઃ કરોતિ નાહં કરોમિ
મન્યુઃ કર્તા નાહં કર્તા મન્યુઃ કાર ॒યિતા નાહં ॑ કાર ॒યિતા

એષ તે મન્યો મન્યવે સ્વા ॒હા॥
—- here 1 વિરજોવિપાપ્મત્વાનુસન્ધાનં

પ્રાણાપાન-વ્યાનોદાન-સમાના મે॑ શુદ્ધ્ય ॒ન્તાં॒જ્યોતિર ॒હં
વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ॒ સ્વાહા ᳚ ।

વાઙ્મનશ્ચક્ષુશ્શ્રોત્રજિહ્વાઘ્રાણરેતોબુદ્ધ્યાકૂતિસ્સઙ્કલ્પા

મે॑ શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒
જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ॒ સ્વાહા ᳚ ।
ત્વક્ચર્મ-માꣳસ-રુધિર-મેદો-મજ્જા-સ્નાયવોઽસ્થીનિ મે॑

શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒
જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
શિરઃપાણિપાદપાર્શ્વપૃષ્ઠોરૂદરજઙ્ઘઃશિશ્નોપસ્થ  પાયવો મે॑

શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒
જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસાꣳ સ્વાહા ᳚ ।
ઉત્તિષ્ઠ પુરુષ હરિતપિઙ્ગલલોહિતાક્ષિ  દેહિ દેહિ દાપયિતા મે॑

શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒
જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
પૃથિવ્યાપસ્તેજોવાયુરાકાશા મે॑ શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒ જ્યોતિર ॒હં

વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
શબ્દસ્પર્શરૂપરસગન્ધા મે॑ શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒ જ્યોતિર ॒હં

વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
આત્મા મે॑ શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒ જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા

ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
અન્તરાત્મા મે॑ શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒ જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા
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ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
અન્નમય-પ્રાણમય-મનોમય-વિજ્ઞાનમય-માનન્દમયમાત્મા મે॑
શુ॒દ્ધ્ય ॒ન્તાં॒ જ્યોતિર ॒હં વિ ॒રજા વિપા ॒પ્મા ભૂયાસꣳ સ્વાહા ᳚ ।
—- દેહે સર્વદેવતાન્યાસઃ -આત્મરક્ષા
પ્રજનને બ્રહ્મા તિષ્ઠતુ । પાદયોર્વિષ્ણુસ્તિષ્ઠતુ   । હસ્તયોર્હરસ્તિષ્ઠતુ ।
બાહ્વોરિન્દ્રસ્તિષ્ઠતુ । જઠરેઽગ્નિસ્તિષ્ઠતુ । હૃદયે શિવસ્તિષ્ઠતુ ।
કણ્ઠે વસવસ્તિષ્ઠન્તુ । વક્ત્રે સરસ્વતી તિષ્ઠતુ ।
નાસિકયોર્વાયુસ્તિષ્ઠતુ ।
નયનનોશ્ચન્દ્રાદિત્યૌ તિષ્ઠેતામ્ । લલાટે રુદ્રાસ્તિષ્ઠન્તુ ।
મૂર્ધ્ન્યાદિત્યાસ્તિષ્ઠન્તુ । શિરસિ મહાદેવસ્તિષ્ઠતુ । શિખાયાં
વામદેવસ્તિષ્ઠતુ । પૃષ્ઠે પિનાકી તિષ્ઠતુ । પુરતઃ શૂલી તિષ્ઠતુ ।
પાર્શ્વયોઃ શિવાશઙ્કરૌ તિષ્ઠેતામ્ । સર્વતો વાયુસ્તિષ્ઠતુ । તતો બહિઃ
સર્વતોઽગ્નિર્જ્વાલામાલાપરિવૃતસ્તિષ્ઠતુ । સર્વેષ્વઙ્ગેષુ  સર્વા
દેવતા યથાસ્થાનં તિષ્ઠન્તુ । માં રક્ષન્તુ॥
અ ॒ગ્નિર્મે ॑ વા ॒ચિ શ્રિ ॒તઃ । વાગ્ઘૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે॑ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
વા ॒યુર્મે᳚ પ્રા ॒ણે શ્રિ ॒તઃ । પ્રા ॒ણો હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃ ॒તે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
સૂર્યો॑ મે॒ ચક્ષુ ॑ષિ શ્રિ ॒તઃ । ચક્ષુર્હૃદ  ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
ચ॒ન્દ્રમા મે॒ મનસિ શ્રિ ॒તઃ । મનો॒ હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
દિશો ॑ મે॒ શ્રોત્રે᳚ શ્રિતાઃ । શ્રોત્રꣳꣳ હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
આપો॑ મે રેત ॑સિ શ્રિતાઃ । રેતો ॒ હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
પૃથિ ॒વી મે॒ શરી ॑રે શ્રિતા । શરી ॑ર॒ꣳꣳ હૃદયે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
ઓ॒ષ ॒ધિ ॒વ ॒ન॒સ્પ ॒તયો ॑ મે લોમ ॑સુ શ્રિ ॒તાઃ ।
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લોમા ॑નિ હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
ઇન્દ્રો ॑ મે॒ બલે ᳚ શ્રિ ॒તઃ । બલ ॒ꣳꣳ હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
પ॒ર્જન્યો ॑ મે મૂ॒ર્ધ્નિ  શ્રિ ॒તઃ । મૂ॒ર્ધા હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
ઈશાનો મ મન્યૌ શ્રિતઃ । મન્યુર્હૃદ  યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
આ॒ત્મા મ આ॒ત્મનિ શ્રિતઃ । આ॒ત્મા હૃદ ॑યે ।
હૃદ ॑યં॒ મયિ ॑ । અ ॒હમ ॒મૃતે᳚ । અ ॒મૃતં॒ બ્રહ્મણિ ।
પુનર્મ આ॒ત્મા પુનરાયુ ॒રાગાત્ ।
પુનઃ પ્રા ॒ણઃ પુનરાયુ ॒રાગાત્ ।
વૈ ॒શ્વા ॒ન॒રો ર॒શ્મિભિ ॑ર્વાવૃધા ॒નઃ ।
અ ॒ન્તસ્તિષ્ઠત્વ ॒મૃતસ્ય ગો ॑પાઃ॥
—- શ્રીગણપતિધ્યાનં
ૐ વિનાયકાય નમઃ (૧૬) । ૐ વક્રતુણ્ડાય નમઃ (૧૬) । ૐ હેરમ્બાય નમઃ
(૧૬) । ૐ ગણપતયે નમઃ (૧૬) । ૐ શ્રીં વિદ્યાગણેશાય નમઃ । (૧૬)
સુમુખશ્ચૈકદન્તશ્ચ કપિલો ગજકર્ણકઃ ।
લમ્બોદરશ્ચ વિકટો વિઘ્નરાજો વિનાયકઃ॥
ધૂમકેતુર્ગણાધ્યક્ષઃ ભાલચન્દ્રો ગજાનનઃ ।
વક્રતુણ્ડઃ શૂર્પકર્ણો હેરમ્બઃ સ્કન્દપૂર્વજઃ॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ।
(ષોડશૈતાનિ નામાનિ યઃ પઠેત્ શ‍ૃણુયાદપિ ।
વિદ્યારમ્ભે વિવાહે ચ પ્રવેશે નિર્ગમે તથા ।
સઙ્ગ્રામે  સર્વકાર્યેષુ વિઘ્નસ્તસ્ય ન જાયતે॥)

ગણઞ્જયો ગણપતિર્હેરમ્બો ધરણીધરઃ ।
મહાગણપતિર્લક્ષપ્રદઃ ક્ષિપ્રપ્રસાદનઃ ।
અમોઘસિદ્ધિરમિતો મન્ત્રશ્ચિન્તામણિર્નિધિઃ   ।
સુમઙ્ગલો  બીજમાશાપૂરકો વરદઃ શિવઃ ।
કાશ્યપો નન્દનો વાચાસિદ્ધો ઢુણ્ઢિર્વિનાયકઃ   ॥
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(મોદકૈરેભિરત્રૈકવિંશત્યા   નામાભિઃ પુમાન્ ।
યઃ સ્તૌતિ મદ્ગતમના મદારાધનતત્પરઃ ।
સ્તુતો નામ્નાં સહસ્રેણ તેનાહં નાત્ર સંશયઃ॥)

નમો નમઃ સુરવરપૂજિતાઙ્ઘ્રયે  નમો નમો નિરુપમમઙ્ગલાત્મને  ।
નમો નમો વિપુલપદૈકસિદ્ધયે નમો નમઃ કરિકલભાનનાય તે॥
પરમા કરુણામૂર્તિઃ   કલૌ પ્રત્યક્ષદૈવતમ્ ।
મહાગણપતિર્વિઘ્નાન્હત્વાપોહ્ય   દુરાશયાન્॥
પ્રદાય સન્મતિં  તસ્મિન્દૃઢાં ભક્તિમચઞ્ચલામ્ ।
દત્વા પ્રીત્યાઽનુગૃહ્ણાતુ શરણં તં ભજામહે॥
—- રક્ષામન્ત્રમનનં
૧.ૐ વક્રતુણ્ડાય હુમ્ । (૪)
૨.ૐ વક્રતુણ્ડાય હું  ૐ નમો હેરમ્બ મદમોદિત મમ સઙ્કષ્ટં નિવારય
નિવારય હું  ફટ્ સ્વાહા (૪)
૩.ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં  ગ્લૌં ગં ગણપતયે વરવરદ સર્વજનં
મે વશમાનય સ્વાહા (૪)
૪.ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં  ગ્લૌં ગં ઐં કએઈલહ્રીં   તત્સવિતુર્વરેણ્યમ્ ।
ગણપતયે ક્લીં  હસકહલહ્રીં   ભર્ગૌદેવસ્ય ધીમહિ । વરવરદ સૌઃ
સકલહ્રીં   શ્રીં  ધિયો યો નઃ પ્રચોદયાત્ સર્વજનં મે
વશમાનય સ્વાહા । (૪.)

૫.ૐ હ્રીં   નમઃ શિવાય । (૩)
૬.ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  ।
ઐં ક્લીં  સૌઃ ૐ નમો ભગવતિ રાજમાતઙ્ગીશ્વરિ
સર્વજનમનોહરિ સર્વમુખરઞ્જનિ ક્લીં  હ્રીં   શ્રીં  સર્વરાજવશઙ્કરિ
સર્વસ્ત્રીપુરુષવશઙ્કરિ સર્વદુષ્ટમૃગવશઙ્કરિ
સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ । સર્વલોકવશઙ્કરિ ।
ત્રૈલોક્યં મે વશમાનય સ્વાહા । સૌઃ ક્લીં  ઐં શ્રીં  હ્રીં   ઐમ્॥ (૩)
૭.ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  । ઐં ગ્લૌં ઐં ૐ નમો ભગવતિ વાર્તાલિવાર્તાલિ
વારાહિ વારાહિ વરાહમુખિ વરાહમુખિ અન્ધે અન્ધિનિ નમઃ ।
રુન્ધે રુન્ધિનિ નમઃ । જમ્ભે જમ્ભિનિ નમઃ । મોહે મોહિનિ નમઃ ।
સ્તમ્ભે સ્તમ્ભિનિ નમઃ । સર્વદુષ્ટપ્રદુષ્ટાનાં સર્વેષાં સર્વવાક્
ચિત્તચક્ષુર્મુખગતિજિહ્વાસ્તમ્ભનં કુરુ કુરુ શીઘ્રં વશ્યં ઐં ગ્લૈં ઐં
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ઠઃ ઠઃ ઠઃ ઠઃ હું  ફટ્ સ્વાહા ૐ॥ (૩)
૮.ૐઐં શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  ચામુણ્ડાયૈ વિચ્ચે । (૩)
૯.ૐઐં ક્લીં  સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઐં (૩)
૧૦.ૐ કારિઈલહ્રીં   હસકહલહ્રીં   સકલહ્રીં   શ્રીં  (૩)
૧૧.ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં  ઐં સૌઃ ૐ હ્રીં   શ્રીં  ।

ક ઐ ઈ લ હ્રીં   હસકહલહ્રીં 
સકલહ્રીં   સૌઃ ઐં ક્લીં  હ્રીં   શ્રી । (૩)

૧૨.ૐ કામદેવાય વિદ્મહે પુષ્પબાણાય ધીમહિ ।
તન્નોઽનઙ્ગઃ  પ્રચોદયાત્ (૪)

૧૩.ૐ નમઃ કામદેવાય સર્વજનપ્રિયાય સર્વજનસમ્મોહનાય જ્વલ જ્વલ
પ્રજ્વલ પ્રજ્વલ સર્વજનસ્ય હૃદયં મમ વશં કુરુ કુરુ સ્વાહા । (૪)
૧૪.ૐ દ્રાં દ્રાવિણ્યૈ મકરધ્વજાય દ્રાવિણીબાણાય પદ્મોત્પલં હં ક્લીં  હું
ફટ્ સ્વાહા । (૪)
૧૫.ૐ દ્રીં ક્ષોભિણ્યૈ મકરધ્વજાય ક્ષોભિણીબાણાય બિલ્બોત્પલં હં
ક્લીં  હું  ફટ્ સ્વાહા । (૪)
૧૬.ૐ ક્લીં વશીકરણ્યૈ મકરધ્વજાય વશીકરણીબાણાય જમ્બૂત્પલં
હં ક્લિં હું  ફટ્ સ્વાહા । (૪)
૧૭.ૐ બ્લૂં આકર્ષિણ્યૈ   મકરધ્વજાયઆકર્ષિણીબાણાય   રક્તોત્પલં
હં ક્લિં હું  ફટ્ સ્વાહા । (૪)
૧૮.ૐસઃ સમ્મોહિન્યૈ મકરધ્વજાય સમ્મોહિનીબાણાય નીલોત્પલં
હં ક્લિં હું  ફટ્ સ્વાહા । ૪॥
—- માતૃકાન્યાસઃ
ૐ અં (શિરસિ)આં (મુખે) ઇં ઈં (નેત્રયોઃ) ઉં ઊં (કર્ણયોઃ) ઋંૠં  (નાસયોઃ)
લૃં લૄં (કપોલયોઃ) એં ઐં (ઓષ્ઠયોઃ)ૐઔં (દન્દપઙ્ક્તૌ)
અં (જિહ્વાગ્રે) અઃ (કણ્ઠે)
કં ખં ગં ઘં ઙં (દક્ષબાહૌ) ચં છં જં ઝં ઞં (વામબાહૌ)
ટં ઠં ડં ઢં ણં (દક્ષપાદે)
તં થં દં ધં નં (વામપાદે) પં -ફં (પાશ્વયોઃ) બં (પૃષ્ઠે)
ભં (નાભૌ) મં (જઠરે) યં (હૃદયે) રં (દક્ષકક્ષે)
લં (ગલપૃષ્ઠે) વં (વામકક્ષે) શં (હૃદયાત્ દક્ષકરાઙ્ગુલ્યન્તં )
ષં (હૃદયાત્ વામકરાઙ્ગુલ્યન્તં ) સં (હૃદયાત્ દક્ષપાદાઙ્ગુલ્યન્તં )
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હં (હૃદયાત્ વામપાદાઙ્ગુલ્યન્તં )
ળં (કટીતઃ પાદાઙ્ગુલ્યન્તં ) ક્ષં (કટીતઃ બ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં)

—- ધ્યાનં
ૐ ગુરું ધ્યાયામિ । ૐ પરમગુરું ધ્યાયામિ । ૐ પરમેષ્ઠિગુરું ધ્યાયામિ ।
ૐ પરાપરગુરું ધ્યાયામિ । ૐ શિવગુરું ધ્યાયામિ ।
ૐ મેધાદક્ષિણામૂર્તિગુરું   ધ્યાયામિ ।
સમસ્તગુરુમણ્ડલરૂપિણીં બાલાં ધ્યાયામિ ।
મહાગણપતિં  ધ્યાયામિ । કામેશ્વરં ધ્યાયામિ । કામેશ્વરીં  ધ્યાયામિ ।
કામેશ્વર્યઙ્કમધ્યગાં સપરિવારાં બાલાં ધ્યાયામિ ।
લક્ષ્મીનારાયણૌ ધ્યાયામિ ।
છાયાસુવર્ચલાસમેત શ્રીસૂર્યં ધ્યાયામિ ।
—- મન્ત્રજપઃ
વક્રતુણ્ડગણપતિમન્ત્રજપઃ
અસ્ય શ્રીવક્રતુણ્ડમહાગણપતિમહામન્ત્રસ્ય ભાર્ગવઃ ઋષિઃ ।
અનુષ્ટુપ્છન્દઃ  । શ્રીવક્રગુણ્ડમહાગણપતિર્દેવતા । ૐ વં બીજમ્ ।
યં શક્તિઃ । હું  કીલકમ્ ।
શ્રીવક્રતુણ્ડમહાગણપતિપ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ । (પૂજાયાં વિનિયોગઃ)

૧ સર્વત્ર બ્રહ્મપ્રણવયોજનં કુર્યાત્ । ઉપનીતસ્ય વેદાધ્યયનાધિકારવત
એવ બ્રહ્મપ્રણવેઽધિકારઃ । અન્યે તત્સ્થાને આં ઇતિ યોજયેયુઃ ઇતિ શિષ્ટાઃ ।
કરન્યાસઃ -
વં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ક્રં તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
તું મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ણ્ડાં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
યં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । હું  કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
અઙ્ગન્યાસઃ  -
વં હૃદયાય નમઃ । ક્રં શિરસે સ્વાહા । તું શિખાયૈ વષટ્ ।
ણ્ડાં કવચાય હુમ્ । યં નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । હું  અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરો ઇતિ દિગ્બન્ધઃ-

—- ધ્યાનં-
ઉદ્યદ્દિનેશ્વરુરુચિં  નિજપદ્મહસ્તૈઃ
પાશાઙ્કુશાભયવરાન્ દધતં ગજાસ્યમ્ ।
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રક્તામ્બરં સકલદુઃખહરં ગણેશં
વન્દે પ્રસન્નમખિલાભરણાભિરામમ્॥
લૈમિત્યાદિપઞ્ચપૂજા -

લં પૃથિવ્યાત્મકં ગન્ધં સમર્પયામિ ।
હં આકાશાત્મકં પુષ્પં સમર્પયામિ ।
યં વાય્વાત્મકં ધૂપમાઘ્રાપયામિ ।
રં અગ્ન્યાત્મકં દીપં સમર્પયામિ ।
વં અમૃતાત્મકં અમૃતોપહારં નિવેદયામિ ।
મૂલમન્ત્રઃ -ઓં વક્રતુણ્ડાય હુમ્ । (૧૦૮ -૩૩૬ -૧૦૦૮ વારં જપેત્)
હૃદયાદિન્યાસઃ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (ઇતિ દિગ્વિમોકઃ)
ધ્યાનમ્ । લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા ।
ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્તા ત્વં ગૃહાણાત્મકૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ દેવેશ ત્વત્પ્રસાદાન્મયિ સ્થિરા॥
ઇતિ શ્રીમહાગણપતેર્વામહસ્તે જપં સમર્પયેત્ ।
—- મહાગણપતિમન્ત્રજપઃ
અસ્ય શ્રીમહાગણપતિમહામન્ત્રસ્ય ગણક ઋષિઃ । નિચૃદ્ગાયત્રી છન્દઃ ।
મહાગણપતિર્દેવતા । ૐ ગં બીજમ્ । સ્વાહા શક્તિઃ । ગ્લૌં કીલકમ્ ।
મહાગણપતિપ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ ।
કરન્યાસઃ -
ૐ ગાં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
શ્રીં ર્ગીં તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
હ્રીં   ગૂં મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
ક્લીં  ગૈં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ગ્લૌં ગૌં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
ગં ગઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
હૃદયાદિન્યાસઃ -
ૐ ગાં હૃદયાય નમઃ ।
શ્રીં ર્ગીં શિરસે સ્વાહા ।
હ્રીં   ગૂં શિખાયૈ વષટ્ ।
ક્લીં  ગૈં કવચાય હુમ્ ।
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ગ્લૌં ગૌં નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
ગં ગઃ અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ) ।
ધ્યાનં -
બીજાપૂરગદેક્ષુકાર્મુકરુજાચક્રાબ્જપાશોત્પલ -

વ્રીહ્યગ્રસ્વવિષાણરત્નકલશપ્રોદ્યત્કરામ્ભોરુહઃ ।
પાયાદ્વલ્લભયા સપદ્મકરયાઽઽશ્લિષ્ટો જ્વલદ્ભૂષયા
વિશ્વોત્પત્તિવિપત્તિસંસ્થિતિકરો વિઘ્નેશ ઇષ્ટાર્થદઃ॥
લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા -

લં પૃથિવ્યાત્મકં ગન્ધં સમર્પયામિ ।
હં આકાશાત્મકં પુષ્પં સમર્પયામિ ।
યં વાય્વાત્મકં ધૂપમાઘ્રાપયામિ ।
રં અગ્ન્યાત્મકં દીપં દર્શયામિ ।
વં અમૃતાત્મકં અમૃતોપહારં નિવેદયામિ ।
મૂલમન્ત્રઃ -ઓં શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  ગ્લૌં ગં ગણપતયે વરવરદ
સર્વજનં મે વશમાનય સ્વાહા । (૧૦૮ -૩૩૬ વારં જપઃ)
હૃદયાદિન્યાસઃ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્વિમોકઃ ।)
ધ્યાનમ્ । લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા ।
ગુહ્યાતિગુહ્યતોપ્તા ત્વં ગૃહાણાત્મકૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ દેવેશ ત્વત્પ્રસાદાન્મયિ સ્થિરા॥
ઇતિ દેવસ્ય વામહસ્તે જપં સમર્પયેત્ ।
માતઙ્ગીધ્યાનં
ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ ૐ નમો ભગવતિ
રાજમાતઙ્ગીશ્વરિ  સર્વમુખરઞ્જનિ ક્લીં  હ્રીં   શ્રીં  સર્વરાજવશઙ્કરિ
સર્વસ્ત્રીપુરુષવશઙ્કરિ સર્વદુષ્ટમૃગવશઙ્કરિ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
સર્વલોકવશઙ્કરિ ત્રૈલોક્યં મે વશમાનય સ્વાહા । સૌઃ ક્લીં  ઐં ।
શ્રીં હ્રીં   ઐં ૐ નમઃ હ્રીં   ૐ (૯)

—- શ્રીશ્રીવિદ્યાગણેશમન્ત્રજપઃ
અસ્ય શ્રીશ્રીવિદ્યાગણેશમહામન્ત્રસ્ય । ગણકઃ ઋષિઃ ।
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દેવીગાયત્રીનિચૃદ્ગાયત્રી- ત્રિષ્ટુભનુષ્ટુબ્જગત્યશ્છન્દાંસિ ।
શ્રીવિદ્યાગણેશો દેવતા । હ્રીં   બીજમ્ । શ્રીં શક્તિઃ । ક્લિં કીલકમ્ ।
શ્રીવિદ્યાગણેશપ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીં   સર્વજ્ઞાયૈ હ્રાં  ગાં
બ્રહ્માત્મને અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
૭ નિત્યતૃપ્તાયૈ હ્રીં   ગીં  વિષ્ણવાત્મને તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
૭ અનાદિબોધાયૈ હ્રૂં  ગૂં રુદ્રાત્મને મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
૭ સર્વસ્વતન્ત્રાયૈ હ્રૈં  ગૈં ઈશ્વરાત્મને અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
૭ નિત્યમલુપ્તશક્તયે હ્રૈં  ગૈં સદાશિવાત્મને કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
૭ અનન્તાયૈ હ્રઃ  ગઃ સર્વાત્મને કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
એવં હૃદયાદિન્યાસઃ ।
(૭ -ઓં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રીં   ઇત્યસ્ય સઙ્કેતઃ ।)
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ) ।
ધ્યાનં -
દ્વાભ્યાં વિભ્રાજમાનં ધૃતકલશમહાશ‍ૃઙ્ખલાભ્યાં  ભુજાભ્યાં
બીજાપૂરાદિ બિભ્રદ્દશભુજમરુણં નાગભૂષં ત્રિણેત્રમ્ ।
સન્ધ્યા સિન્દૂરવર્ણં સ્તનભરનમિતં તુન્દિલં ચન્દ્રચૂડં
કણ્ઠાદૂર્ધ્વં કરીન્દ્રં યુવતિમયમધો નૌમિ વિદ્યાગણેશમ્॥
લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા ।
મૂલમન્ત્રઃ -ઓં શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  ગ્લૌં ગં ઐં કએઈલહ્રીં   તત્સવિતુર્વરેણ્યં
ગણપતયે ક્લીં  હસકહલહ્રીં   ભર્ગો દેવસ્ય ધીમહિ વરવરદ સૌઃ
સકલહ્રીં   શ્રીં  ધિયો યો નઃ પ્રચોદયાત્ ।
સર્વજનં મે વશમાનય સ્વાહા । (૧૦૮-૩૩૬ વારં)
હૃદયાદિન્યાસઃ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોઁ (દિગ્વિમોકઃ) । ધ્યાનમ્ ।
લમિત્યાદ્ પઞ્ચપૂજા । જપસમર્પણમ્ ।
પ્રાર્થના -
ૐ વક્રતુણ્ડ મહાકાય શ્રિયા વલ્લભયા યુત ।
રક્ષાસ્માનસ્મદીયાંશ્ચ શ્રિયા ભૂત્યા સમેધય॥ (૯)

—- શ્રીમહાગણપતિધ્યાનં
ૐ તીવ્રા - જ્વાલિની - નન્દા - ભોગદા - કામદાયિની - ઉગ્રા -
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તેજોવતી - સત્યા - વિઘ્નનાશિનીરૂપા સર્વશક્તિકમલાધ્યાસિન્ ।
ધર્માધર્મજ્ઞાનાજ્ઞાન - વૈરાગ્યાવૈરાગ્ય -ઐશ્વર્યાનૈશ્વર્ય -
પીઠાઞ્ચલ - મધ્યગત ।
વિનાયક - કવીશ્વર - વિરૂપાક્ષ - વિશ્વસિદ્ધ - બ્રહ્મણ્ય -

નિધીશાખ્ય દિવ્યૌઘગુરુસ્તુત ।
ગજાધિરાજ - વરપ્રદાખ્ય સિદ્ધૌઘગુરુનુત ।
વિજય - દુર્જય - જય - દુઃખારિ - સુખાવહ - પરમાત્મ -

સર્વભૂતાત્મ - મહાનન્દ - ભાલચન્દ્ર - સદ્યોજાત -

બુદ્ધશૂરાખ્યમાનવૌઘગુરુવિનુત ।
શ્રીગુરુ - શ્રીપરમગુરુ - શ્રીપરમેષ્ઠિગુરુવન્દિત
શ્રીશ્રીપતિગિરિજાગિરિજાપતિ -

રતિરતિપતિ - મહીમહીપતિપરિવૃત મહાલક્ષ્મીમહાગણપતિરૂપ ।
ઋદ્ધ્યામોદ - સમૃદ્ધિપ્રમોદ - કાન્તિસુમુખ - મદનાવતીદુર્મુખ -

મદદ્રવાઽવિઘ્ન - દ્રાવિણી - વિઘ્નકર્તૃ - વસુધારાશઙ્ખનિધિ  -
વસુમતીપદ્મનિધિભિરાવૃત ।
હૃદય - શિરઃ - શિખા - કવચ - નેત્રત્રયાસ્ત્રશક્તિસમન્વિત ।
બ્રાહ્મી - માહેશ્વરી - કૌમારી - વૈષ્ણવી - વારાહી - માહેન્દ્રી -
ચામુણ્ડા - મહાલક્ષ્મીસુસેવિત સાયુધેન્દ્રાગ્નિ - યમનિરૃતિ -

વરુણવાયુ - સોમેશાનપરિવૃત ।
દન્ત - પાશાઙ્કુશ - વિઘ્નપરશુ - લડ્ડુકબીજાપૂરાખ્યસપ્તમુદ્રારાધ્ય ।
ઇક્ષુ - સક્તુ - રમ્ભાફલ - ચિપિટ - તિલ - લાજ - કેલ -

મોદકાખ્યાષ્ટદ્રવ્યહવિઃ પ્રિય ।
સુમુખ । એકદન્ત । કપિલ । ગજકર્ણક । લમ્બોદર । વિકટ ।
વિઘ્નરાજ । વિનાયક । ધૂમ્રકેતો । ગણાધ્યક્ષ । ભાલચન્દ્ર ।
ગજાનન । વક્રતુણ્ડા । શૂર્પકર્ણ । હેરમ્બ । સ્કન્દપુર્વજ ।
ગણઞ્જય । ગણાપતે । હેરમ્બ । ધરણિધર । મહાગણપતે ।
લક્ષપ્રદ । ક્ષિપ્રપ્રસાદન । અમોઘસિદ્ધે । અમિત । મન્ત્ર ।
ચિન્તામણે । નિધે । સુમઙ્ગલ  । બીજ । આશાપૂરક । વરદ । શિવ ।
કાશ્યપનન્દન । વાચાસિદ્ધ । ઢુણ્ઢિવિનાયક  । ક્ષિપ્રક્ષેમકર ।
ક્ષેમાનન્દ । ક્ષોણીસુરદ્રુમ । ધર્મપ્રદ । અર્થદ । કામદાતઃ ।
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સૌભાગ્યવર્ધન । વિદ્યાપ્રદ । વિભાવદ । ભુક્તિમુક્તિફલપ્રદ ।
આભિરૂપ્યકર । વીરશ્રીપ્રદ । વિજયપ્રદ । સર્વવશ્યકર ।
ગર્ભદોષહન્ । પુત્રપૌત્રદ । મેધાદ । શોકહારિન્ । દૌર્ભાગ્યનાશન ।
પ્રતિવાદિમુખસ્તમ્ભ । રુષ્ટચિત્તપ્રસાદન । પરાભિચારશમન
દુઃખભઞ્જનકારક । ઓઙ્કારવાચ્ય । શ્રીહૃદય ।
હૃલ્લેખામન્ત્રમધ્યગ । ક્લીઙ્કાર । ગ્લૌમ્બીજ । ગઙ્ગણેશ્વર  ।
ગણક્રીડ । નન્દિપ્રિય । પરમાત્મન્ । તત્ત્વાનાં પરમતત્ત્વ । એકદન્ત ।
વરેણ્ય । રત્નગર્ભ । વરાહરદન । રસપ્રિય । દન્તપ્રભિન્નાભ્રમાલ ।
સર્વજ્ઞ । વક્રતુણ્ડ । જગદીશનન્દન । મેઘનાદ । વનમાલિન્ ।
શતાનન્દ । માતુલિઙ્ગધર  । નવાધારનિકેતન । યશસ્કર ।
સ્વાહાશક્તે । બીજાપૂરગદેક્ષુકાર્મુક - રુજાચક્રાબ્જપાશોત્પલ
વ્રીહ્યગ્ર -સ્વવિષાણરત્નકલશપ્રોદ્યત્કરામ્ભોરુહ । જ્વલદ્ભૂષયા
સપદ્મકરયા વલ્લભયાઽઽશ્લિષ્ટ । વિશ્વોત્પત્તિ - વિપત્તિ -

સંસ્થિકર । વિઘ્નેશ । ઇષ્ટાર્થદ । શ્રીમહાગણપતે । સ્વામિન્ । જય
વિજયી ભવ । નમસ્તે નમસ્તે નમઃ ।
—- શક્તિપઞ્ચાક્ષરીમન્ત્રજપઃ
અસ્ય શ્રીશક્તિપઞ્ચાક્ષરીમહામન્ત્રસ્ય । વામદેવ ઋષિઃ ।
અનુષ્ટુપ્ છન્દઃ । સામ્બપરમેશ્વરો દેવતા । હ્રીં   બીજમ્ । નમઃ શક્તિઃ ।
શિવાય કીલકમ્ । સામ્બપરમેશ્વરપ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ ।
કરન્યાસઃ -
ૐ હ્રાં  સર્વજ્ઞશક્તિધામ્ને અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
નં હ્રીં   નિત્યતૃપ્તશક્તિધામ્ને તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
મં હ્રૂં  અનાદિબોધશક્તિધામ્ને મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
શિં  હ્રૈં  સર્વસ્વતન્ત્રશક્તિધામ્ને અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
વાં હ્રૌં  નિત્યમલુપ્તશક્તિધામ્ને કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
યં હ્રઃ  અનન્તશક્તિધામ્ને કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ॥
હૃદયાદિન્યાસઃ -
ૐ હ્રાં  સર્વજ્ઞશક્તિધામ્ને હૃદયાય નમઃ ।
નં હ્રીં   નિત્યતૃપ્તશક્તિધામ્ને શિરસે સ્વાહા ।
મં હ્રૂં  અનાદિબોધશક્તિધામ્ને શિખાયૈ વષટ્ ।
શિં  હ્રૈં  સર્વસ્વતન્ત્રશક્તિધામ્ને કવચાય હુમ્ ।
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વાં હ્રૌં  નિત્યમલુપ્તશક્તિધામ્ને નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
યં હ્રઃ  અનન્તશક્તિધામ્ને અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોમ્ । (દિગ્બન્ધઃ)

ધ્યાનમ્-
મૂલે કલ્પદ્રુમસ્ય દ્રુતકનકનિભં ચારુ પદ્માસનસ્થં
વામાઙ્કારૂઢગૌરીનિબિડકુચભરાભોગગાઢોપગૂઢમ્ ।
નાનાલઙ્કારકાન્તં વરપરશુમૃગાભીતિહસ્તં ત્રિણેત્રં
વન્દે બાલેન્દુમૌલિં  ગજવદનગુહાશ્લિષ્ટપાર્શ્વં મહેશમ્ ।
લમિત્યાદિપઞ્ચપૂજા ।
મૂલમન્ત્રઃ -ઓં હ્રીં   નમઃ શિવાયૈ હ્રીં   નમઃ શિવાય (૧૦૮ -૩૩૬)
હૃદયાદિન્યાસઃ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્વિમોકઃ) ।
ધ્યાનમ્ । લમિત્યાદિપઞ્ચપૂજા ।
ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્તા ત્વં ગૃહાણાત્મકૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ દેવેશ ત્વત્પ્રસાદાન્મયિ સ્થિરા॥
ઇતિ જપં દેવસ્ય વામહસ્તે સમર્પયેત્ ।
—- શ્રીવિદ્યાષોડશીમન્ત્રજપઃ
ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં  ગ્લૌં ગ્લઃ હંસહંસોઽહં ગણપતયે સ્વાહા । (૧૨)
ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્લીં ઔં સૌઃ શરહણભવ - રહણભવશ -

હણભવશર - ણભવશરહ -ભવશરહણ -વશરહણભ
શ્રીશરવણભવાય નમઃ । (૧૨)
ૐ નમો ભગવતે દક્ષિણામૂર્તયે મહ્યં મેધાં પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ
પ્રયચ્છ સ્વાહા । (૧૨)
અસ્ય શ્રી મહાત્રિપુરસુન્દરીમહામન્ત્રસ્ય । દક્ષિણામૂર્તિઃ   ઋષિઃ ।
પઙ્ક્તિઃ  છન્દઃ । શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરી દેવતા । ઐં બીજમ્ । સૌઃ શક્તિઃ
ક્લીં  કીલકમ્ । પરબ્રહ્માનુસન્ધાનસિદ્ધ્યર્થે જપે વિનિયોગઃ ।
કરન્યાસઃ -
ૐ હ્રીં   શ્રીં  અં મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં આં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  અં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
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ૐ હ્રીં   શ્રીં આં તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
ચતુરાસનન્યાસઃ -
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ દેવ્યાસનાય નમઃ (પાદયોઃ) ।
ૐ હ્રીં   ઐં ક્લીં  સૌઃ ચક્રાસનાય નમઃ (જઙ્ઘયોઃ ) ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ સર્વમન્ત્રાસનાય નમઃ (જાન્વોઃ) ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  બ્લેં સાધ્યસિદ્ધાસનાય નમઃ (લિઙ્ગે ) ।
હૃદયાદિન્યાસઃ -
ૐ હ્રીં   ક્લીં  ઐં સૌઃ હૃદયાય નમઃ ।
ૐ હ્રીં   શ્રીં  શિરસે સ્વાહા ।
ક એ ઈ લ હ્રીં   શિખાયૈ વષાટ્ ।
હસકહલહ્રીં   કવચાય હુમ્ ।
સકલહ્રીં   નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
સૌઃ ઐં ક્લીં  હ્રીં   શ્રીં  અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ-) ।
ધ્યાનં
બાલાર્કાયુતતેજસં ત્રિનયનાં રક્તામ્બરોલ્લાસિનીં
નાનાલઙ્કૃતિરાજમાનવપુષં  બાલોડુરાટ્ શેખરામ્ ।
હસ્તૈરિક્ષુધનુઃ સૃણીં  સુમશરં પાશં મુદા બિભ્રતીં
શ્રીચક્રસ્થિતસુન્દરીં  ત્રિજગતામાધારભૂતાં ભજે ॥
લમિત્યાદિપઞ્ચપૂજા ।
મૂલમન્ત્રઃ - કએઈલહ્રીં   હસકહલહ્રીં   સકલહ્રીં   શ્રીં  (૧૦૮ -૩૩૬)
હૃદયાદિન્યાસઃ । ધ્યાનમ્ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્વિમોકઃ ।)
લમિત્યાદિપઞ્ચપૂજા ।
ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્ત્રી ત્વં ગૃહાણાત્મકૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ દેવેશિ ત્વત્પ્રસાદાન્મયિ સ્થિરા॥

દેવ્યા વામહસ્તે જપં સમર્પયેત્ ।
દક્ષિણામૂર્તિ  મૂલમન્ત્રઃ -ૐ નમો ભગવતે શ્રીદક્ષિણામૂર્તયે મહ્યં
મેધાં પ્રજ્ઞાનં બ્રહ્મ પ્રયચ્છ સ્વાહા । (૧૨)

—- પઞ્ચાક્ષરીકામકલાબાલામન્ત્ર જપઃ
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ધ્યાનં-
હ્રીઙ્કારાસનગર્ભિતાનલશિખાં    શૌક્લીં  કલાં બિભ્રતીં
સૌવર્ણામ્બરધારિણીં  વરસુધાધૌતાન્તરઙ્ગાં  શિવામ્ ।
વન્દે પુસ્તકમઙ્કુશં જપવટીં પાશં મુદા બિભ્રતીં
ત્વાં બાલાં ત્રિપુરાં પરાત્પરકલાં ષટ્ચક્રસઞ્ચારિણીમ્॥
મૂલમન્ત્રઃ -ઓં ઈં ઈં નમઃ । (૧૦૮ વારં)

શ્રીબાલામન્ત્રશાપોદ્ધારઃ
(ગુરોર્લબ્ધમન્ત્રોપદેશઃ ગુરોરાજ્ઞયા મન્ત્રસિદ્ધ્યૈ

ક્રમાનેતાનનુસરેત્ પ્રથમતઃ ।)
૧. શાપોદ્ધારઃ -ઓં ઐં ઐં સૌઃ । ક્લીં  ક્લીં  ઐં ।

સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઇતિ શતવારં જપેત્ ।
૨. ઉત્કીલનં -ઓં ક્લીં  નમઃ ઇતિ શતવારં જપેત્ ।
૩. દીપનં -ઓં ઐં વદ વદ વાગ્વાદિનિ । ક્લીં  ક્લિન્ને ક્લેદિનિ
મહાક્ષોભં કુરુ । ૐસૌઃ મોક્ષં કુરુ ઇતિ શતવારં જપેત્ ।
૪. પ્રસાદનં -ઓં ઐં વદ વદ વાગ્વાદિનિ ઐં ક્લીં  ક્લિન્ને ક્લેદય ક્લેદય ।
ક્ષોભિણિ ક્ષોભય । ઐં ક્લીં  સૌઃ વૈખરીં  વર્ધય વર્ધય ઇતિ
શતવારં જપેત્ ।
૫.આહ્લાદનં -ઓં ક્લીં  નમઃ (૧૦૮)
૬. પુરશ્ચરણં -અક્ષરલક્ષં જપઃ । તદ્દશાંશહોમઃ ।
તદ્દશાંશતર્પણમ્ ।

તદ્દશાંશબ્રાહ્મણભોજનમિત્યાદૌ ગુરોરાદેશઃ પ્રમાણમ્ ।
—- શ્રીત્ર્યક્ષરી બાલામન્ત્રજપઃ
અસ્ય શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરીમહામન્ત્રસ્ય દક્ષિણામૂર્તિઃ   ઋષિઃ (શિરસિ) ।
પઙ્ક્તિશ્છન્દઃ  (મુખે) શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરી દેવતા (હૃદિ)
ઐં બીજં (ગુહ્યે । ઉરસો દક્ષિણે ભાગે વા) ।
સૌઃ શક્તિઃ (પાદયોઃ ઉરસો વામે ભાગે વા) ।
ક્લીં  કીલકં (નાભૌ હૃન્મધ્યે વા) ।
શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરીપ્રીત્યર્થે જપે (પૂજાયાં) વિનિયોગઃ ।
કરન્યાસઃ -
ઐં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
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ક્લીં  તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
સૌઃ મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
ઐં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ક્લીં  કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
સૌઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
હૃદયાદિન્યાસઃ -
ઐં હૃદયાય નમઃ ।
ક્લીં  શિરસે સ્વાહા ।
સૌઃ શિખાયૈ વષટ્ ।
ઐં કવચાય હુમ્ ।
ક્લીં  નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
સૌઃ અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ ।)
ધ્યાનમ્ -
અરુણકિરણજાલૈઃ રઞ્જિતાશાવકાશા
વિધૃતજપવટીકાપુસ્તકાભીતિહસ્તા ।
ઇતરવરકરાઢ્યા ફુલ્લકલ્હારસંસ્થા
નિવસતુ હૃદિ બાલા નિત્યકલ્યાણશીલા॥
લમિત્યાદિ પઞ્ચ પૂજાઃ -
લં પૃથિવ્યાત્મિકાયૈ ગન્ધં સમર્પયામિ ।
હં આકાશાત્મિકાયૈ પુષ્પાણિ સમર્પયામિ ।
યં વાય્વાત્મિકાયૈ ધૂપમાઘ્રાપયામિ ।
રં અગ્ન્યાત્મિકાયૈ દીપં દર્શયામિ ।
વં અમૃતાત્મિકાયૈ અમૃતોપહારં નિવેદયામિ ।
(સર્વત્ર બ્રહ્મપ્રણવયોજના યથાગુરૂપદેશમ્ ।)
મૂલમન્ત્રઃ -
ૐઐં ક્લીં  સૌઃ (૧૦૮-૩૩૬-૧૦૦૮ વારં યથાશક્તિ)

પુનઃ હૃદયાદિન્યાસઃ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્વિમોકઃ) ધ્યાનમ્ । લમિત્યાદિ પઞ્ચ પૂજા ।
જપસમર્પણમ્ -
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ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્ત્રી ત્વં ગૃહાણાત્મકૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ દેવેશિ ત્વત્પ્રસાદાન્મયિ સ્થિરા॥
ઇતિ દેવ્યા વામકરે જપં સમર્પયેત્ ।
(કરાઙ્ગન્યાસેષુ  વિશેષઃ -
આં સૌઃ ક્લીં  ઐં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાણ્  નમઃ ।
ઈં સૌઃ ક્લીં  ઐં તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
ઊં સૌઃ ક્લીં  ઐં મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
ઐં સૌઃ ક્લીં  ઐં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ઔં સૌઃ ક્લીં  ઐં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
અઃ સૌઃ ક્લીં  ઐં કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
એવં હૃદયાદિન્યાસઃ ।
ધ્યાને વિશેષઃ -
રક્તામ્બરાં ચન્દ્રકલાવતંસાં સમુદ્યદાદિત્યનિભાં ત્રિણેત્રામ્ ।
વિદ્યાક્ષમાલાભયદાનહસ્તાં ધ્યાયામિ બાલામરુણામ્બુજસ્થામ્॥ ઇત્યપિ)

—- બાલાષડક્ષરીમહામન્ત્રજપઃ -
અસ્ય શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરીમહામન્ત્રસ્ય દક્ષિણામૂર્તિઃ   ઋષિઃ ।
અનુષ્ટુપ્છન્દઃ  । શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરી દેવતા ।
ૐઐં બીજમ્ । ૐસૌઃ શક્તિઃ । ૐ ક્લીં કીલકમ્ ।
શ્રીબાલાત્રિપુરસુન્દરી પ્રસાદસિદ્ધ્યર્થે જપે (પૂજાયાં) વિનિયોગઃ ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં નમઃ (શિરસિ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  નમઃ (મુખે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (ભ્રૂમધ્યે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (દક્ષનેત્રે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  નમઃ (વામનેત્રે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં નમઃ (હૃદિ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં નમઃ (દક્ષશ્રોત્રે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  નમઃ (વામશ્રોત્રે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (નાભૌ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (દક્ષભુજે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્લિં નમઃ (વામભુજે) ।
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ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં નમઃ (પૃષ્ઠે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં નમઃ (દક્ષજાનુનિ) ।
ૐઐં શ્રીં  ક્લીં  નમઃ (વામજાનુનિ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (મૂલાધારે)

ઐં નમઃ (નાભ્યાદિપાદાન્તમ્) ।
ક્લીં  નમઃ (હૃદયાદિનાભ્યન્તમ્) ।
સૌઃ નમઃ (મૂર્ધાદિહૃદયાન્તમ્) ।
ઐં નમઃ (વામકરે) ।
ક્લીં  નમઃ (દક્ષિણકરે) ।
સૌઃ નમઃ (કરયોઃ) ।
૪ ઐં (પાદયોઃ) ૪ ક્લીં  (જાન્વોઃ) ।
૪. સૌઃ (કટ્યામ્ ।) ૪ સૌઃ (નાભૌ) ।
૪ ક્લીં  (કુક્ષૌ) । ૪ ઐં (હૃદયે) ।
૪ ઐં (કણ્ઠે) ૪ ક્લીં  (મુખે) ।
૪ સૌઃ (લલાટે) ૪ સૌઃ (બ્રહ્મરન્ધ્રે) ।
૪ ક્લીં  (દક્ષિણપાર્શ્વે) । ૪ ઐં વામપાશ્વે ।
ઐં નમઃ (મૂર્ધ્નિ  ) । ક્લીં  નમઃ (ગુહ્યે) ।
સૌઃ નમઃ (વક્ષસિ) । ઐં રત્યૈ નમઃ । (ગુહ્યે) ।
સૌઃ પ્રીત્યૈ નમઃ (હૃદિ) ।
ક્લીં  વિજયાયૈ (મનોભવાયૈ) નમઃ (ભ્રૂમધ્યે) ।
ઐં અમૃતેશ્યૈ નમઃ (ગુહ્યે) । સૌઃ યોગેશ્યૈ નમઃ (હૃદિ) ।
ક્લીં  વિશ્વયોન્યૈ નમઃ (ભ્રૂમધ્યે) । હ્રીં   મનોભવાય નમઃ (શિરસિ) ।
ક્લીં  મકરધ્વજાય નમઃ (મુખે) । ઐં કન્દર્પાય નમઃ (હૃદિ) ।
બ્લૂં મન્મથાય નમઃ (ગુહ્યે) । સ્ત્રીં કામદેવાય નમઃ । (ચરણયોઃ) ।
દ્રાં દ્રાવિણ્યૈ નમઃ (શિરસિ) । દ્રીં  ક્ષોભિણ્યૈ નમઃ (પાદયોઃ) ।
ક્લીં  વશીકરણ્યૈ નમઃ (મુખે) । બ્લૂં આકર્ષિણ્યૈ   નમઃ (ગુહ્યે) ।
સ્ત્રીં સમ્મોહિન્યૈ નમઃ (હૃદિ) ।
ચતુરાસનન્યાસઃ
ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  સૌઃ દેવ્યાત્માસનાય નમઃ (પાદયોઃ)
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  હૈં હ્ક્લીં   હ્સૌઃ શ્રીચક્રાસનાય નમઃ । (જાન્વોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  હ્સૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સ્સૌઃ  સર્વમન્ત્રાસનાય નમઃ । (ઊરુમૂલે)
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ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  બ્લેં સાધ્યસિદ્ધાસનાય નમઃ । (મૂલાધારે)

કરશુદ્ધિન્યાસઃ -
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  અં નમઃ (દક્ષકરતલે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં આં નમઃ (દક્ષકરપૃષ્ઠે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (તત્પાર્શ્વયોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  અં નમઃ (વામકરતલે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં આં નમઃ (વામકરપૃષ્ઠે) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (તત્પાર્શ્વયોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  અં નમઃ (મધ્યમાઙ્ગુલ્યોઃ ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં આં નમઃ (અનામિકયોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (કનિષ્ઠિકયોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  અં નમઃ (અઙ્ગુષ્ઠયોઃ ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં આં નમઃ (તર્જન્યોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  સૌઃ નમઃ (કરતલકરપૃષ્ઠયોઃ) ।
ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ બાલે ત્રિપુરસુન્દરિ

માં રક્ષ રક્ષ (હૃદયે)

કરન્યાસઃ -
ૐઐં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ । ૐ ક્લીં તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
ૐસૌઃ મધ્યમાભ્યાં નમઃ । ૐઐં અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ ક્લીં કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ । ૐસૌઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
હૃદયાદિન્યાસઃ -
ૐઐં હૃદયાય નમઃ । ૐ ક્લીં શિરસે સ્વાહા ।
ૐસૌઃ શિખાયૈ વષટ્ । ૐઐં કવચાય હુમ્ ।
ૐ ક્લીં નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । ૐસૌઃ અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ) ।
ધ્યાનં
અરુણકિરણજાલૈઃ રઞ્જિતાશાવકાશા
વિધૃતજપવટીકા પુસ્તકાભીતિહસ્તા ।
ઇતરવરકરાઢ્યા ફુલ્લકલ્હારસંસ્થા
નિવસતિ હૃદિ બાલા નિત્યકલ્યાણશીલા॥
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લમિત્યાદિપઞ્ચ પૂજા ।
મૂલમન્ત્રઃ -ઓં ઐં ક્લીં  સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઐમ્ । (૧૦૮ -૩૩૬ -વારં)

હૃદયાદિન્યાસઃ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્વિમોકઃ) ।
ધ્યાનમ્ । લમિત્યાદિ પઞ્ચપૂજા ।
ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્ત્રી ત્વં ગૃહાણાત્મકૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ દેવેશિ ત્વત્પ્રસાદાન્મયિ સ્થિરા॥
ઇતિ દેવ્યા વામહસ્તે જપં સમર્પયેત્॥
(ઐં સૌઃ ક્લીં  ઇતિ શત્રુનાશાય । ક્લીં  ઐં સૌઃ ઇતિ વશીકરણાય ।
ક્લીં  સૌઃ ઐં ઇતિ મુક્ત્યૈ જપઃ કરણીય ઇતિ મન્ત્ર વિદઃ કેચિત્ ।
મૂલે ઉક્તક્રમેણ જપાત્સર્વસિદ્ધિરિતિ તત્ત્વવિદઃ ।)
(જપે વિશેષઃ -જપાઙ્ગત્વેન  પૂજા લમિત્યાદિના નિર્વર્ત્યતે ।
પૂજાઙ્ગત્વેન  જપે ક્રિયમાણે મૂલમન્ત્રજપાનન્તરં
હૃદયાદિન્યાસાદ્યુત્તરાઙ્ગં  અનુપદં ન ક્રિયતે ।
મૂલમન્ત્રજપાનન્તરં મૂલેન દેવતામાવાહ્ય બાહ્યાપૂજાં
સમાપ્ય અન્તે હૃદયાદિન્યાસં દિગ્બન્ધં ધ્યાનં લમિત્યાદિ પૂજાં
ચ કૃત્વા  દેવ્યૈ જપં સમર્પયેત્ ।)
—- ધ્યાનં આવાહનં ચ
અરુણકિરણજાલૈ રઞ્જિતાશાવકાશા
વિધૃતજપવટીકા પુસ્તકાભીતિહસ્તા ।
ઇતરવરકરાઢ્યા ફુલ્લકલ્હારસંસ્થા
નિવસતિ હૃદિ બાલા નિત્યકલ્યાણશીલા॥
આમૂલાધારાત્ આબ્રહ્મબિલં વિલસન્તીં  બિસતન્તુતનીયસીં  પરચિતિમમ્બાં
ધ્યાયામિ । તત્તેજસિ સાવરણદેવતાં બાલાં અમ્બાં ક્રમેણાવિર્ભવન્તીં  પશ્યામિ ।
તચ્ચરણયોરગ્રે પુષ્પપૂરિતાઞ્જલિં  સપર્યોદ્યુક્તં આત્માનં ભાવયામિ॥
અકુલેન્દુગલિતામૃતધારારૂપિણીઃ સર્વાવયવસુન્દરીઃ પઞ્ચભૂતાધિદેવતાઃ
દેવ્યગ્રે પઞ્ચોપચારાન્ સમર્પયન્તીઃ ભાવયે ।
લમ્બીજા પૃથિવી ગન્ધં સમર્પયતિ ।
હં બીજઃ આકાશઃ પુષ્પાણિ સમર્પયતિ । યં બીજો વાયુઃ ધૂપમાઘ્રાપયતિ ।
રં બીજોઽગ્નિઃ દીપં દર્શયતિ । વં બીજો વરુણઃ અમૃતોપહારં નિવેદયતિ ।
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સર્વા એતા દેવતાઃ દિવ્યઙ્ગેષુ  નિલીનાઃ । અહમપિ દેવીપાદારવિન્દમૂલે નિલીનઃ ।
સર્વં જ્યોતિર્મયં ચિન્મયં વિભાતિ । તેજોરૂપેણ પરિણતાં દેવીં  પરચિદ્રૂપાં
સુષુમ્નાપથેન ઉદ્ગતાં વિનિર્ભિન્નવિધિબિલવિલસદમલ  -
સહસ્રદલકમલમાગતાં નાસાપુટેન નિર્ગચ્છન્તીં
ત્રિખણ્ડમુદ્રામણ્ડિતશિખણ્ડે કુસુમગર્ભિતે   અઞ્જલૌ
સમાનીય પૂજાવિગ્રહે સમાયોજયામિ ।
—- પ્રાણપ્રતિષ્ઠા
અસ્ય શ્રીપ્રાણપ્રતિષ્ઠામહામન્ત્રસ્ય । બ્રહ્મવિષ્ણુમહેશ્વરાઃ ઋષયઃ ।
ઋગ્યજુઃસામાથર્વાણિ  છન્દાંસિ । પ્રાણશક્તિઃ પરા દેવતા । આં બીજમ્ ।
હ્રીં   શક્તિઃ ક્રોં કીલકમ્ । પ્રાણપ્રતિષ્ઠાર્થે વિનિયોગઃ । આં હ્રીં   ક્રોં
ઇતિ દ્વિરાવૃત્ત્યા કરહૃદયાદિન્યાસઃ । ભૂર્ભુવસ્સુવરોં (દિગ્બન્ધઃ)
ધ્યાનમ્-
રક્તામ્ભોધિસ્થપોતોલ્લસદરુણસરોજાધિરૂઢા કરાબ્જૈઃ
પાશં કોદણ્ડમિક્ષૂદ્ભવમથ ગુણમપ્યઙ્કુશં પઞ્ચબાણાન્ ।
બિભ્રાણાઽસૃક્કપાલં ત્રિનયનલસિતા પીનવક્ષોરુહાઢ્યા
દેવી બાલાર્કવર્ણા ભવતુ સુખકરી પ્રાણશક્તિઃ પરા નઃ॥
લમિત્યાદિ પઞ્ચ પૂજા ।
ૐઆં હ્રીં   ક્રોં યં રં લં વં શં ષં સં હં ૐ । હંસઃ સોઽહં સોઽહં
હંસઃ શિવઃ । બાલામ્બાયાઃ સપરિવારાયાઃ પ્રાણ ઇહ પ્રાણઃ । જીવ ઇહ સ્થિતઃ ।
સર્વેન્દ્રિયાણિ વાઙ્મનશ્ચક્ષુઃશ્રોત્રજિહ્વાઘ્રાણપ્રાણાપાનવ્યાનોદાનસમાના
ઇહૈવાગત્ય ચિરં સુખં તિષ્ઠન્તુ સ્વાહા । સાન્નિધ્યં કુર્વન્તુ સ્વાહા ।
આં હ્રીં   ક્રોં ક્રોં હ્રીં  આં (૪૦ વારં) । પ્રાણશક્ત્યૈ નમઃ ।
(ધૂપદીપનૈવેદ્યાનિ । યોનિમુદ્રયા પ્રણમેત્ ।) ૧૦ આવાહિતા ભવ ।
૧૦ સ્થાપિતા ભવ । ૧૦ સન્નિહિતા ભવ । ૧૦ અવકુણ્ઠિતા ભાવ ।
૧૦ દેવિ પ્રસીદ પ્રસીદ ।
(૧૦ -ઓં ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઐમ્ ।)
દેવિ સર્વજગન્નાથે યાવદ્બિમ્બાવસાનકમ્ ।
તાવત્ત્વં પ્રીતિભાવેન બિમ્બેઽસ્મિન્ સન્નિધિં  કુરુ॥
કામેશાઙ્કનિવાસિન્યાઃ કામેશ્યા અઙ્કમાસ્થિતા ।
મમ ભાગ્યવશાદ્બાલા સન્નિધત્સે ચિદાકૃતિઃ ॥

bAlAsaparyApUjA.pdf 39



બાલાસપર્યાપૂજા

કામેશ્વર્યઙ્કનિલયાં તરુણારુણસન્નિભામ્ ।
અક્ષસ્રક્પુસ્તકાભીતિવરદાનલસત્કરામ્॥
ફુલ્લકલ્હારમધ્યસ્થાં મન્દસ્મિતમુખીં  શિવામ્ ।
કૌસુમ્બામ્બરસઞ્છન્નપૂગસ્તનમનોહરામ્॥
કાશ્મીરકર્દમાલિપ્તતનુચ્છાયાવિરાજિતામ્ ।
દેવીસમાનાકૃતિકાં  દિવ્યાભરણભૂષિતામ્॥
બિન્દુત્રિકોણષટ્કોણવૃત્તાષ્ટદલયુગ્મકૈઃ ।
ભૂપુરાભ્યાં ચ સંયુક્તે ચિચ્ચક્રે સુખમાસ્થિતામ્ ।
દેવીં  પ્રણૌમિ બાલાં ત્વાં નિત્યકલ્યાણરૂપિણીમ્॥
—- નિર્ગુણમાનસપૂજા
૧. પરાભાવનાસ્તોત્રમ્-
ધ્યાયામિ કથમિવ ત્વાં ધીવર્ત્મવિદૂરદિવ્યમહિમવતીમ્ ।
આવાહનં વિભોસ્તે દેવેશિ કથં કુતઃ સ્થાનાત્॥ ૧॥
કિયદાસનં પ્રકલ્પ્યં કૃતાસનાયાશ્ચ સર્વતોઽપિ શિવે ।
પાદ્યં કુતોઽર્ઘ્યમપિ વાઽઽપાદ્યં સર્વત્રપાણિપાદાયાઃ॥ ૨॥
આચમનં તે સ્યાદપિ ભગવતિ નનુ સર્વતોમુખીનાયાઃ ।
મધુપર્કો વા કથમિહ મધુવૈરિણિ દર્શિતપ્રસાદાયાઃ  ॥ ૩॥
સ્નાનેન કિં  વિધેયં સલિલકૃતેનેહ નિત્યશુદ્ધાયાઃ ।
વસ્ત્રેણાપિ ન કાર્યં કાર્પાસીયેન હેમવસ્ત્રાયાઃ॥ ૪॥
હૈમૈરાભરણૈર્વા ચમત્કૃતિઃ  કા હિરણ્યવર્ણાયાઃ ।
રત્નાચલવાસિન્યાઃ ચિન્તામણિગેહગાયાસ્તે॥ ૫॥
ગન્ધવતી હિ તનુસ્તે ગન્ધાઃ કિં  નેશિ પૌનરુક્ત્યાય ।
પુષ્કરફલદાનોત્કાં પુષ્કરકુસુમેન પૂજયે કિં  ત્વામ્॥ ૬॥
શમધનમૂલધનં ત્વં સકલેશ્વરી ભવસિ ધૂપિતા કેન ।
દીપઃ કથં શિખાવાન્ દીપ્યેત પુરઃ સ્વયમ્પ્રકાશાયાઃ॥ ૭॥
અમૃતાત્મકં નિવેદિતમશનં કિં  નામ નિત્યતૃપ્તાયાઃ ।
ત્વય્યામ્રેડિતમેતત્તામ્બૂલં યદિહ સુમુખરાગાયાઃ॥ ૮॥
ઉપહારીભૂયાદિદમુમેઽદ્ય યન્મે વિચેષ્ટિતમશેષમ્ ।
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નીરાજયામિ વિદ્યુન્નિભાં કથં વા ચિદાભાસામ્॥ ૯॥
પુષ્પાઞ્જલિઃ કુતસ્તે મૂલપ્રકૃતિસ્વરૂપાયાઃ  ।
છત્રં નભોઽતિગાયાઃ ચામરમપ્યવિદિતશ્રમાયાસ્તે॥ ૧૦॥
નૃત્યં પ્રથતાં કથમિવ ચિત્રં ભાયાન્મહાનટપુરન્ઘ્ર્યાઃ ।
ગીતં કિં  કલભાષણજિતવાણીમધુરવીણાયાઃ॥ ૧૧॥
વાદ્યં ડમરુભૃદીશે વાદયિતું તવ પુરોઽસ્તિ કા શક્તિઃ ।
અપરિચ્છિન્નાયાસ્તે જગદીશ્વરિ કઃ પ્રદક્ષિણવિધિર્વા॥ ૧૨॥
સ્યુસ્તે નમાંસિ કથમિવ શઙ્કરિ પરિતોઽપિ વિદ્યમાનાયાઃ ।
વાચામગોચરીં  ત્વાં વાચઃ પ્રસરૈઃ પ્રસાદયેયં વા॥ ૧૩॥
કસ્મૈ વચ્મિ દશાં મે કસ્યેદુગ્ઘૃદયમસ્તિ શક્તિર્વા ।
કસ્ય બલં ચોદ્ધર્તું ક્લેશાત્ત્વામન્તરા દયાસિન્ધો॥ ૧૪॥
યાચે નાભિનવં તે ચન્દ્રાપીડે મદમ્બ કિઞ્ચિદપિ ।
મહ્યં પ્રદેહિ ભગવતિ મદીયમેવ સ્વરૂપમાનન્દમ્॥ ૧૫॥
ભગવતિ બાલતયા વાઽભક્ત્યા વાપ્યાપદાકુલિતયા  વા ।
મોહાવિષ્ટતયા વા માસ્તુ ચ તે મનસિ યદ્દુરુક્તં  મે॥ ૧૬॥
—- આવરણદેવતાસહિત શ્રીબાલાધ્યાનં
ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ નમો ભગવતિ બાલે
ત્રિપુરસુન્દરિ ઇન્દ્રાગ્નિયમનિરૃતિવરુણવાયુ -
કુબેરેશાનશક્તિભિઃ સેવિતે સર્વાશાપરિપૂરકચક્રસ્વામિનિ ।
અનઙ્ગકુસુમાનઙ્ગમેખલાનઙ્ગમદનાનઙ્ગમદનાતુરાનઙ્ગ     -
રેખાનઙ્ગવેગિન્યનઙ્ગાઙ્કુશાનઙ્ગમાલિનીભિઃ    વશિની-કામેશ્વરી-
મોદિની-વિમલારુણા-જયિની-સર્વેશ્વરી-કૌલિનીભિશ્ચ
પરિવૃતે સર્વસૌભાગ્યદાયકચક્રેશિ । બ્રાહ્મી-માહેશ્વરી-કૌમારી-
વૈષ્ણવી-વારાહી-માહેન્દ્રી-ચામુણ્ડી-મહાલક્ષ્મ્યાખ્યમાતૃભિઃ
અસિતાઙ્ગ -રુરુ-ચણ્ડ-ક્રોધોન્મત્ત-કપાલભીષણ-

સંહારાખ્યભૈરવૈશ્ચોપાસિતે । સર્વાર્થસાધકચક્રેશિ । સાકિની-
રાકિણી-લાકિની-કાકિની-ડાકિની-હાકિની-યાકિન્યાખ્યયોગિનીસંસ્તુતે
સર્વરક્ષાકરચક્રેશિ । રતિપ્રીતિ-વિજયાખ્યશક્તિભિઃ ગુરુ-પરમગુરુ -

પરમેષ્ઠિગુરુભિશ્ચ પૂજિતે । સર્વસિદ્ધિપ્રદચક્રેશિ ।
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હૃદય-શિરસ્શિખા-કવચનેત્રત્રયાસ્ત્રશક્તિગુપ્તે ।
સર્વાનન્દમયચક્રાધિષ્ઠાત્રિ ।
શ્રીશિવકામેશ્વરાઙ્કસ્થે કામેશ્વર્યઙ્કવાસિનિ ।
ધૃતવરદાભયમુદ્રે પુસ્તકજપમાલાહસ્તે અરુણે કલ્હારસંસ્થે
શ્રીબાલે ત્રિપુરસુન્દરિ । પરે ભટ્ટારિકે નમસ્તે નમસ્તે નમસ્તે નમઃ
સૌઃ ક્લીં  ઐં શ્રીં  હ્રીં   ઐમ્ ।
—- ત્રિશતાક્ષરી
ૐ ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઐં નમો બાલે ત્રિપુરસુન્દરિ ।
હૃદયદેવિ । શિરોદેવિ । શિખાદેવિ । કવચદેવિ । નેત્રદેવિ । અસ્ત્રદેવિ ।
ઇન્દ્રશક્તે । અગ્નિશક્તે । યમશક્તે । નિરૃતિશક્તે । વરુણશક્તે ।
વાયુશક્તે કુબેરશક્તે ઈશાનશક્તે । વશિનિ । કામેશ્વરિ । મોદિનિ । વિમલે ।
અરુણે । જયિનિ । સર્વેશ્વરિ । કૌલિનિ । અનઙ્ગકુસુમે  । અનઙ્ગમેખલે  ।
અનઙ્ગમદને  । અનઙ્ગમદનાતુરે  । અનઙ્ગરેખે  । અનઙ્ગવેગિનિ  ।
અનઙ્ગાઙ્કુશે  । અનઙ્ગમાલિનિ  । અસિતાઙ્ગભૈરવ -રુદ્રભૈરવ-
ચણ્ડભૈરવ- ક્રોધભૈરવ-ઉન્મત્તભૈરવ-કપાલભૈરવ-
ભીષણભૈરવ - સંહારભૈરવયુતે । બ્રાહ્મિ । માહેશ્વરિ ।
કૌમારિ । વૈષ્ણવિ । વારાહિ । માહેન્દ્રિ । ચામુણ્ડે । મહાલક્ષ્મિ ।
સાકિનિ । રાકિણિ । લાકિનિ । કાકિનિ । ડાકિનિ । હાકિનિ । યાકિનિ ।
ગુરુમયિ । પરમગુરુમયિ । પામેષ્ઠિગુરુમયિ । રતિદેવિ । પ્રીતિદેવિ ।
વિજયાદેવિ । સાવરણદેવતે બાલે પરે ભટ્ટારિકે ।
નમસ્તે નમઃ સૌઃ ક્લીં  ઐં ૐ॥
—- નામસ્મરણપૂર્વકસ્વરૂપધ્યાનં
કલ્યાણી ત્રિપુરા બાલા માયા ત્રિપુરસુન્દરી ।
સુન્દરી સર્વસૌભાગ્યવતી હ્રીઙ્કારરૂપિણી ॥ ૧॥
ઐઙ્કારી સર્વજનની ક્લીઙ્કારી પરમેશ્વરી ।
સૌઃકારી સર્વશક્ત્યાઢ્યા ત્ર્યક્ષરી દિવ્યગન્ધિની॥ ૨॥
સંવિદાનન્દલહરી શ્રીવિદ્યા ત્રિપુરેશ્વરી ।
ગુપ્તા ગુત્પતરા નિત્યા નિત્યા ષોડશકાવૃતા॥ ૩॥
ભક્તાનુરક્તા રક્તાઙ્ગી  શિવા સર્વારુણા શુભા ।
મોહિની પરમાનન્દા કામેશી તરુણી કલા॥ ૪॥
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પદ્માવતી ભગવતી પદ્મરાગકિરીટિની ।
રક્તવસ્ત્રા રક્તભૂષા રક્તગન્ધાનુલેપના॥ ૫॥
સૌગન્ધિકમિલદ્વેણી મન્ત્રિણી મન્ત્રપુષ્પિણી ।
તત્ત્વાસના તત્ત્વમયી સિદ્ધાન્તઃપુરવાસિની॥ ૬॥
શ્રીવાણીડ્યા મહાદેવી કૌલિની પરદેવતા ।
કૈવલ્યરેખા વશિની સર્વેશી સર્વમઙ્ગલા ॥ ૭॥
નારાયણી વેદવેદ્યા સર્વસમ્પત્પ્રદા સતી ।
ચતુર્ભુજા ચન્દ્રચૂડા પુરાણાગમબોધિતા॥ ૮॥
ભૂતેશ્વરી ભૂતમયી પઞ્ચાશદ્વર્ણરૂપિણી ।
સર્વમઙ્ગલમાઙ્ગલ્યા   કામાક્ષી કામદાયિની॥ ૯॥
કિઙ્કરીભૂતગીર્વાણી સુધાપાનવિનોદિની ।
આધારવીથીપથિકા સ્વાધિષ્ઠાનસમાશ્રિતા॥ ૧૦॥
મણિપૂરસમાસીના અનાહતનિવાસિની ।
વિશુદ્ધિચક્રનિલયા આજ્ઞાચક્રનિવાસિની॥ ૧૧॥
અષ્ટત્રિંશત્કલામૂર્તિઃ     સુષુમ્નાગારમધ્યગા ।
યોગીશ્વરમુનિધ્યેયા પરબ્રહ્મસ્વરૂપિણી॥ ૧૨॥
દિક્પાલશક્તિસંયુક્તા સર્વાશાપરિપૂરકા ।
અનઙ્ગકુસુમાદીડ્યા  વાગ્દેવ્યષ્ટકસંવૃતા॥ ૧૩॥
સર્વસૌભાગ્યદેશાની માત્રષ્ટકસમાવૃતા ।
ભૈરવષ્ટકસંસેવ્યા સર્વાભીષ્ટાર્થસાધિકા॥ ૧૪॥
યોગિનીષટ્કસંસેવ્યા સર્વરક્ષાકરાધિપા ।
રતિપ્રીતિવિજયાખ્યત્રિશક્તિગુરુસેવિતા॥ ૧૫॥
સર્વસિદ્ધિપ્રદેશાની સર્વાનન્દમયાધિપા ।
રહઃપૂજાસમાલોલા બિન્દુસ્થલમનોહરા॥ ૧૬॥
ત્રિકોણમધ્યનિલયા ષટ્કોણપુરવાસિની ।
વસુપત્રદ્વયાવાસા ભૂપુરદ્વયમધ્યગા॥ ૧૭॥
શિવકામેશ્વરાઙ્કસ્થકામેશ્વર્યઙ્કવાસિની ।
કામેશ્વરીસમાકારા ફુલ્લકલ્હારમધ્યગા॥ ૧૮॥
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પુસ્તકાભીતિવરદજપમાલાલસત્કરા ।
તરુણારુણદેહાભા દિવ્યાભરણભૂષિતા॥ ૧૯॥
બન્ધૂકકુસુમપ્રખ્યા બાલલીલાવિનોદિની ।
કાશ્મીરકર્દમાલિપ્તતનુચ્છાયાવિરાજિતા॥ ૨૦॥
સપર્યાચારનિરતગુરુમણ્ડલસેવિતા ।
ચતુર્વર્ગપ્રદાનોત્ક નિત્યકલ્યાણરૂપિણી॥ ૨૧॥
એવં ધ્યાતા હૃદિ સદા પરામ્બા બાલરૂપિણી ।
દેવિ ! ભાગ્યવશાદત્ર સન્નિધત્સે ચિદાકૃતિઃ ॥ ૨૨॥
—- સગુણમાનસપૂજા
પ્રબોધનં
૧૦. ઉષસિ માગધમઙ્ગગાયનૈઃ  ઝટિતિ જાગૃહિ જાગૃહિ જાગૃહિ । -

(૧૦.ૐઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  સૌઃ સૌઃ ક્લીં  ઐં ઇત્યસ્ય સઙ્કેતઃ) -
અતિકૃપાર્દ્રકટાક્ષનિરીક્ષણૈઃ જગદિદં જગદમ્બ સુખીકુરુ॥

મણ્ડપપ્રવેશઃ
૧૦. કનકમયવિતર્દિશોભમાનં   દિશિદિશિ પૂર્ણસુવર્ણકુમ્ભયુક્તમ્ ।
મણીમયમણ્ડપમધ્યમેહિ માતઃ મયિ કૃપયાશુ સમર્ચનં ગ્રહીતુમ્॥
કનકમયવિતર્દિસ્થાપિતે   તૂલિકાઢ્યે
વિવિધકુસુમકીર્ણે કોટિબાલાર્કવર્ણે ।
ભગવતિ રમણીયે રત્નસિંહાસનેઽસ્મિન્ 
ઉપવિશ પદયુગ્મં હેમપીઠે નિધાય॥
—- પાદ્યં
૧૦. દૂર્વયા સરસિજાન્વિતવિષ્ણુક્રાન્તયા ચ સહિતં કુસુમાઢ્યમ્ ।

પદ્મયુગ્મસદૃશે પદયુગ્મે પાયમેતદુરરીકુરુ માતઃ॥
અર્ઘ્યં
૧૦. ગન્ધપુષ્પયવસર્ષપદૂર્વાસંયુતં તિલકુશાક્ષતમિશ્રમ્ ।

હેમપાત્રનિહિતં સહરત્નૈઃ અર્ધ્યમેતદુરરીકુરુ માતઃ॥
આચમનં
૧૦. જલજદ્યુતિના કરેણ જાતીફલતક્કોલલવઙ્ગગન્ધમિશ્રૈઃ  ।

44 sanskritdocuments.org



બાલાસપર્યાપૂજા

અમૃતૈરમૃતૈરિવાતિશીતૈઃ ભગવત્યાચમનં વિધીયતામ્॥
મધુપર્કઃ
૧૦. નિહિતં કનકસ્ય સમ્પુટે પિહિતં રત્નપિધાનકેન યત્ ।

તદિદં જગદમ્બ તેઽર્પિતં   મધુપર્કં જનનિ પ્રગૃહ્યતામ્॥
સ્નાનં
૧૦. એતચ્ચમ્પકતૈલમમ્બ વિવિધૈઃ પુષ્પૈર્મુહુર્વાસિતં
ન્યસ્તં રત્નમયે સુવર્ણચષકે ભૃઙ્ગૈર્ભ્રમદ્ભિર્વૃતમ્  ।
સાનન્દં સુરસુન્દરીભિરભિતો હસ્તૈર્ધૃતં તે મયા

કેશેષુ ભ્રમરભ્રમેષુ સકલેષ્વઙ્ગેષુ  ચાલિપ્યતે॥
માતઃ કુઙ્કુમપઙ્કનિર્મિતમિદં    દેહે તવોર્દ્વર્તનં

ભક્ત્યાહં કલયામિ હેમરજસ સમ્મિશ્રિતં કેસરૈઃ ।
કેશાનામલકૈર્વિશોધ્ય   વિશદાન્કસ્તૂરિકોદઞ્ચિતૈઃ

સ્નાનં તે નવરત્નકુમ્ભસહિતૈઃ સંવાસિતોષ્ણોદકૈઃ ॥
દધિદુગ્ધઘૃતૈઃ સમાક્ષિકૈઃ સિતયા શર્કરયા સમન્વિતૈઃ ।
સ્નપયામિ તવાહમાદરાજ્જનનિ ત્વાં પુનરુષ્ણવારિભિઃ॥
એલોશીરસુવાસિતૈઃ સુકુસુમૈર્ગઙ્ગાદિતીર્થોદકૈઃ 

માણિક્યામલમૌક્તિકામૃતરસૈઃ સ્વચ્છૈઃ સુવર્ણોદકૈઃ  ।
મન્ત્રાન્વૈદિકતાન્ત્રિકાન્પરિપઠન્ સાનન્દમત્યાદરાત્

સ્નાનં તે પરિકલ્પયામિ જનનિ સ્નેહાત્ત્વમઙ્ગીકુરુ ॥
વસ્ત્રધારણં કેશપ્રસાધનં ચ
૧૦. બાલાર્કદ્યુતિદાડિમીયકુસુમપ્રસ્પર્ધિ  સર્વોત્તમં
માતસ્ત્વં પરિધેહિ દિવ્યવસનં ભાક્ત્યા મયા કલ્પિતમ્ ।
મુક્તાભિર્ગ્રથિતં સુકઞ્ચુકમિદં સ્વીકૃત્ય પીતપ્રભં

તપ્તસ્વર્ણસમાનવર્ણમતુલં પ્રાવર્ણમઙ્ગીકુરુ ॥
૧૦. બહુભિરગરુધૂપૈઃ  સાદરં ધૂપયિત્વા
ભાગવતિ તવ કેશાન્કઙ્કતૈર્માર્જયિત્વા ।
સુરભિભિરરવિન્દૈશ્ચમ્પકૈશ્ચર્ચયિત્વા

ઝટિતિ કનકસૂત્રૈર્જૂટયન્વેષ્ટયામિ ॥
આભરણભૂષણં
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૧૦. મઞ્જીરે પદયોર્નિધાય   રુચિરાં વિન્યસ્ય કાઞ્ચીં  કટૌ
મુક્તાહારમુરોજયોરનુપમાં નક્ષત્રમાલાં ગલે ।
કેયૂરાણિ ભુજેષુ રત્નવલયશ્રેણીં  કરેષુ ક્રમાત્

તાટઙ્કે તવ કર્ણયોર્વિનિદધે   શીર્ષે ચ ચૂડામણિમ્॥
ધમ્મિલ્લે તવ દેવિ હેમકુસુમાન્યાધાય ફાલસ્થલે

મુક્તારાજિવિરાજમાનતિલકં નાસાપુટે મૌક્તિકમ્ ।
માતર્મૌક્તિકજાલિકાં ચ કુચયોઃ સર્વાઙ્ગુલીષૂર્મિકાઃ  

કાટ્યાં કાઞ્ચનકિઙ્કિણીર્વિનિદધે   રત્નાવતંસં શ્રુતૌ॥
ગન્ધકુઙ્કુમાક્ષતધારણં
(૧૦) માતઃ ફાલતલે તવાતિવિમલે કાશ્મીરકસ્તૂરિકા-
કર્પૂરાગરુભિઃ કરોમિ તિલકં દેહેઽઙ્ગરાગં  તતઃ ।
વક્ષોજાદિષુ યક્ષકર્દમરસં સિક્ત્વા ચ પુષ્પદ્રવં

પાદૌ ચન્દનલેપનાદિભિરહં સમ્પૂજયામિ ક્રમાત્॥
(૧૦) રત્નાક્ષતૈસ્ત્વાં પરિપૂજયામિ મુક્તાફલૈર્વા રુચિરૈરવિદ્ધૈઃ ।

અખણ્ડિતૈર્દેવિ યવાદિભિર્વા કાશ્મીરપઙ્કાઙ્કિતતણ્ડુલૈર્વા॥
(૧૦) સીમન્તે તે ભગવતિ મયા સાદરં ન્યસ્તમેતત્
સિન્દૂરં મે હૃદયકમલે હર્ષવર્ષં તનોતિ ।

બાલાદિત્યદ્યુતિરિવ સદા લોહિતા યસ્ય કાન્તિઃ
અન્તર્ધ્વાન્તં હરતિ સકલં ચેતસા ચિન્તયૈવ॥
પુષ્પાલઙ્કરણં
૧૦. મન્દાકુન્દકરવીરલવઙ્ગપુષ્પૈઃ 
ત્વાં દેવિ સન્તતમહં પરિપૂજયામિ
જાતીજપાવકુલચમ્પકકેતકાદિ -

નાનાવિધાનિ કુસુમાનિ ચ તેઽર્પયામિ॥
માલતીવકુલહેમપુષ્પિકા કાઞ્ચનારકરવીરકૈતકૈઃ ।
કર્ણિકારગિરિકર્ણિકાદિભિઃ     પૂજયામિ જગદમ્બ તે વપુઃ॥
પારિજાતશતપત્રપાટલૈર્મલ્લિકાવકુલચમ્પકાદિભિઃ ।
અમ્બુજૈઃ સુકુસુમૈશ્ચ સાદરં પૂજયામિ જગદમ્બ તે વપુઃ॥
ધૂપઃ
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૧૦. લાક્ષાસમ્મિલિતૈઃ સિતાભ્રસહિતૈઃ શ્રીવાસસમ્મિશ્રિતૈઃ
કર્પૂરાકલિતૈઃ શિરૈર્મધુયુતૈર્ગોસર્પિષા   લોડિતૈઃ ।
શ્રીકણ્ઠાગરુગુગ્ગુલુપ્રભૃતિભિર્નાનાવિધૈર્વસ્તુભિઃ

ધૂપં તે પરિકલ્પયામિ જનનિ સ્નેહાત્ત્વમઙ્ગીકુરુ ॥
દીપઃ
૧૦. રત્નાલઙ્કૃતહેમપાત્રનિહિતૈર્ગોસર્પિષા   લોડિતૈઃ
દીપૈર્દીર્ઘતરાન્ધકારભિદુરૈઃ બાલાર્કકોટિપ્રભૈઃ ।
આતામ્રજ્વલદુજ્જ્વલપ્રવિલસદ્રત્નપ્રદીપૈસ્તથા

માતસ્ત્વામહમાદરાદનુદિનં નીરાજયામ્યુચ્ચકૈઃ॥
નિવેદનં
૧૦. માતસ્ત્વાં દધિદુગ્ધપાયસમહાશાલ્યન્નસન્તાનિકા -
સૂપાપૂપસિતાઘૃતૈઃ સવટકૈઃ સક્ષૌદ્રરમ્ભાફલૈઃ ।
એલાજીરકહિઙ્ગુનાગરનિશાકુસ્તુમ્ભરીસંસ્કૃતૈઃ

શાકૈઃ  સાકમહં સુધાધિકરસૈઃ સન્તર્પયામ્યર્ચયન્॥
સાપૂપસૂપદધિદુગ્ધસુધાઘૃતાનિ
સુસ્વાદુભક્તપરમાન્નપુરસ્સરાણિ ।

શાકોલ્લસન્મરિચજીરક બાહ્લિકાનિ
ભાક્ષ્યાણિ ભુઙ્ક્ષ્વ  જગદમ્બ મયાર્પિતાનિ  ॥
ક્ષીરમેતદિદમુત્તમોત્તમં પ્રાજ્યમાજ્યમિદુમુજ્જ્વલં મધુ ।
માતરેતદમૃતોપમં પયઃ સમ્ભ્રમેણ પરિપીયતાં મુહુઃ ॥
ઉષ્ણોદકૈઃ  પાણિયુગં મુખં ચ પ્રક્ષાલ્ય માતઃ કલધૌતપાત્રે ।
કર્પૂરમિશ્રેણ સકુઙ્કુમેન  હસ્તૌ સમુદ્વર્તય ચન્દનેન॥
અતિશીતમુશીરવાસિતં તપનીયે કલશે નિવેશિતમ્ ।
પટપૂતમિદં જિતામૃતં શુચિ ગઙ્ગાજલમમ્બ  પીયતામ્॥
જમ્બ્વામ્રરમ્ભાફલસંયુતાનિ દ્રાક્ષાફલક્ષૌદ્રસમન્વિતાનિ ।
સનારિકેલાનિ સદાડિમાનિ ફલાનિ તે દેવિ સમર્પયામિ॥
કૂશ્માણ્ડકોશાટકિસંયુતાનિ જમ્બીરનારઙ્ગસમન્વિતાનિ  ।
સબીજપૂરાણિ સબાદરાણિ ફલાનિ તે દેવિ સમર્પયામિ॥
તામ્બૂલં

bAlAsaparyApUjA.pdf 47



બાલાસપર્યાપૂજા

૧૦. કર્પૂરેણ યુતૈર્લવઙ્ગસહિતૈસ્તક્કોલચૂર્ણાન્વિતૈઃ
સુસ્વાદુક્રમુકૈઃ  સગૌરખદિરૈઃ સુસ્નિગ્ધજાતીફલૈઃ ।
માતઃ કૈતકપત્રપાણ્ડુરુચિભિસ્તામ્બૂલવલ્લીદલૈઃ

સાનન્દં મુખમણ્ડનાર્થમતુલં તામ્બૂલમઙ્ગીકુરુ ॥
ગોધૂમદીપારાધનં
૧૦. સવિનયમથ દત્વા જાનુયુગ્મં ધરણ્યાં
સપદિ શિરસિ ધૃત્વા પાત્રમારાર્તિકસ્ય   ।
મુખકમલસમીપે તેઽમ્બ સાર્થં ત્રિવારં
ભ્રમયતિ મયિ ભૂયાત્તે કૃપાર્દ્રઃ કટાક્ષઃ॥
સ્વર્ણમન્ત્રપુષ્પાઞ્જલિઃ
૧૦. અથ બહુમણીમિશ્રૈઃ મૌક્તિકૈસ્ત્વાં વિકીર્ય
ત્રિભુવનકમનીયૈઃ પૂજયિત્વા ચ વસ્ત્રૈઃ ।
મિલિતવિવિધમુક્તાં દિવ્યમાણિક્યયુક્તાં
જનનિ કનકવૃષ્ટિં  દક્ષિણાં તેઽર્પયામિ॥
ચરણનલિનયુગ્મં પઙ્કજૈઃ પૂજયિત્વા
કનકકમલમાલાં કણ્ઠદેશેઽર્પયિત્વા ।
શિરસિ વિનિહિતોઽયં રત્નપુષ્પાઞ્જલિસ્તે
હૃદયકમલમધ્યે દેવિ હર્ષં તનોતુ॥
—- સ્તોત્રં
૧૦. તવ દેવિ ગુણાનુવર્ણને ચતુરા નો ચતુરાનનાદયઃ ।

તદિહૈકમુખેષુ સ્તવનં કસ્તવ કર્તુમીશ્વરઃ॥
રાત્રિસૂક્તં

ૐ રાત્રી ॒ વ્॑યખ્યદાય ॒તી પુ॑ર॒ુત્રા દે ॒વ્યા ૧ ક્ષભિઃ ॑ ।
વિશ્વા ॒ અધિ ॒ શ્રિયો ॑ન્ધિત॥ ૧॥
ઓર્વ ॑પ્રા અમર્ત્યા નિવતો ॑ દે ॒વ્યુ॑ ૧ દ્વતઃ ।
જ્યોતિ ॑ષા બાધતે ॒ તમઃ ॥ ૨॥
નિરુ સ્વસા ॑રમસ્કૃતો॒ષસં॑ દે ॒વ્યા ॑ય ॒તી ।
અપેદુ ॑હાસતે તમઃ ॥ ૩॥
સા નો ॑ અ ॒દ્ય યસ્યા ॑ વ ॒યં નિ તે॒ યામ ॒ન્ન વિ ॑ક્ષ્મહિ ।
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વૃ ॒ક્ષેન વ ॑સ॒તિં  વયઃ ॑ ॥ ૪॥
નિગ્રામાસો અવિક્ષત ॒ નિપદ્વન્તો ॒ નિપક્ષિણઃ ॑ ।
નિશ્યે ॒નાસ ॑શ્ચિદ ॒ર્થિનઃ   ॑ ॥ ૫॥
યા ॒વયા ॑ વૃ ॒ક્॑ય (અં) વૃકં ॑ ય ॒વય ॑સ્તે ॒નમૂ॑ર્મ્યે ।
અથા ॑ નઃ સુ॒તરા ॑ ભવ॥ ૬॥
ઉપ મા પેપિશ॒ત્તમઃ કૃ ॒ષ્ણં વ્॑યક્તમસ્થિત ।
ઉપ ઋ॒ણેવ ॑ યાતય॥ ૭॥
ઉપ તે॒ ગા ઇ॒વાક ॑રં વૃણી ॒ષ્વ દુ ॑હિતર્દિવઃ   ।
રાત્રિ ॒ સ્તોમં॒ ન જિગ્યુષે ॑ ॥ ૮॥
દેવીસૂક્તં
ૐ॥
અ ॒હં ર॒ુદ્રેભિર્વસુ॑ભિશ્ચરામ્ય ॒હમાદિ ॒ત્યૈરુત વિ ॒શ્વદેવૈઃ ।
અ ॒હં મિ ॒ત્રાવરુ ॑ણો ॒ભા બિ ॑ભર્મ્ય ॒હમિ ᳚ન્દ્રા ॒ગ્ની

અ ॒હમ ॒શ્વિનો॒ભા॥ ૧॥
અ ॒હં સોમમાહ ॒નસં᳚ બિભર્મ્ય ॒હં ત્વષ્ટારમુ ॒ત

પૂ॒ષણં॒ ભગમ્ ᳚ ।
અ ॒હં દ ॑ધામિ ॒ દ્રવિ ॑ણં હ ॒વિષ્મતે સુપ્રાવ્યે॒

૩ યજ માનાય સુન્વ ॒તે॥ ૨॥
અ ॒હં રાષ્ટી ᳚ સં॒ગમ ॑ની ॒ વસૂ᳚નાં ચિકિ ॒તુષી ᳚

પ્રથમા ય ॒જ્ઞિયા ᳚નામ્ ।
તાં મા ᳚ દે ॒વા વ્॑યદધુઃ પુરુત્રા ભૂરિ ॑સ્થાત્રાં॒ ભૂર્યા ᳚

વે ॒શયન્તીમ્॥ ૩॥
મયા ॒ સોઽન્નમ્મત્તિ યો વિ ॒પશ્યતિ ॒ યઃ પ્રાણિ ॑તિ ॒

યઈં ᳚ શ‍ૃ  ॒ણોત્યુ ॒ક્તમ્ ।
અ ॒મ॒ન્તવો॒માન્ત ઉપક્ષિયન્તિ શ્રુ॒ધિશ્રુ ॑ત

શ્રદ્ધિ ॒વન્તે ᳚ વદામિ॥ ૪॥
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અ ॒હમે ॒વ સ્વ ॒યમિ ॒દં વ ॑દામિ ॒ જુષ્ટં ᳚ દે ॒વેભિ ॑ર॒ુત
માનુ॑ષેભિઃ ।

યં કા ॒મયે॒ તં ત॑મુ॒ગ્રં કૃ ॑ણોમિ ॒ તં બ્ર ॒હ્માણં॒
તમૃષિં  ॒ તં સુ॑મે॒ધામ્॥ ૫॥

અ ॒હં ર॒ુદ્રાય ॒ ધનુ॒રાત ॑નોમિ બ્રહ્મદ્વિષે ॒ શરવે ॒હન્ત ॒
વા ઉ ॑ ।

અ ॒હં જનાય સ॒મદં ॑ કૃણોમ્ય ॒હં દ્યાવા ॑પૃથિ ॒વી
આવિ ॑વેશ॥ ૬॥

અ ॒હં સુ॑વે પિતરમસ્ય મૂ॒ર્ધન્ મમ યોનિ ॑ ર॒પ્સ્વ(૧)ન્તઃ
સ॑મુદ્રે ।

તતો॒ વિતિ ॑ષ્ઠે ॒ ભુવ ॒નાન વિશ્વો ॒ તામૂં દ્યાં
વ ॒ર્ષ્મણોપસ્પૃશામિ॥ ૭॥

અ ॒હમે ॒વ વાત ॑ ઇવ ॒ પ્રવા ᳚મ્યા ॒રભમાણા ॒ ભુવ ॑નાનિ॒ વિશ્વા ᳚ ।
પ॒રો દિ ॒વા પ॒રએ ॒ના પૃથિ ॒વ્યૈ તાવ ॑તી મહિ ॒ના સમ્બ ॑ભૂવ॥ ૮॥
ૐશાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિઃ॥
ઇતિ બાલાસપર્યા સમાપ્તા ।
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