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Shri Bala Saparya Paddhati

ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

விஸ்த்ரு’தா தாந்த்ரிகீ
ஶ்ரீமாந் ஸாத⁴கோ பா³ஹ்யே முஹூர்தே ஶயநதலாது³த்தா²ய
கரசரணமுகா²தி³ ப்ரக்ஷால்ய । ப³த்³த⁴பத்³மாஸந:ஸமுபவிஶ்ய
ஸ்வஶிர:ரத²ஸஹஸ்ராராதோ⁴முக²கமலகர்ணிகாந்தர்க³தம்வ நிஜகு³ரும்
ஸ்வஶக்த்யா ஸஹிதம் த்⁴யாத்வா । மாநஸோபசாரை:ஸம்பூஜ்ய த³ண்ட³வந்நத்வா ।
கு³ரூக்தவிதி⁴நா ப்ராத:க்ரு’த்யமஜபாஜபம் ச விதா⁴ய ।ஸ்வகார்யாநுஷ்டா²நாய
பூ⁴மிம் ப்ரார்த்²ய ஶ்வாஸாநுஸாரேணதஸ்யாம் பாதா³வுபந்யஸ்ய ।க்³ரு’ஹாத்³ப³ஹிர்நி:ஸ்ரு’த்ய
।
நைர்ரு’த்யாம் யாம்யாம் வா தி³ஶி மலமூத்ரோத்ஸர்க³ஶௌசாசமநத³ந்ததா⁴வநாதி³கம்
வித³த்⁴யாத் । நத்³யாதி³ம் க³த்வா வைதி³கம்ஸந்த்⁴யாதி³நிர்வர்த்ய தாந்த்ரிகமாரபே⁴த
।
தத்ராதௌ³ 4ஐம் ஆத்மதத்த்வம் ஶோத⁴யாமி ஸ்வாஹா । 4 க்லீம் வித்³யாதத்த்வம்
ஶோத⁴யாமி ஸ்வாஹா । 4 ஸௌ: ஶிவதத்த்வம் ஶோத⁴யாமி ஸ்வாஹா இதி
மூலயுக்ததத்த்வத்ரயேணாசம்ய ।ஹ்ரீம் ஸ்வாஹா இத்யநேந வாऽऽசம்ய ।மூலம்
ஸ்மரந் மலாபகர்ஷணஸ்நாநம் விதா⁴ய । புநராசம்ய அத்³யேத்யாதி³மாஸா-
த்³யுத்கீர்தநம் விதா⁴ய ।ஶ்ரீகுலதே³வதாப்ரீதயே தாந்த்ரிகவிதி⁴நா ஸ்நாநமஹம்
கரிஷ்யே இதி ஸங்கல்ப்ய । ஜலே த்ரிகோணசக்ரம் விபா⁴வ்ய ஸூர்யமண்ட³லாத்
“ப்³ரஹ்மாண்டோ³த³ர தீர்தா²நி “க³ங்கே³ ச யமுநே சைவ -

இத்யாதி³நாங்குஶமுத்³ரயா
தீர்த²மாவாஹ்ய । புர:கல்பிததீர்தே²ஸம்யோஜ்யாசம்ய ஸ்வாத்மாநம் ப்ரோக்ஷ்ய ।
மூலேந ம்ரு’தா³ஸ்நபநம் விதா⁴ய ।மூலம் பட²ந் புரத:ஆவாஹிதாம் ஸ்வதே³வதாம்
த்ரிரபி⁴ஷிச்ய । ஶ்ரவணாதி³ஸப்தச்சி²த்³ராணி நிருத்⁴ய த்ரிர்நிமஜ்ஜ்ய உந்மஜ்ஜோத் ।
அத²ஸந்த்⁴யா ।தத்ர புர்வவதா³சம்யஸ்வமூலப்ராணாயாமர்ஷ்யாதி³தி³கரஷட³ங்க³ம்
விதா⁴ய பூர்வவத்தீர்த²மாவாஹ்ய । வாமஹஸ்தே தஜ்ஜலம் நிதா⁴ய
த³க்ஷஹஸ்தேநாச்சா²த்³ய யம்ரம்வம்லம்ஹம் இதி பாஞ்சபௌ⁴திகமந்த்ரை:
ஸப்தவார-
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

மபி⁴மந்த்ர்ய ।மூலவித்³யயா த்ரிரபி⁴மந்த்ர்ய । தஜ்ஜலபி³ந்து³பி⁴ர்வாமாங்கு³ஷ்டா²-
நாமிகாப்⁴யாம் மூலவித்³யயா ஸ்வஶிரஸ்த்ரி: ப்ரோக்ஷ்ய அவஶிஷ்டஜலம்
வாமஹஸ்தே
நிதா⁴ய । த்ரிரபி⁴மந்த்ர்ய மூலமுச்சரந் தத்த்வமுத்³ரயா ம்ரு’த்⁴நி

ஸப்ததா⁴ ம்ரு’லேந
ச த்ரிதா⁴ப்⁴யுக்ஷ்ய । ஶேஷம் ஜலம் த³க்ஷஹஸ்தே ஸமாதா³ய தேஜோரூபம்
த்⁴யாத்வா । இட³யா தே³ஹாந்த:பாபம் ப்ரக்ஷால்ய । க்ரு’ஷ்ணவர்ணம் த ஜ்ஜலம்
பாபரூபம் பிங்க³லயா விரிச்ய வாமே கல்பிதவஜ்ரஶிலாயாம் ப²டி³தி
நி:க்ஷிபேத் ।
ததோऽர்த்⁴யம் விதா⁴ய । ௐ ஹ்ராம் ஹ்ரீம் ஸ:ஶ்ரீமார்தண்ட³பை⁴ரவாய
ப்ரகாஶஶக்திஸஹிதாய இத³மர்க்⁴யம் பரிகல்பயாமி ஸ்வாஹா இதி த்ரிரர்க்⁴யம்
குலஸூர்யாய த³த்த்வா ।ஹ்ரு’த்பத்³மாத்ஸூர்யமண்ட³லே மூலதே³வீம் நீத்வா தத்ர
விதி⁴வத்³த்⁴யாத்வா । ஐம் வாகீ³ஶ்வர்யை வித்³மஹே க்லீம் காமேஶ்வர்யை தீ⁴மஹி
ஸௌ:

தந்ந: ஶக்தி: ப்ரசோத³யாத் । இத்யநயா மூலகா³யத்ர்யா சதஸ்ரு’ஷு
ஸந்த்⁴யாஸு ஸூர்யமண்ட³லே மூலதே³வ்யை அர்த்⁴யம் த³த்த்வா யதா²ஶக்தி ஜபேத்
।
ததஶ்சதஸ்ரு’ஷு ஸந்த்⁴யாஸு க்ரமஶோ மூலாதா⁴ர -ஹ்ரு’த்கமல
-ப்⁴ரூமத்⁴யப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரேப்⁴யோ தே³வீதேஜ:ஸமாக்ரு’ஷ்ய இட³யா விரேச்ய ।
கல்பிதவஹ்நிஸூர்யசந்த்³ரதாராமண்ட³லேஷு நிக்ஷிப்ய । தத்ர
பா³லாயௌவநப்ரௌட⁴சித்³ரூபாம் தே³வீம் த்⁴யாத்வா । தத: ஐம் த்ரிபுராதே³வ்யை
வித்³மஹே
வாகீ³ஶ்வர்யை தீ⁴மஹி தந்நோ முக்தி: ப்ரசோத³யாத் । இதி ப்ராத: ।
க்லீம் த்ரிபுராதே³வ்யை வித்³மஹே காமேஶ்வர்யை தீ⁴மஹி
தந்ந: க்லிந்நா ப்ரசோத³தா²த் । இதி மத்⁴யாஹ்நே ।
ஸௌ: த்ரிபுராதே³வ்யை வித்³மஹே ஶக்திஶ்வர்யை தீ⁴மஹி
தந்நோऽம்ரு’தே ப்ரசோத³யாத் । இதி ஸாயம் ।
ஐம் வாகீ³ஶ்வர்யை வித்³மஹே க்லீம் காமேஶ்வர்யை தீ⁴மஹி
ஸௌ: தந்ந: ஶக்தி: ப்ரசோத³யாத் । இதி அர்த⁴ராத்ரே ।
இதி ஸ்வஸ்வகா³யத்ர்யார்க்⁴யம் த³த்த்வா யதா²ஶக்தி ஸ்வஸ்வகா³யத்ரீம் ச ஜப்த்வா
।
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பூநர்மூலகா³யத்ரீம் ச ஜப்த்வா ஸ்வஸ்வபீ³ஜாக்ஷரம் ஸர்வம் மூலம் ச ஜப்த்வா ।
ப்ராணாயாமாதி³நா ஜபம் ஸமர்ப்ய மண்ட³லேப்⁴யோ தே³வீதேஜ:ஸ்வஸ்தா²நே ।
தே³வீம் ச ஹ்ரு’த்³யாநீய த்⁴யாயேதி³தி ஸந்த்⁴யாவிதி: ⁴ ॥
ததஸ்தர்பணம் ।
தத்ர புர்வவதா³சம்ய ப்ராணாயாமாதி³ க்ரு’த்வா தீர்த²மாவாஹ்ய ।மூலேந ஜலம்
ஸப்ததா⁴ அம்ரு’தமுத்³ரயா அம்ரு’தீக்ரு’த்ய । தத்ர ஜலே யந்த்ரம் த்⁴யாத்வா ।
தத்ர தே³வீம் ஹ்ரு’த³யாத் ஸபரிவாராமாநீய ।ஷட³ங்க³யோகே³ந ஸகலீக்ரு’த்ய
குண்ட³லிந்யா: ப்ரயோகே³ணாம்ரு’தேநாபி⁴ஷிச்ய । விதி⁴வத் ப்ரபூஜ்ய । ஏஶாந்யாம்
4ஶ்ரீகௌலாநந்த³நாத²பை⁴ரவஸ்த்ரு’ப்யதாம் இதி த்ரி:ஸந்தர்ப்ய । வஹ்நௌ 4

பரமகு³ரும் । நைர்ரு’த்யாம் 4 பரமாசார்யம் । வாயவ்யே 4 பரமேஷ்டி²கு³ரும் ।
த்ரி:ஸக்ரு’த்³வா ஸந்தர்ப்ய । தி³வ்யௌக⁴ஸித்³தௌ⁴க⁴மாநவௌகா⁴நாபி கு³ரூந்
ஸந்தர்ப்ய ஜலே யந்த்ரம் விபா⁴வ்ய । 4 காமேஶ்வரஸஹிதா பா³லாத்ரிபுரா
வாகீ³ஶ்வரௌ த்ரு’ப்யதாமிதி த்ரி:ஸந்தர்ப்ய பரிவாராநபி ஸந்தர்ப்ய ।
ப்ராணாயாமாதி³விதா⁴ய தே³வீம் ஸ்வஹ்ரு’தி³விஸ்ரு’ஜேத் । தீர்த²ம் ச ஸ்வஸ்தா²நே
விஸ்ரு’ஜேதி³தி தர்பணம் ॥
ததோ யாக³கே³ஹமாக³த்ய ஜலாதி³நா த்³வாரதே³வதா: பூஜயேத் ।
தா⁴த்ரே நம: । விதா⁴த்ரே நம: (த³க்ஷே) க³ம் க³ங்கா³யை நம: ।
யம் யமுநாயை நம: । (வாமே) த்³வாரஶ்ரியை நம: । வாஸ்துபுருஷாய நம:
(ஊர்த்⁴வே) । தே³ஹல்யை நம:இத்யத: ⁴ ஸம்பூஜயேத் ।ஸ்வாஸநமாஸ்தீர்யம் ஹ்ரீம்
ஆதா⁴ரஶக்திகமலாஸநாய நம:இதி ஸம்பூஜ்ய வீராத்³யாஸநேநோபவிஶ்ய ।
“ப்ரு’த்²வி த்வயா த்⁴ரு’தா லோகா:இத்யாதி³நா ப்ரு’தி²வீம் ப்ரார்த்²ய
மண்டூ³காய நம: । காலாக்³நிருத்³ராய நம: । ஹ்ரீம் ஆதா⁴ரஶக்திகமலாஸநாய நம:
।
ஹ்ரீம்பீடா²ஸநாய நம: । இத்யாஸநம் ஸம்பூஜ்ய । தது³பரி
ஸமுபவிஶ்ய ।ஸம்வித³ம் யதா²மந்த்ரம் ஸ்வீகுர்யாத் ।
தத்³விதி⁴ர்யதா² -
ஸம்விதே³ ப்³ரஹ்மஸம்பூ⁴தே ப்³ரஹ்மபுத்ரி ஸதா³நகே⁴ ।
ப்³ராஹ்மணாநாம் ச த்ரு’ப்த்யர்த²ம் பவித்ரா பா⁴வ ஸர்வதா³॥
ஸித்³த⁴மூல்யக்ஷயே தே³வி ஹீநபோ³த⁴ப்ரபோ³தி⁴நி ।
ராஜப்ரஜாவஶங்கரி ஶத்ருபக்ஷநிஷூதி³நி ॥
ஐம் க்ஷத்ரியாயை நம:ஸ்வாஹா ।
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அஜ்ஞாநேந்த⁴நதீ³ப்தாக்³நே ஜ்ஞாநாக்³நிப்³ரஹ்மரூபிணி ।
ஆநந்த³ஸ்யாஹுதிம் ப்ரீதிம் ஸம்யக்³ஜ்ஞாநம் ப்ரயச்ச² மே ॥
ஹ்ரீம் வைஶ்யாயை நம:ஸ்வாஹா ।
நமஸ்யாமி நமஸ்யாமி யோக³மார்க³ப்ரத³ர்ஶிநி ।
த்ரைலோக்யவிஜயே மாத:ஸமாதி⁴விஜயா ப⁴வ ॥
க்லீம் ஶூத்³ராயை நம:ஸ்வாஹா । இத்யபி⁴மந்த்ர்ய ।
“ஓம் அம்ரு’தே அம்ரு’தோத்³ப⁴வே அம்ரு’தவர்ஷிணி அம்ரு’தமாகர்ஷய
ஆகர்ஷய ஸித்³தி⁴ம் தே³ஹி தே³ஹி த்ரிபுரஸுந்த³ரீபத³ம் மே வஶமாநய
வஶமாநய ஸ்வாஹா”இதி தது³பரி ஸப்ததா⁴ மூலம் ச ஜப்த்வா ।
தே⁴நுயோநிமுத்³ரயாऽம்ரு’தீக்ரு’த்ய ஆவாஹநாதி³முத்³ரா:ஸந்த³ர்ஶ்ய ।
சோ²டிகாபி⁴ர்தி³க்³ப³ந்த⁴நம் பி³தா⁴ய ।ஸப்ததா⁴ த்ரிதா⁴ வா ஶ்ரீகு³ரும் தே³வதாம்
ச ஸந்தர்ப்ய । “ஐம் வத³ வத³ வாக்³வாதி³நி மம ஜிஹ்வாக்³ரே ஸ்தி²ரீப⁴வ
ஸர்வஸத்த்வவஶங்கரி ஸ்வாஹா”இத்யநேந முகே² ஜுஹுயாத் ।
தத:ஆநந்த³மயோ ப⁴வதி ।
“அபஸர்பந்து தே பூ⁴தா யே பூ⁴தா பு⁴வி ஸம்ஸ்தி²தா: ।
யே பூ⁴தா விக்⁴நகர்தாரஸ்தே நஶ்யந்து ஶிவாஜ்ஞயா ॥
பாஷண்ட³காரிணோ யே ச பூ⁴தா பூ⁴ம்யந்தரிக்ஷகா:³ ।
தி³வி லோகே ஸ்தி²தா யே ச தே நஶ்யந்து ஶிவாஜ்ஞயா ॥ “

இதி தர்ஜநீமத்⁴யமாப்⁴யாமூர்த்⁴வோர்த்⁴வம் தாலத்ரயதா³நேந
வாமபார்ஷ்ணிகா⁴தத்ரயேண தி³வ்யத்³ரு’ஷ்ட்யா ச த்ரிவித⁴விக்⁴நாநுத்ஸார்ய ।
சோ²டிகாபி⁴ர்த³ஶதி³க்³ப³ந்த⁴நம் க்ரு’த்வா சதுர்தி³க்ஷு வஹ்நிப்ராகாரம்
ஸஞ்சிந்த்ய ப்ராணாயாமம் குர்யாத் ।
தத்ர ப்ரணவம் ஷோட³ஶவாரமுச்சரந் த³க்ஷாங்கு³ஷ்டே²ந த³க்ஷநாஸாபுடம்
நிருத்⁴ய வாமேந பவநம் பூரயேத் । ததஸ்தமேவ சதுஷ்ஷஷ்டிவாரமுச்சரந்
த³க்ஷாநாமாகநிஷ்டி²காப்⁴யாம் வாமம் ச புடம் நிருத்⁴ய த்³வாப்⁴யாம் பவநம்
கும்ப⁴யேத் । ததஸ்தமேவ த்³வாத்ரிம்ஶத்³வாரமுச்சரந் வாமம் புடம்
ததை²வ நிருத்⁴ய த³க்ஷேண பவநம் ரேசயேதி³த்யேக: ப்ராணாயாம: ।
ஏஷ ஏவ விபர்யயேண த்³விதீய: । ப்ரத²மவத் த்ரு’தீய: ।
இதி ப்ராணாயாமத்ரயேண நிரஸ்தஸகலகலுஷம் ஸ்வதே³ஹம்
தே³வதாராத⁴நயோக்³யம் விபா⁴வ்ய பூ⁴தஶுத்³தி⁴ம் குர்யாத் ।
அத²மூலாதா⁴ராத்³த⁴ம்ஸ இதி மந்த்ரேண குண்ட³லிநீம் ப்ரு’தி²வ்யா ஸஹ
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²நமாநீய । தத்ர ஜலே ப்ரு’தி²வீம் லீநாம் விபா⁴வ்ய தஸ்மாஜ்ஜலேந
ஸஹ மணிபூரகம் ஸமாநீய । தத்ர வஹ்நௌ ஜலம் லீநம் விபா⁴வ்ய
தஸ்மாத்³வஹ்நிநா
ஸஹ அநாஹதம் ஸமாநீய । தத்ர வாயௌ வஹ்நிம் லீநம் விசிந்த்ய ।
தஸ்மாத்³வாயுநா
ஸஹ விஶுத்³த⁴ம் ஸமாநீய । தத்ரஸ்தா²காஶே வாயும் லீநம் விசிந்த்ய ।
தஸ்மாதா³காஶேந ஸஹ ஆஜ்ஞாசக்ரம் ஸமாநீய । தத்ர மநஸ்யாகாஶம் லீநம்
விசிந்த்ய । மநோ நாதே³லீநம் விபா⁴வ்ய । த்⁴வநௌ த்⁴வநிம் ஸமர்ப்ய ।
ஸஹஸ்ரத³லகமலகர்ணிகாஸ்த²சந்த்³ரமண்ட³லமத்⁴யக³தத்ரிகோணாந்தர்க³த-
தேஜோமயபி³ந்து³ரூபபரமஶிவே தே³வதாம் ஸமர்ப்ய । ப்ராணாயாமவிதி⁴நா யமிதி
வாயுபீ³ஜம் தூ⁴ம்ரவர்ணம் ஷோட³ஶவாரம் ஜபந் ஶாரீரம் பாபபுருஷம் ।
“வாமகுக்ஷிஸ்தி²தம் பாபபுருஷம் கஜ்ஜலப்ரப⁴ம் ।
ப்³ரஹ்மஹத்யாஶிரஸ்கம் ச ஸ்வர்ணஸ்தேயபு⁴ஜத்³வயம் ॥
ஸுராபாநஹ்ரு’தா³ யுக்தம் கு³ருதல்பகடித்³வயம் ।
தத்ஸம்ஸர்கி³பத³த்³வந்த்³வமங்க³ப்ரத்யங்க³பாதகம் ॥
உபபாதகரோமாணம் ரக்தஶ்மஶ்ருவிலோசநம் ।
க²ட்³க³சர்மத⁴ரம் க்ருத்³த⁴ம் பாபம் குக்ஷௌ விசிந்தயேத் ॥
இத்த²ம் ஸம்ஶோஷ்ய । ரமிதி வஹ்நிபீ³ஜம் ரக்தவர்ணம் சதுஷ்ஷஷ்டிவாரம்
ஜபந் தமேவ ஸந்த³ஹ்ய । வமித்யம்ரு’தபீ³ஜம் ஶுக்லவர்ணம் ஸஹஸ்ராரே விசிந்த்ய
த்³வாத்ரிம்ஶத்³வாரம் ஜபந் தது³த்³ப⁴வாம்ரு’தவ்ரு’ஷ்ட்யா நிஷ்பாபம் ஶரீரமுத்பாத்³ய
।
லலாடஸ்த²-லமிதி ப்ரு’த்²வீபீ³ஜேந பீதவர்ணேந ஸுத்³ரு’டீ⁴க்ரு’த்ய ।
ஹ்ரீமிதி மூலஸ்தே²ந பீ³ஜேந ஸைஶ்வர்யம் விதா⁴ய ।
ஸோऽஹமிதி மந்த்ரேண குண்ட³லிநீமம்ரு’தலோலீபூ⁴தாம் பஞ்சபூ⁴தாநி
ஜீவாத்மாநம் ச ப்³ரஹ்மமார்கே³ண ஸ்வஸ்வஸ்தா²நே நியோஜயேத் । ததோ
தே³வீரூபமாத்மாநம் விசிந்த்ய ஹ்ரு’தி³ஹஸ்தம் நிதா⁴ய ப்ராணப்ரதிஷ்டா²ம் குர்யாத்
।
ௐ ஆம்ஹ்ரீக்ரோம் ஹம்ஸ:ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுராயா: ப்ராணா இஹ ப்ராணா: ।
ஜீவ இஹ ஸ்தி²த: । ௐ ஸர்வேந்த்³ரியாணி இஹ ஸ்தி²தாநி ।
வாட்³மநஶ்சக்ஷு:ஶ்ரோத்ரக்⁴ராணா இஹாக³த்ய ஸுக²ம் சிரம் திஷ்ட²ந்து ஸ்வாஹா
இதி ப்ராணப்ரதிஷ்டா²ம் விதா⁴ய ।ஸ்வமூலரு’ஷ்யாதி³சிந்தநம் வித³தீ⁴த ।
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

அஸ்ய ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுராமந்த்ரஸ்ய த³க்ஷிணாமூர்தி: ரு’ஷி: । பங்க்திஶ்ச²ந்த:³ ।
ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுரா தே³வதா । ஐம் பீ³ஜம் । ஸௌ: ஶக்தி: । க்லீம் கீலகம் ।
பூஜாதௌ³ விநியோக:³இதி க்ரு’தாஞ்ஜலி:ஸ்ம்ரு’த்வா யதா²விதி⁴ ந்யஸேத் ।
த³க்ஷிணாமூர்திரு’ஷயே நம: ஶிரஸி । பங்க்திச்ச²ந்த³ஸே நமோ முகே² ।
ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுராதே³வதாயை நமோ ஹ்ரு’தி³ । ஐம் பீ³ஜாய நமோ கு³ஹ்யே ।
ஸௌ: ஶக்தயே நம: பாத³யோ: । க்லீம் கீலகாய நமோ நாபௌ⁴ ।
விநியோகா³ய நம:ஸர்வாங்கே³ஷு ।
ஐம் நம: (நாப்⁴யாதி³பாதா³ந்தம்) । க்லீம் நம: (கண்டா²தி³நாப்⁴யந்தம்) ।
ஸௌ: நம: (மூர்தா⁴தி³கண்டா²ந்தம்)॥
ஐம் நம: (வாமபாணிதலே) க்லீம் நம: (த³க்ஷே) ஸௌ: நம: (உப⁴யோ:)॥
த்³ராம் க்ஷோப⁴ணபா³ணாய நம: (அங்கு³ஷ்ட²யோ:) ।
த்³ரீம் த்³ராவணபா³ணாய நம: (தர்ஜந்யோ:) ।
க்லீம் ஆகர்ஷணபா³ணாய நம: (மத்⁴யமயோ:) ।
ப்³லூம் வஶீகரணபா³ணாய நம: (அநாமிகயோ:) । இதி பா³ணந்யாஸ:॥
ஸௌ: காமாய நம: (அங்கு³ஷ்ட²யோ:) । க்லீம் மந்மதா²ய நம: (தர்ஜந்யோ:) ।
ஐம் கந்த³ர்பாய நம: (மத்⁴யமயோ:) । ப்³லூம் மகரத்⁴வஜாய நம: (அநாமிகயோ:)
ஸ்த்ரீம் மீநகேதவே நம: (கநிஷ்டி²கயோ:) । இதி காமகரந்யாஸ:॥
அத²ஸ்வமூலகரந்யாஸ: । ஐம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: । க்லீம் தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: ।
ஸௌ: மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: । ஐம் அநாமிகாப்⁴யாம் நம: ।
க்லீம் கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: । ஸௌ: கரதலப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
ஏவம் ஹ்ரு’த³யாதி³ந்யாஸ: ।
மாத்ரு’காந்யாஸ: ।
அஸ்ய ஶ்ரீமாத்ரு’காஸரஸ்வதீந்யாஸமஹாமந்த்ரஸ்ய ப்³ரஹ்மா ரு’ஷி: ।
கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।ஶ்ரீமாத்ரு’காஸரஸ்வதீ தே³வதா ।ஹல்ப்⁴யோ பீ³ஜேப்⁴யோ நம: ।
ஸ்வரேப்⁴ய: ஶக்திப்⁴யோ நம: । பி³ந்து³ப்⁴ய: கீலகேப்⁴யோ நம: ।
மம ஶ்ரீவித்³யாங்க³த்வேந ந்யாஸே விநியோக:³॥
ஸர்வமாத்ரு’கயா ஸர்வாங்கே³அஞ்ஜலிநா த்ரிர்வ்யாபகம் குர்யாத் ॥
(7 -ஓம் ஐம் ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் ஐம் க்லீம் ஸௌ:)

7அம் கம் க²ம் க³ம் க⁴ம் ஙம் -ஆம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம:
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

7இம் சம் ச²ம் ஜம் ஜ²ம் ஞம் - ஈம் தர்ஜநீப்⁴யாம் நம:
7 உம் டம் ட²ம் ட³ம் ட⁴ம் ணம் - ஊம் மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம:
7 ஏம் தம் த²ம் த³ம் த⁴ம் நம் - ஐம் அநாமிகாப்⁴யாம் நம:
7 ஓம் பம் ப²ம் ப³ம் ப⁴ம் மம் -ஔம் கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம:
7அம் யம் ரம் லம் வம் ஶம் ஷம் ஸம் ஹம் லம் க்ஷம் அ: -

கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம:
ஏவம் ஹ்ரு’த³யாதி³ந்யாஸ: ।
பூ⁴ர்பு⁴வஸ்ஸுவரோம் இதி தி³க்³ப³ந்த: ⁴ ॥
த்⁴யாநம் ।
பஞ்சாஶத்³வர்ணபே⁴தை³ர்விஹிதவத³நதோ:³ பாத³யுக்குக்ஷிவக்ஷோ -

தே³ஶாம் பா⁴ஸ்வத்கபர்தா³கலிதஶஶிகலாமிந்து³குந்தா³வதா³தாம் ।
அக்ஷஸ்ரக்கும்ப⁴சிந்தாலிகி²தவரகராம் த்ரீக்ஷணாமப்³ஜஸம்ஸ்தா²ம்
அச்சா²கல்பாமதுச்ச²ஸ்தநஜக⁴நப⁴ராம் பா⁴ரதீம் தாம் நமாமி ॥
லமித்யாதி³ பஞ்சபூஜாம் க்ரு’த்வா ।
ப³ஹிர்மாத்ரு’கா
மாத்ரு’கா: த்ரிதாரீபா³லாபூர்விகா: நம ஹம்ஸ:இத்யந்தா:ஸ்வாங்கே³ஷு ந்யஸேத் ।
7அம் நம:ஹம்ஸ: (ஶிரஸி) 7 கம் நம: (த³க்ஷபா³ஹுமூலே)

7ஆம் -(முக²வ்ரு’த்தே)) 7 க²ம் (த³க்ஷகூர்ஷரே)
7இம் (த³க்ஷநேத்ரே) 7 க³ம் ஹம்ஸ: (த³க்ஷிமணிப³ந்தே⁴)
7 ஈம் (வாமநேத்ரே) 7 க⁴ம் (த³க்ஷகராங்கு³லிமூலே)

7 உம் (த³க்ஷகர்ணே) 7 ஙம் (த³க்ஷகராங்கு³ல்யக்³ரே)
7ஊம் (வாமகர்ணே) 7 சம் (வாமபா³ஹுமுலே)

7 ரு’ம் (த³க்ஷநாஸாபுடே) 7 ச²ம் (வாமகூர்பரே)
7ரூ’ம் (வாமநாஸாபுடே) 7 ஜம் (வாமமணிம்ப³ந்தே⁴)
7ல்ரு’ம் । (த³க்ஷகபோலம்) 7 ஜ²ம் (வாமகராங்கு³லிமூலே)

7ல்ரூ’ம் (வாமகபோலே) 7ஞம் (வாமகராங்கு³ல்யக்³ரே)
7 ஐம் (அத⁴ரோஷ்டே² 7 டம் (த³க்ஷோருமூலே)

7 ௐ (ஊர்த்⁴வத³ந்தபங்க்தௌ) 7 ட²ம் (த³க்ஷஜாநுநி)
7ஔம் (அதோ⁴த³ந்தபங்க்தௌ) 7 ட⁴ம் (த³க்ஷபாதா³ங்கு³லிமூலே)

7அம் (ஜிஹ்வாக்³ரே) (மூத்⁴ர்நி) 7ணம் (த³க்ஷபாதா³ங்கு³ல்யக்³ரே)
7அ: (க²ண்டே²) (வக்த்ரை) 7 தம் (வாமோருமூலே)
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

7 த²ம் (வாமஜாநுநி) 7 த³ம் (வாமகு³ல்பே²)
7 த⁴ம் (வாமபாதா³ங்கு³லிமூலே) 7 நம் (வாமபாதா³ங்கு³ல்யக்³ரே)
7 பம் நம:ஹம்ஸ: (த³க்ஷபாஶ்வே) 7 ப²ம் (வாமபார்ஶ்வே)

7 ப³ம் (ப்ரு’ஷ்டே²) 7 ப⁴ம் (நாபௌ⁴)
7 மம் (ஜட²ரே) 7 யம் (ஹ்ரு’த³யே)
7 ரம் (த³க்ஷகக்ஷே) 7லம் (க³லப்ரு’ஷ்டே²)

7 வம் (வாமகக்ஷே) 7 ஶம் (ஹ்ரு’த³யாதி³த³க்ஷகராங்கு³ல்யந்தம்)
7ஷம் (ஹ்ரு’த³யாதி³வாமகராங்கு³ல்யந்தம்) 7ஸம் (ஹ்ரு’த³யாதி³த³க்ஷபாதா³ங்கு³ல்யந்தம்)
7ஹம் (ஹ்ரு’த³யாதி³வாமபாதா³ங்கு³ல்யந்தம்) 7ளம் (கட்யாதி³பாதா³ங்கு³ல்யந்தம்)
7க்ஷம் (கட்யாதி³ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ராந்தம்)

அந்தர்மாத்ரு’கா ।
7அம் நம:ஹம்ஸ: ।ஆம் நம:ஹம்ஸ:இத்யாதி³அக்ஷரவர்கீ³ண ஸஹிதம்
.....அ: நம:ஹம்ஸ:॥
கண்டே² விஶுத்³தி⁴சக்ரே ஷோட³ஶத³லகமலே ॥
7 கம் நம:ஹம்ஸ: । க²ம் நம:ஹம்ஸ:இத்யாதி³அக்ஷரவர்கே³ண ஸஹிதம்
..... ட²ம் நம:ஹம்ஸ:॥
ஹ்ரு’த³யே அநாஹதே த்³வாத³ஶத³லகமலே ॥
7 ட³ம் நம:ஹம்ஸ: । ட⁴ம் நம:ஹம்ஸ:இத்யாதி³அக்ஷரவர்கீ³ண ஸஹிதம்
..... ப²ம் நம:ஹம்ஸ:॥
நாபௌ⁴ மணிபூரே த³ஶத³லகமலே ॥
7 ப³ம் நம:ஹம்ஸ: । ப⁴ம் நம:ஹம்ஸ:இத்யாதி³அக்ஷரவர்கீ³ண ஸஹிதம்
.....லம் நம:ஹம்ஸ:॥
லிங்க³மூலே ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²நே ஷட்³த³லகமலே ॥
7 வம் நம:ஹம்ஸ: । ஶம் நம:ஹம்ஸ:இத்யாதி³அக்ஷரவர்கீ³ண ஸஹிதம்
.....ஸம் நம:ஹம்ஸ:॥
கு³தோ³பரி மூலாதா⁴ரே சதுர்த³லகமலே ॥
7ஹம் நம:ஹம்ஸ: ।க்ஷம் நம:ஹம்ஸ:॥ ப்⁴ருவோர்மத்⁴யே ஆஜ்ஞாசக்ரே த்³வித³லே
7அம் நம:ஹம்ஸ: ।ஆம் நம:ஹம்ஸ:இத்யாதி³அக்ஷரவர்கீ³ண ஸஹிதம்
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

.....க்ஷம் நம:ஹம்ஸ:॥
(50 வர்ணா:)மூர்த்⁴நி ஸஹஸ்ராரே ॥
ஐம் நம: மணிப³ந்தே⁴ । க்லீம் நம: தலே । ஸௌ:அக்³ரே । இதி த³க்ஷகரே ।
ஏவம் வாமகரே ।
ஐம் நம: கக்ஷே । க்லீம் கூர்பரே । ஸௌ: பாணௌ இதி த³க்ஷே । ஏவம் வாமேऽபி ।
ஐம் நம:அத:⁴ கக்ஷே । க்லீம் ஜாநுநி । ஸௌ: பாதா³க்⁴ரே இதி த³க்ஷே । ஏவம் வாமே
।
ஐம் நமோ லிங்கே³ । க்லீம் ஹ்ரு’தி³ । ஸௌ: நாதா³ந்தே । இதி வித்³யாந்யாஸ: ।
நவயோநிந்யாஸ: ।
ஐம் த³க்ஷகர்ணே । க்லீம் வாமே । ஸௌ: சிபு³கே । ஐம் த³க்ஷஶங்கே² । க்லீம் வாமே
।
ஸௌ:முகே² । ஐம் த³க்ஷநேத்ரே । க்லீம் வாமே । ஸௌ:முகே² । ஐம் த³க்ஷநேத்ரே
।
க்லீம் வாமே । ஸௌ: நாஸாயாம் । ஐம் த³க்ஷபா³ஹௌ । க்லீம் வாமே । ஸௌ:

குக்ஷௌ ।
ஐம் த³க்ஷஜாநுநி । க்லீம் வாமே । ஸௌ: நாபௌ⁴ । ஐம் த³க்ஷபாதே³ । க்லீம் வாமே
।
ஸௌ:கு³ஹ்யே । ஐம் த³க்ஷபார்ஶ்வே । க்லீம் வாமே । ஸௌ:ஹ்ரு’தி³ ।
ஐம் த³க்ஷஸ்தநே । க்லீம் வாமே । ஸௌ: கண்டே² ।
ரத்யாதி³ந்யாஸ: । (மூலாதா⁴ரே) ஐம்ரத்யை நம: (ஹ்ரு’தி³) ।
க்லீம் ப்ரீத்யை நம: (ப்⁴ரூமத்⁴யே)। ஸௌ: மநோப⁴வாயை நம: । (மூலாதா⁴ரே)
ஸௌ:அம்ரு’தேஶ்யை நம: (ஹ்ரு’தி³)। க்லீம் யோகே³ஶ்யை நம: (ப்⁴ரூமத்⁴யே)
ஐம் விஶ்வயோந்யை நம: । ஐம் ஹ்ரு’த³யாய நம: । க்லீம் ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ஸௌ: ஶிகா²யை வஷாட் । ஐம் கவசாய ஹும் । க்லீம் நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ஸௌ:அஸ்த்ராய ப²ட் ॥ இதி ந்யாஸைர்தே³ஹம் ஸந்நஹ்ய ।
“மூலாதா⁴ரே மூலவித்³யாம் வித்³யுகோடிஸமப்ரபா⁴ம் ॥
ஸூர்யகோடிப்ரதீகாஶாம் சந்த்³ரகோடிஸுஶீதலாம் ।
பி³ஸதந்துஸ்வரூபாம் தாம் பி³ந்து³த்ரிவலயாம் ப்ரியே ।
ஊர்த்⁴வஶக்திநிபாதேந ஸஹஜேந வராநநே ॥
மூலஶக்தித்³ரு’ட⁴த்வேந மத்⁴யஶக்திப்ரபோ³த⁴த: ।
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

பரமாநந்த³ஸந்தோ³ஹஸாநந்த³ம் சிந்தயே பரம் ॥
இத்யந்தர்யஜநம் க்ரு’த்வா பீட²பூஜாம் ந்யாஸேந ஸ்வதே³ஹே குர்யாத் ।
ஆத்மநி பீட²பூஜா (மூலாதா⁴ரே)ஆதா⁴ரஶக்தயே நம: । ப்ரக்ரு’த்யை
நம: । (ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²நே) கமடா²ய நம: । (மணிபூரே) ஶேஷாய நம: ।
(அநாஹதே) ப்ரு’தி²வ்யை நம: ।ஸுதா⁴ம்பு³த⁴யே நம: । மணித்³வீபாய நம: ।
சிந்தாமணிக்³ரு’ஹாய நம: । ரத்நவேதி³காயை நம: । மணிபீடா²ய நம: ।
(தி³க்ஷு) நாநாமுநிக³ணேப்⁴யோ நம: । நாநாதே³வேப்⁴யோ நம: । த⁴ர்மாய
நம: (த³க்ஷாம்ஸே) । அத⁴ர்மாய (த³க்ஷகுக்ஷௌ) । அஜ்ஞாநாய நம: ।
(த³க்ஷப்ரு’ஷ்டே²) । அவைராக்³யாய நம: (வாமப்ரு’ஷ்டே²) । அநைஶ்வர்யாய
(வாமகுக்ஷௌ) । ஶேஷாய நம: । பத்³மாய நம: । ப்ரக்ரு’திமயபத்ரேப்⁴யோ ।
விக்ரு’திமயகேஸரேப்⁴யோ நம: । பஞ்சாஶத்³வர்ணபூ⁴ஷிதகர்ணிகாயை நம: ।
ஸூர்யமண்ட³லாய நம: । ஸோமமண்ட³லாய நம: । வஹ்நிமண்ட³லாய நம: ।
ஸம் ஸத்த்வாய நம: । ரம் ரஜஸே நம: । தம் தமஸே ।ஆம் ஆத்மநே நம: ।
அம் அந்தராத்மநே நம: । பம் பரமாத்மநே நம: ।ஹ்ரீம் ஜ்ஞாநாத்மநே நம: ।
பத்ரேஷு வாமாயை । ஜ்யேஷ்டா²யை நம: । ரௌத்³ர்யை நம: । அம்பி³காயை நம: ।
இச்சா²யை நம: । ஜ்ஞாநதா³யை நம: । க்ரியாயை நம: । குப்³ஜிகாயை நம: ।
சித்ராயை நம: । விஷக்⁴நிகாயை நம: ।தூ³தர்யை நம: ।ஆநந்தா³யை நம: ।
மத்⁴யே மநோந்மந்யை நம: । ஐம் பராயை । அபராயை நம: । பராபராயை நம: ।
ஹ்ஸௌம் ஸதா³ஶிவமஞ்சபத்³மாஸநாய நம: । பரமஶிவபர்யங்காய நம: ।
இதி பீட²ம் ந்யஸ்ய தத்ரைவ ஹ்ரு’த³யே ஶ்ரீபா³லாம் த்⁴யாயேத் ।
மூலாதி³ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ராந்தம் பி³ஸதந்துதநீயஸீம் ।
ப்⁴ரமத்³ப்⁴ரமரநீலாப⁴த⁴ம்மில்லாமலபுஷ்பிணீம் ॥ 1॥
ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரஸ்பு²ரத்³பி⁴ந்நமுக²ரேகா²விராஜிதாம் ।
முக²ரேகா²லக்³நரத்நதிலகாம் முகுடோஜ்ஜ்வலாம் ॥ 2॥
விஶுத்³த⁴முக்தாவஜ்ராட்⁴யசந்த்³ரரேகா²கிரீடிநீம் ।
ப்⁴ரமத்³ப்⁴ரமரநீலாப⁴நயநத்ரயராஜிதாம் ॥ 3॥
ஸூர்யபா⁴ஸ்வந்மஹாரத்நகுண்ட³லாலங்க்ரு’தாம் பராம் ।
ஶுக்ராகாரஸ்பு²ரந்முக்தாஹாரபூ⁴ஷணபூ⁴ஷிதாம் ॥ 4॥
க்³ரைவேயாங்க³த³பத்ராலிஸ்பு²ரத்காந்திஜிதாம்ரு’தாம் ।
க³ங்கா³தரங்க³கர்பூரஶுப்⁴ராம்ப³ரவிராஜிதாம் ॥ 5॥
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ஶ்ரீக²ண்ட³வல்லீஸத்³ரு’ஶபா³ஹுவல்லீவிராஜிதாம் ।
கங்கணாதி³லஸத்³பூ⁴ஷாமணிப³ந்த⁴லஸத்ப்ரபா⁴ம் ॥ 6॥
ரக்தோத்பலத³லாகாரபாத³பல்லவஶோபி⁴தாம் ।
நக்ஷத்ரமாத்ராஸங்காஶமுக்தாமஞ்ஜீரமண்டி³தாம் ॥ 7॥
வாமேந பாணிநைகேந புஸ்தகம் சாபரேண து ।
அப⁴யம் ச ப்ரயச்ச²ந்தீம் ஸாத⁴காநாம் வராநநே ॥ 8॥
அக்ஷமாலாம் ச வரத³ம் த³க்ஷபாணித்³வயேந து ।
த³த⁴தீம் பா⁴வயே தே³வீம் வஶ்யஸௌபா⁴க்³யவாக்ப்ரதா³ம் ।
க்ஷீரகுந்தே³ந்து³த⁴வளாம் ப்ரஸந்நாம் ஸம்ஸ்மராம்யஹம் ॥
இதி ஶ்ரீ பா³லாத்ரிபுராம் த்⁴யாத்வா மாநஸோபசாரைராராத்⁴ய மநஸா
யதா²ஶக்தி ஜபஹோமாதி³கம் ச க்ரு’த்வா ।
“த⁴ர்மாத⁴ர்மஹவிர்தீ³ப்தே ஸ்வாத்மாக்³நௌ மநஸா ஸ்ருவா ।
ஸுஷும்நாவர்த்மநா நித்யமக்ஷவ்ரு’த்தீர்ஜுஹோம்யஹம் ஸ்வாஹா ॥ “

காமகலாம் விசிந்த்ய தது³பரி ஶ்ரீபா³லாம் யதோ²க்தாம் த்⁴யாயந் ।
ஸ்வவாமபா⁴கே³ஷட்கோணாந்தர்க³தத்ரிககோணத்³வயபி³ந்து³பா³ஹ்யவ்ரு’த்தசதுரஶ்ரம்
க்ரு’த்வா ஸ்வத³க்ஷே த்ரிகோணம் வ்ரு’த்தபி³ம்ப³ம் மண்ட³லம் பூ⁴மௌ விரச்ய
தத்ராதா⁴ரஶக்திம் ஸம்பூஜ்ய । தத்ராதா⁴ரம் நிக்ஷிப்ய । தது³பர்யஸ்த்ரமந்த்ரேண
ஶோதி⁴தம் ஹ்ரு’ந்மந்த்ரேண பூரிதம் பாத்ரம் ஶங்கா²தி³கம் வா ஸம்ஸ்தா²ப்ய
தத்ர “க³ங்கே³ ச யமுநே சைவ ”இத்யாதி³நா தீர்த²மாவாஹ்ய
க³ந்தா⁴தீ³ந் ப்ரணவேந நிக்ஷிப்ய ।
வஹ்நிஸூர்யஸோமகலாபி: ⁴ ஸம்பூஜ்ய தே⁴நுமுத்³ராம் ப்ரத³ர்ஶ்ய
ஸ்வமந்த்ரேண சஸம்பூஜயேதி³தி ।விதி⁴விஹிதஸாமாந்யார்க்⁴யோத³கேந ஸ்வவாமே
க்ரு’தமண்ட³லமப்⁴யுக்ஷ்ய । தத்ர “ஆதா⁴ரஶக்திப்⁴யோ நம:”இத்யாதி³
பீட²பூஜாக்ரமேண ஸம்பூஜ்ய । நம:இத்யாதா⁴ரம் ப்ரக்ஷால்ய மண்ட³லோபரி
ஸம்ஸ்தா²ப்ய । “ரம் வஹ்நிமண்ட³லாய த³ஶகலாத்மநே நம:”இதி ப்ரபூஜ்ய ।
தே³வீபு³த்³த்⁴யா ஸம்ஸ்தா²ப்ய । “அம் அர்கமண்ட³லாய த்³வாத³ஶகலாத்மநே நம:”
இதி கலஶே ஸம்பூஜ்ய । “ஓம் சந்த்³ரமண்ட³லாய ஷோட³ஶகலாத்மநே நம:”
இதி த்³ரவ்யே ஸம்பூஜ்ய । ப²டி³தி ஸம்ரக்ஷ்ய ஹுமித்யவகு³ண்ட்²ய மூலேந
ஸம்வீக்ஷ்ய
நம:இத்யப்⁴யுக்ஷ்ய மூலேந க³ந்த⁴மாக்⁴ராய । கும்பே⁴ புஷ்பம் த³த்த்வா ஶாபமோசநம்
குர்யாத் ।
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ஏகமேவ பரம் ப்³ரஹ்ம ஸ்தூ²லஸூக்ஷ்மமயம் த்⁴ருவம் ।
கசோத்³ப⁴வாம் ப்³ரஹ்மஹத்யாம் தேந தே நாஶயாம்யஹம் ॥
ஸூர்யமண்ட³லஸம்பூ⁴தே வருணாலயஸம்ப⁴வே ।
அமாபீ³ஜமயி தே³வி ஶுக்ரஶாபாத்³விமுச்யதாம் ॥
வேதா³நாம் ப்ரணவோ பீ³ஜம் ப்³ரஹ்மாநந்த³மயம் யதி³ ।
தேந ஸத்யேந தே³வேஶி ப்³ரஹ்மஹத்யாம் வ்யபோஹது ॥
பவமாந: பராநந்த:³ பவமாந: பரோ ரஸ: ।
பவமாநம் பரம் ஜ்ஞாநம் தேந தே பாவயாம்யஹம் ॥
க்ரு’ஷ்ணஶாபவிநிர்முக்தா த்வம் முக்தா ப்³ரஹ்மஶாபத: ।
விமுக்தா ருத்³ரஶாபேந பவித்ரா ப⁴வ ஸாம்ப்ரதம் ॥
இதி த்ரி: படி²த்வா தத: ௐ வாம் வீம் வூம் வைம் வௌம் வ: ப்³ரஹ்மஶாபமோசிதாயை
ஸுராதே³வ்யை நம:இத்யபி த்ரி: ।ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் க்ராம் க்ரீம் க்ரூம் க்ரைம் க்ரௌம் க்ர:
ஸுராக்ரு’ஷ்ணஶாபம் மோசய மோசய அம்ரு’தம் ஸ்ராவய ஸ்ராவய ஸ்வாஹா இதி
த்ரி: ।
ஹம்ஸ: ஶுசிஷத்³வஸுரந்தரிக்ஷஸத்³தோ⁴தா வேதி³ஷத³திர்தி²ர்து³ரோணஸத் ।
ந்ரு’ஷத்³வரஸத்³ரு’தஸத்³வ்யோமஸத³ப்³ஜா கோ³ஜா ரு’தஜா அத்³ரிஜா ரு’தம்
ப்³ரு’ஹத் ॥
இத்யபி த்ரி: படி²த்வா ஆநந்த³பை⁴ரவம் ஸுராதே³வீம் ச தத்ர த்⁴யாத்வா
ஹஸரக்ஷமலவயஊம் ஆநந்த³பை⁴ரவாய வௌஷட் ।ஸஹக்ஷமலவரயஊம்
ஸுராதே³வ்யை வௌஷட் । இதி தே³வதே³வ்யௌ த்ரி:ஸம்பூஜ்ய த்³ரவ்யமத்⁴யே
த³க்ஷிணாவர்தேநே த்ரி: பங்க்த்யா அம் (16) கம் (16) த²ம் (16)இதி ஶக்திசக்ரம்
விலிக்²ய தந்மத்⁴யே ஹம் க்ஷம் ச ।
தத்ஸமாவேஶாத்³த்³ரவ்யமத்⁴யேऽம்ரு’தம் விசிந்த்ய ।
தே⁴நுமுத்³ரயா அம்ரு’தீக்ரு’த்ய வமிதி ஸுதா⁴பீ³ஜம் மூலமப்யஷ்டதா⁴ க⁴டம்
த்⁴ரு’த்வா
படி²த்வா ।ஆத்மஶ்ரீசக்ரயோர்மத்⁴யே த்ரிகோணஷட்கோணவ்ரு’த்தசதுரஸ்ரம்
விலிக்²ய । சதுரஶ்ரே பூர்ணகி³ரிபீடா²ய நம: । உட்³டீ³யாநபீடா²ய நம: ।
காமரூபீடா²ய நம: । ஜாலந்த⁴ரபீடா²ய நம: । இதி ஸம்பூஜ்ய ।ஷட்கோணே
ஷட³ங்க³ம் ஸம்பூஜ்ய । த்ரிக²ண்டே³ந த்ரிகோணாக்³ரத³க்ஷோத்தரம் ஸம்பூஜ்ய ।
மத்⁴யே
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ஆதா⁴ரஶக்தீ:ஸம்பூஜ்ய த்ரிகோணக³ர்பே⁴ யந்த்ரிகாம் ஸம்ஸ்தா²ப்ய நம:இதி
ஸாமாந்யார்க்⁴யஜலேநாப்⁴யுக்ஷ்ய யம் தூ⁴ம்ரார்சிஷே நம: । ரம் ஊஷ்மாயை நம: ।
லம் ஜ்வலிந்யை: நம: । வம் ஜ்வாலிந்யை நம: । ஶம் விஸ்பு²லிங்கி³ந்யை நம: ।
ஷம் ஸுஶ்ரியை நம: ।ஸம் ஸ்வரூபாயை நம: ।ஹம் கபிலாயை நம: ।
லம் ஹவ்யவாஹாயை நம: । க்ஷம் கவ்யவாஹாயை நம: । மத்⁴யே ரம்
வஹ்நிமண்ட³லாய
த³ஶகலாத்மநே நம: । இதி ஸம்பூஜ்ய ।ஷட்கோணே ஷட³ங்க³ம் ஸம்பூஜ்ய ।
மத்⁴யே மூலேந தே³வீம் ஸம்பூஜ்ய । பாத்ரம் ப²டி³தி ப்ரக்ஷால்ய । யந்த்ரிகோபரி
ஸம்ஸ்தா²பயேத் । தத்ர கம் ப⁴ம் தபிந்யை நம: । க²ம் வம் தாபிந்யை நம: ।
க³ம் ப²ம் தூ⁴ம்ராயை நம: । க⁴ம் பம் மரீச்யை நம: ।
ஙம் நம் ஜ்வலிந்யை நம: । சம் த⁴ம் ருச்யை நம: ।
ச²ம் த³ம் ஸுஷும்நாயை நம: । ஜம் த²ம் போ⁴க³தா³யை நம: ।
ஜ² தம் விஶ்வாயை நம: । ஞம் ணம் போ³தி⁴ந்யை நம: ।
டம் ட⁴ம் தா⁴ரிண்யை நம: । ட²ம் ட³ம் க்ஷமாயை நம: ।
அம் அர்கமண்ட³லாய த்³வாத³ஶகலாத்மநே நம: ।
இதி ஸம்பூஜ்ய । த்ரிகோணவ்ரு’த்தஷட்கோணம் பாத்ரே விலிக்²ய
ஸமஸ்தவ்யஸ்தமந்த்ரேண ஸம்பூஜ்ய । வருணபீ³ஜம் மூலம் விலோமமாத்ரு’காம் ச
பட²ந் । அம்ரு’தேந த்ரிகோணம் ப்ரபூர்ய ஜலேந ச பா⁴க³மேகம் ப்ரபூர்ய தத்ர
ஸுக³ந்தா⁴தி³ நிக்ஷிப்ய ।
அம் அம்ரு’தாயை நம: ।ஆம் மாநதா³யை நம: । இம் பூஷாயை நம: ।
ஈம் துஷ்ட்யை நம: । உம் புஷ்ட்யை நம: ।ஊம் ரத்யை நம: ।
ரூ’ம் த்⁴ரு’த்யை நம: ।
ரூ’ம் ஶஶிந்யை நம: । ல்ரு’ம் சந்டி³காயை நம: । ல்ரூ’ம் காந்த்யை நம: ।
ஏம் ஜ்யோத்ஸ்நாயை நம: । ஐம் ஶ்ரியை நம: । ௐ ப்ரீத்யை நம: ।
ஔம் அங்க³தா³யை நம: । அம் பூர்ணாயை நம: । அ: பூர்ணாம்ரு’தாயை நம: ।
ௐ ஸோமமண்ட³லாய ஷோட³ஶகலாத்மநே நம: ।
இதி ஸம்பூஜ்ய । பூர்வவந்மந்த்ரம் த்³ரவ்யே விலிக்²ய த்ரிகோணத்ரிரேகா²யாம்
அம் ஆம் இத்யாதி³ க்ஷ: இத்யந்தம் மாத்ரு’காம் த்ரிஸ்த்ரிர்விலிக்²ய ।
மூலக²ண்ட³த்ரயேண
த்ரிகோணம் ஸம்பூஜ்ய ஷட்கோணே ஷட³ங்க³ம் ச । க³ங்கே³த்யாதி³நா
தீர்த²மாவாஹ்ய ।
ஆநந்த³பை⁴ரவபை⁴ரவ்யௌ ஸ்வமந்த்ரேண ஸம்பூஜ்ய । பூர்வாதி³த: ।
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

க்³லூம் க³க³நரத்நேப்⁴யோ நம: ।ஸ்லூம் ஸ்வர்க³ரத்நேப்⁴யோ நம: ।
ம்லூம் மர்த்யரத்நேப்⁴யோ நம: । ப்லூம் பாதாலரந்தேப்⁴யோ நம: ।
மத்⁴யே ந்லூம் நாக³ரத்நேப்⁴யோ நம: ।
இதி ஸம்பூஜ்ய । நிவேத³நத்³ரவ்யம் ஸம்ஶோத்⁴ய ஹுமித்யவகு³ண்ட்⁴ய
அம்ரு’தீக்ரு’த்ய । தாலத்ரயேண தி³ஶ:ஸம்ப³த்³த்⁴ய । தது³பரி ஸப்ததா⁴ மூலம்
ஸம்பூஜ்ய தத்ர தே³வீமாவாஹ்ய । தாலத்ரயேண தி³க்³ப³ந்த⁴நம் விதா⁴ய
அவகு³ண்ட்⁴யாம்ரு’தீக்ரு’த்ய । யோநிமுத்³ராம் ப்ரத³ர்ஶ்ய । ஹ்ஸௌம் நம: இதி
ஸம்பூஜ்ய ।
ஶங்க:²முத்³ராம் ப்ரத³ர்ஶ்ய ஷட³ங்கே³ந ஸகலீக்ரு’த்ய மத்ஸ்யமுத்³ரயா
பாத்ரமாஸாத்³ய
மூலம் த³ஶதா⁴ ஜப்த்வா பாத்ரம் தே³வீரூபம் விபா⁴வயேதி³தி ।
ததோ தே³வ்யாஜ்ஞாமாதா³ய க⁴டஸமீபே கு³ருபாத்ரம் தத: ஶக்திபாத்ரம்

போ⁴க³பாத்ரம்ஸ்வபாத்ரம் யோகி³நீபாத்ரம் வீரபாத்ரம் ப³லிபாத்³யார்க்⁴யாசமநீயபாத்ராணி
ஸம்ஸ்தா²ப்ய । சர்வணயுதகாரணேந தத்த்வமுத்³ரயா ஶ்ரீபாத்ராத்³பி³ந்தூ³ந்
ஸமுத்³த்⁴ரு’த்ய ।ஆநந்த³பை⁴ரவம் தர்பயாமி நம:இதி தந்மந்த்ரேண
த்ரி:ஸந்தர்ப்ய । தத:ஶ்ரீகு³ரு ஶ்ரீமச்ச்²ரீ ....

ஆநந்த³நாத²ஶ்ரீபாது³காம் பூஜயாமி தர்பயாமி
நம:இதி த்ரி:ஸந்தர்ப்ய ।ஶ்ரீபாத்ராம்ரு’தேந மூலதே³வீம் ஸாயுதா⁴ம் ஸவாஹநாம்
ஸபரிவாராம் தர்பயாமி நம:இதி ஸந்தர்பயேதி³தி கலஶபூஜாவிதி: ⁴ ।
அத²ஶ்ரீசக்ரோபரி பீட²பூஜாம் பூர்வவத்³விதா⁴ய ஶ்ரீபா³லாம் த்⁴யாத்வா வாயுபீ³ஜேந
வாமநாஸாபுடேந தே³வீம் ஸ்வஹ்ரு’த³யாத் குஸுமாஞ்ஜலாவாநீய ஶ்ரீசக்ரே
ஸம்ஸ்தா²ப்ய ।
“தே³வேஶி ப⁴க்திஸுலபே⁴ பரிவாரஸமந்விதே ।
யாவத்த்வாம் பூஜயிஷ்யாமி தாவத்³தே³வி இஹாவஹ ॥ இதி படி²த்வா ।
7ஶ்ரீகாமேஶ்வரஶிவஶிவாஸஹிதே ப³லாத்ரிபுரே இஹாக³ச்ச²ஆக³ச்ச² ।
இஹ திஷ்ட² திஷ்ட² । இஹ ஸந்நிதே⁴ஹி ஸந்நிதே⁴ஹி ।
ஸந்நிருத்³தா⁴ ப⁴வ ஸந்நிருத்³தா⁴ ப⁴வ ।
மம ஸர்வோபசாரஸஹிதாம் பூஜாம் க்³ரு’ஹாண க்³ரு’ஹாண
இத்யாவாஹநாதி³முத்³ரா: ப்ரத³ர்ஶ்ய ।
ப்ராணப்ரதிஷ்டா²ம் ஶ்ரீசக்ரே லேலிஹாநமுத்³ரயா விதா⁴ய த³ஶதி³க்³ப³ந்த⁴ம்
க்ரு’த்வா அவகு³ண்ட்⁴ய ஸகலீக்ரு’த்ய பரமீக்ரு’த்ய । தே⁴நுயோநிமுத்³ரே ப்ரத³ர்ஶ்ய
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

வராப⁴யபுஸ்தகாக்ஷமாலாஜ்ஞாநாங்குஶபாஶசாபபா³ணகபாலகமலாதி³முத்³ரா:
ப்ரத³ர்ஶ்ய ।ஶ்ரீபாத்ராம்ரு’தேந ஸாயுதா⁴ம் ஸவாஹநாம் ஸபரிவாராம் ஸாவரணாம்
ஶ்ரீகாமேஶ்வராங்கமத்⁴யஸ்த² காமேஶ்வர்யங்கஸம்ஸ்தி²தாம் ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுராம்
தர்பயாமி நம:இதி த்ரி:ஸண்தர்ப்ய । புநரபி மூலேந ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுராஶ்ரீபாது³காம்
தர்பயாமி நம:இதி த்ரி:ஸந்தர்ப்ய மூலமுச்சார்ய ।
ஏதத்பாட்³யம் ஶ்ரீகாமேஶ்வரஸஹித ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுராயை நம: பாத³யோ: பாத்³யம் ।
ஏவமர்க்⁴ர்யம் ஸ்வாஹா (ஹஸ்தயோ:) ।
ஆசமநீயம் மது⁴பர்கம் ச ஸுதா⁴ (முகே²) ।ஸ்நாநீயம் நம: (ஸர்வாங்கே³) ।
இதி ஸுஸ்நாப்ய । ஶுத்³த⁴து³கூலேநாங்க³ம் ப்ரோஞ்ச்ச²ய ।
விசித்ரபடவஸ்த்ரம் குங்கும-
கஸ்தூரீசந்த³நஸிந்தூ³ரமுகுடகுண்ட³லஹாராதி³நாநாலங்கராந் த³த்த்வா
புநராசமநீயம் த³த்³யாத் ।
ததோ மத்⁴யமாநாமாங்கு³ஷ்டை:² க³ந்தோ⁴ நம:இதி க³ந்த⁴ம் ।
அங்கு³ஷ்ட²தர்ஜநீப்⁴யாம் புஷ்பாணி வௌஷட் இதி புஷ்பை:ஸம்பூஜ்ய ।
தூ⁴பபாத்ரம் ப²டி³தி ஸம்பூஜ்ய புரத:ஸ்தா²பயித்வா வாமதர்ஜந்யா
ஸம்ஸ்ப்ரு’ஶந் ஶ்ரீபாத்ராம்ரு’தேந தூ⁴பம் நிவேத³யாமி இதி நிவேத்³ய ।
ஜக³த்³த்⁴வநிமந்த்ரமாத:ஸ்வாஹா இதி க⁴ண்டாம் ஸம்பூஜ்ய
வாமேந பாணிநா தாம் வாத³யந்மத்⁴யாநாமாங்கு³ஷ்டை²ர்தூ⁴பம் த்⁴ரு’த்வா
கா³யத்ரீம் மூலமந்த்ரம் ச பட²ந் ।
“வநஸ்பதிரஸோ தி³வ்யோ க³ந்தா⁴ட்⁴யோ க³ந்த⁴ உத்தம: ।
ஆஹ்வாநம் ஸர்வதே³வாநாம் தூ⁴போऽயம் ப்ரதிக்³ரு’ஹ்யதாம் ॥ “

இதி த்ரிதோ⁴த்தோல்ய தே³வீம் தூ⁴பயேத் । ததோ தீ³பம் ஸம்முகே² ஸம்ஸ்தா²ப்ய
பூர்வவத்
ப்ரோக்ஷணபூஜநே க்ரு’த்வா வாமமத்⁴யமயா தீ³பபாத்ரம்ஸ்ப்ரு’ஶந் தீ³பம் நிவேத³யாமி
இதி நிவேத்³ய பூர்வவத் க⁴ண்டாம் வாத³யந் ।
மத்⁴யமாநாமாமத்⁴யே தீ³பபாத்ரமங்கு³ஷ்டே²ந
த்⁴ரு’த்வா த³ர்ஶயந் । கா³யத்ரீம் மூலம் ச பட²ந் ।
7 “ஸுப்ரகாஶோ மஹாதீ³ப:ஸர்வத்ர திமிராபஹ: ।
ஸ பா³ஹ்யாப்⁴யாந்தரம் ஜ்யோதிர்தீ³போऽயம் ப்ரதிக்³ரு’ஹ்யதாம் ॥” இதி தீ³பயேத் ।
தத:ஸுவர்ணாதி³பாத்ரே குங்குமேந வஸுபத்ரம் சந்த்³ரரூபம் சரும் க்ரு’த்வா மத்⁴யே
தீ³பமேகமஷ்டபத்ரேஷு தீ³பாஷ்டகம் ஸம்ஸ்தா²ப்ய ஶ்ரீம் ஸௌ: க்³லூம்
ஸ்லும் ம்லூம் ப்லூம் ந்லூம் ஸௌ:
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ஶ்ரீ: ரத்நேஶ்வர்யை நம: । இத்யப்⁴யர்ச்ய மூலேந சாப்⁴யர்ச்ய ।ஸ்தா²லகம்
மஸ்தகாந்தம்ரு’த்³த்⁴ரு’த்ய நவவாரம் ।மூலம் ச பட²ந் ।
“ஸமஸ்தசக்ரசக்ரேஶீயுதே தே³வி நவாத்மிகே ।
ஆராத்ரிகமித³ம் தே³வி க்³ரு’:ஆண மம ஸித்³த⁴யே ॥ “

இதி சக்ரமுத்³ரயா நீராஜயேத் । ததோ நாநாநைவேத்³யம் ஸுவர்ணாதி³பாத்ரே
நிக்ஷிப்ய
ஹுமித்யவகு³ண்ட்²ய தே⁴நுமுத்³ரயாம்ரு’தீக்ரு’த்ய ।மூலம் ஸப்ததா⁴ ஜப்த்வா
வாமாங்கு³ஷ்டே²ந நைவேத்³யபாத்ரம் ஸ்ப்ரு’ஶந் மூலாந்தே ।
“ஹேமபாத்ரக³தம் தி³வ்யம் பரமாந்நம் ஸுஸம்ஸ்க்ரு’தம் ।
பஞ்சதா⁴ ஷட்³ரஸோபேதம் க்³ரு’ஹாண பரமேஶ்வரி ॥ “

நைவேத்³யம் நிவேத³யாமீதி த³க்ஷாநாமாங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாமுத்ஸ்ரு’ஜேத் । தத:
புநராசமநீயம் த³த்த்வா மூலாந்தே கர்பூராதி³யுக்ததாம்பூ³லம் நிவேத³யாமிதி
புர்வவத்³த³த்³யாத் ।ஸர்வேஷாமர்க்⁴யபாத்ரஜலேநோத்ஸர்க:³ கார்ய: ।
ததஸ்தத்த்வமுத்³ரயா தே³வீம் த்ரி:ஸந்தர்ப்ய பூர்வோக்தா:முத்³ரா: ப்ரத³ர்ஶ்ய ।
யோநிம் ஹ்ரு’தி³ । க்ஷோபி⁴ணீம் முகே² । த்³ராவிணீம் ப்⁴ரூமத்⁴யே । ஆகர்ஷிணீம்
லலாடே ।
வஶிநீம் ப்³ரஹ்மரந்த்⁴ரே । ஆஹ்லாதி³நீம் பஞ்சமுத்³ராமயீம் ப்ரத³ர்ஶ்ய ।
க்ரு’தாஞ்ஜலி:

“ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுரே ஆவரணாநி தே பூஜயாமி”இத்யாஜ்ஞாம்
க்³ரு’ஹீத்வாவரணபூஜாமாரபே⁴த ।
தத்ராதௌ³ ப்ராக்³யோநிமத்⁴யயோந்யோரந்தராலே கு³ருபாத்ரே (த்ரேண) .....

ஆநந்த³நாத²ஶ்ரீபாது³காம் பூஜயாமி நமஸ்தர்பயாமி நம: ।
ஏவம் பரமகு³ரு ஶ்ரீபாது³காம் பூ । பரமாசார்ய ஶ்ரீ । பரமேஷ்டி²கு³ருஶ்ரீ ।
தி³வ்யௌத⁴கு³ருஶ்ரீ ।ஸித்³தௌ⁴க⁴கு³ருஶ்ரீ । மாநவௌக⁴கு³ருஶ்ரீ ।
புந:ஸ்வகு³ருஶ்ரீ । இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ।
ஆக்³நேயே ஹ்ரு’த³யஶ்ரீபா । ஈஶாநே ஶிர:ஶ்ரீபா । நைர்ரு’தே ஶிகா²ஶ்ரீபா ।
வாயவ்யே கவசஶ்ரீபா । மத்⁴யே நேத்ர ஶ்ரீபா । தி³க்ஷு சதுர்தா⁴ அஸ்த்ரஶ்ரீ ।
இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ।
ததஸ்த்ரிகோணே ஆக்³நேயே ஐம் ரம் ரதி ஶ்ரீபா । ஈஶாநே க்லீம் ப்ரீம் ப்ரீதி ஶ்ரீபா ।
அக்³ரகோணே ஸௌ: மம் மநோப⁴வா ஶ்ரீபா । இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ।
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ததஸ்த்ரிகோணஸ்யைவோத்தரே । த்³ராம் க்ஷோப⁴ணபா³ணஶ்ரீ । த்³ரிம்
த்³ராவணபா³ணஶ்ரீ ।
க்லீம் ஆகர்ஷணபா³ணஶ்ரீ । ப்³லூம் வஶீகரணபா³ணஶ்ரீ ।
தத³க்³ரே ஸ: உந்மாத³நபா³ணஶ்ரீ ।
இதி ஸம்பூஜ்ய ஸந்தர்ப்ய । ததை²வ தது³த்தரே । ஸௌ: காமஶ்ரீ ।
க்லீம் மந்மத²ஶ்ரீ ।
தத்³த³க்ஷே ஐம் கந்த³ர்பஶ்ரீ । ப்³லூம் மகரத்⁴வஜஶ்ரீ । அக்³ரே ஸ்த்ரீம் மீநகேதுஶ்ரீ ।
இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ।
ததோऽஷ்டயோநிஷு பூர்வாதி³த: । அநங்க³குஸுமாஶ்ரீ । அநங்க³மேக²லாஶ்ரீ ।
அநங்க³மத³நாஶ்ரீ । அநங்க³மத³நாதுராஶ்ரீ ।ஸுப⁴கா³ஶ்ரீ । ப⁴கா³ஶ்ரீ ।
ப⁴க³ஸர்பிணீஶ்ரீ । ப⁴க³மாலாஶ்ரீ । இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ।
ததோऽஷ்டபத்ரேஷு பூர்வாதி³த: ।
அம் அஸிதாங்க³பை⁴ரவஶ்ரீ ।ஆம் ப்³ராஹ்மீ ஶ்ரீ । இம் ருருபை⁴ரவஶ்ரீ ।
ஈம் மாஹேஶ்வரீஶ்ரீ । உம் சண்ட³பை⁴வரஶ்ரீ ।ஊம் கௌமாரீஶ்ரீ ।
ரு’ம் க்ரோத⁴பை⁴ரவஶ்ரீ । ரூ’ம் வைஷ்ணவீஶ்ரீ । ல்ரு’ம் உந்மத்தபை⁴ரவஶ்ரீ ।
லூ’ வாராஹீஶ்ரீ । ஐம் கபாலிபை⁴ரவஶ்ரீ । ஐம் மாஹேந்த்³ரீஶ்ரீ ।
ௐ பீ⁴ஷணபை⁴ரவஶ்ரீ ।ஔம் சாமுண்டா³ஶ்ரீ । அம் ஸம்ஹாரபை⁴ரவஶ்ரீ ।
அ: நாரஸிம்ஹீ ஶ்ரீபா । இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
ததோ க்³ரந்தி²ஸ்தா²நேஷு பஶ்ச்மிமாதி³த: ।
காமரூபபீட²ஶ்ரீ । மலயகி³ரிபீட²ஶ்ரீ । கௌலகி³ரிபீட²ஶ்ரீ ।
குலாந்தகபீட²ஶ்ரீ । சௌஹாரபீட²ஶ்ரீ । ஜாலந்த⁴ரபீட²ந்த⁴ரஶ்ரீ ।
உட்³டீ³யாநபீட²ஶ்ரீ । தே³வகூடபீட²ஶ்ரீ । இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
ததோ வ்ரு’த்தமண்ட³லே பஶ்சிமாதி³த ஊர்த்⁴வமத⁴ஶ்ச । ஹேருகபை⁴ரவஶ்ரீ ।
வேதாலபை⁴ரவஶ்ரீ । த்ரிபுராந்தகபை⁴ரவஶ்ரீ । அக்³நிஜிஹ்வபை⁴ரவஶ்ரீ ।
காலாந்தகபை⁴ரவஶ்ரீ । கபாலிபை⁴ரவஶ்ரீ । ஏகபாத³பை⁴ரவஶ்ரீ ।
பீ⁴மரூபபை⁴ரவஶ்ரீ । மலயபை⁴ரவஶ்ரீ ।ஹாகடேஶ்வரபை⁴ரவஶ்ரீ ।
இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
ததஶ்சதுரஸ்ரே பூர்வாதி³த: । இந்த்³ரஶ்ரீ । அக்³நிஶ்ரீ । யமஶ்ரீ ।
நிரு’திஶ்ரீ । வருணஶ்ரீ । வாயுஶ்ரீ । குபே³ரஶ்ரீ । ஈஶாநஶ்ரீ ।
இந்த்³ரேஶாநயோர்மத்⁴யே ப்³ரஹ்மஶ்ரீ । வருணராக்ஷஸயோர்மத்⁴யே விஷ்ணுஶ்ரீ ।
இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ததஸ்தத்ஸமீபே । வஜ்ரஶ்ரீ । ஶக்திஶ்ரீ । த³ண்ட³ஶ்ரீ । க²ட்³க³ஶ்ரீ ।
பாஶஶ்ரீ । த்⁴வஜஶ்ரீ । க³தா³ஶ்ரீ । த்ரிஶூலஶ்ரீபாது³காம் பூஜயாமி த ॥
ததஶ்சதுரஶ்ரே பஶ்சிமே । வாம் வடுகாய நமோ வடுகஶ்ரீ ।
உத்தரே யாம் யோகி³நீப்⁴யோ நமோ யோநிநீஶ்ரீ । பூர்வே க்ஷாம் க்ஷேத்ரபாலாய
நம: க்ஷேத்ரபாலஶ்ரீ । த³க்ஷே கா³ம் க³ணபதயே நம: க³ணபதிஶ்ரீ ।
இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
ததோ வாயவ்யே அஷ்டவஸுப்⁴யோ நம: । ஈஶாநே த்³வாத³ஶாதி³த்யேப்⁴யோ நம: ।
ஆக்³நேயே ஏகாத³ஶருத்³ரேப்⁴யோ நம: । நைர்ரு’தே ஸர்வேப்⁴யோ பூ⁴தேப்⁴யோ நம: ।
இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
ததோ தே³வீஸமீபே த³க்ஷஹஸ்தே அக்ஷமாலாஶ்ரீ । வரஶ்ரீ ।
தத்³வாமே புஸ்தகஶ்ரீ । அப⁴யஶ்ரீ । இதி பூஜயேத்தர்பயேச்ச ॥
புநர்பி³ந்தௌ³மூலதே³வீம் பூர்வவத்ஸம்பூஜ்ய ஸந்தர்ப்ய புஷ்பாஞ்ஜலித்ரயேண
ஸம்பூஜ்ய நித்யஹோமமாசரேத் ।
தத்³யதா²அக்³நௌ சக்ரம் விபா⁴வ்ய விலிக்²ய ஜலே வா । ப்ராணாய ஸ்வாஹா ।
அபாநாய ஸ்வாஹா । வ்யாநாய ஸ்வாஹா । உதா³நாய ஸ்வாஹா ।
ஸமாநாய ஸ்வாஹா । இதி ஹுத்வா ஷட³ங்கா³ஹுதீ:குர்யாத் ।
ததோ மூலேந ஸ்வதே³வ்யை ஹுத்வா ।ஸ்வஹ்ரு’தி³ விஸ்ரு’ஜ்ய ஈஶாநே
மண்ட³லம் க்ரு’த்வா । வாம் வடுகாய நம: ஏஹ்யேஹி தே³வீபுத்ர வடுகநாத²
கபிலஜடாபா⁴ரபா⁴ஸ்வர த்ரிநேத்ர ஜ்வாலாமுக²ஸர்வாந் விக்⁴நாந்
நாஶய் அநாஶய ஸர்வோபசாரஸஹிதம் ப³லிம் க்³ரு’ஹ்ண க்³ரு’ஹ்ண ஸ்வாஹா ।
ஆக்³நேயே । யாம் யோகி³நீப்⁴யோ நம: ।
ஊர்த்⁴வம் ப்³ரஹ்மாண்ட³தோ வா தி³வி க³க³நதலே பூ⁴தலே நிஷ்கலே வா
பாதாலே வா தலே வா ஸலிலபவநயோர்யத்ர குத்ர ஸ்தி²தா வா ।
ஊர்த்⁴வம் பீடோ²பபீடா²தி³ஷு ச க்ரு’தபதா³தூ⁴பதீ³பாதி³கேந
ப்ரீதா தே³வ்ய:ஸதா³ ந: ஶுப⁴ப³லிவிதி⁴நா பாந்து வீரேந்த்³ரவர்யா:॥
யாம் யோகி³நீப்⁴யோ ப²ட் ஸ்வாஹா । இதி யோகி³நீப³லி:॥
நைர்ரு’தேக்ஷாம்க்ஷீம்க்ஷூம் க்ஷைம் க்ஷௌம்க்ஷ: க்ஷேத்ரபால அலிப³லிஸஹிதம்
ப³லிம் க்³ரு’ஹ்ண க்³ரு’ஹ்ண ஸ்வாஹா । இதி க்ஷேத்ரபாலப³லி:॥
வாயவ்யே கா³ம் கீ³ம் கூ³ம் க³ணபதயே வரவரத³ஸர்வஜநம் மே வஶமாநய
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ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:

ப³லிம் க்³ரு’ஹ்ண க்³ரு’ஹ்ண ஸ்வாஹா । இதி க³ணபதிப³லி:॥
இத்த²ம் ப³லிம் விரசய்ய கு³ருதே³வ்யௌ த்⁴யாயந் யதா²ஶக்திம் ஜபம் விதா⁴ய ।
புநரபி ப்ராணாயாமர்ஷ்யாதி³கராங்க³ந்யாஸாநந்தரம் “கு³ஹ்யாதீதி”
தர்பணேந தேஜோரூபம் ஜபப²லம் தே³வீவாமஹஸ்தே ஸமர்ப்ய ।
கவசஸஹஸ்ரநாமஸ்தவபாட²ம் படி²த்வா ஸாஷ்டாங்க³ம் ப்ரணிபத்ய
ப்ரத³க்ஷிணீக்ரு’த்ய ஸாமயிகை:ஸஹ புர்வோக்தரூபேண பாத்ரவந்த³நம் விதா⁴ய
“நந்த³ந்து ஸாத⁴கா:ஸர்வே விநஶ்யந்து விதூ³ஷகா: ।
அவஸ்தா² ஶாம்ப⁴வீ மேऽஸ்து ப்ரஸந்நோऽஸ்து கு³ரு:ஸதா³॥“

இத்யாதி³ புர்வோக்தம் ஶாந்திஸ்தோத்ரம் படி²த்வா ।
ஈஶாநே “நிர்மால்யவாஸிந்யை நம:”இதி நிர்மால்யம் த்யஜேத் ।
தத: “இத: புர்வம் ஜாக்³ரத்ஸ்வப்நஸுஷுப்த்யவஸ்தா²ஸு மநஸா வாசா
கர்மணா பத்³ப்⁴யாமுத³ரேண ஶிஶ்நா ப்ராணதே³ஹத⁴ர்மாதி⁴காரதோ யது³க்தம்
யத்க்ரு’தம் தத்ஸர்வம் மதீ³யம் ஶ்ரீபா³லாத்ரிபுரார்பணமஸ்து ।
தாம்ராதி³பாத்ரேऽக்⁴ர்யம் த்⁴ரு’த்வா “ஓம் ஹ்ராம் ஹ்ரீம் ஸ:ஸூர்ய ஏஷ தேऽக: ⁴
ஸ்வாஹா” இத்யர்க்⁴யம் ஸூர்யாய த³த்த்வா । அச்சி²த்³ரமவதா⁴ரயேத் ।
நைவேத்³யாதி³
பா³ந்த⁴வை:ஸாகம் பு⁴க்த்வா ஸ்வாத்மாநம் காமகலாரூபம் பா⁴வயந் ஸுக²ம்
விஹரேத் ।
இதி ஶ்ரீபா³லாஸபர்யாபத்³த⁴தி:ஸமாப்தா ।
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