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Shri Bala Upachara

ಶ್ರೀಬಾಲೌಪಚಾರಾಃ

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ 
೧೦.ಪದೇಪದೇಯತ್ಪರಿಪೂಜಕೇಭ್ಯಃ   ಸದ್ಯೋಽಶ್ವಮೇಧಾದಿ  ಫಲಂದದಾತಿ ।
ತತ್ಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯಹೇತುಭೂತಂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ  ತೇಪರಿತಃ ಕರೋಮಿ ॥

ನಮಸ್ಕಾರಃ
೧೦. ರಕ್ತೋತ್ಪಲಾರಕ್ತಲತಾಪ್ರಭಾಭ್ಯಾಂ      ಧ್ವಜೋರ್ಧ್ವರೇಖಾಕುಲಿಶಾಂಕಿತಾಭ್ಯಾಮ್    ।
ಅಶೇಷವೃಂದಾರಕವಂದಿತಾಭ್ಯಾಂ  ನಮೋ ಭವಾನೀಪದಪಂಕಜಾಭ್ಯಾಮ್  ॥
ಸರ್ವಮಂಗಲಮಾಂಗಲ್ಯೇ  ಶಿವೇ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಿಕೇ ।
ಶರಣ್ಯೇ  ತ್ರ್ಯಂಬಕೇ  ಗೌರಿನಾರಾಯಣಿನಮೋಽಸ್ತು ತೇ ॥
ಶರಣಾಗತದೀನಾರ್ತಪರಿತ್ರಾಣ  ಪರಾಯಣೇ ।
ಸರ್ವಸ್ಯಾರ್ತಿಹರೇ ದೇವಿನಾರಾಯಣಿನಮೋಽಸ್ತು ತೇ ॥

ಆತ್ಮಾರ್ಪಣಂ
೧೦.ವಿಜ್ಞಪ್ತೀರವಧೇಹಿ  ಮೇಸುಮಹತಾಯತ್ನೇನ  ತೇ ಸನ್ನಿಧಿಂ
ಪ್ರಾಪ್ತಂ  ಮಾಮಿಹಕಾಂದಿಶೀಕಮಧುನಾಮಾತರ್ನದೂರೀಕುರು ।
ಚಿತ್ತಂ  ತ್ವತ್ಪದಭಾವನೇ  ವ್ಯಭಿಚರೇದ್ದೃಗ್ವಾಕ್    ಚಮೇಜಾತುಚೇತ್
ತತ್ಸೌಮ್ಯೇ   ಸ್ವಗುಣೈರ್ಬಧಾನ  ನಯಥಾಭೂಯೋವಿನಿರ್ಗಚ್ಛತಿ  ॥
ತ್ವತ್ಪ್ರಸೂತಸ್ತ್ವದಾಜ್ಞಪ್ತಸ್ತ್ವದ್ದಾಸಸ್ತ್ವತ್ಪರಾಯಣಃ             ।
ತ್ವನ್ನಾಮಚಿಂತನಪರಸ್ತ್ವದರ್ಥೇಽಹಂ    ನಿಯೋಜಿತಃ ॥
ತ್ವಯಾಽಽರ್ಜಿತಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತವ ಸ್ವಂ  ಪರಮೇಶ್ವರಿ  ।
ತ್ವದಧೀನಂ  ಕರೋಮೀಹ ತ್ವದರ್ಥೇ  ತನ್ನಿಯೋಜಯ  ।

ತವದೇವಿವಶೇವರ್ತೇ ತವಾಜ್ಞಾಮೇವ ಪಾಲಯನ್ ॥
ತ್ವಂ ಮಾತಾಪಿತರೌ ತ್ವಮೇವ ಸುಹೃದಸ್ತ್ವಂ  ಭ್ರಾತರಸ್ತ್ವಂ    ಸಖಾ
ತ್ವಂ  ವಿದ್ಯಾ ತ್ವಮುದಾರಕೀರ್ತಿಚರಿತಂ ತ್ವಂ ಭಾಗ್ಯಮತ್ಯದ್ಭುತಮ್    ।
ಕಿಂಭೂಯಃಸಕಲಂತ್ವದೀಹಿತಮಿತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ  ಕೃಪಾಕೋಮಲೇ
ಶ್ರೀವಿದ್ಯೇಶ್ವರೀ   ಸಂಪ್ರಸೀದ  ಶರಣಂಮಾತಃಪರಂನಾಸ್ತಿ ಮೇ ॥
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ಶಾಂತಿಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ಮಾಽಹಂಬ್ರಹ್ಮ  ನಿರಾಕುರ್ಯಾಂಮಾಮಾಬ್ರಹ್ಮ  ನಿರಾಕರೋತ್ ।
ಅನಿರಾಕರಣಂಮೇಽಸ್ತು ಅನಿರಾಕರಣಂಮಮ ।
ಸ್ವಾವಿದ್ಯೈಕನಿಬದ್ಧೋಽಕರವಂ   ಕರ್ಮಾಣಿಮುಹ್ಯಮಾನಃ ಸನ್ ।
ದೈವಾದ್ವಿಧೂತಬಂಧಃ ಸ್ವಾತ್ಮಜ್ಞಾನಾನ್ಮುನಿಃ     ಸ್ಯಾಂ ವಾ ॥
ಮಾಯಾವಶೇನಸುಪ್ತೋ ಮಧ್ಯೇಽಪಶ್ಯಂ   ಸಹಸ್ರಶಃ  ಸ್ವಪ್ನಾನ್   ।
ದೇಶಿಕವಚಃಪ್ರಬುದ್ಧೋ   ದೀವ್ಯೇಯಂ ಮೋದವಾರಿಧೌಕಿಂವಾ ॥
ಜನಿವಿಪರೀತಕ್ರಮತೋ ಬುದ್ಧ್ಯಾ  ಪ್ರವಿಲಾಪ್ಯ  ಪಂಚಭೂತಾನಿ ।
ಪರಿಶಿಷ್ಟಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವಂ     ಪಶ್ಯೇಯಂ ವಾಮುನಿಃಶಾಂತಃ ॥
ಜಗದಖಿಲಮಿದಮಸಾರಂಮಾಯಿಕಮೇವೇತಿಮನಸಿಮನನೇನ ।
ಪರ್ಯಟನಪಾಟಿತಾಶಃಪ್ರಗಲಿತಮದಮತ್ಸರಃ  ಸ್ಯಾಂ ವಾ ॥
ತ್ವಮಹಮಭಿಮಾನವಿಹೀನೋ ಮೋದಿತನಾನಾಜನಾಚಾರಃ ।
ಬಾಲಾಚರಿತಃಸ್ಯಾಂ ವಾವಿಮಲಸುಖಾಂಭೋನಿಧೌಮಗ್ನಃ  ॥
ಅವಧೂತಕರ್ಮಜಾಲೋ ಜಡಬಧಿರಾಂಧೋಪಮಾಚಾರಃ ।
ಆತ್ಮಾರಾಮೋ ಯತವಾಗಕುತಶ್ಚನವಸತಿರಾಸೀಯ  ॥
ಚಪಲಂಮನಃಕುರಂಗಂಚಾರುನಿಗೃಹ್ಣನ್ವಿಮರ್ಶವಾಗುರಯಾ   ।
ನಿಗಮಾರಣ್ಯವಿಹಾರಶ್ರಾಂತಂ  ಶಾಂತಂವಿದಧ್ಯಾಂ ವಾ ॥
ಸಂತ್ಯಜ್ಯ  ಶಾಸ್ತ್ರವಾರ್ತಾಃ ಸಂವ್ಯವಹಾರಂ ಚಲೌಕಿಕಂತ್ಯಕ್ತ್ವಾ   ।
ಅಂತರನುಸಂದಧನ್ಮನುಂ ತೇಸ್ಯಾಂ ವಾನಿಷ್ಕಂಪದೀಪವದ್ಯೋಗೀ   ॥
ಜಾತ್ಯಭಿಮಾನವಿಹೀನೋ ಜಂತುಷುಸರ್ವತ್ರ ಪೂರ್ಣತಾಂ ಪಶ್ಯನ್  ।
ಭೂತಂಭಾವಿಚನವಿದನ್ನಿರ್ಮೃಷ್ಟಾಶೇಷವಿಷಯೇಹಃ  ॥
ತ್ಯಜತಶ್ಚ  ನಸಂಪನ್ನಂ ನಾಸಂಪನ್ನಂ  ಚವಾಂಛತಃಕ್ವಾಪಿ  ।
ತೃಪ್ತಿಮನುತ್ತಮಸೀಮಾಂ  ಲಬ್ಧವತಃ  ಕಿಂ ಲಭೇಯಪದಮ್ ॥
ಪೂಜಾಸಮರ್ಪಣಂ
೧೦ಅಥಮಣಿಮಯಮಂಚಕಾಭಿರಾಮೇಕನಕಮಯವಿತಾನರಾಜಮಾನೇ ।
ಪ್ರಸರದಗರುಧೂಪಧೂಪಿತೇಽಸ್ಮಿನ್   ಭಗವತಿ ಭವನೇಽಸ್ತು ತೇ ನಿವಾಸಃ ॥
೧೦ಮುಕ್ತಾಕುಂದೇಂದುಗೌರಾಂ ಮಣಿಮಯಮಕುಟಾಂ ರತ್ನತಾಟಂಕಯುಕ್ತಾಂ 
ಅಕ್ಷಸ್ರಕ್ಪುಸ್ತಹಸ್ತಾಮಭಯವರಕರಾಂ    ಚಂದ್ರಚೂಡಾಂ  ತ್ರಿಣೇತ್ರಾಮ್   ।
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ನಾನಾಲಂಕಾರಯುಕ್ತಾಂ ಸುರಮಕುಟಮಣಿದ್ಯೋತಿತಸ್ವರ್ಣಪೀಠಾಂ 
ಸಾನಂದಾಂಸುಪ್ರಸನ್ನಾಂ   ತ್ರಿಭುವನಜನನೀಂ ಚೇತಸಾಚಿಂತಯಾಮಿ ॥
೧೦ ಏಷಾಭಕ್ತ್ಯಾ  ತವ ವಿರಚಿತಾಯಾಮಯಾದೇವಿಪೂಜಾ
ಸ್ವೀಕೃತ್ಯೈನಾಂ   ಸಪದಿ ಸಕಲಾನ್ಮೇಽಪರಾಧಾನ್ ಕ್ಷಮಸ್ವ ।
ನ್ಯೂನಂ ಯತ್ತತ್ತವ   ಕರುಣಯಾಪೂರ್ಣತಾಮೇತುಸದ್ಯಃ
ಸಾನಂದಂಮೇಹೃದಯಕಮಲೇತೇಽಸ್ತು ನಿತ್ಯಂ  ನಿವಾಸಃ ॥
ಸರ್ವಾಆವರಣದೇವತಾಮಂತ್ರದೇವತಾಶ್ಚ  ದೇವ್ಯಂಗೇ  ವಿಲೀನಾಭಾವಯೇ ।
ದೇವೀಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯೀ ಚಿನ್ಮಯೀ ಭಾತಿ ।ಲಂಬೀಜಾಪೃಥಿವೀಗಂಧಂಸಮರ್ಪಯತಿ
।
ಹಂಬೀಜಆಕಾಶಃಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯತಿ ।ಯಂಬೀಜೋವಾಯುರ್ಧೂಪಮಾಘ್ರಾಪಯತಿ
।
ರಂಬೀಜೋಽಗ್ನಿಃ  ದೀಪಂ ದರ್ಶಯತಿ ।ವಂಬೀಜೋ ವರುಣೋಽಮೃತೋಪಹಾರಂ
ನಿವೇದಯತಿ ।
ದೇವ್ಯಾಃ  ಪಾದತಲೇ ನಿವಿಷ್ಟಃ  ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ  ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ । ದೇವೀಂ
ಸಂವಿನ್ಮಯೀಂ
ಹೃದಯಂನಯಾಮಿ (ಖೇಚರ್ಯಾ) ।ಸಂವಿದಾತ್ಮರೂಪಿಣೀಂ ಭಾವಯೇ ।
ಜಪಸಮರ್ಪಣಂವಕ್ರತುಂಡಾದೀನಾಂ  ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ  । ದಿಗ್ಬಂಧಃ  ।ಧ್ಯಾನಮ್  ।
ಮಂತ್ರಜಪಃ  । ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ  । ದಿಗ್ವಿಮೋಕಃ  । ಲಮಿತ್ಯಾದಿ ಪಂಚಪೂಜಾ ।
ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯಗೋಪ್ತ್ರೀ    ತ್ವಂ  ಗೃಹಾಣಾತ್ಮಕೃತಂ ಜಪಮ್ ।
ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತು ದೇವೇಶಿ ತ್ವತ್ಪ್ರಸಾದಾನ್ಮಯಿ    ಸ್ಥಿರಾ  ॥
ದೇವ್ಯಾ ಹಸ್ತೇ  ಜಪಂಸಮರ್ಯಯೇತ್ ।
ಕಾಯೇನವಾಚಾಮನಸೇಂದ್ರಿಯೈರ್ವಾ
ಬುದ್ಧ್ಯಾತ್ಮನಾ   ವಾಪ್ರಕೃತಿಃಸ್ವಭಾವಾತ್   ।
ಕರೋಮಿಯದ್ಯತ್  ಸಕಲಂಪರಸ್ಮೈ
ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ।
ಓಂ ತತ್ ಸತ್ । ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಮಸ್ತು   ॥
ಇತಿ ಶ್ರೀಬಾಲೌಪಚಾರಾಃ  ಸಮಾಪ್ತಾಃ  ।
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