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Shri Bhuvaneshwari Stotram

ಶ್ರೀಭುವನೇಶ್ವರೀಸ್ತೋತ್ರಂ

ಅಥಾನಂದಮಯೀಂ ಸಾಕ್ಷಾಚ್ಛಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣೀಂ .

ಈಡೇ ಸಕಲಸಂಪತ್ತ್ಯೈ ಜಗತ್ಕಾರಣಮಂಬಿಕಾಂ ..

ವಿದ್ಯಾಮಶೇಷಜನನೀಮರವಿಂದಯೋನೇ- var ಆದ್ಯಾಮಶೇಷ
ರ್ವಿಷ್ಣೋಃ ಶಿವಸ್ಯ ಚ ವಪುಃ ಪ್ರತಿಪಾದಯಿತ್ರೀಂ .

ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಕ್ಷಯಕರೀಂ ಜಗತಾಂ ತ್ರಯಾಣಾಂ
ಸ್ತುತ್ವಾ ಗಿರಂ ವಿಮಲಯಾಮ್ಯಹಮಂಬಿಕೇ ತ್ವಾಂ .. 1..

ಪೃಥ್ವ್ಯಾ ಜಲೇನ ಶಿಖಿನಾ ಮರುತಾಂಬರೇಣ
ಹೋತ್ರೇಂದುನಾ ದಿನಕರೇಣ ಚ ಮೂರ್ತಿಭಾಜಃ .
ದೇವಸ್ಯ ಮನ್ಮಥರಿಪೋರಪಿ ಶಕ್ತಿಮತ್ತಾ
ಹೇತುಸ್ತ್ವಮೇವ ಖಲು ಪರ್ವತರಾಜಪುತ್ರಿ .. 2..
ತ್ರಿಸ್ರೋತಸಃ ಸಕಲದೇವಸಮರ್ಚ್ಚಿತಾಯಾಃ
ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಕಾರಣಮವೈಮಿ ತದೇವ ಮಾತಃ .
ತ್ವತ್ಪಾದಪಂಕಜಪರಾಗಪವಿತ್ರಿತಾಸು
ಶಂಭೋರ್ಜಟಾಸು ಸತತಂ ಪರಿವರ್ತನಂಯತ್ .. 3..

ಆನಂದಯೇತ್ಕುಮುದಿನೀಮಧಿಪಃ ಕಲಾನಾ-
ನ್ನಾನ್ಯಾಮಿನಃ ಕಮಲಿನೀಮಥ ನೇತರಾಂ ವಾ .

ಏಕಸ್ಯಮೋದನವಿಧೌ ಪರಮೇಕಮೀಷ್ಟೇ
ತ್ವಂ ತು ಪ್ರಪಂಚಮಭಿನಂದಯಸಿ ಸ್ವದೃಷ್ಟ್ಯಾ .. 4..

ಆದ್ಯಾಪ್ಯಶೇಷಜಗತಾನ್ನವಯೌವನಾಸಿ
ಶೈಲಾಧಿರಾಜತನಯಾಪ್ಯತಿಕೋಮಲಾಸಿ .

ತ್ರಯ್ಯಾಃ ಪ್ರಸೂರಪಿ ತಯಾ ನ ಸಮೀಕ್ಷಿತಾಸಿ
ಧ್ಯೇಯಾಸಿ ಗೌರಿ ಮನಸೋ ನ ಪಥಿ ಸ್ಥಿತಾಸಿ .. 5..

ಆಸಾದ್ಯ ಜನ್ಮ ಮನುಜೇಷು ಚಿರಾದ್ದುರಾಪಂ
ತತ್ರಾಪಿ ಪಾಟವಮವಾಪ್ಯ ನಿಜೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ .

ನಾಭ್ಯರ್ಚಯಂತಿ ಜಗತಾಂ ಜನಯಿತ್ರಿ ಯೇ ತ್ವಾಂ
ನಿಃಶ್ರೇಣಿಕಾಗ್ರಮಧಿರುಹ್ಯ ಪುನಃ ಪತಂತಿ .. 6..
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ಶ್ರೀಭುವನೇಶ್ವರೀಸ್ತೋತ್ರಂ

ಕರ್ಪೂರಚೂರ್ಣಹಿಮವಾರಿವಿಲೋಡಿತೇನ
ಯೇ ಚಂದನೇನ ಕುಸುಮೈಶ್ಚ ಸುಜಾತಗಂಧೈಃ .
ಆರಾಧಯಂತಿ ಹಿ ಭವಾನಿ ಸಮುತ್ಸುಕಾಸ್ತ್ವಾಂ
ತೇ ಖಲ್ವಖಂಡಭುವನಾಧಿಭುವಃ ಪ್ರಥಂತೇ .. 7..

ಆವಿಶ್ಯ ಮಧ್ಯಪದವೀಂ ಪ್ರಥಮೇ ಸರೋಜೇ
ಸುಪ್ತಾ ಹಿ ರಾಜಸದೃಶೀ ವಿರಚಯ್ಯ ವಿಶ್ವಂ .

ವಿದ್ಯುಲ್ಲತಾವಲಯವಿಭ್ರಮಮುದ್ವಹಂತೀ
ಪದ್ಮಾನಿ ಪಂಚ ವಿದಲಯ್ಯ ಸಮಶ್ನುವಾನಾ .. 8..

ತನ್ನಿರ್ಗತಾಮೃತರಸೈರಭಿಷಿಚ್ಯ ಗಾತ್ರಂ
ಮಾರ್ಗೇಣ ತೇನ ವಿಲಯಂ ಪುನರಪ್ಯವಾಪ್ತಾ .
ಯೇಷಾಂ ಹೃದಿ ಸ್ಫುರಸಿ ಜಾತು ನ ತೇ ಭವೇಯು-
ರ್ಮಾತರ್ಮಹೇಶ್ವರಕುಟುಂಬಿನಿ ಗರ್ಭಭಾಜಃ .. 9..
ಆಲಂಬಿಕುಂಡಲಭರಾಮಭಿರಾಮವಕ್ತ್ರಾ-
ಮಾಪೀವರಸ್ತನತಟೀಂ ತನುವೃತ್ತಮಧ್ಯಾಂ .

ಚಿಂತಾಕ್ಷಸೂತ್ರಕಲಶಾಲಿಖಿತಾಢ್ಯಹಸ್ತಾ-
ಮಾವರ್ತಯಾಮಿಮನಸಾ ತವ ಗೌರಿ ಮೂರ್ತಿಂ .. 10..

ಆಸ್ಥಾಯಯೋಗಮವಿಜಿತ್ಯ ಚ ವೈರಿಷಟ್ಕ-
ಮಾಬಧ್ಯ ಚೇಂದ್ರಿಯಗಣಂ ಮನಸಿ ಪ್ರಸನ್ನೇ .

ಪಾಶಾಂಕುಶಾಭಯವರಾಢ್ಯಕರಾಂಶುವಕ್ತ್ರಾ-
ಮಾಲೋಕಯಂತಿ ಭುವನೇಶ್ವರಿಯೋಗಿನಸ್ತ್ವಾಂ .. 11..

ಉತ್ತಪ್ತಹಾಟಕನಿಭಾಂ ಕರಿಭಿಶ್ಚತುರ್ಭಿ-
ರಾವರ್ತಿತಾಮೃತಘಟೈರಭಿಷಿಚ್ಯಮಾನಾ .

ಹಸ್ತದ್ವಯೇನ ನಲಿನೇ ರುಚಿರೇ ವಹಂತೀ
ಪದ್ಮಾಪಿ ಸಾಭಯಕರಾ ಭವಸಿ ತ್ವಮೇವ .. 12..

ಅಷ್ಟಾಭಿರುಗ್ರವಿವಿಧಾಯುಧವಾಹಿನೀಭಿ-

ರ್ದ್ದೋರ್ವಲ್ಲರೀಭಿರಧಿರುಹ್ಯ ಮೃಗಾಧಿವಾಸಂ .

ದೂರ್ವಾದಲದ್ಯುತಿರಮರ್ತ್ಯವಿಪಕ್ಷಪಕ್ಷಾ-
ನ್ನ್ಯಕ್ಕುರ್ವತೀ ತ್ವಮಸಿ ದೇವಿ ಭವಾನಿ ದುರ್ಗೇ .. 13..

ಆವಿರ್ನ್ನಿದಾಘಜಲಶೀಕರಶೋಭಿವಕ್ತ್ರಾಂ
ಗುಂಜಾಫಲೇನ ಪರಿಕಲ್ಪಿತಹಾರಯಷ್ಟಿಂ .

ರತ್ನಾಂಶುಕಾಮಸಿತಕಾಂತಿಮಲಂಕೃತಾಂ ತ್ವಾ-
ಮಾದ್ಯಾಂ ಪುಲಿಂದತರುಣೀಮಸಕೃನ್ನಮಾಮಿ .. 14..
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ಹಂಸೈರ್ಗತಿಃ ಕ್ವಣಿತನೂಪುರದೂರದೃಷ್ಟೇ
ಮೂರ್ತೇರಿವಾಪ್ತವಚನೈರನುಗಮ್ಯಮಾನೌ .

ಪದ್ಮಾವಿವೋರ್ದ್ಧ್ವಮುಖರೂಢಸುಜಾತನಾಲೌ
ಶ್ರೀಕಂಠಪತ್ನಿ ಶಿರಸೈವ ದಧೇ ತವಾಂಘ್ರೀ .. 15..

ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಸಮೀಕ್ಷಿತುಮತೃಪ್ತಿಮತೇವ ದೃಗ್ಭ್ಯಾ-
ಮುತ್ಪಾದ್ಯತಾ ತ್ರಿನಯನಂ ವೃಷಕೇತನೇನ .

ಸಾಂದ್ರಾನುರಾಗಭವನೇನ ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಮಾಣೇ
ಜಂಘೇ ಉಭೇ ಅಪಿ ಭವಾನಿ ತವಾನತೋಽಸ್ಮಿ .. 16..
ಊರೂ ಸ್ಮರಾಮಿ ಜಿತಹಸ್ತಿಕರಾವಲೇಪೌ
ಸ್ಥೌಲ್ಯೇನ ಮಾರ್ದ್ದವತಯಾ ಪರಿಭೂತರಂಭೌ .

ಶ್ರೋಣೀಭರಸ್ಯ ಸಹನೌ ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯ ದತ್ತೌ
ಸ್ತಂಭಾವಿವಾಂಗವಯಸಾ ತವ ಮಧ್ಯಮೇನ .. 17..

ಶ್ರೋಣ್ಯೌ ಸ್ತನೌ ಚಯುಗಪತ್ಪ್ರಥಯಿಷ್ಯತೋಚ್ಚೈ-
ರ್ಬಾಲ್ಯಾತ್ಪರೇಣ ವಯಸಾ ಪರಿಕೃಷ್ಣಸಾರಃ .
ರೋಮಾವಲೀವಿಲಸಿತೇನ ವಿಭಾವ್ಯಮೂರ್ತಿ-
ರ್ಮಧ್ಯಂ ತವ ಸ್ಫುರತು ಮೇ ಹೃದಯಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ .. 18..

ಸಖ್ಯಾಸ್ಸ್ಮರಸ್ಯ ಹರನೇತ್ರಹುತಾಶಭೀರೋ-
ರ್ಲ್ಲಾವಣ್ಯವಾರಿಭರಿತಂ ನವಯೌವನೇನ .

ಆಪಾದ್ಯ ದತ್ತಮಿವ ಪಲ್ಲವಮಪ್ರವಿಷ್ಟಂ
ನಾಭಿಂ ಕದಾಪಿ ತವ ದೇವಿ ನ ವಿಸ್ಮರೇಯಂ .. 19..

ಈಶೋಽಪಿ ಗೇಹಪಿಶುನಂ ಭಸಿತಂ ದಧಾನೇ
ಕಾಶ್ಮೀರಕರ್ದ್ದಮಮನು ಸ್ತನಪಂಕಜೇ ತೇ .

ಸ್ನಾನೋತ್ಥಿತಸ್ಯ ಕರಿಣಃ ಕ್ಷಣಲಕ್ಷಫೇನೌ
ಸಿಂದೂರಿತೌ ಸ್ಮರಯತಃ ಸಮದಸ್ಯ ಕುಂಭೌ .. 20..

ಕಂಠಾತಿರಿಕ್ತಗಲದುಜ್ಜ್ವಲಕಾಂತಿಧಾರಾ
ಶೋಭೌ ಭುಜೌ ನಿಜರಿಪೋರ್ಮಕರಧ್ವಜೇನ .

ಕಂಠಗ್ರಹಾಯ ರಚಿತೌ ಕಿಲ ದೀರ್ಘಪಾಶೌ
ಮಾತರ್ಮಮ ಸ್ಮೃತಿಪಥಂ ನ ವಿಲಜ್ಜಯೇತಾಂ .. 21..

ನಾತ್ಯಾಯತಂ ರುಚಿರಕಂಬುವಿಲಾಸಚೌರ್ಯಂ
ಭೂಷಾಭರೇಣ ವಿವಿಧೇನ ವಿರಾಜಮಾನಂ .

ಕಂಠಂ ಮನೋಹರಗುಣಂ ಗಿರಿರಾಜಕನ್ಯೇ
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ಸಂಚಿಂತ್ಯ ತೃಪ್ತಿಮುಪಯಾಮಿ ಕದಾಪಿ ನಾಹಂ .. 22..

ಅತ್ಯಾಯತಾಕ್ಷಮಭಿಜಾತಲಲಾಟಪಟ್ಟಂ
ಮಂದಸ್ಮಿತೇನ ದರಫುಲ್ಲಕಪೋಲರೇಖಂ .

ಬಿಂಬಾಧರಂ ಖಲು ಸಮುನ್ನತದೀರ್ಘನಾಸಂ
ಯತ್ತೇ ಸ್ಮರತ್ಯಸಕೃದಂಬ ಸ ಏವ ಜಾತಃ .. 23..
ಆವಿಸ್ತ್ವಯಾರಕರಲೇಖಮನಲ್ಪಗಂಧ-

ಪುಷ್ಪೋಪರಿ ಭ್ರಮದಲಿವ್ರಜನಿರ್ವಿಶೇಷಂ .

ಯಶ್ಚೇತಸಾ ಕಲಯತೇ ತವ ಕೇಶಪಾಶಂ
ತಸ್ಯ ಸ್ವಯಂ ಗಲತಿ ದೇವಿ ಪುರಾಣಪಾಶಃ .. 24..
ಶ್ರುತಿಸುರಚಿತಪಾಕಂ ಧೀಮತಾಂ ಸ್ತೋತ್ರಮೇತತ್
ಪಠತಿಯ ಇಹಮರ್ತ್ಯೋ ನಿತ್ಯಮಾರ್ದ್ದ್ರಾಂತರಾತ್ಮಾ .
ಸ ಭವತಿ ಪದಮುಚ್ಚೈಸ್ಸಂಪದಾಂ ಪಾದನಮ್ರ-
ಕ್ಷಿತಿಪಮುಕುಟಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಲ್ಲಕ್ಷಣಾನಾಂ ಚಿರಾಯ .. 25..

ಶ್ರುತಿಸುರಚಿತಪಾಕಂಧೀಮತಾಂ ಸ್ತೋತ್ರಮೇತತ್
ಪಠತಿಯ ಇಹಮರ್ತ್ಯೋ ನಿತ್ಯಮಾರ್ದ್ದ್ರಾಂತರಾತ್ಮಾ .
ಸ ಭವತಿ ಪದಮುಚ್ಚೈಸ್ಸಂಪದಾಂಪಾದನಮ್ರ-
ಕ್ಷಿತಿಪಮುಕುಟಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಲ್ಲಕ್ಷಣಾನಾಂಚಿರಾ ಯ .. 26..

ಇತಿ ಶ್ರೀಭುವನೇಶ್ವರೀಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಮಾಪ್ತಂ ..

ಹಿಂದೀ ರುಪಾಂತರ -

ಶ್ರೀ ಭುವನೇಶ್ವರೀ-ಸ್ತವಃ
ಹೇಮಾಁ .ಆಪ ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಹೋ,ಅಖಿಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಕೀ ಜನನೀ ಹೋ,ಬ್ರಹ್ಮಾಁ ,
ವಿಷ್ಣು, ಶಿವ ಕೀ ಮಾತಾ ತಥಾ ಅಖಿಲ ವಿಶ್ವ ಕೋ ಸೃಷ್ಟ ಕರನೇವಾಲೀ,
ಪೋಷಣ ದೇನೇವಾಲೀ ತಥಾ ಲಯ ಕರನೇವಾಲೀ ಹೋ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಸ್ತವನ ಸೇ
ಮೇರೀ
ವಾಕ್ಯ-ರಚನಾ ವಾಣೀ ಪವಿತ್ರ ಹೋ .. 1..

ಹೇ ಮಾಁ ,ಪಾರ್ವತಿ!ಪೃಥ್ವೀ,ಜಲ, ತೇಜ,ವಾಯು,ಆಕಾಶ,ಯಜಮಾನ,

ಸೋಮ ತಥಾ ಸೂರ್ಯ ಮೇಂ ಜೋ ಮಹಾ-ಶಿವ ವ್ಯಾಪಕ ಹೈಂ ತಥಾ ಜೋ
ಮದನ ಕೋ ದಹನ
ಕರನೇವಾಲೇ ಹೈಂ,ಉನಮಹಾಪ್ರಭು ಶಿವ ಕೀ ಭೀ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ-ಸಹಾರ-ಶಕ್ತಿ
ಆಪಸೇ ಹೀ ಉತ್ಪನ್ನ ಹುಈ ಹೈ .. 2..
ಹೇ ಮಾಁ !ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಪವಿತ್ರ ಚರಣ-ಸೇ ಪವಿತ್ರ ಹುಈ ಶಿವ ಕೇ ಶಿರ ಕೀ ಜಟಾ
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ಮೇಂ ತೀನ ಸ್ರೋತವಾಲೀ ತ್ರಿಧಾರ ಶ್ರೀ ಭಾಗೀರಥೀ ಗಂಗಾ ವಿಶ್ವ-ಪೂಜ್ಯಾ ಹೈಂ
ತಥಾ ಇಸೀ ಕಾರಣಉನಕಾ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಹೈ .. 3..
ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ವಿಶ್ವ-ಜನನಿ!ಚಂದ್ರ ಸೇ ಏಕಮಾತ್ರ ಕುಮುದಿನೀ ಹೀ ಖಿಲತೀ ಹೈ .
ಸೂರ್ಯ ಸೇ ಏಕಮಾತ್ರ ಕಮಲ ಕಾ ಹೀ ಆನಂದ ಬಢತಾ ಹೇ,ಅನ್ಯ ಕಾ ನಹೀಂ .

ಇಸ
ಪ್ರಕಾರ ಏಕ-ಏಕ ವಸ್ತು ಕೇ ಸುಖಾರ್ಥಂ ಏಕ-ಏಕ ಪದಾರ್ಥ ಹೀ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಹುಆ
ಹೈ ಪರಂತು ಆಪ ಶ್ರೀ ತೋ ಸಾರೇ ವಿಶ್ವ ಕೋ ಶ್ರೀ-ದೃಷ್ಟಿ ಸೇ ಆನಂದ ದೇನೇವಾಲೀ
ಹೋ .. 4..

ಹೇ ಮಾಁ ! ವಿಶ್ವ ಮೇಂ ಆಪ ಶ್ರೀ ಸರ್ವಾದಿ-ಭೂತಾ ಹೋಕರ ಭೀ ನಿರಂತರ ನವ-

ಯೌವನಾ
ರಹತೀ ಹೋ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿನ ಪರ್ವತ-ರಾಜ ಕೀ ಪುತ್ರೀ ಹೋನೇ ಪರ ಭೀ
ಅತ್ಯಂತ ಸು-ಕೋಮಲಾ ಹೋ . ವೇದ ಆದಿ ಸದ್-ಗ್ರಂಥ ಆಪ ಶ್ರೀ ಸೇ ಉತ್ಪನ್ನ
ಹೋಕರ ಭೀ
ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ-ಅನಂತ ಗುಣ-ಕಥನ ಮೇಂ ಅಸಮರ್ಥ ಹೈಂ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಧ್ಯಾನಗಮ್ಯ
ಹೋಕರ ಭೀ ಕಿಸೀ ಕೇ ಮನಮೇಂ ಸ್ಥಿರ ನಹೀಂ ಹೋತೀ ಹೋ .. 5..

ಹೇ ಮಾಁ !ಜೋ ವ್ಯಕ್ತಿ ದುರ್ಲಭ ನರ-ಜನ್ಮ ಮೇಂ ಬುದ್ಧಿ ಆದಿ ದಿವ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯೋಂ
ಕೀ
ಸಹಾಯತಾ ಪಾಕರ ಭೀ ಆಪಕೀ ಆರಾಧನಾ ನಹೀಂ ಕರತೇ,ವೇ ಮುಕ್ತಿ ಕೀ ಸೀಢೀ
ಪರ
ಚಢಕರ ಭೀ ಪುನಃ ಗಿರತೇ ಹೈಂ .. 6..

ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ಭವಾನಿ!ಜೋ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕರ್ಪೂರ-ಚೂರ್ಣ ವಿಲೋಡಿತ (ಮಿಲೇ ಹುಏ)

ಶೀತಲ
ಜಲ ಸೇ ಘರ್ಷಿತ (ಘಿಸೇ ಹುಏ)ಚಂದನ ತಥಾ ಸುಗಂಧ-ಯುಕ್ತ ಪುಷ್ಪೋಂ ಸೇ
ಉತ್ಸುಕ-ಚಿತ್ತ ಸೇ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಆರಾಧನಾ ಕರತೇ ಹೈಂ,ವೇ ಸರ್ವ-ಭುವನೋಂ
ಕೇ ಅಧಿಪತಿ ಹೋತೇ ಹೈಂ .. 7..

ಹೇಂ ಮಾಁ , ಹೇ ಜನನಿ! ಆಪ ಶ್ರೀ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರ ಮೇಂ ಸರ್ವಾಕಾರಾ ಶ್ರೀ
ಕುಂಡಲಿನೀ
ರೂಪ ಸೇ ಸ್ಥಿತ ಹೋಕರ ಸಾರೇ ವಿಶ್ವ ಕೋ ಉತ್ಪತ್ರ ಕರತೀ ಹೋ ತಥಾ
ಮೂಲಾಧಾರ ಸೇ
ಊರ್ಧ್ವ ಮೇಂ ಸ್ಥಿತ ಪದ್ಯೋಂ ಕೋ ಬಿಜಲೀ ಕೀ ರೇಖಾ ಕೇ ಸಮಾನ ಭೇದಕರ
ಸಹಸ್ರಾರ-
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ಸ್ಥಿತ ಪರಮ ಶಿವ ಸೇ ಸಂಗ ಕರತೀ ಹೋ (ಯಹ ವಿದ್ಯುಲ್ಲತಾ ಶ್ರೀ ಕುಂಡಲಿನೀ
ಅಭ್ಯಾಸ ಸೇ ಜಾಗೃತ ಹೋತೀ ಹೈ ) .. 8..
ಹೇ ಮಹೇಶ್ವರ-ಕುಟುಂಬಿನಿ ಹೈ ಮಾಁ !ಆಪ ಶ್ರೀ ಸಹಸ್ರಾರ-ನಿರ್ಗತ
ಸುಧಾ-ಪೀಯೂಷ-ರಸ ಸೇ ಸ್ವದೇಹ ಕೋ ಸ್ನಾನ ಕರ ಸುಷುಮ್ನಾ-ಮಾರ್ಗ ಮೇಂ
ಫಿರ
ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋ ಪುನಃ ಆಧಾರ-ಚಕ್ರ ಮೇಂ ವಿಶ್ರಾಮ ಕರತೀ ಹೋ .ಜಿಸ ಸಾಧಕ
ಕೇ ಹೃತ್ಕಮಲಮೇಂ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಇಸ ರೂಪ ಕಾ ಭಾವೋದಯ ನಹೀಂ ಹೋತಾ,
ವಹ
ವಾರಂವಾರ (ಜನ್ಮ-ಮರಣಾದಿ) ಗರ್ಭವಾಸ ಭೋಗತಾ ಹೈ .. 9..
ಹೇಮಾಁ !ಆಪಶ್ರೀ ಕೇ ಲಂಬೇ ಕೇಶಹೈಂ .ಆಪಶ್ರೀ ಕಾಮುಖಅತ್ಯಂತಮನೋಹರ
ಹೈ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಪೀನ-ಸ್ತನಾ ಹೋ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಪತಲೀ ಕಮರ ಹೈ ತಥಾ ಆಪ
ಶ್ರೀ ಕೀ ಚಾರ ಭುಜಾಓಂ ಮೇಂ ಜ್ಞಾನಮುದ್ರಾ,ಜಪ-ಮಾಲಾ, ಕಲಶ ತಥಾ ಪುಸ್ತಕ
ವಿರಾಜಮಾನ ಹೈ .ಹೈ ಮಾಁ !ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಐಸೀ ಛಟಾ ಕೋ ನಮಸ್ಕಾರ ಹೈ .. 10..
ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ವಿಶ್ವೇಶಿ!ಯೋಗಿ-ಜನಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಸೇ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ,ಮದ,

ಲೋಭ,ಮತ್ಸರಾದಿ ಕೋ ವಿಜಯಕರ ಇಂದ್ರಿಯ-ನಿರೋಧ-ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಫುಲ್ಲಿತ ಚಿತ್ತ
ಸೇ ಪ್ರಾಣ-ಪರಾ ಪಾಶಾಂಕುಶ-ವರಾಭಯ ಹಾಥವಾಲೀ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕಾ ದರ್ಶನ
ಕರತೇ
ಹೈಂ .. 11..

ಹೇಮಾಁ !ಪ್ರತಪ್ತ ಸುವರ್ಣ ವರ್ಣವಾಲೀ,ಚಾರ ಹಾಥಿಯೋಂ ದ್ವಾರಾ ಜಲ-ಪೂರಿತ
ಘಟಾಭಿಷಿಕ್ತಾ, ದೋ ಹಾಥೋಂ ಮೇಂ ಪದ್ಮ ತಥಾ ದೋ ಹಾಥೋಂ ಮೇಂ
ವರಾಭಯ-ಯುಕ್ತಾ
ಶ್ರೀ ಮಹಾ-ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಆಪ ಹೀ ಹೋ .. 12..

ಹೇ ಭಾ,ಹೇ ಭವಾನಿ! ಶ್ರೀಸಿಂಹ-ವಾಹನಾ ನಾನಾ ಅಸ್ತ್ರ-ಧಾರಿಣೀ,ಅಷ್ಟ-ಭುಜಾ,
ದೂರ್ವಾ-ದಲ-ದ್ಯುತಿ,ಸುರಾಸುರ-ವಿಜಯಾ, ಶ್ರೀದುರ್ಗಾ-ರೂಪ-ಧಾರಿಣೀ ಆಪ ಹಿ
ಹೋ .. 13..

ಹೇ ಮಾಁ ! ಪ್ರಸ್ವೇದ-ಬುಂದ-ಸುಶೋಭಿತ ಮುಖ-ಕಮಲವಾಲೀ ಗುಂಜಾ-ಫಲ-

ನಿರ್ಮಿತ
ಹಾರ-ಯಷ್ಟೀ ಧಾರಣ ಕಿಯೇ ಹುಯೇ ರತ್ನಾಂಶುಕಾ, ರತ್ನವಸನಾ,
ಕೃಷ್ಣ-ಕಾಂತಿಯುತಾ, ಶ್ರೀಅನಂಗವಶೀ (ಕಾಮ ಕೋ ವಶಮೇಂ ಕರನೇವಾಲೀ)ಆಪ
ಶ್ರೀ ಕಾ ಮೈಂ ಸದಾ ಸ್ಮರಣ ಕರತಾ ಹೂಁ .. 14..

ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ನೀಲ-ಕಂಠೇ!ಜಿಸ ಪ್ರಕಾರ ಹಂಸ ನೂಪುರ-ಧ್ವನಿ ಸೇ ಆಕರ್ಷಿತ
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ಹೋತೇ ಹೈಂ, ಉಸೀ ಪ್ರಕಾರ ವೇದ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಚರಣ-ಕಮಲೋ ಕಾ
ಅನುಗಮನ
ಕರತೇ ಹೈಂ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಚರಣ-ಕಮಲಊರ್ಧ್ವ-ಮುಖ ನೀಲ-ಕಮಲ-ವತ್
ಪ್ರತ್ಯಂತ ಶೋಭಾ ಪಾ ರಹೇ ಹೈಂ . ಮೈಂ ಆಪಕೇ ಉನ್ಹೀಂ ದೋನೋಂ ಚರಣ-

ಕಮಲೋಂ
ಕೋ ಅಪನೇ ಮಸ್ತಕ ಪರ ಧಾರಣ ಕರತಾ ಹೂಁ .. 15..

ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ಭವಾನಿ!ವಿಶ್ವನಾಥ ವೃಷಭ-ಧ್ವಜ ಶ್ರೀಮಹಾ-ಶಿವಜೀ ದೋ
ನೇತ್ರೋಂ ಸೇ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ದರ್ಶನ ಕರ ತೃಪ್ತ ನ ಹುಏ .ಅತಃ ತೀಸರೇ ನೇತ್ರ ಕೋ
ಉತ್ಪನ್ನ ಕರ ಗಾಢ಼ಾನುರಾಗ-ಸಹಿತ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಜಂಘಾ ಕಾ ಉನ್ಹೋನೇ ದರ್ಶನ
ಕಿಯಾ .

ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀಉನ ಜಂಗಾಓಂ ಕೋ ಪ್ರಣಾಮಹೈ,ವಾರಂಬಾರ ಪ್ರಣಾಮಹೈ .. 16..
ಹೇ ಮಾಁ ! ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಊರು ಹಸ್ತಿ-ಶುಂಡ-ಗರ್ವ-ಖರ್ವಾ ಹೈಂ, ಸ್ಥೂಲತಾ,
ಆರ್ದ್ರತಾ
ಏವಂ ಕೋಮಲತಾಮೇಂ ಕೇಲೇ ಕೇ ಸ್ತಂಭ ಕೋ ವಿಜಯಕರನೇವಾಲೀ ಹೈ .ಆಪ
ಶ್ರೀ ಕೇ
ದೇಹ ಕೇಮಧ್ಯ ದೇಶ ಕಾ ಭಾಗ ಚಾಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ನಿತಂಬೋಂ ನೇ ಹರಣ ಕರ ಲಿಯಾ
ಹೋ, ಐಸಾ ಪ್ರತೀತ ಹೋತಾ ಹೈ ಅರ್ಥಾತ್ ಮಧ್ಯ ದೇಶ ನೇ ಹೀ ಸ್ತಂಭ-ರೂಪ
ಮೇಂ
ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ನಿತಂಬ ಜಂಘಾದಿ ನಿರ್ಮಿತ ಕಿಯೇ ಹೋಂ,ಐಸಾ ಭಾಸತಾ ಹೈ .. 17..
ಹೇ ಮಾಁ !ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಮಧ್ಯ ದೇಶ ಸೇ ಮಾನೋ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ನಿತಂಬ, ತಥಾ
ಸ್ತನ-ಮಂಡಲ ದೋನೋಂ ನೇ ಉಚ್ಚತಾ ತಥಾ ಸ್ವ-ವಿಸ್ತಾರ ಕೇ ಲಿಏ ಸಾರ ಖಿಂಚ
ಲಿಯಾ ಹೈ .ಅತಃ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕಾ ಮಧ್ಯದೇಶ ಕ್ಷೀಣ ಹೋ ಗಯಾ ಹೈ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಕಾ
ಯಹಮಧ್ಯ ದೇಶ ಮೇರೇ ಹೃದಯಮೇಂ ಸ್ಫುರಿತ ಹೋ .. 18..

ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ಜನನಿ! ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ಮಹಾ-ಶಿವ ಕೇ ತೃತೀಯ ನೇತ್ರಾಗ್ನಿ ಸೇ
ಭಯ ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹುಏ ಶ್ರೀ ಮದನ ಕೇ ರಕ್ಷಾರ್ಥ ಶ್ರೀಮದನ-ಪ್ರಿಯಾ ರತಿ
ನೇ ಸ್ವ-ಲಾವಣ್ಯ-ಜಲ-ಭರಿತ ಸರೋವರ-ವತ್ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ನಾಭಿ ಕಾ ನಿರ್ಮಾಣ
ಕಿಯಾಹೋ,ಐಸಾ ಪ್ರತೀತ ಹೋತಾ ಹೈ .ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಇಸ ನಾಭಿ ಕೋಮೈಂ ಕಭೀ
ನ
ಭೂಲೂಁ .. 19..

ಹೇಮಾಁ ,ಹೇಜನನಿ!ಆಪಶ್ರೀ ಕೇ ದೋನೋಂ ಕುಚ-ಕಮಲೋಂಮೇಂಭಸ್ಮ ಲಗೀ
ಹುಈ ಹೈ . (ಇಸಸೇ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ ಶಿವ ನೇ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕಾ ಆಲಿಂಗನ ಕಿಯಾ ಹೋ,
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ಐಸಾ ಭಾಸತಾ ಹೈ ) ತಥಾ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಸ್ತನ-ಯುಗಲ ಕೇಸರ-ಪದ್ಮ-ಮೂಲಾದಿ
ಸೇ ಅನುಲಿಪ್ತ ಹೈಂ .ಸ್ನಾನ ಕರ ನಿಕಲೇ ಹುಏ ಮದ-ಯುಕ್ತ ಹಾಥೀ ಕೇ ಕ್ಷಣ
ಮಾತ್ರ ಫೇನ-ಲಕ್ಷಿತ ಸಿಂದುರವಾಲೇ ಗಂಡ-ಸ್ಥಲ ಕೇ ಸಮಾನ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ
ಕುಚ-ಯುಗಲ ಶೋಭಾ ಪಾ ರಹೇ ಹೈಂ .. 20..

ಹೇ ಮಾಁ ! ಪಾರ್ಶ್ವ ಮೇಂ ಉತ್ತಮ ಕಾಂತಿ-ಧಾರಾ-ಸಮ ಶೋಭತೀ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ
ದೋನೋ
ಭುಜಾಏಂ ಇಸಪ್ರಕಾರ ಶೋಭಾ ದೇ ರಹೀಹೈಂ,ಮಾನೋ ಶ್ರೀಮದನನೇಅಪನೇ
ಶತ್ರು ಶ್ರೀ ಶಿವ ಕಾ ಕಂಠ-ಗ್ರಹಣ ಕರನೇ ಕೇ ಲಿಯೇ ಲಂಬಾ ಪಾಶ ಬನಾಯಾ
ಹೋ .ಹೇ ಮಾಁ !ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಇನ ದೋನೋಂ ಭುಜಾಓ ಕಾ ಮೇರೇ ಚಿತ್ತ ಮೇಂ
ಸದೈವ
ಸ್ಮರಣ ರಹೇ .. 21..

ಹೇಮಾಁ ,ಹೇ ಗಿರಿಕನ್ಯೇ!ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೀ ಮನೋಹರ ಕಂಬು-ಗ್ರೀವಾ ಕೋ,ಜೋ ಅತಿ
ದೀರ್ಘ
ನಹೀಂ ಹೈ, ಜಿಸಮೇಂ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ ಕೇ ಆಭೂಷಣ ವಿದ್ಯಮಾನ ಹೈಂ ತಥಾ
ಜಿಸಮೇಂ
ಅನೇಕ ಮನೋಹರ ಗುಣ ಭರೇ ಹುಏ ಹೈಂ, ಸ್ಮರಣ ಕರತಾ ಹುಆ ಮೇರಾ ಮನ
ಕಭೀ
ತೃಪ್ತ ನ ಹೋ .. 22..

ಹೇ ಮಾಁ ,ಹೇ ವಿಶ್ವ-ಜನನಿ!ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಆಕರ್ಣ ಖಿಂಚೇ ಹುಯೇ ಅತಿ ದೀರ್ಘ
ನೇತ್ರ ಹೈಂ,ಪರಮಮನೋಹರ ವಿಶಾಲ ಭಾಲ ಹೈ,ಸ್ಮಿತ ಹಾಸ್ಯ ಸೇ ಕಪೋಲ
ಪ್ರಫುಲ್ಲಿತ ದೀಖತೇ ಹೈಂ,ಬಿಂಬಾಫಲ-ವತ್ ಲಾಲ ಅಧರ ಹೈಂ,ಉಠೀ ಹುಈ
ದೀರ್ಘ ನಾಸಿಕಾ ಹೈ .ಜೋ ಪುರುಷ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ದಿವ್ಯ ಮುಖಪದ್ಯ ಕಾ ಸ್ಮರಣ
ಕರತೇ ಹೈಂ,ಉನ್ಹೀಂ ಕಾ ಜನ್ಮ ಸಫಲ ಹೈಂ .. 23..

ಹೇ ದೇವಿ,ಹೇ ಮಾಁ !ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಕೇಶಪಾಶ ಭಾಲ-ಚಂದ್ರಿಕಾ ಸೇ ಪ್ರಕಾಶಿತ ಹೋ
ರಹೇ ಹೈಂ,ಸ್ವಲ್ಪ-ಸುಗಧಿಂತ ಫಲ ಗುಂಜಿತ ಭ್ರಮರ-ವತ್ ಹೋ ರಹೇ ಹೈಂ
(ರತ್ಯಂತೇ) .ಜೋ ಆಪ ಶ್ರೀ ಕೇ ಕೇಶೋಂ ಕಾ ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಚಿಂತನ ಕರತಾ ಹೈ,
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