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Gayatryatharvashirsham

கா³யத்ர்யத²ர்வஶீர்ஷம்

ஶ்ரீக³ணேஶாய நம:॥
நமஸ்க்ரு’த்ய ப⁴க³வாந் யாஜ்ஞவல்க்ய:ஸ்வயம் பரிப்ரு’ச்ச²தி
த்வம் ப்³ரூஹி ப⁴க³வந் கா³யத்ர்யா உத்பத்திம் ஶ்ரோதுமிச்சா²மி ॥ 1॥
ப்³ரஹ்மோவாச ।
ப்ரணவேந வ்யாஹ்ரு’தய: ப்ரவர்தந்தே தமஸஸ்து பரம் ஜ்யோதிஷ்க: புருஷ:ஸ்வயம் ।
பூ⁴ர்விஷ்ணுரிதி ஹ தா:ஸாங்கு³ல்யா மதே²த் ॥ 2॥
மத்²யமாநாத்பே²நோ ப⁴வதி பே²நாத்³பு³த்³பு³தோ³ ப⁴வதி பு³த்³பு³தா³த³ண்ட³ம் ப⁴வதி
அண்ட³வாநாத்மா ப⁴வதி ஆத்மந ஆகாஶோ ப⁴வதி ஆகாஶாத்³வாயுர்ப⁴வதி
வாயோரக்³நிர்ப⁴வதி அக்³நேரோங்காரோ ப⁴வதி ஓங்காராத்³வ்யாஹ்ரு’திர்ப⁴வதி
வ்யாஹ்ரு’த்யா கா³யத்ரீ ப⁴வதி கா³யத்ர்யா:ஸாவித்ரீ ப⁴வதி ஸாவித்ர்யா:
ஸரஸ்வதீ ப⁴வதி ஸரஸ்வத்யா வேதா³ ப⁴வந்தி வேதே³ப்⁴யோ ப்³ரஹ்மா ப⁴வதி
ப்³ரஹ்மணோ லோகா ப⁴வந்தி தஸ்மால்லோகா: ப்ரவர்தந்தே சத்வாரோ வேதா:³
ஸாங்கா:³
ஸோபநிஷத:³ ஸேதிஹாஸாஸ்தேஸர்வே கா³யத்ர்யா:ப்ரவர்தந்தே யதா²ऽக்³நிர்தே³வாநாம்
ப்³ராஹ்மணோ மநுஷ்யாணாம் மேரு: ஶிக²ரிணாம் க³ங்கா³ நதீ³நாம் வஸந்த ரு’தூநாம்
ப்³ரஹ்மா ப்ரஜாபதீநாமேவாஸௌ முக்²யோ கா³யத்ர்யா கா³யத்ரீ ச²ந்தோ³ ப⁴வதி ॥
3॥
கிம் பூ: ⁴ கிம் பு⁴வ: கிம் ஸ்வ: கிம் மஹ: கிம் ஜந: கிம் தப: கிம் ஸத்யம்
கிம் தத் கிம் ஸவிது: கிம் வரேண்யம் கிம் ப⁴ர்க:³ கிம் தே³வஸ்ய கிம் தீ⁴மஹி
கிம் தி⁴ய: கிம் ய: கிம் ந: கிம் ப்ரசோத³யாத் ॥ 4॥
பூ⁴ரிதி பூ⁴ர்லோக: பு⁴வ இத்யந்தரிக்ஷலோக: ।
ஸ்வரிதி ஸ்வர்லோகோ மஹ இதி மஹர்லோகோ ஜந இதி ஜநோ லோகஸ்தப
இதி தபோலோக:ஸத்யமிதி ஸத்யலோக: ।
பூ⁴ர்பு⁴வ:ஸ்வரோமிதி த்ரைலோக்யம் ॥ 5॥
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தத³ஸௌ தேஜோ யத்தேஜஸோऽக்³நிர்தே³வதா ஸவிதுரித்யாதி³த்யஸ்ய
வரேண்யமித்யந்நம் ।
அந்நமேவ ப்ரஜாபதிர்ப⁴ர்க³இத்யாப: ।
ஆபோ வை ப⁴ர்க³ ஏதாவத்ஸர்வா தே³வதா தே³வஸ்யேந்த்³ரோ வை தே³வயத்³தி³வம்
ததி³ந்த்³ரஸ்தஸ்மாத்ஸர்வக்ரு’த் புருஷோ நாம விஷ்ணு:॥ 6॥
தீ⁴மஹி கிமத்⁴யாத்மம் தத்பரமம் பத³மித்யத்⁴யாத்மம் யோ ந இதி ப்ரு’தி²வீ வை
யோ ந:ப்ரசோத³யாத் காமஇமாँல்லோகாந் ப்ரச்யாவயந் யோ ந்ரு’ஶம்ஸ்யோऽஸ்தோ-

ஷ்யஸ்தத்பரமோ த⁴ர்ம இத்யேஷா கா³யத்ரீ கிங்கோ³த்ரா கத்யக்ஷரா கதிபதா³
கதிகுக்ஷி: கதிஶீர்ஷா ச ॥ 7॥
ஸாங்க்²யாயநஸகோ³த்ரா கா³யத்ரீ சதுர்விம்ஶத்யக்ஷரா த்ரிபதா³
ஷட்குக்ஷி:ஸாவித்ரீ கஶாஸ்த்ரய: பாதா³ ப⁴வந்தி ॥ 8॥
காऽஸ்யா:குக்ஷி: காநி பஞ்ச ஶீர்ஷாணி ।
ரு’க்³வேதோ³ऽஸ்யா: ப்ரத²ம: பாதோ³ ப⁴வதி யஜுர்வேதோ³ த்³விதீய:
ஸாமவேத³ஸ்த்ரு’தீய: பூர்வா தி³க் ப்ரத²மா குக்ஷிர்ப⁴வதி த³க்ஷிணா த்³விதீயா
பஶ்சிமா த்ரு’தீயா உதீ³சீ சதுர்தா²ஊர்த்⁴வா பஞ்சமீ அத⁴ரா ஷஷ்டீ²
குக்ஷி: । வ்யாகரணமஸ்யா: ப்ரத²மம் ஶீர்ஷம் ப⁴வதி ஶிக்ஷா த்³விதீயம்
கல்பஸ்த்ரு’தீயம் நிருக்த: ஜ்யோதிஷாமயநம் பஞ்சமம் ॥ 9॥
கிம் லக்ஷணம் கிமு சேஷ்டிதம் கிமுதா³ஹ்ரு’தம் கிமக்ஷரம் தை³வத்யம் ॥ 10॥
லக்ஷணம் மீமாம்ஸா அத²ர்வவேதோ³ விசேஷ்டிதம் ।
ச²ந்தோ³விதி⁴ரித்யுதா³ஹ்ரு’தம் ॥ 11॥
கோ வர்ண: க:ஸ்வர: ।
ஶ்வேதோ வர்ண:ஷட் ஸ்வராணி இமாந்யக்ஷராணி தை³வதாநி ப⁴வந்தி
பூர்வா ப⁴வதி கா³யத்ரீ மத்⁴யமா ஸாவித்ரீ பஶ்சிமா ஸந்த்⁴யா ஸரஸ்வதீ ॥ 12॥
ப்ராத:ஸந்த்⁴யா ரக்தா ரக்தபத்³மாஸநஸ்தா² ரக்தாம்ப³ரத⁴ரா
ரக்தவர்ணா ரக்தக³ந்தா⁴நுலேபநா சதுர்முகா²அஷ்டபு⁴ஜா த்³விநேத்ரா
த³ண்டா³க்ஷமாலாகமண்ட³லுஸ்ருக்ஸ்ருவதா⁴ரிணீ ஸர்வாப⁴ரணபூ⁴ஷிதா கௌமாரீ
ப்³ராஹ்மீ ஹம்ஸவாஹிநீ ரு’க்³வேத³ஸம்ஹிதா ப்³ரஹ்மதை³வத்யா த்ரிபதா³ கா³யத்ரீ
ஷட்க்ருக்ஷி: பஞ்சஶீர்ஷா அக்³நிமுகா² ருத்³ரஶிவவிஷ்ணுஹ்ரு’த³யா
ப்³ரஹ்மகவசா ஸாங்க்²யாயநஸகோ³த்ரா பூ⁴ர்லோகவ்யாபிநீ அக்³நிஸ்தத்த்வம்
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உதா³த்தாநுதா³த்தஸ்வரிதஸ்வரமகார ஆத்மஜ்ஞாநே விநியோக:³ ।
இத்யேஷா கா³யத்ரீ ॥ 13॥
மத்⁴யாஹ்நஸந்த்⁴யா ஶ்வேதா ஶ்வேதபத்³மாஸநஸ்தா² ஶ்வேதாம்ப³ரத⁴ரா
ஶ்வேதக³ந்தா⁴நுலேபநா பஞ்சமுகீ² த³ஶபு⁴ஜா த்ரிநேத்ரா ஶூலாக்ஷமாலா
கமண்ட³லுகபாலதா⁴ரிணீ ஸர்வாப⁴ரணபூ⁴ஷிதா ஸாவித்ரீ யுவதீ மாஹேஶ்வரீ
வ்ரு’ஷப⁴வாஹிநீ யஜுர்வேத³ஸம்ஹிதா ருத்³ரதை³வத்யா த்ரிபதா³ ஸாவித்ரீ
ஷட்குக்ஷி:

பஞ்சஶீர்ஷா அக்³நிமுகா² ருத்³ரஶிகா² ப்³ரஹ்மகவசா பா⁴ரத்³வாஜஸகோ³த்ரா
பு⁴வர்லோகவ்யாபிநீ வாயுஸ்தத்த்வம் உதா³த்தாநுதா³த்தஸ்வரிதஸ்வரமகார:
ஶ்வேதவர்ண ஆத்மஜ்ஞாநே விநியோக:³ । இத்யேஷா ஸாவித்ரீ ॥ 14॥
ஸாயம்ஸந்த்⁴யா க்ரு’ஷ்ணா க்ரு’ஷ்ணபத்³மாஸநஸ்தா² க்ரு’ஷ்ணாம்ப³ரத⁴ரா
க்ரு’ஷ்ணவர்ணா க்ரு’ஷ்ணக³ந்தா⁴நுலேபநா க்ரு’ஷ்ணமால்யாம்ப³ரத⁴ரா
ஏகமுகீ² சதுர்பு⁴ஜா த்³விநேத்ரா ஶங்க²சக்ரக³தா³பத்³மதா⁴ரிணீ
ஸர்வாப⁴ரணபூ⁴ஷிதா ஸரஸ்வதீ வ்ரு’த்³தா⁴ வைஷ்ணவீ க³ருட³வாஹிநீ
ஸாமவேத³ஸம்ஹிதா விஷ்ணுதை³வத்யா த்ரிபதா³ஷட்குக்ஷி: பஞ்சஶீர்ஷா
அக்³நிமுகா² விஷ்ணுஹ்ரு’த³யா ருத்³ரஶிகா² ப்³ரஹ்மகவசா காஶ்யபஸகோ³த்ரா
ஸ்வர்லோகவ்யாபிநீ ஸூர்யஸ்தத்த்வமுதா³த்தாநுதா³த்தஸ்வரிதமகார:க்ரு’ஷ்ணவர்ணோ
மோக்ஷஜ்ஞாநே விநியோக:³ । இத்யேஷா ஸரஸ்வதீ ॥ 15॥
ரக்தா கா³யத்ரீ ஶ்வேதா ஸாவித்ரீ க்ரு’ஷ்ணவர்ணா ஸரஸ்வதீ ।
ப்ரணவோ நித்யயுக்தஶ்ச வ்யாஹ்ரு’தீஷு ச ஸப்தஸு ॥ 16॥
ஸர்வேஷாமேவ பாபாநாம் ஸங்கரே ஸமுபஸ்தி²தே ।
த³ஶ ஶதம் ஸமப்⁴யர்ச்ய கா³யத்ரீ பாவநீ மஹத் ॥ 17॥
ப்ரஹ்ராதோ³ऽத்ரிர்வஸிஷ்ட²ஶ்ச ஶுக: கண்வ: பராஶர: ।
விஶ்வாமித்ரோ மஹாதேஜா: கபில: ஶௌநகோ மஹாந் ॥ 18॥
யாஜ்ஞவல்க்யோ ப⁴ரத்³வாஜோ ஜமத³க்³நிஸ்தபோநிதி: ⁴ ।
கௌ³தமோ முத்³க³ல: ஶ்ரேஷ்டோ² வேத³வ்யாஸஶ்ச லோமஶ:॥ 19॥
அக³ஸ்த்ய: கௌஶிகோ வத்ஸ: புலஸ்த்யோ மாண்டு³கஸ்ததா² ।
து³ர்வாஸாஸ்தபஸா ஶ்ரேஷ்டோ² நாரத:³ கஶ்யபஸ்ததா²॥ 20॥
உக்தாத்யுக்தா ததா² மத்⁴யா ப்ரதிஷ்டா²ந்யாஸு பூர்விகா ।
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கா³யத்ர்யுஷ்ணிக³நுஷ்டுப் ச ப்³ரு’ஹதீ பங்க்திரேவ ச ॥ 21॥
த்ரிஷ்டுப் ச ஜக³தீ சைவ ததா²திஜக³தீ மதா ।
ஶக்வரீ ஸாதிபூர்வா யாத³ஷ்ட்யத்யஷ்டீ ததை²வ ச ।
த்⁴ரு’திஶ்சாதித்⁴ரு’திஶ்சைவ ப்ரக்ரு’தி: க்ரு’திராக்ரு’தி:॥ 22॥
விக்ரு’தி:ஸங்க்ரு’திஶ்சைவ ததா²திக்ரு’திருத்க்ரு’தி: ।
இத்யேதாஶ்ச²ந்த³ஸாம் ஸம்ஜ்ஞா: க்ரமஶோ வச்மி ஸாம்ப்ரதம் ॥ 23॥
பூ⁴ரிதி சே²ந்தோ³ பு⁴வ இதி ச²ந்த:³ஸ்வரிதி ச²ந்தோ³
பூ⁴ர்பு⁴வ:ஸ்வரோமிதி தே³வீ கா³யத்ரீ இத்யேதாநி ச²ந்தா³ம்ஸி ப்ரத²மமாக்³நேயம்
த்³விதீயம் ப்ராஜாபத்யம் த்ரு’தீயம் ஸௌம்யம் சதுர்த²மைஶாநம்
பஞ்சமமாதி³த்யம் ஷஷ்ட²ம் பா³ர்ஹஸ்பத்யம் ஸப்தமம் பித்ரு’தை³வத்யமஷ்டமம்
ப⁴க³தை³வத்யம் நவமமார்யமம் த³ஶமம் ஸாவித்ரமேகாத³ஶம் த்வாஷ்ட்ரம்
த்³வாத³ஶம் பௌஷ்ணம் த்ரயோத³ஶமைந்த்³ராக்³நம் சதுர்த³ஶம் வாயவ்யம்
பஞ்சத³ஶம்
வாமதை³வத்யம் ஷோட³ஶம் மைத்ராவருணம் ஸப்தத³ஶமாங்கி³ரஸமஷ்டாத³ஶம்
வைஶ்வதே³வ்யமேகோநவிம்ஶம் வைஷ்ணவம் விம்ஶம் வாஸவமேகவிம்ஶம்
ரௌத்³ரம்
த்³வாவிம்ஶமாஶ்விநம் த்ரயோவிம்ஶம் ப்³ராஹ்மம் சதுர்விஶம் ஸாவித்ரம் ॥ 24॥
தீ³ர்கா⁴ந்ஸ்வரேண ஸம்யுக்தாந் பி³ந்து³நாத³ஸமந்விதாந் ।
வ்யாபகாந்விந்யஸேத்பஶ்சாத்³த³ஶபங்க்த்யக்ஷராணி ச ।
த்³ரவுபும்ஸ இதி ப்ரத்யக்ஷபீ³ஜாநி ।
ப்ரஹ்லாதி³நீ ப்ரபா⁴ ஸத்யா விஶ்வா ப⁴த்³ரா விலாஸிநீ ।
ப்ரபா⁴வதீ ஜயா காந்தா ஶாந்தா பத்³மா ஸரஸ்வதீ ॥ 25॥
வித்³ருமஸ்ப²டிகாகாரம் பத்³மராக³ஸமப்ரப⁴ம் ।
இந்த்³ரநீலமணிப்ரக்²யம் மௌக்திகம் குங்குமப்ரப⁴ம் ॥ 26॥
அஞ்ஜநாப⁴ம் ச கா³ங்கே³யம் வைடூ³ர்யம் சந்த்³ரஸந்நிப⁴ம் ।
ஹாரித்³ரம் க்ரு’ஷ்ணது³க்³தா⁴ப⁴ம் ரவிகாந்திஸமம் ப⁴வம் ॥ 27॥
ஶுகபிச்ச²ஸமாகாரம் க்ரமேண பரிகல்பயேத் ।
ப்ரு’தி²வ்யாபஸ்ததா² தேஜோ வாயுராகாஶ ஏவ ச ॥ 28॥
க³ந்தோ⁴ ரஸஶ்ச ரூபம் ச ஶப்³த:³ஸ்பர்ஶஸ்ததை²வ ச ॥ 29॥
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க்⁴ராணம் ஜிஹ்வா ச சக்ஷுஶ்ச த்வக் ஶ்ரோத்ரம் ச ததா²பரம் ।
உபஸ்த²பாயுபாதா³தி³ பாணிர்வாக³பி ச க்ரமாத் ॥ 30॥
மநோ பு³த்³தி⁴ரஹங்காரமவ்யக்தம் ச யதா²க்ரமம் ।
ஸுமுக²ம் ஸம்புடம் சைவ விததம் விஸ்த்ரு’தம் ததா² ।
ஏகமுக²ம் ச த்³விமுக²ம் த்ரிமுக²ம் ச சதுர்முக²ம் ॥ 31॥
பஞ்சமுக²ம் ஷண்முக²ம் சாதோ⁴முக²ம் சைவ வ்யாபகம் ।
அஞ்ஜலீகம் தத: ப்ரோக்தம் முத்³ரிதம் து த்ரயோத³ஶம் ॥ 32॥
ஶகடம் யமபாஶம் ச க்³ரதி²தம் ஸம்முகோ²ந்முக²ம் ।
ப்ரலம்ப³ம் முஷ்டிகம் சைவ மத்ஸ்ய:கூர்மோ வராஹகம் ॥ 33॥
ஸிம்ஹாக்ராந்தம் மஹாக்ராந்தம் முத்³க³ரம் பல்லவம் ததா² ।
ஏதா முத்³ராஶ்சதுர்விஶத்³கா³யத்ர்யா:ஸுப்ரதிஷ்டி²தா:॥ 34॥
ௐ மூர்க்⁴நி ஸங்கா⁴தே ப்³ரஹ்மா விஷ்ணுர்லலாடே ருத்³ரோ ப்⁴ரூமத்⁴யே
சக்ஷுஶ்சந்த்³ராதி³த்யௌ கர்ணயோ: ஶுக்ரப்³ரு’ஹஸ்பதீ நாஸிகே வாயுதை³வத்யம்
ப்ரபா⁴தம் தோ³ஷா உபே⁴ ஸந்த்⁴யே முக²மக்³நிர்ஜிஹ்வா ஸரஸ்வதீ க்³ரீவா
ஸ்வாத்⁴யாயா:
ஸ்தநயோர்வஸவோ பா³ஹ்வோர்மருத:ஹ்ரு’த³யம் பர்ஜந்யமாகாஶமபரம்
நாபி⁴ரந்தரிக்ஷம் கடிரிந்த்³ரியாணி ஜக⁴நம் ப்ராஜாபத்யம் கைலாஸமலயௌ
ஊரூ விஶ்வேதே³வா ஜாநுப்⁴யாம் ஜாந்வோ:குஶிகௌ ஜங்க⁴யோரயநத்³வயம் ஸுரா:
பிதர: பாதௌ³ ப்ரு’தி²வீ வநஸ்பதிர்கு³ல்பௌ² ரோமாணி முஹூர்தாஸ்தே விக்³ரஹா:
கேதுமாஸா ரு’தவ:ஸந்த்⁴யாகாலத்ரயமாச்சா²த³நம் ஸம்வத்ஸரோ நிமிஷ:

அஹோராத்ராவாதி³த்யசந்த்³ரமஸௌ ஸஹஸ்ரபரமாம் தே³வீம் ஶதமத்⁴யாம்
த³ஶாபராம் ।ஸஹஸ்ரநேத்ரீம் தே³வீம் கா³யத்ரீம் ஶரணமஹம் ப்ரபத்³யே ॥ 35॥
தத்ஸவிதுர்வரதா³ய நம: தத்ப்ராதராதி³த்யாய நம: ।
ஸாயமதீ⁴யாநோ தி³வஸக்ரு’தம் பாபம் நாஶயதி ॥ 36॥
ப்ராதரதீ⁴யாநோ ராத்ரிக்ரு’தம் பாபம் நாஶயதி ।
தத்ஸாயம்ப்ராத: ப்ரயுஞ்ஜாநோऽபாபோ ப⁴வதி ।
ய இத³ம் கா³யத்ர்யத²ர்வஶீர்ஷம் ப்³ராஹ்மண: ப்ரயத: படே²த் ।
சத்வாரோ வேதா³அதீ⁴தா ப⁴வந்தி ।
ஸர்வேஷு தீர்தே²ஷு ஸ்நாதோ ப⁴வதி ஸர்வைதே³வைர்ஜ்ஞாதோ ப⁴வதி ।
ஸர்வப்ரத்யூஹாத்பூதோ ப⁴வதி ॥ 37॥
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அபேயபாநாத்பூதோ ப⁴வதி ॥ 38॥
அப⁴க்ஷ்யப⁴க்ஷணாத்பூதோ ப⁴வதி ।
அலேஹ்யலேஹநாத்பூதோ ப⁴வதி ।
அசோஷ்யசோஷணாத்பூதோ ப⁴வதி ।
ஸுராபாநாத்பூதோ ப⁴வதி ॥ 39॥
ஸுவர்ணஸ்தேயாத்பூதோ ப⁴வதி ।
பங்க்திபே⁴த³நாத்பூதோ ப⁴வதி ।
பதிதஸம்பா⁴ஷணாத்பூதோ ப⁴வதி ।
அந்ரு’தவசநாத்பூதோ ப⁴வதி ।
கு³ருதல்பக³மநாத்பூதோ ப⁴வதி ।
அக³ம்யாக³மநாத்பூதோ ப⁴வதி ।
வ்ரு’ஷலீக³மநாத்பூதோ ப⁴வதி ॥ 40॥
ப்³ரஹ்மஹத்யாயா: பூதோ ப⁴வதி ।
ப்⁴ரூணஹத்யாயா: பூதோ ப⁴வதி ।
வீரஹத்யாயா: பூதோ ப⁴வதி ।
அப்³ரஹ்மசாரீ ஸுப்³ரஹ்மசாரீ ப⁴வதி ॥ 41॥
அநேநாத²ர்வர்ஶார்ஷேணாதீ⁴தேந க்ரதுஶதேநேஷ்டம் ப⁴வதி ।
ஷஷ்டிஸஹஸ்ரம் கா³யத்ரீ ஜப்தா ப⁴வதி ।
அஷ்டௌ ப்³ராஹ்மணாந் க்³ராஹயேத³ர்த²ஸித்³தி⁴ர்ப⁴வதி ।
ய இத³ம் கா³யத்ர்யத²ர்வஶீர்ஷம் ப்³ராஹ்மண: ப்ரயத: படே²த் ।
ஸ ஸர்வபாபை: ப்ரமுச்யதே ப்³ரஹ்மலோகே மஹீயதே ப்³ரஹ்மலோகே மஹீயதே ॥
42॥
இதி கா³யத்ர்யத²ர்வஶீர்ஷம் ஸம்பூர்ணம் ॥
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