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Ganga DhyanaM

ગઙ્ગાધ્યાનમ્

શ્વેતચમ્પકવર્ણાભાં ગઙ્ગાં  પાપપ્રણાશિનીમ્ ।
કૃષ્ણવિગ્રહસમ્ભૂતાં કૃષ્ણતુલ્યાં પરાં સતીમ્॥ ૧॥
વહ્નિશુદ્ધાંશુકાધાનાં રત્નભૂષણભૂષિતામ્ ।
શરત્પૂર્ણેન્દુશતકપ્રભાજુષ્ટકલેવરામ્ ॥ ૨॥
ઈષદ્ધાસ્યપ્રસન્નાસ્યાં શશ્વત્સુસ્થિરયૌવનામ્ ।
નારાયણપ્રિયાં શાન્તાં સત્સૌભાગ્યસમન્વિતામ્॥ ૩॥
બિભ્રતીં  કબરીભારં માલતીમાલ્યસંયુતામ્ ।
સિન્દૂરબિન્દુલલિતાં સાર્ધં ચન્દનબિન્દુભિઃ॥ ૪॥
કસ્તૂરીપત્રકં ગણ્ડે નાનાચિત્રસમન્વિતમ્ ।
પક્વબિમ્બસમાનૈક ચાર્વોષ્ઠપુટમુત્તમમ્॥ ૫॥
મુક્તાપઙ્ક્તિપ્રભાજુષ્ટદન્તપઙ્ક્તિમનોહરામ    ।
સુચારુવક્ત્રનયનાં સકટાક્ષમનોરમામ્॥ ૬॥
સ્થલપદ્માભાપ્રજુષ્ટપાદપદ્મયુગન્ધરામ્  ।
રત્નાભરણસંયુક્તં કુકુમાક્તં સયાવકમ્॥ ૭॥
દેવેન્દ્રમૌલિમન્દારમકરન્દકણારુણમ્ ।
સુરસિદ્ધમુનીન્દ્રાદિદત્તાર્ધ્યૈસ્સયુતં સદા॥ ૮॥
તપસ્વિમૌલિનિકરભ્રમરશ્રેણિસંયુતમ્ ।
મુક્તિપ્રદં મુમુક્ષૂણાં કામિનાં સ્વર્ગભોગદમ્॥ ૯॥
વરાં વરેણ્યાં વરદાં ભક્તાનુગ્રહકાતરામ્ ।
શ્રી વિષ્ણાઃપદદાત્રી ચ ભજે વિષ્ણુપદી સતીમ્॥ ૧૦॥
ઇતિ શ્રી બ્રહ્મવૈવર્તપુરાણતો ગઙ્ગાધ્યાનં  નામ પ્રથમોઽધ્યાયઃ ।
હિન્દી ભાવાર્થ -
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ગઙ્ગાધ્યાનમ્

શ્વેત ચમ્પા કે પુષ્પ કે સમાન વર્ણવાલી, સમ્પૂર્ણ પાપોં કો નષ્ટ કરને
વાલી, ભગવાન્ કૃષ્ણ (વિષ્ણુ) કે શરીર સે સમુત્પન્ન, એવં ઉન્હીં  કે
સમાન ભક્તજનાનન્દદાયિની પરમ સતી ભગવતી ગંગા કા (ધ્યાન કરતા
હૂઁ  ।) અગ્નિ કે સમાન પરમ શુદ્ધ રક્તવર્ણ કા વસ્ત્ર ધારણ કિએ
હુએ, રત્નજટિતઆભૂષણોં સે વિભૂષિત, શરત્પૂર્ણિમા   કે સો ચન્દ્રમા
કી કાન્તિયોં સે સુશોભિત શરીર વાલી, મન્દ મન્દ મુસ્કાન સે પ્રસન્ન
મુખવાલી, સર્વદાસ્થિર રહનેવાલી યૌવનાવસ્થા સે સુશોભિત, પરમ
શાન્તિમયી, નારાયણ કી પ્રિયતમા, પરમ સૌભાગ્યશાલિની (કા ધ્યાન કરતા
હૂમ્ ।) મનોહર કેશોં કે ભાર કો ધારણ કરને વાલી, માલતી કે પુષ્પોં
સે સુશોભિત, ચન્દન બિન્દુ કે સાથ-સાથ સુન્દર સિન્દૂર કી બિન્દી સે
અલંકૃત (ગંગા કા ધ્યાન કરતા હૂઁ ।) કપોલ સ્થલ મેં કસ્તૂરી કે બને
હુએ પત્ર એવં વિવિધ પ્રકાર કે ચિત્રોં સે સમલંકૃત,પકે હુએ મનોહર
બિમ્બ કે ફલ કે સમાન નિમ્ન હોણ્ઠ વાલી। (ગંગા કા ધ્યાન કરતા હૂઁ  ।)
મોતિયોં કી લડ़ી કે સમાન કાન્તિવાલે મનોહર દાન્તોં કી પંક્તિયોં સે મન
કો હર લેને વાલી, સુન્દર મુખ એવં કટાક્ષમય નેત્રોં વાલી (ગંગા કા
ધ્યાન કરતા હૂઁ  ।) ઉનકે દોનોં ચરણ-કમલ સ્થલ-પદ્મ (ગુલાબ)
કી કાન્તિ કે સમાન મનોહારી હૈં; સુન્દર રત્નોં કે આભરણ સે અલંકૃત
હૈં; કુમકુમ એવં યાવક કે રસોં સે સુશોભિત હૈં । દેવરાજ ઇન્દ્ર કે
શિર પર વિરાજમાન મન્દાર કે મકરન્દ કે કણોં સે ઉસ મનોહર ચરણ કી
છવિ અરુણ વર્ણ કી હો રહી હૈં । સુર, સિદ્ધ, મુનિગણ એવં મહર્ષિયોં 
સે દિયે ગએ અર્ઘ્ય-જલ સે વે પાદ સર્વદા સુશોભિત હોતે રહતે હૈં ।
તપસ્વિયોં કે શિર સમૂહ રૂપ ભ્રમરોં કી પંક્તિયાઁ ઉસ ચરણ કમલ
કી ચારોં ઓર ચક્કર લગાતી રહતી હૈં । વહ મનોહર ચરણ મુમુક્ષુઓં
કો મુક્તિ પ્રદાન કરને વાલા હૈ, એવં કામિયોં કો સ્વર્ગ તથા ભોગ પ્રદાન
કરને વાલા હૈ । પરમ પૂજનીય, વરદાન પ્રદાન કરને વાલી, ભક્તોં
કે ઊપર અનુગ્રહ કરને કે લિએ સર્વથા તત્પર રહને વાલી શ્રી વિષ્ણુ કે
ચરણોં મેં શરણ દેને વાલી વિષ્ણુ-પાદ-સમ્ભૂત ઉસ પરમ સતી ગંગા
કી મૈં ભક્તિ કરતા હૂઁ  ॥ ૧-૧૦॥
શ્રી બ્રહ્મવૈવર્ત પુરાણ સે ગંગાધ્યાન નામક પ્રથમ અધ્યાય સમાપ્ત ।
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