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Ganga DhyanaM

గఙ్గాధ్యానమ్

శ్వేతచమ్పకవర్ణాభాం  గఙ్గాం  పాపప్రణాశినీమ్  ।
కృష్ణవిగ్రహసమ్భూతాం   కృష్ణతుల్యాం  పరాం సతీమ్ ॥ ౧॥
వహ్నిశుద్ధాంశుకాధానాం  రత్నభూషణభూషితామ్ ।
శరత్పూర్ణేన్దుశతకప్రభాజుష్టకలేవరామ్     ॥౨॥
ఈషద్ధాస్యప్రసన్నాస్యాం   శశ్వత్సుస్థిరయౌవనామ్  ।
నారాయణప్రియాం  శాన్తాం సత్సౌభాగ్యసమన్వితామ్ ॥ ౩॥
బిభ్రతీం  కబరీభారం మాలతీమాల్యసంయుతామ్ ।
సిన్దూరబిన్దులలితాం   సార్ధం  చన్దనబిన్దుభిః   ॥ ౪॥
కస్తూరీపత్రకం  గణ్డే నానాచిత్రసమన్వితమ్  ।
పక్వబిమ్బసమానైక  చార్వోష్ఠపుటముత్తమమ్  ॥ ౫॥
ముక్తాపఙ్క్తిప్రభాజుష్టదన్తపఙ్క్తిమనోహరామ      ।
సుచారువక్త్రనయనాం  సకటాక్షమనోరమామ్ ॥౬॥
స్థలపద్మాభాప్రజుష్టపాదపద్మయుగన్ధరామ్     ।
రత్నాభరణసంయుక్తం కుకుమాక్తం సయావకమ్ ॥ ౭॥
దేవేన్ద్రమౌలిమన్దారమకరన్దకణారుణమ్    ।
సురసిద్ధమునీన్ద్రాదిదత్తార్ధ్యైస్సయుతం    సదా ॥౮॥
తపస్విమౌలినికరభ్రమరశ్రేణిసంయుతమ్   ।
ముక్తిప్రదం  ముముక్షూణాం కామినాం స్వర్గభోగదమ్  ॥౯॥
వరాం వరేణ్యాం వరదాం భక్తానుగ్రహకాతరామ్  ।
శ్రీ విష్ణాఃపదదాత్రీ  చ భజే విష్ణుపదీ  సతీమ్ ॥ ౧౦॥
ఇతి శ్రీ బ్రహ్మవైవర్తపురాణతో    గఙ్గాధ్యానం  నామ ప్రథమోఽధ్యాయః  ।
హిన్దీ భావార్థ -
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గఙ్గాధ్యానమ్

శ్వేత చమ్పా కే పుష్ప కే సమాన వర్ణవాలీ , సమ్పూర్ణ పాపోం కో నష్ట కరనే
వాలీ, భగవాన్ కృష్ణ (విష్ణు ) కే శరీర సే సముత్పన్న, ఏవం ఉన్హీం  కే
సమాన భక్తజనానన్దదాయినీ  పరమ సతీ భగవతీ గంగా కా (ధ్యాన కరతా
హూఁ ।)అగ్ని కే సమాన పరమ శుద్ధ రక్తవర్ణ  కా వస్త్ర ధారణ కిఏ
హుఏ, రత్నజటిత ఆభూషణోం సే విభూషిత, శరత్పూర్ణిమా  కే సో చన్ద్రమా
కీ కాన్తియోం సే సుశోభిత శరీర వాలీ,మన్ద మన్ద ముస్కాన సే ప్రసన్న
ముఖవాలీ, సర్వదాస్థిర  రహనేవాలీయౌవనావస్థా సే సుశోభిత, పరమ
శాన్తిమయీ,నారాయణ కీ ప్రియతమా , పరమ సౌభాగ్యశాలినీ (కా ధ్యాన కరతా
హూమ్ ।)మనోహర కేశోం కే భార కో ధారణ కరనే వాలీ,మాలతీ కే పుష్పోం
సే సుశోభిత, చన్దన  బిన్దు కే సాథ-సాథ సున్దర  సిన్దూర  కీ బిన్దీ సే
అలంకృత (గంగా కా ధ్యాన కరతాహూఁ।) కపోల స్థల  మేం కస్తూరీ కే బనే
హుఏ పత్ర ఏవం వివిధ ప్రకార  కే చిత్రోం  సే సమలంకృత,పకే హుఏ మనోహర
బిమ్బ కే ఫల కే సమాన నిమ్న హోణ్ఠ వాలీ। (గంగా కా ధ్యాన కరతాహూఁ ।)
మోతియోం కీ లడ़ీ కే సమాన కాన్తివాలే మనోహర దాన్తోం కీ పంక్తియోం  సే మన
కో హర లేనే వాలీ,సున్దర  ముఖ ఏవం కటాక్షమయ నేత్రోం  వాలీ (గంగా కా
ధ్యాన కరతాహూఁ ।) ఉనకే దోనోం చరణ-కమల స్థల -పద్మ (గులాబ)
కీ కాన్తి కే సమాన మనోహారీ హైం ;సున్దర  రత్నోం కే ఆభరణ సే అలంకృత
హైం ;కుమకుమ ఏవంయావక కే రసోం సే సుశోభిత హైం  । దేవరాజ ఇన్ద్ర  కే
శిర పర విరాజమాన మన్దార  కే మకరన్ద కే కణోం సే ఉస మనోహర చరణ కీ
ఛవి అరుణ వర్ణ కీ హో రహీ హైం  ।సుర, సిద్ధ ,మునిగణ ఏవం మహర్షియోం
సే దియే గఏ అర్ఘ్య -జల సే వే పాద సర్వదా సుశోభిత హోతే రహతే హైం  ।
తపస్వియోం కే శిర సమూహరూప భ్రమరోం  కీ పంక్తియాఁ  ఉస చరణ కమల
కీ చారోం ఓర చక్కర లగాతీ రహతీ హైం  । వహ మనోహర చరణ ముముక్షుఓం
కో ముక్తి ప్రదాన  కరనే వాలా హై , ఏవం కామియోం కో స్వర్గ తథా భోగ ప్రదాన
కరనే వాలా హై । పరమ పూజనీయ, వరదాన ప్రదాన  కరనే వాలీ, భక్తోం
కే ఊపర అనుగ్రహ  కరనే కే లిఏ సర్వథా తత్పర రహనే వాలీ శ్రీ విష్ణు కే
చరణోం మేం శరణ దేనే వాలీ విష్ణు -పాద-సమ్భూత ఉస పరమ సతీ గంగా
కీ మైం  భక్తి  కరతాహూఁ ॥ ౧-౧౦॥
శ్రీ బ్రహ్మవైవర్త    పురాణ సే గంగాధ్యాన నామక ప్రథమ  అధ్యాయ సమాప్త ।
Proofread by Rajesh Thyagarajan
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