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Shri kumAryaShTottarashatanAmAvalI

ஶ்ரீகுமார்யஷ்டோத்தரஶதநாமாவளீ

ௐ அஸ்யஶ்ரீ குமாரீ மஹாமந்த்ரஸ்ய ஈஶ்வர ரு’ஷி: ப்³ரு’ஹதீ
ச²ந்த:³குமாரீ து³ர்கா³ தே³வதா ॥
[ஹ்ராம் ஹ்ரீம் இத்யாதி³நா ந்யாஸமாசரேத் ]

த்⁴யாநம்
கி³ரிராஜகுமாரிகாம் ப⁴வாநீம் ஶரணாக³தபாலநைகத³க்ஷாம் ।
வரதா³ப⁴யசக்ரஶங்க²ஹஸ்தாம் வரதா³த்ரீம் ப⁴ஜதாம் ஸ்மராமி
நித்யம் ॥
மந்த்ர: -ௐ ஹ்ரீம் குமார்யை நம:॥
அத²ஶ்ரீ குமார்யா: நாமாவளி: ।
ௐ கௌமார்யை நம: ।
ௐ ஸத்யமார்க³ப்ரபோ³தி⁴ந்யை நம: ।
ௐ கம்பு³க்³ரீவாயை நம: ।
ௐ வஸுமத்யை நம: ।
ௐ ச²த்ரச்சா²யாயை நம: ।
ௐ க்ரு’தாலயாயை நம: ।
ௐ குண்ட³லிந்யை நம: ।
ௐ ஜக³த்³தா⁴த்ர்யை நம: ।
ௐ ஜக³த்³க³ர்பா⁴யை நம: ।
ௐ பு⁴ஜங்கா³யை நம: । 10

ௐ காலஶாயிந்யை நம: ।
ௐ ப்ரோல்லஸாயாஇ நம: ।
ௐ ஸப்தபத்³மாயை நம: ।
ௐ நாபி⁴நாலாயை நம: ।
ௐ ம்ரு’ணாலிந்யை நம: ।
ௐ மூலாதா⁴ராயை நம: ।
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ௐ அநிலாதா⁴ராயை நம: ।
ௐ வஹ்நிகுண்ட³லக்ரு’தாலயாயை நம: ।
ௐ வாயுகுண்ட³லஸுகா²ஸநாயை நம: ।
ௐ நிராதா⁴ராயை நம: । 20

ௐ நிராஶ்ரயாயை நம: ।
ௐ ப³லீந்த்³ரஸமுச்சயாயை நம: ।
ௐ ஷட்³ரஸஸ்வாது³லோலுபாயை நம: ।
ௐ ஶ்வாஸோச்ச்²வாஸக³தாயை நம: ।
ௐ ஜீவாயை வ்க்³ராஹிண்யை நம: ।
ௐ வஹ்நிஸம்ஶ்ரயாயை நம: ।
ௐ தப்ஸவிந்யை நம: ।
ௐ தபஸ்ஸித்³தா⁴யை நம: ।
ௐ தாபஸாயை நம: ।
ௐ தபோநிஷ்டா²யை நம: । 30

ௐ தபோயுக்தாயை நம: ।
ௐ தபஸ்ஸித்³தி⁴தா³யிந்யை நம: ।
ௐ ஸப்ததா⁴துமய்யை நம: ।
ௐ ஸுமூர்த்யை நம: ।
ௐ ஸப்தாயை நம: ।
ௐ அநந்தரநாடி³காயை நம: ।
ௐ தே³ஹபுஷ்ட்யை நம: ।
ௐ மநஸ்துஷ்ட்யை நம: ।
ௐ ரத்நதுஷ்ட்யை நம: ।
ௐ மதோ³த்³த⁴தாயை நம: । 40

ௐ த³ஶமத்⁴யை நம: ।
ௐ வைத்³யமாத்ரே நம: ।
ௐ த்³ரவஶக்த்யை நம: ।
ௐ ப்ரபா⁴விந்யை நம: ।
ௐ வைத்³யவித்³யாயை நம: ।
ௐ சிகித்ஸாயை நம: ।
ௐ ஸுபத்²யாயை நம: ।
ௐ ரோக³நாஶிந்யை நம: ।
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ௐ ம்ரு’க³யாத்ராயை நம: ।
ௐ ம்ரு’க³மாம்ஸாயை நம: । 50

ௐ ம்ரு’க³பத்³யாயை நம: ।
ௐ ஸுலோசநாயை நம: ।
ௐ வ்யாக்⁴ரசர்மணே நம: ।
ௐ ப³ந்து⁴ரூபாயை நம: ।
ௐ ப³ஹுரூபாயை நம: ।
ௐ மதோ³த்கடாயை நம: ।
ௐ ப³ந்தி⁴ந்யை நம: ।
ௐ ப³ந்து⁴ஸ்துதிகராயை நம: ।
ௐ ப³ந்தா⁴யை நம: ।
ௐ ப³ந்த⁴விமோசிந்யை நம: । 60

ௐ ஶ்ரீப³லாயை நம: ।
ௐ கலபா⁴யை நம: ।
ௐ வித்³யுல்லதாயை நம: ।
ௐ த்³ரு’ட⁴விமோசிந்யை நம: ।
ௐ அம்பி³காயை நம: ।
ௐ பா³லிகாயை நம: ।
ௐ அம்ப³ராயை நம: ।
ௐ முக்²யாயை நம: ।
ௐ ஸாது⁴ஜநார்சிதாயை நம: ।
ௐ காலிந்யை நம: । 70

ௐ குலவித்³யாயை நம: ।
ௐ ஸுகலாயை நம: ।
ௐ குலபூஜிதாயை நம: ।
ௐ குலசக்ரப்ரபா⁴யை நம: ।
ௐ ப்⁴ராந்தாயை நம: ।
ௐ ப்⁴ரமநாஶிந்யை நம: ।
ௐ வாத்யாலிந்யை நம: ।
ௐ ஸுவ்ரு’ஷ்ட்யை நம: ।
ௐ பி⁴க்ஷுகாயை நம: ।
ௐ ஸஸ்யவர்தி⁴ந்யை நம: । 80
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ௐ அகாராயை நம: ।
ௐ இகாராயை நம: ।
ௐ உகாராயை நம: ।
ௐ ஏகாராயை நம: ।
ௐ ஹுங்காராயை நம: ।
ௐ பீ³ஜரூபயை நம: ।
ௐ க்லீங்காராயை நம: ।
ௐ அம்ப³ரதா⁴ரிண்யை நம: ।
ௐ ஸர்வாக்ஷரமயாஶக்த்யை நம: ।
ௐ ராக்ஷஸார்ணவமாலிந்யை நம: । 90

ௐ ஸிந்தூ⁴ரவர்ணாயை நம: ।
ௐ அருணவர்ணாயை நம: ।
ௐ ஸிந்தூ⁴ரதிலகப்ரியாயை நம: ।
ௐ வஶ்யாயை நம: ।
ௐ வஶ்யபீ³ஜாயை நம: ।
ௐ லோகவஶ்யவிதா⁴யிந்யை நம: ।
ௐ ந்ரு’பவஶ்யாயை நம: ।
ௐ ந்ரு’பஸேவ்யாயை நம: ।
ௐ ந்ரு’பவஶ்யகரப்ரியாயை நம: ।
ௐ மஹிஷீந்ரு’பமாம்ஸாயை நம: । 100

ௐ ந்ரு’பஜ்ஞாயை நம: ।
ௐ ந்ரு’பநந்தி³ந்யை நம: ।
ௐ ந்ரு’பத⁴ர்மவித்³யாயை நம: ।
ௐ த⁴நதா⁴ந்யவிவர்தி⁴ந்யை நம: ।
ௐ சதுர்வர்ணமயஶக்த்யை நம: ।
ௐ சதுர்வர்ணை:ஸுபூஜிதாயை நம: ।
ௐ கி³ரிஜாயை நம: ।
ௐ ஸர்வவர்ணமயாயை நம: । 108

॥ௐ॥
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