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Narmadasahasranamastotram

શ્રીનમર્દાસહસ્રનામ તાતે્રમ્

શ્રી ગુ યાે નમઃ ।
ૐ શ્રી ગણેશાય નમઃ ।
શ્રી નમર્દાયૈ નમઃ ।
િવિનયાેગઃ
અસ્ય શ્રીનમર્દાસહસ્રનામ તાતે્રમાલામ ત્રસ્ય દ્ર ઋ ષિવરાટ્છ દઃ
શ્રીનમર્દાદેવતા હ્ર ી ં બીજં શ્રીશ ક્તઃ વાહાક લકં
શ્રીનમર્દાપ્રસાદ સદ્ યથ પઠને પજૂને સહસ્રાચર્ને ચ િવિનયાેગઃ ।
ઋ યાિદ યાસઃ
દ્રઋષયે નમઃ । શર સ

િવરાટ્છ દસે નમઃ । મખુે
શ્રીનમર્દાદેવતાયૈ નમઃ । હૃદયે
હ્ર ી ં બી યૈ નમઃ । ગુહ્યે
શ્રી ં શક્તયે નમઃ । પાદયાેઃ
વાહા ક લકાય નમઃ । નાભાૈ
શ્રીનમર્દાપ્રસાદ સદ્ધયથ િવિનયાેગાય નમઃ । સવાર્ઙ્ગે

કરાઙ્ગ યાસઃ
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં નમર્દાયૈ વાહા ઇ ત નવાણર્મ ત્રણે ।
અથવા
ૐ નમઃ અઙ્ગુષ્ઠા યાં નમઃ । હૃદયાય નમઃ ।
હ્ર ી ં નમઃ તજર્ની યાં નમઃ । શરસે વાહા ।
ૐ નમઃ મ યમા યાં નમઃ । શખાયૈ વષટ્ ।
નમર્દાયૈ નમઃ અના મકા યાં નમઃ । કવચાય હુમ્ ।
વાહા નમઃ કિન ષ્ઠકા યાં નમઃ । નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં નમર્દાયૈ વાહા
કરતલકર ષ્ઠા યાં નમઃ । અસ્ત્રાય ફટ્ ।
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મૂલને િત્રવ્યાર્પકમ્ ।
યાનમ્
યાયે શ્રી સદ્ધનાથાં ગણવહસિરતાં નમર્દાં શ મર્દાત્રી ં
યામાં બાલવે નીલા બરમખુનયના ભાજેયુગ્મૈક મ દુમ્ ।
ચૂડા ચાભી તમાલાં વરજલકરકાં હ તયુગ્મે દધાનાં
તીથર્સ્થાં છત્રહ તાં ઝષવર પગાં દે શકસ્યાસનાગ્રે ॥ ૧॥
નમર્દે હરસ ભૂતે હર લઙ્ગાચર્ન પ્રયે ।
હર લઙ્ગા ચતતટે જયાઘં હર નમર્દે ॥ ૨॥
ઇ ત યા વા ય ત્રેઽથવા પ્રવાહે માનસાપેચારૈઃ સ પજૂ્ય
નામ તાતે્રપાઠં પ્રત્યેક નામમ ત્રેણ પજૂનં
વા સમાચરેત,્ ય ત્ર વ પં યથા
શ્રીનમર્દાયૈ નમઃ ।
અથ સહસ્રનામ તાતે્રમ્ ।
નમર્દા નમનીયા ચ નગજે્યા નગરેશ્વર ।
નગમાલા તતટા નગે દ્રાેદરસં તા ॥ ૧॥
નદ શસઙ્ગતા ન દા ન દવાહનસન્નતા ।
નરે દ્રમા લની નવ્યા નક્રાસ્યા નમર્ભા ષણી ॥ ૨॥
નરા તઘ્ના નરેશાની નરા તકભયાપહા ।
નરકાસરુહ ત્રી ચ નક્રવાહનશાેભના ॥ ૩॥
નર પ્રયા નરે દ્રાણી નરસાખૈ્યિવવિધની ।
નમાે પા ચ નકે્રશી નગ નટન પ્રયા ॥ ૪॥
ન દકેશ્વરસ મા યા ન દકેશાનમાેિહની ।
નારાયણી નાગક યા નારાયણપરાયણા ॥ ૫॥
નાગસ ધાિરણી નાર નાગાસ્યા નાગવ લભા ।
નાિકની નાકગમના નાિરકેલફલ પ્રયા ॥ ૬॥
નાદેયજલસવંાસા નાિવકૈર ભસં શ્રતા ।
િનરાકારા િનરાલ બા િનર હા ચ િનર જના ॥ ૭॥
િનત્યાન દા િનિવકારા િનઃશઙ્કા િનશ્રયા ત્મકા ।
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િનત્ય પા િનઃ હા ચ િનલાભા િન કલેશ્વર ॥ ૮॥
િનલપા િનશ્ચલા િનત્યા િનધૂર્તાનનુમાેિદની ।
િનમર્લા િનમર્લગ તિનરામયસવુાિરણી ॥ ૯॥
િનત બની ચ િનદષ્ટ્ર ા િનધર્ન વિનવાિરણી ।
િનિવકારા િનશ્ચિયની િનભ્રર્મા િનજર્રાથર્દા ॥ ૧૦॥
િન કલઙ્કા િનજર્રા ચ િનદાષા િનઝર્રા િન ।
િનશુ ભશુ ભદમની િનઘ્નિનગ્રહકાિરણી ॥ ૧૧॥
નીપ પ્રયા નીપરતા નીચાચરણિનદર્યા ।
નીલક્રા તા નીરવાહા નીલાલકિવલા સની ॥ ૧૨॥
નુ તપાત્રા નુ ત પ્રયા નુતપાપિનવાિરણી ।
નૂતનાલઙ્કારસ ધાત્રી નપૂુરાભરણ પ્રયા ॥ ૧૩॥
નપે યર જતા નતે્રી નેદ યઃ વરભા જની ।
નૈસ ગકાન દદાત્રી નૈ જ્યકાિરવાિરણી ॥ ૧૪॥
ન દવિધની ન દિયત્રી ન દક ન દ િપણી ।
પરમા પરમેશાના પરાધારા પરમેશ્વર ॥ ૧૫॥
પદ્માભા પદ્યનયના પદ્મા પદ્મદલ પ્રયા ।
પદ્માક્ષી પદ્મવદના પદ્મમાલાિવમૂ ષણી ॥ ૧૬॥
પક્ષાધારા પ ક્ષણી ચ પક્ષજે્યા પરમેશ્વર ।
પશુ પ્રયા પશરુતા પયઃસ માેહકાિરણી ॥ ૧૭॥
પ થ પ્રયા પ થરતા પ થની પ થર ક્ષણી ।
પઙ્કકકર્રકૂલા ચ પઙ્કગ્રાહસસુયંુતા ॥ ૧૮॥
પ્રભાવતી પ્રગ ભા ચ પ્રભા જતજગત્તમા ।
અકૃિત્રમપ્રભા પા પરબ્રહ્મ વ િપણી ॥ ૧૯॥
પાપાત્માનાં પાવિયત્રી પાપ લિનવાિરણી ।
પાકશાસનવ દ્યા ચ પાપસ તાપહાિરણી ॥ ૨૦॥
િપક પા િપકેશી ચ િપકવાક્ િપકવ લભા ।
પીયષૂાઢ પ્રપાનીયા પીતશ્વેતાિદવ ણની ॥ ૨૧॥
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પુર દર પુ ડ્રધાર પુ હૂતા ભવ દતા ।
પુ ડર કિવશાલાક્ષી પુ ષાથર્પ્રદાિયની ॥ ૨૨॥
પૂતા પૂતાેદકા પૂણાર્ પવૂર્ગઙ્ગા ચ પૂિરતા ।
પ ચમી પ ચપ્રેમા ચ પ ડતા પઙ્કજેશ્વર ॥ ૨૩॥
ફલદા ફલ પા ચ ફલજે્યા ફલવિધની ।
ફ ણપાલા ફલેશી ચ ફલાવજ્યાર્ ફ ણ પ્રયા ॥ ૨૪॥
બલા બાલા બ્રહ્મ પા બ્રહ્મિવ શવા ત્મકા ।
બદર ફલસ દાેહસં સ્થતા બદર પ્રયા ॥ ૨૫॥
બદયાર્શ્રમસસં્થા ચ બકદા યપ્રપૂ જતા ।
બદર ફલસં નેહા બદર ફલતાે ષણી ॥ ૨૬॥
બદર ફલસ પજૂ્યા બદર ફલભાિવતા ।
બિહભીર જતા ચવૈ વહુલા વહુમાગર્ગા ॥ ૨૭॥
બાહુદ ડિવલા સની બ્રાહ્મી બુ દ્ધિવવિધની ।
ભવાની ભયહત્ર ચ ભવપાશિવમાે ચની ॥ ૨૮॥
ભ મચ દનસયંુક્તા ભયશાેકિવના શની ।
ભગા ભગવતી ભવ્યા ભગજે્યા ભગપૂ જતા ॥ ૨૯॥
ભાવુકા ભા વતી ભામા ભ્રામર ભાસકાિરણી ।
ભારદ્વાજ ષસ પજૂ્યા ભાસરુા ભાનપુૂ જતા ॥ ૩૦॥
ભા લની ભાગર્વી ભાસા ભાસ્કરાન દદાિયની ।
ભ પ્રયા ભ પાલા ભ દસવુ દતા ॥ ૩૧॥
ભીષણા ભીમશાૈયાર્ ચ ભી તદા ભી તહાિરણી ।
ભજુગે દ્રશયપ્રીતા ભુિવષ્ઠા ભવુનેશ્વર ॥ ૩૨॥
ભૂતા ત્મકા ભૂતપાલા ભૂ તદા ભૂતલેશ્વર ।
ભૂતભવ્યા ત્મકા ભૂિરદા ભૂભૂર્િરવાિરણી । ૩૩॥
ભૂ મભાેગરતા ભુ મભૂર્ મસ્થા ભૂધરાત્મ ।
ભૂતનાથસદાપ્રીતા ભૂતનાથસપુૂ જતા ॥ ૩૪॥
ભૂદેવા ચતપાદા ભૂધરા તસત્તટા ।
ભૂત પ્રયા ભપૂશ્રીભૂર્પર ક્ષણી ભૂિરભષૂણા ॥ ૩૫॥
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શપ્રવાહા તદા તકાશાપ્રપૂિરતા ।
ભેદિયત્રી ભેદકત્ર ભેદાભેદિવવ જતા ॥ ૩૬॥
ભૈરવપ્રી તપાત્રી ચ ભૈરવાન દવિધની ।
ભાે ગની ભાેગદાત્રી ચ ભાેગકૃદ્ભાેગવિધની ॥ ૩૭॥
ભાૈમપ્રા ણિહતાકાઙ્ક્ષ ભાૈમાષૈિધિવવિધની ।
મહામાયા મહાદેવી મિહલા ચ મહેશ્વર ॥ ૩૮॥
મહામાેહાપહ ત્રી ચ મહાયાેગપરાયણા ।
મખાનુકૂલા મ ખની મખભૂ તરભષૂણા ॥ ૩૯॥
મન વની મહાપ્રજ્ઞા મનાેજ્ઞા મનાેમાેિહની ।
મનશ્ચા ચલ્યસહંત્ર મનાેમલિવના શની ॥ ૪૦॥
મદહ ત્રી મથુમતી મધુરા મિદરેક્ષણા ।
મ ણ પ્રયા મનઃસસં્થા મદનાયુધ િપણી ॥ ૪૧॥ var મની ષણી
મ સ્યાેદર મહાગતાર્ મકરાવાસ િપણી ।
માિનની માનદા મા યા માનૈક્યા માનમાિનની ॥ ૪૨॥
માગર્દા માજર્નરતા મા ગણી ૨૦૦ માગર્ણ પ્રયા ।
મતા મત વ િપણી મિહકા મિહર પ્રયા ॥ ૪૩॥
મીઢુષ્ટમ તુતપદા મીઢુષ્ટા મીરગા મની ।
મુક્તપ્રવાહા મખુરા મુ ક્તદા મુિનસે બતા ॥ ૪૪॥
મૂલ્યવદ્વ તુગભાર્ ચ મૂ લકા મૂતર્ િપણી ।
ગદૃ ષ્ટ ર્દુરવા તસ વવાિરણી ॥ ૪૫॥
મેધાિવની મેઘપુ ષ્ટમઘમાના તગા મની ।
માેિહની માેહહ ત્રી ચ માેિદની માેક્ષદાિયની ॥ ૪૬॥
મ ત્ર પા મ ત્રગભાર્ મ ત્રિવ જનસિેવતા ।
ય ક્ષણી યક્ષપાલા ચ યક્ષપ્રી તિવવ દ્ધની ॥ ૪૭॥
યક્ષવારણદક્ષા ચ યક્ષસ માેહકાિરણી ।
યશાેધરા યશાેદા ચ યદુનાથિવમાેિહની ॥ ૪૮॥
યજ્ઞાનુકૂલા યજ્ઞાઙ્ગા યજ્ઞજે્યા યજ્ઞવિધની ।
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યાજ્યાષૈિધસસુ પન્ના યાયજૂકજનૈઃ શ્રતા ॥ ૪૯॥
યાત્રા પ્રયા યાિત્રકૈઃ સવં્યાપ્તભૂયાર્િત્રકાથર્દા ।
યવુતી યુક્તપદવી યવુતીજનસન્નુતા ॥ ૫૦॥
યાેગમાયા યાેગ સદ્ધા યાે ગની યાેગવિધની ।
યાે ગસં શ્રતકૂલા ચ યાે ગનાં ગ તદાિયની ॥ ૫૧॥
ય ત્રત ત્રજ્ઞસ જુષ્ટા યિ ત્રણી ય ત્ર િપણી ।
રમા પા ચ રમણી ર તગવર્િવભ જની ॥ ૫૨॥
ર તપજૂ્યા ર ક્ષકા ચ રક્ષાેગણિવમાેિહની ।
રમણીયિવશાલાઙ્ગા રઙ્ ગણી રભસાેગમા ॥ ૫૩॥
રઘુરા ચતપદા રઘવુંશિવવિધની ।
રાકેશવદના રાજ્ઞી રાજભાેગિવલા સની ॥ ૫૪॥
રાજકે લસમાક્રા તા રા ગણી રાજતપ્રમા ।
રસ પ્રયા રાસકે લવિધની રાસર જની ॥ ૫૫॥
િરક્થરે કણાક ણાર્ ર જની ર તગા મની ।
ચરાઙ્ગા ચ્યનીરા ક્માભરણમૂ ષતા ॥ ૫૬॥
પા તસુ દરા રેવા રૈઃપ્રદાિયની રૈણવી ।
રાે ચ મતી રાેગહત્ર રાે ગણામ તાપેમા ॥ ૫૭॥
રાૈક્ષ્યહત્ર રાૈદ્ર પા રંહગા રંહણ પ્રયા ।
લ મણા લ ક્ષણી લ મીલર્ક્ષણા લ લતા બકા ॥ ૫૮॥
લ લતાલાપસઙ્ગીતા લવણા બુિધસઙ્ગતા ।
લાક્ષા ણપદા લાસ્યા લાવ યપૂણર્ િપણી ॥ ૫૯॥
લાલસાિધકચાવર્ઙ્ગી લા લત્યા વતભા ષણી ।
લ સાપૂણર્કરા લ સવુરદા ચ લિપ પ્રયા ॥ ૬૦॥
લીલાવપુધર્રા લીલા લીલાલાસ્યિવહાિરણી ।
લ લતાિદ્ર શરઃપઙ્ ક્તલૂર્તાિદહાિરવાિરણી ॥ ૬૧॥
લખેા પ્રયા લખેિનકા લખે્યચાિરત્રમ ડતા ।
લાેકમાતા લાેકરક્ષા-લાેકસઙ્ગ્રહકાિરણી ॥ ૬૨॥
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લાેલેક્ષણા ચ લાેલાઙ્ગા લાેકપાલા ભપૂ જતા ।
લાેભનીય વ પા ચ લાેભમાેહિનવાિરણી ॥ ૬૩।
લાેકેશમખુ્યવ દ્યા ચ લાેકબ ધપુ્રહ ષણી ।
વપુ મદ્વર પા ચ વ સલા વરદાિયની ॥ ૬૪॥
વિધ વાિરિનવહા વક્રાવક્ર વ િપણી ।
વર ડકસપુાત્રા ચ વનાષૈિધિવવિધની ॥ ૬૫॥
વજ્રગમાર્ વજ્રધરા વ શષ્ઠાિદમુિન તુતા ।
વામા વાચ પ તનુતા વા ગ્મની વા ગ્વકા સની ॥ ૬૬॥ var વાગ્દેવી
વાદ્ય પ્રયા ચ વારાહી વાગ્યત પ્રયકૂ લની ।
વાદ્યવધર્નપાનીયા વાિટકાવિધનીતટા ॥ ૬૭॥
વાનપ્રસ્થજનાવાસા વાવર્ટશ્રે ણર જતા ।
િવક્રયા િવકસદ્વક્ત્રા િવકટા ચ િવલક્ષણા ॥ ૬૮॥
િવદ્યા િવ પ્રયા િવશ્વ ભરા િવશ્વિવમાેિહની ।
િવશ્વા મત્રસમારા યા િવભીષણવરપ્રદા ॥ ૬૯॥
િવ યાચલાેદ્ભવા િવ ષ્ટકત્ર ચ િવબુધ તુતા ।
વીણાસ્યવ ણતયશા વી ચમાલાિવલાે લતા ॥ ૭૦॥
વીરવ્રતરતા વીરા વીતરા ગજનનૈુર્તા ।
વેિદની વેદવ દ્યા ચ વેદવાિદજનૈઃ તુતા ॥ ૭૧॥
વે વેલાસમાક ણાર્ વે સવંાદન પ્રયા ।
વૈકુ ઠપ તસ પ્રીતા વૈકુ ઠલગ્ વા મકા ॥ ૭૨॥
વૈજ્ઞાિનકિધયાેલર્ક્ષ્યા વૈ યકાિરવાિરણી ।
વૈધાત્રનુતપાદા વૈિવ ય પ્રયમાનસા ॥ ૭૩॥
શવર્ર શવર પ્રીતા શયાલુઃ શયન પ્રયા ।
શત્રુસ માેિહની શત્રુબુ દ્ધઘ્ની શત્રુઘા તની ॥ ૭૪॥
શા ભવી યામલા યામા શારદા બા ચ શાઙ્ર્ ગણી ।
શવા શવ પ્રયા શષ્ટા શષ્ટાચારાનુમાેિદની ॥ ૭૫॥
શીઘ્રા ચ શીતલા શીતગ ધપુ પાિદમ ડતા ।
શભુા વતજનૈલર્ યા શનુાસીરાિદસિેવતા ॥ ૭૬॥
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શૂ લની શલૂઘ્ ક્પજૂ્યા શલૂાિદહરવાિરણી ।
શ ◌ૃઙ્ગારર જતાઙ્ગા ચ શ ◌ૃઙ્ગાર પ્રયિન ગા ॥ ૭૭॥
શવૈ લની શષે પા શષેશા ય ભપૂ જતા ।
શાેભના શાેભનાઙ્ગા ચ શાેકમાેહિનવાિરણી ॥ ૭૮॥
શાૈચ પ્રયા શાૈિરમાયા શાનૈકાિદમુિન તુતા ।
શસંા પ્રયા શઙ્કર શઙ્કરાચાયાર્િદસિેવતા ॥ ૭૨॥
શવંિધની ષડારા તિનહ ત્રી ષટ્ક મસશં્રયા ।
સવર્દા સહ સ યા સગુણા સવર્પા લકા ॥ ૮૦॥
સવર્ વ પા સવજ્યા સવર્મા યા સદા શવા ।
સવર્કત્ર સવર્પાત્રી સવર્સ્થા સવર્ધાિરણી ॥ ૮૧॥
સવર્ધમર્સસુ ધાત્રી સવર્વ દ્યપદા બુ ।
સવર્િક બષહ ત્રી ચ સવર્ભી તિનવાિરણી ॥ ૮૨॥
સાિવત્રી સા વકા સા વી સાધુશીલા ચ સા ક્ષણી ।
સતા મરપ્રતીરા ચ સતકૈરવમ ડતા ॥ ૮૩॥
સીમા વતા સીકરા ભઃસી કારાશ્રયકૂ લની ।
સુ દર સગુમા સસુ્થા સશુીલા ચ સલુાેચના ॥ ૮૪॥
સકેુશી સખુદાત્રી ચ સલુભા સસુ્થલા સધુા ।
સવુા ચની સમુાયા ચ સમુખુા સવુ્રતા સરુા ॥ ૮૫॥
સધુાણર્વ વ પા ચ સધુાપૂણાર્ સદુશર્ના ।
સૂ મા બરધરા સતૂવ ણતા સિૂરપૂ જતા ॥ ૮૬॥
ષ્ટવિધની ચ ષ્ટક ર્ ભઃ પિરપૂ જતા ।

સવેા પ્રયા સવેિધની સતેુબ ધાિદમ ડતા ॥ ૮૭॥
સકૈતક્ષાે ણકૂલા ચ સિૈરભાિદસખુ પ્રયા ।
સાેમ પા સાેમદાત્રી સાેમશખેરમાિનતા ॥ ૮૮॥
સાૈરસ્યપૂણર્સ લલા સાૈમેિધકજનાશ્રયા ।
સાૈશીલ્યમ ડતા સાૈ યા સાૈરાજ્યસખુદાિયની ॥ ૮૯॥
સાજૈ યયુક્તસલુભા સાૈમઙ્ગલ્યાિદવિધની ।
સાૈભાગ્યદાનિનપુણા સાખૈ્ય સ ધુિવહાિરણી ॥ ૯૦॥
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સિંવધાનપરા સિંવ સ ભાવ્યપદદાિયની ।
સં શ્લષ્ટા બુિધસવાર્ઙ્ગા સિન્નધેયજલાશ્રયા ॥ ૯૧॥
હિર પ્રયા હંસ પા હવર્સવંિધની હરા ।
હનુમ પ્રી તમાપન્ના હિરદ્ભૂ મિવરા જતા ॥ ૯૨॥
હાટકાલઙ્કારભષૂા ચ હાયર્સદુ્ગણમ ડતા ।
િહતસં પશર્સ લલા િહમાંશપુ્ર ત બ બતા ॥ ૯૩॥
હીરકદુ્ય તયુક્તા ચ હીનકમર્િવગિહતા ।
હુ તક ર્ દ્વ ધારા હૂ છદર્નક્ષયકાિરણી ॥ ૯૪॥
હૃદયાલુ વભાવા ચ હૃદ્યસદુ્ગણમ ડતા ।
હેમવણાર્ભવસના હેમક ચુિકધાિરણી ॥ ૯૫॥
હાે ણાં પ્રયકૂલા ચ હાે યદ્રવ્યસગુ ભતા ।
હંસા હંસ વ પા ચ હં સકા હંસગા મની ॥ ૯૬॥
ક્ષમા પા ક્ષમાપજૂ્યા ક્ષમા ષ્ઠપ્રવાિહની ।
ક્ષમાકત્ર ક્ષમાેદ્ધત્ર ક્ષમાિદગુણમ ડતા ॥ ૯૭॥
ક્ષર પા ક્ષરા ચવૈ ક્ષરવ વાશ્રયા તથા ।
ક્ષપાકરકરાે લા સની ક્ષપાચરહાિરણી ॥ ૯૮॥
ક્ષા તા ક્ષા તગુણાપેેતા ક્ષામાિદપિરહાિરણી ।
ક્ષપ્રગા ક્ષત્યલઙ્કારા ક્ષ તપાલસમાિહતા ॥ ૯૯॥
ક્ષીણાયજુર્નપીયષૂા ક્ષીણિક બષસિેવતા ।
ક્ષેિત્રયાિદિનય ત્રી ચ ક્ષેમકાયર્સતુ પરા ॥ ૧૦૦॥
ક્ષતે્રસવંિધની ચવૈ ક્ષતે્રૈક વનાશ્રયા ।
ક્ષાેણી દા તપદા ક્ષાૈમા બરિવભૂ ષતા ॥ ૧૦૧॥
ક્ષ તવ્યગુણગ ભીરા ક્ષ તુકમકત પરા ।
જ્ઞ પ્તવધર્નશીલા ચ જ્ઞ વ પા જ્ઞમા કા ॥ ૧૦૨॥
જ્ઞાન વ પવ્યક્તા ચ જ્ઞા સવંિધની તથા ।
અ બાશાેકાઽ જના ચવૈ અિન દ્ધા ગ્ વ િપણી ॥ ૧૦૩॥
અનેકાત્મ વ પા ચામરેશ્વરસપુૂ જતા ।
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અવ્યયાક્ષર પા ચાપારાઽગાધ વ િપણી ॥ ૧૦૪॥
અવ્યાહતપ્રવાહા ચ હ્યિવશ્રા તિક્રયા ત્મકા ।
આિદશ ક્તરાિદમાયા આક ણર્િનજ િપણી ॥ ૧૦૫॥
આદતૃાત્મ વ પા ચામાેદપૂણર્વપુ મતી ।
આસમ તાદાષર્પાદા હ્યામાેદનસપુૂણર્ભૂઃ ॥ ૧૦૬॥
આતઙ્કદારણગ તરાલસ્યવાહન સ્થતા ।
ઇષ્ટદાનમહાેદારા ઇષ્ટયાેગ્યસભુૂ તુતા ॥ ૧૦૭॥
ઇ દરારમણારા યા ઇ દુ ક્પૂજનારતા ।
ઇ દ્રાદ્યમરવ દ્યાઙ્ ઘ્રિરઙ્ ગતાથર્પ્રદાિયની ॥ ૧૦૮॥
ઈશ્વર ચે તહ ત્રી ચ ઈ તભી તિનવાિરણી ।
ઈ સનૂાં ક પવ લિર ક્થશીલવતી તથા ॥ ૧૦૯॥
ઉત્તાનગ તવાહા ચાેચ્ચાેચ્ચાવચપદાપગા ।
ઉ સાિહજનસસંવે્યા ચાે ફુ લત કૂ લની ॥ ૧૧૦॥
ઊજર્ વની ચાે જતા ચ ઊ વર્લાેકપ્રદાિયની ।
ઋણહ ર્ તાતે્રતુષ્ટા ઋ દ્ધતાણર્િનવાિરણી ॥ ૧૧૧॥
અૈષ્ટવ્યપદસ ધાત્રી અૈિહકામુ મકાથર્દા ।
આેજ વની હ્યાે વેતી હ્યાૈદાયર્ગુણભા જની ॥ ૧૧૨॥
કલ્યાણી કમલા ક જધાિરણી કમલાવતી ।
કમનીય વ પા ચ કટકાભરણા યતા ॥ ૧૧૩॥
કાશી કા ચી ચ કાવેર કામદા કાયર્વિધની ।
કામાક્ષી કા મની કા તઃ કામા તસુ દરાઙ્ ગકા ॥ ૧૧૪॥
કાતર્વીયર્ક્ર િડતાઙ્ગા કાતર્વીયર્પ્રબાેિધની ।
િકર ટકુ ડલાલઙ્કારા ચતા િકઙ્કરાથર્દા ॥ ૧૧૫॥
ક તર્નીયગુણાગારા ક તર્ન પ્રયમાનસા ।
કુશાવતર્િનવાસા ચ કુમાર કુલપા લકા ॥ ૧૧૬॥
કુ કુ લા કુ ડ લની કુ ભા કુ ભીરવાિહની ।
કૂિપકા કૂદર્નવતી કૂપા કૂપારસઙ્ગતા ॥ ૧૧૭॥
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કૃતવીયર્િવલાસાઢ ા કૃ ણા કૃ ણગતાશ્રયા ।
કેદારા તમૂભાગા કેક શકુિપકાશ્રયા ॥ ૧૧૮॥
કૈલાસનાથસ ધાત્રી કૈવલ્યદા ચ કૈટભા ।
કાેશલા કાેિવદનુતા કાેમલા કાેિકલ વના ॥ ૧૧૯॥
કાૈશયેી કાૈ શકપ્રીતા કાૈ શકાગારવા સની ।
ક ક્ષી ક જવદના ક જપુ પસદા પ્રયા ॥ ૧૨૦॥
ક જકાનનસ ચાર ક જમાલાસસુ તા ॥
ખગાસન પ્રયા ખડ્ગપા ણની ખપર્રાયુધા ॥ ૧૨૧॥
ખલહ ત્રી ચ ખટ્વાઙ્ગધાિરણી ખગગા મની ।
ખાિદપ ચમહાભૂત પા ખવધર્નક્ષમા ॥ ૧૨૨॥
ગણતાે ષણી ગ ભીરા ગણમા યા ગણાિધપા ।
ગણસરંક્ષણપરા ગણસ્થા ગણયિ ત્રણી ॥ ૧૨૩॥
ગ ડક ગ ધસ લલા ગઙ્ગા ચ ગ ડ પ્રયા ।
ગલગ ડાપહત્ર ચ ગદહાિરસવુાિરણી ॥ ૧૨૪॥
ગાયત્રી ચવૈ તસ્યાગ્રે ગાધેયા ચતસ પદા ।
ગાથા પ્રયા ગાઢવહા ગા ત્મતતટાિકની ॥ ૧૨૫॥
ગિર ગર શતનયા ગર શપ્રેમવિધની ।
ગીવાર્ણી ગી પ તનુતા ગી તકા પ્રયમાનસા ॥ ૧૨૬॥
ગુડાકેશાચર્નપરા ગુ રહઃપ્રવાિહની ।
ગેહી સવાર્થર્દાત્રી ચ ગેયાેત્તમગુણા યતા ॥ ૧૨૭॥
ગાેધના ગાપેના ગાપેી ગાપેાલકસદા પ્રયા ।
ગાતે્ર પ્રયા ગાપે તા ગાેકુલા તસત્તટા ॥ ૧૨૮॥
ગાૈર ગાૈરાઙ્ ગણી ગાૈરા ગાૈતમી ગાૈતમ પ્રયા ।
ઘન પ્રયા ઘનરવા ઘનાૈઘા ઘનવિધની ॥ ૧૨૯॥
ઘના તહત્ર ઘન ક્પિરહત્ર ઘનદુ્ય તઃ ।
ઘનપાપાૈઘસહંત્ર ઘનક્લેશિનવાિરણી ॥ ૧૩૦॥
ઘનસારા તકપ્રીતા ઘનસ માેહહાિરણી ।

narmadAsahasranAmastotra.pdf 11



શ્રીનમર્દાસહસ્રનામ તાતે્રમ્

ઘમાર્ બુપિરહત્ર ચ ઘમાર્ તઘમર્હાિરણી ॥ ૧૩૧॥
ઘમાર્ તકાલસઙ્ક્ષ ણા ઘનાગમસહુ ષણી ।
ઘટ્ટ દ્વપાશ્વાર્નુગતા ઘિટ્ટની ઘટ્ટભૂ ષતા ॥ ૧૩૨॥
ચતુરા ચ દ્રવદના ચ દ્રકાે લાસચ ચલા ।
ચ પકાદશર્ચાવર્ઙ્ગી ચપલા ચ પક પ્રયા ॥ ૧૩૩॥
ચલ કુ ડલ ચન્માૈ લચ ષી ચ દન પ્રયા ।
ચ ડમુ ડિનહ ત્રી ચ ચ ડકા ચ ડિવક્રમા ॥ ૧૩૪॥
ચા પા ચા ગાત્રી ચા ચ દ્રસમાનના ।
ચાવ ક્ષણા ચા નાસા ચા પટ્ટાંશકુા તા ॥ ૧૩૫॥
ચા ચ દન લપ્તાઙ્ગા ચાવર્લઙ્કારમ ડતા ।
ચામીકરસશુાેભાઢ ા ચાપખપર્રધાિરણી ॥ ૧૩૬॥
ચા નક્રવરસ્થા ચ ચાતુરાશ્ર ય િવની ।
ચિત્રતા બરસ ભષૂા ચત્રા ચત્રકલા પ્રયા ॥ ૧૩૭॥
ચીનકા તક્યસ પ્રીતા ચીણર્ચાિરત્રમ ડના ।
ચુલુ બકરણાસક્તા ચુ બના વાદત પરા ॥ ૧૩૮॥
ચૂડામ ણસશુાેભાઢ ા ચૂડાલઙૃ્કતપા ણની ।
ચૂલકાિદસભુક્ષ્યા ચ ચૂ યા વાદનત પરા ॥ ૧૩૯॥
ચેતાેહર વ પા ચ ચેતાેિવ મયકાિરણી ।
ચેતસાં માેદિયત્રી ચ ચેતસામ તપારગા ॥ ૧૪૦॥
ચૈત યઘિટતાઙ્ગા ચ ચૈત યલીનભાિવની ।
ચાેક્ષ્યવ્યવહારવતી ચાેદ્યપ્રકૃ ત િપણી ॥ ૧૪૧॥
ચાેક્ષ્ય વ પા ચાેક્ષ્યાઙ્ગી ચાેક્ષ્યાત્મનાં સમીિપની ।
છત્ર પા છટાકારા છિદની છત્રકા વતા ॥ ૧૪૨॥
છત્ર પ્રયા છન્નમખુી છ દાનેુતયશ વની ।
છા દસા શ્રતસ કૂલા છાયાગ્રાહ્યા છદ્રા ત્મકા ॥ ૧૪૩॥ var ચદા ત્મકા
જનિયત્રી ચ જનની જગન્માતા જના તહા ।
જય પા જગદદ્ધાત્રી જવના જનર જના ॥ ૧૪૪॥
જગ જેત્રી ચ જગદાન દની જગદ બકા ।
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જનશાેકહરા જ તુ િવની જલદાિયની ॥ ૧૪૫॥
જડતાઘપ્રશમની જગચ્છા તિવધાિયની ।
જનેશ્વરિનવા સની જલે ધનસમ વતા ॥ ૧૪૬॥
જલક ટકસયંુક્તા જલસઙ્ક્ષાેભકાિરણી ।
જલશાિય પ્રયા જન્મપાિવની જલમૂ તની ॥ ૧૪૭॥
જલાયુતપ્રપાતા ચ જગ પાલનત પરા ।
નક હ્નવી ડ્યહ ત્રી નપદાશ્રયા ॥ ૧૪૮॥

જજ્ઞાસજુન જજ્ઞાસ્યા જતે દ્રયસગુાેચરા ।
વાનાં જન્મહેતુશ્ચ વનાધાર િપણી ॥ ૧૪૯॥

ઝષસઙ્ખ્યાકુલાધાની ઝષરા યુતાકુલા ।
ઝ ઝન યિનપ્રીતા ચ ઝ ઝાિનલસમિદતા ॥ ૧૫૦॥
ટટ્ટરશ્રવણપ્રીતા ઠકુ્કરશ્રવણ પ્રયા ।
ડયનારાેહસ ચાર ડમર વાદ્યસિ પ્રયા ॥ ૧૫૧॥
ડાઙૃ્કત વિનસ પ્રીતા િડ બકાગ્રહણાેદ્યતા ।
ઢુ ઢરાજ પ્રયકરા ઢુ ઢરાજપ્રપૂ જતા ॥ ૧૫૨॥
ત તવુાદ્ય પ્રયા ત ત્રી તિ ત્રણી તપમાિનની ।
તરઙ્ ગણી ચ તિટની ત ણી ચ તપ વની ॥ ૧૫૩॥
તિપની ચ તમાેહ ત્રી તપતી ત વવેિદની ।
ત વ પ્રયા ચ ત વઙ્ગી તપાેઽથ યસભુૂ મકા ॥ ૧૫૪॥
તપશ્ચયાર્વતાં ત્રાત્રી તિપ જનવાિરણી ।
ત દ્રાિદિવઘ્નસહંત્ર તમાે લિનવાિરણી ॥ ૧૫૫॥
તાપિત્રતયસહંત્ર તાપાપહાિરવાિરણી ।
ત ત જનસવંાસા ત તક્ષા ત્તવિધની ॥ ૧૫૬॥
તીવ્રસ્ય દા તીવ્રગા ચ તીથર્ભૂ તી થકાશ્રયા ।
તુઙ્ગકેશરકૂલાઢ ા તુરાસાહાિદ ભનુર્તા ॥ ૧૫૭॥
તુયાર્થર્દાનિનપુણા તૂ ણની તૂણર્રંિહણી ।
તે ેમયી તજેસાેઽ ધિર ત નામસમ ચતા ॥ ૧૫૮॥

narmadAsahasranAmastotra.pdf 13



શ્રીનમર્દાસહસ્રનામ તાતે્રમ્

તજૈસાનામ થષ્ઠાત્રી તૈ તક્ષણૂાં સહાિયકા ।
તાષેવાિધશ્ચ તાષેૈકગુ ણની તાષેભા જની ॥ ૧૫૯॥
તાે ષકા વતભૂયુક્ત ષ્ઠનીપદસયંુતા ।
દત્તહ તા દપર્હરા દમય તી દયાણર્વા ॥ ૧૬૦॥
દશર્નીયા દશર્િયત્રી દ ક્ષણાેત્તરકૂ લની ।
દસ્યુહ ત્રી દુભર્િરણી દયાદક્ષા ચ દ શની ॥ ૧૬૧॥
દાનપજૂ્યા તથા ચવૈ દાનમાનસતુાે ષતા ।
દારકાૈઘવતી દાત્રી દા ણા તિનવાિરણી ॥ ૧૬૨॥
દાિરદ્ર્યદુઃખસહંત્ર દાનવાનીકના શની ।
િદ ડીર વનસ તુષ્ટા િદવાૈકસસમ ચતા ॥ ૧૬૩॥
દ નાનાં ધનસ દાત્રી દ નદૈ યિનવાિરણી ।
દ પ્તદ પાે લાસવતી દ પારાધનસિ પ્રયા ॥ ૧૬૪॥
દુરારા તહરા દુઃખહ ત્રી દુવાર્સઃસન્નુતા ।
દુલર્ભા દુગર્ તહરા દુઃખા તિવિનવાિરણી ॥ ૧૬૫॥
દુવાર્રવાિરિનવહા દુગાર્ દુ ભક્ષહાિરણી ।
દુગર્ પા ચ દુર તદૂરા દુ કૃ તહાિરણી ॥ ૧૬૬॥
દૂનદુઃખિનહ ત્રી ચ દૂરદ શિનષેિવતા ।
ધ યા ધનેશમા યા ચ ધનદા ધનવિધની ॥ ૧૬૭॥
ધરણીધરમા યા ચ ધમર્કમર્સવુિધની ।
ધા મની ધામપજૂ્યા ચ ધાિરણી ધાતુ િવની ॥ ૧૬૮॥
ધારાધર ધાવકા ચ ધા મકા ધાતવુિધની ।
ધાત્રી ચ ધારણા પા ધાવલ્યપૂણર્વાિરણી ॥ ૧૬૯॥
િધ સકુાપટ હ ત્રી ચ િધષણને સપુૂ જતા ।
િધ યવતી િધકૃ્કતાંહા િધકૃ્કતાતતકદર્મા ॥ ૧૭૦॥
ધીરા ચ ધીમતી ધીદા ધીરાેદાત્તગુણા વતા ।
ધુતક મષ લા ચ ધુર ણા ધવુર્હા ધનુી ॥ ૧૭૧॥
ધૂતર્કૈતવહાિરણી ધૂ લવ્યૂહપ્રવાિહની ।
ધૂમ્રાક્ષહાિરણી ધૂમા ષ્ટગવાર્પહા તઃ ॥ ૧૭૨॥
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તાત્મની તમતી તપજૂ્ય શવાેદરા ।
ધનેુસઙ્ગતસવાર્ઙ્ગા યેયા ધનેુક િવની ॥ ૧૭૩॥
નાના પવતી નાનાધમર્કમર્ વ િપણી ।
નાનાથર્પૂણાર્વતારા સવર્નામ વ િપણી ॥ ૧૭૪॥
॥ ૐ શ્રીનમર્દાપર્ણમ તુ ॥
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