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Shri Para Mahayoni Kavacha Sadhana

శ్రీపరామహాయోనికవచసాధనా

॥ శ్రీమహా -త్రిపుర -సున్దర్యై   నమః ॥
॥ పూర్వ పీఠికా ॥
ఓం నమః శివాయ గురవే,నాద-విన్దు -కలాత్మనే ।
శ్రీ గణేశాయ నమః । శ్రీ మన్మహా-త్రిపుర -సున్దర్యై   నమః ।
॥ శ్రీ భైరవ  ఉవాచ ॥
క్రమ -దీక్షా-విధానాని,మయోక్తాని మహేశ్వరి! ।
త్వయాత్మనః కులాగారే, కవచం యత్ సు-గోపితమ్ ॥ ౧॥
అధునా కృపయా త్వం చ, తత్-సర్వం వక్తుమర్హసి  ।
॥ శ్రీ భైరవ్యువాచ  ॥
శ‍ృణు !నాథ ప్రవక్ష్యామి , తన్త్ర -సారమిదం మహత్ ॥ ౨॥
ఏతచ్ఛ్రీ-కవచస్యాస్య, పర-బ్రహ్మ  ఋషిః శివః ।
మహతీ జగతీచ్ఛన్దశ్చిచ్ఛక్తిర్దేవతోచ్యతే    ॥ ౩॥
ఐం వీజం హ్రీం  తథా శక్తిః, సకలహ్రీం  కీలకం తథా ।
పర-బ్రహ్మ -ప్రాప్తి -హేతౌ, వినియోగః ప్రకీర్తితః   ॥ ౪॥
అథ ॥ వినియోగ ॥
ఓం అస్య శ్రీ పరా-మహా-యోని-కవచస్య శ్రీ పర-బ్రహ్మ -శివః ఋషిః ।
మహతీ జగతీః ఛన్దః  । శ్రీ చిచ్ఛక్తిః  దేవతా । ఐం వీజమ్ । హ్రీం  శక్తిః  ।
సకలహ్రీం  కీలకమ్ । పర-బ్రహ్మ -ప్రాప్తి -హేతౌ పాఠే వినియోగః ।
॥ ఋష్యాది-న్యాస ॥
శ్రీ పర-బ్రహ్మ -శివః-ఋషయే నమః శిరసి ।
మహతీ జగతీః - ఛన్దసే  నమః ముఖే ।
శ్రీ చిచ్ఛక్తిః  - దేవతాయై నమః హృదయే ।
ఐం-వీజాయ నమః గుహ్యే ।
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హ్రీం -శక్త్యే  నమః నాభౌ ।
సకలహ్రీం -కీలకాయ నమః పాదయోః ।
పర-బ్రహ్మ -ప్రాప్తి -హేతౌ పాఠే వినియోగాయ నమః సర్వాఙ్గే (సర్వాఙ్గే ) ।
॥ ధ్యాన ॥
ఓం ఆధారే తరుణార్క-బిమ్బ-రుచిరం హేమ-ప్రభం  వాగ్భవమ్ ।
బీజం మన్మథమిన్ద్ర -గోప-సదృశం హృత్-పఙ్కజే సంస్థితమ్  ॥
విష్ణు -బ్రహ్మ -పదస్థ -శక్తి -కలితం సోమ-ప్రభా -భాసురమ్ ।
యే ధ్యాయన్తి పద-త్రయం  తవ శివే ! తేయాన్తి సౌఖ్యం పదమ్ ॥
అథ కవచ పాఠ ।
ఓం హ్రీ స్త్రీం  హూం ఫట్ ఉగ్ర -తారా,మూలాధారం మమావతు ।
హ్రీం  భువనేశ్వరీ పాతు,స్వాధిష్ఠానం  చ మే సదా ॥ ౧॥
క్రీం  హూం హ్రీం  దక్షిణా పాతు,మణిపురం తథా మమ ।
నమో భగవత్యై  హస్ఖ్ఫ్రేం ,కుబ్జికాయై  శ్రాం  శ్రీం  శ్రూం  శ్రాం  శ్రీం  శ్రూమ్  ।
ఙఞణనమే-అఘోరా-ముఖి ఛాం ఛీం కిణి-కిణి విచ్చే ॥ ౨॥
అనాహతం సదా పాతు,కుబ్జికా  పరమేశ్వరీ ।
ఫ్రేం  ఖ్ఫ్రేం గుహ్య-కాలీ సా, విశుద్ధం  మే చ రక్షతు ॥ ౩॥
క-ఏ-ఈ-ల-హ్రీం  హ-స-క-హ-ల-హ్రీం  స-క-ల-హ్రీం  శ్రీమ్  ।
ఆజ్ఞా -చక్రం  మహా-దేవీ,షోడశీ పాతు మే సదా ॥ ౪॥
హస్క్ష్మ్లవరయూఁ   శక్ష్మ్లవరయీమ్  ।
నాద-చక్రం  చ మే పాతు, శ్రీమదానన్ద  -భైరవః  ॥ ౫॥
హ్సౌంః శౌంః అర్ధ -నారీశ్వరీ బిన్దుశ్చ  మేఽవతు ।
హంసః సోఽహం సదా పాతు, సహస్రారం  సదా మమ ॥ ౬॥
కఏఈలహ్రీం  హసకహలహ్రీం  సకలహ్రీం  శ్రీమ్  ।
శిరో మే పాతు సా దేవీ,మహా-త్రిపుర -సున్దరీ  ॥ ౭॥
“కఏఈలహ్రీం ”కామేశీ,భ్రూ -మధ్యం మే సదాఽవతు ।
“హసకహలహ్రీం ” వజ్రేశీ , దక్ష-నేత్రం  సదాఽవతు ॥ ౮॥
“సకలహ్రీం ”వామ-నేత్రం , రక్షతు భగ-మాలినీ ।
“హస్రేం  హస్కలహ్రీం  హ్సౌంః”, త్రి -నేత్రం  పాతు భైరవీ  ॥ ౯॥
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“హ్రీం  శ్రీం  సౌః” త్రిపురా -సిద్ధా , కర్ణౌ మే పరి-రక్షతు ।
“హ్రీం  క్లీం  క్షుం”మాం సదా పాతు,ముఖం త్రిపుర -మాలినీ ॥ ౧౦॥
“హసైం  హస్క్లీం  హసౌం” కణ్ఠం ,పాతు శ్రీత్రిపురా  -శ్రీర్మే  ।
“హైం  హక్లీం  హసౌం”పాతు, వక్షస్త్రిపుర -వాసినీ ॥ ౧౧॥
దౌవారిజౌ సదా పాతు,హ్యాణిమాద్యష్ట -సిద్ధయః  ।
“హ్రీం  క్లీం  సౌః”పాతు మే నాభిం, పరా త్రిపుర -సున్దరీ  ॥ ౧౨॥
దశ-ముద్రా -యుతా దేవీ,మమోరు పాతు సర్వదా ।
“ఐం క్లీం  సౌః”పాతు మే జానూ, శ్రీమహా -త్రిపురేశ్వరీ  ॥ ౧౩॥
షడ్-దర్శనం సదా పాతు, జఙ్ఘా -యుగ్మం చ సర్వదా ।
“అం ఆం సౌః” త్రిపురా  పాతు,పాదౌ చ సతత నమః ॥ ౧౪॥
“ఓం హ్రీం  శ్రీం ”పాతు మాం పూర్వే, శ్రీమహా -భువనేశ్వరీ ।
“కఏఈలహ్రీం ” దక్షిణే మాం, పరాఽఽద్యా పరి-రక్షతు ॥ ౧౫॥
“సౌః ఐం క్లీం  హ్రీం  శ్రీం ” శ్రీకుజా , పశ్చిమే మాం సదాఽవతు ।
“శ్రీం  హ్రీం  క్లీం  ఐం సౌః”చోత్తరే మాం,పాతుయోగేశ్వరీ పరా ॥ ౧౬॥
“హసకహలహ్రీం ”పాతు,మామధో వజ్ర -యోగినీ ।
“సకలహ్రీం ”సా లలితా,హ్యూర్ధ్వే  మాం పరి-రక్షతు ॥ ౧౭॥
శ్రీం -౫ ఓం-౩ క-౫ హ-౬ స-౪ సౌః-౫ సదాఽవతు ।
సర్వాఙ్గం  మే చ చిద్రూపా ,మహా-త్రిపుర -సున్దరీ  ॥ ౧౮॥
(శ్రీం -౫ – శ్రీం  హ్రీ క్లీం  ఐం సౌః,
ఓం-౩ – ఓం హ్రీం  శ్రీం ,
క-౫ – క ఏ ఈ ల హ్రీం ,
హ-౬ –హ స క హ ల హ్రీం  ,

స-౪ – స క ల హ్రీం ,
సౌః-౫ –సౌః ఐం క్లీం  హ్రీం  శ్రీం )

॥ ఫల-శ్రుతి  ॥
ఇతి తే కథితం దేవ!, బ్రహ్మానన్ద  -మయం పరమ్ ।
శ్రీ మహా-యోనిరాఖ్యాతం, కవచం దేవ-దుర్లభమ్  ॥ ౧॥
మమ తేజసా రచితం, శ్రీవిద్యా -క్రమ -సంయుతమ్ ।
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తవ స్నేహాన్మహా-దేవ!, తవాగ్రే తు మయోదితమ్ ॥ ౨॥
రాజ్యం దేయం శిరో దేయం, న దేయం కవచం పరమ్ ।
దేయం పూర్ణాభిషిక్తాయ , స్వ-శిష్యాయ మహేశ్వర ! ॥ ౩॥
అన్యథా నారకీ భూయాత్, కల్ప-కోటి-శతైరపి  ।
దిక్-సహస్రేణ  పాఠేన,హ్యాసాధ్యం సాధ్యతే క్షణాత్ ॥ ౪॥
లక్షం జపత్వా మహా-దేవ!, తద్దశాంశం  హునేద్ యది ।
బ్రహ్మ -జ్ఞానమవాప్నోతి , పర-బ్రహ్మణి  లీయతే ॥ ౫॥
భూర్జే విలిఖ్య గుటికాం, స్వర్ణస్థాం   ధారయేద్ యది ।
కణ్ఠే వా దక్షిణే బాహౌ,సాక్షాత్ కామేశ్వరో భవేత్ ।
నారీ వామ-భుజే ధృత్వా, భవేత్ త్రిపుర -సున్దరీ  ॥ ౬॥
ఓం తత్సత్ శ్రీమహా -నిర్వాణ-తన్త్రే శ్రీమహా -యోని-నామ

శ్రీమన్మహా -త్రిపుర -సున్దరీ -కవచం సమ్పూర్ణమ్  ॥
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