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AnandabhairavoktaM shrIreNukAhRidayam

આન દભૈરવાેકં્ત શ્રીરે કાહૃદયમ્

॥ શ્રી ગણેશાય નમઃ । શ્રી રે કાયૈ નમઃ॥
સ્ક દ ઉવાચ –

ભગવન્ દેવદેવેશ પરમેશ શવાપતે ।
રે કાહૃદયં ગુહ્યં કથય વ પ્રસાદતઃ॥ ૧॥
શવ ઉવાચ –

શ ◌ૃ ષ મખુ વક્ષ્યા મ રે કહૃદયં પરમ।્
જપેદ્યાે હૃદયં િનતં્ય તસ્ય સ દ્ધઃ પદે પદે॥ ૨॥
રે કાહૃદયસ્યાસ્ય ઋ ષરાન દભૈરવઃ।
છ દાે દ્વરાટ્ પ્રાેક્તં દેવતા રે કા પરા॥ ૩॥
ક્લી ં બીજં કામદા શ ક્તમર્હામાયે ત ક લકમ્ ।
સવાર્ભીષ્ટ ફલપ્રા યૈ િવિનયાેગ ઉદાહૃતઃ॥૪॥
ૐ ક્લી મત્યઙ્ગુષ્ઠાિદ હૃદયાિદ યાસં કૃ વા યાતેિન્નત્ય મ ત યા વા
હૃદયં પઠેત્ ।

॥ અથ યાનમ્॥
યાયેિન્નત્યમપવૂર્વેશલ લતાં ક દપર્લાવ યદાં
દેવી ં દેવગણૈ પાસ્યચરણાં કા યરત્નાકરામ્ ।
લીલાિવગ્રહણીં િવરા જતભુ ં સચ્ચ દ્રહાસિદ ભ-
ભર્ક્તાન દિવધાિયની ં પ્રમુિદતાં િનત્યાે સવાં રે કામ્॥
આન દભૈરવ ઉવાચ –

ૐ નમાે રે કાયૈ સવર્ભૂ તદાયૈ સવર્ક ય સવર્હ ય સવર્પા લ યૈ
સવર્થર્દા યૈ સ ચ્ચદાન દ િપ યૈ અેકલાયૈ કામાકૈ્ષ્ય કામદાિય યૈ
ભગાર્યૈ ભગર્ િપ યૈ ભગવત્યૈ સવશ્વય અેકવીરાયૈ વીરવ દતાયૈ
વીરશ યૈ વીરમાેિહ યૈ વીરસવુે યૈ હ્ર ીકંારાયૈ ક્લીકંારાયૈ વાગ્ભવાયૈ
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આન દભૈરવાેક્તં શ્રીરે કાહૃદયમ્

અકારાયૈ ૐકારાયૈ શ્રીકંારાયૈ દશાણાર્યૈ દ્વાદશણાર્યૈ ષાેડશાણાર્યૈ િત્રબીજકાયૈ
િત્રપુરાયૈ િત્રપુરહરવ લભાયૈ કાત્યાિય યૈ યાે ગનીગણસિેવતાયૈ ચામુ ડાયૈ
મુ ડમા લ યૈ ભૈરવસિેવતાયૈ ભી તહરાયૈ ભવહાિર યૈ કલ્યા યૈ
કલ્યાણદાયૈ નમ તે નમ તે॥ ૫॥
નમાે નમઃ કામુકામદાયૈ નમાે નમાે ભક્તદયાઘનાયૈ ।
નમાે નમઃ કેવલકેવલાયૈ નમાે નમાે માેિહની માેહદાયૈ॥૬॥
નમાે નમઃ કારણકારણાયૈ નમાે નમઃ શા તરસા વતાયૈ॥
નમાે નમઃ મઙ્ગલમઙ્લાયૈ નમાે નમાે મઙ્ગલભૂ તદાયૈ॥ ૭॥
નમાે નમઃ સદુ્ગણવૈભવાયૈ િવશદુ્ધિવજ્ઞાનસખુપ્રદાયૈ ।
નમાે નમઃ શાેભનશાે ભતાયૈ નમાે નમઃ શ ક્તસમા તાયૈ॥ ૮॥
નમઃ શવાયૈ શા તાયૈ નમાે મઙ્ગલમૂતર્યે ।
સવર્ સ દ્ધપ્રદાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૯॥
લ લતાયૈ નમ તુ યં પદ્માવત્યૈ નમાે નમઃ॥
િહમાચલસતુાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૦॥
િવ વક્ષઃસ્થલાવાસે શવવામાઙ્કસં સ્થતે ।
બ્રહ્મા યૈ બ્રહ્મમાત્રે તે રે કાયૈ નમાેઽ તુ તે॥ ૧૧॥
રામમાત્રે નમ તુ યં જગદાન દકાિરણી ।
જમદ ગ્ પ્રયાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૨॥
નમાે ભૈરવ પાયૈ ભી તહ યૈ નમાે નમઃ ।
નમઃ પરશરુામસ્ય જન યૈ તે નમાે નમઃ॥ ૧૩॥
કમલાયૈ નમ તુ યં તુલ યૈ નમાે નમઃ ।
ષડ્ચક્રદેવતાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૪॥
અહલ્યાયૈ નમ તુ યં કાવેય નમાે નમઃ ।
સવાર્ થપજૂનીયાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૫॥
નમર્દાયૈ નમ તુ યં મ દાેદય નમાે નમઃ ।
આિદ્રસસં્થાનાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૬॥
વિરતાયૈ નમ તુ યં મ દાિક યૈ નમાે નમઃ॥
સવર્મ ત્રાિધદેવતાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૭॥
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િવશાેકાયૈ નમ તુ યં કાલશ યૈ નમાે નમઃ ।
મધપુાનાેદ્ધતાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૮॥
તાેતુલાયૈ નમ તુ યં નારાય યૈ નમાે નમઃ ।
પ્રધાનાગુહ િપ યૈ રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૧૯॥
સહગાયૈ નમ તુ યં કૃપા સદ્ધયૈ નમાે નમઃ ।
દાિરદ્ર્યવનદાિહ યે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૦॥
ત યદાયૈ નમ તુ યં િવનાશ યૈ નમાે નમઃ ।
મધુકૈટકભહ યૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૧॥
િત્રપુરાયૈ નમ તુ યં પુ યક ત્ય નમાે નમઃ ।
મિહષાસરુિવનાશાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૨॥
ચેતનાયૈ નમ તુ યં વીરલ યૈ નમાે નમઃ ।
કૈલાશિનલયાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૩॥
બગલાયૈ નમ તુ યં બ્રહ્મશ યૈ નમાે નમઃ ।
કમર્ફલપ્રદાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૪॥
શીતલાયૈ નમ તુ યં ભદ્રકાલ્યૈ નમાે નમઃ ।
શુ ભદપર્હરાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૫॥
અેલા બાયૈ નમ તુ યં મહાદેવ્યૈ નમાે નમઃ ।
પીતા બરપ્રભાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૬॥
નમઃ િત્રગાયૈ ક્માયૈ નમાે તે ધમર્શક્તયે ।
અજ્ઞાનક પતાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૭॥
કપદાર્યૈ નમ તુ યં કૃપાશ યૈ નમાે નમઃ ।
વાનપ્રસ્થાશ્રમસ્થાયૈ રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૮॥
િવજયાયૈ નમ તુ યં વાલામખુ્યૈ નમાે નમઃ ।
મહા તજ્યા નાયૈ રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૨૯॥
નમઃ ણાયૈ ધૂમ્રાયૈ નમાેતે ધમર્ સદ્ધયે ।
અધર્માત્રાક્ષરાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૩૦॥
નમઃ શ્રદ્ધાયૈ વાતાર્યૈ નમાે મેધશ યે ।
મ ત્રાિધદેવતાયૈ તે રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૩૧॥
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જયદાયૈ નમ તુ યં શલૂેશ્વય નમાે નમઃ ।
અલકાપુરસસં્થાનાયૈ રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૩૨॥
નમઃ પરાયૈ ધ્રાવૈ્યાયૈ નમઃ તે શષેશ યે ।
ધ્રવુમયી હૃદૂ્રપાયૈ રે કાયૈ નમાે નમઃ॥ ૩૩॥
નમાે નમઃ શ ક્તસમ વતાયૈ નમાે નમઃ તુ ષ્ટવરપ્રદાયૈ ।
નમાે નમઃ મ ડનમ ડતાયૈ નમાે નમાે મ જુલમાેક્ષદાયૈ॥ ૩૪॥
શ્રી શવ ઉવાચ –

ઇત્યેવં ક થતં િદવ્યં રે કાહૃદયં પરમ।્
યઃ પઠે સતતં િવદ્વાન્ તસ્ય સ દ્ધઃ પદે પદે॥ ૩૫॥
રાજદ્વારે મશાને ચ સકંટે દુર તક્રમે।
મરણાદૃ્ધદયસ્યાસ્ય સવર્ સ દ્ધઃ પ્ર યતે॥ ૩૬॥
દુલર્ભં િત્રષુ લાેકેષુ તસ્ય પ્રા પ્તભર્વેદ્ધ્રવુમ્ ।
િવત્તાથ િવત્તમા ાે ત સવાર્થ સવર્મા ુયાત્॥ ૩૭॥
॥ ઇત્યાગમસારે શવષ મખુસવંાદે આન દભૈરવાેક્તં
રે કાહૃદયં સ પૂણર્મ્॥
॥ ૐ ક્લીં બી ત્મકાપર્ણમ તુ॥
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