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AnandabhairavoktaM shrIreNukAhRidayam

ஆநnhத³ைப⁴ரேவாkhதmh ேரiΝகா’த³யmh

॥  க³ேணஶாய நம: ।  ேரiΝகாைய நம: ॥
shகnhத³ உவாச –

ப⁴க³வnh ேத³வேத³ேவஶ பரேமஶ ஶிவாபேத ।
ேரiΝகா’த³யmh ³யmh கத²யshவ phரஸாத³த: ॥ 1॥
ஶிவ உவாச –

ஶ ◌்’iΝஷNhiµக² வயா ேரiΝக’த³யmh பரmh।
ஜேபth³ேயா ’த³யmh நிthயmh தshய th³தி: ◌⁴ பேத³ பேத³ ॥ 2॥
ேரiΝகா’த³யshயாshய ’ராநnhத³ைப⁴ரவ:।
ச²nhேதா³ph◌⁴’th³விராTh phேராkhதmh ேத³வதா ேரiΝகா பரா ॥ 3॥
khmh பீ³ஜmh காமதா³ ஶkhதிrhமஹாமாேயதி கீலகmh ।
ஸrhவாபீ⁴Shட ப²லphராphthைய விநிேயாக³ உதா³’த: ॥4॥
ௐ khthயŋh³Shடா²தி³ ’த³யாதி³nhயாஸmh kh’thவா th◌⁴யாேதnhநிthயதி
th◌⁴யாthவா
’த³யmh பேட²th ।

॥ அத² th◌⁴யாநmh ॥
th◌⁴யாேயnhநிthயமrhவேவஶலதாmh கnhத³rhபலாவNhயதா³mh
ேத³வீmh ேத³வக³ணபாshயசரmh காNhயரthநாகராmh ।
லாவிkh³ரஹணீmh விராத⁴ஜாmh ஸchசnhth³ரஹாஸதி³பி⁴-
rhப⁴khதாநnhத³விதா⁴யிநீmh phரiµதி³தாmh நிthேயாthஸவாmh ேரiΝகாmh ॥
ஆநnhத³ைப⁴ரவ உவாச –

ௐ நேமா ேரiΝகாைய ஸrhவ⁴திதா³ைய ஸrhவகrhthrhைய ஸrhவஹrhthrhைய
ஸrhவபாnhைய
ஸrhவrhத²தா³thrhையஸchசிதா³நnhத³பிNhைய ஏகலாைய காமாைய காமதா³யிnhைய
ப⁴rhகா³ைய ப⁴rhக³பிNhைய ப⁴க³வthையஸrhேவவrhைய ஏகவீராைய வீரவnhதி³தாைய
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வீரஶkhthைய வீரேமாnhைய வீரஸுேவைய ŋhகாராைய khŋhகாராைய
வாkh³ப⁴வாைய
ஐŋhகாராைய ௐகாராைய ŋhகாராைய த³ஶாrhைய th³வாத³ஶrhைய
ேஷாட³ஶாrhைய thபீ³ஜகாைய
thராைய thரஹரவlhலபா⁴ைய காthயாயிnhைய ேயாகி³நீக³ணேஸவிதாைய
சாiµNhடா³ைய
iµNhட³மாnhைய ைப⁴ரவேஸவிதாைய பீ⁴திஹராைய ப⁴வஹாNhைய கlhயாNhைய
கlhயாணதா³ைய நமshேத நமshேத ॥ 5॥
நேமா நம: காiµகாமதா³ைய நேமா நேமா ப⁴khதத³யாக⁴நாைய ।
நேமா நம: ேகவலேகவலாைய நேமா நேமா ேமாநீ ேமாஹதா³ைய ॥6॥
நேமா நம: காரணகாரைய நேமா நம: ஶாnhதிரஸாnhவிதாைய ॥
நேமா நம: மŋhக³ளமŋhலாைய நேமா நேமா மŋhக³ள⁴திதா³ைய ॥ 7॥
நேமா நம:ஸth³³ணைவப⁴வாைய விஶுth³த⁴விjhஞாநஸுக²phரதா³ைய ।
நேமா நம: ேஶாப⁴நேஶாபி⁴தாைய நேமா நம: ஶkhதிஸமாvh’தாைய ॥ 8॥
நம: ஶிவாைய ஶாnhதாைய நேமா மŋhக³ளrhதேய ।
ஸrhவth³தி⁴phரதா³ைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 9॥
லதாைய நமshph◌⁴யmh பth³மாவthைய நேமா நம: ॥
மாசலஸுதாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 10॥
விShiΝவ:shத²லாவாேஸ ஶிவவாமாŋhகஸmhshதி²ேத ।
ph³ரமாNhைய ph³ரமமாthேர ேத ேரiΝகாைய நேமாऽsh ேத ॥ 11॥
ராமமாthேர நமshph◌⁴யmh ஜக³தா³நnhத³காணீ ।
ஜமத³kh³நிphயாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 12॥
நேமா ைப⁴ரவபாைய பீ⁴திஹnhthrhைய நேமா நம: ।
நம: பரஶுராமshய ஜநnhைய ேத நேமா நம: ॥ 13॥
கமலாைய நமshph◌⁴யmh லஜாைய நேமா நம: ।
ஷTh³சkhரேத³வதாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 14॥
அஹlhயாைய நமshph◌⁴யmh காேவrhைய நேமா நம: ।
ஸrhவாrhதி²ஜநீயாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 15॥
நrhமதா³ைய நமshph◌⁴யmh மnhேதா³த³rhைய நேமா நம: ।
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ஆth³ஸmhshதா²நாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 16॥
thவதாைய நமshph◌⁴யmh மnhதா³கிnhைய நேமா நம: ॥
ஸrhவமnhthராதி⁴ேத³வதாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 17॥
விேஶாகாைய நமshph◌⁴யmh காலஶkhthைய நேமா நம: ।
ம⁴பாேநாth³த⁴தாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 18॥
ேதாலாைய நமshph◌⁴யmh நாராயNhைய நேமா நம: ।
phரதா⁴நா³ஹபிNhைய ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 19॥
mhஹகா³ைய நமshph◌⁴யmh kh’பாth³த⁴ைய நேமா நம: ।
தா³th³rhயவநதா³nhேய ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 20॥
shதnhயதா³ைய நமshph◌⁴யmh விநாஶkh◌⁴nhைய நேமா நம: ।
ம⁴ைகடகப⁴ஹnhthrhைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 21॥
thராைய நமshph◌⁴யmh Nhயகீrhthைய நேமா நம: ।
மஷாஸுரவிநாஶாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 22॥
ேசதநாைய நமshph◌⁴யmh வீரலmhைய நேமா நம: ।
ைகலாஶநிலயாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 23॥
ப³க³லாைய நமshph◌⁴யmh ph³ரமஶkhthைய நேமா நம: ।
கrhமப²லphரதா³ைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 24॥
ஶீதலாைய நமshph◌⁴யmh ப⁴th³ரகாlhைய நேமா நம: ।
ஶுmhப⁴த³rhபஹராைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 25॥
ஏலாmhபா³ைய நமshph◌⁴யmh மஹாேத³vhைய நேமா நம: ।
பீதாmhப³ரphரபா⁴ைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 26॥
நம: thகா³ைய khமாைய நேமா ேத த⁴rhமஶkhதேய ।
அjhஞாநகlhபிதாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 27॥
கபrhதா³ைய நமshph◌⁴யmh kh’பாஶkhthைய நேமா நம: ।
வாநphரshதா²ரமshதா²ைய ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 28॥
விஜயாைய நமshph◌⁴யmh jhவாலாiµkh²ைய நேமா நம: ।
மஹாshmh’திrhjhேயாthshநாைய ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 29॥
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நம: th’Shைய ⁴mhராைய நேமாேத த⁴rhமth³த⁴ேய ।
அrhத⁴மாthராராைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 30॥
நம: ரth³தா⁴ைய வாrhதாைய நேமா ேமத⁴ஶkhthேய ।
மnhthராதி⁴ேத³வதாைய ேத ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 31॥
ஜயதா³ைய நமshph◌⁴யmh ஶூேலவrhைய நேமா நம: ।
அலகாரஸmhshதா²நாைய ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 32॥
நம: பராைய th◌⁴ெரௗvhயாைய நம: ேத ேஶஷஶkhthேய ।
th◌⁴வமயீ ’th³பாைய ேரiΝகாைய நேமா நம: ॥ 33॥
நேமா நம: ஶkhதிஸமnhவிதாைய நேமா நம: Shவரphரதா³ைய ।
நேமா நம: மNhட³நமNh³தாைய நேமா நேமா மஜுளேமாதா³ைய ॥ 34॥
ஶிவ உவாச –

இthேயவmh கதி²தmh தி³vhயmh ேரiΝகா’த³யmh பரmh।
ய: பேட²thஸததmh விth³வாnh தshய th³தி:◌⁴ பேத³ பேத³॥ 35॥
ராஜth³வாேர மஶாேந ச ஸŋhகேட ³ரதிkhரேம।
shமரth³th◌⁴’த³யshயாshய ஸrhவth³தி: ◌⁴ phரஜாயேத ॥ 36॥
³rhலப⁴mh thஷு ேலாேகஷு தshய phராphதிrhப⁴ேவth³th◌⁴வmh ।
விthதாrhதீ² விthதமாphேநாதி ஸrhவாrhதீ²ஸrhவமாphiνயாth ॥ 37॥
॥ இthயாக³மஸாேர ஶிவஷNhiµக²ஸmhவாேத³ஆநnhத³ைப⁴ரேவாkhதmh
ேரiΝகா’த³யmh ஸmhrhணmh ॥
॥ ௐ khmh பீ³ஜாthகாrhபணமsh ॥
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