
shrI lalitAhRidaya stotraM

શ્રીલ લતાહૃદય તાતે્રમ્

Document Information

Text title : laLitaahRidaya stotraM

File name : shrIlalitAhRidayastotram.itx

Category : hRidaya, devii, dashamahAvidyA, lalitA, devI

Location : doc_devii

Author : Traditional

Transliterated by : Adwaith Menon adwaithmenon at gmail.com

Proofread by : Adwaith Menon

Latest update : June 15, 2005

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

December 17, 2022

sanskritdocuments.org



shrI lalitAhRidaya stotraM

શ્રીલ લતાહૃદય તાતે્રમ્

અથશ્રીલ લતાહૃદય તાતે્રમ્॥
શ્રીલ લતા બકાયૈ નમઃ ।
દેવ્યવુાચ ।
દેવદેવ મહાદેવ સ ચ્ચદાન દિવગ્રહા ।
સુ દયાર્હૃદયં તાતંે્ર પરં કાૈતૂહલં િવભાે॥ ૧॥
ઈશ્વરાવૈાચ ।
સાધુ સાધુ વયા પ્રાજ્ઞે લાેકાનુગ્રહકારકમ્ ।
રહસ્યમિપવક્ષ્યા મ સાવધાનમનાઃશ ◌ૃ ॥ ૨॥
શ્રીિવદ્યાં જગતાં ધાત્રી ં સગ્ગર્ સ્થ તલયેશ્વર મ્ ।
નમા મલ લતાં િનત્યાં ભક્તાના મષ્ટદાિયનીમ્॥ ૩॥
બ દુિત્રકાેણસ યુક્તં વસકુાેણસમ વતમ્ ।
દશકાેણદ્વયાપેેતં ચતુદ્દર્શ સમ વતમ્॥ ૪॥
દલાષ્ટકેસરાપેેતં દલષાેડશકા વતમ્ ।
ત્તત્રયયા વત ભૂ મસદનત્રયભૂ ષતમ્॥ ૫॥
નમા મ લ લતાચકં્ર ભક્તાના મષ્ટદાયકમ્ ।
અ તા ભાેિનિધ તત્ર રત્નદ્વ પં નમા યહમ્॥ ૬॥
નાના ક્ષમહાેદ્યાનં વ દેહં ક પવાિટકામ્ ।
સ તાનવાિટકાવં દે હિરચ દનવાિટકામ્॥ ૭॥
મ દારવાિટકાં પાિર તવાટ ં મુદા ભજે ।
નમા મતવ દેવે શ કદ બવનવાિટકામ્॥ ૮॥
પુ યરાગમહારત્નપ્રાકારં પ્રણમા યહમ્ ।
પદ્મરાગાિદમ ણ ભઃપ્રાકારં સવર્દા ભજે॥ ૯॥
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ગાેમેદરત્નપ્રાકારં વજ્રપ્રાકારમાશ્રયે ।
વૈડૂયર્રત્નપ્રાકાર પ્રણમા મ કુલેશ્વર ॥ ૧૦॥
ઇ દ્રનીલાખ્યરત્નાનાં પ્રાકારં પ્રણમા યહમ્ ।
મુક્તાફલમહારત્નપ્રાકાર પ્રણમા યહમ્॥ ૧૧॥
મરતાખ્યમહારત્નપ્રાકારાય નમાનેમઃ ।
િવદુ્રમાખ્યમહારત્નપ્રાકાર પ્રણમા યહમ્॥ ૧૨॥
મા ણક્યમ ડપં રત્નસહસ્ર ત ભમ ડપમ્ ।
લ લતે!તવદેવે શ ભ ય તવાિપકામ્॥ ૧૩॥
આન દવાિપકાં વ દેિવમશર્વાિપકાં ભજે ।
ભજેબાલાતપાે ગારં ચ દ્રકાેગાિરકાં ભજે॥ ૧૪॥
મહાશ ◌ૃઙ્ગારપિરખાં મહાપત્માટવી ં ભજે ।
ચ તામ ણમહારત્નગ્ હરાજં નમા યહમ્॥ ૧૫॥
પવૂાનાયમયં પૂ વર્દ્વારં દેિવ નમા યહમ્ ।
દ ક્ષણાનંાય પ તેદ ક્ષણદ્વારમાશ્રયે॥ ૧૬॥
નમા મ પ શ્ચમદ્વારં પ શ્ચમા ાય પકમ્ ।
વ દેહમુત્તરદ્વારમુત્તરા ાય પકમ્॥ ૧૭॥
ઊદ્ર્ વા ાયમયં વ દે હ્યૂદ્ધર્દ્વારં કુલેશ્વિર ।
લ લતેતવ દેવે શ મહા સહાસનં ભજે॥ ૧૮॥
બ્રહ્માત્મકં મ ચપાદમેકં તવ નમા યહમ્ ।
અેકંિવ મયં મ ચપાદમ યં નમા યહમ્॥ ૧૯॥
અેકં દ્રમયં મ ચપાદમ યં નમા યહમ્ ।
મ ચપાદંમમા યેકં તવ દેવીશ્વરાત્મકમ્॥ ૨૦॥
મ ચૈકફલકં વ દે સદા શવમયં શભુમ્ ।
નમા મતેહંસતૂલત પકં પરમેશ્વર ! ॥ ૨૧॥
નમા મતે હંસતૂલમહાપેાધાનમુત્તમમ્ ।
કાૈ તુભા તરણવં દે તવ િનતં્ય કુલેશ્વર ॥ ૨૨॥
મહાિવતાિનકાં વ દે મહાયિવિનકાં ભજે ।
અેવં પૂ ગ્ હં યા વા શ્રીચકે્ર શ્રી શવાં ભજે॥ ૨૩॥
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વદ ક્ષણે સ્થાપયા મ ભાગે પુ પાક્ષતાિદકાન્ ।
અ મતાં તેમહાદેિવ દ પાન્ સ દશર્યા યહમ્॥ ૨૪॥
મૂલને િત્રપુરાચકં્ર તવ સ પજૂ્યયા યહમ્ ।
િત્ર ભઃખ ડૈ તવખ્યાતૈઃ પજૂયા મ મહેશ્વિર! ॥ ૨૫॥
વા વ ગ્ જલસ યુક્તં પ્રાણાયામૈરહં શવૈ ।
શાષેાણા દાહનં ચવૈ કરાે મ લાવનં તથા॥ ૨૬॥
િત્રવારં મૂલમ ત્રેણ પ્રાણાયામં કરાે યહમ્ ।
પાષ ડકાિરણાેભૂતા ભૂમાૈયે ચા તિરક્ષકે॥ ૨૭॥
કરાે યનને મ ત્રેણ તાલત્રયમહં શવે ।
નારાયણાેઽહ બ્રહ્માહં ભૈરવાેઽહં શવાે યહમ્॥ ૨૮॥
દેવાેહં પરમાન દાેઽ યહં િત્રપુરસુ દિર ।
યા વાવૈ વજ્રકવચં યાસં તવ કરાે યહમ્॥ ૨૯॥
કુમાર બીજસ યુક્તં મહાિત્રપુરસુ દિર! ।
માંરક્ષરક્ષે ત હૃિદ કરાે યજ્ઞ લમીશ્વિર! ॥ ૩૦॥
મહાદેવ્યાસનાયે ત પ્રકરાે યાસનં શવે ।
ચક્રાસનંનમસ્યા મ સવર્મ ત્રાસનં શવે॥ ૩૧॥
સાદ્ ય સદ્ધાસનં મ ત્રૈરે ભયુર્કં્ત મહેશ્વિર ।
કરાે ય મ ચક્રમ ત્રૈદવતાસનમુત્તમમ્॥ ૩૨॥
કરાે યથ ષડઙ્ગાખ્યં મા કાં ચ કલાં યસે ।
શ્રીક ટઙે્કશવં ચવૈ પ્રપ ચં યાેગમા કામ્॥ ૩૩॥
ત વ યાસં તતઃ કૂ વ ચતુ પીટં યથાચરે ।
લઘષુાેઢા તતઃ કૂ વ શ ક્ત યાસં મહાેત્તમમ્॥ ૩૪॥
પીટ યાસં તતઃ કુવ દેવતાવાહનં પ્રયે ।
કુઙુ્કમ યાસક ચવૈ ચક્ર યાસમથાચરે॥ ૩૫॥
ચક્ર યાસં તતઃ કુ વ યાસં કામકલાદ્વયમ્ ।
ષાેડશા ણર્મહામ ત્રૈરઙ્ગ યાસઙ્કરાે યહમ્॥ ૩૬॥
મહાષાેઢાં તતઃ કુ વ શા ભવં ચ મહા પ્રયે ।
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તતાેમૂલ પ્રજ વાથ પાદુકા ચ તતઃ પરમ્॥ ૩૭॥
ગુરવે સ યગચ્યાર્થ દેવતાં હૃિદસ ભજે ।
કરાે મમ ડલં તં્ત ચતુરશં્ર શવ પ્રયે॥ ૩૮॥
પુ પૈર યચ્ચ્યર્સાધારં શઙ્ખં સ પજૂયામહમ્ ।
અચ્ચર્યા મષડઙ્ગને જલમાપૂરયા યહમ્॥ ૩૯॥
દદા મ ચાિદમં બ દંુ કુવ મૂલા ભમિ ત્રતમ્ ।
ત જલનેજગન્માત સ્ત્રકાેણં ત્તસ યુતમ્॥ ૪૦॥
ષલ્કાેણં ચતુરશ્ર ચ મ ડલં પ્રણમા યહમ્ ।
િવદ્યયાપજૂયામીહ િત્રખ ડને તુ પજૂનમ્॥ ૪૧॥
બીજેન ત્તષલ્કાેણં પજૂયા મ તવ પ્રયે ।
ત મ દેવીકલાત્માનાં મ ણમ ડલમાશ્રયે॥ ૪૨॥
ધૂમ્રા ચ્ચષં નમસ્યા મ ઊ માં ચ વલની ં તથા ।
વા લની ચ નમસ્યા મ વ દેહં િવ પુ લઙ્ ગનીમ્॥ ૪૩॥
સુ શ્રયં ચ સુ પા ચક પલાં પ્રણમા યહમ્ ।
નાૈ મહવ્યવહાં િનત્યાં ભજે કવ્યવહાં કલામ્॥ ૪૪॥
સયૂાર્ ગ્ મ ડલાં તત્ર સકલાદ્વાદશાત્મકમ્ ।
અઘ્યર્પાદ્યમહ તત્ર તિપની ં તાિપની ં ભજે॥ ૪૫॥
ધૂમ્રાં મર ચી ં વ દેહં વા લની ં મ હં ભજે ।
સષુુ ા ભાેગદાં વ દે ભજે િવશ્વાં ચ બાેિધનીમ્॥ ૪૬॥
ધાિરણી ં ચ ક્ષમાં વ દે સાૈર રેતાઃ કલાભજે ।
આશ્રયેમ મલં ચા દં્ર તલ્કલાષાેડશાત્મકમ્॥ ૪૭॥
અ તાં માનદાં વ દે પષૂાં તુષ્ટ ં ભ યહમ્ ।
પુ ષ્ટ ભજે મહાદેિવ ભજેઽહં ચ ર ત તમ્॥ ૪૮॥
રશિન ચ દ્રકાં વ દે કા તી ં ે સના શ્રયં ભજે ।
નેઆૈ મપ્રી ત ચાગતદા ચપૂ ણર્મામ તા ભજે॥ ૪૯॥
િત્રકાેણલખેનં કુ વ આકારાિદસરેુખકમ્ ।
હલક્ષવ ણર્સ યુક્તં પીતં તં હંસભાસ્કરમ્॥ ૫૦॥
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વાક્કામશ ક્ત સયંુક્તં હંસમારાધયા યહમ્ ।
ત્તાદ્બિહઃષડશ્રસ્યલખેનં પ્રકરાે યહમ્॥ ૫૧॥
પુરતાેગ્ યાિદષ ખ◌़◌ાેણં કખગનેાચ્ચર્યા યહમ્ ।
શ્રીિવદ્યયાસપ્તવારં કરાે યત્રા ભ મિ ત્રતમ્॥ ૫૨॥
સમ પર્યા મ દેવે શ ત માત્ ગ ધાક્ષતાિદકમ્ ।
યાયા મપૂ દ્રવ્યષેુ તત્ સવ િવદ્યયાયુતમ્॥ ૫૩॥
ચતુન્નર્વ તસન્મ ત્રાન્ ટ્વા તત્ પ્રજપા યહમ્ ।
વહે્નદ્દર્શકલાઃસયૂર્કલાદ્વાદશકં ભજે॥ ૫૪॥
આશ્રયે શાેડષકલા તત્ર ચ દ્રમસ તદા ।
ષ્ટ દ્ધમ્ તમ્ વ દે મેધામ્ કા તીમ્ તથવૈ ચ॥ ૫૫॥

લ મીમ્ દ્યુ થમ્ સ્થતામ્ વ દે સ્થ તમ્ સ દ્ધમ્ ભ યહમ્ ।
અેતાબ્રહ્મકલાવ દે જરા થામ્ પા લનીમ્ ભજે॥ ૫૬॥
શા ત નમામીશ્વર ં ચ રતી ં વ દે ચ કાિરકામ્ ।
વરદાંહ્લાિદની ં વ દે પ્રી ત દ ઘા ભ ભ યહમ્॥ ૫૭॥
અેતા િવ અકલાવ દે તીક્ષણાં રાૈિદ્ર ભયાં ભજે ।
િનદ્રા ત દ્ર ં ધાં વ દે નમા મ ક્રાેિધની ં િક્રયામ્॥ ૫૮॥
ઉલ્કાર ં ત્યુ પાં ચ અેતા દ્રકલા ભજે ।
નીલા પીતાં ભજે શ્વેતાં વ દેહમ ણાં કલામ્॥ ૫૯॥
અન તખ્યાં કલા ચે ત ઈશ્વરસ્ય કલાભજે ।
િન ત્ત ચપ્ર તષ્ઠા ચિવદ્યાંશા ત ભ યહમ્॥ ૬૦॥
રાેિધકાં દ િપકાં વ દે રે ચકાં માે ચકાં ભજે ।
પરાંસકૂ્ષા તાં સકૂ્ષાં પ્રણા મ કુલેશ્વિર! ॥ ૬૧॥
જ્ઞાનાખ્યા ચનમસ્યા મ નાૈ મજ્ઞાના તાં કલામ્ ।
આ યાિયનીવં્યાિપની ં ચ માેિદની ં પ્રણમા યહમ્॥ ૬૨॥
કલાઃ સદા શવસ્યૈતાઃ ષાેડશ પ્રણમા યહમ્ ।
િવ યાેિનન્નમસ્યા મ મૂલિવદ્યાં નમા યહમ્॥ ૬૩॥
ત્રૈય બકમ્ નમસ્યા મ ત દ્વ મ્ પ્રણમા યહમ્ ।
િવ યાેિન મસ્યા મ મૂલિવદ્યામ્ નમા યહમ્॥ ૬૪॥
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અ તં મિ ત્રતં વ દે ચતુન્નર્વ ત ભ તથા ।
અખ ડકૈરસાન દકરેપરસધુાત્મિન॥ ૬૫॥
વચ્છ દ પપુરણં મ તં્ર નીધેિહ કુલ િપ ણ ।
અકુલસ્થા તાકારે સ દ્ધજ્ઞાનકરેપરે॥ ૬૬॥
અ તં િનધેહ્ય મન્ વ તુિન ક્લન્ન િપ ણ ।
તદૂ્રપાણેકરસ્ય વઙૃ્ક વાહ્યેત વ િપ ણ॥ ૬૭॥
ભૂ વા પરા તાકારમિય ચત્ પુરણં કુ ।
અે ભ મર્નૂત્તમવૈર્ દેમિ ત્રતં પરમા તમ્॥ ૬૮॥
ે ત મય મદં વ દે પરમઘ્યર્ ચ સુ દિર ।

ત દ્વ દુ ભમ શર સ ગુ ં સ ત પર્યા યહમ્॥ ૬૯॥
બ્રહ્મા મન્ ત દ્વ દંુ કુ ડ લ યાં જુહાે યહમ્ ।
હૃચ્ચક્ર તાં-મહાદેવી મહાિત્રપુરસુ દર મ્॥ ૭૦॥
િનર તમાેહ ત મરાં સાક્ષાત્ સિંવ વ િપણીમ્ ।
નાસાપુટા પરકલામથિનગ્ગર્મયા યહમ્॥ ૭૧॥
નમા મયાેિનમદ્ યાસ્થાં િત્રખ ડકુસમુાં જ લમ્ ।
જગન્માતમર્હાદેિવય ત્રે વાં સ્થાપયા યહમ્॥ ૭૨॥
સધુાચૈત યમૂત્ત તે ક પયા મમનું તવ ।
અનનેદેિવમ ત્રય ત્રે વાં સ્થાપયા યહમ્॥ ૭૩॥
મહાપદ્મવના તસ્થે કારણાન તિવગ્રહે ।
સવર્ભૂતિહતેમાતરેહ્યિપ પરમેશ્વિર॥ ૭૪॥
દેવેશી ભક્તસલુભે સવાર્ભરણભૂ ષતે ।
યાવ વ પજૂયામીહતાવ વં સુ સ્થરાભવ॥ ૭૫॥
અનને મ ત્રયુગ્મને વામત્રાવાહયા યહમ્ ।
ક પયા મનમઃ પાદમઘ્ય તે ક પયા યહમ્॥ ૭૬॥
ગ ધતૈલા ય જન ચમ જશાલાપ્રવેશમ્ ।
ક પયા મનમ ત મૈ મ ણપીઠાપે્રવેશનમ્॥ ૭૭॥
િદવ્ય નાનીયમીશાિન ગ્ હાણાેદ્વત્તર્નં શભુે ।
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ગ્ હાણાે ણાદક નાનઙ્ક પયા ય ભષેચનમ્॥ ૭૮॥
હેમકુ ભાયુતૈઃ નગ્દ્ધઃૈ ક પયા ય ભષેચનમ્ ।
ક પયા મનમ તુ યં ધઅેઆૈતને પિરમા જર્નમ્॥ ૭૯॥
બાલભાનુ પ્રતીકાશં દુકૂલં પિરધાનકમ્ ।
અ ણનેદુકુલનેાેત્તર યં ક પયા યહમ્॥ ૮૦॥
પ્રવેશનં ક પયા મ સવાર્ઙ્ગાિન િવલપેનમ્ ।
નમ તેક પયા યત્ર મ ણપીઠાપેવેશનમ્॥ ૮૧॥
અષ્ટગ ધૈઃ ક પયા મ તવલખેનમ બકે ।
કાલાગ મહાધપૂઙ્ક પયા મ નમ શવે॥ ૮૨॥
મ લકામાલાતી ત ચ પકાિદ મનાેરમૈઃ ।
અ ચ્ચતાઙુ્કસમુૈ માર્લાં ક પયા મ નમ શવે॥ ૮૩॥
પ્રવેશનં ક પયા મ નમાે ભષૂણમ ડપે ।
ઉપવે યંરત્નપીઠે તત્રતે ક પયા યહમ્॥ ૮૪॥
નવમા ણક્યમકુટં તત્રતે ક પયા યહમ્ ।
શરચ્ચ દ્રિનભંયુક્તં તચ્ચ દ્રશકલં તવ॥ ૮૫॥
તત સીમ ત સ દૂરં ક તૂર તલકં તવ ।
કાલાજ્ઞનઙ્ક પયા મ પાલીયુગલમુત્તમમ્॥ ૮૬॥
મ ણકુ ડલયુગ્મ ચ નાસાભરણમીશ્વર ! ।
તાટઙ્કયુગલ દેિવ લ લતે ધારયા યહમ્॥ ૮૭॥
અથાદ્યાં ભષૂણં ક ઠે મહા ચ તાકમુત્તમમ્ ।
પદક તે ક પયા મ મહાપદકમુત્તમમ્॥ ૮૮॥
મુક્તાવલી ં ક પયા મ ચૈકાવ લ સમ વતામ્ ।
છન્નવીર ચકેયૂરયુગલાનાં ચતુષ્ટયમ્॥ ૮૯॥
વલયાવ લમાલાની ં ચાે મકાવ લમીશ્વિર ।
કા ચીદામકટ સતૂ્રંસાૈભગ્યાભરણં ચ તે॥ ૯૦॥
િત્રપુરે પાદકટકં ક પયે રત્નનપૂુરમ્ ।
પાદાઙ્ગુલીયક તુ યં પાશમેકં કરેતવ॥ ૯૧॥
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અ યે કરેઙુ્કશં દેિવ પૂ ડ્ર ે ધનષંુ તવ ।
અપરેપુ પબાણ ચ શ્રીમન્મા ણક્યપાદુકે॥ ૯૨॥
તદાવરણ દેવે શ મહામ ચાિદરાેહણમ્ ।
કામેશ્વરાઙ્કપયર્ઙ્કમપુવેશનમુત્તમમ્॥ ૯૩॥
સધુયા પૂ ણર્ચષકં તત તત્ પાનમુત્તમમ્ ।
ક પૂર્રવીિટકા તુ યં ક પયા મ નમઃ શવે॥ ૯૪॥
આન દાે લાસિવલસદં્ધસં તે ક પયા યહમ્ ।
મઙ્ગલારાિત્રકંવ દે છતં્ર તે ક પયા યહમ્॥ ૯૫॥
ચામરં યૂગલં દેિવદ પર્ણં ક પયા યહમ્ ।
તાલિવ્ર તઙ્ક પયા મગ ધપુ પાક્ષતૈરિપ॥ ૯૬॥
ધપંૂ દ પશ્ચનવૈેદં્ય ક પયા મ શવ પ્રયે ।
અથાહ બૈ દવે ચકે્ર સવાર્ન દમયાત્મકે॥ ૯૭॥
રત્ન સહાસને ર યે સમાસીનાં શવ પ્રયામ્ ।
ઉદ્યદ્ભાનુસહસ્રાભા જપાપુ પસમપ્રભામ્॥ ૯૮॥
નવરત્નપ્રભાયુક્તમકુટેન િવરા જતામ્ ।
ચ દ્રરેખાસમાપેેતાઙ્ક તૂિર તલકાિઙ્કતામ્॥ ૯૯॥
કામકાેદ ડસાૈ દયર્િન જર્તભ્રૂલતાયુતામ્ ।
અ જના ચતનતે્રા તપુદ્મપત્રિનભષેણામ્॥ ૧૦૦॥
મ ણકુ ડલસ યુક્ત ક ણર્દ્વયિવરા જતામ્ ।
તા બૂલપૂિરતમખુીસંુ મતાસ્યિવરા જતામ્॥ ૧૦૧॥
આદ્યભષૂણસ યુક્તાં હેમ ચ તાકસયંુતામ્ ।
પદકેનસમાપેેતાં મહાપદકસયંુતામ્॥ ૧૦૨॥
મુક્તાફલસમાપેેતામેકાવ લસમ વતામ્ ।
કાૈસભુાઙ્ગદસયંુક્તચતુબાર્હુસમ વતામ્॥ ૧૦૩॥
અષ્ટગ ધસમાપેેતાં શ્રીચ દનિવરા જતામ્ ।
હેમકુ ભાપેમપ્રખ્ય તનદ્વ દિવરા જતામ્॥ ૧૦૪॥
રક્તવસ્ત્રપર ધાનાં રક્તક ચુકસયંુતામ્ ।
સૂ મરાેમાવ લયુક્તતનુમદ્ યિવરા જતામ્॥ ૧૦૫॥

8 sanskritdocuments.org



શ્રીલ લતાહૃદય તાતે્રમ્

મુક્તામા ણક્યખ ચત કા ચીયુતિનત બનીમ્ ।
સદા શવાઙકસ્થ હન્મહાજઘનમ ડલામ્॥ ૧૦૬॥
કદ લ ત ભસરંાજદૂ દ્વયિવરા જતામ્ ।
કપાલીકા તસઙ્કાશજઙ્ઘાયુગલશાે ભતામ્॥ ૧૦૭॥
ગ્રૂઢગુ ફદ્વયેાપેેતાં રક્તપાદસમ વતામ્ ।
બ્રહ્મિવ મહેશાિદિકર ટસૂ્ફ જર્તાઙ્ ઘ્રકામ્॥ ૧૦૮॥
કા ત્યા િવરા જતપદાં ભક્તત્રાણ પરાયણામ્ ।
ઇ કામુર્કપુ પષેપુાશાઙુ્કશધરાંશભુામ્॥ ૧૦૯॥
સિંવ વ િપણીં વ દે યાયા મ પરમેશ્વર મ્ ।
પ્રદશર્યા યથ શવેદશામુદ્રાઃ ફલપ્રદાઃ॥ ૧૧૦॥
વાં ત પર્યા મ િત્રપુરે િત્રધના પા વર્ ત ।
અગ્ ાૈમહેશિદગ્ભાગે નૈરૃ યાં મા તે તથા॥ ૧૧૧॥
ઇ દ્રાશાવા ણી ભાગે ષડઙ્ગા યચ્ચર્યે ક્રમાત્ ।
આદ્યાઙ્કામેશ્વર ં વ દે નમા મ ભગમા લનીમ્॥ ૧૧૨॥
િનત્ય ક્લન્નાં નમસ્યા મ ભે ડાં પ્રણમા યહમ્ ।
વિહ્નવાસાન્નમસ્યા મ મહાિવદ્યેશ્વર ં ભજે॥ ૧૧૩॥
શવદૂ ત નમસ્યા મ વિરતાં કુલ સુ દર મ્ ।
િનત્યાન્નીલપતાકા ચ િવજયાં સવર્મઙ્ગલામ્॥ ૧૧૪॥
વાલામાલા ચ ચત્રા ચ મહાિનત્યાં ચ સં તવુે ।
પ્રકાશાન દનાથાખ્યા પરાશ ક્તનમા યહમ્॥ ૧૧૫॥
શકુ્લદેવી ં નમસ્યા મ પ્રણમા મ કુલેશ્વર મ્ ।
પર શવાન દનાથાખ્યા પરાશ ક્ત નમા યહમ્॥ ૧૧૬॥
કાૈલેશ્વરાન દનાથં નાૈ મ કામેશ્વર ં સદા ।
ભાેગાન દન્નમસ્યા મ સદ્ધાૈઘ ચ વરાનને॥ ૧૧૭॥
ક્લન્નાન દં નમસ્યા મ સમયાન દમવેચ ।
સહ ન દનાથ ચપ્રણમા મ મુહુમુર્હુ॥ ૧૧૮॥
માનવાૈઘં નમસ્યા મ ગગનાન દગ યહમ્ ।
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િવશ્વાન દન્નમસ્યા મ િવમલાન દમવેચ॥ ૧૧૯॥
મદનાન દનાથ ચ ભવુનાન દ િપણીમ્ ।
લીલાન દન્નમસ્યા મ વાત્માન દં મહેશ્વિર॥ ૧૨૦॥
પ્રણમા મ પ્રયાન દં સવર્કામફલપ્રદમ્ ।
પરમે ષ્ટગુ ં વ દે પરમઙ્ગુ માશ્રયે॥ ૧૨૧॥
શ્રીગુ ં પ્રણમસ્યા મ મૂદ્ર્િધ્ન બ્રહ્મ બલેશ્વર મ્ ।
શ્રીમદાન દનાથાખ્ય શ્રગુરાપેાદુકાં તથા॥ ૧૨૨॥
અથ પ્રાથ મકે દેિવ ચતુરશ્રે કુલેશ્વિર ।
અ ણમાંલ ખમાં વ દે મિહમાં પ્રણમા યહમ્॥ ૧૨૩॥
ઈ શ વ સ દ્ધ કલયે વ શ વં પ્રણમા યહમ્ ।
પ્રાકા ય સ દ્ધ ભુ ક્ત ચ ઇચ્છાપ્રાિ તમહં ભજે॥ ૧૨૪॥
સવર્કામપ્રદાં સવર્કામ સ દ્ધમહં ભજે ।
મદ્ યમેચતુરશ્રેહં બ્રાહ્મીં માહેશ્વર ં ભજે॥ ૧૨૫॥
કાૈમાર ં વૈ ણવી ં વ દે વારાહી ં પ્રણમા યહમ્ ।
માહે દ્ર મિપચામુ ડા મહાલ મીમહં ભજે॥ ૧૨૬॥
તીયે ચતુરશ્રે તુ સવર્સકં્ષાે ભણી ં ભજે ।
સવર્િવદ્રાિપણી મુદ્રાં સવાર્ક ષ ણકાં ભજે॥ ૧૨૭॥
મુદ્રાં વશઙ્કર ં વ દે સવાન્માિદિનકાં ભજે ।
ભજેમહાઙુ્કશાં મુદ્રાં ખેચર ં પ્રણમા યહમ્॥ ૧૨૮॥
બી મુદ્રાં યાેિનમુદ્રાં ભજે સવર્િત્રખ ડનીમ્ ।
ત્રૈલાેક્યમાેહન ચકં્ર નમા મ લ લતે તવ॥ ૧૨૯॥
નમા મ યાે ગની ં તત્ર પ્રખટાખ્યામભીષ્ટદામ્ ।
સધુા ણર્વાસનવં દે તત્ર તે પરમેશ્વિર॥ ૧૩૦॥
ચકે્રશ્વિર મહં વ દે િત્રપુરાં પ્રણમા યહમ્ ।
સવર્સકં્ષાે ભણી મુદ્રાં તતાેહં કલયે શવે॥ ૧૩૧॥
અથાહં ષાેડશદલે કામાક ષ ણકાં ભજે ।
બુદ્ યાક ષ ણકાં વ દેઽહઙ્કારાક ષણી ં ભજે॥ ૧૩૨॥
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શ દાક ષ ણકાં વ દે પશાર્ક ષ ણકાં ભજે ।
પાક ષ ણકાવં દે રસાક ષ ણકાં ભજે॥ ૧૩૩॥
ગ ધાક ષ ણકાં વ દે ચત્તાક ષ ણકાં ભજે ।
ધૈયાર્ક ષ ણકાવં દે ત્યાક ષ ણકાં ભજે॥ ૧૩૪॥
નામાક ષ ણકાં વ દે બી ક ષ ણકાં ભજે ।
આત્માક ષ ણકાવં દે અ તાક ષ ણકાં ભજે॥ ૧૩૫॥
શર રાક ષ ણકાં વ દે િનત્યાં શ્રીપરમેશ્વિર ।
સવાર્શાપૂરકંવ દે ક પયેહં તવેશ્વિર॥ ૧૩૬॥
ગુપ્તાખ્યાં યાે ગની ં વ દે માતરં ગુપ્તપજૂ્યતામ્ ।
પાેતા બુ સન તત્ર નમા મ લ લતે તવ॥ ૧૩૭॥
િત્રપુરેશી ં નમસ્યા મ ભ મષ્ટા થર્ સ દ્ધદામ્ ।
સવર્િવદ્રાિવ ણમુદ્રા તત્રાહં તે િવચ તયે॥ ૧૩૮॥
સવે તવાષ્ટપત્રેહમનઙ્ગકુસમુાં ભજે ।
અનઙ્ગમખેલાવં દે અનઙ્ગમદનાં ભજે॥ ૧૩૯॥
નમાેહં પ્રણસ્યા મ અનઙ્ગમદનાતુરામ્ ।
અનઙ્ગરેખાઙ્કલયે ભજેનઙ્ગાં ચ વે ગનીમ્॥ ૧૪૦॥
અનઙ્ગાકુશવ દેઽહમનઙ્ગમા લની ં ભજે ।
તત્રાહ પ્રણસ્યા મ દેવ્યા આસનમુત્તમમ્॥ ૧૪૧॥
નમા મ જગતીશાની ં તત્ર િત્રપુરસુ દર મ્ ।
સવાર્ક ષ ણકા મુદ્રાં તત્રાહ ક પયા મતે॥ ૧૪૨॥
ભવુનાશ્રયે તવ શવે સવર્સકં્ષાે ભણી ં ભજે ।
સવર્િવદ્રાિવણીવં દે સવર્ક ષ ણકાં ભજે॥ ૧૪૩॥
સવર્હ્લાિદની ં વ દે સવર્સ માેિહની ં ભજે ।
સકલ ત ભની ં વ દે કલયે સવર્જૃ ભણીમ્॥ ૧૪૪॥
વશઙ્કર ં નમસ્યા મ સવર્ર જ્ઞિનકાં ભજે ।
સકલાને્મિદની ં વ દે ભજે સવાર્થર્સાધકે॥ ૧૪૫॥
સ પ ત્તપુિરકાં વ દે સવર્મ ત્રમયી ં ભજે ।
ભ યવેતત શ ક્ત સવર્દ્વ દ્વક્ષ્યઙ્કર મ્॥ ૧૪૬॥
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તત્રાહં કલયે ચકં્ર સવર્સાૈભાગ્યદાયકમ્ ।
નમા મજગતાં ધાત્રી ં સ પ્રદાયાખ્યયાે ગિનમ્॥ ૧૪૭॥
નમા મ પરમેશાની ં મહાિત્રપુરવા સિનમ્ ।
કલયેહ તવ શવે મુદ્રાં સવર્શઙ્કર મ્॥ ૧૪૮॥
બિહદ્દર્શારે તે દેિવ સવર્ સ દ્ધપ્રદાં ભજે ।
સવર્સ પ પ્રદાં વ દે સવર્ પ્રયઙ્કર ં ભજે॥ ૧૪૯॥
નમા યહં તતાે દેવી ં સવર્મઙ્ગલકાિરણીમ્ ।
સવર્કામપ્રદાવં દે સવર્દુઃખિવમાે ચિનમ્॥ ૧૫૦॥
સવર્ ત્યુપ્રશમની ં સવર્િવઘ્નિનવાિરણીમ્ ।
સવાર્ઙ્ગસુ દર વં દે સવર્સાૈભાગ્યદાિયનીમ્॥ ૧૫૧॥
સવાર્ થર્સાધકં ચકં્ર તત્રાહં ને િવ ચ તયે ।
તત્રાહ તે નમસ્યા મ કુલાેત્તીણાર્ખ્ય યાે ગનીમ્॥ ૧૫૨॥
સવર્મ ત્રસનં વ દે િત્રપુરા શ્રયમાશ્રયે ।
કલયા મતતાે મુદ્રાં સવાન્માદન કાિરણીમ્॥ ૧૫૩॥
અ તદ્દર્શારે તે દેિવ સવર્જ્ઞાં પ્રણમા યહમ્ ।
સવર્શ ક્તન્નમસ્યા મ સવશ્વયર્પ્રદાં ભજે॥ ૧૫૪॥
સવર્જ્ઞાનમયી ં વ દે સવર્વ્યાિધિવના શનીમ્ ।
સવાર્ધાર વ પા ચસવર્પાપહરા ભજે॥ ૧૫૫॥
સવાર્ન દમિય વ દે સવર્રક્ષા વ િપણીમ્ ।
પ્રણમા મમહાદેવી ં સવ સત ફલપ્રદામ્॥ ૧૫૬॥
સવર્રક્ષાકરં ચકં્ર સુ દર ં કલયે સદા ।
િનગભર્યાનેીવં દે તત્રાહં પ્રણમા યહમ્॥ ૧૫૭॥
સાદ્ ય સદ્ધાસનં વ દે ભજે િત્રપુરમા લનીમ્ ।
કલયા મતતાે દેવી ં મુદ્રાં સવર્મહાઙુ્કશામ્॥ ૧૫૮॥
અષ્ટારે વ શની ં વ દે મહા કામેશ્વર ં ભજે ।
માેિદનીિંવમલાવં દે અ ણાજિયની ં ભજે॥ ૧૫૯॥
સવશ્વર ં નમસ્યા મ કાૈ લની ં પ્રણમા યહમ્ ।

12 sanskritdocuments.org



શ્રીલ લતાહૃદય તાતે્રમ્

સવર્રાેગહર ચકં્ર તત્રાહં કલયે સદા॥ ૧૬૦॥
નમા મ િત્રપુરા સ દ્ધ ભજે મુદ્રાં ચ ખેચર મ્ ।
મહાિત્રકાેણવ બાહુચતુરશ્રે કુલેશ્વિર॥ ૧૬૧॥
નમા મ જૃ ભણાબાણં સવર્સ માેિહની ં ભજે ।
પાશ ચાપં ભજે િનતં્ય ભજે ત ભનમઙુ્કશમ્॥ ૧૬૨॥
િત્રકાેણેહં જગદ્ધાત્રી ં મહાકામેશ્વર ં ભજે ।
મહાવજે્રશ્વર વં દે મહાશ્રીભગમા લનીમ્॥ ૧૬૩॥
મહાશ્રીસુ દર ં વ દે સવર્કામફલપ્રદામ્ ।
સવર્ સ દ્ધપ્રદ ચકં્ર તવદેિવ નમા યહમ્॥ ૧૬૪॥
નમા ય તરહસ્યાખ્યાં યાે ગની ં તવકામદામ્ ।
િત્રપુરા બાન્નમસ્યા મ બી મુદ્રામહા ભજે॥ ૧૬૫॥
મૂલમ ત્રેણ લ લતે ત બ દાૈ પજૂયા યહમ્ ।
સવાર્ન દમય ચકં્ર તવદેિવ ભ યહમ્॥ ૧૬૬॥
પરાં પરરહસ્યાખ્યાં યાે ગની ં તત્રકામદામ્ ।
મહાચકે્રશ્વર વં દે યાેિનમુદ્રામહં ભજે॥ ૧૬૭॥
ધપૂદ પાિદકં સવર્મ પતં ક પયા યહમ્ ।
વ પ્રીતયેમહામુદ્રાં દશર્યા મ તત શવે॥ ૧૬૮॥
શાલ્યન્નં મધુસ યુકં્ત પાયસાપપૂ સ યુક્તમ્ ।
ઘ્ તસપૂસમાયુક્ત દિધક્ષીરસમ વતમ્॥ ૧૬૯॥
સવર્ભક્ષ્યસમાયુક્તં બહુશાકસમ વતમ્ ।
િન ક્ષ યકા ચને પાત્રે નવૈેદં્ય ક પયા મ તે॥ ૧૭૦॥
સઙ્ક પ બ દુના ચકં્ર કુચાૈ બ દુદ્વયને ચ ।
યાેિનશ્ચસપરાદ્ધન કૃ વા શ્રીલ લતે તવ॥ ૧૭૧॥
અેતત્ કામકલા પં ભક્તાનાં સવર્કામદમ્ ।
સવર્સાૈભાગ્યદંવ દે તત્ર િત્રપુરસુ દર મ્॥ ૧૭૨॥
વામભાગે મહેશાિન તં્ત ચ ચતુરસ્રકમ્ ।
કૃ વાગ ધાક્ષતાદ્યૈશ્ચા યચ્ચર્યા મ મહેશ્વર મ્॥ ૧૭૩॥
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વાગ્દવાદ્યં નમસ્યા મ તત્ર વ્યાપકમ ડલમ્ ।
જલયુક્તનેપાણાૈ ચ શદુ્ધમુદ્રા સમ વતમ્॥ ૧૭૪॥
તત્ર મ ત્રેણ દાસ્યા મ દેિવ તે બ લમુત્તમમ્ ।
નમ તેદેવદેવે શ નમ સૈ્ત્રલાેક્યવ દતે॥ ૧૭૫॥
નમ શવવરાઙ્કસ્થે નમસ્ત્રીપુરસુ દિર ।
પ્રદ ક્ષણનમસ્કારમનનેાહં કરાે મ તે॥ ૧૭૬॥
તત સઙ્ક પમ ત્રાણાં સમાજં પરમેશ્વિર ।
પ્રજપા મમહાિવદ્યાં વત્ પ્રીત્ય થર્મહં શવે॥ ૧૭૭॥
તવ િવદ્યાં પ્રજ વાથ નાૈ મ વાં પરમેશ્વિર ।
મહાદેિવમહેશાિન મહા શવમયે પ્રયે॥ ૧૭૮॥
મહાિનત્યે મહા સદ્ધે વામહં શરણં શવે ।
જય વિ ત્રપુરે દેિવ લ લતે પરમેશ્વિર॥ ૧૭૯॥
સદા શવ પ્રયઙ્કિર પાિહમાં ક ણાિનધે ।
જગન્માત જર્ગદૂ્રપજેગદ શ્વરવ લભે॥ ૧૮૦॥
જગન્મિય જગત્ તુત્યે ગાૈિર વામહમાશ્રયે ।
અનાદ્યેસવર્લાેકાનામાદ્યે ભક્તેષ્ટદાિયિન॥ ૧૮૧॥
ગિરરાજે દ્રતનયે નમ તીપુરસુ દિર ।
જયાર જયદેવે શબ્રહ્મમાતમર્હેશ્વિર॥ ૧૮૨॥
િવ માતરમાદ્ય તે હરમાત સરેુશ્વિર ।
બ્રહ્ યાિદમા સં તુત્યે સવાર્ભરણ સ યુક્તે॥ ૧૮૩॥
જ્યાે તમર્િય મહા પે પાિહમાં િત્રપુરે સદા ।
લ મીવા યાિદસં પજેૂ્ય બ્રહ્મિવ શવ પ્રય॥ ૧૮૪॥
ભ મ તવ પાદા જં દેિવ િત્રપુરસુ દિર ।
વ પ્રીત્ય થયતઃ કા ચીચ્છ ક્ત વપૈજૂયા યહમ્॥ ૧૮૫॥
તતશ્ચ કેતનાં શ ક્ત તપર્યા મ મહેશ્વિર ।
તથાિપ વાં ભજં તાષંે ચદગ્ ાૈ ચ દદા યહમ્॥ ૧૮૬॥
વ પ્રીત્ય ય મહાદેિવ મમાભીષ્ટા થર્ સદ્ધયે ।
બદ્ વા વાં ખૈચર મુદ્રાં ક્ષમ વાેદ્વાસયા યહમ્॥ ૧૮૭॥
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તષ્ઠમે હૃદયેિનત્યં િત્રપુરે પરમેશ્વિર ।
જગદ બમહારા જ્ઞ મહાશ ક્ત શવ પ્રયે॥ ૧૮૮॥
હૃચ્ચકે્ર ત તમે િનતં્ય મહાિત્રપુરસુ દિર ।
અેતિ ત્રપુરસુ દયાર્ હૃદયં સવર્કામદમ્॥ ૧૮૯॥
મહારહસ્યં સતતં દુ લર્ભં દૈવતૈરિપ ।
સાક્ષા સદા શવનેાેક્તં ગુહ્યાત્ ગુહ્યમનુત્તમમ્॥ ૧૯૦॥
યઃ પતેત્ શ્રદ્ધયા િનતં્ય શ ◌ૃ યાદ્વા સમાિહતઃ ।
િનત્યપૂ ફલ દેવ્યા સલભેન્નાત્ર સશંયઃ॥ ૧૯૧॥
પાપૈઃ સમુચ્યતે સદ્યઃ કાયવાક્્ક સત્તસ ભવૈઃ ।
પવૂર્જન્મસમુત્ ભ્રદતૈજ્ઞાર્નાજ્ઞકૃતૈરિપ॥ ૧૯૨॥
સવર્ક્રતષુુયત્ પુ યં સવર્તી થષુ યફર્લમ્ ।
ત પુ યં લભતે િનતં્ય માનવાે નાત્ર સશંયઃ॥ ૧૯૩॥
અચલાં લભતે લ મી ં ત્રૈલાેક્યનેા ત દુલર્ભામ્ ।
સાક્ષા દ્વ મર્હાલક્ષ્યાશીઘ્રમવે ભિવ ય ત॥ ૧૯૪॥
અષ્ટૈશ્વયર્ મવા ાે ત સ શીઘં્ર માનવાેત્તમઃ ।
ઘ ડકાપાદુકા સદ્ યાિદષ્ટકંશીઘ્રમશ્નુતે॥ ૧૯૫॥
શ્રીમિ ત્રપુરા બકાયૈ નમઃ ।
॥ શ્રીલ લતાહૃદય તાતે્રં સ પૂણર્મ્॥
ૐ તત્ સત્॥
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