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Vrindavanapuja TulasIviShNupUjA

દાવનપૂ અથવા તુલસીિવ પૂ

કા તકે શકુ્લદ્વાદ યાં દાવને મહાિવ ં તુલસી ં ચ પજૂયેત્ ।
તુલસીસમીપે મહાિવ પ્ર તમાં િનધાય, િવઘે્નશં સ પજૂ્ય,

શકુ્લા બરધરં િવ ં શ શવણ ચતુભુર્જમ્ ।
પ્રસન્નવદનં યાયેત્ સવર્િવઘ્નાપેશા તયે॥
શ્રીપરમેશ્વરપ્રીત્યથ શભુે ... તથાૈ તુલસી મહાિવ
પ્રસાદ સદ્ યથ તુલસી મહાિવ પૂ ં કિર યે । ઇ ત સઙ્ક ય
િવઘે્નશમુદ્વાસ્ય કલશપૂ ં કૃ વા, તુલસી ં િવ ં ચ યાયેત્ ।
યાયા મ તુલસી ં દેવી ં યામાં કમલલાેચનામ્ ।
પ્રસ વદના ભાે ં વરદામભયપ્રદામ્॥ તુલસી ં યાયા મ
યાયા મ િવ ં વરદં તુલસી પ્રયવ લભમ્ ।
પીતા બરં પદ્મનતંે્ર વાસદેુવં વરપ્રદમ્॥ મહાિવ ં યાયા મ॥
વાસદેુવ પ્રયે દેિવ સવર્દેવ વ િપ ણ ।
આગચ્છ પૂ ભવને સદા સિન્નિહતા ભવ॥
આગચ્છાગચ્છ દેવેશ તે ેરાશે જગ પતે ।
િક્રયમાણાં મયા પૂ ં વાસદેુવ ગ્ દ્દાણ ભાેઃ॥
-તુલસીિવ ણૂ -આવાહયા મ
નાનારત્નસમાયુક્તં કાતર્ વરિવભૂ ષતમ્ ।
આસનં કૃપયા િવ ણાે તુલ સ પ્ર તગ્ હ્યતામ્ ।
તુલસી િવ યાં નમઃ -આસનં સમપર્યા મ ।
ગઙ્ગાિદસવર્તીથ યાે વાસદેુવ મયા હૃતમ્ ।
તાેયમેત સખુ પશ પાદ્યાથ પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
નાનાનદ સમાનીતં સવુણર્કલશ સ્થતમ્ ।
પાદં્ય ગ્ હાણ તુલ સ પાપં મે િવિનવારય॥(પાદં્ય)
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નમ તે દેવદેવેશ નમ તે કમલાપતે ।
નમ તે સવર્િવનુત ગ્ હાણાઘ્ય નમાેઽ તુ તે॥
અઘ્ય ગ્ હાણ દેિવ વં અચ્યુત પ્રયવ લભે ।
અક્ષતાિદસમાયુક્તં અક્ષ યફલદાિયિન॥ (અઘ્ય)
કપૂર્રવા સતં તાેયં ગઙ્ગાિદ યઃ સમાહૃતમ્ ।
આચ યતાં જગન્નાથ મયા દતં્ત ચ ભ ક્તતઃ॥
ગ્ હાણાચમનાથાર્ય િવ વક્ષઃ સ્થલાલયે ।
વચ્છં તાેય મદં દેિવ સવર્પાપિવના શિન॥ (આચમનીયમ)્
દ યાજ્યમધુસયંુક્તં મધપુક મયાઽઽહૃતમ્ ।
ગ્ હાણ િવ ણાે વરદ લ મીકા ત નમાેઽ તુ તે॥
મધપુક ગ્ હાણેમં મધુસદૂનવ લભે ।
મધુદ યાજ્ય સયંુક્તં મહાપાપિવના શિન । (મધપુક)
મ વાજ્યશકર્રાયુક્તં દિધક્ષીરસમ વતમ્ ।
પ ચા તં ગ્ હાણેદં ભક્તાના મષ્ટદાયક॥
પ ચા તં ગ્ હાણેદં પ ચપાતકના શિન ।
દિધક્ષીરસમાયુક્તં દામાેદરકુટુ બિન॥ (પ ચા તમ્ )
ગઙ્ગા કૃ ણા ચ યમનુા નમર્દા ચ સર વતી ।
તુઙ્ગા ગાેદાવર વેણી ક્ષપ્રા સ ધુઘર્ટપ્રભા॥
તાપી પયાે ણી સરયૂ તા યઃ નાનાથર્માહૃતમ્ ।
તાેયમેત સખુ પશ નાનીયં ગ્ હ્યતાં હરે॥
ગઙ્ગાગાેદાવર કૃ ણાતુઙ્ગાિદ યઃ સમાહૃતમ્ ।
સ લલં દેિવ તુલ સ નાનાથ પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥ ( નાનં )
સવર્ભષૂાિધકે સાૈ યે લાેકલ િનવારણે ।
વાસસી પ્ર તગ્ હ્ણાતુ લ મી િનરધાેક્ષજઃ॥
પીતા બર મદં િદવ્યં પાતકવ્રજના શિન ।
પીતા બર પ્રયે દેિવ પિરધ વ પરા પરે॥ (વસ્ત્રમ્)
ભષૂણાિન વરાહાર્ ણ ગ્ હ્ણ તં તુલસીશ્વર ।
િકર ટહારકેયૂરકટકાિન હરેઽ તે॥ (આભરણાિન)
ચ દનાગ કપૂર્રક તૂર કુઙુ્કમા વતમ્ ।
ગ ધં વીકુ તં દેવાૈ રમેશહિરવ લભે॥ (ગ ધાન્ )
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મ લકાકુ દમ દાર વકુલ ચ પકૈઃ ।
શતપત્રૈશ્ચ ક હારૈઃઅચર્યે તુલસીહર । (પુ પા ણ)

અઙ્ગપૂ -

દાયૈ અચ્યુતાય નમઃ - પાદાૈ પજૂયા મ ।
તુલસ્યૈ અન તાય નમઃ - ગુ ફાૈ પજૂયા મ ।
જનાદર્ન પ્રયાયૈ તુલસીકા તાય નમઃ - જઙ્ઘે પજૂયા મ ।
જન્મના શ યૈ ગઙ્ગાધરપદાય નમઃ - નનુી પજૂયા મ ।
ઉત્તમાયૈ ઉત્તમાય નમઃ - ઊ પજૂયા મ ।
કમલાકૈ્ષ્ય કમલાક્ષાય નમઃ - કિટ પજૂયા મ ।
નારાય યૈ નારાયણાય નમઃ - ના ભ પજૂયા મ ।
ઉન્નતાયૈ ઉન્નતાય નમઃ - ઉદરં પજૂયા મ ।
વરદાયૈ વરદાય નમઃ - વક્ષઃ પજૂયા મ ।
તવ્યાયૈ તવ્યાય નમઃ - તનાૈ કાૈ તુભં પજૂયા મ ।
ચતુભુર્ યૈ ચતુભુર્ ય નમઃ - ભુ ન્ પજૂયા મ ।
ક બુક ઠ્યૈ વનમા લને નમઃ - ક ઠં પજૂયા મ ।
ક મષ યૈ ક મષઘ્નાય નમઃ - કણા પજૂયા મ ।
મુિન પ્રયાયૈ મુિન પ્રયાય નમઃ - નતે્રે પજૂયા મ ।
શભુપ્રદાયૈ શભુપ્રદાય નમઃ - શરઃ પજૂયા મ ।
સવાર્થર્દાિય યૈ સવાથર્દાિયને નમઃ - સવાર્ યઙ્ગાિન પજૂયા મ ।
(તુલસી િવ નામાવલ્યા પુ પાચર્ના)
ધપંૂ ગ્ હાણ વરદે દશાઙ્ગને સવુા સતમ્ ।
તુલસ્ય તસ ભૂતે ધૂતપાપે નમાેઽ તુ તે॥
દશાઙ્ગાે ગુગ્ગુલપૂેતઃ સગુ ધઃ સમુનાેહરઃ ।
શ્રીવ સાઙ્ક હૃષીકેશ ધપૂાેઽયં પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥ (ધપંૂ)
વ તત્રય યુતં દ પ્તં ગાેઘ્ તને સમ વતમ્ ।
દ પં દેિવ ગ્ હાણેમં દૈત્યાિરહૃદય સ્થતે॥
સાજં્ય િત્રવ તસયંુક્તં દ પ્તં દેવ જનાદર્ન ।
ગ્ હાણ મઙ્ગલં દ પં ત્રૈલાેક્ય ત મરં હર॥ (દ પમ)્
નાનાભકૈ્ષ્યશ્ચ ભાજૈે્યશ્ચ ફલૈઃ ક્ષીરઘ્ તાિદ ભઃ ।
નવૈેદં્ય ગ્ હ્યતાં યુક્તં નારાયણમનઃ પ્રયે॥
ભાજંે્ય ચતુિવધં ચાે યભક્ષ્યસપૂફલૈયુર્તમ્ ।
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દિધમ વાજ્યસયંુક્તં ગ્ હ્યતામ બુજેક્ષણ । (મહાનવૈેદ્યં)
કપૂર્રચૂણર્તા બૂલવ લીપૂગફલૈયુર્તમ્ ।
જગતઃ િપતરાવેતત્તા બૂલં પ્ર તગ્ હ્યતામ્ । (તા બૂલં )
નીરાજનં ગ્ હાણેદં કપૂર્રૈઃ ક લતં મયા ।
તુલસ્ય તસ ભૂતે ગ્ હાણ હિરવ લભે॥
ચ દ્રાિદત્યાૈ ચ નક્ષતં્ર િવદ્યુદ ગ્ વમવે ચ ।
વમવે સવર્જ્યાેતી ં ષ કુયા નીરાજનં હરે॥ (નીરાજનં)
પ્રકૃષ્ટપાપનાશાય પ્રકૃષ્ટફલ સદ્ધયે ।
યવુાં પ્રદ ક્ષણી કુવ તુલસીશાૈ પ્રસીદતમ્॥ (પ્રદ ક્ષણં)
નમાેઽ તુ પીયષૂ સમુદ્ભવાયૈ નમાેઽ તુ પદ્માક્ષમનઃ પ્રયાયૈ ।
નમાેઽ તુ જન્મા યય ભી તહ યૈ નમ તુલસ્યૈ જગતાં જન યૈ॥
શઙ્ખચક્રગદાપાણે દ્વારકાિનલયાચ્યુત ।
ગાેિવ દ પુ ડર કાક્ષ રક્ષ માં શરણાગત(તા)મ્॥ (નમસ્કારાન)્
પુ પા જ લ ગ્ હાણેદં પઙ્ક ક્ષસ્ય વ લભે ।
નમ તે દેિવ તુલ સ નતાભીષ્ટફલપ્રદે ।
મ દારનીલાે પલકુ દ તી પનુાગમ લીકરવીરપદ્મૈઃ ।
પુ પા જ લ તે જગદેકબ ધાે હરે વદઙ્ગ્રાૈ િવિનવેશયા મ ।
(મ ત્રપુ પા જ લ)
આયુરારાેગ્યમતુલમૈશ્વય પતુ્રસ પદઃ ।
દેિહ મે સકલા કામાન્ તુલસ્ય તસ ભવે॥
નમાે નમઃ સખુવરપૂ જતાઙ્ગ્રયે નમાે નમાે િન પમમઙ્ગલાત્મને ।
નમાે નમાે િવપુલપદૈક સદ્ યે નમાે નમઃ પરમદયાિનધે હરે॥
(પ્રાથર્નાં )
નમ તે દેિવ તુલ સ નમ તે માેક્ષદાિયિન ।
ઇદમઘ્ય પ્રદાસ્યા મ સપુ્રીતા વરદા ભવ॥
લ મીપતે નમ તુ યં તુલસીદામભષૂણ ।
ઇદમઘ્ય પ્રદાસ્યા મ ગ્ હાણ ગ ડ વજ॥
શ્રી તુલસ્યૈ મહાિવ ણવે ચ નમઃ - ઇદ મઘ્યર્ મદ મઘ્યર્ મદમઘ્યર્મ્॥
ઇ ત િત્રઃ॥
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નમ તે દેિવ તુલ સ માધવને સમ વતા ।
પ્રયચ્છ સકલા કામાન્ દ્વાદ યાં પૂ જતા મયા॥
કાયને વાચા મનસે દ્રયવૈાર્ બુ યાત્મના વા પ્રકૃતેઃ વભાવાત્ ।
કરાે મ યદ્ય સકલં પર મૈ નારાયણાયે ત સમપર્યા મ॥
ૐ ત સત્
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