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Shri Yogeshvari Kavacham

ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀಕವಚಂ

ಶ್ರೀಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ .
ದೇವ್ಯುವಾಚ -

ಭಗವನ್ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತಂ ಮಂತ್ರಯಂತ್ರಾದಿಕಂ ತ್ವಯಾ .

ಯೋಗಿನ್ಯಾಃ ಕವಚಂದೇವ ನ ಕುತ್ರಾಪಿ ಪ್ರಕಾಶಿತಂ .. 1..

ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮ್ಯಹಂ ದೇವ ಕೃಪಾಪಾತ್ರಂ ತವಾಸ್ಮ್ಯಹಂ .

ಕಥಯಸ್ವ ಮಹಾದೇವಯದ್ಯಹಂ ತವ ವಲ್ಲಭಾ .. 2..

ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ -

ಶೃಣುದೇವಿ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಂ ಸರ್ವದೇವಪ್ರಪೂಜಿತಾಂ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಕಟಾಕ್ಷಮಾತ್ರೇಣ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯವಿಜಯೀ ಹರಿಃ .. 3..
ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತಾ ಭವೇದ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸಂಹರ್ತಾಹಂ ತಥೈವಚ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮರಣಮಾತ್ರೇಣ ದೇವಾದೇವತ್ವಮಾಪ್ನುಯುಃ .. 4..
ರಹಸ್ಯಂ ಶೃಣುವಕ್ಷ್ಯಾಮಿಯೋಗೇಶ್ಯಾಃ ಪ್ರಾಣವಲ್ಲಭೇ .

ತ್ರೈಲೋಕ್ಯವಿಜಯಂ ನಾಮ ಕವಚಂ ಮಂತ್ರ ವಿಗ್ರಹಂ .. 5..

ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀಕವಚಸ್ಯ ಮಹಾದೇವ ಋಷಿಃ .ಅನುಷ್ಟುಪ್ಛಂದಃ .
ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀ ದೇವತಾ .ಐಂ ಬೀಜಂ .ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ . ಶ್ರೀಂ ಕೀಲಕಂ .

ಮಮಯೋಗೇಶ್ವರೀಪ್ರಸಾದಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
ಅಥನ್ಯಾಸಃ -
ಶ್ರೀಮಹಾದೇವ ಋಷಯೇ ನಮಃ ಶಿರಸಿ .

ಅನುಷ್ಟುಪ್ ಛಂದಸೇ ನಮಃ ಮುಖೇ .

ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀ ದೇವತಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಯೇ .

ಐಂ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷಿಣಸ್ತನೇ .

ಹ್ರೀಂ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ವಾಮಸ್ತನೇ .

ಶ್ರೀಂ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ ನಾಭೌ ..

ಐಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಹ್ರೀಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
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ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀಕವಚಂ

ಶ್ರೀಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಐಂ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಹ್ರೀಂ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಶ್ರೀಂ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಐಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಹ್ರೀಂ ಶಿರರೋಸ್ವಾಹಾ .

ಶ್ರೀಂ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಐಂ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಹ್ರೀಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ಶ್ರೀಂ ಅಸ್ತ್ರಾಯಫಟ್ .

ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವರೋಮಿತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ .
ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ -

ಖಡ್ಗಪಾತ್ರಂ ಚ ಮುಸಲಂ ಲಾಂಗಲಂ ಚ ಬಿಭರ್ತಿ ಸಾ .

ಆಖ್ಯಾತಾ ರಕ್ತಚಾಮುಂಡಾ ದೇವೀಯೋಗೇಶ್ವರೀ ತಥಾ ..

ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪಂಚೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕವಚಂ ಪಠೇತ್ .

ಅಥ ಕವಚಂ .

ಶಿರೋ ಮೇ ಶಾಂಕರೀ ಪಾತು ಮೂರ್ಧ್ನಿ ನಾರಾಯಣೀ ತಥಾ .

ಐಂ ಬೀಜಾ ಭಾಲದೇಶೇತು ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಂ ದಕ್ಷನೇತ್ರಕೇ .. 1..

ಶ್ರೀಂ ಬೀಜಂ ವಾಮನೇತ್ರೇ ಚ ದಕ್ಷಶ್ರೋತ್ರೇ ಪರಾಸ್ಮೃತಾ .

ವಾಮಶ್ರೋತ್ರೇ ನಾರಸಿಂಹೀ ನಾಸಾಮೂಲಂಚ ಖಡ್ಗಿನೀ .. 2..

ನಾಸಿಕಾಂ ಮಾನಿನೀ ಪಾತು ಮುಖಂ ಮೇಽವತು ಚಾಂಬಿಕಾ .

ಕಪೋಲೌ ಭೂತಸಂಹಾರೀ ಚುಬುಕಂ ಭ್ರಾಮರೀ ತಥಾ .. 3..

ಕಂಠಂ ಮೇ ಚಂಡಿಕಾ ಪಾತು ಹೃದಯಂ ವಿಂಧ್ಯವಾಸಿನೀ .

ಉದರೇ ಗಿರಿಜಾ ಪಾತು ನಾಭಿಂ ಮೇವಽತು ಭೋಗಿನೀ .. 4..

ಶುಂಭಿನೀ ಪೃಷ್ಠದೇಶೇ ಚ ಸ್ಕಂಧಯೋಃ ಶೂಲಧಾರಿಣೀ .

ಹಸ್ತಯೋರ್ಯೋಗಿನೀ ರಕ್ಷೇತ್ಕಂಬುಕಂಠ್ಯಂಗುಲೀಸ್ತಥಾ .. 5..

ಕಟ್ಯಾಂ ಚ ಸುಂದರೀ ರಕ್ಷೇದ್ಗುಹ್ಯಂ ಗುಹ್ಯೇಶ್ವರೀ ತಥಾ .

ಕುಬ್ಜಿಕಾ ಪಾತು ಮೇ ಮೇಢ್ರಂ ಪಾತು ದೇಶೇಚ ಶಾಂಭವೀ .. 6..

ಭದ್ರಕಾಲೀ ಪಾತು ಚೋರ್ವೋ ಜಾನ್ವೋರ್ಮೇಽವತು ಕಾಲಿಕಾ .

ಜಂಘೇ ಪಾತು ಮಹಾಭೀಮಾ ಗುಲ್ಫಯೋರ್ವತುಶೂಲಿನೀ .. 7..

ಪಾದಯೋಃ ಶ್ರೀಧರೀ ರಕ್ಷೇತ್ಸರ್ವಾಂಗೇಯೋಗಿನೀ ವತು .

ರಕ್ತಮಜ್ಜಾವಸಾಮಾಂಸಾನ್ಯಸ್ಥಿಮೇದಾಂಸಿ ಭೈರವೀ .. 8..
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ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀಕವಚಂ

ಚಾಮುಂಡಾ ಚೈವ ವಾರಾಹೀ ಕೌಮಾರೀ ವೈಷ್ಣವೀ ತಥಾ .

ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ಚ ಸರ್ವಾದ್ಯಾ ಜಯಶ್ರೀರ್ಮಂಗಲಾ ತಥಾ .. 9..

ರಕ್ಷಂತು ಸ್ವಾಯುಧೈರ್ದಿಕ್ಷು ಮಾಂ ವಿದಿಕ್ಷು ಯಥಾ ತಥಾ .

ಇತೀದಂ ಕವಚಂ ದಿವ್ಯಂ ಪಠನಾತ್ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಂ .. 10..

ಸ್ಮರಣಾತ್ಕವಚಸ್ಯಾಸ್ಯ ಜಯಃ ಸರ್ವತ್ರ ಜಾಯತೇ .

ರಾಜದ್ವಾರೇ ಸ್ಮಶಾನೇ ಚ ಭೂತಪ್ರೇತಾಭಿಚಾರಕೇ .. 11..

ಬಂಧನೇ ಚ ಮಹಾದುಃಖೇ ಜಪೇಚ್ಛತ್ರುಸಮಾಗಮೇ .

ಪ್ರಯೋಗಂಚಾಭಿಚಾರಂ ಚಯೋ ನರಃ ಕರ್ತುಮಿಚ್ಛತಿ .. 12..

ಅಯುತಾಚ್ಚ ಭವೇತ್ಸಿದ್ಧಿಃ ಪಠನಾತ್ಕವಚಸ್ಯ ತು .

ಸರ್ವತ್ರ ಲಭತೇ ಕೀರ್ತಿಃ ಶ್ರೀಮಾನ್ಭವತಿ ಧಾರ್ಮಿಕಃ .. 13..
ಭೂರ್ಜಪತ್ರೇ ಲಿಖಿತ್ವಾ ತು ಕವಚಂಯಸ್ತು ಧಾರಯೇತ್ .

ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ನೋತೀಯೋಗೇಶ್ವರ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತಃ .. 14..
ಪುತ್ರವಾಂಧನವಾನ್ಛ್ರೀಮಾನ್ನಾನಾವಿದ್ಯಾನಿಧಿರ್ಭವೇತ್ .

ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರಾದೀನಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನಶ್ಯಂತಿ ಪಠನಾಚ್ಚ ವೈ .. 15..
ಇದಂ ಕವಚಮಜ್ಞಾತ್ವಾಯೋಗಿನೀಂ ಲಭತೇ ನ ಚ .

ಶತಲಕ್ಷಪ್ರಜಪ್ತ್ವಾಪಿ ತಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ .. 16..

ಇತಿ ಶ್ರೀರುದ್ರಯಾಮಲೇ ಬಹುರೂಪಾಷ್ಟಕಪ್ರಸ್ತಾವೇ
ಈಶ್ವರಪಾರ್ವತೀಸಂವಾದೇಯೋಗೇಶ್ವರೀಕವಚಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಅಥಮೂಲಮಂತ್ರಃ -
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ನಮೋ ಭಗವತಿ ರಕ್ತಚಾಮುಂಡೇಯೋಗೇಶ್ವರೀ,
ಯೋಗಿನೀಂ ಹ್ರೀಂ ಸ್ವಾಹಾ ಇತಿ ಮಂತ್ರಃ
ರಕ್ತಚಾಮುಂಡಾಯೈ ವಿಘ್ನಹೇ ಭೂತ ಸಂಹಾರಿಣ್ಯೈಚ ಧೀಮಹಿ .

ತನ್ನೋಯೋಗೇಶ್ವರೀ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ..

ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯಗೋಪ್ತ್ರೀ ತ್ವಂ ಗೃಹಾಣಾಸ್ಮತ್ಕೃತಂ ಜಪಂ .

ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವತು ಮೇ ದೇವೀ ತ್ವಪ್ರಸಾದಾತ್ತ್ವಯಿ ಸ್ಥಿತಿಃ ..
ಲಂ,ಹಂ,ಯಂ, ರಂ,ವಂ .

ಅಥಮಹಾಮಂತ್ರಃ-
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀ ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ಮಹಾದೇವಋಷಿಃ ಅನುಷ್ಟುಪ್
ಛಂದಃ .
ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀ ದೇವತಾ .ಹ್ರೀಂ ಬೀಜಂ . ಶ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಃ . ಕ್ಲೀಂ ಕೀಲಕಂ .

ಮಮಚತುರ್ವಿಧಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ .
ಅಥ ನ್ಯಾಸಃ-
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ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರೀಕವಚಂ

ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂಯಂ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂಯಾಂ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ರುದ್ರದ್ರೇವತ್ಯಾ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂಯೋಗೇಶ್ವರ್ಯೈ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವಾಹಾ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಏವಂ ಹೃದಯಾದಿ ನ್ಯಸೇತ್ .

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ .

ಓಂ ದೇವೀಂ ಭಕ್ತಜನಪ್ರಿಯಾಂ ಸುವದನಾಂ ಖಡ್ಗಂ ಚ ಪಾಶಂ ತಥಾ
ಸ್ವರ್ಣಾಲಂಕೃತಲಾಂಗಲಂ ಸುಮುಸಲಂ ಹಸ್ತೈರ್ದಧಾನಾಂ ಶ್ರಿಯಂ .

ವಿದ್ಯುತ್ಕೋಟಿರವೀಂದುಕಾಂತಿಧವಲಾಂ ದಂತಾಸುರೋನ್ಮೂಲಿನೀಂ
ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರಾದ್ಯಭಿವಂದಿತಾಂ ಚ ವರದಾಂಯೋಗೇಶ್ವರೀಂ ಸಂಭಜೇ .. 1..

ಲಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಪಂಚಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಪೇತ್ .

ಅಥಮಂತ್ರಃ .
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಯಂಯಾಂ ರುದ್ರದೇವತಾಯೈಯೋಗೇಶ್ವರ್ಯೈ ಸ್ವಾಹಾ ..

ಉತ್ತರ ನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ಯಾ ಗುಹ್ಯಾತಿಗುಹ್ಯಗೋಪ್ತ್ರೀತ್ವಂ ಗೃಹಾಣಾಸ್ಮತ್ಕೃತಂ ಜಪಂ .

ಸಿದ್ಧಿಭರ್ವತು ಮೇ ದೇವಿತ್ವತ್ಪ್ರಸಾದಾತ್ಸುರೇಶ್ವರಿ ..

ಇತಿ ..

ಶ್ರೀಯೋಗೇಶ್ವರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಓಂ ಓಂ

Shri Yogeshvari Kavacham
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