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shrImadbhagavadgItAsahasranamastotram

શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસહસ્રનામ તાતે્રમ્

॥ શ્રીઃ॥
ૐ પરમાત્મને નમઃ
ૐ ધમર્ક્ષતે્રાય નમઃ ।
ૐ કુ ક્ષતે્રાય નમઃ ।
ૐ યુયુ સવે નમઃ ।
ૐ પા ડુપતુ્રાચાયાર્ય નમઃ ।
ૐ ધીમતે નમઃ ।
ૐશરૂાય નમઃ ।
ૐ મહે વાસાય નમઃ ।
ૐ મહારથાય નમઃ ।
ૐ વીયર્વતે નમઃ । ૧૦
ૐ િવક્રા તાય નમઃ ।
ૐ ઉત્તમાજૈસે નમઃ ।
ૐભી માય નમઃ ।
ૐસ મ ત જયાય નમઃ ।
ૐ નાનાશસ્ત્રપ્રહરણાય નમઃ ।
ૐ યુદ્ધિવશારદાય નમઃ ।
ૐ મહાસ્ય દન સ્થતાય નમઃ ।
ૐ માધવાય નમઃ ।
ૐ પા ચજ યાય નમઃ ।
ૐ હૃષીકેશાય નમઃ । ૨૦
ૐ ભીમકમર્ણે નમઃ ।
ૐઅન તિવજયાય નમઃ ।
ૐ પરમે વાસાય નમઃ ।
ૐઅપરા જતાય નમઃ ।
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ૐ મહાબાહવે નમઃ ।
ૐઅચ્યુતાય નમઃ ।
ૐ ગુડાકેશરથસ્થાપકાય નમઃ ।
ૐ પાથર્પ્રદશર્કાય નમઃ ।
ૐ કૃ ણાય નમઃ ।
ૐ કેશવાય નમઃ । ૩૦
ૐ ગાેિવ દાય નમઃ ।
ૐ મધુસદૂનાય નમઃ ।
ૐજનાદર્નાય નમઃ ।
ૐ વા ણયાય નમઃ ।
ૐઅજુર્નિવષાદહત્ર નમઃ ।
ૐભગવતે નમઃ ।
ૐ પર તપાય નમઃ ।
ૐ પૂ હાર્ય નમઃ ।
ૐઅિરસદૂનાય નમઃ ।
ૐ મહાનુભાવાય નમઃ । ૪૦
ૐ પ્રપન્નશાસકાય નમઃ ।
ૐ ગીતાવતારકાય નમઃ ।
ૐઆત્મત વિન પકાય નમઃ ।
ૐ ધીરાય નમઃ ।
ૐ માત્રા પશર્િવવેચકાય નમઃ ।
ૐ િવષયાવ્ય થતાય નમઃ ।
ૐ પુ ષષર્ભાય નમઃ ।
ૐસમદુઃખસખુાય નમઃ ।
ૐઅ તાય નમઃ ।
ૐસતે નમઃ । ૫૦
ૐ સદસ દ્વભાજકાય નમઃ ।
ૐસદસ દ્વદે નમઃ ।
ૐ ત વદ શને નમઃ ।
ૐઅિવના શને નમઃ ।
ૐઅિવના યાય નમઃ ।
ૐઅવ્યયાય નમઃ ।
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ૐ સવર્શર િરણે નમઃ ।
ૐ િનત્યાય નમઃ ।
ૐઅપ્રમેયાય નમઃ ।
ૐઅહ ત્રે નમઃ । ૬૦
ૐ અહતાય નમઃ ।
ૐઅિવજ્ઞાતાય નમઃ ।
ૐઅ ય નમઃ ।
ૐશાશ્વતાય નમઃ ।
ૐ પુરાણાય નમઃ ।
ૐઅચ્છેદ્યાય નમઃ ।
ૐઅદાહ્યાય નમઃ ।
ૐઅક્લેદ્યાય નમઃ ।
ૐઅશાે યાય નમઃ ।
ૐસવર્ગતાય નમઃ । ૭૦
ૐસ્થાણવે નમઃ ।
ૐઅચલાય નમઃ ।
ૐસનાતનાય નમઃ ।
ૐઅવ્યક્તાય નમઃ ।
ૐઅ ચ ત્યાય નમઃ ।
ૐઅિવકાયાર્ય નમઃ ।
ૐઅશાેચ્યાય નમઃ ।
ૐજન્મ ત્યુરિહતાય નમઃ ।
ૐવ્યક્તાવ્યક્તભૂતિવદે નમઃ ।
ૐઆશ્ચયર્વદ્દ ૃ યાય નમઃ । ૮૦
ૐઆશ્ચયર્વદુિદતાય નમઃ ।
ૐઆશ્ચયર્વચ્છતાય નમઃ ।
ૐ શ્રવણાિદવેદ્યાય નમઃ ।
ૐસવર્દેહવ્યાિપને નમઃ ।
ૐઅવ યાય નમઃ ।
ૐક્ષ ત્રધમર્િનયામકાય નમઃ ।
ૐક્ષ ત્રયુદ્ધપ્રશં સને નમઃ ।
ૐ વધમર્ત્યાગગિહણે નમઃ ।
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ૐ અક તિન દકાય નમઃ ।
ૐસ ભાિવતાય નમઃ । ૯૦
ૐ બહુમતાય નમઃ ।
ૐસમલાભાલાભાય નમઃ ।
ૐસમજયાજયાય નમઃ ।
ૐસાઙ્ખ્યયાેગપ્રવક્ત્રે નમઃ ।
ૐ કમર્યાેગપ્રશં સને નમઃ ।
ૐવ્યવસાિયને નમઃ ।
ૐઅવ્યવસાિયિવિન દકાય નમઃ ।
ૐ િવપ શ્ચતે નમઃ ।
ૐ વેદવાદપરિવદૂરાય નમઃ ।
ૐવ્યવસાયબુ દ્ધિવધાિયને નમઃ । ૧૦૦
ૐ િનસૈ્ત્રગુ યાય નમઃ ।
ૐ િનદ્વર્ દ્વાય નમઃ ।
ૐ િનત્યસ વસ્થાય નમઃ ।
ૐ િનયાગકે્ષમાય નમઃ ।
ૐઆત્મવતે નમઃ ।
ૐ િવજ્ઞાનફલપ્રવક્ત્રે નમઃ ।
ૐ કમાર્િધકારબાેધકાય નમઃ ।
ૐ ફલસઙ્ગગિહણે નમઃ ।
ૐ યાેગસ્થાય નમઃ ।
ૐત્યક્તસહાય નમઃ । ૧૧૦
ૐ સદ્ ય સ દ્ધસમાય નમઃ ।
ૐ યાેગિવદે નમઃ ।
ૐ યાેગબુ દ્ધિનરતાય નમઃ ।
ૐ પ્રહીણસકૃુતદુ કૃતાય નમઃ ।
ૐ યાે ગપ્રશં સને નમઃ ।
ૐ મની ષણે નમઃ ।
ૐજન્મબ ધિવિનમુર્ક્તાય નમઃ ।
ૐઅનામયપદાય નમઃ ।
ૐવ્ય તતીણર્માેહાય નમઃ ।
ૐ શ્રુતશ્રાેતવ્યિનિવ ણાય નમઃ । ૧૨૦
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ૐ સ્થતબુદ્ધયે નમઃ ।
ૐ યાે ગને નમઃ ।
ૐ કેશવાય નમઃ ।
ૐ સ્થતપ્રજ્ઞપ્રબાેિધને નમઃ ।
ૐત્યક્તકામાય નમઃ ।
ૐઆત્મતુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ સ્થતપ્રજ્ઞાય નમઃ ।
ૐઅનુ દ્વજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ િવગત હાય નમઃ ।
ૐ વીતરાગાય નમઃ । ૧૩૦
ૐ વીતભયાય નમઃ ।
ૐ વીતક્રાેધાય નમઃ ।
ૐ સ્થતિધયે નમઃ ।
ૐ મનુયે નમઃ ।
ૐસવાર્ ભ નેહરિહતાય નમઃ ।
ૐશભુાન ભન દને નમઃ ।
ૐઅશભુદ્વષેરિહતાય નમઃ ।
ૐસહૃંતસવ દ્રયાય નમઃ ।
ૐ પ્ર ત ષ્ઠતપ્રજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ િવિન ત્તિવષયાય નમઃ । ૧૪૦
ૐ િનરાહારાય નમઃ ।
ૐઅદુઃખાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નચેતસે નમઃ ।
ૐશા તાય નમઃ ।
ૐસુ ખને નમઃ ।
ૐ િનગ્ હીતમનસે નમઃ ।
ૐઅહૃતપ્રજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ યાેગફલપ્રકાશકાય નમઃ ।
ૐ રસવ જતાય નમઃ ।
ૐ િવપ શ્ચતે નમઃ । ૧૫૦
ૐ સયંતે દ્રયાય નમઃ ।
ૐ યુક્તાય નમઃ ।
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ૐ િવષય યાનદૂષણાય નમઃ ।
ૐઅરાગિવષયસિેવને નમઃ ।
ૐ વ યે દ્રયાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નાય નમઃ ।
ૐ િવધેયાત્મને નમઃ ।
ૐસયં મને નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતિનશા ગરાય નમઃ ।
ૐ િવષયાિનશાિનદ્રાણાય નમઃ । ૧૬૦
ૐઆપૂયર્માણાય નમઃ ।
ૐઅચલપ્ર તષ્ઠાય નમઃ ।
ૐસમુદ્રસદશૃાય નમઃ ।
ૐઅકા મને નમઃ ।
ૐ િવલીનસવર્કામાય નમઃ ।
ૐ િનમર્માય નમઃ ।
ૐ િનરહઙ્કારાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મિનષ્ઠાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મિનષ્ઠાિનબહર્ણાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મણે નમઃ । ૧૭૦
ૐ િનવાર્ણાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનજ્યાયસે નમઃ ।
ૐ પાથર્પ્રા થતિનણર્યાય નમઃ ।
ૐ માેહ વં સને નમઃ ।
ૐઅનઘાય નમઃ ।
ૐ નૈ ક યર્િનણત્રે નમઃ ।
ૐ સ દ્ધમાગર્િવધાિયને નમઃ ।
ૐ પ્રકૃ તકાિરતકમર્ણે નમઃ ।
ૐઅકમર્કૃતે નમઃ ।
ૐ િવષય યાિયિવગહર્ણાય નમઃ । ૧૮૦
ૐ મ યાચારિવદે નમઃ ।
ૐ િનયતમનસે નમઃ ।
ૐ િનયતધી દ્રયાય નમઃ ।
ૐ કમર્યાે ગિનણાર્યકાય નમઃ ।
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ૐ અકમર્હર્કાય નમઃ ।
ૐ કમર્બ ધિવવેચકાય નમઃ ।
ૐ યજ્ઞકમર્િવધાિયને નમઃ ।
ૐ યજ્ઞ જે નમઃ ।
ૐ પ્ર પતયે નમઃ ।
ૐ ઇષ્ટકામદુહે નમઃ । ૧૯૦
ૐ કમાર્રા યદેવાય નમઃ ।
ૐ કમર્ફલદાય નમઃ ।
ૐ યજ્ઞભાિવતાય નમઃ ।
ૐ તનેિનવેિદને નમઃ ।
ૐ યજ્ઞ શષ્ટા શશં સને નમઃ ।
ૐઅઘભાે જબાેધકાય નમઃ ।
ૐ કમર્ચક્રપ્રવતર્કાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્માેદ્ભવાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મપ્ર તષ્ઠાબાેધકાય નમઃ ।
ૐ માેઘ િવિવવેચકાય નમઃ । ૨૦૦
ૐઆત્મરતયે નમઃ ।
ૐઆત્મ પ્તાય નમઃ ।
ૐઆત્મસ તુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ કાયર્રિહતાય નમઃ ।
ૐ કાયાર્કાયાર્થર્હીનાય નમઃ ।
ૐઅકૃતાનાથર્રિહતાય નમઃ ।
ૐઅથર્વ્યપાશ્રયવ જતાય નમઃ ।
ૐ કમર્કૃતે નમઃ ।
ૐ કમાર્સઙ્ગહીનાય નમઃ ।
ૐઅસઙ્ગકમર્શં સને નમઃ । ૨૧૦
ૐ અનેકાિદકમાર્રાિધતાય નમઃ ।
ૐ લાેકસઙ્ગ્રહિવધાિયને નમઃ ।
ૐ શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ લાેકપ્રમાણાય નમઃ ।
ૐઅવાપ્તવ્યરિહતાય નમઃ ।
ૐઅત દ્રતાય નમઃ ।
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ૐ મનુ યાનવુ તતાય નમઃ ।
ૐ લાેકાનુ સાદહેતવે નમઃ ।
ૐઅસઙ્કરકાિરણે નમઃ ।
ૐ પ્ર પેઘાતપ્રભીતાય નમઃ । ૨૨૦
ૐ િવદ્વ કમર્િવધાિયને નમઃ ।
ૐ બુ દ્ધભેદપિરહત્ર નમઃ ।
ૐ કમર્ ષેકાય નમઃ ।
ૐ િવદુષે નમઃ ।
ૐ કમર્ક ર્બાેિધને નમઃ ।
ૐઅહઙ્કારિનર હાય નમઃ ।
ૐઅકત્ર નમઃ ।
ૐ ગુણકમર્િવભાગિવદે નમઃ ।
ૐ ગુણસઙ્ગવ જતાય નમઃ ।
ૐ કૃ નિવદે નમઃ । ૨૩૦
ૐ કૃ નિવદિવચાલકાય નમઃ ।
ૐસં ય તસવર્કમર્ણે નમઃ ।
ૐ િનરા શષે નમઃ ।
ૐ િવગત વરાય નમઃ ।
ૐ વકમાર્નુષ્ઠાિયશં સને નમઃ ।
ૐઅનસયૂવે નમઃ ।
ૐઅનનુષ્ઠાિયિન દકાય નમઃ ।
ૐ પ્રકૃ તપ્રાબલ્યિવદે નમઃ ।
ૐ રાગદ્વષેાવંશવદાય નમઃ ।
ૐઅપિરપ થને નમઃ । ૨૪૦
ૐ વધમર્શ્લા ઘને નમઃ ।
ૐ પરધમર્ભીતાય નમઃ ।
ૐઅ ય નમઃ ।
ૐઅવ્યયાત્મને નમઃ ।
ૐભૂતેશ્વરાય નમઃ ।
ૐ માયાિધષ્ઠાત્રે નમઃ ।
ૐ માયામયસભંવાય નમઃ ।
ૐ ધમર્ગ્લાિન ભદે નમઃ ।
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ૐ અધમા થત્યસહનાય નમઃ ।
ૐસાધપુરત્રાણપરાય નમઃ । ૨૫૦
ૐ પાપહેતુિવદે નમઃ ।
ૐજ્ઞાનવૈિરિવબાેધકાય નમઃ ।
ૐ કામાિધષ્ઠાનવેિદને નમઃ ।
ૐ કામપ્રહાણબાેિધને નમઃ ।
ૐ પરા પરાય નમઃ ।
ૐઆિદયાેગિવદે નમઃ ।
ૐ યાેગપર પરાપ્રવક્ત્રે નમઃ ।
ૐભક્ત પ્રયાય નમઃ ।
ૐબહુજન્મિવદે નમઃ ।
ૐ દુ કૃ દ્વનાશનાય નમઃ । ૨૬૦
ૐ ધમર્સસં્થાપકાય નમઃ ।
ૐ િદવ્યજન્મને નમઃ ।
ૐ િદવ્યકમર્ણે નમઃ ।
ૐ ત વિવદ્ગ યાય નમઃ ।
ૐ પ્રપન્નાનુ પફલદાય નમઃ ।
ૐસવર્પ્રકારપ્રપન્નાય નમઃ ।
ૐ ચાતવુર્ યર્િવધાિયને નમઃ ।
ૐ ગુણકમર્િવભાજકાય નમઃ ।
ૐ કત્ર નમઃ ।
ૐઅકત્ર નમઃ । ૨૭૦
ૐ કમાર્ લપ્તાય નમઃ ।
ૐ ફલ હાહીનાય નમઃ ।
ૐ કમાર્કમર્િવકમર્િવદે નમઃ ।
ૐ કમર્જ્ઞશં સને નમઃ ।
ૐ કામાિદહીનસમાર ભાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમર્ણે નમઃ ।
ૐ ફલસઙ્ગત્યા ગને નમઃ ।
ૐ િનત્ય પ્તાય નમઃ ।
ૐ િનરાશ્રયાય નમઃ ।
ૐઅિક ચ કરાય નમઃ । ૨૮૦
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ૐ યત ચત્તાય નમઃ ।
ૐ યતાત્મને નમઃ ।
ૐત્યક્તસવર્પિરગ્રહાય નમઃ ।
ૐઅિક બષાય નમઃ ।
ૐ લ ધસ તુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ દ્વ દ્વાતીતાય નમઃ ।
ૐ િવમ સરાય નમઃ ।
ૐ ગતસઙ્ગાય નમઃ ।
ૐ મુક્તાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનાવ સ્થતચેતસે નમઃ । ૨૯૦
ૐ યજ્ઞાય નમઃ ।
ૐઅગ્ યે નમઃ ।
ૐ હુતાય નમઃ ।
ૐ દૈવયજ્ઞારા યાય નમઃ ।
ૐ યજ્ઞાપેહુતયજ્ઞાગ્ યે નમઃ ।
ૐસયંમા ગ્ હુતે દ્રયાય નમઃ ।
ૐ ઇ દ્રયા ગ્ હુતિવષયાય નમઃ ।
ૐસયંમા ગ્ હુતસવર્કમર્ણે નમઃ ।
ૐ દ્રવ્યતપાેયાેગયજ્ઞગ યાય નમઃ ।
ૐ વા યાયજ્ઞાનયજ્ઞવેદ્યાય નમઃ । ૩૦૦
ૐ સં શતવ્રતય તપ્રપન્નાય નમઃ ।
ૐ પ્રાણાયામપરપ્રણિયને નમઃ ।
ૐ યજ્ઞગ યબ્રહ્મણે નમઃ ।
ૐઅયજ્ઞગિહણે નમઃ ।
ૐ યજ્ઞજ્ઞાનશં સને નમઃ ।
ૐજ્ઞાનયજ્ઞપરાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનસ પા તસવર્કમર્ણે નમઃ ।
ૐજ્ઞાનાપેાયપ્રદશર્કાય નમઃ ।
ૐ ત વદ શને નમઃ ।
ૐજ્ઞાનિવધૂતમાેહાય નમઃ । ૩૧૦
ૐ બ્રહ્માત્મદષૃ્ટસવર્ભૂતાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાન લવસ તીણર્સવર્પાપાય નમઃ ।
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ૐ જ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમર્ણે નમઃ ।
ૐ યાેગસં સદ્ધાય નમઃ ।
ૐ પિવત્રતમજ્ઞાનવેદ્યાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનાિધગતપરશમયાય નમઃ ।
ૐ શ્રદ્ધાસયંમવેદ્યાય નમઃ ।
ૐસશંયાત્મગિહણે નમઃ ।
ૐ યાેગસં ય તકમર્ણે નમઃ ।
ૐજ્ઞાનસં ચ્છન્નસશંયાય નમઃ । ૩૨૦
ૐઆત્મવતે નમઃ ।
ૐ કમાર્િનબદ્ધાય નમઃ ।
ૐસશંયચ્છેિદને નમઃ ।
ૐ યાેગાચાયાર્ય નમઃ ।
ૐભારતાે થાપકાય નમઃ ।
ૐ કમર્યાેગ પ્રયાય નમઃ ।
ૐસમસાઙ્ખ્યાયાેગાય નમઃ ।
ૐ યાેગજ્ઞશં સને નમઃ ।
ૐ યાેગગ યસં યાસિવદે નમઃ ।
ૐ િવશદુ્ધાત્મને નમઃ । ૩૩૦
ૐ િવ જતાત્મને નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતાત્મને નમઃ ।
ૐ કમર્લપેરિહતાય નમઃ ।
ૐઅકત્રાર્ત્મિવદે નમઃ ।
ૐ ઇ દ્રયાથર્ ત્તસા ક્ષણે નમઃ ।
ૐત્યક્તસઙ્ગિહતકમર્ણે નમઃ ।
ૐ પાપા લપ્તાય નમઃ ।
ૐઅસઙ્ગકમર્શદુ્ધાત્મને નમઃ ।
ૐશા તિનષ્ઠાપરાય નમઃ ।
ૐસં ય તસવર્કમર્ણે નમઃ । ૩૪૦
ૐ અકુવર્તે નમઃ ।
ૐઅકારયતે નમઃ ।
ૐ દેિહને નમઃ ।
ૐસવર્ત્રસમદ શને નમઃ ।
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ૐ સા ય સ્થતમાનસે નમઃ ।
ૐ જતસગાર્ય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મિનષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ પ્રયપ્રા યપ્રહૃષ્ટાય નમઃ ।
ૐઅ પ્રયપ્રા યનુ દ્વગ્ ાય નમઃ ।
ૐ સ્થરબુદ્ધયે નમઃ । ૩૫૦
ૐ અસમંૂઢાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મિવદે નમઃ ।
ૐ વભાવપ્રવ તતકમર્ફલાય નમઃ ।
ૐઅનાત્તસકૃુતદુ કૃતાય નમઃ ।
ૐ મુગ્ધજ તુિવક પતાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનના શતાજ્ઞાનાત્મપ્રકારાય નમઃ ।
ૐ તદુ્બદ્ યાિદગ યાય નમઃ ।
ૐ તદાત્મગ યાય નમઃ ।
ૐ ત પરાયણગ યાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનિનધૂર્તક મષાય નમઃ । ૩૬૦
ૐહ્ય પશાર્સક્તાત્મને નમઃ ।
ૐઆત્મિવદે નમઃ ।
ૐબ્રહ્મયાેગયુક્તાત્મને નમઃ ।
ૐઅક્ષ યસખુિવદે નમઃ ।
ૐસં પશર્સખુાનાહૃતાય નમઃ ।
ૐ બુધાય નમઃ ।
ૐ કામાિદવેગસિહ ણવે નમઃ ।
ૐસુ ખને નમઃ ।
ૐઅ ત સખુાય નમઃ ।
ૐઅ તરારામાય નમઃ । ૩૭૦
ૐ અ તજ્યા તષે નમઃ ।
ૐઅિધગતબ્રહ્મિનવાર્ણાય નમઃ ।
ૐ છન્નદ્વધૈાય નમઃ ।
ૐ યતાત્મને નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતિહતરતાય નમઃ ।
ૐ િવિદતાત્મને નમઃ ।
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ૐ સમાિધગ યાય નમઃ ।
ૐ યજ્ઞભાેક્ત્રે નમઃ ।
ૐ તપાેભાેક્ત્રે નમઃ ।
ૐસવર્લાેકમહેશ્વરાય નમઃ । ૩૮૦
ૐ સવર્ભૂતસહૃુદયે નમઃ ।
ૐશા તદાય નમઃ ।
ૐ કમર્સં ય સશં સને નમઃ ।
ૐસં ય તસઙ્ક પાય નમઃ ।
ૐઆ ક્ષપૂાયબાેધકાય નમઃ ।
ૐ યાેગા ઢશમિવધાિયને નમઃ ।
ૐ યાેગા ઢલક્ષકાય નમઃ ।
ૐઆત્માેદ્ધારબ ધુજ્ઞાય નમઃ ।
ૐઅનાત્મશત્રુશસંકાય નમઃ ।
ૐ જતાત્મને નમઃ । ૩૯૦
ૐ પ્રશા તાય નમઃ ।
ૐશીતાે ણાિદસમાિહતાત્મને નમઃ ।
ૐજ્ઞાનિવજ્ઞાન પ્તાત્મને નમઃ ।
ૐ કૂટસ્થાય નમઃ ।
ૐસમલાેષ્ટા મકા ચનાય નમઃ ।
ૐસહૃુદાિદસમબુદ્ધયે નમઃ ।
ૐસમબુ દ્ધશં સનેયાેગસ્થાનિવધાિયને નમઃ ।
ૐઅેકાિકને નમઃ ।
ૐઅપિરગ્રહાય નમઃ ।
ૐ યાેગાસનસ દશર્કાય નમઃ । ૪૦૦
ૐ યાેગફલિવદે નમઃ ।
ૐસયંમપ્રકારપ્રકટનાય નમઃ ।
ૐ યાે ગગ યસસં્થાત્મને નમઃ ।
ૐ યાે ગયાત્રાવ્યાહત્ર નમઃ ।
ૐ યુક્તલક્ષકાય નમઃ ।
ૐ યાેગપરભૂ મકાિનગાદકાય નમઃ ।
ૐ િવષયાપેર તિવધાિયને નમઃ ।
ૐ યાે ગપ્રા યપરસખુાય નમઃ ।
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ૐ સવર્ભૂતસ્થાત્મદ શને નમઃ ।
ૐઆત્મસ્થસવર્દ શને નમઃ । ૪૧૦
ૐ િવદ્વ સિન્નિહતાય નમઃ ।
ૐ િવદ્વવદિવયુક્તાય નમઃ ।
ૐ પરમયાે ગધમર્જ્ઞાય નમઃ ।
ૐ મનાેિનગ્રહમાગર્િવદે નમઃ ।
ૐ યાેગભ્રષ્ટગ તિવદે નમઃ ।
ૐ કલ્યાણાર ભશં સને નમઃ ।
ૐ લાેકદ્વાયાનુગ્ હીતયાેગભ્રષ્ટાય નમઃ ।
ૐઅ યાસફલપ્રાપકાય નમઃ ।
ૐઅનેકજન્મયાેગગ યાય નમઃ ।
ૐ યાેગફલસમા પ્તભૂમયે નમઃ । ૪૨૦
ૐ પરાપરપ્રકૃત્યિધષ્ઠાત્રે નમઃ ।
ૐજગ જન્માિદહેતવે નમઃ ।
ૐ પરા પરાય નમઃ ।
ૐસવાર્િધષ્ઠાનાય નમઃ ।
ૐ રસાય નમઃ ।
ૐશ શસયૂર્પ્રભાત્મને નમઃ ।
ૐ પ્રણવાત્મને નમઃ ।
ૐશ દાત્મને નમઃ ।
ૐ પાૈ ષાત્મને નમઃ ।
ૐ પુ યગ ધાત્મને નમઃ । ૪૩૦
ૐ તજેસે નમઃ ।
ૐ વનાય નમઃ ।
ૐ તપસે નમઃ ।
ૐસનાતનબી ય નમઃ ।
ૐ બુદ્ધયે નમઃ ।
ૐ કામાિદવ જતબલાય નમઃ ।
ૐ ધમાર્િવ દ્ધકામાય નમઃ ।
ૐસવર્ભાવાિધષ્ઠાત્રે નમઃ ।
ૐસવર્ભાવા ષ્ટાય નમઃ ।
ૐસવર્જગદજ્ઞાતાય નમઃ । ૪૪૦
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ૐ દુરત્યયમાિયને નમઃ ।
ૐ પ્રપન્નતીણર્માયાય નમઃ ।
ૐ નરાધમાપ્રપન્નાય નમઃ ।
ૐબહુજન્મપ્રા યજ્ઞાનગ યાય નમઃ ।
ૐસદુુલર્ભમહાત્મવેદ્યાય નમઃ ।
ૐ પ્રકૃ તિનયતા થતદેવાય નમઃ ।
ૐભક્તશ્રદ્ધાિવધાિયને નમઃ ।
ૐ કમર્ફલિવધાત્રે નમઃ ।
ૐભક્તગ યાય નમઃ ।
ૐઅબુદ્ યિવિદતાય નમઃ । ૪૫૦
ૐઆતીતા તિવદે નમઃ ।
ૐઅપાપસવે્યાય નમઃ ।
ૐઆતર્જનાશ્રયાય નમઃ ।
ૐ જજ્ઞાસસુિેવતાય નમઃ ।
ૐઅથાર્ થપ્રા થતાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાિનજનાિવનાભૂતાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાિન પ્રયાય નમઃ ।
ૐ પ્રયજ્ઞાિનને નમઃ ।
ૐજ્ઞાિન પાય નમઃ ।
ૐજ્ઞા યા સ્થતાેત્તમગતયે નમઃ । ૪૬૦
ૐ યુક્તચેતાેિવિદતાય નમઃ ।
ૐઅક્ષરબ્રહ્મણે નમઃ ।
ૐઅ યાત્માિદિવદે નમઃ ।
ૐઅિધયજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ પ્રયાણકાલ તપ્રા યાય નમઃ ।
ૐસવર્કાલ મતર્વ્યાય નમઃ ।
ૐ કવયે નમઃ ।
ૐઅનુશા સત્રે નમઃ ।
ૐઅણાેરણીયસે નમઃ ।
ૐસવર્ધાત્રે નમઃ । ૪૭૦
ૐ અ ચ ત્ય પાય નમઃ ।
ૐઆિદત્યવણાર્ય નમઃ ।
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ૐ તમસઃપર મૈ નમઃ ।
ૐ યાેગબલપ્રા યાય નમઃ ।
ૐ વેદિવદુ તતાય નમઃ ।
ૐ વીતરાગગ યાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મચયર્વરણીયાય નમઃ ।
ૐઆકારગ યાય નમઃ ।
ૐ યાે ગસલુભાય નમઃ ।
ૐઅન યચેતઃસલુભાય નમઃ । ૪૮૦
ૐ અપનુરા ત્તપદાય નમઃ ।
ૐઅવ્યક્તસનાતનભાવાય નમઃ ।
ૐઅન યભ ક્તલ યાય નમઃ ।
ૐઅ તઃ સ્થતભૂતાય નમઃ ।
ૐ કમર્બ ધરિહતાય નમઃ ।
ૐ પ્રકૃત્યવષ્ટ ભાય નમઃ ।
ૐસવર્વ્યાિપને નમઃ ।
ૐજ્યાે તરાિદગ તગ યાય નમઃ ।
ૐ કૃ ણગત્યગ યાય નમઃ ।
ૐશકુ્લકૃ ણગ તશં સને નમઃ । ૪૯૦
ૐ રાજિવદ્યાગુરવે નમઃ ।
ૐ રાજિવદ્યાિવષયાય નમઃ ।
ૐસવર્જગદ્વ્યાિપને નમઃ ।
ૐઅવ્યક્તમૂતર્યે નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતાધારાય નમઃ ।
ૐઅનાધારાય નમઃ ।
ૐભૂતા ષ્ટાય નમઃ ।
ૐભૂતભાવનાય નમઃ ।
ૐભૂત તે નમઃ ।
ૐ ક પા તલીનભૂતપ્ર તયે નમઃ । ૫૦૦
ૐ ક પાિદ ષ્ટભૂતપ્ર તાય નમઃ ।
ૐ ઉદાસીનવદાસીનાય નમઃ ।
ૐ ચરાચરપ્રકૃત્ય યક્ષાય નમઃ ।
ૐજગ દ્વપિરવતર્કાય નમઃ ।
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ૐ માનષુતનુમાેિહતમૂઢાય નમઃ ।
ૐઆસરુાજ્ઞાતપરભવાય નમઃ ।
ૐ મહાત્મને નમઃ ।
ૐ દૈવપ્રકૃ તક તતાય નમઃ ।
ૐ મહાત્મનમ સ્યતાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનયજ્ઞજે્યાય નમઃ । ૫૧૦
ૐ અેક વનેજ્ઞાતાય નમઃ ।
ૐ થ વનિવિદતાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વતાેમખુાય નમઃ ।
ૐ ક્રતવે નમઃ ।
ૐ યજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ વધાયૈ નમઃ ।
ૐઆૈષધાય નમઃ ।
ૐ મ ત્રાય નમઃ ।
ૐઆજ્યાય નમઃ ।
ૐઅગ્ યે નમઃ । ૫૨૦
ૐ હુતાય નમઃ ।
ૐજગ પત્રે નમઃ ।
ૐજગન્માત્રે નમઃ ।
ૐજગદ્ધાત્રે નમઃ ।
ૐજગ પતામહાય નમઃ ।
ૐજગદ્વદે્યાય નમઃ ।
ૐજગ પિવત્રાય નમઃ ।
ૐઆકારાય નમઃ ।
ૐઋચે નમઃ ।
ૐસા ે નમઃ । ૫૩૦
ૐ યજુષે નમઃ ।
ૐજગદ્ગતયે નમઃ ।
ૐજગદ્ભત્ર નમઃ ।
ૐજગ પ્રભવે નમઃ ।
ૐજગ સા ક્ષણે નમઃ ।
ૐજગિન્નવાસાય નમઃ ।
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ૐ જગચ્છરણાય નમઃ ।
ૐજગ સહૃદે નમઃ ।
ૐજગ પ્રભવાય નમઃ ।
ૐજગ પ્રલયાય નમઃ । ૫૪૦
ૐ જગ સ્થાનાય નમઃ ।
ૐજગદ્બ ય નમઃ ।
ૐઅસતે નમઃ ।
ૐ ત્રૈિવદે્યષ્ટાય નમઃ ।
ૐસાેમપપ્રા થત વગર્દાય નમઃ ।
ૐ ત્રયીધમર્પ્રસાદ્યાય નમઃ ।
ૐઅન યભાવાપેા સતાય નમઃ ।
ૐભક્તયાેગક્ષેમિનવાર્િહણે નમઃ ।
ૐ યજ્ઞભાેક્ત્રે નમઃ ।
ૐ યજ્ઞપ્રભવે નમઃ । ૫૫૦
ૐ દેવવ્રતદેવભાવદાય નમઃ ।
ૐ િપ વ્રતિપ ભાવદાય નમઃ ।
ૐભૂતજે્યભૂતભાવદાય નમઃ ।
ૐ તપતે નમઃ ।
ૐ વષર્િનગ્રાહકાય નમઃ ।
ૐ વષા સજર્કાય નમઃ ।
ૐઅ તાય નમઃ ।
ૐ ત્યવે નમઃ ।
ૐસતે નમઃ ।
ૐઆત્મયાજ્યાત્મભાવદાય નમઃ । ૫૬૦
ૐ ભ યપુહૃતપ્રા શને નમઃ ।
ૐઅપણ યકતર્વ્યાય નમઃ ।
ૐઅપણ યા શતવ્યાય નમઃ ।
ૐઅપણ યહાેતવ્યાય નમઃ ।
ૐઅપણ યદાતવ્યાય નમઃ ।
ૐઅપણ યતપ્તવ્યાય નમઃ ।
ૐઆત્માિપતકમર્ફલમાેચનાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતસમાય નમઃ ।
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ૐ અદ્વે યાય નમઃ ।
ૐ પ્રયવ જતાય નમઃ । ૫૭૦
ૐ ભક્તા શ્રતાય નમઃ ।
ૐભક્તાશ્રિયણે નમઃ ।
ૐઅન યભ ક્તપ્રશં સને નમઃ ।
ૐભક્તાપ્રણાશપ્ર તજ્ઞાપકાય નમઃ ।
ૐ પાપયાેિનપરગ તપ્રદાય નમઃ ।
ૐવ્યપા શ્રત તિવમખુાય નમઃ ।
ૐ પ્રશં સતબ્રહ્મક્ષત્રાય નમઃ ।
ૐભક્તપવૂર્મનનાિદિવધાિયને નમઃ ।
ૐસરુગણાદ્યિવિદતપ્રભાય નમઃ ।
ૐ દેવાદ્યાદયે નમઃ । ૫૮૦
ૐ પાપપ્રમાેચનપરમાથર્જ્ઞાનાય નમઃ ।
ૐ દેવાદ્યિવિદતવ્યક્તયે નમઃ ।
ૐ વયંિવિદત વત વાય નમઃ ।
ૐભૂતભાવનાય નમઃ ।
ૐ બુદ્ યાિવશ તપ્રભવાય નમઃ ।
ૐ મનાજેિનતમહષર્યે નમઃ ।
ૐ મનપુ્રભવાય નમઃ ।
ૐભાવા વતભજનીયાય નમઃ ।
ૐ મુ ક્તપ્રકારપ્રબાેધકાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનદ પના શતભક્તાજ્ઞાનાય નમઃ । ૫૯૦
ૐ પરબ્રહ્મણે નમઃ ।
ૐ પરધા ે નમઃ ।
ૐશાશ્વતપુ ષાય નમઃ ।
ૐ નારદાદ્યુક્તત વાય નમઃ ।
ૐભૂતેશાય નમઃ ।
ૐ દેવદેવાય નમઃ ।
ૐજગ પતયે નમઃ ।
ૐ િદવ્યાત્મિવભૂતયે નમઃ ।
ૐ િવભૂ તવ્યાપ્તસવર્લાેકાય નમઃ ।
ૐ પાથર્પ્રા થતિવભૂ તજ્ઞાનાય નમઃ । ૬૦૦
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ૐ અન તિવભૂતયે નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતાશય સ્થતાત્મને નમઃ ।
ૐભૂતાદયે નમઃ ।
ૐભૂતમ યાય નમઃ ।
ૐભૂતા તાય નમઃ ।
ૐ િવ ણવે નમઃ ।
ૐઅંશમુતે નમઃ ।
ૐ મર ચયે નમઃ ।
ૐશ શને નમઃ ।
ૐસામવેદાય નમઃ । ૬૧૦
ૐ વાસવાય નમઃ ।
ૐ મનસે નમઃ ।
ૐ ચેતનાયૈ નમઃ ।
ૐશઙ્કરાય નમઃ ।
ૐ િવત્તેશાય નમઃ ।
ૐ પાવકાય નમઃ ।
ૐ મેરવે નમઃ ।
ૐ હ પતયે નમઃ ।
ૐસ્ક દાય નમઃ ।
ૐસાગરાય નમઃ । ૬૨૦
ૐ ગવે નમઃ ।
ૐઅેકાક્ષરાય નમઃ ।
ૐજપયજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ િહમાલયાય નમઃ ।
ૐઅશ્વ થાય નમઃ ।
ૐ નારદાય નમઃ ।
ૐ ચત્રરથાય નમઃ ।
ૐ કિપલમનુયે નમઃ ।
ૐ ઉચ્ચૈઃશ્રવસે નમઃ ।
ૐઅૈરાવતાય નમઃ । ૬૩૦
ૐ નરાિધપાય નમઃ ।
ૐ વ ય નમઃ ।

20 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસહસ્રનામ તાતે્રમ્

ૐ કામદુહે નમઃ ।
ૐ પ્રજનક દપાર્ય નમઃ ।
ૐ વાસકુયે નમઃ ।
ૐઅન તાય નમઃ ।
ૐ ગે દ્રાય નમઃ ।
ૐ વનૈતેયાય નમઃ ।
ૐ પવનાય નમઃ ।
ૐ રામાય નમઃ । ૬૪૦
ૐ મકરાય નમઃ ।
ૐ હ્નવ્યૈ નમઃ ।
ૐસગાર્દાય નમઃ ।
ૐસગર્મ યાય નમઃ ।
ૐસગાર્ તાય નમઃ ।
ૐઅ યાત્મિવદ્યા પાય નમઃ ।
ૐ વાદાય નમઃ ।
ૐઅકારાય નમઃ ।
ૐ વ ણાય નમઃ ।
ૐઅયર્ ણે નમઃ । ૬૫૦
ૐ યમાય નમઃ ।
ૐ પ્રહ્લાદાય નમઃ ।
ૐ કાલાય નમઃ ।
ૐ દ્વ દ્વાય નમઃ ।
ૐઅક્ષયકાલાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વતાેમખુધાત્રે નમઃ ।
ૐસવાદ્ભવાય નમઃ ।
ૐસવર્હર ત્યવે નમઃ ।
ૐ ક તર્યે નમઃ ।
ૐ શ્રયૈ નમઃ । ૬૬૦
ૐ વાચે નમઃ ।
ૐ ત્યૈ નમઃ ।
ૐ મેધાયૈ નમઃ ।
ૐ ત્યૈ નમઃ ।
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ૐ ક્ષમાયૈ નમઃ ।
ૐ હ સા ે નમઃ ।
ૐ ગાય યૈ નમઃ ।
ૐ માગર્શીષાર્ય નમઃ ।
ૐ કુસમુાકરાય નમઃ ।
ૐ દ્યૂતાય નમઃ । ૬૭૦
ૐ તજે વતજેસે નમઃ ।
ૐજયાય નમઃ ।
ૐવ્યવસાયાય નમઃ ।
ૐસ વાય નમઃ ।
ૐ વાસદેુવાય નમઃ ।
ૐ ધન જયાય નમઃ ।
ૐવ્યાસાય નમઃ ।
ૐ ઉશનસે નમઃ ।
ૐ નાનાિવધ પાય નમઃ ।
ૐ નાનાવણાર્કૃ ત પાય નમઃ । ૬૮૦
ૐ અદષૃ્ટપવૂાર્શ્ચયર્દશર્નાય નમઃ ।
ૐ દેહસ્થકૃ નજગતે નમઃ ।
ૐ દ ડાય નમઃ ।
ૐ નીતયે નમઃ ।
ૐ માનૈાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતબી ય નમઃ ।
ૐવ્યાપ્તચરાચરાય નમઃ ।
ૐ વતજેઃસ ભૂતિવભૂત્યાિદમતે નમઃ ।
ૐઅેકાંશિવષ્ટ ધકૃ નજગતે નમઃ । ૬૯૦
ૐ કમલપત્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐઅવ્યયમહા યાય નમઃ ।
ૐ પાથર્પ્રા થતિવશ્વ પપ્રદશર્કાય નમઃ ।
ૐશત પાય નમઃ ।
ૐસહસ્ર પાય નમઃ ।
ૐ પાથર્પ્રત્તિદવ્યચ ષે નમઃ ।
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ૐ અનેકવક્ત્રનયનાય નમઃ ।
ૐઅનેકાદ્ભુતદશર્નાય નમઃ ।
ૐઅનેકિદવ્યાભરણાય નમઃ ।
ૐ િદવ્યાનેકાેદ્યતાયુધાય નમઃ । ૭૦૦
ૐ િદવ્યમાલા બરધરાય નમઃ ।
ૐ િદવ્યગ ધાનુલપેનાય નમઃ ।
ૐસવાર્શ્ચયર્મયાય નમઃ ।
ૐઅન તદેવાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વતાેમખુાય નમઃ ।
ૐ યુગપદુ થતસહસ્રસયૂર્ભાસે નમઃ ।
ૐઅેકસ્થપ્રિવભક્તકૃ નજગતે નમઃ ।
ૐ પ્રણતધન જયભા ષતાય નમઃ ।
ૐ વદેહદષૃ્ટબ્રહ્માદયે નમઃ ।
ૐઅનેકબાહવે નમઃ । ૭૧૦
ૐ અનેકાેદરાય નમઃ ।
ૐઅનેકવક્ત્રાય નમઃ ।
ૐઅનેકનતે્રાય નમઃ ।
ૐઅન ત પાય નમઃ ।
ૐસવર્તાેદષૃ્ટાય નમઃ ।
ૐઅદષૃ્ટા તમ યાદયે નમઃ ।
ૐ િવશ્વેશ્વરાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વ પાય નમઃ ।
ૐ િકર િટને નમઃ ।
ૐ ગિદને નમઃ । ૭૨૦
ૐ ચિક્રણે નમઃ ।
ૐસવર્તાેદ પ્તતે ેરાશયે નમઃ ।
ૐ દુિનર ક્ષાય નમઃ ।
ૐ દ પ્તાનલાકર્દ્યુતયે નમઃ ।
ૐઅપ્રમેયાય નમઃ ।
ૐઅક્ષરાય નમઃ ।
ૐ પરવેિદતવ્યાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વિનધાનાય નમઃ ।
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ૐ અવ્યયાય નમઃ ।
ૐશાશ્વતધમર્ગાે ત્રે નમઃ । ૭૩૦
ૐ સનાતનપુ ષાય નમઃ ।
ૐઆિદમ યા તરિહતાય નમઃ ।
ૐઅન તવીયાર્ય નમઃ ।
ૐઅન તબાહવે નમઃ ।
ૐશ શસયૂર્નતે્રાય નમઃ ।
ૐ દ પ્તહુતાશવક્ત્રાય નમઃ ।
ૐ વતજે તપ્તિવશ્વાય નમઃ ।
ૐ મહ ષ તુતાય નમઃ ।
ૐ િવ મત દ્રાિદવી ક્ષતાય નમઃ ।
ૐ મહા પાય નમઃ । ૭૪૦
ૐ બહુદંષ્ટ્ર ાકરાલ પાય નમઃ ।
ૐ નભઃ શે નમઃ ।
ૐ દ પ્તાય નમઃ ।
ૐઅનેકવણાર્ય નમઃ ।
ૐવ્યત્તાનનાય નમઃ ।
ૐ દ પ્તિવશાલનતે્રાય નમઃ ।
ૐ પાથર્ભીકરદશર્નાય નમઃ ।
ૐ દંષ્ટ્ર ાકરાલમખુાય નમઃ ।
ૐજગિન્નવાસાય નમઃ ।
ૐવ્યાપ્તદ્યાવા થવ્ય તરાય નમઃ । ૭૫૦
ૐવ્યાપ્તસવર્િદશે નમઃ ।
ૐ ઉગ્ર પવ્ય થતલાેકત્રયાય નમઃ ।
ૐસરુસઙ્ઘાિવષ્ટાય નમઃ ।
ૐભી માિદપ્રિવષ્ટવક્ત્રાય નમઃ ।
ૐ દશના તરલગ્ યાેધમખુ્યાય નમઃ ।
ૐ દશનચૂ ણતજનાેત્તમાઙ્ગાય નમઃ ।
ૐ વક્ત્રા ભમખુિવદુ્રતનરલાેકવીરાય નમઃ ।
ૐ વલદ્વદનગ્ર તસમ તલાેકાય નમઃ ।
ૐ ઉગ્રતજેઃપ્રતપ્તસમ તજગતે નમઃ ।
ૐ ઉગ્ર પાય નમઃ । ૭૬૦
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ૐ દેવવરાય નમઃ ।
ૐઅપ્રજ્ઞાતપ્ર ત્તયે નમઃ ।
ૐ કાલાય નમઃ ।
ૐ લાેકક્ષયકૃતે નમઃ ।
ૐ પ્ર દ્ધાય નમઃ ।
ૐ લાેકસમાહૃ તપ્ર ત્તયે નમઃ ।
ૐ પ્રત્યનીકસ્થયાેધસહંત્ર નમઃ ।
ૐસવ્યસા ચસમુ થાપકાય નમઃ ।
ૐભીતભીતિકર િટપ્રણતાય નમઃ ।
ૐઅજુર્ના ભષુ્ટતાય નમઃ । ૭૭૦
ૐ રક્ષાેભયઙ્કરાય નમઃ ।
ૐ સદ્ધસઙ્ઘનમસૃ્કતાય નમઃ ।
ૐ ગર યસે નમઃ ।
ૐબ્રહ્મકત્ર નમઃ ।
ૐજગિન્નવાસાય નમઃ ।
ૐઆિદદેવાય નમઃ ।
ૐ પુરાણપુ ષાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વિનધાનાય નમઃ ।
ૐ ષ્ટતાનેમસૃ્કતાય નમઃ ।
ૐસવર્તાનેમસૃ્કતાય નમઃ । ૭૮૦
ૐ સવર્ મૈ નમઃ ।
ૐ વે ત્રે નમઃ ।
ૐ વેદ્યાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વવ્યાપકાય નમઃ ।
ૐઅન ત પાય નમઃ ।
ૐ વાયવે નમઃ ।
ૐ યમાય નમઃ ।
ૐઅગ્ યે નમઃ ।
ૐ વ ણાય નમઃ ।
ૐશશાઙ્કાય નમઃ । ૭૯૦
ૐ પ્ર પતયે નમઃ ।
ૐ પ્રિપતામહાય નમઃ ।
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ૐ સહસ્રકૃ વઃપ્રણતાય નમઃ ।
ૐ પવુનમસૃ્કતાય નમઃ ।
ૐઅન તવીયાર્ય નમઃ ।
ૐઅ મતિવક્રમાય નમઃ ।
ૐવ્યાપ્તસવર્ વ પાય નમઃ ।
ૐઅજ્ઞાતમિહ ે નમઃ ।
ૐ પ્રમાદાવ તસ ખભાવાય નમઃ ।
ૐ પ્રમાદાવહસાિહતાય નમઃ । ૮૦૦
ૐ અજુર્નક્ષા મતાય નમઃ ।
ૐઅચ્યુતાય નમઃ ।
ૐઅપ્રમેયાય નમઃ ।
ૐ ચરાચરિપત્રે નમઃ ।
ૐ લાેકપજૂ્યાય નમઃ ।
ૐસમા યિધકરિહતાય નમઃ ।
ૐઅપ્ર મતભાવાય નમઃ ।
ૐ પાથર્પ્રા થતપવૂર્ પદશર્નાય નમઃ ।
ૐસહસ્રબાહવે નમઃ ।
ૐ િવશ્વમૂતર્યે નમઃ । ૮૧૦
ૐ પ્રસાદપ્રદ શતિવશ્વ પાય નમઃ ।
ૐ વેદાદ્યવેદ્યિવશ્વ પાય નમઃ ।
ૐ પાથર્ભી તપ્રણાશનાય નમઃ ।
ૐસાૈ યવપષુે નમઃ ।
ૐ મહાત્મને નમઃ ।
ૐઅન યભ ક્તપિરતુષ્ટાય નમઃ ।
ૐભ યેકદૃ યાય નમઃ ।
ૐભ યેકગ યાય નમઃ ।
ૐ ગુણપૂણાર્ય નમઃ ।
ૐ િનત્યયુક્તાપેા સતાય નમઃ । ૮૨૦
ૐ અક્ષરાય નમઃ ।
ૐઅિનદ યાય નમઃ ।
ૐઅવ્યક્તાય નમઃ ।
ૐસવર્ગાય નમઃ ।
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ૐ અ ચ ત્યાય નમઃ ।
ૐ કૂટસ્થાય નમઃ ।
ૐઅચલાય નમઃ ।
ૐ ધ્રવુાય નમઃ ।
ૐ િનયતે દ્રયગ્રામગ યાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતિહતરતાય નમઃ । ૮૩૦
ૐ અવ્યક્તાસક્ત ચત્તગ યાય નમઃ ।
ૐ કમર્સં યા સસમપુાસ્યાય નમઃ ।
ૐસગુણ યાિયસ તારકાય નમઃ ।
ૐસમાિધિવધાિયને નમઃ ।
ૐઅ યાસપ્રશસંકાય નમઃ ।
ૐઅ યાસાપેાયકમાર્રા યાય નમઃ ।
ૐક્ષ મણે નમઃ ।
ૐસતતસ તુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ દૃઢિનશ્ચયાય નમઃ ।
ૐ પ્રયભક્તાય નમઃ । ૮૪૦
ૐ સમશત્રુ મત્રાય નમઃ ।
ૐસમમાનાપમાનાય નમઃ ।
ૐસઙ્ગિવવ જતાય નમઃ ।
ૐ તુલ્યિન દા તુતયે નમઃ ।
ૐ માૈિનને નમઃ ।
ૐઅકારણસ તુષ્ટાય નમઃ ।
ૐઅિનકેતાય નમઃ ।
ૐ સ્થરમતયે નમઃ ।
ૐસવર્કમર્ફલત્યાગપ્રી ણતાય નમઃ ।
ૐઅદ્વષેે્ટ નમઃ । ૮૫૦
ૐ સવર્ભૂત મત્રાય નમઃ ।
ૐ ક ણાય નમઃ ।
ૐભક્તયાેગપરમાય નમઃ ।
ૐક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞિવદે નમઃ ।
ૐસવર્ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞાય નમઃ ।
ૐઋ ષગીતાય નમઃ ।
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ૐ છ દાેગીતાય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મસતૂ્રપદગીતાય નમઃ ।
ૐસિવકારક્ષતે્રદ શને નમઃ ।
ૐઅમાિનને નમઃ । ૮૬૦
ૐ અદ ભને નમઃ ।
ૐઅિહસકાય નમઃ ।
ૐક્ષા તાય નમઃ ।
ૐઋજવે નમઃ ।
ૐઆચાયાપાસકાય નમઃ ।
ૐશચુયે નમઃ ।
ૐ સ્થરાય નમઃ ।
ૐ િનગ્ હીતાત્મને નમઃ ।
ૐ િવરક્તાય નમઃ ।
ૐઅનહઙૃ્કતાય નમઃ । ૮૭૦
ૐ જન્માિદદાષેદ શને નમઃ ।
ૐઅસક્તાય નમઃ ।
ૐઅન ભ વક્તાય નમઃ ।
ૐ ઇષ્ટાિનષ્ટસમા ચત્તાય નમઃ ।
ૐઅન યયાેગભ ક્તગ્રાહાય નમઃ ।
ૐ િવિવક્તદેશસિેવતાય નમઃ ।
ૐઅ યાત્મજ્ઞાનિનત્યાય નમઃ ।
ૐ ગુણભાેક્ત્રે નમઃ ।
ૐભૂતબાહ્યાય નમઃ ।
ૐભૂતા તરાય નમઃ । ૮૮૦
ૐ અચરાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનાપેાયપ્રદશર્કાય નમઃ ।
ૐઅનાિદમતે નમઃ ।
ૐ પરબ્રહ્મણે નમઃ ।
ૐસદસદાિદપદાનુક્તાય નમઃ ।
ૐસવર્તઃપા ણપાદાય નમઃ ।
ૐસવર્તાેઽ ક્ષ શરાેમખુાય નમઃ ।
ૐસવર્ઃશ્રુ તમતે નમઃ ।
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ૐ સવર્વારકાય નમઃ ।
ૐસવ દ્રયગુણાભાસાય નમઃ । ૮૯૦
ૐ સવ દ્રયિવવ જતાય નમઃ ।
ૐઅસક્તાય નમઃ ।
ૐસવર્ તે નમઃ ।
ૐ િનગુર્ણાય નમઃ ।
ૐ ચરાય નમઃ ।
ૐસૂ માય નમઃ ।
ૐઅિવજ્ઞેયાય નમઃ ।
ૐ દૂરસ્થાય નમઃ ।
ૐઅ તકસ્થાય નમઃ ।
ૐભૂતાિવભક્તાય નમઃ । ૯૦૦
ૐ િવભક્તવિ સ્થતાય નમઃ ।
ૐભૂતભત્ર નમઃ ।
ૐગ્ર સ ણવે નમઃ ।
ૐ પ્રભિવ ણવે નમઃ ।
ૐજ્યાે તષાજં્યાે તષે નમઃ ।
ૐ તમઃપરાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનાય નમઃ ।
ૐજ્ઞેયાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનગ યાય નમઃ ।
ૐસવર્હૃદય સ્થતાય નમઃ । ૯૧૦
ૐ પ્રકૃ તપુ ષિવવેચકાય નમઃ ।
ૐ ઉપદ્રષ્ટે નમઃ ।
ૐઅનુમ ત્રે નમઃ ।
ૐભત્ર નમઃ ।
ૐભાેક્ત્રે નમઃ ।
ૐ મહેશ્વરાય નમઃ ।
ૐ પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ પરપુ ષાય નમઃ ।
ૐ યાનાદુ્યપાયિવિદતાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતસમાય નમઃ । ૯૨૦
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ૐ પરમેશ્વરાય નમઃ ।
ૐઅિવના શને નમઃ ।
ૐ પ્રકૃ તક ર્ વિવદે નમઃ ।
ૐઅકત્રાર્ત્મદ શને નમઃ ।
ૐભૂતાધારાય નમઃ ।
ૐભૂતિવ તાિરણે નમઃ ।
ૐશર રસ્થાય નમઃ ।
ૐઅકત્ર નમઃ ।
ૐઅ લપ્તાય નમઃ ।
ૐસવર્ગતાકાશસૂ માય નમઃ । ૯૩૦
ૐ કૃ નક્ષતે્રપ્રકાશકાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનચ ષે નમઃ ।
ૐ ઉત્તમજ્ઞાનગુરવે નમઃ ।
ૐજ્ઞાનપ્રા યસાધ યાર્ય નમઃ ।
ૐબ્રહ્મયાનેયે નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતસ ભવાય નમઃ ।
ૐ ર ેગુણાિનબદ્ધાય નમઃ ।
ૐસવર્માેહનતમઃકાયર્રિહતાય નમઃ ।
ૐસ વા ભભૂતતમાેરજસે નમઃ ।
ૐ રજ તમાેઽન ભભૂતસ વાય નમઃ । ૯૪૦
ૐ િવ દ્ધસ વપ્રકૃતયે નમઃ ।
ૐ ર ે ત હાિદહીનાય નમઃ ।
ૐ તમાેમૂલમાેહહીનાય નમઃ ।
ૐ પ્ર દ્ધસ વાિદપ્રલયગા તિવદે નમઃ ।
ૐસા વકાિદકમર્ફલિવદે નમઃ ।
ૐ ગુણત્રયકાયર્િવવેચકાય નમઃ ।
ૐસ વસ્થાિદ સ્થ તિવદે નમઃ ।
ૐ ગુણાતીતાત્મજ્ઞાનગ યાય નમઃ ।
ૐસવર્મૂ તબીજપ્રદાય નમઃ ।
ૐબ ધહેતુગુણત્રયિવદે નમઃ । ૯૫૦
ૐ િનમર્લસ વપ્રધાનાય નમઃ ।
ૐસખુસઙ્ગહીનાય નમઃ ।
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ૐ ગુણાતીત લઙ્ગજ્ઞાય નમઃ ।
ૐ ગુણાતીતાય નમઃ ।
ૐ પ્ર ત્તપ્રકાશાિદદ્વષેરિહતાય નમઃ ।
ૐ િન ત્તપ્રકાશાિદકાઙ્ક્ષાહીનાય નમઃ ।
ૐ ઉદાસીનવદાસીનાય નમઃ ।
ૐ ગુણાિવચાલ્યાય નમઃ ।
ૐ વસ્થાય નમઃ ।
ૐસમલાેષ્ટા મકા ચનાય નમઃ । ૯૬૦
ૐ તુલ્ય પ્રયા પ્રયાય નમઃ ।
ૐ તુલ્યિન દાત્મસં તુતયે નમઃ ।
ૐ માનાપમાનતુલ્યાય નમઃ ।
ૐ તુલ્ય મત્રાિરપક્ષાય નમઃ ।
ૐસવાર્ર ભપિરત્યા ગને નમઃ ।
ૐબ્રહ્મપ્ર તષ્ઠાયૈ નમઃ ।
ૐઅ તપ્ર તષ્ઠાયૈ નમઃ ।
ૐશાશ્વતધમર્પ્ર તષ્ઠાયૈ નમઃ ।
ૐઅશ્વ થમૂલાય નમઃ ।
ૐઅશ્વ થ પિવદે નમઃ । ૯૭૦
ૐ અશ્વ થચ્છેદસ્ત્રિવદે નમઃ ।
ૐ મા ગતવ્યપદાય નમઃ ।
ૐ પુરાણપ્ર ત્તપ્રસારકાય નમઃ ।
ૐ પ્રપત્તવ્યપુ ષાય નમઃ ।
ૐ િનમાર્નમાેહાય નમઃ ।
ૐ જતસઙ્ગદાષેાય નમઃ ।
ૐઅ યાત્મિનત્યાય નમઃ ।
ૐ િવિન ત્તકામાય નમઃ ।
ૐ પ્રા ણદેહા શ્રતવૈશ્વાનરાય નમઃ ।
ૐ ચતુિવધાન્નપાચકાય નમઃ । ૯૮૦
ૐ સવર્હૃ સિન્નિવષ્ટાય નમઃ ।
ૐ ત્યાિદિવદાિયને નમઃ ।
ૐ દ્વ દ્વમુક્તાય નમઃ ।
ૐઅવ્યયપદાય નમઃ ।
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ૐ સયૂાર્દ્યભાસ્યભા પાય નમઃ ।
ૐઅંશભૂત વાય નમઃ ।
ૐ વિવષયસવેાિવવેચકાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનચ વદ્યત વભૂતાય નમઃ ।
ૐઅકૃતાત્માગ યાય નમઃ ।
ૐઆિદત્યાિદતજેસે નમઃ । ૯૯૦
ૐ ગામાિવષ્ટાય નમઃ ।
ૐભૂતધાત્રે નમઃ ।
ૐઆેષિધપાષેકાય નમઃ ।
ૐસાેમાય નમઃ ।
ૐસવર્વેદવેદ્યાય નમઃ ।
ૐ વેદા તકૃતે નમઃ ।
ૐ વેદિવદે નમઃ ।
ૐક્ષરાક્ષરિવવેચકાય નમઃ ।
ૐ પુ ષાેત્તમાય નમઃ ।
ૐ પરમાત્મને નમઃ । ૧૦૦૦
ૐ લાેક તે નમઃ ।
ૐ લાેકેશ્વરાય નમઃ ।
ૐક્ષરાતીતાય નમઃ ।
ૐઅક્ષરાેત્તમાય નમઃ ।
ૐ લાેકવેદપ્ર થતપુ ષાેત્તમાય નમઃ ।
ૐસવર્િવ સિેવતાય નમઃ ।
ૐસવર્ભાવસિેવતાય નમઃ ।
ૐ ગુહ્યતમશાસ્ત્રાચાયાર્ય નમઃ ।
ૐ કૃતકૃત્યતાિવધાિયને નમઃ ।
ૐ દૈવાસરુસ પ દ્વવેચકાય નમઃ । ૧૦૧૦
ૐ દૈવસ પ સ પન્નાય નમઃ ।
ૐ દૈવસ પદ ભગ યાય નમઃ ।
ૐઆસરુસ પદનાસાદ્યાય નમઃ ।
ૐઆસરુ વભાવબાેધકાય નમઃ ।
ૐ કામાિદત્યાગત પરાય નમઃ ।
ૐ નરકદ્વારિવદૂરાય નમઃ ।
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ૐ િવમુક્તકામગ યાય નમઃ ।
ૐશાસ્ત્રત્યાગાસહનાય નમઃ ।
ૐ કામકારિનરાકત્ર નમઃ ।
ૐ કાયર્વ્યવસ્થાપકશાસ્ત્રતા પયાર્ય નમઃ । ૧૦૨૦
ૐ શાસ્ત્રિવિહતતકર્પ્રશસંાય નમઃ ।
ૐ શ્રદ્ધાત્રયિવવેક્ત્રે નમઃ ।
ૐ વભાવ સદ્ધશ્રદ્ધાિવદે નમઃ ।
ૐસા વકાદ્યારા યાય નમઃ ।
ૐસા વકાહારાિનરતાય નમઃ ।
ૐ રાજસાહારિવરક્તાય નમઃ ।
ૐ તામસાહાર જગુ સકાય નમઃ ।
ૐસા વકયજ્ઞ પ્રયાય નમઃ ।
ૐ રાજસજે્યારિહતાય નમઃ ।
ૐ તામસયજ્ઞગહર્કાય નમઃ । ૧૦૩૦
ૐ શાર રતપઃપરાય નમઃ ।
ૐ વાઙ્મયતપાવેેદ્યાય નમઃ ।
ૐ માનસતપાેગ યાય નમઃ ।
ૐસા વકાિદતપાેિવવેચકાય નમઃ ।
ૐસા વકદાનારા યાય નમઃ ।
ૐ દેશકાલપાત્ર પાય નમઃ ।
ૐસદસદથર્િવવેક્ત્રે નમઃ ।
ૐ ગાણસં યસસં શને નમઃ ।
ૐત્યાગ વ પબાેધકાય નમઃ ।
ૐઅસઙ્ગયજ્ઞાિદિવધાિયને નમઃ । ૧૦૪૦
ૐ સા વકાિદત્યાગિવદે નમઃ ।
ૐ કમર્કારણિવદે નમઃ ।
ૐઅકત્રાર્ત્મને નમઃ ।
ૐ કેવલાય નમઃ ।
ૐઅનહઙૃ્કતભાવાય નમઃ ।
ૐઅ લપ્તબુદ્ધયે નમઃ ।
ૐ કમાર્િનબદ્ધાય નમઃ ।
ૐ કમર્ચાેદનાિવજ્ઞાય નમઃ ।
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ૐ કમર્સઙ્ગ્રહસિંવિદને નમઃ ।
ૐ રજસદાનાપૂ જતાય નમઃ । ૧૦૫૦
ૐ તામસદાનાવજ્ઞાિયને નમઃ ।
ૐઆત સિદ તિનદ યાય નમઃ ।
ૐ કમાર્ર ભિનિદષ્ટનામત્રયાય નમઃ ।
ૐસા વકજ્ઞાનવી ક્ષતાય નમઃ ।
ૐસા વકકમાર્રાિધતાય નમઃ ।
ૐસા વકત્રાર્રા યાય નમઃ ।
ૐ રાજસજં્ઞાનદૂરાય નમઃ ।
ૐ રજસક ર્દૂરાય નમઃ ।
ૐ તામસજ્ઞાનદવીયસાય નમઃ ।
ૐ તામસકમર્દવીયસાય નમઃ । ૧૦૬૦
ૐ તામસક ર્દિવષ્ટાય નમઃ ।
ૐસા વકબુ દ્ધગ યાય નમઃ ।
ૐ રાજસબુ દ્ધદૂરાય નમઃ ।
ૐ તામસબુ દ્ધદવીયસાય નમઃ ।
ૐસા વકાિદધા િવદે નમઃ ।
ૐસા વકસખુસિંવદે નમઃ ।
ૐ રજસસખુિવમખુાય નમઃ ।
ૐ તમસસખુજુગુ સકાય નમઃ ।
ૐબ્રાહ્મણાિદકમર્િવભાજકાય નમઃ ।
ૐ વકમર્સમારાિધતાય નમઃ । ૧૦૭૦
ૐ સ દ્ધ પ્રયાય નમઃ ।
ૐ વધમર્પ્રવણાય નમઃ ।
ૐ પરધમર્પ્રદ્વે ષણે નમઃ ।
ૐસહજધમર્ત્યાગિનષેધકાય નમઃ ।
ૐઅસઙ્ગફલશં સને નમઃ ।
ૐત્યક્તૈિવષયાય નમઃ ।
ૐ રાગદ્વષેવ્યુદા સને નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતહૃદય સ્થતાય નમઃ ।
ૐસવર્ભૂતભ્રામકાય નમઃ ।
ૐસવર્ભાવગ યશરણાય નમઃ । ૧૦૮૦
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ૐ સવર્પ્રસન્નાય નમઃ ।
ૐ િવિવક્તસિેવને નમઃ ।
ૐ યતવાચે નમઃ ।
ૐ યતમાનસાય નમઃ ।
ૐ યાનયાેગપરાય નમઃ ।
ૐ વૈરાગ્ય શ્રતાય નમઃ ।
ૐ મુક્તકામક્રાેધાય નમઃ ।
ૐ પ્રસન્નાત્મને નમઃ ।
ૐભ યેકગ યાય નમઃ ।
ૐશાશ્વતપદાય નમઃ । ૧૦૯૦
ૐ જ્ઞાનૈકપદાય નમઃ ।
ૐ કમર્સં યસસ્થાનાય નમઃ ।
ૐસવર્દુગર્તારકાય નમઃ ।
ૐશાશ્વતાય નમઃ ।
ૐસવષ્ટાય નમઃ ।
ૐસવર્િહતાય નમઃ ।
ૐભક્તપ્રપત્તવ્યાય નમઃ ।
ૐશરણાગતત્રાણપરાયણાય નમઃ ।
ૐ ગીતા યાનસ તુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ ગીતાશ્રવણપ્રણીતાય નમઃ । ૧૧૦૦
॥ ઇ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસહસ્રનામાવલી સ પૂણાર્॥
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