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Brahma Gita of Yoga Vasishtha

ಬ್ರಹ್ಮಗೀತಾಯೋಗವಾಸಿಷ್ಠಾಂತರ್ಗತಾ

Yoga Vasishtha - MokSha-Nirvana Uttarardha Brahmagita - Chs. 173-186

..ಯೋಗವಾಸಿಷ್ಠಾಂತರ್ಗತಾ ಬ್ರಹ್ಮಗೀತಾ ..

ಸರ್ಗ-ಕ್ರಮಾಂಕ ನಾಮ ಶ್ಲೋಕಸಂಖ್ಯಾ
1 - 173 ಪರಮಾರ್ಥೋಪದೇಶಃ 34

2 - 174 ನಿರ್ವಾಣೋಪದೇಶಃ 30

3 - 175 ಅದ್ವೈತಯುಕ್ತಿಃ 79

4 - 176 ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡೋಪಾಖ್ಯಾನಂ 25

5 - 177 ಸತ್ಯವರ್ಣನಂ 44

6 - 178 ಐಂದವೋಪಾಖ್ಯಾನಂ 64

7 - 179 ಬ್ರಹ್ಮಮಯತ್ವಪ್ರತಿಪಾದನಂ 22

8 - 180 ತಾಪಸೋಪಾಖ್ಯಾನಂ 41

9 - 181 ಗೌರ್ಯಾಶ್ರಮವರ್ಣನಂ 39

10 - 182 ಸಪ್ತದೀಪೇಶ್ವರ 53

11 - 183 ದ್ವೀಪಸಪ್ಕಾಷ್ಟಕವರ್ಣನಂ 70

13 - 185 ಕುಂದದಂತಪ್ರಬೋಧಃ 27

14 - 186 ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ- 90

ಪ್ರತಿಪಾದನಯೋಗೋಪದೇಶಃ 618

..ಅಥ ಪ್ರಾರಭ್ಯತೇಯೋಗವಾಸಿಷ್ಠಾಂತರ್ಗತಾ ಬ್ರಹ್ಮಗೀತಾ ..

ಶ್ರೀರಾಮಉವಾಚ .

ಸರ್ವಾನುಭವರೂಪಸ್ಯ ತಥಾ ಸರ್ವಾತ್ಮನೋಽಪ್ಯಯಂ .

ಅನಂತಸ್ಯಾತ್ಮತತ್ತ್ವಸ್ಯ ದೇಹೇಽಪಿ ಕಿಮಹಂಗ್ರಹಃ .. 1..
ಚಿತಃ ಪಾಷಾಣಕಾಷ್ಠತ್ವಂ ಸ್ವಪ್ನಾದಿಷು ಕಥಂ ಭವೇತ್ .

ಇದಂ ಪಾಷಾಣಕಾಷ್ಠಾದಿ ಕಥಂ ನಾಸ್ತ್ಯಸ್ತಿ ವಾ ಕಥಂ .. 2..

ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ .

ಶರೀರಿಣೋ ಯಥಾ ಹಸ್ತೇ ಹಸ್ತತಾಯಾಂಯಥಾಗ್ರಹಃ .
ಸರ್ವಾತ್ಮನಸ್ತಥಾ ದೇಹೇ ದೇಹತಾಯಾಂ ತಥಾಗ್ರಹಃ .. 3..
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ಪಾದಪಸ್ಥ ಯಥಾ ಪತ್ರೇ ಪತ್ರತಾಯಾಂಯಥಾಗ್ರಹಃ .
ಸರ್ವಾತ್ಮನಸ್ತಥಾ ವೃಕ್ಷೇ ವೃಕ್ಷತಾಯಾಂ ತಥಾಗ್ರಹಃ .. 4..
ಆಕಾಶಸ್ಯ ಯಥಾ ಶೂನ್ಯೇ ಶೂನ್ಯತಾಯಾಂಯಥಾಗ್ರಹಃ .
ಸರ್ವಾತ್ಮನಸ್ತಥಾ ದ್ರವ್ಯೇ ದ್ರವ್ಯತಾಯಾಂ ತಥಾಗ್ರಹಃ.. 5..
ಸ್ವಪ್ನೋಚಿತಃ ಸ್ವಪ್ನಪುರೇ ರೂಪತಾಯಾಂಯಥಾಗ್ರಹಃ .
ಸರ್ವಾತ್ಮನಸ್ತಥಾ ಸ್ವಪ್ನಜಾಗ್ರದಾದೌ ತಥಾಗ್ರಹಃ .. 6..
ಯಥಾಗೇಂದ್ರೇ ದೃಷದ್ದೃಕ್ಷವಾರ್ಯಾದೌ ಸ ತಥಾಗ್ರಹಃ .
ತಥಾ ಸರ್ವಾತ್ಮನೋಽಗೇಂದ್ರಪುರತಾಯಾಂ ತಥಾಗ್ರಹಃ .. 7..
ಶರೀರಸ್ಯ ಯಥಾ ಕೇಶನಖಾದಿಷು ಯಥಾಗ್ರಹಃ .
ಸರ್ವಾತ್ಮನಸ್ತಥಾ ಕಾಷ್ಠದೃಷದಾದೌ ತಥಾಗ್ರಹಃ .. 8..
ಚಿತ ಏವಯಥಾ ಸ್ವಪ್ನೇ ಭವೇತ್ಕಾಷ್ಠೋಪಲಾದಿತಾ .

ಚಿದಾಕಾಶಸ್ಯ ಸರ್ಗಾದೌ ತಥೈವಾವಯವಾದಿತಾ .. 9..

ಚೇತನಾಚೇತನಾತ್ಮೈಕಂ ಪುರುಷಸ್ಯ ಯಥಾ ವಪುಃ .
ನಖಕೇಶಜಲಾಕಾಶಧರ್ಮಮಾಕಾರಭಾಸುರಂ .. 10..

ಚೇತನಾಚೇತನಾತ್ಮೈಕಂ ತಥಾ ಸರ್ವಾತ್ಮನೋ ವಪುಃ .
ಜಂಗಮಂ ಸ್ಥಾವರಮಯಂ ಕಿಂತು ನಿತ್ಯಮನಾಕೃತಿ .. 11..

ಯಥಾಸ್ಥಿತಂ ಶಾಮ್ಯತೀದಂ ಸಮ್ಯಗ್ಜ್ಞಾನವತೋ ಜಗತ್ .

ಸ್ವಪ್ನೇ ಸ್ವಪ್ನಪರಿಜ್ಞಾತುರ್ಯಥಾ ದೃಷ್ಟಾರ್ಥಸಂಭ್ರಮಃ .. 12..
ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾಕಾಶಮೇವೇದಂ ನ ದ್ರಷ್ಟಾಸ್ತಿ ನ ದೃಶ್ಯತಾ .

ಇತಿ ಮೌನಮಲಂ ಸ್ವಪ್ನದ್ರಷ್ಟುರ್ಯತ್ಸಾ ಪ್ರಬುದ್ಧತಾ .. 13..

ಕಲ್ಪಕೋಟಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸರ್ಗಾ ಆಯಾಂತಿಯಾಂತಿ ಚ .

ತ ಏವಾನ್ಯೇ ಚ ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನಿ ಜಲಾವರ್ತಾ ಇವಾರ್ಣವೇ .. 14..

ಕರೋತ್ಯಬ್ಧೌ ಯಥೋರ್ಮ್ಯಾದೌ ನಾನಾ ಕಚಕಚಂ ವಪುಃ .
ಚಿತ್ಕರೋತಿ ತಥಾ ಸಂಜ್ಞಾಃ ಸರ್ಗಾದ್ಯಾಶ್ಚೇತನೇ ನಿಜೇ .. 15..

ಯಥಾಸ್ಥಿತಮಿದಂ ವಿಶ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮೈವಾನಾಮಯಂ ಸದಾ .

ತತ್ತ್ವಜ್ಞಂ ಪ್ರತ್ಯತತ್ತ್ವಜ್ಞಜನತಾನಿಶ್ಚಯಾದೃತೇ .. 16..

ನಾಹಂ ತರಂಗಃ ಸಲಿಲಮಹಮಿತ್ಯೇವಯುಕ್ತಿತಃ .
ಬುದ್ಧಂ ಯೇನ ತರಂಗೇಣ ಕುತಸ್ತಸ್ಯ ತರಂಗತಾ .. 17..

ಬ್ರಹ್ಮಣೋಽಸ್ಯ ತರಂಗತ್ವಮಿವಾಭಾನಂಯತಸ್ತತಃ .
ತರಂಗತ್ವಾತರಂಗತ್ವೇ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಯೌ ಶಕ್ತೀ ಸ್ಥಿತಿಂ ಗತೇ .. 18..

ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನೋಽತ್ಯಜತೋ ರೂಪಂ ಸ್ವಪ್ನವದ್ವ್ಯಸ್ತವೇದನಂ .
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ತದಿದಂ ಹಿ ಮನೋ ರಾಮ ಬ್ರಹ್ಮೇತ್ಯುಕ್ತಃ ಪಿತಾಮಹಃ .. 19..
ಏವಮಾದ್ಯಃ ಪ್ರಜಾನಾಥೋ ನಿರಾಕಾರೋ ನಿರಾಮಯಃ .
ಚಿನ್ಮಾತ್ರರೂಪಸಂಕಲ್ಪಪುರವತ್ಕಾರಣೋಜ್ಝಿತಃ .. 20..
ಯೇನಾಂಗದತ್ವಂ ನಾಸ್ತೀತಿ ಬುದ್ಧಂ ಹೇಮಾಂಗದೇನ ವೈ .
ಅಂಗದತ್ವಂ ಕುತಸ್ತಸ್ಯ ತಸ್ಯ ಶುದ್ಧೇವ ಹೇಮತಾ .. 21..

ಅಜೇ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರಾತ್ಮಚಿನ್ಮಾತ್ರವ್ಯೋಮದೇಹಿನಿ .

ಅಹಂ ತ್ವಂ ಜಗದಿತ್ಯಾದಿಯದ್ವಿಭಾತಂ ತದೇವ ತತ್ .. 22..

ಚಿಚ್ಚಮತ್ಕೃತಯೋ ಭಾಂತಿಯಾಶ್ಚಿದ್ವ್ಯೋಮನಿ ಶೂನ್ಯತಾಃ .
ಏತಾಸ್ತಾಃ ಸರ್ಗಸಂಹಾರಸ್ಥಿತಿಸಂರಭಸಂವಿದಃ .. 23..
ಅಚ್ಛಂ ಚಿನ್ಮಾತ್ರನಭಸಃ ಕಚನಂ ಸ್ವಯಮೇವ ತತ್ .

ಸ್ವಪ್ನಾಭಂ ಚಿತ್ತತಾಮಾತ್ರಂ ಸ ಏಷ ಪ್ರಪಿತಾಮಹಃ .. 24..
ಯಥಾ ತರಂಗಸ್ತೇನೈವ ರೂಪೇಣಾನ್ಯೇನ ವಾನಿಶಂ .

ಸ್ಫುರತ್ಯೇವಮನಾದ್ಯಂತಃ ಸರ್ಗಪ್ರಲಯವಿಭ್ರಮಃ .. 25..
ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನಃ ಕಚನಂ ಕಾಂತಂ ಯದ್ವಿರಾಡಿತಿ ಶಬ್ದಿತಂ .

ಭವೇತ್ಸಂಕಲ್ಪಪುರವತ್ತಸ್ಯ ಕುರ್ಯಾನ್ಮನೋಽಪಿ ವೈ .. 26..
ಸರ್ಗಃ ಸ್ವಪ್ನಃ ಸ್ವಪ್ನ ಏವ ಜಾಗ್ರದ್ದೇಹಃ ಸ ಏವ ಚ .

ಘನಂ ಸುಷುಪ್ತಂ ತೈಮಿರ್ಯಾದ್ಯಥಾ ಸಂವೇದನಂ ಭವೇತ್ .. 27..

ತಸ್ಯ ಕಲ್ಪಾಂತರಜನೀ ಶಿರೋರುಹತಯೋದಿತಾ .

ಪ್ರಕಾಶತಮಸೀ ಕಾಲಕ್ರಿಯಾಖ್ಯಾಃ ಸ್ವಾಂಗಸಂಧಯಃ .. 28..
ತಸ್ಯಾಗ್ನಿರಾಸ್ಯಂ ದ್ಯೌರ್ಮೂರ್ಧಾ ಖಂ ನಾಭಿಶ್ಚರಣೌ ಕ್ಷಿತಿಃ .
ಚಂದ್ರಾರ್ಕೌ ದೃಗ್ದಿಶೌ ಶ್ರೋತ್ರೇ ಕಲ್ಪನೇತಿ ವಿಜೃಂಭಿತಾ .. 29..

ಏವಂ ಸಮ್ಯಗ್ದೃಶ್ಯಮಾನೋ ವ್ಯೋಮಾತ್ಮಾ ವಿತತಾಕೃತಿಃ .
ಅಸ್ಮತ್ಸಂಕಲ್ಪಶೈಲಾಭೋ ವಿರಾಟ್ ಸ್ವಪ್ನಾಕೃತಿಸ್ಥಿತಃ .. 30..
ಯಚ್ಚ ಚೇತಚ್ಚಿದಾಕಾಶೇ ಸ್ವಯಂ ಕಚಕಚಾಯತೇ .

ತದೇತಜ್ಜಗದಿತ್ಯೇವಂ ತೇನಾತ್ಮೈವಾನುಭೂಯತೇ .. 31..

ವಿರಾಡಾತ್ಮೈವಮಾಕಾಶಂ ಭಾತಿ ಚಿನ್ಮಯಮಾತತಂ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ವಪ್ನನಗರಂ ನಗನಾಗಮಯಾತ್ಮಕಂ .. 32..

ಅನುಭವಿತೈವಾನುಭವಂ ಸತ್ಯಂ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಮಪ್ಯಸಂತಮಿವ .

ಅನುಭವತೀಯತ್ತ್ವೇನ ಸ್ವಪ್ನನಟಃ ಸ್ವಪ್ನದೇಶಮಿವ .. 33..

ವೇದಾಂತಾರ್ಹತಸಾಂಖ್ಯಸೌಗತಗುರುತ್ರ್ಯಕ್ಷಾದಿಸೂಕ್ತಾದೃಶೋ
ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಸ್ಫುರಿತಂ ತಥಾತ್ಮಕಲಯಾಸ್ತಾದಾತ್ಮನಿತ್ಯಂ ಯತಃ .
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ತೇಷಾಂ ಚಾತ್ಮವಿದೋಽನುರೂಪಮಖಿಲಂ ಸ್ವರ್ಗಂ ಫಲಂ ತದ್ಭವ-

ತ್ಯಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣ ಈದೃಗೇವ ಮಹಿಮಾ ಸರ್ವಾತ್ಮ ಯತ್ತದ್ವಪುಃ .. 34..
ಇತ್ಯಾರ್ಷೇ ಶ್ರೀವಾಸಿಷ್ಠಮಹಾರಾಮಾಯಣೇ ವಾಲ್ಮಿಕೀಯೇ
ಮೋಕ್ಷ-ನಿರ್ವಾಣಉತ್ತರಾರ್ಧೇ ಬ್ರಹ್ಮಗೀತಾಸು ಪರಮಾರ್ಥೋಪದೇಶೋ
ನಾಮ ತ್ರಿಸಪ್ತತ್ಯಧಿಕಶತತಮಃ ಸರ್ಗಃ .. 173.. -1-

..ಅಥ ದ್ವಿತೀಯೋಽಧ್ಯಾಃ ..
..ನಿರ್ವಾಣೋಪದೇಶಃ ..
ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ .

ಸರ್ಗಾದೌ ಸ್ವಪ್ನಸಂವಿತ್ಯಾ ಚಿದೇವಾಭಾತಿ ಕೇವಲಾ .

ಜಗದಿತ್ಯವಭಾಸೇವ ಬ್ರಹ್ಮೈವಾತೋ ಜಗತ್ತ್ರಯಂ .. 1..

ಸರ್ಗಾಸ್ತರಂಗಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಬ್ಧೇಸ್ತೇಷು ಸಂವೇದನಂ ದ್ರವಃ .
ಸರ್ಗಾಂತರಂ ಸುಖಾದ್ಯಾತ್ಮ ದ್ವೈತ್ಯೈಕ್ಯಾದೀತರತ್ಕುತಃ .. 2..
ಯಥಾ ಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪ್ತಾತ್ಮ ನಿದ್ರಾರೂಪಕಮೇವ ಖಂ .

ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯಾಂಶಮೇಕಾತ್ಮ ರೂಪಂ ಚಿನ್ನಭಸ್ತಥಾ .. 3..

ಜಾಗ್ರತಿ ಸ್ವಪ್ನನಗರಂಯಾದೃಕ್ತಾದೃಗಿದಂ ಜಗತ್ .

ಪರಿಜ್ಞಾತಂ ಭವೇದತ್ರ ಕಥಾಮಾಸ್ಥಾ ವಿವೇಕಿನಃ .. 4..
ಸರ್ಗಾದೌ ಸರ್ಗಸಂವಿತ್ತೇರ್ಯಥಾಭೂತಾರ್ಥವೇದನಾತ್ .

ಜಾಗ್ರತಿ ಸ್ವಾಪ್ನನಗರಂಯಾದೃಶಂ ತಾದೃಶಂ ಜಗತ್ .. 5..

ಜಾಗ್ರತಿ ಸ್ವಪ್ನನಗರವಾಸನಾ ವಿವಿಧಾಯಥಾ .

ಸತ್ಯಾ ಅಪಿ ನ ಸತ್ಯಾಸ್ತಾ ಜಾಗ್ರತ್ಯೋ ವಾಸನಾಸ್ತಥಾ .. 6..

ಅನ್ಯಥೋಪಪ್ರಪದ್ಯೇಹ ಕಲ್ಪ್ಯತೇ ಯದಿ ಕಾರಣಂ .

ತತ್ಕಿಂ ನೇದೀಯಸೀ ನಾತ್ರ ಭ್ರಾಂತತಾ ಕಲ್ಪ್ಯತೇ ತಥಾ .. 7..

ಸ್ವಾನುಭೂಯತ ಏವೇಯಂ ಭ್ರಾಂತಿಃ ಸ್ವಪ್ನಜಗತ್ಸ್ವಿವ .
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ದೃಶ್ಯಾನ್ಯತಾ ಸಂಭವತಶ್ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನಸ್ತತ್ಕುತೋ ವಪುಃ .. 1..
ಸರ್ಗಾದೌ ಸ್ವಪ್ನಸಂವಿತ್ತಿರೂಪಂ ಸರ್ವಂ ವಿನಾನಘ .

ನ ಸರ್ಗೋ ನ ಪರೋ ಲೋಕೋ ದೃಶ್ಯಮಾನೋಽಪಿ ಸಿಧ್ಯತಿ .. 2..

ಅಸದೇವಾನುಭೂರಿತ್ಥಮೇವೇದಂ ಭಾಸತೇ ಜಗತ್ .

ಸ್ವಪ್ನಾಂಗನಾಸಂಗ ಇವ ಶಾಂತಂ ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ ಕೇವಲಂ .. 3..

ಏವಂ ನಾಮಾಸ್ತಿ ಚಿದ್ಧಾತುರನಾದಿನಿಧನೋಽಮಲಃ .
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ವಾರ್ಯಾವರ್ತ ಇಅವಾಭಾತಿ ಪವನಸ್ಪಂದವಚ್ಚ ಯತ್ .

6 sanskritdocuments.org



ಬ್ರಹ್ಮಗೀತಾಯೋಗವಾಸಿಷ್ಠಾಂತರ್ಗತಾ

ಅಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಂ ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನಿ ಜಗದ್ಭಾನಮಭಿತ್ತಿಮತ್ .. 8..

ಪಶ್ಚಾತ್ತಸ್ಯೈವ ತೇನೈವ ಸ್ವಯಮೈಶ್ವರ್ಯಶಂಸಿನಾ .

ಕೃತಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾದಿಪೃಥ್ವ್ಯಾದಿಕಲ್ಪನಂ ಸದಸನ್ಮಯಂ .. 9..

ಸ್ವಯಮೇವ ಕಚತ್ಯಚ್ಛಾಚ್ಛಾಯೇಯಂ ಸ್ವಾ ಮಹಾಚಿತಿಃ .
ಸರ್ಗಾಭಿಧಾನಮಸ್ಯೈವ ನಭ ಏವೇಹ ನೇತರತ್ .. 10..

ನ ಚ ಕಿಂಚನ ನಾಮಾಂಗ ಕಚತ್ಯಚ್ಛೈವ ಸಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಚಿನ್ಮಾತ್ರೈಕೈಕಕಲನಂ ತತಮೇವಾತ್ಮನಾತ್ಮನಿ .. 11..

ಚಿದಾಕಾಶಶ್ಚಿದಾಕಾಶೇ ತದಿದಂ ಸ್ವಮಲ ವಪುಃ .
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ಮನ ಏವ ಸ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ ಸರ್ಗಮ್ಯ ಹೃದಿ ಸ್ಥಿತಃ .
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ಜಗತ್ರಯಾ ಕೇವಲಂ ಖಂ ಮನಃ ಕಚಕಚಾಯತೇ .. 22..
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ಯದಿ ಪ್ರವರ್ತತೇ ನಾಮ ಸ್ವಪ್ನಸಂಕಲ್ಪನಾದಿವತ್ .. 1..
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ಇತ್ಯುಕ್ತವಾನಸೌ ಪೃಷ್ಟಃ ಕದಂಬತಲತಾಪಸಃ .
ಸಪ್ತದ್ವೀಪಾ ಭುವೋಽಷ್ಟೌ ತಾಃ ಕಥಂ ಭ್ರಾತಾ ಗೃಹೇಷ್ವಿತಿ .. 1..

ಕದಂಬತಾಪಸ ಉವಾಚ .

ಚಿದ್ಧಾತುರೀದೃಗೇವಾಯಂಯದೇಶ ವ್ಯೋಮರೂಪ್ಯಪಿ .

ಸರ್ವಗೋ ಯತ್ರ ಯತ್ರಾಸ್ತೇ ತತ್ರ ತತ್ರಾತ್ಮನಿ ಸ್ವಯಂ .. 2..

ಆತ್ಮಾನಮಿತ್ಥಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯರೂಪೇಣಾನ್ಯೇನ ವಾ ನಿಜಂ .

ಪರಿಪಶ್ಯತಿ ರೂಪಂ ಸ್ವಮತ್ಯಜನ್ನೇವ ಖಾತ್ಮಕಂ .. 3..

ಕುಂದದಂತ ಉವಾಚ .

ಏಕಸ್ಮಿನ್ವಿಮಲೇ ಶಾಂತೇ ಶಿವೇ ಪರಮಕಾರಣೇ .

ಕಥಂ ಸ್ವಭಾವಸಂಸಿದ್ಧಾ ನಾನಾತಾ ವಾಸ್ತವೀ ಸ್ಥಿತಾ .. 4..

ಕದಂಬತಾಪಸ ಉವಾಚ .

ಸರ್ವಂ ಶಾಂತಂ ಚಿದಾಕಾಶಂ ನಾನಾಸ್ತೀಹ ನ ಕಿಂಚನ .

ದೃಶ್ಯಮಾನಮಪಿ ಸ್ಫಾರಮಾವರ್ತಾತ್ಮಾ ಯಥಾಂಭಸಿ .. 5..

ಅಸತ್ಸ್ವೇಷು ಪದಾರ್ಥೇಷು ಪದಾರ್ಥಾ ಇತಿ ಭಾಂತಿಯತ್ .
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ಯಥಾ ಸ್ವಪ್ನೇಷು ಚಿದ್ಭಾವಃಸ್ವಭೋಽರ್ಥಗತಸ್ತಥಾ .. 7..
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ಅಸತ್ಯಪಿಯಥಾ ಸ್ತಂಭೇ ಸ್ವಪ್ನೇ ಖೇ ಸ್ತಂಭತಾ ವಿದಃ .
ತಥೇದಮಸ್ಯಾ ನಾನಾತ್ವಮನನ್ಯದಪಿ ಚಾನ್ಯವತ್ .. 13..

ಆದಿಸರ್ಗೇ ಪದಾರ್ಥತ್ವಂ ತತ್ಸ್ವಭಾವಾಚ್ಛಮೇವ ಚ .

ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನಾ ಯದ್ಯಥಾ ಬುದ್ಧಂ ತತ್ತಥಾದ್ಯಾಪಿ ವಿಂದತೇ .. 14..

ಪುಷ್ಪೇ ಪತ್ರೇ ಫಲೇ ಸ್ತಂಭೇ ತರುರೇವಯಥಾ ತತಃ .
ಸರ್ವ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಾತ್ಮ ಪರಮೇವ ತಥಾಽಪರಂ .. 15..

ಪರಮಾರ್ಥಾಂಬರಾಂಭೋಧಾವಾಪಃ ಸರ್ಗ ಪರಂಪರಾ .

ಪರಮಾರ್ಥ ಮಹಾಕಾಶೇ ಶೂನ್ಯತಾ ಸರ್ಗಸಂವಿದಃ .. 16..
ಪರಮಾರ್ಥಶ್ಚ ಸರ್ಗಶ್ಚ ಪರ್ಯಾಯೌ ತರುವೃಕ್ಷವತ್ .

ಬೋಧಾದೇತದಬೋಧಾತ್ತು ದ್ವೈತಂ ದುಃಖಾಯ ಕೇವಲಂ .. 17..

ಪರಮಾರ್ಥೋ ಜಗಚ್ಚೇದಕಮಿತ್ಯೇವ ನಿಶ್ಚಯಃ .
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಬೋಧೇನ ಭವೇತ್ಸೈಷಾ ಹಿ ಮುಕ್ತತಾ .. 18..

ಸಂಕಲ್ಪಸ್ಯ ವಪುರ್ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಕಲ್ಪಕಚಿದಾಕೃತೇಃ .
ತದೇವ ಜಗತೋ ರೂಪಂ ತಸ್ಮಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕಂ ಜಗತ್ .. 19..

ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ ನ ನಿವರ್ತಂತ ಏವ ವಾ .

ವಿಧಯಃ ಪ್ರತಿಷೇಧಾಶ್ಚ ಭಾವಾಭಾವದೃಶಸ್ತಥಾ .. 20..

ಅಮೌನಮೌನಂ ಜೀವಾತ್ಮ ಯತ್ಪಾಷಾಣವದಾಸನಂ .

ಯತ್ಸದೇವಾಸದಾಭಾಸಾಂ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಧಮುಚ್ಯತೇ .. 21..
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ಕಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ನಿವೃತ್ತಿಃ ಕಾ ಭಾವಾಭಾವಾದಿವಸ್ತುನಃ .. 22..
ಏಕಸ್ಯಾಮೇವ ನಿದ್ರಾಯಾಂ ಸುಷುಪ್ತಸ್ವಪ್ನವಿಭ್ರಮಾಃ .
ಯದಾ ಭಾಂತ್ಯವಿಚಿತ್ರಾಯಾಂ ಚಿತ್ರಾ ಇವ ನಿರಂತರಾಃ .. 23..
ಏತಸ್ಯಾಂ ಚಿತ್ಖಸತ್ತಾಯಾಂ ತಥಾ ಮೂಲಕಸರ್ಗಕಾಃ .
ಬಹವೋ ಭಾಂತ್ಯಚಿತ್ರಾಯಾಂ ಚಿತ್ರಾ ಇವ ನಿರಂತರಾಃ .. 24..
ದ್ರವ್ಯೇ ದ್ರವ್ಯಾಂತರಶ್ಲಿಷ್ಟಂ ಯತ್ಕಾರ್ಯಾಂತರಮಾಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ತದ್ವದಂತಸ್ತಥಾಭೂತಚಿತ್ಸಾರಂ ಸ್ಫುರಣಂ ಮಿಥಃ .. 25..
ಸರ್ವೇ ಪದಾರ್ಥಾಶ್ಚಿತ್ಸಾರಮಾತ್ರಮಪ್ರತಿಘಾಃ ಸದಾ .

ಯಥಾ ಭಾಂತಿ ತಥಾ ಭಾಂತಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರೈಕಾತ್ಮತಾವಶಾತ್ .. 26 .

ಚಿನ್ಮಾತ್ರೈಕಾತ್ಮಸಾರತ್ವಾದ್ಯಥಾಸಂವೇದನಂ ಸ್ಥಿತಾಃ .
ನಿಃಸ್ಪಂದಾ ನಿರ್ಮನಸ್ಕಾರಾಃ ಸ್ಫುರಂತಿ ದ್ರವ್ಯಶಕ್ತಯಃ .. 27..
ಅವಿದ್ಯಮಾನಮೇವೇದಂ ದೃಶ್ಯತೇಽಥಾನುಭೂಯತೇ .

ಜಗತ್ಸ್ವಪ್ನ ಇವಾಶೇಷಂ ಸರುದ್ರೋಪೇಂದ್ರಪದ್ಮಜಂ .. 28..

ವಿಚಿತ್ರಾಃ ಖಲು ದೃಶ್ಯಂತೇ ಚಿಜ್ಜಲೇ ಸ್ಪಂದರೀತಯಃ .
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷವಿಷಾದೋತ್ಥಜಂಗಮಸ್ಥಾವರಾತ್ಮನಿ .. 29..

ಸ್ವಭಾವವಾತಾಧೂತಸ್ಯ ಜಗಜ್ಜಾಲಚಮತ್ಕೃತೇಃ .
ಹಾ ಚಿನ್ಮರೀಚಿಪಾಂಶ್ವಭ್ರನೀಹಾರಸ್ಯ ವಿಸಾರಿತಾ .. 30..

ಯಥಾ ಕೇಶೋಂಡ್ರಕಂ ವ್ಯೋಮ್ನಿ ಭಾತಿ ವ್ಯಾಮಲಚಕ್ಷುಷಃ .
ತಥೈವೇಯಂ ಜಗದ್ಭಾಂತಿರ್ಭಾತ್ಯನಾತ್ಮವಿದೋಽಮ್ಬರೇ .. 31..

ಯಾವತ್ಸಂಕಲ್ಪಿತಂ ತಾವದ್ಯಥಾ ಸಂಕಲ್ಪಿತಂ ತಥಾ .

ಯಥಾ ಸಂಕಲ್ಪನಗರಂ ಕಚತೀದಂ ಜಗತ್ತಥಾ .. 32..

ಸಂಕಲ್ಪನಗರೇ ಯಾವತ್ಸಂಕಲ್ಪಸಕಲಾ ಸ್ಥಿತಿಃ .
ಭವತ್ಯೇವಾಪ್ಯಸದ್ರೂಪಾ ಸತೀವಾನುಭವೇ ಸ್ಥಿತಾ .. 33..

ಪ್ರವಹತ್ಯೇವ ನಿಯತಿರ್ನಿಯತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಿನೀ .

ಸ್ಥಾವರಂ ಜಂಗಮಂ ಚೈವ ತಿಷ್ಠತ್ಯೇವಯಥಾಕ್ರಮಂ .. 34..

ಜಾಯತೇ ಜಂಗಮಂ ಜೀವಾತ್ಸ್ಥಾವರಂ ಸ್ಥಾವರಾದಪಿ .

ನಿಯತ್ಯಾಧೋ ವಹತ್ಯಂಬು ಗಚ್ಛತ್ಯೂರ್ಧ್ವಮಥಾನಲಃ .. 35..
ವಹಂತಿ ದೇಹಯಂತ್ರಾಣಿ ಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ಪ್ರತಪಂತಿ ಚ .

ವಾಯವೋ ನಿತ್ಯಗತಯಃ ಸ್ಥಿತಾಃ ಶೈಲಾದಯಃ ಸ್ಥಿರಾಃ .. 36..
ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯಂ ನಿವೃತ್ತಂ ತು ಧಾರಾಸಾರಾಂಬರೀಕೃತಂ .

ಯುಗಸಂವತ್ಸರಾದ್ಯಾತ್ಮ ಕಾಲಚಕ್ರಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ .. 37..
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ಕುಂದದಂತ ಉವಾಚ .

ಪ್ರಾಗ್ದೃಷ್ಟಂ ಸ್ಮೃತಿಮಾಯಾತಿ ತತ್ಸ್ವಸಂಕಲ್ಪನಾನ್ಯತಃ .
ಭಾತಿ ಪ್ರಥಮಸರ್ಗೇ ತು ಕಸ್ಯ ಪ್ರಾಗ್ದೃಷ್ಟಭಾಸನಂ .. 39..

ತಾಪಸ ಉವಾಚ .

ಅಪೂರ್ವಂ ದೃಶ್ಯತೇ ಸರ್ವಂ ಸ್ವಪ್ನೇ ಸ್ವಮರಣಂಯಥಾ .

ಪ್ರಾಗ್ದೃಷ್ಟಂ ದೃಷ್ಟಮಿತ್ಯೇವ ತತ್ರೈವಾಭ್ಯಾಸತಃ ಸ್ಮೃತಿಃ .. 40..
ಚಿತ್ತ್ವಾಚ್ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ್ನಿ ಕಚತಿ ಜಗತ್ಸಂಕಲ್ಪಪತ್ತನಂ .

ನ ಸನ್ನಾಸದಿದಂ ತಸ್ಮಾದ್ಭಾತಾಭಾತಂ ಯತಃ ಸ್ವತಃ .. 41..
ಚಿತ್ಪ್ರಸಾದೇನ ಸಂಕಲ್ಪಸ್ವಪ್ನಾದ್ಯದ್ಯಾನುಭೂಯತೇ .

ಶುದ್ಧಂ ಚಿದ್ವ್ಯೋಮ ಸಂಕಲ್ಪಪುರಂ ಮಾ ಸ್ಮರ್ಯತಾಂ ಕಥಂ .. 42..

ಹರ್ಷಾಮರ್ಷವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೈರ್ದುಃಖೇನ ಚ ಸುಖೇನ ಚ .

ಪ್ರಕೃತೇನೈವ ಮಾರ್ಗೇಣ ಜ್ಞಶ್ಚಕ್ರೈರಿವ ಗಮ್ಯತೇ .. 43..

ನಿದ್ರಾವ್ಯಪಗಮೇ ಸ್ವಪ್ನನಗರೇ ಯಾದೃಶಂ ಸ್ಮೃತೌ .

ಚಿದ್ವ್ಯೋಮಾತ್ಮ ಪರಂ ವಿದ್ಧಿ ತಾದೃಶಂ ತ್ರಿಜಗದ್ಭ್ರಮಂ .. 44..

ಸಂವಿದಾಭಾಸಮಾತ್ರಂ ಯಜ್ಜಗದಿತ್ಯಭಿಶಬ್ದಿತಂ .

ತತ್ಸಂವಿದ್ವ್ಯೋಮ ಸಂಶಾಂತಂ ಕೇವಲಂ ವಿದ್ಧಿ ನೇತರತ್ .. 45..

ಯಸ್ಮಿನ್ಸರ್ವಂ ಯತಃ ಸರ್ವಂಯತ್ಸರ್ವಂ ಸರ್ವತಶ್ಚ ಯತ್ .

ಸರ್ವಂ ಸರ್ವತಯಾ ಸರ್ವಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ಸರ್ವದಾ ಸ್ಥಿತಂ .. 46..

ಯಥೇಯಂ ಸಂಸೃತಿರ್ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಭವತೋ ಯದ್ಭವಿಷ್ಯತಿ .
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ಉತ್ತಿಷ್ಠತಂ ವ್ರಜತಮಾಸ್ಪದಮಹ್ನಿ ಪದ್ಮಂ
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