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.. pingalAgItA ..

॥ િપ લાગીતા ॥
અ યાયઃ ૧૬૮
્

ધમાઃ િપતામહનો તા રાજધમાિ તાઃ ભુાઃ ।
ધમમા િમણાં ે ઠં વ મુહિસ પાિથવ ॥ ૧॥
ભી મોવાચ
સવ િવ હતો ધમઃ વ યઃ સ યફલં તપઃ ।
બ ુ ાર ય ધમ ય નેહા ત િવફલા યા ॥ ૨॥
ય મ ય મ ુ િવનયે યો યો યાિત િવિન ય ્ ।
સ તમેવા ભ નાિત ના યં ભરતસ મ ॥ ૩॥
યથા યથા ચ પયિત લોકત મસારવ ્ ।
તથા તથા િવરાગોઽ યતે ના સશંયઃ ॥ ૪॥
એવં યવિસતે લોક બ દુોષે િુધ ઠર ।
આ મમો િનિમ ં વૈ યતેત મિતમા રઃ ॥ ૫॥
્

ન ટ ધને વા દાર વા ુ ે િપત ર વા તૃે ।
યયા ુ યા દુ છોકં ત મે ૂહ િપતામહ ॥ ૬॥
ભી મોવાચ
ન ટ ધને વા દાર વા ુ ે િપત ર વા તૃે ।
અહો ુ ઃખિમિત યાય શોક યાપચિત ચર ્॥ ૭॥
અ ા દુાહર તીમિમિતહાસં રુાતન ્ ।
યથા સેન જતં િવ ઃ કિ દ ય વી ચઃ ॥ ૮॥
ુ શોકા ભસ ત તં રા નં શોકિવ લ ્ ।

િવષ વદનં ૃ વા િવ ો વચનમ વી ્॥ ૯॥
ક ુ ખ વિસ ઢૂ વં શો યઃ કમ શુોચિસ ।
યદા વામિપ શોચ તઃ શો યા યા ય ત તાં ગિત ્॥ ૧૦॥
વંચૈવાહં ચ યે ચા યે વાં રાજ પ પુાસતે ।
સવ ત ગિમ યામો યત એવાગતા વય ્॥ ૧૧॥
સેના જતોવાચ
કા ુ ઃ ક તપો િવ કઃ સમાિધ તપોધન ।
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॥ િપ લાગીતા ॥

ક ાનં ક તુ ં વા તે ય ા ય ન િવષીદિસ ॥ ૧૨॥
ા ણોવાચ

પ ય તૂાિન ુ ઃખેન યિતષ તાિન સવશઃ ।
આ માિપ ચાયં ન મમ સવા વા િૃથવી મમ ॥ ૧૩॥
યથા મમ તથા યેષાિમિત ુ યા ન મે યથા ।
એતાં ુ મહં ા ય ન યે ન ચ યથે ॥ ૧૪॥
યથા કા ઠં ચ કા ઠં ચ સમેયાતાં મહોદધૌ ।
સમે ય ચ યપેયાતાં ત તસમાગમઃ ॥ ૧૫॥
એવં ુ ા પૌ ા ાતયો બા ધવા તથા ।
તે ુ નેહો ન કત યો િવ યોગો હ તૈ વુ ્॥ ૧૬॥
અદશનાદાપિતતઃ નુ ાદશનંગતઃ ।
ન વાસૌ વેદ ન વં તં કઃ સ કમ શુોચિસ ॥ ૧૭॥
ૃ ણાિત ભવં ુ ઃખ ં ુ ઃખાિત ભવં ખુ ્ ।
ખુા સ ાયતે ુ ઃખમેવમેત નુઃ નુઃ ।
ખુ યાન તરં ુ ઃખ ં ુ ઃખ યાન તરં ખુ ્॥ ૧૮॥
ખુા વં ુ ઃખમાપ ઃ નુરાપ યસે ખુ ્ ।

ન િન યંલભતે ુ ઃખ ં ન િન યં લભતે ખુ ્॥ ૧૯॥
નાલં ખુાય ુ દો નાલં ુ ઃખાય શ વઃ ।
ન ચ ાલમથાનાં ન ખુાનામલં ધન ્॥ ૨૦॥
ન ુ ધનલાભાય ન મસ ૃ યે ।
લોકપયાય ૃ ા તં ા ો નાિત નેતરઃ ॥ ૨૧॥
ુ મ તં ચ ઢૂં ચ રંૂ ભી ું જદં કિવ ્ ।
ુ બલં બલવ તંચ ભા ગનંભજતે ખુ ્॥ ૨૨॥
ધે વુ સ ય ગોપ ય વાિમન ત કર ય ચ ।
પયઃ િપબિત ય ત યા ધે ુ ત યેિત િન યઃ ॥ ૨૩॥
યે ચ ઢૂતમા લોક યે ચ ુ ેઃ પરં ગતાઃ ।
તે નરાઃ ખુમેધ તે લ ય ય ત રતો જનઃ ॥ ૨૪॥
અ યે ુ રિમર ધીરા ન તે મ યે ુ રિમર ।
અ ય ા ત ખુામા ુ ુ ઃખમ તરમ તયોઃ ॥ ૨૫॥
યે ુ ુ ખુ ં ા તા ાતીતા િવમ સરાઃ ।
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.. pingalAgItA ..

તા ૈવાથા ન ચાનથા યથય ત કદા ચન ॥ ૨૬॥
અથ યે ુ મ ા તા યિત ા તા ઢૂતા ્ ।
તેઽિતવેલં ય ત સ તાપ પુયા ત ચ ॥ ૨૭॥
િન ય ુ દતા ઢૂા દિવ દવગણા ઇવ ।
અવલેપેન મહતા પ ર ૃ ધા િવચેતસઃ ॥ ૨૮॥
ખુ ં ુ ઃખા તમાલ યં ુ ઃખ ં દા યં ખુોદય ્ ।
િૂત વૈ િ યા સાધ દ ે વસિત નાલસે ॥ ૨૯॥
ખુ ં વા ય દ વા ુ ઃખ ં ે ય ં વા ય દ વા િ ય ્ ।
ા ત ં ા ત પુાસીત દયેનાપરા જતઃ ॥ ૩૦॥

શોક થાન સહ ા ણ હષ થાન શતાિન ચ ।
દવસે દવસે ઢૂમાિવશ ત ન પ ડત ્॥ ૩૧॥
ુ મ તં ૃત ં ુ ૂ મુન યૂક ્ ।

દા તં જતે યં ચાિપ શોકો ન શૃતે નર ્॥ ૩૨॥
એતાં ુ સમા થાય ુ ત ચ ર ધઃ ।
ઉદયા તમય ં હ ન શોકઃ મુહિત ॥ ૩૩॥
યિ િમ ં ભવે છોક ાસો વા ુ ઃખમેવ વા ।
આયાસો વા યતો લૂ તદકા મિપ ય ્॥ ૩૪॥
ય યજિત કામાનાં ત ખુ યા ભ યૂતે ।
કામા સુાર ુ ુષઃ કામાન ુ િવન યિત ॥ ૩૫॥
ય ચ કામ ખુ ં લોક ય ચ દ યં મહ ખુ ્ ।
ૃ ણા ય ખુ યૈતે નાહતઃ સોદશ કલા ્॥ ૩૬॥
વૂદહ ૃત ં કમ ભુ ં વા ય દ વા ભુ ્ ।
ા ં ઢૂં તથા રંૂ ભજતે યા ૃશ ં ૃત ્॥ ૩૭॥

એવમેવ કલૈતાિન િ યા યેવાિ યા ણ ચ ।
વે ુ પ રવત તે ુ ઃખાિન ચ ખુાિન ચ ॥ ૩૮॥

તદવં ુ મા થાય ખુ ં વે ણા વતઃ ।
સવા કામા ુ ુ સેત સ ા ુવ ત ૃ ઠતઃ ।
ૃ એષ દ ૌધો ૃ રુષ મનોમયઃ ॥ ૩૯॥

યદા સહંરતે કામા મૂ ઽ ાનીવ સવશઃ ।
તદા મ યોિતરા મા ચઆ મ યેવ સીદિત ॥ ૪૦॥
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॥ િપ લાગીતા ॥

ક ચદવ મમ વેન યદા ભવિત ક પત ્ ।
તદવ પ રતાપાથ સવ સ પ તે તદા ॥ ૪૧॥
ન બભેિત યદા ચાયં યદા ચા મા બ યિત ।
યદા ને છિત ન ે ટ સ પ તે તદા ॥ ૪૨॥
ઉભે સ યા તૃે ય વા શોકાન દૌ ભયાભયે ।
િ યાિ યે પ ર ય ય શા તા મા ભિવ યિસ ॥ ૪૩॥
યદા ન ુ ુતે ધીરઃ સવ તૂે ુ પાપક ્ ।
કમણા મનસા વાચા સ પ તે તદા ॥ ૪૪॥
યા ુ ય ુમિત ભયા ન યિત યતઃ ।
યોઽસૌ ાણા તકો રોગ તાં ૃ ણાં યજતઃ ખુ ્॥ ૪૫॥
અ િપ લયા ગીતા ગાથાઃ યૂ ત પાિથવ ।
યથા સા ૃ કાલેઽિપ લેભે ધમ સનાતન ્॥ ૪૬॥
સ તે િપ લા વે યા કા તેનાસી ના ૃતા ।
અથ ૃ ગતા શા તાં ુ મા થાપય દા ॥ ૪૭॥
િપ ગલા
ઉ મ ાહમ ુ મ ં કા તમ વવસં ચર ્ ।
અ તક રમણં સ તં નૈનમ યગમં રુા ॥ ૪૮॥
એક નૂં નવ ારમિપધા યા યગારક ્ ।
કા હ કા તિમહાયા તમયં કા તેિત મ યતે ॥ ૪૯॥
અકામાઃ કામ પેણ તૂા નરક િપણઃ ।
ન નુવ િય ય ત િત ુ ા મ િૃમ ॥ ૫૦॥
અનથ ઽિપ ભવ યથ દવા વૂ ૃતેન વા ।
સ ુ ાહં િનરાકારા નાહમ ા જતે યા ॥ ૫૧॥
ખુ ં િનરાશઃ વિપિત નૈરા યં પરમં ખુ ્ ।

આશામનાશાં ૃ વા હ ખુ ં વિપિત િપ લા ॥ ૫૨॥
ભી મોવાચ
એતૈ ા યૈ િવ ય હ મુ ઃ ભાિષતૈઃ ।
પયવ થાિપતો રા સેન જ ુ દુ ખુ ્॥ ૫૩॥
॥ ઇિત િપ લાગીતા સમા તા ॥

Adhyaya number 168 in shAntiparva, Mahabharata critical edition
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(Bhandarkar Oriental Research Institute BORI).
In Kinjavadekar’s edition it is 174.
Another possible source of pi.ngalA gItA is Bhagavata Purana
11:8:30-44 ( a part of Uddhava Gita)
Encoded and proofread by Sunder Hattangadi sunderh at hotmail.com
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