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ನ ಜ್ಞಾನೇನ ವಿನೋಪಾಸ್ತಿರ್ನೋಪಾಸ್ತ್ಯಾ ನ ವಿನೇತರತ್ .

ಕರ್ಮಾಪಿ ತೇನ ಹೇತುತ್ವಂ ಪೂರ್ವಪೂರ್ವಸ್ಯ ಕಥ್ಯತೇ .. 17 ..

ಯದ್ವಾ ಯಾವನ್ನ ಹಿ ಜ್ಞಾನಂ ತಾವನ್ನೋಪಾಸನಂ ಮತಂ .
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ಯಾವನ್ನೋಪಾಸನಂ ತಾವನ್ನ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ಕಥಂಚನ .. 18 ..

ಜ್ಞಾನಂಯಾವನ್ನ ಕರ್ಮಾಪಿ ನ ತಾವನ್ಮುಖ್ಯಮೀರ್ಯತೇ .

ಯಾವನ್ನ ಕರ್ಮ ತಾವಚ್ಚ ನ ಜ್ಞಾನಂ ಸಾಧುಸಂಮತಂ .. 19 ..

ಯಾವನ್ನೋಪಾಸನಂ ತಾವನ್ನ ಕರ್ಮಾಪಿ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ .

ಯಾವನ್ನ ಕರ್ಮೋಪಾಸ್ತಿಶ್ಚ ನ ತಾವತ್ಸಾತ್ತ್ವಿಕೀ ಮತಾ .. 20 ..

ಜ್ಞಾನೋಪಾಸನಕರ್ಮಾಣಿ ಸಾಪೇಕ್ಷಾಣಿ ಪರಸ್ಪರಂ .

ಪ್ರಯಚ್ಛಂತಿ ಪರಾಂ ಮುಕ್ತಿಂ ನಾನ್ಯಥೇತ್ಯುಕ್ತಮೇವ ತೇ .. 21 ..

ಏತೇಷು ಸಾಧನೇಷ್ವೇಕಂ ತ್ರಿಷು ಯತ್ಕಿಂಚಿದತ್ರ ಯಃ .
ತ್ಯಜೇದಸದ್ಗುರೂಕ್ತ್ಯಾ ಸ ನಾಶ್ನುವೀತ ಪರಾಮೃತಂ .. 22 ..

ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಜ್ಞಾನಾನಿ ನಾನಾರೂಪಾ ಉಪಾಸ್ತಯಃ .
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಶ್ರುತ್ಯಂತಾದಿಷು ಸಂವಿದುಃ .. 23 ..

ಸಂಬಂಧಸ್ತು ತ್ರಯಾಣಾಂ ಸ್ಯಾದುಚಿತಃ ಶಿಷ್ಟವರ್ತ್ಮನಾ .

ನಿಪುಣೈಶ್ಚ ಸುವಿಜ್ಞೇಯಮನುಬಂಧಚತುಷ್ಟಯಂ .. 24 ..

ಅನುಬಂಧವಿರೋಧೇನ ತ್ರಯಾಣಾಂ ಚೇತ್ಸಮುಚ್ಚಯಃ .
ಕೃತಃ ಸ ಸದ್ಯಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ತೃಪ್ತಿಂ ಮಾನವಪುಂಗವಃ .. 25 ..

ಅನುಬಂಧಪರಿಜ್ಞಾನಂ ವಿನಾ ಮುಕ್ತ್ಯೈ ಪ್ರಯತ್ನವಾನ್ .

ನ ಮುಕ್ತಿಂ ವಿಂದತೇ ಕೋಽಪಿ ಸಾಧಕಾದಿವಿಪರ್ಯಯಾತ್ .. 26 ..

ಭೋಗಾಧಿಕಾರೀಮೋಕ್ಷಂ ಚೇತ್ಫಲಮಿಚ್ಛೇತ್ಕದಾಚನ .

ಅನುಬಂಧಸ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನಂ ಕಥಂ ನು ಸ್ಯಾತ್ಸಮಂಜಸಂ .. 27 ..

ಅಧಿಕಾರಾನುಗುಣ್ಯೇನ ಸಂಬಂಧಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ .
ತತ್ಸಂಬಂಧಾನುಗುಣ್ಯೇನ ವಿಷಯಶ್ಚ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ .. 28 ..

ವಿಷಯಾನುಗುಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪ್ರಯೋಜನಮತೋ ಬುಧೈಃ .
ಅನುಬಂಧಾಃ ಸುವಿಜ್ಞೇಯಾ ಜ್ಞಾನೋಪಾಸನಕರ್ಮಸು .. 29 ..

ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಣಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಮನುಷ್ಠೇಯೇಷು ಕರ್ಮಸು .

ಅವಿದ್ವಾನ್ ಸಂಶಯಾತ್ಮಾ ಚೇದನುವರ್ತೇತ ಪೂರ್ವಕಾನ್ .. 30 ..

ವಿದ್ವಾನ್ ಚೇತ್ಸಂಶಯಾತ್ಮಾಭೂಚ್ಛಾಸ್ತ್ರೇ ಸ್ವಮತಿನಿಶ್ಚಿತಂ .

ಆಚರೇತ್ತು ನ ಶಿಷ್ಟಸ್ಯಪ್ಯಬುಧಸ್ಯ ಪಿತುರ್ಮತಂ .. 31 ..

ಸ್ವಕೂಟಸ್ಥಬುಧಾಚಾರಃ ಸಾಧುಸಂವಿದಿತೋ ಯದಿ .

ವಿದ್ವಾನಪಿ ತ್ಯಜೇತ್ಸ್ವೀಯಂ ತದ್ವಿರುದ್ಧಮಸಂಮತಂ .. 32 ..

ಪೂರ್ವಾಚಾರಾನುಸರಣಂ ಕರ್ಮಮಾತ್ರೇ ನಿಯಮ್ಯತೇ .

ಜ್ಞಾನೋಪಾಸ್ತ್ಯೋಸ್ತ್ವಬಾಹ್ಯತ್ವಾದನ್ಯಥಾಽಪಿ ಚಯುಜ್ಯತೇ .. 33 ..

ಪೂರ್ವಕೇಷ್ವಪಿ ಸಾಂಖ್ಯೇಷು ಸ್ವಸ್ಯ ಯುಜ್ಯೇತಯೋಗಿತಾ .
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ಅನ್ಯಥಾಽಪಿ ಚ ನೈತೇನ ಪ್ರತ್ಯವಾಯಃ ಕಿಯಾನಪಿ .. 34 ..

ಯದಿ ಪೂರ್ವವಿರೋಧೇನ ಕುರ್ಯಾತ್ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಾನವಃ .
ಸ ಮೂರ್ಖೋ ಭವತಿ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಪ್ರತ್ಯವಾಯೀ ನ ಸಂಶಯಃ .. 35 ..

ನೈಮಿತ್ತಿಕಾನಾಮಕೃತೌ ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಚ ನ ಕಶ್ಚನ .

ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋಽತ್ರ ವಾಽಮುತ್ರ ಲೋಕೇ ಭವಿತುಮರ್ಹತಿ.. 36 ..

ನಿತ್ಯಾನಾಂ ತ್ವಕೃತಾವತ್ರಾಮುತ್ರ ವಾ ಪ್ರತ್ಯವಾಯಭಾಕ್ .

ಭವೇದವಶ್ಯಕಾರ್ಯತ್ವಾದಾಶ್ರಮಚ್ಯುತಿಹೇತವೇ .. 37 ..

ನ ಸ್ಯಾದಕರಣಂ ಹೇತುರಭಾವಾತ್ಮತಯಾ ತತಃ .
ನಿತ್ಯಾಕರಣಹೇತುಃ ಪ್ರಾಕ್ಕರ್ಮ ಚೇತ್ಪ್ರತ್ಯವಾಯಕೃತ್ .. 38 ..

ಅಕೃತೌ ಪ್ರತ್ಯವಾಯಸ್ಯ ಶ್ರವಣಂ ವ್ಯರ್ಥಮೇವ ತತ್ .

ಪೂರ್ವಕರ್ಮಫಲಾದನ್ಯಫಲಸ್ಯಾನವಧಾರಣಾತ್ .. 39 ..

ಅತೋ ನಾಭಾವತಾ ಯುಕ್ತಾ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಾಕೃತೇರ್ಯಥಾ .

ನಿಷಿದ್ಧಾಚರಣಂ ಭಾವಸ್ತಥೈವಾಕರಣಂ ಮತಂ .. 40 ..

ವಿಹಿತಾಕರಣಸ್ಯಾಪಿ ಭಾವಾತ್ಮತ್ವೋರರೀಕೃತೇಃ .
ಆಸ್ತಿಕತ್ವಮಿಹ ಪ್ರಾಹುರನ್ಯಥಾ ನಾಸ್ತಿಕತ್ವತಃ .. 41 ..

ಪೂರ್ವಕರ್ಮಫಲಸ್ಯಾಪಿ ನಿತ್ಯಾಕರಣಕರ್ಮಣಃ .
ಪಾಪಸ್ಯ ದುಃಖಹೇತುತ್ವಂ ಪೃಥಗೇವಾವವಧಾರ್ಯತೇ .. 42 ..

ಅಜ್ಞಾನಾದ್ವಿಹಿತೇ ಲುಪ್ತೇ ಜ್ಞಾನಾದ್ವಾ ಕರ್ಮಣಿ ಸ್ವಕೇ .

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತೀ ಭವೇನ್ಮರ್ತ್ಯೋ ಲಭೇದ್ದುರ್ಜನ್ಮ ವಾ ಪುನಃ .. 43 ..

ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಂ ತ್ಯಜನ್ನಿತ್ಯಮನುತಾಪವಿವರ್ಜಿತಃ .
ಅನಾಶ್ರಮೀ ನರೋ ಘೋರಂ ರೌರವಂ ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್ .. 44 ..

ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸ್ಯ ನಿತ್ಯೇಷು ಯದಿ ಲುಪ್ತಾನಿ ಕಾನಿಚಿತ್ .

ನ ತೇನ ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋಽಸ್ತಿ ಕೈಶ್ಚಿತ್ಸ್ವಾಶ್ರಮಸಿದ್ಧಿತಃ .. 45 ..

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನಿವರ್ತ್ಯಾನಿ ನಿಷಿದ್ಧಾಚರಣಾನಿ ಚ .

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಮಕುರ್ವಂತಮಪಿ ಲಿಂಪಂತಿ ನೈವ ತಂ .. 46 ..

ಕರ್ಮ ಶುದ್ಧಮಶುದ್ಧಂ ಚ ದ್ವಿವಿಧಂ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಶ್ರುತೌ .

ತತ್ರಾಶುದ್ಧೇನ ಬಂಧಃ ಸ್ಯಾನ್ಮೋಕ್ಷಃ ಶುದ್ಧೇನ ದೇಹಿನಾಂ .. 47 ..

ಅಶುದ್ಧಂ ಚ ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪುಣ್ಯಂ ಪಾಪಮಿತಿ ದ್ವಿಧಾ .

ಪರಸ್ಪರಂ ನ ಬಾಧೋಽಸ್ತಿ ತಯೋರತ್ರಾವಿರೋಧತಃ .. 48 ..

ಸುಖದುಃಖೇ ಸಮಸ್ತಸ್ಯ ಜಂತೋರ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ಪ್ರಸಿಧ್ಯತಃ .
ತಯೋರ್ನ ವಶಮಾಗಚ್ಛೇಚ್ಛುದ್ಧಮಾತ್ರೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತಃ .. 49 ..

ಶುದ್ಧಂ ನಿತ್ಯಮನಂತಂಯತ್ಸತ್ಯಂ ಕರ್ಮ ನಿಗದ್ಯತೇ .
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ನಿತ್ಯಶುದ್ಧವಿಮುಕ್ತಾತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಾರ್ಥಕಂ ವಿದುಃ .. 50 ..

ವಿಶುದ್ಧೈಃ ಕರ್ಮಭಿಃ ಶುದ್ಧಾನೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಭವಂತ್ಯಲಂ .

ಇಂದ್ರಿಯೇಷು ವಿಶುದ್ಧೇಷು ಮನಃ ಶುದ್ಧಂ ಸ್ವತೋ ಭವೇತ್ .. 51 ..

ಶುದ್ಧೇ ಮನಸಿ ಜೀವೋಽಪಿ ವಿಶುದ್ಧೋ ಬ್ರಹ್ಮಣೈಕತಾಂ .

ಉಪೇತ್ಯ ಕೇವಲಾನಂದಂ ನಿಷ್ಕಲಂ ಪರಮಶ್ನುತೇ .. 52 ..

ಬಾಹ್ಯಮಾಭ್ಯಂತರಂ ಚೇತಿ ಶುದ್ಧಂ ಕರ್ಮ ದ್ವಿಧೋಚ್ಯತೇ .

ಬಾಹ್ಯಂ ಸ್ನಾನಾದಿ ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್ಧ್ಯಾನಾದ್ಯಾಭ್ಯಂತರಂ ಪರಂ .. 53 ..

ಅತಃ ಶುದ್ಧೇರಶುದ್ಧಾನಾಂ ನಾಶೋ ಭವಿತುಮರ್ಹತಿ .

ನ ಶುದ್ಧವ್ಯತಿರೇಕೇಣ ಪ್ರಯತ್ನಾಂತರಮಿಷ್ಯತೇ .. 54 ..

ವಿಶುದ್ಧಕರ್ಮನಿಷ್ಠಾಸ್ತೇ ಯತಯೋಽನ್ಯೇಽಪಿ ವಾ ಜನಾಃ .
ಅತ್ರೈವ ಪರಿಮುಚ್ಯಂತೇ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೇಣ ಪರಾಮೃತಾತ್ .. 55 ..

ಆರೂಢಃ ಪಂಚಮೀಂ ಭೂಮಿಂ ಶುದ್ಧೇನೈವಾವತಿಷ್ಠತೇ .

ಅತೋಽತ್ರ ಮತಿಮಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಪಂಚಮ್ಯಭ್ಯಾಸಮಾಚರೇತ್ .. 56 ..

ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ವಿಶುದ್ಧಾನ್ಯಪ್ಯಶುದ್ಧಾನಾಂ ವಿವರ್ಜನಾತ್ .

ಶುದ್ಧಾನಾಮಪ್ಯನುಷ್ಠಾನಾದ್ಧೀಮಾಂಸ್ತಾನಿ ನ ವಿಶ್ವಸೇತ್ .. 57 ..

ಅಶುದ್ಧೇಷು ಪ್ರವರ್ತೇರನ್ ಪೂರ್ವವಾಸನಯಾ ಸ್ವತಃ .
ತೇಭ್ಯೋ ನಿಯಮ್ಯ ಶುದ್ಧೇಷು ನಿತ್ಯಂ ತಾನಿ ಪ್ರವರ್ತಯೇತ್ .. 58 ..

ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಚ ಮನಸಃ ಪ್ರಸಾದಂ ಶುದ್ಧಕರ್ಮಭಿಃ .
ಉಪಲಭ್ಯಾಪಿ ದುರ್ಬುದ್ಧಿರಶುದ್ಧೇಹ ಪ್ರವರ್ತತೇ .. 59 ..

ಪ್ರಸನ್ನಮನಸಃ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಾತ್ಸುಖಂ ಕಿಂಚಿತ್ಪ್ರಜಾಯತೇ .

ತಾವನ್ಮಾತ್ರೇಣ ತೃಪ್ತಸ್ತು ಕ್ರಮೇಣಾಧಃ ಪತೇನ್ನರಃ .. 60 ..

ತೃಪ್ತಿರಲ್ಪಸುಖಪ್ರಾಪ್ತೌ ಮಹಾನರ್ಥೈಕಕಾರಣಂ .

ಅತಸ್ತೃಪ್ತಿಮನಾಪ್ಯೈವ ಶುದ್ಧಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .. 61 ..

ಯಥಾ ವಿಷಯಭೋಗೇಷು ವಿನಾ ತೃಪ್ತಿಂ ಪುನಃ ಪುನಃ .
ಪ್ರವರ್ತತೇ ತಥಾ ನಿತ್ಯಂ ಯಃ ಶುದ್ಧೇಷು ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್ .. 62 ..

ಶುದ್ಧಂ ಶುದ್ಧೇನ ವರ್ಧೇತ ಶುದ್ಧಃ ಶುದ್ಧಂ ತತೋ ವ್ರಜೇತ್ .

ಅಶುದ್ಧಮಪ್ಯಶುದ್ಧೇನಾಶುದ್ಧೋಽಶುದ್ಧಂ ತಥಾ ನರಃ .. 63 ..

ಯದೇಂದ್ರಿಯಮನಃಪ್ರಾಣಾಃ ಶಾಂತಾಃ ಸುಪ್ತಾವಿವಾಭವನ್ .

ಶುದ್ಧಾಶುದ್ಧೋಭಯಾತೀತಸ್ತದಾ ತೃಪ್ತಿಂ ಪರಾಂ ವ್ರಜೇತ್ .. 64 ..

ಯಾವನ್ನೇಂದ್ರಿಯಸಂಶಾಂತಿರ್ಯಾವನ್ನ ಮನಸೋಽಪ್ಯಯಃ .
ಯಾವನ್ನ ಪ್ರಾಣಶಾಂತಿಶ್ಚ ತಾವಚ್ಛುದ್ಧಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .. 65 ..
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ಪರಸ್ಪರೋಪಯೋಗಿತ್ವಾದ್ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಶುದ್ಧಯೋಃ .
ವಿಯೋಗೋ ನೈವ ಕಾರ್ಯೋಽತ್ರ ಬುಧೈರಾದೇಹಮೋಚನಾತ್ .. 66 ..

ಯಃ ಶುದ್ಧಪಕ್ಷೋ ಹಂಸಃ ಸಊರ್ಧ್ವಂ ಗಚ್ಛತಿ ಚಾಂಬರೇ .
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ಕೇಚಿತ್ತು ವಿಷ್ಣುರೇವ ಸ್ಯಾದಂತರ್ಯಾಮೀ ರಮಾಪತಿಃ .
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ಕೇಚಿಚ್ಚ ಶಿವ ಏಕಃ ಸ್ಯಾದಂತರ್ಯಾಮೀ ಹ್ಯುಮಾಪತಿಃ .
ನಾನ್ಯೌ ಬ್ರಹ್ಮಹರೀ ಜ್ಞಾನಪ್ರಸಿದ್ಧೇರಿತಿ ಸಂವಿದುಃ .. 20 ..

ತ್ವದುಕ್ತರೀತ್ಯಾ ತ್ವಾಧಿಕ್ಯಂ ಜ್ಞಾನೋಪಾಸನಕರ್ಮಸು .

ಕರ್ಮಣೋಽವಗತಂ ತೇನ ವಿಧೇರೇವ ಪ್ರಸಿಧ್ಯತಿ .. 21 ..

ಏಷ ಪಕ್ಷಃ ಸಮೀಚೀನಸ್ತವ ನೈವ ಭವಿಷ್ಯತಿ .
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ಅಹಂ ಹಿ ಚರ ಏವಾಸ್ಮಿ ಮದಂತರ್ಯಾಮಿಣಾವುಭೌ .
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ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸಮಾನತ್ವಂ ಯತಸ್ತಸ್ಯಾವಗಮ್ಯತೇ .

ಅತಃ ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮಿತ್ವಂ ಅವಶ್ಯಂ ತಸ್ಯ ಸಿಧ್ಯತಿ .. 9 ..

ಬ್ರಹ್ಮವಿತ್ತ್ವಂ ಹಿ ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾನ್ನ ತು ಬ್ರಹ್ಮತ್ವಮೀಶಿತುಃ .
ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿಕರ್ಮಕರ್ತೃತ್ವದರ್ಶನಾನ್ಮಾಯಯಾಽಪಿ ವಾ .. 10 ..

ಜೀವಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿಕರ್ತೃತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋಽಪಿ ವರ್ತತೇ .

ತಥಾಪಿ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಿತ್ವಂ ತಸ್ಯ ನ ಶ್ರೂಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್ .. 11 ..

ಕರ್ಮಣಃ ಪ್ರಾಗಭಾವತ್ವಾದ್ಭಾವತ್ವಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಿಭೋಃ .
ಪೂರ್ವಕರ್ಮವತೋ ಹಿ ಸ್ಯಾತ್ಕರ್ಮ ಪ್ರಾರಬ್ಧಸಂಜ್ಞಿತಂ .. 12 ..

ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿಕರ್ಮಬದ್ಧತ್ವೇ ತಸ್ಯ ಮಾಯಾವಶತ್ವತಃ .
ವಶ್ಯಮಾಯತ್ವವಚನಂ ವ್ಯರ್ಥಮೇವೇತಿ ಚೇನ್ನ ಚ .. 13 ..

ಸ್ವಾಧಿಕಾರಾವಸನೇ ಹಿ ಕೈವಲ್ಯಂ ನೋಪರುಧ್ಯತೇ .
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ಶರೀರತ್ರಯವತ್ತ್ವೇನ ಜೀವಃ ಸೋಽಪೀತಿ ಕೇಚನ .. 17 ..

ತದಯುಕ್ತಂ ಪುರಾ ಜೀವೋಽಪ್ಯದ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮವಿತ್ತಯಾ .

ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವಾದಿಸಂಪತ್ತ್ಯಾ ಸ ಹಿ ಜೀವವಿಲಕ್ಷಣಃ .. 18 ..

ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸಮಾನತ್ವಾನ್ನ ಕರ್ಮತ್ರಯಮೀಶಿತುಃ .
ಪ್ರಾರಬ್ಧಮಾತ್ರಬದ್ಧತ್ವಾದಧಿಕಾರವಶಾದಿಹ .. 19 ..

ಅಧಿಕಾರಾವಸಾನೇ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮತ್ವಂ ಸಂಭವಿಷ್ಯತಿ .

ಇತಿ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧೇಽರ್ಥೇ ವ್ಯಭಿಚಾರಃ ಕುತೋ ಭವೇತ್ .. 20 ..

ಬ್ರಹ್ಮೈವೈಕಮಕರ್ಮೋಕ್ತಂ ಶ್ರುತಿಭಿಃ ಸ್ಮೃತಿಭಿಶ್ಚ ತತ್ .

ಈಶಸ್ಯ ಕರ್ಮತೋಕ್ತಿಸ್ತು ಶ್ರೂಯತೇ ಹ್ಯೌಪಚಾರಿಕೀ .. 21 ..

ಸ ಕರ್ಮತ್ವೇಽಪಿ ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾತ್ಕರ್ಮಮೋಚಕತೇಶಿತುಃ .
ಸಂಚಿತಾಗಾಮಿಹೀನತ್ವಾತ್ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವಾಚ್ಚ ಸತ್ತಮ .. 22 ..

ಈಶ್ವರಬ್ರಹ್ಮಣೋರ್ಭೇದಂ ಸಕರ್ಮಾಽಕರ್ಮತಾದಿಭಿಃ .
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧಮಪಹ್ನೋತುಂ ಕಃ ಸಮರ್ಥೋಽಸ್ತಿ ಮಾನತಃ .. 23 ..

ಈಶ್ವರಸ್ಯಾಪ್ಯಕರ್ಮತ್ವಂ ಯದಿ ಬ್ರೂಯಾನ್ನಿರಂಕುಶಂ .

ಸ ದ್ವೈತೀ ನ ಕದಾಪ್ಯಸ್ಮಾತ್ಸಂಸಾರಾನ್ಮುಕ್ತಿಮಾಪ್ನುಯಾತ್ .. 24 ..

ಯತಸ್ತತ್ಪದವಾಚ್ಯೋಽರ್ಥಃ ಸ ಹೇಯ ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ .

ಅತಸ್ತಸ್ಯ ನ ನಿತ್ಯತ್ವಂ ನಾಕರ್ಮತ್ವಂ ಚಯುಜ್ಯತೇ .. 25 ..

ಅನಧ್ಯಸ್ತಾತ್ಮಭಾವೇನ ನ ದೇಹೇನೈವ ಕಶ್ಚನ .

ವ್ಯಾಪ್ರೀಯೇತ ತತಶ್ಚ ಸ್ಯಾದ್ದೇಹೀಶೋ ಧ್ಯಾನಸಂಯುತಃ .. 26 ..

ಸ್ವದೇಹೇಽಪೀಶ್ವರಸ್ಯಾಸ್ತಿ ನಾಧ್ಯಾಸಃ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಃ .
ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸ್ರಷ್ಟೃತ್ವಾದಿ ನಿಗದ್ಯತೇ .. 27 ..

ದೇಹಾಧ್ಯಾಸಸ್ಯ ಸತ್ಯಸ್ಯ ನ ಕದಾಪ್ಯಸ್ತಿ ಸಂಗತಿಃ .
ಪ್ರಾಗೀಶದೇಹಾಭಾವೇನ ದೇಹಾಭಾವೇನ ಚಾಽಪ್ಯಯೇ .. 28 ..

ಜಗತ್ಪ್ರಲಯಕಾಲೇ ಸ ನಿರ್ವ್ಯಾಪಾರೋಽಪಿ ಸುಪ್ತವತ್ .

ಅಧ್ಯಾಸಬೀಜವತ್ತ್ವೇನ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟೌ ಪ್ರವರ್ತತೇ .. 29 ..
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ತಥಾ ಶಿವಸ್ಯ ತಸ್ಮಾಚ್ಚ ವಿಷ್ಣೋಃ ಶತಗುಣಾಧಿಕಾಃ .. 31 ..

ಏವಂ ಕಾಲೈರವಚ್ಛಿನ್ನಾಂಸ್ತಾರತಮ್ಯೇನ ಜೀವವತ್ .

ಈಶ್ವರಾಂಸ್ತಾನ್ ಕಥಂ ಬ್ರೂಯಾಂ ದೇಹಕರ್ಮಾದಿವರ್ಜಿತಾನ್ .. 32 ..

ವ್ಯಷ್ಟಿದೇಹತ್ರಯಂ ಸ್ವೀಯಂ ಮತ್ವಾ ಜೀವತ್ರಯಂಯಥಾ .

ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸಂಸಾರನಿಬದ್ಧಂ ಕರ್ಮಿತಾಮಗಾತ್ .. 33 ..

ಸಮಷ್ಟಿದೇಹತ್ರಿತಯಂ ತಥಾ ಮತ್ವೇಶ್ವರತ್ರಯಂ .

ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಸಂಸಾರನಿಬದ್ಧಂ ಕರ್ಮಿತಾಮಗಾತ್ .. 34 ..

ಶುದ್ಧಸತ್ತ್ವಪ್ರಧಾನಾಯಾಂ ಮಾಯಾಯಾಂ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಃ .
ಈಶ ಇತ್ಯುಚ್ಯತೇ ತಸ್ಯ ನಿರುಪಾಧಿಕತಾ ಕಥಂ .. 35 ..

ಔಪಾಧಿಕಸ್ಯ ನಿತ್ಯತ್ವಂ ಕಥಂ ವಾಚ್ಯಂ ಮನೀಷಿಭಿಃ .
ಅನಿತ್ಯಸ್ಯ ಚ ನೈಷ್ಕರ್ಮ್ಯಂ ಕಥಂ ಭವಿತುಮರ್ಹತಿ .. 36 ..

ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾರೋಪಿತೋ ಭ್ರಾಂತೈರೀಶಾಖ್ಯಃ ಸರ್ವಸೃಷ್ಟಿಕೃತ್ .

ಆತ್ಮಯೋಗಿಭಿರಭ್ರಾಂತೈಃ ಸ ಭವತ್ಯವರೋಪಿತಃ .. 37 ..

ಅವಿದ್ಯಾತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಯ ಸ್ಥಾಣೌ ಚೋರವದೀಶ್ವರಃ .
ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಮಲೇ ಸ್ವಾತ್ಮರೂಪಿಣಿ .. 38 ..

ಸದ್ಯೋ ಮುಮುಕ್ಷುದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಹಿ ನೇಶ್ವರಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಸತ್ಯತಾ .

ಅತೋ ವಿವರ್ತವಾದೋಽಯಂ ಸುತರಾಮುಪಯುಜ್ಯತೇ .. 39 ..

ಪರಿಣಾಮೇಽಪ್ಯನಿತ್ಯತ್ವಸಂಸಿದ್ಧೇರೀಶ್ವರಸ್ಯ ಚ .

ಅದ್ವೈತಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠತ್ವಂ ಶ್ರೋತುರ್ಜೀವಸ್ಯ ಸಂಭವೇತ್ .. 40 ..

ಅಧಿಕಾರಿವಿಭೇದೇನ ವಾದಾಸ್ತೇ ಮತಾತ್ರಯಃ .
ತತ್ರೋತ್ತಮಾಧಿಕಾರೀ ಸ್ಯಾಚ್ಛೃಣ್ವನ್ನೀಶೇ ವಿವರ್ತತಾಂ .. 41 ..

ಜೀವೇ ತು ಪರಿಣಾಮಿತ್ವಂ ಶೃಣ್ವನ್ನೇವೋತ್ತಮೋತ್ತಮಃ .
ಕೀಟವದ್ಭೃಂಗರೂಪೇಣ ಪರಿಣಾಮೇ ವಿಮೋಕ್ಷತಃ .. 42 ..

ಜೀವಸ್ಯೇಶ್ವರತಾಽವಾಪ್ತೌ ಕ್ರಮಮುಕ್ತಿರ್ಹಿ ಸಿಧ್ಯತಿ .

ಅತೋಽಸ್ಯ ಸದ್ಯೋ ಮುಕ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಬ್ರಹ್ಮತಾವಾಪ್ತಿರೀರ್ಯತೇ .. 43 ..

ತುರೀಯಃ ಪಂಚಮೋ ವಾಽಽಸ್ತಾಮೀಶ್ವರಃ ಷಷ್ಠ ಏವ ವಾ .

ತಸ್ಮಾದತೀತಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಸಿದ್ಧಾಂತೇ ಕೋಽನುಸಂಶಯಃ .. 44 ..

ಈಶ್ವರೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಣೀಶಶ್ಚ ತಿಷ್ಠತಿ .
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ಅತ ಏಕತ್ವಮೇವ ಸ್ಯಾದ್ದ್ವಯೋರಿತಿ ನ ತರ್ಕ್ಯತಾಂ .. 45 ..

ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇವೇಶ್ವರಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ನ ತು ಬ್ರಹ್ಮೇಶ್ವರೇ ಕ್ವಚಿತ್ .

ವಿಭೋರವಿಭುಸಂಸ್ಥತ್ವಾಸಂಭವಾತ್ಪರಮಾತ್ಮನಃ .. 46 ..

ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಷತ್ರಮುಭೇ ಯಸ್ಯ ಶ್ರುತ್ಯಾ ಭವತ ಓದನಃ .
ಯಸ್ಯೋಪಸೇಚನಂ ಮೃತ್ಯುಃ ಸ ಯತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಣೀರ್ಯತೇ .. 47 ..

ತದೇತಾದೃಶಮಿತ್ಯತ್ರ ಕೋ ವೇದೇದಂತಯಾವ್ಯಯಂ .

ಅಖಂಡಂ ನಿರ್ಗುಣಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರಾಧಾರಂ ಪರಂ ಮಹತ್ .. 48 ..

ಪರಬ್ರಹ್ಮಾಂಶಭೂತೋಽಪಿ ಪರಮಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ .
ಈಶ್ವರಾದಧಿಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಿಂ ಪುನರ್ಬ್ರಹ್ಮ ಕೇವಲಂ .. 49 ..

ಕಾರಣಂ ಜಗತಾಮೀಶೋ ಜೀವಾನಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಾರಣಂ .

ಏವಂ ಸತೀಶಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯಂ ವ್ಯವಹಾರೇ ಕಥಂ ಭವೇತ್ .. 50 ..

ಈಶಸ್ಯ ಕರ್ಮಿತಾಯಾಂ ಹಿ ಪುಣ್ಯಂ ಪಾಪಂ ಚ ಸಂಭವೇತ್ .

ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಚ ತೇನೈವ ಜೀವತ್ವಮಿತಿ ಚೇಚ್ಛೃಣು .. 51 ..

ಈಶಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ಪುಣ್ಯಪಾಪಯೋರ್ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಾತ್ .

ತಥಾಽಪಿ ಸುಖದುಃಖೇ ಸ್ತೋ ನೈವಾತ್ಮಜ್ಞಾನವತ್ತಯಾ .. 52 ..

ಭ್ರೂಣಹತ್ಯಾದಿಪಾಪಾನಿ ಹ್ಯಕರೋದ್ವಿಷ್ಣುರೀದೃಶಃ .
ನ ತೈರ್ದುಃಖಮಭೂತ್ತಸ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಂ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಂ .. 53 ..

ಲೋಕಕ್ಷೇಮಾರ್ಥಕತ್ವೇನ ತತ್ಕೃತಾಘಸ್ಯ ನಿಂದ್ಯತಾ .

ನ ವಾಚ್ಯಾ ನ ಚ ತೇನಾಸ್ತಿ ಜೀವತ್ವಂ ತಸ್ಯ ಸರ್ವಥಾ .. 54 ..

ಋಗಾದಿವೇದಕರ್ತಾಽಪಿ ಸಯಥೋಕ್ತಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಅನ್ಯಥಾ ಸಂಪ್ರಸಜ್ಯೇತ ಹ್ಯಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೇಶಿತುಃ .. 55 ..

ಸಂಸಿದ್ಧೇ ಶಾಸ್ತ್ರಕರ್ತೃತ್ವೇ ನ ಕಾರಯಿತೃತಾ ವಚಃ .
ವ್ಯರ್ಥಮೇವೇತಿ ಚೇನ್ನೈಷ ದೋಷ ಏವ ವಿಚಾರಣೇ .. 56 ..

ಜೀವಸ್ಯ ಕರ್ತೃತಾಯಾಂ ಹಿ ಸ್ಯಾತ್ಕಾರಯಿತೃತೇಶಿತುಃ .
ಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಕರ್ಮತಾಯಾಂ ತು ಮಹೇಶಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಕರ್ತೃತಾ .. 57 ..

ನೈತೇನ ಶಾಸ್ತ್ರಯೋನಿತ್ವಂ ನಿರ್ಗುಣಸ್ಯೈವ ಹೀಯತೇ .

ನಿರ್ಗುಣೋದ್ಭೂತಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಸಗುಣಾದ್ವ್ಯಕ್ತಿದರ್ಶನಾತ್ .. 58 ..

ಉಪಚರ್ಯತ ಈಶಸ್ಯ ಗುಣಿನಃ ಶಾಸ್ತ್ರಯೋನಿತಾ .

ಯದ್ವಾಽಸ್ತಾಮುಭಯೋರ್ವೇದವೇದಾಂತಾಭ್ಯಾಂ ಚ ಬೀಜತಾ .. 59 ..

ನ ಚೈತೇನಾಸ್ತಿ ಕರ್ಮಿತ್ವಸಾಮ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮೇಶಯೋಸ್ತಯೋಃ .
ಕರ್ತುಶ್ಚ ಕೃತಕರ್ತುಶ್ಚ ಭೇದೋಽಸ್ತಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಏವ ಹಿ .. 60 ..

20 sanskritdocuments.org



ಸೂರ್ಯ ಗೀತಾ

ಕರ್ತೃತ್ವಂ ಯಸ್ಯ ಸಂಸಿದ್ಧಂ ಕರ್ಮಿತ್ವಂ ತಸ್ಯ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ .

ಇತ್ಯತ್ರ ಸಂಶಯಃ ಕೋ ವಾ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮೇಶೌ ಚ ಕರ್ಮಿಣೌ .. 61 ..

ಇತಿ ಚೇತ್ಕರ್ಮಿತೇಶಸ್ಯ ಕಾಮಿತ್ವಾದಿವದಿಷ್ಯತೇ .

ಬ್ರಹ್ಮಣೋಽಪಿ ತು ಕರ್ಮಿತ್ವಂ ಧನಿತ್ವಾದಿವದಿತ್ಯತಃ .. 62 ..

ಪರತಂತ್ರೋ ಮಹೇಶಃ ಸ್ಯಾತ್ಸ್ವತಂತ್ರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ಗುಣಂ .

ಆಧಾರಾಧೇಯಭಾವೇನ ಕಾರ್ಯಕಾರಣತಯಾ ದ್ವಯೋಃ .. 63 ..

ಕರ್ಮಿತ್ವೇ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಸಿದ್ಧೇ ಕಥಂ ನೈರ್ಗುಣ್ಯಮೀರ್ಯತೇ .

ಇತಿ ಚೇನ್ನೈಷ ದೋಷೋಽಸ್ತಿ ಮಾಯಾಗುಣವಿವರ್ಜನಾತ್ .. 64 ..

ಅದೃಶ್ಯಾದಿಭಿರ್ವಿದ್ಯಾಗುಣೈರಾನಂದತಾದಿಭಿಃ .
ಸಗುಣವ್ಯಪದೇಶಃ ಸ್ಯಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ತ್ವಿಷ್ಟ ಏವ ಸಃ .. 65 ..

ಜಗತ್ಸಂಸಾರಕರ್ತೃತ್ವಂ ಯಥಾ ಜೀವೇಶಯೋರ್ಮತಂ .

ತಥಾ ಜೀವೇಶಕರ್ತೃತ್ವಂ ಪರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮತಂ .. 66 ..

ಬ್ರಹ್ಮಣೋಽನ್ಯೋ ನ ಕರ್ತಾಽಸ್ತಿ ಪ್ರಾಕ್ಕರ್ಮಾದಿವಿವರ್ಜನಾತ್ .

ಅನಾದ್ಯನಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮೈಕಮಕರ್ಮಾಕರ್ತೃ ಹೀರ್ಯತೇ .. 67 ..

ಕಾಲತ್ರಯೇಽಪ್ಯಕರ್ತೃತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಸಮ್ಮತಂ ಯದಿ .

ಜೀವೇಶರಚನಾ ನ ಸ್ಯಾತ್ ಜಗತ್ಸಂಸಾರಯೋರಪಿ .. 68 ..

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸಿದ್ಧಾ ರಚನಾ ಕರ್ತಾರಂ ಸಮಪೇಕ್ಷತೇ .

ಅತೋಽದ್ಯ ಕರ್ಮಕರ್ತೃತ್ವಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಕರ್ಮಿತೋಚಿತಾ .. 69 ..

ಕರ್ಮಿತ್ವೇ ಬ್ರಹ್ಮಣೋಽಪ್ಯೇವಂ ಕಿಂ ವಾಚ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮವೇದಿನಃ .
ಬ್ರಹ್ಮೀಭೂತೋ ನ ಕರ್ಮೀ ಸ್ಯಾದಿತ್ಯೇತಚ್ಚ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ .. 70 ..

ಯಾದೃಶಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ಣೀತಂ ತದ್ಭೂತೋಽಪಿ ಚ ತಾದೃಶಃ .
ಇತಿ ನಿರ್ಣಯ ಏವ ಸ್ಯಾದ್ಯುಕ್ತೇರಪಿ ಸಮಂಜಸಃ .. 71 ..

ಕಾಲತ್ರಯೇಽಪ್ಯಕರ್ಮಿತ್ವಮಕರ್ತೃತ್ವಮಕಾಲತಾ .

ಕಸ್ಯ ಚಿದ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋಽನ್ಯಸ್ಯ ನೀರೂಪಸ್ಯಾಸ್ತಿ ವಸ್ತುನಃ .. 72 ..

ತತ್ರ ಕಾಲತ್ರಯಾತೀತಂ ನೇಹ ಜ್ಞೇಯಂ ವಿವಕ್ಷಿತಂ .

ಪ್ರಮೇಯತ್ವಪ್ರಮಾಣತ್ವಪ್ರಮಾತೃತ್ವಾದಿವರ್ಜನಾತ್ .. 73 ..

ಯೇ ತು ಬ್ರಹ್ಮೇಶಜೀವಾಃ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕರ್ತೃತ್ವಸಂಯುತಾಃ .
ವಿದ್ಯಯಾ ಮಾಯಯಾ ತೇ ಹಿ ಕರ್ಮಿಣೋಽವಿದ್ಯಯಾಪಿ ಚ .. 74 ..

ಕರ್ಮಿಷು ತ್ರಿಷು ಚೋಕ್ತೇಷು ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಶ್ರೈಷ್ಠ್ಯದರ್ಶನಾತ್ .

ಅಕರ್ಮತ್ವಂ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತ್ಯೋಃ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಯುಕ್ತಮೇವ ತತ್ .. 75 ..

ಏತೇನ ಕರ್ಮಿಣಃ ಶ್ರೈಷ್ಠ್ಯಂ ಸಂಸಿದ್ಧಮಿತಿಯೇ ವಿದುಃ .
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ಔದಾಸೀನ್ಯಂ ನ ತೇಷಾಂ ಸ್ಯಾಚ್ಛ್ರುತಿಸ್ಮೃತ್ಯುಕ್ತಕರ್ಮಸು .. 76 ..

ಜ್ಞಾನಾದುಪಾಸ್ತಿರುತ್ಕೃಷ್ಟಾ ಕರ್ಮೋತ್ಕೃಷ್ಟಮುಪಾಸನಾತ್ .

ಇತಿಯೋ ವೇದ ವೇದಾಂತೈಃ ಸ ಏವ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ .. 77 ..

ಇತಿ ಸೂರ್ಯಗೀತಾಯಾಂ ಚತುರ್ಥೋಽಧ್ಯಾಯಃ .. 4 ..

ಅಥ ಪಂಚಮೋಽಧ್ಯಾಯಃ ..
ಸೂರ್ಯಉವಾಚ -

ಅಥಾತಃ ಸಂಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ .

ಯಚ್ಛ್ರುತ್ವಾ ನೈವ ಭೂಯೋಽನ್ಯಚ್ಛ್ರೋತವ್ಯಂ ತೇಽವಶಿಷ್ಯತೇ .. 1 ..

ಯಸ್ಯ ದೇಹಃ ಸ್ವಕೀಯೋಽಪಿ ಸರ್ವಥಾ ನ ಪ್ರತೀಯತೇ .

ನೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 2 ..

ಯಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರಶಾಂತಾಃ ಸ್ಯುರ್ಮನ ಆದೀನಿ ಚ ಸ್ವಯಂ .

ಅವ್ಯಕ್ತಾಂತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 3 ..

ಬಾಲೋನ್ಮತ್ತಪಿಶಾಚಾದಿ ಚೇಷ್ಟಿತಾನ್ಯಪಿಯತ್ರ ನೋ .

ನಿಷ್ಠಾಽಜಗರವದ್ಯಸ್ಯ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 4 ..

ನಾಹಂಭಾವಶ್ಚ ಯಸ್ಯಾಸ್ತಿ ನೇದಂಭಾವಶ್ಚ ಕುತ್ರಚಿತ್ .

ಸರ್ವದ್ವಂದ್ವವಿಹೀನಾತ್ಮಾ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 5 ..

ಪ್ರಾಗ್ಬದ್ಧೋಽಹಂ ವಿಮುಕ್ತೋಽದ್ಯೇತ್ಯೇವಂ ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತಿರ್ನ ಚ .

ನಿತ್ಯಮುಕ್ತಸ್ವರೂಪಃ ಸನ್ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 6 ..

ವಿದೇಹಮುಕ್ತೋ ಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವರಿಷ್ಠೋ ಬ್ರಹ್ಮವೇದಿನಾಂ .

ಅರೂಪನಷ್ಟಚಿತ್ತಾಸುಃ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 7 ..

ಕರ್ಮಾಣಿಯಸ್ಯ ಸರ್ವಾಣಿ ವಾಸನಾತ್ರಯಜಾನಿ ಚ .

ಅಭವನ್ನಪಶಾಂತಾನಿ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 8 ..

ಕರ್ಮಾಣಿ ಕರ್ಮಭಿಃ ಶುದ್ಧೈರಶುದ್ಧಾನ್ಯುಪಮೃದ್ಯ ಯಃ .
ಸ ಕರ್ಮಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರೋಽಭೂತ್ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 9 ..

ಜ್ಞಾನಿನಾಮಪಿಯಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಃ ಸಪ್ತಮೀಂ ಭೂಮಿಕಾಂ ಗತಃ .
ಉಪಾಸಕಾನಾಂ ಯಶ್ಚೈಕಃ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 10 ..

ಯಃ ಸರ್ವೈಃ ಪೀಡಿತೋಽಪಿ ಸ್ಯಾನ್ನಿರ್ವಿಕಾರೋಽಪಿ ಪೂಜಿತಃ .
ಸುಖದುಃಖೇ ನಯಸ್ಯ ಸ್ತಃ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 11 ..

ಯಃ ಸರ್ವೈರ್ಮನುಜೈಃ ಪೂಜ್ಯೋ ಯಃ ಸರ್ವೈಶ್ಚ ಸುರಾಸುರೈಃ .
ಬ್ರಹ್ಮವಿಷ್ಣುಶಿವೈರ್ಯಶ್ಚ ಸ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಚ್ಯತೇ .. 12 ..

ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಸ್ವಾತ್ಮಮಾತ್ರೇಣ ತಿಷ್ಠತಃ .
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ಕಥಂ ಕರ್ಮಿತ್ವಮಿತ್ಯೇವಂ ಮಾ ಶಂಕಿಷ್ಠಾ ಮಹಾಮತೇ .. 13 ..

ಕರ್ಮಣಾಂ ಫಲಮೇಷಾ ಹಿ ಸ್ವಾತ್ಮಮಾತ್ರೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತಿಃ .
ಅತಃ ಸಫಲಕರ್ಮೈಷ ಕರ್ಮಿಶ್ರೇಷ್ಠೋ ಭವೇದ್ಧ್ರುವಂ  .. 14 ..

ಜ್ಞಾನೇನ ಜ್ಞಾಯತೇಯದ್ವಾ ಉಪಾಸ್ತ್ಯಾ ಚೋಪಲಭ್ಯತೇ .

ತತ್ಸ್ಥಿರಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇಽನೇನ ಕರ್ಮಣಾ.ಆತೋಽಸ್ಯ ಕರ್ಮಿತಾ .. 15 ..

ದೇಹೇಽಸ್ಮಿನ್ ವರ್ತಮಾನೇಽಪಿ ದೇಹಸ್ಮೃತಿವಿವರ್ಜನಾತ್ .

ವಿದೇಹಮುಕ್ತ ಇತ್ಯುಕ್ತಃ ಕಥಂ ಕರ್ಮೀತಿ ಚೇಚ್ಛೃಣು .. 16 ..

ದೇಹವಿಸ್ಮೃತಿಮತ್ತ್ವೇಽಪಿ ಕರ್ಮದೇಹೇ ಸ್ಥಿತತ್ವತಃ .
ಅನ್ಯದೃಷ್ಟ್ಯಾಽಸ್ಯ ದೇಹಿತ್ವಾತ್ಕರ್ಮಿತ್ವಮುಪಪದ್ಯತೇ .. 17 ..

ದೇಹಸ್ಥತ್ವಾದಪೂರ್ಣಃ ಸ್ಯಾದಿತಿ ಶಕ್ಯಂ ನ ಕಿಂಚನ .

ತಟಾಕಮಪ್ರಕುಂಭಸ್ಥಂ ಜಲಂ ಪೂರ್ಣಂ ಹಿ ದೃಶ್ಯತೇ .. 18 ..

ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮಮುಕ್ತೋಽಪಿ ಭೋಗಾನ್ಮುಕ್ತೋಽಪಿ ಚಾಖಿಲಾತ್ .

ಕರ್ಮಾಕಾರ್ಯೇ ಸ್ಥಿತಃ ಕರ್ಮೀ ದೇಹೇ ಸ್ಯಾದ್ಭೋಗಸಾಧನೇ .. 19 ..

ಸಾಧನೇ ಸತಿ ದೇಹೇಽಪಿ ಸಾಧ್ಯೋ ಭೋಗೋ ನ ಸಿಧ್ಯತಿ .

ದೇಹವಿಸ್ಮೃತಿಮತ್ತ್ವೇನ ದೇಹಹೀನಸಮತ್ವತಃ .. 20 ..

ಆಹಿತಾಗ್ನಿತ್ವಸಂಸಿದ್ಧ್ಯೈ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟೋಮೇ ಕೃತೇಽಪಿ ಚ .

ಯಥಾ ನ ಸ್ವರ್ಗಮಾಪ್ನೋತಿ ನಿಷ್ಕಾಮಃ ಪುರುಷರ್ಷಭಃ .. 21 ..

ಜಾಗ್ರಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪ್ತ್ಯಾತ್ಮಸಂಧಿತ್ರಯಕೃತಾಮೃತಃ .
ಸರ್ವಸಂಧ್ಯಾದಿರಹಿತಃ ಸಂಧಿಭಿರ್ವಂದ್ಯತೇ ಸದಾ .. 22 ..

ಯಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಭಿರ್ವಂದ್ಯೋ ನಿತ್ಯಂ ಸರ್ವೈರಕರ್ಮಿಭಿಃ .
ಸ ಕರ್ಮಿಪ್ರವರೋಽಕರ್ಮಿಪ್ರವರಶ್ಚೇತಿ ಕಥ್ಯತೇ .. 23 ..

ಸರ್ವಸಾಮ್ಯಮುಪೇತ್ಯಸ್ಯ ಸ್ವಾತ್ಮಾರಾಮಸ್ಯಯೋಗಿನಃ .
ಸಹಸ್ರಶಃ ಕೃತೈಃ ಕಿಂ ವಾ ವಂದನೈರಕೃತೇಶ್ಚ ವಾ .. 24 ..

ದೇಹಾದಿಷು ವಿಕಾರೇಷು ಸ್ವೀಯತ್ವಂ ಸ್ವತ್ವಪೂರ್ವಕಂ .

ವಿಹಾಯ ನಿತ್ಯನಿಷ್ಠಾಭಿಃ ಸ್ವಮಾತ್ರಃ ಸ ವಿರಾಜತೇ .. 25 ..

ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೈರ್ವಿಮೂಢಾನಾಂ ದುಷ್ಕರ್ಮತ್ವಂ ನಿಗದ್ಯತೇ .

ತೈರಪೇತಃ ಸುಕರ್ಮ್ಯೇಷ ವಿದೇಹ ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ .. 26 ..

ಯಃ ಸರ್ವದ್ವಂದ್ವನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಸರ್ವತ್ರಿಪುಟಿವರ್ಜಿತಃ .
ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾವಿಹೀನಃ ಸ ವಿದೇಹ ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ .. 27 ..

ಲೌಕಿಕಂ ವೈದಿಕಂ ಕರ್ಮ ಸರ್ವಂಯಸ್ಮಿನ್ಕ್ಷಯಂ ಗತಂ .

ಯಸ್ಮಾನ್ನೈವಾಣುಮಾತ್ರಂ ಚ ವಿದೇಹ ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ .. 28 ..
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ಯಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನ ಚಲಂತಿ ಕದಾಚನ .

ಭಿತ್ತಿಸ್ಥಚಿತ್ರಾಂಗಾನೀವ ವಿದೇಹ ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ .. 29 ..

ಆತ್ಮಾನಂ ಸತ್ಯಮದ್ವೈತಂ ಕೇವಲಂ ನಿರ್ಗುಣಾಮೃತಂ .

ಸಂಪಶ್ಯತಃ ಸದಾ ಸ್ವಾನ್ಯವಿಕಾರಸ್ಫುರಣಂ ಕುತಃ .. 30 ..
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