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Shri Vanaragita from ParasharasamhitA

શ્રીવાનરગીતા શ્રીપરાશરસિંહતાયામ્

શ્રીપરાશર ઉવાચ ।
શ ◌ૃ મતૈ્રેય િવપ્રષ તાતંે્ર શ્રીહનુમ પરમ્ ।
કૃતં સવર્વાનરૈશ્ચ શ્રીવાનરગીતા ભદમ્॥
તાતંે્ર સવાત્તમં ચવૈ હનુમત્ત વદશર્નમ્ ।
સવર્માયહરં ચવૈ આિધવ્યાિધિવનાશનમ્॥
અગ ત્યેન પુરા પ્રાેક્તં સવષાં મુિનસિન્નધાૈ ।
ઇ દ્રણે યા ચતં ચૈતત્ લાેકાપેકરણેચ્છયા॥
ઇ દ્રાેઽથ પિરપપ્રચ્છ સ કૃતં મુિનપુઙ્ગવમ્ ।
અગ ત્યં ચ મહાત્માનં આસીનં ચ સખુાસને॥
દેવદેવ ભવા ભાેધેઃ દુ તરા કલષુે દ્રયાઃ ।
જનાઃ કથં તર તીહ તન્મે વદ કૃપાિનધે॥
શ્રી અગ ત્ય ઉવાચ ।
હનૂમ તં કૃત તાતંે્ર વાનરૈિવમલાત્મ ભઃ ।
પઠ ત યે સદા મત્યાર્ઃ ત ચ્ચત્તિવમલાત્મકાઃ॥
તર ત ભવપાદાેિધ પ્રા ુવ ત હરેઃ પદમ્ ।
આયુઃ ક તયર્શશ્ચવૈ લભ તે નાત્ર સશંયઃ॥
ૐઅસ્ય શ્રીવાનરગીતા તાતે્રમ ત્રસ્ય - અગ ત્ય ઋ ષઃ
જગતી છ દઃ - શ્રીહનુમાન્ દેવતા - મા તાત્મજ ઇ ત બીજં -

અ જનાસનૂુિર ત શ ક્તઃ - વાયપુતુ્ર ઇ ત ક લકં -
શ્રીહનુમ પ્રસાદ સ યથ િવિનયાેગઃ॥
યાનમ્ ।
વામે નુિન વામ નુમપરં જ્ઞાનાખ્યમુદ્રા વતં
હૃદે્દશે કલયન્નુતાે મુિનગણૈર યાત્મદક્ષેક્ષણઃ ।
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આસીનઃ કદલીવને મ ણમયે બાલાકર્કાેિટપ્રભઃ
યાયન્ બ્રહ્મ પરં કરાેતુ મનસા શુ દ્ધ હનૂમાન્ મમ॥
સ વ પવર્તાેદ્ધાર મનાેદુઃખં િનવારય ।
પ્રસીદ સમુહાબાહાે ત્રાય વ હિરસત્તમ॥
શ્રીસગુ્રીવ ઉવાચ ।
સવુણર્શલૈસ્ય ગવાં ચ કાેિટશતસ્ય કાેટેશ્ચ શતસ્ય ય ફલમ્ ।
દાનસ્ય નવૈા ત સમં ફલં ચ ધ્રવું ચ તન્મા તદશર્નને॥ ૧॥
શ્રીગ ધમાદનઃ ઉવાચ ।
હનુમિન્ન ત મે નાનં હનુમિન્ન ત મે જપઃ ।
હનુમિન્ન ત મે યાનં હનુમ ક તર્નં સદા॥ ૨॥
શ્રીસષુેણ ઉવાચ ।
રામભક્તચિરતકથા તં વાયુતનયગુણાનુક તર્નમ્ ।
રામદાસ તવ પાદસવેનં સ ભવ તુ મમ જન્મજન્મિન॥ ૩॥
શ્રી અઙ્ગદ ઉવાચ ।
માતા સવુચર્લાદેવી િપતા મે વાયનુ દનઃ ।
બા ધવા હનુમદ્ભક્તાઃ વદેશાે ભવુનત્રયમ્॥ ૪॥
શ્રીનીલ ઉવાચ ।
ભક્તક પત ં સાૈ યં લાેકાેત્તરગુણાકરમ્ ।
સવુચર્લાપ ત વ દે મા ત વરદં સદા॥ ૫॥
શ્રીગવાક્ષ ઉવાચ ।
વાયપુતુ્રેણ મહતા યદ્યદુક્તં કરાે મ તત્ ।
ન ના મ તતાે ધમ મદ્ધમ રક્ષ માં સદા॥ ૬॥
શ્રીમૈ દ ઉવાચ ।
સમીરસતૂે સતતં વદાજ્ઞયા વદંશકઃ પ્રેિરતમાનસે દ્રયઃ ।
કરાે યહં યચ્ચ શભુાશભંુ પ્રભાે વ પ્રીતયે મ કૃતમ તુ ત સદા॥ ૭॥
શ્રી દ્વિવદ ઉવાચ ।
રામાદ નાં રણે ખ્યા ત દાતું યાે રાવણાિદકાન્ ।
નાવધી વયમવેૈક તં વ દે હનુમ પ્રભુમ્॥ ૮॥
શ્રીશરભ ઉવાચ ।
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ભાૈમસ્ય વાસરે પૂ કતર્વ્યા હનુમ પ્રભાેઃ ।
ભવે સઃ શુ ચરાયુઃ શ્રીઃ પતુ્ર મત્રકલત્રવાન્॥ ૯॥
શ્રીગવયઃ
આ મષીકૃતમાતાર્ ડં ગાે પદ કૃતસાગરમ્ ।
ણીકૃતદશગ્રીવં આ જનેયં નમા યહમ્॥ ૧૦॥
શ્રીપ્રહ તઃ
ઉ લઙ્ખ્ય સ ધાેઃ સ લલં સલીલં ય શાેકવિહ્ન જનકાત્મ યાઃ ।
આદાય તનેવૈ દદાહ લઙ્કાં નમા મ તં પ્રા જ લરા જનેયમ્॥ ૧૧॥
શ્રીનલ ઉવાચ ।
નમા યહં વાયજુપાદપઙ્કજં કરાે મ તદ્વાયજુપજૂનં સદા ।
વદા મ વાતાત્મજનામ મઙ્ગલં મરા મ વાયૂદ્ભવક તર્નં શભુમ્॥ ૧૨॥
શ્રીધમર્ક ઉવાચ ।
સપ્તષ ષ્ટહર્તાન્ કાેિટવાનરાણાં તર વનામ્ ।
યઃ સ વનયામાસ તં વ દે મા તાત્મજમ્॥ ૧૩॥
શ્રીગજ ઉવાચ ।
તનાૈ બાલપાશઃ િપતા પાવર્તીશઃ

સુ્ફરદ્બાહુદ ડાે મખુે વજ્રદંષ્ટ્ર ઃ ।
સતી ચા જના યસ્ય માતા તતાેઽ યં

ન ને ન ને ન ને ન ને॥ ૧૪॥
શ્રીઋક્ષરાજ ઉવાચ ।
બુ દ્ધબર્લં યશાે ધૈય િનભર્ય વમરાેગતા ।
અ ડ્યં વાક્પટુ વં ચ હનુમ મરણાદ્ભવેત્॥ ૧૫॥
શ્રીસ પા ત વાચ ।
નાશકં સીતાશાેકસ્ય શ્રીરામાન દદાિયનમ્ ।
સખુપ્રદં સાધકાનાં વાયપુતંુ્ર નમા યહમ્॥ ૧૬॥
શ્રીવેગવાનવુાચ ।
અ જનાવરપતુ્રાય રામેષ્ટાય હનૂમતે ।
સવર્લાેકૈકવીરાય બ્રહ્મ પાય તે નમઃ॥ ૧૭॥
શ્રી દ્રગ્રીવ ઉવાચ ।
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હનૂમ સદશૃં દૈવં ના ત ના તી ત ભૂતલે ।
તં પજૂય ત સતતં બ્રહ્મા-ગાૈર -મહેશ્વરાઃ॥ ૧૮॥
શ્રીદિધમખુઃ
આલાેડ્ય વેદશાસ્ત્રા ણ સવાર્ યિપ મહ ષ ભઃ ।
ઇદમેકં સિુનણ તં ન દૈવં હનુમ પરમ્॥ ૧૯॥
શ્રીસદંુષ્ટ્ર ઉવાચ ।
મઙ્ગલં હનુમિન્નત્યં મઙ્ગલં કિપપુઙ્ગવ ।
મઙ્ગલં ચા જનાસનૂાે મઙ્ગલં રાઘવ પ્રય॥ ૨૦॥
શ્રીઋષભ ઉવાચ ।
ક ણારસપૂણાર્ય જગદાન દહેતવે ।
કુ ક્ષસ્થા ખલલાેકાય હનૂમદ્બ્રહ્મણે નમઃ॥ ૨૧॥
શ્રી થુ વાચ ।
દાતા દાપિયતા ચવૈ સહંતાર્ રક્ષક તથા ।
પ્રેરકશ્ચાનુમાેદકશ્ચ કતાર્ ભાેક્તા કપીશ્વરઃ॥ ૨૨॥
શ્રી બવાન્ ઉવાચ ।
ભુ ક્તમુ ક્તપ્રદં નામ િવહાય હનુમન્ તવ ।
સસંર ત જના મૂઢાઃ િક િવ ચત્રમતઃપરમ્॥ ૨૩॥
શ્રીજ્યાે તમુર્ખ ઉવાચ ।
મ પ્રાથર્નાફલ મદં મમ જન્મનશ્ચ

નેચ્છા મ િક ચદપરં હનુમન્ મહાત્મન્ ।
વદ્દાસદાસજનપાદર ેિનકેત
મ મ દ્ધતાે ભવતુ સવેકપાિર ત॥ ૨૪॥

શ્રીસમુખુ ઉવાચ ।
રસને રસસારજ્ઞે મધુરા વાદકાિઙ્ક્ષ ણ ।
હનુમન્નામપીયષંૂ સવર્દા રસને િપબ॥ ૨૫॥
શ્રીગાેલાઙ્ગૂલ ઉવાચ ।
કુતાે દુિદનં વા કુતાે ભાૈમવારઃ

કુતાે વૈ ત તસ્ય ભદ્રા કથં વા ।
કુતાે વા વ્યતીપાતદાષે તં વા
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હનૂમ પદ યાનવીતાશભુસ્ય॥ ૨૬॥
શ્રીકુમુદ ઉવાચ ।
ત્રાતારાે ભુિવ પાદાશ્ચ માગાર્શ્ચ રસને તવ ।
હનૂમિન્ન મતા સ ત જનાનાં હીનતા કુતઃ॥ ૨૭॥
શ્રીશતબ લ વાચ ।
ધ યાે યનુગ્ હીતાેઽ મ પુ યાેઽ મ મિહતાેઽ યહમ્ ।
હનુમન્ વ પદા ભાજેસવેાિવભવયાેગતઃ॥ ૨૮॥
શ્રીકેસિર વાચ ।
વત્તાેઽ યઃ શરણં ના ત વમવે મમ રક્ષકઃ ।
અતાે મિય કૃપાદષૃ્ટ ા હનુમન્ રક્ષ માં સદા॥ ૨૯॥
શ્રીમાર ચ ઉવાચ ।
સદા પાપાૈઘિનષૂ્ઠતં પાપષેુ હૃષ્ટમાનસમ્ ।
પાપાત્માનં મહાપાપં રક્ષ માં હનુમ પ્રભાે॥ ૩૦॥
શ્રીત ણ ઉવાચ ।
હનૂમદાજ્ઞયા યચ્ચ ભાિવ તદ્ભવ ત ધ્રવુમ્ ।
યદભાિવ ન તદ્ભાિવ થા દેહપિરશ્રમઃ॥ ૩૧॥
શ્રીગાેમખુ ઉવાચ ।
અપરાધશતં િનતં્ય કુવાર્ણં માં શસંકમ્ ।
ક્ષમ વ દાસબુ યા વં હનુમન્ ક ણાિનધે॥ ૩૨॥
શ્રીપનસ ઉવાચ ।
હનુમતાે ન પરં પરમાથર્તાે હનુમતાે ન પરં પરમાથર્તઃ ।
ઇ ત વદા મ જનાન્ પરમાથર્તાે ન િહ પરં ભવતાેઽત્ર િવચક્ષણઃ॥ ૩૩॥
શ્રીસષુેણ ઉવાચ ।
માતા હનૂમાંશ્ચ િપતા હનૂમાન્ ભ્રાતા હનૂમાન્ ભ ગની હનૂમાન્ ।
િવદ્યા હનૂમાન્ દ્રિવણં હનૂમાન્ વામી હનૂમાન્ સકલં હનૂમાન્॥ ૩૪॥
શ્રીહિરલાેમ ઉવાચ ।
ઇતાે હનૂમાન્ પરતાે હનૂમાન્ યતાે યતાે યા મ તતાે હનૂમાન્ ।
હનૂમતાેઽ યં નનુ ના ત િક ચત્ તતાે હનૂમાન્ તમહં પ્રપદે્ય॥ ૩૫॥
શ્રીરઙ્ગ ઉવાચ ।
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યદ્વણર્પદમાત્રા ભઃ સહસાેચ્ચારણાે ભવેત્ ।
ક્ષમ વ ત કૃપાદષૃ્ટ ા હનૂમન્ પ્રણતાેઽ યહમ્॥ ૩૬॥
શ્રીિવધુષ્ટ ઉવાચ॥
હનૂમાન્ રક્ષતુ જલે સ્થલે રક્ષતુ વાયજુઃ ।
અટવ્યાં વાયપુતુ્ર તુ સવર્તઃ પાતુ મા તઃ॥ ૩૭॥
ફલશ્રુ તઃ ।
ઇતીદં વાનરપ્રાેક્તં સવર્પાપહરં વરમ્ ।
સવર્જ્ઞાનપ્રદં ચવૈ સવર્સાૈભાગ્યવધર્નમ્॥
ઇમાં વાનરગીતાં યે પઠ ત શ્રદ્ધયા વતાઃ ।
પતુ્રાન્ પાતૈ્રાંશ્ચ ભાેગાંશ્ચ લભ તે ક્ષણમાત્રતઃ॥
અૈશ્વય શાશ્વતં ચવૈ સુ સ્થરાઃ સ પદ તથા ।
આયુદ ઘ ચ ક ત ચ પ્રા ુવ ત ન સશંયઃ॥
ઇહ ભુ વા ખલાન્ કામાન્ આ જનેયપ્રસાદતઃ ।
ગચ્છ ત્ય તે પદં િનતં્ય પનુરા ત્તવ જતમ્॥
ઇ ત શ્રીપરાશરસિંહતાયાં પરાશરમતૈ્રેયસવંાદે
શ્રીવાનરગીતા નામ ષટ્સપ્ત તતમઃ પટલઃ॥
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