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Shri Hanumat Panchashat

శ్రీహనూమత్పఞ్చాశత్

(స్రగ్ధరా   ఛన్ద )
శ్రీమాన్  ధీమాన్ హనూమానసమసమధికః కీర్తిమాన్  భక్తిమాన్ శ్రీ -
రామే శ్రీరామ  రామేత్యనవరతరతో నామసఙ్కీర్తనే యః ।

సీమాతీతోఽభిరామో విలసతి మహిమాయస్య రోమాఞ్చకారీ
క్షేమస్తోమం స కామం గమయతు నమతః శ్రీ సమీరాత్మజో నః ॥ ౧॥

ఓమిత్యుక్త్వా నమోఽతస్తదను భగవతేఽప్యాఞ్జనేయాయ  చాథ
శబ్దం  చాన్తే చతుర్థ్యాం  “స మహదితి బలం యస్య”జాతం సమస్య ।

ఇత్థం  సృష్టం  తమష్టాదశపరిగణితైరక్షరైరక్షహన్తుః  
మన్త్రం  సర్వేష్టసిద్ధ్యై   హుతవహదయితాచూడమామ్రేడయామః  ॥౨॥

వీరో యః కేసరీతి త్రిభువనవిదితస్తస్య  రాజ్ఞోఽఞ్జనాయాం 
పత్న్యాం శ్రీరామహేతోస్సమజని  తనయోమారుతస్యౌరసో యః ।

స్వాదీయస్సద్యదీయైః  ప్రభుచరితమహో  భాతి కృత్యైర్విచిత్రైః 
సద్యో నుద్యాదవద్యం కలిబలకలితం కేసరిక్షేత్రజో  నః ॥ ౩॥

అత్రస్తో  జాతమాత్రః  ఫలమితి కలయన్ మిత్రమాహర్తుకామః
పుత్రో వాయోః పురాఽయం వియతి కృతరయః పుప్లువే  యః ప్లవఙ్గః   ।

స త్రాయాత్  వృత్రజేత్రా  తదనుకృతహనుర్వజ్రపాతేన  డిమ్భః
పిత్రా సంస్తభ్య  లోకాన్ వరమమరగణాల్లమ్భితో  జృమ్భితేన ॥ ౪॥

ఏకస్సన్నద్వితీయః శ్రుతిషు  తిసృషు యః పణ్డితశ్చాతురాస్య -
ప్రీత్యా  పఞ్చత్వహీనస్స పవనతనయః షడ్గుణస్సప్తసప్తేః   ।

శిష్యోఽష్టాఙ్గీ  నవవ్యాకరణచణమతీ రామభక్తః పరం నః
దిశ్యాదాయుస్సుదీర్ఘం  దశలపనరిపుర్భాగ్యమారోగ్యభోగ్యమ్ ॥ ౫॥

సుగ్రీవేణాలోక్యాగ్రజభయచకితేనాత్మనా   పఞ్చమేన
తూణీబాణాసనేద్ధౌ విపినముపగతౌ రామరామానుజౌ తౌ ।

శఙ్కాతఙ్కాకులేన ప్రణిధిరివ  తయోరన్తికం ప్రేషితో  యః
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శ్రీహనూమత్పఞ్చాశత్

శఙ్కాతఙ్కాపనోదం కలయతు కుశలో భిక్షువేషో హనూమాన్ ॥౬॥
గత్వా సౌమిత్రిరామావథ  విపినపథం తౌ కథం వా కిమర్థం

ఆయాతావిత్యనేకేరయమమరగిరా మధ్యమేన స్వరేణ ।
సమ్యక్ శబ్దప్రయోగోచ్చరణవిధియుతేనాద్రుతం    చావిలమ్బం

ప్రశ్నైః   పృష్టైః  ప్రతుష్టం   రఘుపతిమతనోద్వాగ్మితాం యస్స దత్తామ్ ॥ ౭॥
కఞ్జాక్షౌ  రఞ్జయన్తౌ  వనభువమభితో మఞ్జుతాం  వ్యఞ్జయన్తౌ

సఞ్జానన్  దేవతుల్యౌ రఘుకులతిలకౌ ప్రాఞ్జలిః   ప్రాఞ్జలోక్తిః    ।
యుఞ్జానస్తేన  మైత్రీ  వ్యధిత రవిసుతేనాఞ్జసా  సఞ్జయాయ

యుఞ్జన్  సఞ్జాయతాం  నస్సహృదయసుహృదో రఞ్జనాయాఞ్జనేయః   ॥౮॥
వాలీ కాలస్య యాతో వశమితి మహతో నైవ  శోకస్య కాలః

పుత్రో రాజ్యేఽభిషేచ్యస్తవ ఝటితి తతో మా చిరం రాజ్ఞి రోదీః ।
తారామ్మేవం వచోభిర్మృదుమధురపదైస్సాన్త్వయామాస యోఽసౌ

కర్తవ్యం దుఃఖమధ్యే కపిరిహ కృపయా తారయేత్ కారయన్నః ॥౯॥
వర్షాన్తే   వానరాణాం దిశి దిశి పృతనాం మైథిలీమార్గణార్థం  

మర్షీ స్యాః ప్రేషయేయేత్యథ  సమయమిమం రామచన్ద్రేణ  కృత్వా ।
హర్షీ విస్మృత్య భోగే లగతి రవిజ ఇత్యస్య బుద్ధిం  స్ఖలన్తీం 

కర్షన్  సాచివ్యకారీ కలయతు హనుమాన్ నస్స మోహవ్యపోహమ్ ॥ ౧౦॥
విశ్వేషాం శేవధిస్సన్ దశవదనవధం కర్తుమత్రావతీర్ణః 

విశ్వాసం వాయుపుత్రే నయవినయవతి ప్రాప్య  రామోఽఙ్గులీయమ్  ।
విశ్వాసాయ ప్రియాయాః  రవిసుతవచసా సోఽర్పయామాస యస్మిన్

నిశ్వాసే నిర్గమిష్యత్యపి  భవతు స నః కశ్చనాశ్వాసహేతుః ॥ ౧౧॥
సీతాన్వేషాయ విష్టాన్  బిలమథ తిమిరేణావృతం విన్ధ్యశైలే 

భీతాన్నిష్క్రాన్త్యశక్తాన్ సదయమనుచరాంస్తారయిష్యన్ గుహాయాః ।
సూనుర్వాయోర్వచోభిర్మయదుహితృసఖీం సూనృతైర్యోఽన్వనైషీత్ 

జాతేభ్యస్సఙ్కటేభ్యో భవతు స భగవాన్యాచితో మోచనాయ ॥ ౧౨॥
సుగ్రీవాజ్ఞా  విరోధం కలయతియువరాజ్యఙ్గదే  వాలిపుత్రే

తేనానీకే కవీనాం సపది విచలితే యస్స్వయం వాయుపుత్రః  ।
సామ్నా భేదేన రామానుజవిశిఖభియా భేదయిత్వాథ ధర్మ్యే

కర్తవ్యేఽచూచుదత్తన్ దిశతు స హనుమాన్ నైపుణం  రాజతన్త్రే ॥ ౧౩॥
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తుఙ్గం  మాహేన్ద్రశ ‍ృఙ్గం  ఘనవనశిశిరం ధాతుభిర్నైకరఙ్గం 
త్వఙ్గత్పాదాభిఘాతైః   శ్వసితమివ దధన్నిష్పతద్భిర్భుజఙ్గైః  ।

భఙ్గాద్  గ్రావ్ణాం   క్షరద్భిర్వమదివ రుధిరం ధాతురాగైర్విధాయ
పిఙ్గాక్షో  జృమ్భమాణో జలనిధితరణే తారణం నస్తనోతు ॥ ౧౪॥

ధ్యాత్వా శ్రీరామపాదౌ  క్షణమచలవదాస్థాయ  మాహేన్ద్రమౌలౌ
బద్ధ్వా  రామాఙ్గులీయం  దృఢమథ వసనే ప్రస్థితో   వాయుసూనుః ।

పారావారస్య పారం పరమురుతరసాయాతుకామస్సకామం
పారావారస్య పారం గమయతు నమతో ఘోరసంసారనామ్నః ॥ ౧౫॥

ఆద్రేస్తద్రూపధారీ    గగనముపగతోఽహ్నాయ తీర్త్వా సముద్రం
క్షుద్రాకారః  ప్రవిష్టో  దశముఖనగరీం రౌద్రరక్షఃప్రతిష్ఠమ్    ।

నిద్రాహీనాం  నిరన్నాం పతివిరహకృశాం రామభద్రస్య  పత్నీం
ముద్రాదానప్రతీతామతనుత   హనుమాన్ యస్స భద్రాణి  దిశ్యాత్ ॥ ౧౬॥

గత్యోత్పత్యాతివర్త్య స్వపితరమపి చరద్ వ్యోమ్ని వాయోరపత్యం
ప్రీత్యా  దృష్టం  ప్లవఙ్గైర్జలనిధితరణే    చారణైశ్చ  ప్రణత్యా  ।

భీత్యా దైత్యైర్వినీత్యా   సురవరనివహైర్యోగిభిశ్చ  ప్రసత్త్యా
స్తుత్యా తన్నః ప్రసన్నం  కుభిషగవిషయం శాతయేద్వాతరోగమ్ ॥ ౧౭॥

తాతస్యాథాధమర్ణం  గిరివరమురసాఽఽహత్య మైనాకమబ్ధౌ
ఛాయాగ్రాహేణ  విఘ్నం పథి స విదధతీం సింహికాం సూదయిత్వా ।

నాగానాం ప్రీణయిత్వా  సవినతి సురసాం మాతరం వాతజాతః
పారం వాతోఽన్తరాయాన్ పథి స నిపతితానన్తరా హన్తు నన్తుః ॥ ౧౮॥

పుత్రో వాయోరమిత్రో మమ తనయమయం పీడయామాస రాహుం
తత్రాకాశే  జిఘృక్షుః ఫలమితి తరణిం జాతమాత్రః  ప్లవఙ్గః   ।

సత్రాసో  యేన పుత్రో మమ కృత ఇతి తాం సింహికాం స్వం జిఘాంసుం
చిత్రేణైవ   క్రమేణాక్షపయత  స తథాఽస్మద్విపక్షం క్షిణోతు ॥ ౧౯॥

లఙ్కాసంరక్షిణీ సా రజనిచరపతేః రాజధాన్యేవ మూర్తా-
మూర్చ్ఛాకారిప్రహారం  కమపి వితరతా నిర్జితా  యేన సద్యః ।

లఙ్కామాసన్ననాశాం ఫలితమభిహితం బ్రహ్మణా  ప్రాహ  యస్మై
భఞ్జాత్  ప్రాభఞ్జనిర్నః   సకలమవికలం విద్విషాం దుర్గవర్గమ్   ॥౨౦॥

రామాం రామస్య చిన్వన్నిశిచరనగరేసద్మనస్సద్మ గత్వా
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వామాస్తా రావణేన ప్రసభమపహృతాః  స్థాపితశ్చావరోధే  ।
శ్యామాయామే తృతీయే విగలితవసనాః కామినీరప్యవేక్ష్య

కామం కామస్య నాయాద్వశమనిలసుతో నస్స పాయాదపాయాత్ ॥౨౧॥
యుద్ధే క్రుద్ధేన   జిత్వా బలజితమథ తం రావణేనాపహృత్య

బద్ధానీతావరుద్ధాస్సురపురవనితా   వీక్ష్య శుద్ధాన్తరఙ్గే   ।
అద్ధా శుద్ధాన్తరఙ్గః    క ఇహ స భవితాన్యత్ర గాఙ్గేయభీష్మాత్

బుద్ధిశ్రేష్ఠాఞ్జనేయాదుత     కథిత ఇతి త్రాయతాం  వాయుపుత్రః  ॥౨౨॥
హీనా రామేణ సీతాముపవసనకృశాం శింశపావృక్షమూలే

దీనాం వీక్ష్యైకవేణీం మలినపటధరాం తర్జితాం  రాక్షసీభిః ।
లీనః పర్ణేషు  రామం ప్రభుమథ  మనసా తం ప్రశంసన్  జగామ

యో నః శ్రీతత్త్వవేత్తా   ప్రదిశతు  పరమం తస్య తత్త్వస్య బోధమ్ ॥౨౩॥
మాసౌ ద్వావేవ కృత్వా సమయమపగతే రావణే తర్జయిత్వా

త్రాసం  యాఽఽసాద్య వేణ్యుద్గ్రథనకరణతో  మైథిలీ  మర్తుకామా ।
ప్రాణే  ప్రత్యాయితాఽభూత్  ప్రభుచరితమథోద్గీయ   వాయోస్సుతేన

ప్రీతిస్ఫీతః  కపిస్స ప్రణిపతనపరాత్  ప్రీణయన్  ప్రాణయేన్నః  ॥౨౪॥
రాక్షస్యా స్వప్నదృష్టం  రఘుపతివిజయం వర్ణయన్త్యా  ప్రసన్నా

తాభిర్నోక్తాఽపి సీతా భవ శరణమిహేత్యాస తాసాం తథా సా ।
అవ్యాజేనానుకమ్పామపచరణపరేఽప్యాదధానామతోఽమ్బాం

వ్యాజాపేక్షం స జానన్ ప్రభుమతిశయితాం  పాతు నః పావమానిః ॥౨౫॥
రామస్సౌమిత్రిణా  యే పరమథ విరహాత్ క్వ క్వ యాతశ్చ కిం కిం

చక్రే సుగ్రీవసఖ్యం  కథమగమదితి బ్రూహి  సర్వం కపే త్వమ్ ।
ఏవం భూయశ్చ భూయో జనకతనయయాచోద్యమానేన యేన

సంశ్రావ్యాఽఽశ్వాసితాఽభూదనయమపనయత్వాఞ్జనేయస్స్వయం   నః ॥౨౬॥
మత్తుల్యా మద్విశిష్టా అపి బహుకపయః సన్తి సైన్యే  కపీనాం

మత్తో న్యూనో న కశ్చిత్తవ పతిరిహ తై రావణం జేష్యతీతి ।
ప్రోచ్య  ప్రత్యాయయిష్యన్నివ  చ రిపుబలం తత్సమక్షం హనిష్యన్

రక్షోఽశీతిం తమక్షం సచివసుతగణంయోఽవధీత్ సోఽవతాన్నః ॥౨౭॥
అక్షం రుక్షం సమక్షం క్షతికరవిశిఖాన్ లక్షయిత్వా క్షిపన్తం

వక్షస్యక్ష్ణోః  క్షణాయ క్షయమయమనయన్ సక్షమస్స క్షమోఽపి ।
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రక్షో దక్షం విపక్షక్షపణ ఇదముపేక్ష్యం న హీత్యక్షిణోద్యః
క్షిప్రం  క్షిప్త్వాన్తరిక్షాత్  క్షితిమధి హనుమాన్ విక్షతాద్రక్షతాన్తః  ॥౨౮॥

ఇచ్ఛన్ బ్రహ్మాస్స్త్రబన్ధం    త్రుటయితుమధునా  రావణేః పారయామి
గచ్ఛన్నేవాగతోఽహం కిమపి తవ హితం రావణం వ్యాజిహీర్షుః  ।

స్వచ్ఛన్దం  స్వచ్ఛమేవం తమయమభిదధత్ పుచ్ఛపీఠాధిరూఢః
పుచ్ఛేనేచ్ఛావిహారః ప్రహరతు  హనుమాన్ క్షాత్రవాన్  శాత్రవాత్రః   ॥౨౯॥

వాలే తైలేన  సిక్తే  పిచుతటవలితే దీపితేయాతుధానే
జ్వాలామాలాకులోఽగ్నిర్న జనకసుతయా శాపితో యం తతాప ।

లఙ్కాయాం రాక్షసేన్ద్రానుజగృహరహితం  యేన దగ్ధం  సమస్తం
దిగ్ధాం  స్నిగ్ధో విదగ్ధః  పవనజ ఇహ నో జ్ఞానదుగ్ధేన   ముగ్ధాన్  ॥ ౩౦॥

లఙ్కాం లాఙ్గూలదగ్ధాం   నిశిచరరుదితైరాకులామాకలయ్య
ప్రత్యావృత్యామ్బురాశేస్తతమధి  హనుమాన్ వానరాణామనీకమ్ ।

నిష్పన్దం  జాతకౌతూహలమవహితధి శ్రావయామాస  సర్వా
ఆమూలాత్ స్వాం కథాం యః ప్రదిశతు  స కథాకారపారీణతాం నః ॥ ౩౧॥

దృష్టా సీతేతి సా త్వామిదమవదదితి శ్రోత్రపీయూషముక్త్వా 
రామాత్ సర్వస్వభూతం రఘుకులతిలకాద్యః పరిష్వఙ్గమాప  ।

విక్రాన్తం   యం సమర్థం  కపిమతిముదితా మైథిలీ  ప్రాజ్ఞమూచే 
శ‍ృణ్వన్ రామాయణంయో విచరతి భువనేఽద్యాపి స త్రాయతాం  నః ॥ ౩౨॥

యః శత్రోః  రావణస్య స్వయమయమనుజోఽదేశకాలాగతోఽత్ర
నిగ్రాహ్యో  గ్రాహ్యతాం  న వ్రజతి  కథమపీతీతరేషూచివత్సు ।

ధర్మాత్మా దేశకాలాగత ఇతి వచనైర్హేతుమద్భిర్య   ఊచే
చిత్తం రామస్య జానన్నవతు స హనుమాన్ ధర్మవిత్ కర్మభిర్నః ॥ ౩౩॥

కైలాసం  కమ్పయిత్వా వరమథ తపసా శమ్భుమారాధ్య లబ్ధ్వా
బమ్భోలిం జమ్భశత్రోః  శలభమివ నయో లక్షతే వక్షసి స్మ ।

ముష్టిం  తస్య ప్రపాత్యోరసి  దశశిరసస్తేన సద్యోఽపనుద్యాత్
సాధు త్వం శ్లాఘనీయో  రిపురితి కథితో మారుతిర్భీరుతాం నః ॥ ౩౪॥

సానీకం జానకీశం రణభువి పతితం మేఘనాదాస్త్రవిద్ధం 
గ్లానిం  భూయో భజన్తం పతితమవరజం వీక్ష్య సఞ్జీవయిష్యన్  ।

యోనిం దివ్యౌషధీనాం హిమగిరిశిఖరం యస్స ఆనీతవాన్నో
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హానిం దాత్రీం  నిహన్యాత్ తనురుజమగదఙ్కారభూతో హనూమాన్ ॥ ౩౫॥
వైకుణ్ఠే  శేషనామా భుజగపరివృఢః శ్రీపతేర్ధూర్వహో  యో

జాతో రామావతారే దశరథతనయః ప్రాప్య  రామానుజత్వమ్ ।
ధృత్వా శక్త్యాఽఽహతం తం యుధి దశశిరసా దుర్వహం ధూర్వహత్వం

వ్యానగ్యో వాయుసూనుర్లఘుమిహ  వహతాల్లీలయాఽస్మద్ధురం   సః ॥ ౩౬॥
జమ్భారాతేర్విజేతుః బలమథ విదలన్ రక్షసాం దమ్భభేత్తా

డిమ్భో వాయోర్యుధాయాం విధృతరఘువరోయో నికుమ్భస్య హన్తా ।
అమ్భోధిం లఙ్ఘయిత్వౌషధిముపనమయన్  జృమ్భయాం స్వాన్ బభూవ

శమ్భోరేవావతారోఽయమితి నిగదితస్స్తమ్బయేత్  సమ్భ్రమం నః ॥ ౩౭॥
మాయాసీతాం సమక్షం మఘవజిదసినా దారితాం మారితాఞ్చ

పుత్రో నిధ్యాయ వాయోరథ రఘుపతయే దుఃఖమాఖ్యాతుకామః ।
యోగచ్ఛన్ రాక్షసేన్ద్రావరజవచనతో  వఞ్చితం స్వం వ్యజానాత్

మాయావ్యాలీం స ధున్వన్ స్వయమపనయతాజ్జాయమానం  భయం నః ॥ ౩౮॥
మైథిల్యాః  విప్రలమ్భే  రవిసుతవచసా ప్రేషయామాస  రామో

దూతం వాతస్య జాతం స జనకతనయాం జ్ఞాతుమమ్భోధిపారమ్  ।
వ్యాపాద్యాయోధనే తం దశవదనమథ ప్రేషయన్నాశు  వార్తాం

దేవ్యై  దూతం దధే యం వితరతు నమతామార్తిహన్త్రీం  స వార్తామ్ ॥ ౩౯॥
సంసేవ్యాశోకవన్యాం రఘుపతిదయితాం క్రూరవాగ్రాక్షసీనాం 

సంహారం యశ్చికీర్షుస్సదయమభిహితస్సేవికాస్స్వామ్యధీనాః  ।
సంరక్షన్త్యస్తదాజ్ఞామదధత   యది తత్ కోఽపరాధోఽత్ర తాసాం

సంహార్యా నేతి దేవ్యా కలయతు స దయాం నన్తృషు క్షాన్తమన్తుః ॥ ౪౦॥
ఆదిష్టో రాఘవేణ ప్రభుమపి  జటిలం స్థణ్డిలే   సంవిశన్తం

నన్దిగ్రామే   నివిష్టం  భరతమభిగతో జ్యేష్ఠభక్తౌ  సునిష్ఠమ్  ।
దృష్ట్వా  శత్రుఘ్నజుష్టం   రఘుపతిపదవీదత్తదృష్టిం  స భక్త-
శ్రేష్ఠం   మేనే మనీషీ జనయతు వినయం మారుతిర్మానసే నః ॥ ౪౧॥

నాథస్యాథాభిషేకే నయనసరసిజస్యాదితానన్దవాష్పం
జానానా జానకీ యం పతిమతిమతనోద్ధారదానేన  ధన్యమ్ ।

నిత్యం సౌమిత్రిసీతాసహితరఘువరం  వన్దమానో  హనూమాన్
వశ్యో దిశ్యాదవశ్యం దిశమథ విదిశం వ్యశ్నువానం యశో నః ॥ ౪౨॥
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మోక్షం నాథప్రసాదాత్  కరగతమతియో వ్యాక్షిపంస్తస్య గాథాం
గాయన్ శ‍ృణ్వంస్తదీయం చరితమయమవన్నాపదస్తస్య భక్తాన్ ।

తత్త్వం సత్త్వే స్థితేభ్యః  పరమముపదిశన్ సఞ్చరన్ సమ్ప్రసద్య
సద్యశ్శోకం స నుద్యాత్ సదయమనిలభూరద్య లోకస్య సర్వమ్ ॥ ౪౩॥

యేన స్పర్ధాం  దధానస్స్వయమనిలభువా నారదో భక్తిగానే
గానైర్యస్య  స్వకీయాం ద్రవదుపలపుటే  మజ్జితాం  వీక్ష్య వీణామ్ ।

గానే నూనం హనూమాన్ ప్రథమ  ఇతి వదన్ లజ్జితస్తజ్జితోఽభూత్  
మానాతీతం నతేభ్యో న ఇహ స తనుతాం గానవిజ్ఞానదానమ్  ॥ ౪౪॥

రామం స్కన్ధాధిరూఢం  సమరభువిచచారోద్వహన్ వర్ష్మణా యో
రామం సఙ్కీర్తయన్యో విహరతి సతతం తం వహన్నేవ వాచా ।

రామం ధ్యాయన్ హనూమాన్ విచరతి పరితస్తం వహన్ మానసేన
యాతః పాయాదపాయాద్రఘుపతిమయతాం  కాయవాఙ్మానసైర్నః  ॥ ౪౫॥

కృష్ణం  విష్ణుం  స జానన్నపి పరపురుషం రాఘవాన్యావతారం
రామాకారే దిదృక్షుః పునరపి పురతో మారుతిస్తేన యుద్ధాన్  ।

విభ్రాణే  రాఘవస్యాకృతిమథ పతితః పాదయోస్తస్య దాస్యం
స్పష్టం  వ్యాచష్ట యస్స్వం ప్రదిశతు  భగవాన్ భక్తియోగం పరం నః ॥ ౪౬॥

పుష్పం సౌగన్ధికాఖ్యం  హిమగిరివిపినే కృష్ణయా  ప్రార్థితం   యత్
భ్రాత్రే  భీమాయ తస్మై  తదవచయకృతేః కామ్యయా భ్రామ్యతే  ప్రాక్  ।

సన్దర్శ్యానుగ్రహం  యో వ్యతరదపహరన్ స్కన్ధయోరస్య  గన్ధం
గన్ధం  సంసారబన్ధప్రదమపహరతాద్   గన్ధవాహాత్మజో  నః ॥ ౪౭॥

పార్థాదన్యత్ర  దివ్యాం దృశమధిగమితాత్ సఞ్జయాద్వా  ప్రబుద్ధాత్ 
పార్థస్య  స్యన్దనాగ్రే  కపికులతిలకాన్మారుతేర్వా ధ్వజస్థాత్  ।

సార్థాం  శ్రోతుం  హి గీతాం పరమపురుషతో నిఃసృతాం కః సమర్థః
సోఽర్థం  గీతోపదిష్టం  కపిరుపదిశతాదస్మదుజ్జీవనార్థమ్   ॥ ౪౮॥

మధ్యే సిన్ధోర్భవాబ్ధేరివ   పురుషతనావత్ర లఙ్కాఖ్యపుర్యాం
సీతేవాప్య ద్విపఞ్చేన్ద్రియయుతమనసాఽత్మా  దశాస్యేన బన్ధమ్  ।

ఆచార్యాదేవ నన్దత్యనిలభువ  ఇవాకర్ణ్య  నాథస్య వార్తాం
ఇత్యధ్యాత్మీయరామాయణమధి మహితో మారుతిస్తాద్ గురుర్నః ॥ ౪౯॥

లోకేఽద్యాలోకహీనే సపది కలియుగే సంస్కృతే లుప్యమానే

hanUmatpanchAshat.pdf 7



శ్రీహనూమత్పఞ్చాశత్

లోకో రామాయణం తత్ పఠతు కథమితి ప్రాప్య  చిన్తాం పరాం తామ్ ।
హిన్దీరామాయణం  యః కవివరతులసీదాసతో భక్తిభావైః

పూర్ణం  తూర్ణం  ప్రణాయ్య  వ్యవృణుత సనృణాం మారుతిశ్చారుశీలః ॥ ౫౦॥
క్రవ్యాదానాం  విభావ్యం పురవరమఖిలం హవ్యవాహేన దగ్ధ్వా

దేవ్యాస్సంసేవ్య నవ్యామ్బుజసదృశపదం సేవ్యమాశ్రావ్య  భూయః ।
అభ్యర్ణే వర్ణయిష్యంస్తదథ  రఘుపతేః తీర్ణవన్నర్ణవం   భోః

తూర్ణం  కర్ణావతీర్ణం   కురు సుత మరుతస్తోత్రముద్గీర్ణమేతత్    ॥ ౫౧॥
ఉగ్రం  వా శాన్తమూర్తిం దశముఖనగరే విష్టమఙ్గుష్ఠమాత్రం   

అగ్రే సౌమిత్రిసీతాసహితరఘుపతేః  తూర్ణకర్ణావతీర్ణమ్    । (ప్రశ్రయేణోపవిష్టమ్    ।)
వ్యగ్రా నిధ్యాయ సద్యో నిజహృది బహుధా సిద్ధిమాసేదివాంసః

సుగ్రాహ్యాం  పావమానేరితి హి నుతిమిమాదరేణాదదీరన్ ॥ ౫౨॥
ఏతాం పఞ్చాశతం యః పఠతి హనుమతః ప్రశ్రితో  యా శ‍ృణోతి

భక్త్యా తాత్పర్యమస్య ప్రవచనవిధినా  శ్రావయత్యన్యభక్తాన్  ।
తద్దృష్ట్యా   కుష్ఠయక్ష్మోదరహృదయశిరఃకర్కటాదీన్  స రోగాన్

ఉల్లఙ్ఘ్యోల్లాఘభూతస్సుఖమనుభవితా    శశ్వదుల్లాసశీలః  ॥ ౫౩॥
ప్రత్నం  రత్నాకరస్య ప్రథితమపి  యశో దుస్తరత్వే నిరస్య

యత్నైర్యేన  ప్రణీతైరభవదవసితో   రామసీతావియోగః ।
రత్నం రామాయణాఖ్యస్రజ  ఇతి కవిభిర్మారుతేః కీర్తితస్య

యత్నస్తస్యార్చనే నః క్షణమపి విహితో నిత్యకల్యాణహేతుః ॥ ౫౪॥
శ్రీరామో  విశ్వసర్గస్థితివిలయకరో   యః పరబ్రహ్మభూతః

భూలోకేఽన్నావతీర్ణో దశలపనవిలోపాయమాయామనుష్యః ।
చక్రే సన్దర్శయా  నః శుభచరితమిషేణైకమాదర్శమార్గం 

స్తోత్రం  దాసస్య తస్యోదితమనిలభువస్తన్ముదే తత్సవేదమ్ ॥ ౫౫॥
సున్దరరాజగ్రథితం   సున్దరకాణ్డాధినాయకస్తోత్రమ్    ।
సున్దరమేతత్  పఠితా నన్దతి  ముక్తః పుమాన్ రోగాత్ ॥ ౫౬॥
ఇతి శ్రీసున్దరరాజకృతా   శ్రీహనూమత్పఞ్చాశత్  సమాప్తా ॥
(రోగదుఃఖనాశక శ్రీహనూమత్పఞ్చాశత్ )
కవి- శ్రీ సున్దరరాజః  ।
మాతా- శ్రీమతీ  వఞ్జువల్లీ  ।

8 sanskritdocuments.org



శ్రీహనూమత్పఞ్చాశత్

పితా ఆశుకవిసార్వభౌమ విల్లూర  శ్రీనివాసరాఘవాచార్య  స్వామీ
జన్మ తిథి-౧౩-౯-౧౯౩౬, జన్మస్థాన -తఞ్జావూర  జనపదాన్తర్గత  దేవనాథవిలాస గ్రామ
శిక్షా-ఏమ.ఏ. (రసాయన శాస్త్ర ),ఆఇ.ఏ.ఏస (ఓడిశాం ప్రాప్తావకాశః )
(స్రగ్ధరా   ఛన్ద )
స్రగ్ధరా   మ్రౌ భ్నౌయౌయ్ త్రిఃసప్తకాః  (పిఙ్గల  ఛన్ద శాస్త్ర , ౭/౨౫)

యస్య పాదే మగణ-రగణ-మగణ-నగణాస్త్రయశ్చ  యగణాః
(ఽఽఽ,ఽ॥అ,ఽ॥, ॥।, ॥అఽ, ॥అఽ, ॥అఽ)।
సప్తసు, సప్తసు, సప్తసు చ యతిః । (ఽ -గురు, । - లఘు)

మగణ రగణ భగణ నగణ యగణ యగణ యగణ
(ఽఽఽ) (ఽ॥అ) (ఽ॥) (॥।) (॥అఽ) (॥అఽ) (॥అఽ)

(స్రగ్ధరా   ఛన్ద లక్షణశ్లోకః )
రేఖా-భ్రూః  శూభ్రద -న్త(౭)ద్యుతి-హసిత-శర(౭)శ్చన్ద్రికాచా -రుమూర్తి(౭)-
ర్మాద్యన్మా-తఙ్గలీ -లా(౭)గతి-రతివి-పులా(౭)భో-గతుఙ్గ -స్తనీ యా(౭) ।

రమ్భాస్త-మ్భోపమో-రూ(౭)రలి-మలిన-ధన(౭)స్ని-గ్ధధమ్మి -ల్లహస్తా (౭)
బిమ్బోష్ఠీ రక్తక -ణ్ఠీ (౭)దిశ-తు రతి-సుఖం(౭)స్ర -గ్ధరా  సు-న్దరీయమ్ (౭) ॥
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