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.. shrIhanUmatstotram 3 ..

॥ ીહ મૂ તો ્ ૩ ॥
ૃ ુ દિવ વ યાિમ તો ં સવ ખુાવહ ્ ।

સવકામ દં ણૄાં હ મુ તો ુ મ ્॥ ૧॥
ત તહાટકસ ાશં નાના ુ પિવરા જત ્ ।
ઉ ાલાકવદનં િ ને ં ુ ડલો વલ ્॥ ૨॥
મૌ ીકૌપીનકં હમમયય ોપવીિતન ્ ।
િપ લા ં મહાકાયં ટ શૈલે ધા રણ ્॥ ૩॥
િૂત યા મકં વીરં મહાશૌય મહાહ ુ ્ ।

હ મૂ તં વા ુ ૂ ુ ં નમાિમ ચા રણ ્॥ ૪॥
િ વણા રમ થં જપા ુ મુસિ ભ ્ ।
નાના ષૂણસં ુ તમા નેયં નમા યહ ્॥ ૫॥
પ ા ર થતં દવં નીલનીરદસિ ભ ્ ।
ૂજતં સવદવૈ ુ રા સા ર નમા યહ ્॥ ૬॥

અચલ િુતસ ાશં સવાલ ાર િૂષત ્ ।
ષડ ર તુ ં દવં નમાિમ ચા રણ ્॥ ૭॥
સ તવણમયં દવં હર શં તં રુા ચત ્ ।
ુ દરા યા જસં ુ ત ં િ ને ં ત ં નમા યહ ્॥ ૮॥

અ ટાદશાિધપં દવં હમવણ મહાત ુ ્ ।
નમાિમ જગતાં વ ં લ ા ાસાદદાહન ્॥ ૯॥
અતસી ુ પસ ાશં દશવણા મકં િવ ુ ્ ।
જટાધરં ચ બુા ુ ં નમાિમ કિપનાયક ્॥ ૧૦॥
ાદશા રમ ય નાયકં ુ તધા રણ ્ ।
હમવણલસ કાયં ભ ુ ીવમ ણ ્॥ ૧૧॥
માલામ ા મકં દવં િ વણ ચ ચ ુ જુ ્ ।
પાશા શધરં દવં કિપવય નમા યહ ્॥ ૧૨॥
યોદશા ર હતં સીતા ુ ઃખિનવારણ ્ ।
રુા રુગણૈઃ સવઃ સં તુ ં ણમા યહ ્॥ ૧૩॥

હાહાકાર ખુા તિન યદહન વાલાસ હૂો વલં
િવ મ ડલ તરોષપ ુષં ીરામદાસં િવ ુ ્ ।

hanUmatstotram3.pdf 1



॥ ીહ મૂ તો ્ ૩ ॥

સ ણૂ ૃત ૂ લોચનમહા ા દર ોબલં
તં વ દ રિવધારણં રુવરવ ં સમીરા મજ ્॥ ૧૪॥
ર પુિતપદભ તં ક ણીકો મા ં
ુ ુ લતકરપ ં મોદયાનં તર ।
લુ કતિવ લુા ં ુ યલીલા ષુ ં

વનચર ુલનાથં વા ુ ુ ં નતોઽ મ ॥ ૧૫॥
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