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॥ શ્રીહનુમદષ્ટાેત્તરશતનામ તાતે્રમ્ ૬॥

॥ શ્રીહનુમદષ્ટાેત્તરશતનામ તાતે્રમ્ ૬॥
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ॥
॥ શ્રીસીતારામચ દ્રા યાં નમઃ॥
શ્રીપરાશર ઉવાચ -

મતૈ્રેય! મ ત્રજ્ઞ અષ્ટાેત્તરશતસં જ્ઞકઃ ।
ના ાં હનૂમતશ્ચવૈ તાતે્રાણાં શાેકનાશનમ્॥
પવૂ શવને પાવર્ત્યાઃ ક થતં પાપનાશનમ્ ।
ગાે યાદ્ગાપેતરં ચવૈ સવ સતફલપ્રદમ્॥
િવિનયાેગઃ -
ૐઅસ્ય શ્રીહનુમદષ્ટાેત્તરશતનામ તાતે્રમ ત્રસ્ય સદા શવ ઋ ષઃ ।
અનુષુ્ટપ્ છ દઃ । શ્રીહનુમાન્ દેવતા । હ્ર ાં બીજમ્ ।
હ્ર ી ં શ ક્તઃ । હં ક લકમ્ ।
શ્રીહનુમદે્દવતા પ્રસાદ સદ્ યથ જપે િવિનયાેગઃ ।
યાનમ્ -
યાયેદ્બાલિદવાકરદુ્ય તિનભં દેવાિરદપાર્પહમ્
દેવે દ્રપ્રમખુૈઃ પ્રશ તયશસં દેદ યમાનં ઋચા ।
સગુ્રીવાિદસમ તવાનરયુતં સવુ્યક્તત વ પ્રયં
સરંક્તા ણલાેચનં પવનજં પીતા બરાલઙૃ્કતમ્॥
॥ ઇ ત યાનમ્॥
હનુમાન્ સ્થરક તશ્ચ ણીકૃતજગ ત્રયઃ ।
સરુપજૂ્ય સરુશ્રેષ્ઠાે સવાર્ધીશ સખુપ્રદઃ॥
જ્ઞાનપ્રદાે જ્ઞાનગ યાે િવજ્ઞાની િવશ્વવ દતઃ ।
વજ્રદેહાે દ્રમૂત દગ્ધલઙ્કા વરપ્રદઃ॥
ઇ દ્ર જદ્ભયકતાર્ ચ રાવણસ્ય ભયઙ્કરઃ ।
કુ ભકણર્સ્ય ભયદાે રમાદાસઃ કપીશ્વરઃ॥
લ મણાન દકરાે દેવઃ કિપસૈ યસ્ય રક્ષકઃ ।
સગુ્રીવસ ચવાે મ ત્રી પવર્તાે પાટનાે પ્રભુઃ॥
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॥ શ્રીહનુમદષ્ટાેત્તરશતનામ તાતે્રમ્ ૬॥

આજન્મબ્રહ્મચાર ચ ગ ભીર વિનભી તદઃ ।
સવશાે વરહાર ચ ગ્રહકૂટિવનાશકઃ॥
ઢાિકની વંસક સવર્ભૂતપે્રતિવદારણઃ ।
િવષહતાર્ ચ િવભવાે િનત્ય સવર્જગ પ્રભુઃ॥
ભગવાન્ કુ ડલી દ ડી વણર્યજ્ઞાપેવીત ત્ ।
અ ગ્ ગભર્ઃ વણર્કા તઃ દ્વભજુ તુ કૃતા જ લઃ॥
બ્રહ્માસ્ત્રવારણ શા તાે - બ્રહ્મ યાે બ્રહ્મ પ ત્ ।
શત્રુહ તા કાયર્દક્ષાે લલાટાક્ષાેઽપરેશ્વરઃ॥
લઙ્કાેદ્દ પાે મહાકાયઃ રણશરૂાેઽ મતપ્રભઃ ।
વાયવુેગી મનાવેેગી ગ ડસ્ય સમાજેસે॥
મહાત્મા િવ ભક્તશ્ચ ભક્તાભીષ્ટફલપ્રદઃ ।
સ િવનીસમાહતાર્ સ ચ્ચદાન દિવગ્રહઃ॥
િત્રમૂત પુ ડર કાક્ષાે િવશ્વ જ દ્વશ્વભાવનઃ ।
િવશ્વહતાર્ િવશ્વકતાર્ ભવદુઃખૈકભષેજઃ॥
વિહ્નતે ે મહાશા તાે ચ દ્રસ્ય સદશૃાે ભવઃ ।
સતેુકતાર્ કાયર્દક્ષાે ભક્તપાષેણત પરઃ॥
મહાયાેગી મહાધૈયા મહાબલપરાક્રમઃ ।
અક્ષહ તા રાક્ષસઘ્નાે ધૂમ્રાક્ષવધકૃન્મનુે॥
ગ્ર તસયૂા શાસ્ત્રવેત્તા વાયપુતુ્રઃ પ્રતાપવાન્ ।
તપ વી ધમર્િનરતાે કાલને મવધાેદ્યમઃ॥
છાયાહતાર્ િદવ્યદેહાે પાવનઃ પુ યકૃ શવઃ ।
લઙ્કાભયપ્રદાે ધીરાે મુક્તાહારિવભૂ ષતઃ॥
મુ ક્તદાે ભુ ક્તદશ્ચવૈ શ ક્તદ શઙ્કર તથા ।
હિરિનર જનાે િનત્યાે સવર્પુ યફલપ્રદઃ॥
ઇતીદં શ્રીહરેઃ પુ યનામાષ્ટાેત્તરશતમ્ ।
પઠનાચ્શ્રવણાન્મત્યર્ઃ વન્મુક્તાે ભવેદૃ્ધવમ્॥
॥ ઇ ત શ્રીપરાશરસિંહતાયા તગર્તે શ્રીપરાશરમતૈ્રેયસવંાદે
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હનુમદષ્ટાેત્તરશતનામ તાતંે્ર સ પૂણર્મ્॥
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