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.. shrIhanumaddhyAnam ..

॥ ીહ મુ યાન ્ માક ડય રુાણતઃ ॥
મરકતમણવણ દ યસૌ દયદહં
નખરદશનશ વૈ ુ યૈઃ સમેત ્ ।
ત ડદમલ કર ટં ૂ ન રોમા તં ચ
હ રત ુ મુભાસં ને ુ મ ં ુ લ ્॥ ૧॥
અિનશમ લુભ યા રામદવ ય યો યા-
િ ખલ ુ ુચ ર ા યા યપ ા દ ત ્ ।
ફ ટકમણિનકાશે ુ ડલે ધારય તં
ગજકર ઇવ બા ું રામસેવાથ ત ્॥ ૨॥
અશિનસમ ઢ નં દ ઘવ ઃ થલંચ
નવકમલ પુાદં મદય તં ર ૂં ।
હ રદિયતવ ર ઠં ાણ ૂ ુ ં બલાઢ ં
િન ખલ ણુસમેતં ચ તયે વાનરશ ્॥ ૩॥
ઇિત માક ડય રુાણતઃ ીહ મુ યાન ્ ।
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