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shrIhanumataH laghupUjAkramaH

శ్రీహనుమతః  లఘుపూజాక్రమః

౧.ధ్యానమ్ ॥
అతులితబలధామ స్వర్ణశైలాభదేహం 
దనుజవనకృశానుం జ్ఞానినామగ్రగణ్యమ్   ।
సకలగుణనిధానం వానరాణామధీశం
రఘుపతిప్రియభక్తం  వాతజాతం నమామి ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః -ధ్యాయామి ॥
ఆగచ్ఛ హనుమద్దేవ  త్వం సువర్చలయా సహ ।
పూజాసమాప్తిపర్యన్తం  భవ సన్నిహితో ముదా ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః -ఆవాహయామి ।
భీమాగ్రజ  మహాప్రాజ్ఞ  త్వం మమాభిముఖో భవ ।
శ్రీరామసేవక  శ్రీమన్  ప్రసీద  జగతాం పతే ॥
హే స్వామిన్, స్థిరో  భవ, వరదో భవ,సుముఖో భవ,సుప్రసన్నో  భవ ।
స్థిరాసనం  కురు ।
దేవ దేవ జగన్నాథ కేసరీప్రియనన్దన   ।
రత్నసింహాసనం తుభ్యం దదామి హనుమత్ప్రభో ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
నవరత్నఖచితస్వర్ణసింహాసనం  సమర్పయామి ॥
యోగిధ్యేయాఙ్ఘ్రిపద్మాయ  జగతాం పతయే నమః ।
పాద్యం మయార్పితం దేవ గృహాణ పురుషోత్తమ ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి ॥
లక్ష్మణప్రాణసంరక్ష  సీతాశోకవినాశన ।
గృహాణార్ఘ్యం  మయా దత్తం అఞ్జనాప్రియనన్దన    ।
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శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
హస్తయోః అర్ఘ్యం  సమర్పయామి ॥
వాలాగ్రసేతుబన్ధాయ   శతాననవధాయ చ ।
తుభ్యమాచమనం దత్తం ప్రతిగృహ్ణీష్వ   మారుతే ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
ముఖే ఆచమనీయం సమర్పయామి ॥
అర్జునధ్వజసంవాస  దశాననమదాపహ ।
మధుపర్కం ప్రదాస్యామి  హనుమన్ ప్రతిగృహ్యతామ్  ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
మధుపర్కం సమర్పయాపి ॥
గఙ్గాదిసర్వతీర్థేభ్యః   సమానీతైర్నవోదకైః   ।
భవన్తం స్నపయిష్యామి కపినాయక గృహ్యతామ్ ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
శుద్ధోదకస్నానం  సమర్పయామి ॥
పీతామ్బరమిదం తుభ్యం తప్తహాటకసన్నిభమ్ ।
దాస్యామి వానరశ్రేష్ఠ  సఙ్గృహాణ  నమోఽస్తు తే ॥
ఉత్తరీయం తు దాస్యమి సంసారోత్తారకారణ ।
గృహాణ చ మయా ప్రీత్యా  దత్తం ధత్స్వ యథావిధి ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
వస్త్రం  సమర్పయామి ।
భూషణాని మహార్హాణి  కిరీటప్రముఖాన్యహమ్  ।
తుభ్యం దాస్యామి సర్వేశ గృహాణ కపినాయక ।
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
ఆభరణాని సమర్పయామి ॥
కస్తూరీకుఙ్కుమామిశ్రం  కర్పూరాగరువాసితమ్ ।
శ్రీచన్దనం   తు దాస్యామి గృహ్యతాం హనుమత్ప్రభో ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
గన్ధాన్ధారయామి   ॥
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సుగన్ధీని  సురూపాణి వన్యాని వివిధాని చ ।
చమ్పకాదీని పుష్పాణి కమలాన్యుత్పలాని చ ॥
తులసీదలబిల్వాని మనసా కల్పితాని చ ।
గృహాణ హనుమద్దేవ  ప్రణతోఽస్మి  పదామ్బుజే ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
పుష్పాణి సమర్పయామి ॥
శాలీయానక్షతాన్ రమ్యాన్ పద్మరాగసమప్రభాన్  ।
అఖణ్డాన్  ఖణ్డితధ్వాన్త  స్వీకురుష్వ దయానిధే ॥
శ్రీసీతాసమేతశ్రీరామపాదసేవాధురన్ధరాయ    హనుమతే నమః ।
అక్షతాన్సమర్పయామి ॥
అథ అఙ్గపూజా  ॥
మారుతయే నమః । పాదౌ పూజయామి ।
సుగ్రీవసఖాయ  నమః । గుల్ఫౌ పూజయామి ।
అఙ్గదమిత్రాయ   నమః । జఙ్ఘే పూజయామి ।
రామదాసాయ నమః । ఊరూపూజయామి ।
అక్షఘ్నాయ నమః । కటిం పూజయామి ।
లఙ్కాదహనాయ నమః । వాలం పూజయామి ।
సఞ్జీవననగాహర్త్రే  నమః । స్కన్ధౌ పూజయామి ।
సౌమిత్రిప్రాణదాత్రే   నమః । వక్షఃస్థలం  పూజయామి ।
కుణ్ఠితదశకణ్ఠాయ   నమః । కణ్ఠం  పూజయామి ।
రామాభిషేకకారిణే నమః । హస్తౌ పూజయామి ।
మన్త్రరచితరామాయణాయ  నమః । వక్త్రం  పూజయామి ।
ప్రసన్నవదనాయ  నమః । వదనం పూజయామి ।
పిఙ్గలనేత్రాయ   నమః । నేత్రే పూజయామి ।
శ్రుతిపరాయణాయ  నమః । శ్రోత్రే  పూజయామి ।
ఊర్ధ్వపుణ్డ్రధారిణే   నమః । లలాటం పూజయామి ।
మణికణ్ఠమాలికాయ  నమః । శిరః పూజయామి ।
సర్వాభీష్టప్రదాయ   నమః । సర్వాణ్యఙ్గని  పూజయామి ।
అథ అష్టోత్తరశతనామపూజా   ॥
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ఓం ఆఞ్జనేయాయ  నమః । మహావీరాయ నమః । తత్త్వజ్ఞానప్రదాయ   నమః ।
సీతాదేవీముద్రాప్రదాయకాయ   నమః । సర్వగ్రహవినాశినే  నమః ।
భీమసేనసహాయకృతే నమః । పరవిద్యాపరీహారాయ నమః ।
పరశౌర్యవినాశకాయ నమః । పరయన్త్రనిరాకర్త్రే  నమః ।
పరమన్త్రప్రభేదకాయ   నమః । సర్వదుఃఖహరాయ నమః ।
సర్వలోకచారిణే నమః । మనోజవాయ నమః ।
పారిజాతద్రుమమూలస్థాయ   నమః । అశోకవనికాచ్ఛేత్రే నమః ।
సర్వమాయావిభఞ్జకాయ  నమః । సర్వబన్ధవిమోక్త్రే  నమః ।
రక్షోవిధ్వంసకారకాయ నమః । సర్వయన్త్రాత్మకాయ  నమః ।
కపీశ్వరాయ నమః । ౨౦
ఓం మహాకాయాయ నమః । సర్వరోగహరాయ నమః ।
సర్వవిద్యాసమ్పత్ప్రదాయకాయ నమః । కపిసేనానాయకాయ నమః ।
భవిష్యచ్చతురాననాయ నమః । కుమారబ్రహ్మచారిణే  నమః ।
రత్నకుణ్డలదీప్తిమతే  నమః । సఞ్చలద్వాలసన్నద్ధలమ్బమానాయ  నమః ।
హనుమతే నమః । మారుతాత్మజాయ నమః ।
మహాబలపరాక్రమాయ  నమః । కారాగృహవిమోక్త్రే నమః ।
శ‍ృఙ్ఖలాబన్ధమోచకాయ   నమః । సాగరోత్తారకాయ నమః ।
ప్రాజ్ఞాయ   నమః । రామదూతాయ నమః ।
ప్రతాపవతే  నమః । వానరాయ నమః ।
లఙ్కిణీభఞ్జకాయ  నమః । శ్రీమతే  నమః । ౪౦
ఓం సర్వమన్త్రస్వరూపిణే  నమః । సర్వతన్త్రస్వరూపిణే  నమః ।
గన్ధమాదనశైలస్థాయ    నమః । లఙ్కాపురవిదాహకాయ నమః ।
సుగ్రీవసచివాయ  నమః । ధీరాయ నమః ।
శూరాయ నమః । దైత్యకులాన్తకాయ  నమః ।
సురార్చితాయ నమః । మహాతేజసే నమః ।
ప్రభవే  నమః । బలసిద్ధికరాయ  నమః ।
కేసరీసుతాయ నమః । శిఖోజ్జ్వలాయ  నమః ।
సీతాశోకనివారకాయ నమః । అఞ్జనాగర్భసమ్మ్భూతాయ  నమః ।
గన్ధర్వవిద్యాతత్త్వజ్ఞాయ   నమః । లక్ష్మణప్రాణదాత్రే  నమః ।
వజ్రకాయాయ  నమః । మహాద్యుతయే నమః । ౬౦
ఓం చిరజీవినే నమః । రామభక్తాయ నమః ।
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దైత్యకార్యవిఘాతకాయ  నమః । అక్షహన్త్రే నమః ।
కాఞ్చనాభాయ నమః । పఞ్చవక్త్రాయ  నమః ।
మహాతపసే నమః । విజితేన్ద్రియాయ  నమః ।
సింహికాప్రాణభఞ్జనాయ   నమః । మహారావణమర్దనాయ  నమః ।
స్ఫటికాభాయ నమః । వాగధీశాయ నమః ।
నవవ్యాకరణపణ్డితాయ  నమః । చతుర్బాహవే నమః ।
దీనబన్ధవే  నమః । మహాత్మనే నమః ।
భక్తవత్సలాయ నమః । రామచూడామణిప్రదాయ  నమః ।
కామరూపిణే నమః । పిఙ్గలాక్షాయ  నమః । ౮౦
ఓం వార్ధిమైనాకపూజితాయ   నమః । కబలీకృతమార్తణ్డమణ్డలాయ   నమః ।
బాలార్కసదృశాననాయ నమః । విభీషణప్రియకరాయ  నమః ।
దశగ్రీవకులాన్తకాయ  నమః । దాన్తాయ నమః ।
శాన్తాయ నమః । ప్రసన్నాత్మనే  నమః ।
శతకణ్ఠమదాపహర్త్రే  నమః । యోగినే నమః ।
రామకథాలోలాయ నమః । సీతాన్వేషణపణ్డితాయ  నమః ।
వజ్రదంష్ట్రాయ   నమః । వజ్రనఖాయ  నమః ।
రుద్రవీర్యసముద్భవాయ  నమః । సఞ్జీవననగాహర్త్రే  నమః ।
శుచయే నమః । వాగ్మినే నమః ।
దృఢవ్రతాయ  నమః । కాలనేమిప్రమథనాయ  నమః । ౧౦౦
ఓం హరిమర్కటమర్కటాయ నమః ।
ఇన్ద్రజిత్ప్రహితామోఘబ్రహ్మాస్త్రవినివారకాయ    నమః ।
పార్థధ్వజాగ్రసంవాసినే   నమః । శరపఞ్జరభేదకాయ  నమః ।
లోకపూజ్యాయ నమః । జామ్బవత్ప్రీతివర్ధనాయ  నమః । మారుతయే నమః ।
ధూపమాఘ్రాపయామి  । దీపం దర్శయామి । ధూపదీపానన్తరం ఆచమనీయం
సమర్పయామి । నైవేద్యం  సమర్పయామి । మధ్యే మధ్యే పానీయం సమర్పయామి ।
ఉత్తరాపోఽశనం సమర్పయామి । హస్తౌ ప్రక్షాలయామి  । పాదౌ ప్రక్షాలయామి  ।
శుద్ధాచమనీయం  సమర్పయామి । నీరాజనం సమర్పయామి । నీరాజనానన్తరం
ఆచమనీయం సమర్పయామి । సువర్ణదివ్యమన్త్రపుష్పం   సమర్పయామి ।
ప్రదక్షిణనమస్కారాన్  సమర్పయామి । శ్రీహనుమదర్పణమస్తు  ।
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