
shrIlA NgUlAstrashatru njaya hanumatstotram

ಶ್ರೀಲಾಂಗೂಲಾಸ್ತ್ರಶತ್ರುಂಜಯ ಹನುಮತ್ಸ್ತೋತ್ರಂ

Document Information

Text title : hanumallANgUlAstrastotram

File name : laanguulaastra.itx

Category : hanumaana, stotra, hanuman, astra

Location : doc_hanumaana

Author : Traditional

Transliterated by : Ravin Bhalekar ravibhalekar at hotmail.com, Gopal

Proofread by : Ravin Bhalekar, Gopal Upadhyay gopal.j.upadhyay at gmail.com, PSA Easwaran

Latest update : May 28, 2021

Send corrections to : Sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

May 28, 2021

sanskritdocuments.org



shrIlA NgUlAstrashatru njaya hanumatstotram

ಶ್ರೀಲಾಂಗೂಲಾಸ್ತ್ರಶತ್ರುಂಜಯ ಹನುಮತ್ಸ್ತೋತ್ರಂ

.. ಶ್ರೀಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ ..
.. ಶ್ರೀಸೀತರಾಮಚಂದ್ರಾಭಾಂ ನಮಃ ..
ಲೋಕಾಭೀರಾಮಂ ರಣರಂಗಧೀರಂ ರಾಜೀವನೇತ್ರಂ ರಘುವಂಶ ನಾಥಂ .

ಕಾರುಣ್ಯರೂಪಂ ಕರುಣಾಕರಂ ತಂ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಂ ಶರಣಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ ..

ಓಂ ಹನುಮಂತಂ ಮಹಾವೀರಂ ವಾಯುತುಲ್ಯಪರಾಕ್ರಮಂ .

ಮಮ ಕಾರ್ಯಾರ್ಥಮಾಗಚ್ಛ ಪ್ರಣಮಾಮಿಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ..
ಓಂ ಅಸ್ಯ ಹನುಮಂಚ್ಛತ್ರುಂಜಯಸ್ತೋತ್ರಮಾಲಾಮಂತ್ರಸ್ಯ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ
ಋಷಿಃ.
ನಾನಾ ಛಂದಾಂಸಿ .

ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾವೀರೋ ಹನುಮಾಂದೇವತಾ .

ಮಾರುತಾತ್ಮಜ ಹ್ರೋಂ ಇತಿ ಬೀಜಂ .

ಅಂಜನಾಸೂನು ಹ್ಸ್ಫ್ರೇಂ ಇತಿ ಶಕ್ತಿಃ .
ಓಂ ಹಾಂಹಾಂಹಾಂ ಇತಿ ಕೀಲಕಂ .

ಶ್ರೀರಾಮಭಕ್ತ ಹ್ರಾಂ ಇತಿ ಪ್ರಾಣಃ .
ಶ್ರೀರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣಾನಂದಕರ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಇತಿ ಜೀವಃ .
ಮಮಾರಾತಿಪರಾಜಯನಿಮಿತ್ತ ಶತ್ರುಂಜಯಸ್ತೋತ್ರಮಾಲಾಮಂತ್ರಜಪೇ
ವಿನಿಯೋಗಃ ..
(ಬೀಜಾದೌ ಸರ್ವತ್ರ ಸಂಯೋಜ್ಯ)
..ಅಥ ಕರನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಹನುಮತೇ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ರಾಮದೂತಾಯ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಲಕ್ಷ್ಮಣಪ್ರಾಣದಾತ್ರೇ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
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ಅಂಜನಾಸೂನವೇ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಸೀತಾಶೋಕವಿನಾಶಾಯ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಲಂಕಾಪ್ರಾಸಾದಭಂಜನಾಯ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .. ..
ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ ..
..ಅಥ ಹೃದಯಾದಿಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಹನುಮತೇ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ರಾಮದೂತಾಯ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ ..

ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಲಕ್ಷ್ಮಣಪ್ರಾಣದಾತ್ರೇ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ ..

ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಅಂಜನಾಸೂನವೇ ಕವಚಾಯ ಹುಂ ..

ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಸೀತಾಶೋಕವಿನಾಶಿನೇ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ ..

ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫೇಂ ಖ್ಫೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ನಮೋ
ಲಂಕಾಪ್ರಾಸಾದಭಂಜನಾಯ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ ..

..ಇತಿ ಹೃದಯಾದಿಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ ..
.. ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ ..

ಓಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಬಾಲದಿವಾಕರದ್ಯುತಿನಿಭಂ ದೇವಾರಿದರ್ಪಾಪಹಂ
ದೇವೇಂದ್ರಪ್ರಮುಖೈಃ ಪ್ರಶಸ್ತಯಶಸಂ ದೇದೀಪ್ಯಮಾನಂ ಋಚಾ .

ಸುಗ್ರೀವಾದಿಸಮಸ್ತವಾನರಯುತಂ ಸುವ್ಯಕ್ತತತ್ತ್ವಪ್ರಿಯಂ
ಸಂರಕ್ತಾರುಣಲೋಚನಂ ಪವನಜಂ ಪೀತಾಂಬರಾಲಂಕೃತಂ ..

ಮನೋಜವಂ ಮಾರುತತುಲ್ಯವೇಗಂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಂ ಬುದ್ಧಿಮತಾಂ ವರಿಷ್ಠಂ .

ವಾತಾತ್ಮಜಂ ವಾನರಯೂಥಮುಖ್ಯಂ ಶ್ರೀರಾಮದೂತಂ ಶಿರಸಾ ನಮಾಮಿ ..

ವಜ್ರಾಂಗಪಿಂಗಕೇಶಾಢ್ಯಂ ಸ್ವರ್ಣಕುಂಡಲಮಂಡಿತಂ .

ನಿಯುದ್ಧ ಉಪಸಂಗಾತ್ರಂ ಪಾರಾವಾರಪರಾಕ್ರಮಂ ..

ವಾಮಹಸ್ತಗದಾಯುಕ್ತಂ ಪಾಶಹಸ್ತಕಮಂಡಲುಂ ..

ಉದ್ಯದ್ದಕ್ಷಿಣದೋರ್ದಂಡಂ ಹನುಮಂತಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..
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ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಅರೇಮಲ್ಲಚಟಖೇತ್ಯುಚ್ಚಾರಣೇಽಥವಾ
ತೋಡರಮಲ್ಲಚಟಖೇತ್ಯುಚ್ಚಾರಣೇ ಕಪಿಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ ..

..ಅಥಮಂತ್ರಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂ ಸ್ಫ್ರೇಂ ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ ಹ್ಸ್ಖ್ಫ್ರೇಂ ಹ್ಸೌಂ
ನಮೋ ಹನುಮತೇ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಾಕ್ರಮಣಪರಾಕ್ರಮ ಶ್ರೀರಾಮಭಕ್ತ ಮಮ
ಪರಸ್ಯ ಚ ಸರ್ವಶತ್ರೂನ್ ಚತುವರ್ಣಸಂಭವಾನ್ ಪುಂಸ್ತ್ರೀನಪುಂಸಕಾನ್
ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತಮಾನಾನ್ನಾನಾದೂರಸ್ಥಸಮೀಪಸ್ಥಾನ್ನಾನಾನಾಮಧೇಯಾನ್
ನಾನಾಸಂಕರಜಾತಿಜಾನ್ ಕಲತ್ರಪುತ್ರಮಿತ್ರಭೃತ್ಯಬಂಧುಸುಹೃತ್ಸಮೇತಾನ್
ಪಶುಶಕ್ತಿಸಹಿತಾನ್ಧನಧಾನ್ಯಾದಿಸಂಪತ್ತಿಯುತಾನ್ರಾಜ್ಞೋ ರಾಜಪುತ್ರಸೇವಕಾನ್
ಮಂತ್ರೀಸಚಿವಸಖೀನ್ ಆತ್ಯಂತಿಕಕ್ಷಣೇನ ತ್ವರಯಾ ಏತದ್ದಿನಾವಧಿ
ನಾನೋಪಾಯೈರ್ಮಾರಯಮಾರಯ ಶಸ್ತ್ರೈಶ್ಛೇದಯ ಛೇದಯ ಅಗ್ನಿನಾ
ಜ್ವಾಲಯಜ್ವಾಲಯದಾಹಯದಾಹಯಅಕ್ಷಯಕುಮಾರವತ್ಪಾದತಲಾಕ್ರಮಣೇನಾನ
ಶಿಲಾತಲೇನ ತ್ರೋಟಯತ್ರೋಟಯಘಾತಯಘಾತಯವಧವಧಭೂತಸಂಘೈಃ
ಸಹ ಭಕ್ಷಯ ಭಕ್ಷಯ ಕ್ರೂದ್ಧಚೇತಸಾ ನಖೈರ್ವಿದಾರಯ ವಿದಾರಯ
ದೇಶಾದಸ್ಮಾದುಚ್ಚಾಟಯಉಚ್ಚಾಟಯ ಪಿಶಾಚವತ್ ಭ್ರಂಶಯ ಭ್ರಂಶಯ
ಭ್ರಾಮಯ ಭ್ರಾಮಯ ಭಯಾತುರಾನ್ ವಿಸಂಜ್ಞಾನ್ ಸದ್ಯಃ ಕುರು ಕುರು
ಭಸ್ಮೀಭೂತಾನ್
ಉದ್ಧೂಲಯಉದ್ಧೂಲಯ ಭಕ್ತಜನವತ್ಸಲ ಸೀತಾಶೋಕಾಪಹಾರಕ ಸರ್ವತ್ರ
ಮಾಮೇನಂ ಚ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ ಹಾಂಹಾಂಹಾಂ ಹುಂಹುಂಹುಂ ಘೇಘೇಘೇ ಹುಂ ಫಟ್
ಸ್ವಾಹಾ ..

ಓಂ ನಮೋ ಹನುಮತೇ ಮಹಾಬಲಪರಾಕ್ರಮಾಯಮಹಾವಿಪತ್ತಿನಿವಾರಕಾಯ
ಭಕ್ತಜನಮನಃಕಾಮನಾಕಲ್ಪದ್ರುಮಾಯ ದುಷ್ಟಜನಮನೋರಥಸ್ತಂಭನಾಯ
ಪ್ರಭಂಜನಪ್ರಾಣಪ್ರಿಯಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ..

ಓಂಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂಹ್ರೈಂಹ್ರೌಂಹ್ರಃಮಮಶತ್ರೂನ್ ಶೂಲೇನಛೇದಯಛೇದಯ
ಅಗ್ನಿನಾ ಜ್ವಾಲಯ ಜ್ವಾಲಯ ದಾಹಯ ದಾಹಯ ಉಚ್ಚಾಟಯ ಉಚ್ಚಾಟಯ
ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ ..

.. ಇತಿ ಮಂತ್ರಂ ಪಠಿತ್ವಾ ಪುನರ್ಧ್ಯಾಯೇತ್ ..

ಓಂ ಹನುಮತೇ ನಮಃ .
ಧ್ಯಾನಂ .

ಶ್ರೀಮಂತಂ ಹನುಮಂತಮಾರ್ತರಿಪುಭಿದ್ಭೂಭೃತ್ತಟಭ್ರಾಜಿತಂ
ಚಾಲ್ಪದ್ವಾಲಧಿಬಂಧವೈರಿನಿಚಯಂ ಚಾಮೀಕರಾದ್ರಿಪ್ರಭಂ .

ಅಷ್ಟೌ ರಕ್ತಪಿಶಂಗನೇತ್ರನಲಿನಂ ಭ್ರೂಭಂಗಭಂಗಸ್ಫುರತ್
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ಪ್ರೋದ್ಯಚ್ಚಂಡಮಯೂಖಮಂಡಲಮುಖಂ ದುಃಖಾಪಹಂ ದುಃಖಿನಾಂ ..

ಕೌಪೀನಂ ಕಟಿಸೂತ್ರಮೌಂಜ್ಯಜಿನಯುಗ್ದೇಹಂ ವಿದೇಹಾತ್ಮಜಾ-
ಪ್ರಾಣಾಧೀಶಪದಾರವಿಂದನಿರತಂ ಸ್ವಾಂತಃಕೃತಾಂತಂ ದ್ವಿಷಾಂ .

ಧ್ಯಾತ್ವೈವಂ ಸಮರಾಂಗಣಸ್ಥಿತಮಥಾನೀಯ ಸ್ವಹೃತ್ಪಂಕಜೇ
ಸಂಪೂಜ್ಯಾಖಿಲಪೂಜನೋಕ್ತವಿಧಿನಾ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥಯೇದರ್ಚಿತಂ ..

(ಸಂಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಂ)
ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಪಠೇತ್ .

ಹನುಮನ್ನಂಜನಾಸೂನೋ ಮಹಾಬಲಪರಾಕ್ರಮ .

ಲೋಲಲ್ಲಾಂಗೂಲಪಾತೇನ ಮಮಾರಾತೀನ್ನಿಪಾತಯ .. 1..

ಮರ್ಕಟಾಧಿಪ ಮಾರ್ತಂಡಮಂಡಲಗ್ರಾಸಕಾರಕ .

ಲೋಲಲ್ಲಾಂಗೂಲಪಾತೇನ ಮಮಾರಾತೀನ್ನಿಪಾತಯ .. 2..

ಅಕ್ಷಕ್ಷಪಣ ಪಿಂಗಾಕ್ಷ ಕ್ಷಿತಿಜಾಸುಕ್ಷಯಂಕರ .
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