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ahalyAkRitaM rAmastotram

ராமshேதாthரmh அஹlhயாkh’தmh

 க³ேணஶாய நம: ।
அஹlhேயாவாச: ।
அேஹா kh’தாrhதா²ऽsh ஜக³nhநிவாஸ ேத பாதா³ph³ஜஸmhலkh³நரஜ:கத³ஹmh ।
shph’ஶா யthபth³மஜஶŋhகராதி³பி⁴rhவிmh’kh³யேத ரnhதி⁴தமாநைஸ:ஸதா³॥ 1॥
அேஹா விசிthரmh தவ ராம ேசShதmh மiνShயபா⁴ேவந விேமாதmh ஜக³th ।
சலshயஜshரmh சரதி³வrhத:ஸmhrhண ஆநnhத³மேயாऽதிமாயிக:॥ 2॥
யthபாத³பŋhகஜபராக³பவிthரகா³thரா பா⁴கீ³ரதீ² ப⁴வவிசிiµகா²nhநாதி ।
ஸாாthஸ ஏவ மம th³’kh³விஷேயா யதா³shேத கிmh வrhNhயேத மம
ராkh’தபா⁴க³ேத⁴யmh ॥ 3॥
மrhthயாவதாேர மiνஜாkh’திmh ஹmh ராமாபி⁴ேத⁴யmh ரமணீயேத³நmh ।
த⁴iνrhத⁴ரmh பth³மவிஶாலேலாசநmh ப⁴ஜா நிthயmh ந பராnhப⁴Shேய ॥ 4॥
யthபாத³பŋhகரஜ: திபி⁴rhவிmh’kh³யmh யnhநாபி⁴பŋhகஜப⁴வ: கமலாஸநச ।
யnhநாமஸாரரேகா ப⁴க³வாnhராshதmh ராமசnhth³ரமநிஶmh ’தி³ பா⁴வயா ॥
5॥
யshயாவதாரசதாநி விசிேலாேக கா³யnhதி நாரத³iµகா² ப⁴வபth³மஜாth³யா: ।
ஆநnhத³ஜாபkhதசாkh³ரமா வாகீ³வ ச தமஹmh ஶரணmh phரபth³ேய ॥
6॥
ேஸாऽயmh பராthமா ஷ: ராண ஏஷ:shவயjhேயாதிரநnhத ஆth³ய: । var ஏக:
மாயாதiνmh ேலாகவிேமாஹநீயாmh த⁴thேத பராiνkh³ரஹ ஏஷ ராம:॥ 7॥
அயmh  விேவாth³ப⁴வஸmhயமாநாேமக:shவமாயா³ணபி³mhபி³ேதா ய: ।
விசிவிShNhவீவரநாமேப⁴தா³nh த⁴thேத shவதnhthர: பrhண ஆthமா ॥ 8॥
நேமாऽsh ேத ராம தவாŋhkh◌⁴பŋhகஜmh யா th◌⁴’தmh வ லாதmh phயாth
।
ஆkhராnhதேமேகந ஜக³ththரயmh ரா th◌⁴ேயயmh iµநீnhth³ைரரபி⁴மாநவrhைத:॥ 9॥
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ஜக³தாமாதி³⁴தshthவmh ஜக³ththவmh ஜக³தா³ரய: ।
ஸrhவ⁴ேதShவஸmhkhத ஏேகா பா⁴தி ப⁴வாnhபர:॥ 10॥
ஓŋhகாரவாchயshthவmh ராம வாசாமவிஷய: மாnh ।
வாchயவாசகேப⁴ேத³ந ப⁴வாேநவ ஜக³nhமய:॥ 11॥
காrhயகாரணகrhth’thவப²லஸாத⁴நேப⁴த³த: ।
ஏேகா விபா⁴ ராம thவmh மாயயா ப³ஹுபயா ॥ 12॥
thவnhமாயாேமாததி⁴யshthவாmh ந ஜாநnhதி தththவத: ।
மாiνஷmh thவாऽபி⁴மnhயnhேத மாயிநmh பரேமவரmh ॥ 13॥
ஆகாஶவththவmh ஸrhவthர ப³ரnhதrhக³ேதாऽமல: ।
அஸŋhேகா³யசேலா நிthய: ஶுth³ேதா⁴ ³th³த: ◌⁴ ஸத³vhயய:॥ 14॥
ேயாnhடா⁴ऽஹமjhஞா ேத தththவmh ஜாேந கத²mh விேபா⁴ ।
தshமாthேத ஶதேஶா ராம நமshrhயாமநnhயதீ: ◌⁴ ॥ 15॥
ேத³வ ேம யthர thராபி shதி²தாயா அபி ஸrhவதா³ ।
thவthபாத³கமேல ஸkhதா ப⁴khதிேரவ ஸதா³ऽsh ேம ॥ 16॥
நமshேத ஷாth◌⁴ய நமshேத ப⁴khதவthஸல ।
நமshேதऽsh ’ேகஶ நாராயண நேமாऽsh ேத ॥ 17॥
ப⁴வப⁴யஹரேமகmh பா⁴iνேகாphரகாஶmh

கரth◌⁴’தஶரசாபmh காலேமகா⁴வபா⁴ஸmh ।
கநகசிரவshthரmh ரthநவthNhட³லாTh◌⁴யmh

கமலவிஶத³ேநthரmh ஸாiνஜmh ராமேட³॥ 18॥
shthைவவmh ஷmh ஸாாth³ராக⁴வmh ரத:shதி²தmh ।
பkhரmhய phரணmhயாஶு ஸாऽiνjhஞாதா யெயௗ பதிmh ॥ 19॥
அஹlhயயா kh’தmh shேதாthரmh ய: பேட²th³ப⁴khதிஸmhத: ।
ஸ iµchயேதऽகி²ல: பாைப: பரmh ph³ரமாதி⁴க³chச²தி ॥ 20॥
thராth³யrhேத² பேட²th³ப⁴khthயா ராமmh ’தி³ நிதா⁴ய ச ।
ஸmhவthஸேரண லப⁴ேத வnhth◌⁴யா அபி ஸுthரகmh ॥ 21॥
ஸrhவாnhகாமாநவாphேநாதி ராமசnhth³ரphரஸாத³த:॥ 22॥
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ph³ரமkh◌⁴ேநா ³தlhபேகா³ऽபி ஷ:shேதயீ ஸுராேபாऽபி வா
மாth’ph◌⁴ராth’விmhஸேகாऽபி ஸததmh ேபா⁴ைக³கப³th³தா⁴ர: ।
நிthயmh shேதாthரத³mh ஜபnh ர⁴பதிmh ப⁴khthயா ’தி³shத²mh shமரnh
th◌⁴யாயnhiµkhதிiµைபதி கிmh நரெஸௗ shவாசாரkhேதா நர:॥ 23॥
॥ இதி மத³th◌⁴யாthமராமாயேண அஹlhயாவிரசிதmh ராமசnhth³ரshேதாthரmh
ஸmhrhணmh ॥
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