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Shri Ramanandacharya Janmotsava Katha

ौीरामानाचाय जोवकथा

(मलू ौीमदगसिंहताग ता)

ूथमोऽायः
िसहंासन े समासीनः सिहतः सीतयानजुःै ।
अतसी कुसमु ँयामो रामो िवजयतऽेिनशम ॥् १॥
अथ - अतसी यानी तीसी के पु के समान ँयाम वण  वाले अपन े अिभ पा ौीसीताजी
के साथ िद िसहंासन म िवराजमान एवं अनजु ौीभरतजी ौीलणजी ौीशऽुजी तथा
ौीहनमुानजी स े सदा सिेवत सवर ौीरामजी सव दा सवष  पस े िवजय ूा कर अथा त ्
सभी पिरकर स े सिेवत िद िसहंासनासीन ौीरामचजी को सादर दडवत ्ू णाम करता ँ
।
ाौमे सिंौतं िशःै ूाततताशनम ।्
बोधयं परं तं तमगं महामिुनम ॥् २॥
कृतणः सतुीमपुाग कृतािलः ।
पँयनािन रािण िवचरं महामिुनः ॥ ३॥
भािवनो ननृ क्लौ बुा िवषयासचतेसः ।
अानाायषुः ौीमीशाििवमखुािुव ॥ ४॥
ससंाराण वसान कृ्पाम ुिनसमः ।
उत ुकामांात प्ृवान ौ्ये उमम ॥ ५॥
अथ - ससंार प समिु म भटकते य े जीव को दखे परमकृपा ौीरामजी के साधन परायण
मिुनजनो म ौे महामिुन ौीसतुीजी िवषय म सदाआसमनवाले अानी एवं अआयु
वाले तथा सवय शाली सवरी ौीसीताजी के आरा सवर ौीरामजी के ौीचरणकमल
स े िवमखु होन े स े ससंार समिु म िनमनशील किलकाल म होन े वाले जीव को अनभुव कर
उन जीव के उार की कामना स े दवैी ूरेणा स े सुर अवसर का अनभुव करके रमणीय वन
ूदशे म िवचरण करतेय ेसुर छटा को दखेत े य ेौीरामजी के अनउपासकअपन ेगुदवे

1



ौीरामानाचाय जोवकथा

ौी अगमिुनजी के आौम की ओर ूित य,े जहाएॅ ं ूातः कािलक हवन को स कर
ााय म अनके साधक िश के साथ आौम के ूागंण म िवराजमान होकर महामिुन
ौी अग परत “ौीरामत” का उपदशे कर रहे थ,े उन महिष  ौी अगजी के सम
उपित होकर आदर के साथ दडवत ्ू णाम कर हाथ जोडकर िवनयपवू क सभी जीव के हते ु
उम ौये कारक ू पछूे ।
सतुी उवाच -

भगवन म्िुनशा ल सव कलशोव ।
नणृां ौयेिस मढूानां ौयेिय सोुत ॥ ६॥
अथ - हे भगवन ! मिुनओ ं म ौे ! सव ! कलश से उ ौीअगजी ! हे ौे ोत वाले
गुदवे !आप अपन े उार िवषयक िवचार के समान ही अपन े ौये म मढू - अानी जीव
के काण के िलये भी िचन िवचार कर िक आप ौये काय  म तर ह अतः सभी का
काण करन े म समथ  ह ।
उपायं वद िनि तषेां ौयेो यथा भवते ।्
परोपकारिनरताः साधवो िह कृपालवः ॥ ७॥
अथ - हे मिुनौे ! अपन े काण को भी नह समझन े वाले उन मढ़ू जीव का िजसूकार
काण हो वसैा सव जन सलुभ उपाय को िवचार करके कह िक आपके जसै े परोपकार म
सदा तर रहन े वाले कृपा एवं साधजुन ही सरे का काण कर सकते ह अ नह ।
अग उवाच -

कुजोऽथिनशें वाचं मिुनसमीिरताम ।्
अारमनाथ धम सभिूषताम ॥् ८॥
ूसवदनाोजः ूश मिुनपुवः ।
तं ूवुाच सीतो वाचं दयहष णीम ॥् ९॥
अथ - मनुीर ौीसतुीजी की पवू ूकार की अ अर एवं अितिवतृ अथ  वाली तथा
परोपकारमय धमसी ू स े िवभिूषत िवनॆ वाणी को सनुकर अित ूस मखुप कमल
वाले मिुनय म अितौे कुज ौीअगमिुनजी ूस होकर मिुन ौीसतुीजी की ूशसंा
करके सव जनोपकारी मनोहारी वाणी ौीसतुीजी को ल करके ौीसनकािदक कुमार स े
सनुा इितहास सनुान े के िलये बोले ।
ौयूतािमितहासोऽयं कुमारेो मया ौतुः ।
मिुनवयमहाभागो जगतामपुकारकः ॥ १०॥
िहरयगभ सतूो मितमान व्ािवदां वरः ।

2 sanskritdocuments.org



ौीरामानाचाय जोवकथा

सवलोकजनान ्ा िवमढूान ि्वमखुातुःे ॥ ११॥
िचयन व्त तेयोिदं धाम जगाम सः ।
कृपारतुां िसििभः िसभषूणम ॥् १२॥
अथ -महिष ौीअगजी कहतेह- हे परोपकार परायण सतुीजी !सावधानतया पावन ूसगं
को सनु ौीसनक सनातन सनन एवं सनुमार के िूय मखु स े मन े जो इितहास सनुा है
उसी पिवऽ ूसगं को सनु- ौीॄाजी के मानस पऽु ससंार का उपकार करन े वाले िवान म
अितौे परम कृपा ौीनारदजी वदे यानी सनातन ौीवैवधम  स े िवमखु एवं अितमढू अपन े
कत  स े रिहत सभी जीव को दखेकर उनके काण यानी उार के िवचार स े अिणमा आिद
िसिय स े सदा भिूषत अनके िस पुष स े सव दा सिेवत अपन ेान स े कभी भी िवचिलत
नह होन े वाले सवर ौीरामचजी के िदधाम ौीअयोाजी म गय े ।
तऽ िसहंासनं िदमासीन ं जगभमु ।्
िनजवै रायधुःै सवमू ि मिपािसतम ॥् १३॥
पाष दूवरःै कृमै हाहा रभषूणःै ।
पपऽिवशालां पया पनऽेया ॥ १४॥
उपिवं जगते ुं नारदोऽपँयदतुम ।्
िदारधरं दवें िदभषूणभिूषतम ॥् १५॥
अथ - उस अिवचल िदधाम ौीसाकेत म ौीनारदजी न े मिूत मान अ्था त ि्दआकृित धारण
िकये य े सभी िद एवं ौे आयधु-धनषु बाण आिद स े सिेवत तथा अित मूवान व् एवं
आभषूण वाले पाष द म ौे ौीहनमुानजी, ौीअगंदजी ूभिृत स े सादर अित िवनॆ भाव स े
सिेवत, िद व को धारण िकये य े तथा िद भषूण स े िवभिूषत एवं अित ूकाशमान तथा
अपन े धाम स े अऽ कभी नह जान े वाले (-’अयोा ािप स पादमकंे न गित”
ऐसा आगम वचन ह)ै, कमल के समान नऽे वाली अपन े स े अिभपा ौीसीताजी के साथ
िवराजमान एवं यं भी कमल के सश मनोहर नऽे वाले ससंार के कारण प एवं जगत
के आधारभतू ामी सवश ौीरामजी को िद िसहंासन पर िवराज े य े अवलोकन िकये ।
ूणतं ूतुाव ाा जगदीरम ।्
जगोिनरयोिनंोऽतरोिवभःु ॥ १६॥
अथ - सवर ौीरामजी की िद झाएॅकंी होन े के बाद अित ूसिच वाले ौीनारदजी
न े अितनॆता के साथ ौीरामजी को नमन कर जगदीर, सारे ससंार के एकमाऽ आरा
ौीराघवजी की िुत की, सवश ौीरामजी !आप जगत के कारण ह सव कारण प होन े स े
आपका कोई भी कारण नह है यानी आप स े सब चराचर जगत लोक परलोक सभी उ
होत े ह पर आप िकसी स े भी उ नह होत े ह । आप िवभ ु सव ापक ह एवं  लू
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काय प ससंारप म ह तो अ-सू कारणपम भीआप ही ह यानी सू िचत च्तेन
जीवाावग एवं अिचत ज्ड़ ूकृितवग एवंलू िचत ज्ीववग औरलू अिचत ्ू कृितवग भी
आप ही ह आप स ेअितिर कुछ भी नह है अतः इस िव के अिभ िनिमोपादान कारणप
ौीरामजी !आपको म सादर नमार करता ँ ।
कऽ िव सऽै सहंऽ त े नमोनमः ।
आिदमाहीनाय ूभवे परमान े॥ १७॥
नमे िवपाय नमे िवबवे ।
िवर नमऽेु िवनाथ कृपाधु े ॥ १८॥
अथ - हे सवर आप िव का सजृन करन े वाले पालन करन े वाले एवं सहंार करन े वाले ह,
ऐस े ससंार के सिृ िित एवं अ करन े वाले ॄा िवु तथा महशे प सवसवा  आपको
बार-बार नमार है । आिद म एवं अ रिहत सव समथ  तथा सभी के अराा प
आपको नमार है । सम जडचतेनाक िव प आपको बार-बार नमार है ।
सारे ससंार के काणकारक परम बुपआपको नमार है । हे िव का भरण करन े वाले
ौीरामजी ! हे िवनाथ ! हे कृपा के समिु ौीरामचजी आपको बार-बार सादर नमार है
।
ससंारऽेिन म्हाघोरे पापािभरतचतेसाम ।्
जनूां का गितदव कम णा ॅमतािमह ॥ १९॥
अथ - हे दवे ! इस महाभयानक ससंार म अपन े कम  फलानुप ॅमण करन े वाले एवं सदा पाप
म ही िच दनेवेाले ज ुजीवााओ ंकी ा गित होगी!
आल धम िवमखुािवषयाकृ मानसाः ।
सखुायतमानाे सखु लेश िवविज ताः ॥ २०॥
अथ - वे सभी मनु आल के कारण धम स े िवमखु होकर िवषय-वासना की तरफ आकृ
हग े । उस थोड़े स े सखु के कारण सणू  धम  को छोड़ दग े ।
मिुषेां कथं ौीश भवेम कथं रितः ।
कृपाकूपार भगवनूुर माधव ॥ २१॥
अथ - हे ौीश - ौीसीतापित ौीरामजी! सदा ससंार म ॅमणशील जीव की मिु कैस े होगी
एवं सनातन धम  म रित ूमे कैस े होगी ! हे भगवन ष्डैय शाली ौीराम जी ! कृपा के समिु
ौीरामचजी ! हे माधव सव जीव रमणशील शरणागतवल ौीरामचजी उन दीन हीन
जीव का उार कर ।
ौिुतृिुदता धमा ः ेशसाा निृभः सदा ।
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अतं सकुोपायं वद िवध नम ॥् २२॥
अथ -ौीरामजी सायु मिु के साधन ौिुत एवं िृत म विण त धम  मनु स ेअित ेश-क
स ेसा ह ऐसा साधकलोग सदा स ेअनभुव करतेआये ह,अतः आपकी भि को बढान े वाला
अित सरल उपाय को आप बताय िजसस े किलयगुी जीवगण भी सरला आपको ूा कर
सक ।
सव बिवनाशाय मुये ूािणनां ूभो ।
ूवा ं िह धमा णामिवता जगतामिप ॥ २३॥
अथ - हे ूभो ! सवसमथ  ौीरामजी !आप साधक ूािणवग  के सभी कम  बन को नाश कर
शाितक मिु ूाि के माग का उपदशेक ह एवंअपन ेसनातन विैदक धमके ूवा-वािवक
पस े उपदशे करनवेाले भी आप ही है और जगत की तथा ससंार के समकी रा करन े वाले
भी आप ही है अतः ौीरामभिजी किलयगु के ेश स ेाजन के उार के िलयेसरल उपाय
का उपदशे कर ।
इमाकय  भगवान व्ाचं मिुनसमीिरताम ।्
तं ूवुाच सीतः शिुचितमखुाजुः ॥ २४॥
अथ -महिष ौीअगजी ौीसतुीजी स ेकह रहे ह, हे सतुीजी! पवू ूकार की मनुीर
ौीनारदजी की वाणी को सनुकर म ित हा सेअनमोहक मखुप कमल सेशोभायमान
भगवान ौ्ीरामजी अित ूसतपवू क उन ौीनारदजी को कहे ।
मिुनवय  महाभाग जगतां िहतकारक ।
मया जगितायवै परुतैधािरतम ॥् २५॥
हे महाभायशाली मिुनौे ौीनारदजी !जगत के् िहत करन े वाले हे दवेिष जी ! िजस ससंार के
काण के िलये आप आतरु होकर ूाथ ना कर रहे ह उस जगत के् काण के िलये ही मन े
पहले स े ही िनय कर रखा है ।
िदे िह भारत े वष तीथ राज े सिुवौतु े ।
ूयाग े पुयसदन े भवििन सिूरिभः ॥ २६॥
साध मवेावतीया हं ूणे े मोसाधनम ।्
ढससंारच  शातनं भिवध नम ॥् २७॥
सवुोधं सकुरं सवध म माग सखुावहम ।्
वदेवदेासासारभतूं सादाौयम ॥् २८॥
अथ - मनुीर! म िद भारतवष  के अ ूिस तीथ राज ूयाग म तीनूवर वाले विश
गोऽीय शुयजवुदीय वाजसनये शाखाायी काकु ॄाण ौीपुयसदनशमा  जी के घर
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म आप सब ादश महाभागवत, िनसिूरय के साथ अवतार लेकर के ससंार प ढ़ चब
का नाश करन ेवाला,सभी को सहज प स ेसुर बोध करान े वाला,सभी सदाथ का आौम
एवं वदेवदेा िृत सिंहता आिद सत श्ा का सारभतू सारतप तथा भि को बढ़ान े
वाला और सभी सखु को दने े वाला मो का साधनभतू सनातनधम  माग  का पनुः नवीनीकरण
पस े पिरार कर िवार कँगा िजसका आप सब के ारा िव म ूचार होगा ।
तऽ तऽावतीणा  ु भवो वीतकषाः ।
मोपदेारः ूािणोतरायणाः ॥ २९॥
भिवि महाानो जगारहतेवः ।
सशुीला धम िनरता जगतामपुकारकाः ॥ ३०॥
अथ - उन-उन िद भिूम म अवतीण  होकर पापरिहत आप सब ादश महाभागवत भी जीव
को मझुस े उपिद धम  को ससंार म घमू-घमू कर उपदशे करन े वाले होकर एवं मरायण मझु
म ही िना रखन े वाले तथा जगत के् उार के कारण तथा सशुील और मरेे धम  म िनरत एवं
जगत के उपकारक होकर ससंार म ूिस हग े ।
य े महीि साग ूािणनो भितराः ।
ादनायासतोमोषेामऽ न सशंयः ॥ ३१॥
अथ - जो जीवाा भि तर सादर भि म परायण होकर मझुस े उपिद सत म्ाग  का पणू 
पस ेमहण करग े उन साधक जीव का अनायास सरलतया मो हो जायगा इस िवषय म कोई
भी सशंय नह है ।
वाणीपीयषूमाा णमासीरमे ुिनः ।
मः सखुसधुाोधौ िवनीतो गतसशंयः ॥ ३२॥
अथ - हे सतुीजी ! अितनॆ आचरण वाले वे ौीनारद मिुन सब पाप को हरण करनवेाले
ौीरामजी के वाणीप अमतृ का आादन करके सव सशंय रिहत होकर के ण भर तो
सखुप सधुा के समिु म डूब गये ।
िनशताममोघमतुं िहरयगभा समुवोमिुनः ।
ूरोमाविल भिूषताकृितः कृतीकृतः कृतकृ ईिशतःु ॥ ३३॥
अथ - सव िनयमनशील ईर ौीरामजी की अमोघ एवं परम अतु िद वाणी को सनुकर
ौीॄाजी के मानसपऽु िववकेी परोपकार का आदर करनवेाले एवं आन ूयु रोमावली स े
िवभिूषत शरीर वाले मनुीर ौीनारद कृत-कृ ये ।
ढोताथिवनॆकरः रन स्रुशे िवभोः ूितौतुम ।्
ूण तं दवेवरं रमापितं महािवभतूिेन रगातः सधुीः ॥ ३४॥
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अथ - ढ़ोत सावधानी स े िनयम के पालन करनवेाले सव ापक एवं दवेताओ ंके िनयमन कता 
सस ौीरामजी की ूिता का रण करते य े दवेािधदवे ौीसीतापित ौीरामचजी
को सादर मक नमाकर ूणाम करके महािवभिूत िद ौीसाकेतधाम स े िवशु बिु वाले
ौीनारदमिुनजी ूित ये ।
सवुादयियशोऽथवक हरःे रॄिवभिूषतानसौ ।
गायंलोके िवचारसवतः सरुासरुेरैिभपिूजतोमिुनः ॥ ३५॥
अथ - िदधाम स े िनवृ होन े के बाद सरुे दवेताओ ं एवं अनरुे स े पिूजत मनुीर
ौीनारदजी ॄ र स े भिूषत वीणा को अी तरह स े बजात े ऐ ौीराम के परम अतु
िदयश को मधरु र स े गात े य े सव ऽ लोक म िवचरन े घमून े लग े ।
मनुीरे दवेऋषौिविनग तसरुरैपीो जगतामधीरः ।
रमे े रमशेोरमयािताननः ूभतूभतूिैन िदधामिन ॥ ३६॥
अथ - दवेिष मनुीर ौीनारदजी के िदधाम ौीसाकेत स ेचले जान ेपर तीन लोक चौदह भवुन
के ईर शासक आरा दवे ॄा िवु शकंर आिद दवे स े पजूनीय सदा सिेवत म हा
मखुप कमल से शोिभत रमशे - ौीसीतापितजी अनके िनपाष द एवं ौीसीताजी के साथ
अपन े िदधाम ौीसाकेत म रमण करन े लग े ।
इित ौीमद ्मलू अगसिंहतायां भिवखडऽेगसतुीसवंादेौीरामानाचाया वतारोपबमे
ौीरामनारदसोरं नामकैिऽशंरशततमोऽायः ॥ १३१॥

ितीयोऽायः
तीत े ापरे पुय े ौीमगवतोिते ।
कलौ सहरे प ुसंां ूवृऽेधम वधके ॥ १॥
जनऽेधम चौ िनं शौचाचारिवविज त े ।
मोसाधनमागो िवमखु े पशतुां गत े ॥ २॥
मे ममतौ शदभायऽे जीवन े ।
तऽे पापिनरत े महिवविज त े ॥ ३॥
ूवध मानानिभतो वादिैन िज  नािकान ।्
आचायभ गवम वदेवदेापारगःै ॥ ४॥
अथ - महिष  ौीअगजी ौीसतुीजी स े कह रहे ह सतुीजी, जब पुयमय ापरयगु
तीत हो जायगा तब ौीकृजी के इस धरातल को ाग दने े पर एवं पुष के स का
अपहरण करनवेाले तथा अधम का बढ़ान े वाले किलयगु के ूताप का ूवृ हो जान े पर और

rAmAnandAchAryajanmotsavakathA.pdf 7



ौीरामानाचाय जोवकथा

िन ही अधम म िच रखन े वाले एवं शौच शुता तथा आचार एवं िवचार स े रिहत और
मो के साधन प सत ्माग  स े िवमखु और सवदा पशधुम  को ूा एवं आलयु तथा
मबिु वाले और अ भाय वाले तथवै अ जीवन वाले और सदा पाप कम  म तर
तथा महााजन के सगं सगंित स े रिहत इस लोक के जीववग  हो जायग े तब चार ओर
अितूबलता स े बढ़त े य े नािक को सत श्ा स े यिुय स े जीतकर सभी वदेवदेा एवं
शा म पारंगत आचाय न े महान उ्पाय स े ूयपवू क संािपत सनातन विैदक भगवम
चािहय े उतना विृ ूा नह कर पायगेा ।
ािपतोऽिप महायोगविृं नवैगिमित ।
िवधात ुं समनध सरुेो िनजभािषतम ॥् ५॥
वी िवःु कृपािसःु ूबुं ताशं किलम ।्
सशां जनान स्वा न ्म तीन े्शसयंतुान ॥् ६॥
अथ - इस त को अवगम करके हे िनाप सतुीजी! इािद दवे स े सजूनीय कृपा
के सागर सवापक ौीरामजी अपनी वाणी को स करन े के िलये अधम  परतया विृूा
किलयगु एवं म ित तथा ेश परायण सभी जीव को दखेकर तथा धम रणाथ  अवतार लेन े
की अपनी ूिता को रण करके अवतार लेन े के िलये िवचार करग े ।
मनः कता ऽवताराय ृाथो ं ूितौतुम ।्
खं नभो वदे वदे ूिमत े वष गत े कलौ ॥ ७॥
कािली जाहीसशोिभत े दवेपिूजत े ।
तीथ राज े महापुय े ूयाग े तीथ  उमे ॥ ८॥
गहृे ौीपुयसदनिजातभेू िरकम णः ।
योिगनो योगयु काकुिशरोमणःे ॥ ९॥
पितसवेा परा त सशुीला गिृहणी ततः ।
माघकृ सां शभुधम ू वत के ॥ १०॥
सदडोत े सयू िसयोगयिुजूभःु ।
नऽे ृदवैे कुले शभुमहे ॥ ११॥
एवं सव गणुोपते े दशे े काले च माधवः ।
गुय े पुय े शरयः स शरणागतवलः ॥ १२॥
आिवभू तो महायोगी िितय इव भारः ।
रामान इितातो लोकोरण कारणः ॥ १३॥
अथ -किलयगु के चार हजार तीनसौ वष  (४४००) यानी िवबमसवंत के् बारहसौ छन (१२५६)
तीत हो जान ेपर ौीगगंा एवं यमनुा के पिवऽ सगंम स ेसशुोिभत तथा दवेताओ ंस ेपिूजतऔर
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सभी तीथ म अित ौे महान प्ुयमय ूयाग नाम स े लोकूिस तीथ राज म विश गोऽीय
िऽूवराित शुयजवुदीय ॄाण म ौे काकु ॄाण जो योगयु एवं ौीरामचजी
केआराधना प भिूरकम अित उमकमको सदा करनवेाले ह उन योगी ौीपुयसदन शमा जी
नाम के ॄाण के यहाएॅ ं पितोता म ूधान ौीसशुीलाजी नाम की ौीशमा जी की धम पित होगी
उ पितोता दवेी के गभ  स े माघकृ प को सभी ितिथ के शभु िदन म जबिक लोकधम
ूवत क ौीसयू  भगवान के् सात दड चले हग े एवं िस योग यु िचऽा नऽ तथा कु ल
और सभी मह के शभु ान म होन े पर एवं सभी गणु स े यु पावन काल म तथा सभी गणु
स े सयंु अितपिवऽ ूदशे ूयागराज म सभी साधक के उार के कारणप शरणागतवल
महान य्ोगी शरण म आये सभी जीव का रक (“रामानः यं रामः ूाभू तो महीतले”

इस आगम ूमाण स े बोिधत)यं सवर ौीरामजी ही दीप स े उ सरे दीप के समान
आिवभू त होकर “रामान” जगु ौीरामानाचाय , नाम स े जगत म िवात हग े ।
जगु रामानाचाय  जी के अवतार के िवषय म ौीमाीिक सिंहता म िलखा है -
आचाया  बहवोऽभवून र्ाममूवत काः ।
िक ु दिेव कलेरादौ पाखडूचरूे जन े ॥
रामानिेत भिवता िवधुम ू वत कः ।
यदा यदा िह धमऽयं िवोः साकेतवािसनः ॥
कृशतामिेत भो दिेव! तदा स भगवान ह्िरः ।
रामानयितभू ा तीथ राज े व पावन े ॥
अवतीय  जगाथो धम ापयते पनुः ।
अथा त ्- हे दिेव ौीरामम के ूवत क आचाय  बत ये ह िक ु किलयगु के आिद
! म पाखिडजन के बत बढ़ जान े पर वैव धम  का िवशषे पस े ूवत क ूवध क
“ौीरामानाचाय ” जी इस नाम स े लोकूात आचाय  हग,ेिक ौीसाकेत िनवासीजी
का यह ौीवैवधम जब जब हास को ूा कर जाता है तब तब वे ही जगत के् नाथ ौीरामजी,
ौीरामानाचाय  नामक यितराज के पम पावन तीथ राज ूयाग म अवतार लेकर पनुः धम 
की ापना करग े ।
(वाीिक सिंहता ५।२३-२६)
एवं वैानर सिंहता म िलखा ह-ै
सोऽवतारगे जनूां भयसटात ।्
पारत ु िह धमा ा रामानयं भःू ॥
माघ े च कृसां िचऽानऽसयंतु े ।
कुले िसयोग े सदडगते रवौ ॥
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रामानः यं रामः ूाभू तो महीतले ।
अथ - यानी जीव को महान स्कंट स े पार उतारन े के िलये सव  समथ यं सवर ौीरामजी
धमा ा यितराज ौीरामानाचाय जी के पम पिृथवी म अवतिरत ये । िचऽा नऽ स े यु
कु ल िसयोग एवं सयू  के सात दड तीत होन े पर माघमास के कृप के समी
ितिथ (१२५६ िव । स)ं म यं सवश ौीरामजी ही इस भतूल म ौीरामानाचाय जी के पम
ूकट ये ।
इसूकार वैानरसिंहता म िलखा है अतः जगदाचाय  ौी साात ौ्ीराम प ही है ।
अमऽेे चोपवीतं जातं त तदासौ ।
ॄचय गहृीा त ु िवाासं किरित ॥ १४॥
अथ -ौीरामानाचाय जी काआठव वष म योपवीत संार स होगा अनरस ेअखड
ॄचय  पालन ोत का महण कर िवाास करग े ।
वष ादशके जात े काँयां गा पनुः यम ।्
वदेवदेाशाािण परुाणािद पिठित ॥ १५॥
अथ - पनुः बारह वष  के हो जान े पर काशी म पगगंाघाट पर ित (ौीमठ)आचाय पीठ म
शाीय िनयमानसुार आचाय  ौी के ौीमखु स े ौवणानर यं यथाथ  पस े पढग-ेपणू तः
अनशुीलन करग े ।
आचाय लणयै ुं वदेवदेापारगम ।्
ौीसदायौे जनोारपरं सदा ॥ १६॥
िवाय राघवानं ला तात ष्डरम ।्
रहऽयवााथ ताया थ च सतम ॥् १७॥
अथ -मनुिृत म िलखे“उपनीयत ुयः िशं वदेमापयदे ्िजः । सागं सरहंच तमाचाय 
ूचत”े (२।१४०) यानी जो िज िश का उपनयन संार करके अगं एवं रह के साथ वदे
पढ़ाता है उस ेआचाय कहा जाता ह,ै इािदआचाय  के लण स ेयु वदे एवं वदेा शा के
पणू  ाता और सवदा जन लोक के उार करन ेम तर एवं ौीसदाय के ौे ूधान आचाय 
के पम आचाय पीठासीन जगु ौीराघवानाचाय जी को अनभुव करके उी आचाय  ौी
स ेसिविध शाीय संारपवू क ौीवैवीय िवर संास दीा के साथ तारक षडर ौीराम
महाम शरणागित म एवं चरमम इन रहऽय को ूा कर उनके वााथ एवं वदे तथा
पवूा चाय  रह म सत ताया िद अथ को भी ूा करके आचाय के िद लण स े
पिरलित हग े ।
आचाय लणिैदलैितो व ै भिवित ।
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ूवा सवधमा णामनुाता च कमणाम ॥् १८॥
रिता धम सतेनुामपुदेा महायशाः ।
शैवधमा णां महाकीित दारधीः ॥ १९॥
अथ - वे जगदाचाय ौीरामानाचाय जी सभी धम के ाान सागंोपागं पस ेउपदशे करन े
वाले भगवत ्आराधनािद सभी कम के अनुान करन े वाले और विैदक धम के मया दा की
रा करन े वाले तथा ौीवैवधम  का सव दा उपदशे करनवेाले यश एवं महाकीित  वाले और
अितउदार बिु वाले हग े ।
ूसवाोजो िवशालाो महाभजुः ।
कृपावजीवानािमतरषेां च िनशः ॥ २०॥
ससंाराोिनधघेरामुारपरायणः ।
वदेवदेािनरतवशािवशारदः ॥ २१॥
अथ - एवं व े सदा ूस मखुारिव वाले िवशाल नऽे एवं महान भ्जुवाले तथा परम कृपा
हग े और सभी नीच ऊँच वण  म उ जीवाावग  तथा अ योनी म उ जीववग के
भयानक ससंारप समिु स े समुार के िलये सव दा तर रहन े वाले तथा अगं के सिहत वदे
एवं वदेा के अास म यं तर रहकर िशवग को भी सव दा तर करान े वाले सभी
शा म पारंगत हग े ।
कामान प्रुिवतानणृां किवः किुमो यथा ।
गणुवान द्ियतः पूः सव ोिविजतिेयः ॥ २२॥
अथ - ौीरामानाचाय जी सत ए्वं असत क्ा िववके करनवेाले तथा कवृ के समान सभी
मनु की कामनाओ ं को पणू  करनवेाले एवं गणुवान त्था सभीवग  के िय के ूमेी और
पजूनीय तथा सव वुको यथात पस े जानन े वाले और िजतिेय हग े ।
शोिभित धम रतःैसिःपिरवतृोऽिनशम ।्
लोके पणू कलः खे व ै शीताशंभुणिैरव ॥ २३॥
वे जगदाचाय जी िजस ूकार आकाश म नऽ गण स े पिरविेत कलाओ ं स े पणू  चमा
सशुोिभत होता है उसीूकार लोक म धम परायण सन स े सव दा पिरविेत सिेवत होत े य े
सदा शोिभत हग े ।
सशुीलः समाोदाः ौीमान ज्गुः ।
पनुः सदाय वियता मनुीरः ॥ २४॥
अथ -वे सशुील एवं सभी वग  म समान ि वाले एवं रागषे ूभिृत दोष स े रिहत शा तथा
ेश आिद को सहन करनवेाले दा सव ौीस एवं मनुीर धम शािद के त का सव दा
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मननशील साधक म ौे जगु ससंार के लोग का सागपदशे स े अकार को रकर
ानप ूकाश के ारा सायु मिु ूदाता, वे जगु ौीरामानाचाय जी काय  कलाप स े
िशिथलता को ूा अनािद विैदक सत ौ्ीसदाय (जो सदाय सम चार यगु म ूितित
हो) उसका पनुः इस भमूडल म ूवत न-सवंध न, ूसारण करन े वाले हग े ।
कृपया य लोकेऽिन ज्नाः सविनरामयाः ।
ौीरामभििनरताः सदा धम परायणाः ॥ २५॥
अथ - उन जगु ौीरामानाचाय जी की असीम कृपा स े इस लोक म सभी जन रोग रिहत
एवं सव दा धम परायण और सवश ौीरामचजी की भि म िनरत रहग े ।
ताश महाबुे यिगवय  सवःे ।
गणुान क्ान सवंंु किवःकःमतऽेधनुा ॥ २६॥
अथ - मनुीर सतुीजी ! पवू  विण त गणु स े यु महान ब्िुशाली योिगय म ौे अनके सद ्
मर ूानऽय के आनभाािद के िनमा ता जगु ौीरामानाचाय जी के सणू 
गणु का वण न करन े म कौन किव ऐसा होगा जो समथ  हो सके ।
तऽेथावतिरि भगवतकोिवदाः ।
यूू मखुाः सव महाो िनसरूयः ॥ २७॥
इिता हररेाां वहः िशरसा मदुा ।
नानादशेषे ु वणष ु तालेऽकसिभाः ॥ २८॥
अथ - हे सतुीजी ! जगु ौीरामानाचाय जी के अवतार के बाद भगवत ्मत सनातन
ौीवैवमत धम को जानन े वाले “यनूा रदः शःु कुमारः किपलो मनःु । ूादो
जनको भीो बिलवयासिकव यम ॥् ादशतै े िवािनयो धम भागवतं भटाः”अथा त इ्स ौीमद ्
भागवतपरुाण के वचनानसुार भागवत धम को ततः जानन े वाले ौीयूॄ ाजी
ौीनारदजी ौीशजुी ौीकुमारजी ौीकिपलजी ौीमनजुी ौीूादजी ौीजनकजी
ौीभीजी ौीबिलजी ौीशकुमिुनजी एवं ौीयमजी, ये महाभागवत भी भगवान ्ौीरामजी
के िनपाष दगण ौीरामचजी के इिंगत इसारे को जाननवेाले आनपवू क ौीरामजी की
आशा का िशरोधाय  कर उसका पणू  करनवेाले बारह सयू  के समान दिेदमान तजेवाले य े
बारह महाभागवत भी नानादशे-अलग अलग ान अलग अलग काल एवं ॄाण िऽय
व ैँ य एवं शिू ूभिृत िभ िभ वण म अवतिरत हग े ।
आयुन कृ्िकायुपिूण मायां धनशेनौ ।
यःू काित कााऽनानोभिवित ॥ २९॥
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अथ -पवू  सिूचत महाभागवत के अवतार को अलग अलग पस ेवण न हते ुमहिष ौी अग
जी कहते ह- हे आयुान स्तुीजी! जगु ौीरामानाचाय जी के ूधान िश के पम
साात ्य-ूौीॄाजी ही काित क मास की कृितका नऽ स े यु पणू मासी ितिथ धन ल
एवं शिनवार के िदन महशेपरु उर ूदशे म ौी अनान नाम स े अवतिरत हग े ।
योगिनः सदा धीमान स्दाचारपरायणः ।
िश आचाय वय  रामानधीमतः ॥ ३०॥
अथ - ये सव दा योगाास म ित रहन ेवाले एवं बिुमान ्,सवदा सदाचार म तर रहन ेवाले
वे ौीअनानजी अॅा ूखर बिुशाली आचाय  ूवर जगु ौीरामानाचाय जी के
िश होकर ौी अनानाचाय जी के नाम स े िवात हग े ।
जातः सरुसरुानो नारदो मिुनसमः ।
वशैाखिसतप नवां स वषृ े गरुौ ॥ ३१॥
अथ - ूिस ौीसरुसरुानाचाय जी के पम मिुनय म ौे ौीनारदजी ही वशैाख शु की
नवमी ौीजनकी नवमी ितिथ गुवार एवं वषृ ल म (पखैम, लखनऊ म) समवािरत हग े ।
शबेु वण भे योग े शीलराकरो महान ।्
ममाथ सिो गुभिपरायणः ॥ ३२॥
तामवे तलुाले ताशीिरवोमधीः ।
शरुवे सखुानः पवूा चाया थ िनकः ॥ ३३॥
अथ - शतिभषा नऽ स े यु तलुा ल म वशैाख शु नवमी - ौीजानकी नवमी के िदन म
शील के समिु िश के अानप अकार को रकर ानप ूकाश को ूदान करन े वाले
गुदवे जगु ौीरामानाचाय जी की सवेा म परायण चमा के समान ती बिु वाले
भगवान ौी आनभाकार एवं पवूा चाय के सत ि्सा म ढ िना वाले ौीरामम एवं
अ माथ के िवचार म सदा सलं ौीशकंरजी ही ौीसखुानाचाय जी के पम अवतिरत
होकर ूिस हग े ।
ितपातऽेनरुाधाभ े शबेु मषे े गणुाकरे ।
वशैाखशुप ततृीयायां महामितः ॥ ३४॥
कुमारोनरहिरयानो जात उदारधीः ।
वणा ौमकमिनः शभुकम रतः सदा ॥ ३५॥
अथ - ौीसनुमारजी वशैाख शु ततृीया शबुवार अनरुाधा नऽ एवं ितपात योग तथा
गणुाकर मषे ल म महाबिुशाली वणा ौम सी धम कम  म परमिन वाले ौीरामजी की
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आराधनाआिद शभु कम म सव दा लग े रहन ेवाले ौीनरहिरयानाचाय जी के पम अवतिरत
होकर ूिस हग े ।
वशैाखकृसां मलेू पिरघसयंतु े ।
बधु े कक ऽथकिपलोयोगानो जिनित ॥ ३६॥
अथ -ौीकिपलमिुनजी वशैाख कृ समी मलू नऽ एवं पिरघयोग कक लऔर बधुवार को
ौी योगानाचाय जी के पम अवतिरत होकर ूिस हग े ।
योगिनो महायोगी सिेवतपदाजुः ।
सदावैवधमा णामपुदशेपरायणः ॥ ३७॥
मनःु पीपािभदोजात उराफानुीयिुज ।
पिूण मायां ीवु े चैां धनवारे बधु च ॥ ३८॥
अथ -ौीमनजुी उराफानुी नऽ ीवुयोग धन ल म चऽै मास की पिूण मा ितिथ बधुवार के
िदन सदा योग साधना म रहन े वाले महायोगी सुष स े सिेवत चरणकमल वाले तथा सव दा
ौीवैवधम  के उपदशे म तर ौीपीपाचाय जी के पम अवतिरत होकर ूिस हग े ।
िना तदीयकैय सत महानः ।
नऽे शिशदवैे चऽैकृामी ितथौ ॥ ३९॥
ूादोऽिप किवरु कुज े िसहंे च शोभन े ।
जातो वदेासिः ऽेवासरतः सदा ॥ ४०॥
अथ -ौीूादजी भी मगृिशरा नऽ शोभन योग एवं िसहंल म चऽै कृ अमी मगंलवार
को ौीकबीरजी के नाम स े अवतिरत हग े तथा वे सदा तीथ म िनवास रत रहग े एवं वदेा
आिद सभी शा म ढ िना वाले हग ेऔर वे जगु ौीरामानाचाय जी की सवेा म सव दा
दिच होकर ौीरामकबीराचाय जी के नाम स े ससंार म ूिस हग े ।
भावानोऽथ जनको मलेू पिरघसयंतु े ।
वशैाखकृषाकुक चजिनित ॥ ४१॥
अथ - ौीजनकजी मलू नऽ पिरघयोग कक ल म वशैाख कृ षी सोमवार को
ौीभावानजी के पम अवतिरत हग,े वे महाबिुशाली महाा-परत िचन म
सलं एवं सव दा सवर ौीरामजी की सवेा म तर ौीभावानाचाय जी के नाम स ेजगत म
ाित ूा करग े ।
रामसवेापरोिनं स महाा महामितः ।
भीः सनेािभधो नाम तलुायां रिववासरे ॥ ४२॥
ादँयां माघकृे त ु पवू भािपदे च भ े ।

14 sanskritdocuments.org



ौीरामानाचाय जोवकथा

तदीयाराधनसेो ॄयोग े जिनित ॥ ४३॥
अथ - ौीभाजी पवू भािपद नऽ ॄयोग तलुा ल म माघकृप की ादशी एवं रिववार
को ौीसनेजी के नाम स े अवतिरत हग े व े भगवान त्था भगव की सवेा म सदा तीन
रहग ेऔर ौीसनेदासजी के नाम स े ूिस हग े ।
ौीमाघािसताां विृके शिनवासरे ।
धनािभधोविलः साावूा षाढयतु े िशवे ॥ ४४॥
वरो भिमतां जातदीयाराधन े रतः ।
सदाचारपरो धीमान ग्ुपादाजुाच कः ॥ ४५॥
अथ -साात ्ौीबिलजी ही पवूा षाढ़ा नऽ िशवयोग एवं विृक ल म माघकृ अमी
शिववार को ौीधनाजी के नाम स ेअवतिरत हग े व े बिुमान भ्िमान प्ुष म ौे भगव
की आराधना सवेा करन े म सदा तर सदाचार के पालन म सदा िनरत एवं गुदवे जगु
ौीरामानाचाय जी के ौीचरणकमल के आराधन करनवेाले हग े तथा ौीधनादासजी इस
नाम स े लोक ूिस हग े ।
तो गालवानो जात एकादशीितथौ ।
चऽै े वयैासिके कृे ले वषृ े शभु े ॥ ४६॥
सवदाानिनोऽयमपुदशेपरायणः ।
वदेवदेािनरतो महायोगी महामितः ॥ ४७॥
अथ -ौीरामतको जानन ेवाले ौीासनन शकुमिुनजी शभुयोग वषृ ल चऽै कृप के
एकादशी ितिथ सोमवार को ौीगालवानजी के पम अवतिरत हग,े वे महायोगी महाबिु
वाले एवं वदे तथा वदेा म रतऔर तानिन एवं सव दा जीव को ौीरामत का उपदशे
करन े म तर रहग े एवं ौीगालवानाचाय जी के पम जगद ्ूिस हग े ।
चऽैशुितीयायां शबेु मषेऽेथ हष ण े ।
यम एव रमादासा े ूाभ िवित ॥ ४८॥
पालनं वैवाानां कुव िमतितः ।
धम मवेाचरोके धमा धीश उदारधीः ॥ ४९॥
अथ - ौीयमराजजी िचऽा नऽ हष ण योग मषे ल म चऽै शु ितीया शबुवार को
ौीरमादासजी के पम अवतिरत हग,े वे उदार बिुवाले ौीरमादासजी अित सावधानी स े
आल रिहत होकर ौीवैवाचाय  गुदवे जगु ौीरामानाचाय जी की आाओ ं का
पालन करते य े सवश ौीरामजी की आराधना तथा ौीवैवधम  पालन एवं स की
आराधना कर ौीरमादास-रदैास या रिवदासजी आिद नाम स े ससंार म ूिस होग े ।
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चऽै शुऽयोदँयां गरुौ कक ीवुािते ।
उराफानुी सं े जाता पावती सती ॥ ५०॥
ौीमदाचाय सिा सा पवापरा सदा ।
धम ा धम िनरता गुभि परायणा ॥ ५१॥
अथ - उरा फानुी नऽ ीवुयोग कक ल म चऽैशु ऽयोदशी गुवार को ौीपावतीजी
अब तिरत हगी, वे जगदाचाय ौी म ढिना वाली धम त को जानन े वाली ौीवैवधम  म
सव दा तर एवं सव दा गुभि परायणता के कारण सरी पाजी के समान ूिस हगी ।
एवमतेाशैैःै िशैादशिभम हान ।्
शोिभिच तोदेापदावा च सतम ॥् ५२॥
अथ - इसूकार ॄा आिद दवे स े उ उन-उन ौी अनानाचाय जी आिद बारह
महाभागवत एवं ौीपावतीजी आिद अ अनके साधक ौीवैव समदुाय स े सव दा पिूजत
सिेवत होकर ौीसदाय के महान ूधान आचाय  जगु ौीरामानाचाय जी सतत शोिभत
हग े ।
ौीमानाचाय वयऽयं रामानो महामितः ।
िशोपिशरैै शोिभतोऽहिदवं भिुव ॥ ५३॥
अथ - महान ब्िु वाले ौीमान ्ामी रामानाचाय जी जो िक सभी आचाय म ौे ह पृी
पर िश एवं उप-िश तथा अ के साथ िदन-रात शोिभत हग े ।
पूो ये जगतां रामपो जगुः ।
हतेःु काणमाग  शभुदोानदोऽिनशम ॥् ५४॥
अथ - “रामानः यं रामः ूाभू तो महीतले” इस वैानरसिंहता के वचनानसुार साात ्
ौीरामजी के अवतार जगु ौीरामानाचाय जी सवश ौीरामचजी के समान ही काण
माग सायु मिु के कारण एवं िनरर शभुद-वदे वदेाािद काआनभा ारा तान
के उपदशे दनेवेाले और ससंार म साधक के ये ये एवं पू के पम ूिस हग े ।
य दशनमाऽणे रणने सदा ितौ ।
नाम ाहरणाीना नरा मुा न सशंयः ॥ ५५॥
अथ - इस पृी म उन ौीरामप जगु ौीरामानाचाय जी का सदा दशनमाऽ स ेया रण
माऽ स ेअथवा नाम लेन े माऽ स े हीन-पापाचार परायण मनुवग  मु हो जायग े इसम सशंय
का ान नह ।
यदीयमतमाल ममाथ भिूषतम ।्
भूत े भिूरयं लोकै रा िजतमै ुिनविृिभः ॥ ५६॥
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अथ - जगु ौीरामानाचाय जी स े ूचािरत-ूसािरत सनातन विैदक िविशातै मत जो
िक वदे म एवं वािवक माथ स े िवभिूषत है उसका आलन-आौय लेकर मिुनविृ
वािवक त के मननशील आचरण वाल स े सशुोिभत लोक स े यह भारत भिूम भिूषत
होगी ।
शरचायते लोके कीित य  महानः ।
िवशदा पावनी पुया ौृवतां पापनािशनी ॥ ५७॥
अथ - उन महामना जगु ौीरामानाचाय जी की सारे ससंार को धविलत कर दनेवेाली पाप
का नाश करनवेाली अित उल पिवऽ कीित  ौवण करन े वाल के पाप का नाश करगेी एवं
शरद काल के चमा के समान सभी को आन दनेवेाली होगी ।
हिरभिूदा नणृां तथा ानूकािशनी ।
मोहाकारसूिंसनी शभुदाियनी ॥ ५८॥
अथ - एवं वह आचाय  ौी की कीित  साधक मनु को ौीरामचजी की भि को ूदान
करनवेाली तथा ान का ूकाश करनवेाली एवं मोहप अकार के समहू को समलू नाश
करनवेाली और काण को ूदान करनवेाली होगी ।
स एष भगविूपो धम िवमहवािनव ।
िषतािनह ध ष ः सवेनीयः सतां सदा ॥ ५९॥
अथ -’तकानसकंाशो रामानः यं हिरः” “पारं कत ु िह धमा ा रामानः यं भःू”
“रामानःयं रामः ूाभू तो महीतले” इािद वैानर पाराऽागम स ेबोिधत इस भमूडल
म ूात साात ् ौीरामजी के अवतार जगु ौीरामानाचाय जी ह अतः वे “रामो
िवमहवान ध्म ः” सवर ौीरामजी साात ध्म  शरीर वाले ह यानी धम  ही ौीरामजी का ौी
िवमह-शरीर ह,ै इस महिष  वचनानसुार धम  िवमह प ौीरामजी के अवतार जगदाचाय जी भी
धम  िवमह शरीर वाले ही ह अतः ौीदशरथननजी के समान भगवान ौी आनभाकार
भी इस ससंार म अनािद विैदक िविशातै िसा िवरोिधय के िलये ध ष अद अपरािजत
एवं सम  सम साधनान सन पुष के िलये सदा सवेनीयतया ूिस हग े ।
तमास ितथौ तदीयैदीयजोवमुवोकैुः ।
िवधयेमवेितवष मुमिंवधानिविैव िधना िह वैवःै ॥ ६०॥
अथ -’आचाय दवेोभव” इस वदे वचन के अनसुार अपन े आरा इ दवे के समान ही अपन े
सदाय के ूधान आचाय जी का ूाकोव िवशषे समारोह के साथ मनान े का शाीय
िवधान है अतः ौीवैव को ौीआनभाकारजी की अवतार ितिथ माघकृ समी को
आचाय जी का अवतारोव िवशषे उाह के साथ पजूािविध म िनपणु ौीवैव स े सिविध
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पजूा सादन करवा कर ौीरामानीय ौीवैव को ूित वष जगदाचाय ौी के अवतार मास
प नऽ यु ितिथ के िदन उम ूकार स ेआचाय जी का अवतारोव स करना चािहय े
।
पजूोपहारैिचरयै थोिचतं दवें समसिशसम ।्
वामैृ दािदिभरतःै परनैृ ैथागीतवरःै ूसादयते ॥् ६१॥
अथ - आचाय  ौी की दशेकालानसुार यथोपल पजूा के साममी स े ौीअनानाचाय जी
आिद बारह िश समहू के साथ आगे बताय े िविध के अनसुार, भगवान आनभाकार जी
की पजूा करके मदृगं आिद अतु ौे वा शाीय मया दा यु नृ एवंआचाय कीित  बोधन
परक ौे गीत-ोक पाठ सुर िुत आचाय मिहव के गान स े आचाय  ौी को ूस
कर ।
तदीयजोवसथािभोषहतेुिुतिभथवै ।
अैदीयाचिरतोैतािदिभिन िरवेुभितरः ॥ ६२॥
अथ -जगु ौीरामानाचाय जी की आराधना म तर ौीवैव को िनिा-आलसेरिहत
होकर के भगवान ौीआनभाकार जी के ज-अवतार सी सथा स ेएवंआपके तोष
के कारणभतू सुरिुतय स ेतथाआचाय ौी स ेआचिरत ोत केआचरण स ेऔरआवाय जी
स े उपिद ान के ौवण स े एवं आपकी िदिवजय याऽा व तीथा टनािद की वाता  के ौवण स े
आचाय ौी को सु कर ।
एवं स कुव न ि्विधतदच न ं तोषहतेु महोवं बधुः ।
िनरालसोभियतुोलभतेाभीिसिं महत न सशंयः ॥ ६३॥
अथ - पवू िवधान स ेआचाय जी की आराधना करन े वाला बिुशाली आराधक भि यतु एवं
आल रिहत होकर के ौी आनभाकारजी का सोष का हते ु उनकी सिविध अच ना तथा
महोव को करन े स े बड़ी अिभलिषत िसि को ूा करलेगा इसम सशंय नह है ।
िनश तामथोमहानोमनुःे ूः कलशोव ।
मिुनःसतुीः ससतुीबिुिव िधूा िह तदच न े पनुः ॥ ६४॥
अथ - कु से उूत महान ्आा वाले मनुीर ौीअगजी के पवू ौीआचाय जी के
अवतार एवं पजून सी वचन को सनुन े के बाद ती बिु वाले मनुी ौीसतुीजी अित
ूस य,ेअनर जगु ौीरामानाचाय जी के पजूा का िवधान जानन े के िलये िवनॆभाव
स े ू िकये ।
इित ौीमद ्मलू अगसिंहतायामगसतुीसवंादेभिवखडेौीरामानाचाया वतारोपाानं
नाम ािऽशंरशततमोऽायः ॥ १३२॥

18 sanskritdocuments.org



ौीरामानाचाय जोवकथा

ततृीयोऽायः
त पावनं पुयं किथतं परमं या ।
तदच निविधं मं वुमहथाधनुा ॥ १॥
अथ  -ौीअगजी स ेौीसतुीजी सादर िनवदेन करते ह- हे मनुीर !आपन ेअनमुह करके,
जगु ौीरामानाचाय जी का परम पिवऽ एवं परम पुय को बढ़ान े वाला अवतार सी
कथा का वण न िकया, अब उन आचाय ौी के अच न पजूा की िविध को भी मझु पर अनकुा
कर उपदशे कर ।
जगतामपुकता  ं दयाधमतारः ।
समजना यनेाचाय ौयेः समायुःु ॥ २॥
अथ - कारण िक आप बिुमान म ौे ह तथा जगत क्ा उपकार करन े वाले है एवं दया ह
इसिलये िजस िवधान स ेआचाय  चरण की पजूा करके साधकजन ौयेः सायु मिु को ूा
कर सक उस िवधान का उपदशे कर ।
ौयूतािमित चाम कथियित कुजः ।
अजुं बतलुाकारं ादशदलसयंतुम ॥् ३॥
सुं तदै लै ैद श नीयं सशुोभनम ।्
ते किण काया ु यषोणमािलखते ॥् ४॥
अथ - इसके बाद ौीअगजी न े सतुीजी स े कहा िक अब आप उस िविध को सिुनय,े पहले
१२ दल वाला कमल गोलाकार बनाव । उन दल को दखेन ेयोय एवं सुर शोभायमान ूकट
कर (बनाव) उसके बीच म किण का के ऊपर षकोण का य िलख ।
तऽाचाय वरं दवें रामानमदुारधीः ।
िवसते स्ामका भं तं िदगणुशािलनम ॥् ५॥
अथ - उदार बिु वाले आचाय  ौी के पजूक ि को उस कमल दल के मिेत छः कोण
वाले य के बीच म दया दाियािद अनके िदगणु स े सशुोिभत सयू दवे के समान ूकाश
वाले अगं ौीअनानाचाय जी ूभिृत बारह िश के साथआचाय  ूवर िद सवगणुगण
स े अलंकृत जगु ौीरामानाचाय जी को ािपत कर ।
सपवू िदशमार दलेष ुबमशो सते ।्
अनानमुांान ्ादशािदसिभान ॥् ६॥
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अथ -आराधक पुष म म आचाय ौी को पधारन े के बाद पवू  िदशा के बमानसुार बारह सयू 
के समान िद तजे स े लोकोपकारक मु िश ौीअनानाचाय  जी के साथ कमल के
एक एक केशर पर अ यारह िश को भी पधरावे ।
यमवें ससुा तदध नपरायणः ।
पजूयेऽ तावा नपाािदिभव रःै ॥ ७॥
पजूोपहारःै सकलभै ा परमयायतुः ।
एकाममानसो भूा तमवे मनसा रन ॥् ८॥
अथ -पवू  म विण त बम स े पजूा य को अी तरह स े तयैार करके आराधना करन े वाले
ि को परम भि स ेयु होकर मनको एकाम करके अपन ेआरा जगदाचाय ौी के पजून
म तर हो उ आचाय  ौी को मन स े रण करता आ उस य म सभी ादश िश
के सिहत ौी आनभाकार जी का सणू  पा अआिद ौे षोडशोपचार साधन १-
आवाहन २-आसन ३-पा ४-अ५-आचमनीय ६-ान ७-व ८-योपवीत ९ ग १०-पु
११-धपू १२-दीप १३-नवैे १४-िनराज १५ पुािल १६-ूदिणा नमार स े पजून करना
चािहय े ।
नमः आचाय वया य रामानाय धीमते ।
मोमाग ू काशाय चतवु ग ूदाय च ॥ ९॥
अथ -अनर पजूक को सभीआचाय म ौे, बिुशाली एवं सायु मो के माग को ूकािशत
करनवेाले तथा धम  अथ  काम एवं सायु मोप चार पुषाथ को ूदान करन े वाले
ौीरामानाचाय जी को सादर नमार है ।
इितमिवधानने समचििधनाच कः ।
अपाािदिभैगै पुातःै फलःै ॥ १०॥
नवैेैमःै ौेःषससःै समुनोहरःै ।
तालुदै िणािभं तोषयेृगीितिभः ॥ ११॥
अथ -आचाय ौी कीआराधना करन ेवाला साधकऊपर बताय ेअनसुार “ओंनमःआचाय वया य
ौीरामानाचाया य” इस म से पा अ ग पु अत फल छरस यु मनोहर उम
नवैे तालु एवं दिणा आिद उन उन उम सामिमय स े सिविध उन जगदाचाय  ौी का
पजून करे अनर नृ गान िुत कवच ूभिृत की पाठ ूाथ ना आिद स े उह सु कर ।
एवं दलेष ु िशांान प्जूयदेमलाना ।
ूणवािदचतु नाममिैव धानतः ॥ १२॥
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अथ - इस ूकार कमल के दल म ित उन सभी महााओ ं का पजून चतथुा  नाम
प ूणवािद म स े िविध पवू क पजूा कर । जसै-े (ओं नमो अनानाय) अथवा
(अअंनानाय नमः) ।
वुीत िुतिभदवं सिशं भितरः ।
ानिवानदीपं तमदुारयशसं ूभमु ॥् १३॥
अथ -पजूा िवधान स हो जान े पर साधक अित भि भावना स े ान एवं िवान को
ूकािशत करनवेाले सव  समथ  दीप प तथा उदार दय वाले एवं यशी दवे जगु
ौीरामानाचाय जी की सभी बारह िश की िुत कर ।
जगरुो नमऽेु हरय े िवबवे ।
मोमाग ू काशाय ूणताित हराय त े ॥ १४॥
अथ -हे जगत के् गुजी ! हे सव पाप को हरण करन ेवाले ! हे िव के िहत करनवेाले ! हे सायु
मो के माग  का ूकाशक ! हे शरण म आये जीव के ःख का नाश करनवेाले !आपको इस
सवेक का नमार-सादर दडवत ्ू णाम ह,ै वह ीकार कर ।
स पाष दाय सााय सदा पावनकीत य े ।
नमऽेगाधबोधाय ूणताभीदाियन े ॥ १५॥
अथ - ौीअनानाचाय जी आिद पाष द तथा उपाचाय  ाराचाय  ूभिृत अगं के साथ सदा
िवराजमान एवं लोग को पिवऽ करनवेाली कीित  वाले तथा अगाध तबोध वाले और ूणत-
शरण म आये जन को अभी पदाथ  दनेवेाले हे अन महापुष !आचाय  ूवर !आपको
सादर नमार है ।
सोताय शााय दााय जगदान े ।
नमोऽनाय महते िनिज ताशषेिविष े ॥ १६॥
अथ - मन बिु अहंकार एवं िच इन चार को वश म रखकर साधना म ावतृ शा प
एवं इिय को वश म रखकर काय द तथा स ोतऔर जगत के् आाप एवं अन
पस े ित होकर सवजन पजूनीयता को ूा तथा सनातन ौीवैवधम  के िवरोधी सम
िय को िजतन े वाले आनभाकार आचाय  ौी को अनके बखर सादर नमन है ।
िवधतृानमिुाय योिगन े योगशािलन े ।
नमऽेु दयािसो जगािदहतेवे ॥ १७॥
अथ - ानमिुा धारण कर योग साधना म तीन एवं पारमािथ क योग साधना स े सशुोिभत
ससंार के ज िित एवं सहंार के कारणप हे दया के समिु प आचाय  ूवर आपको
सादर वन है ।
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भीमे भवाण वऽेनः शरणः पिततः ूभो ।
पादपयं तऽेहं ोजािम शरणं सदा ॥ १८॥
अथ - हे सव जनोारण समथ  आचाय  ूवर ! म भयकंर ससंार प समिु म पड़ा आ ँ,
मरेा आपको छोड़ अ कोई भी रक नह है इसिलये म आपके ौीचरणकमल का शरण
महण करता ँ । शरणागत को सवदा के िलये अभय ूदान करनवेाले ूभो ! मरेी रा कर ।
इिभूय तं धीमान द्ाुािलं मदुा ।
ूणमेडवूमौ साां िविधवतः ॥ १९॥
अथ - बिुमान स्ाधक को पवू ूकार स े ूसता पवू क आचाय ौी की िुत करके आचाय 
ौी के ौीचरण म पुािल अिप त करना चािहय े ।
अथजकथान त् ौणृयुात प्ापनािशनीम ।्
गदतां ौृवतामाश ु िवशदां तां शभुूदाम ॥् २०॥
अथ -आचाय  ौी को दडवत ्ू णाम करन े के बाद कहन े वाले एवं सनुन े वाले दोन के ही पाप
का नाश करनवेाली एवं शीय ही शभु फल को ूदान करनवेाली जगु ौीरामानाचाय जी
की िविवध ूकार की िवशद ्अवतार कथाओ ंको सावधान होकर सनु े ।
एवं मनु े ं जानीिह तदच निविधं महत ।्
लोकेऽनने िवधानने तममहामनुीम ॥् २१॥
ूाि च ितौलोकावािताथ मसशंयम ।्
नराावनायुाः ूणतािवशदाशयाः ॥ २२॥
अथ - हे मिुनजी !जगदाचाय ौी के महान प्जून िविध को पवू ूकार स ेजान,लोक म नॆ एवं
भि भावयु अःकरण वाले साधकजन पवू  विण त िवधान के अनसुार उन महापुष
ौीरामप ौीरामानाचाय जी का पजून कर अिभवाित फल को ूा करग े इसम सशंय
नह है ।
मनु े स भगवािनं सतुी जगदीरः ।
ससोहिरजा तो िवधाित शभुं नणृाम ॥् २३॥
अथ - हे सतुी मिुनजी ! स ूिता वाले भ के ःख को अपहरण करन े वाले जगदीर
वे भगवान ौ्ीरामजी पवू  किथत ूकार स े पाष द के साथ अवतार लेकर ससंार के मनु का
काण करग े ।
चावा कािदमताढान व्धाम तीन क्लौ ।
किरित नरान ि्जा रामभिपरायणान ॥् २४॥
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अथ - वे आचाय  ौी किलयगु के ूताप स े पथ ॅजन को किलयगु म भी चावा क, बौध आिद
नािक मत म ित म ित वाले जन को शााथ  स े सत ्यिु स े म शि स े - िसि
चमृित आिद अनके उपाय स े जीतकर सनातन ौीवैव धमा नकूुल करके उन सभी को
ौीरामभि परायण कर दग े ।
यतापवशादवेभिवि कलौनराः ।
धम िनापोिनामोमाग रताः सदा ॥ २५॥
अथ -भयावह किलयगु म भी उन जगु ौीरामानाचाय जी के ूबल ूताप के कारण नर
सदा धम िन तपिन एवं सायु मो के माग  म िनरत हग े ।
तिन म्हीतलं यात े नणृां िकं वण याहम ।्
भायं साारौूीतसेिदानिवमहे ॥ २६॥
अथ - मनुीर सतुी ! सत ि्चत ए्वं आन िवमह वाले भ के ःख को हरण करनवेाले
साात ौ्ीरामचजी के पिृथवी म ौीरामानाचाय जी के पम अवतिरत होन े पर मनु
के भाय का वण न म ा कं अथा त स्ाधक जन न े वण नातीत आन का अनभुव िकया ।
धादातखुपजं नरा िि ये तापहरं च पँयताम ।्
ौोि वाचं परमामतृायनां त े भिूरभाया वत िनम लाशयाः ॥ २७॥
अथ - ौीसतुीजी ! जो दशन करन े वाले मनु के दिैहक दिैवक एवं भौितक तीन ताप को
र करन े वाले जगदाचाय  ौी के मखुप कमल का अवलोकन करग े व े ध ह तथा जो अित
िनम ल अःकरण वाले आचाय  ौी के अमतृ के समान सखुदायक ौीवचनामतृ का ौवण
करग े व े भी बड़े भायशाली ह ।
इित ौीमद ् मलू अगसिंहतायां सतुीाग सवंाद,े भिवखडे सागं सिश
ौीरामानाचाय  याच नूकारोनाम ऽयिऽशंरशततमोऽायः ॥ १३३॥

चतथुऽायः
िशैादशिभः ौीमानथतैरैकसिभःै ।
सयूादशिभिन ं यथा िवःु ूतापवान ॥् १॥
िवराजमानः सततं पय टवनीिममाम ।्
ारकािदष ु तीथष ु तऽ तऽ जगुः ॥ २॥
अथ - अनर अपन े अवतार के उेँ य-अनािद विैदक िविशातैमत प धमसंापनाथ 
तीथा टन को िनिम बनाकर ौीारका-िवौामारका ौीरामेर ौीजगाथपरुी ौीबिीनाथ
ूभिृत सभी तीथ म िजसूकार बारह सयू के साथ अित ूताप वाले ौीिवु भगवान श्ोिभत
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होत ेह उसीूकार बारह सयू  के समान अित ूतापशाली ादश िश के साथ िवराजमान होकर
यितराज जगु ौीरामानाचाय जी सव दा उन उन ूिस-अूिस सभी भारतीय तीथ ान
म ॅमण करग े ।
िविषां िजरो वादःै ौिुतिृतसमिुतःै ।
िवपिरतान व्शीकुव न कु्व न ि्शां तानथ ॥ ३॥
अथ - िविशातैमतवाद िवरोधी आिद शऽओु ंको ौिुतिृत इितहास आिद सत श्ा एवं सत ्
तक तथा सत य्िुय स े पराजीत करते एवं िवपिरताचरण वदे माग  िव आचरण वाले जनै
बौ शा ूभिृतय को सत व्ाद स े वश म कर उह िश बनाकर सनातन ौीवैवधम  म
ूवत न करत े य े सम भारतवष  म पिरॅमण करग े ।
षडरं मराजं तेोपिदशन म्िुनः ।
माथ ौावयिं मैैपािसतः ॥ ४॥
अथ - जहाएॅ-ंतहाएॅ ं शरणाप जन को षडर मराज ौीराम महाम का उपदशे करत े
य े ौीराम महाम के त को जानन ेवाले साधक स ेउपािसत-सिेवत होकर उन िजासओु ं
को ौीरामम के अथ ताया थ  रहाथ आिद को उपदशे करत े य े ॅमण करग े ।
आसमिंु चतिुद ु िवचरन ध्म तरः ।
कता  व ै बधालोकं रामािभरतमुमम ॥् ५॥
अथ - ौीवैवधम चब ापन म सलं जगु ौीरामानाचाय जी पवू  पिम उर एवं
दिण म समिु पय  चार िदशाओ ं म पिरॅमण करते य े अनके श शा तथा उपदशे
आिद अनके ूकार स े लोग को सव तोभाव स े ौीरामचजी के ूित िविश अनरुाग वाले
बनायग े ।
लेि नािका ूतापहततजेसः ।
तमोपहे यथासयूऽिुदत े तारकागणः ॥ ६॥
अथ - उन जगु ौीरामानाचाय जी के ूताप स े नतजे होकर नािक लोग उसी तरह न
शि होकर िछप जायग े जसै े तम को नाश करनवेाले सयू दवे के उिदत होन े पर तारागण न
तजे होकर िछप जात े ह ।
एवमवेाऽ सतुी िवचरन स्व तो मिुनः ।
ौयेः सादयन न्णृां हरानजं तमः ॥ ७॥
रािजतेयं ीयभैा निुभभा नमुािव ।
असयेगै ुणःै श ुॅ जै गालनतरः ॥ ८॥
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अथ - मनुीर सतुीजी ! पवू  विण त बम स े ससंार को धािम क पस े पालन-पोषण म तर
ौीरामत मननशील जगु ौीरामानाचाय जी आय वत  म सव ऽ ॅमण करते मनु के
काण प ल का सादन करते य े एवं उनके अान प अकार का हरण करते य े
िजस ूकार सयू दवे अपनी िकरण स े शोिभत होत े ह उसी ूकार अपन े ही अन िनम ल दया
दाियािद िनम ल एवं ौीअनानाचाया िद गणु-भाव वाले िशवग स े ूकािशत हग े
।
ूकृाशीलसो दयारकरो महान ।्
धम ऽाणाय लोकेऽिनवतीण ः परः पमुान ॥् ९॥
अथ - वे ूकृित-भाव स े ही शील स े यु दया के समिु सव  ापक परम पुष ौीरामजी ही
“रामानःयं रामः ूाभू तो महीतले” इसआगम वचन के अनसुार ौीरामानाचाय जी के
पम “यदा यदा िह धम  लािनभ वित भारतः ।आुानमधम तदाानंसजृाहम”्
इस ूिता वचन के अनसुार ौीवैवधम  सरंणाथ  इस भारत वसुरा म अवतिरत ये ह ।
महाोतधरो धीमान स्व िवािवशारदः ।
िनहृः सव कामेः ाारामोमहामिुनः ॥ १०॥
अथ - वे िविश बिुशाली सभी िवाओ ं म पारंगत एवं सव दा ौीरामजी की सवेाप महान ्
ोत को धारण करन ेऔर सभी लौिकक कामनाओ ं स े िनहृ तथा केवल ाा िचन एवं
परमाा पत िचन म ही म रहन े वाले महामिुन ौीरामानाचाय जी इस भतूल म
यं ूिस हग े ।
रामान उदारकीित रतलुः ौीयोिगवया मणीः पाखडािििवभदेनाशिनरे धमा िभसध नः ।
ौीमान ि्दगणुालयोिनजयशःोमािातलः िसयेपदाजुोिवजयतऽेानाकारापहः
॥ ११॥
अथ - अनपुम उदार कीित  वाले साधनारत योिगय म ौे एवं पाखड प पवत के िवदारण
करन े म बळ के समान और सारे ससंार म ौीवैवधम  का िवार करन े वाले तथा दया
दािय शौिश आिद अनके िदगणु के आधार ान और अपन े शभु यश समहू स े
पिृथवी को अलंकृत करन े वाले तथा िजन आचाय ौी के चरणकमल का ान िस साधक
पुषवग  िकया करत े ह और अान प अकार को त ानोपदशे स े नाश करनवेाले ह
ऐस े जगु ौीरामानाचाय जी सवृ पस े िवराजमान है ।
वदेाथ सादकसखुाजुितापसहंारकचालोचनः ।
भवािसारकपादपजोिनजेपूा िप तकपादपः ॥ १२॥
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अथ - िजन आचाय  ौी का मनोहारी मखुप कमल वदे एवं वदेा आिद शा के वािवक
अथ  को सादन िववचेन ारा लोग को समझान े वाला है एवं िजनके आकष क नऽे दिैहक
दिैवक तथा भौितक तीन ताप को हरण करन े वाले ह और िजन आचाय  ौी के ौीचरणकमल
शरणाऽजन को ससंारप समिु स े सदा के िलये पार उतार दनेवेाले ह एवं िजन े जीव के
इित फल सायु मिु की ूाि के िलये तारक षडर ौीराम महाम प कवृ सभी
को ूदान िकया-सलुभ कराया ऐस े सव जन के उारक आचाय  जी सव तोभाव स े िवजयी ह ।
िवधतूशऽधुिृवमान ध्रातलं यशमहूिैव दधत स्िुनम लम ।्
ूकाशमानािवभिूतभिूषतःूभतूिवाूभवःूभाववान ॥् १३॥
अथ - धयै शाली एवं शऽओु ं पर िवजय ूा िकये य े और यश समहू स े धरातल को अित
िनम ल करनवेाले एवं ूकाशमान और अिणमा मिहमा आिद आठ ऐय स े िवभिूषत तथा
िवशषे ूभाव वाले और अनके िवाओ ं के उि के ान जगु ौीरामानाचाय जी
सवृष  पस े िवराजमान ह ।
ूतापसािपतशऽमुडलःससुशोऽलतभिूममडलः ।
समीिहताशषेजगमुलःसदच नीयोऽिखलमलायनः ॥ १४॥
अथ - अपन े ूचड ूताप स े शऽ ु को सािपत करनवेाले एवं अपन े सयुश स े भमूडल को
िवभिूषत करनवेाले तथा सणू  ससंार का मगंल करनवेाले एवं सुष स े समाराधनीय और
सणू  मगंल-काण के आधारभतू जगु ौीरामानाचाय जी सवष पस े िवराजमान
ह ।
सदायाजुभारोऽमणीिवनीतनीतािखलवािताथ कः ।
िनगढूवदेाथ िवदीपनैदारवृमै िहतो महािभः ॥ १५॥
अथ - सत अ्नािद विैदक ौीसदाय प कमल को ूकािशत करन े वाले सयू प एवं अित
ौेऔर िवनय स साधक स ेूा सम पदाथ स ेसमलंकृत एवं उ ूदान करनवेाले
तथा अित िनगढ़ू-गहन वदे के अथ को ॄसऽू उपिनषद ् तथा गीता इन ूानऽय के
आनभा तथा ौीवैवमताभार ूभिृत महाू के ाान ूवचन ारा ूकािशत
करनवेाले और अित उदार आचरण वाले तथा उदार चिरत महााओ ं स े पिूजत जगु
ौीरामानाचाय जी सदा िवजयी ह ।
गणुने शीलेन ौतुने कम णा ूकाशमानः िकरणयै थारिवः ।
हरंमो नशैमदुारदीिधितिव िनिज ताशषेसपसहंितः ॥ १६॥
अथ - जसै े सयू दवे अपन े असाधारण असं िकरण स े िदशा के घोर अकार को नाश कर
ूकाशमान ह्ोत े ह उसी तरह दया दाियािद गणुशील एवं सव शा पारंगतता तथा तदनुप
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कम के आचरण प िकरण स े शा िवाचरण जिनत अकार प सभी शऽओु ं को
जीतकर आचाय  ौी ससंार म ूकािशत हग े ।
करोतनुोऽदॅदयोिधमलं सपाष दो दिश तभयू नमुहः ।
गहृीतधमा यतना कृितः कृतीकृताथ यंोकिममं चराचरम ॥् १७॥
अथ - ौीवैवधम मया दानुप ौीवैव संासाौम धम को महण कर िऽदड एवं काषाय
व स े मिडत ौीिवमह वाले परम दया हे आचाय जी!आप चराचर इस लोक को कृताथ 
करत े य े बारह पाष द के साथ हमारे भी इित पदाथ  को ूदान कर यानी हम भी मगंलप
सायु मिु ूदान कर ।
उपतुमिवरोिधिभज गनाथमाोिवदधृपािनिधः ।
िवधरुाधिनवहणयंशनोतनुोऽजमसौसमुलम ॥् १८॥
अथ -ौीॄाजी एवं ौीशकंरजी ूभिृत दवे के भी आिद कारण प एवं कृपा के समिु सनातन
धम  िवरोिधय स े पीिड़त इस ससंार को सनाथ कर, पीड़ा स े मु करनवेाले एवं इस ससंार म
फैले पापाचार को नाश करनवेाले ससंार म ूिस जगु ौीरामानाचाय  जी िुत करन े
वाले हम सब के समुगंलकारी यश को सवदा िवािरत कर ।
जगतीपानिभतोिनरयकार धमा िभरतं सतां ूभःु ।
अशषेसिूजतपादपजः समुलं नो िवतनोत ु सव दा ॥ १९॥
अथ - िजन सवसमथ  जगु ौीरामानाचाय जी न े जगत ्म सनातनधम  िव आचरण
करनवेाल को सभी तरह स े िनरकर,सन स ेसमाचिरत ौीवैवधम म अिभरत-ौीवैव
धमा चरणशील िकय,े वे सम सत प्ुष स े सदा पिूजत चरणकमल वाले ौी आचाय िुत
करन े वाले हमसब की अभी सायु मिुप िसि को ूदान कर ।
इित ौीमद ् मलू अगसिंहतायां भिवखडे ौीरामानाचाय  िदिवजयवण न ं नाम
चतिुशंरशततमोऽायः ॥ १३४॥

पमोऽायः
रामानमहं वे योिगयेािलपजम ।्
उदारयशसं दवें शामिूत शभुूदम ॥् १॥
अथ - योिगय के ान करन े योय ौीचरणकमल वाले एवं उदार िवतृ यश वाले तथा
काण ूदान करन े वाले शापऔर दिेदमान शरीर वाले ूानऽयानभाकार
जगु ौीरामानाचाय जी को वना सादर दडवत ्ू णाम करता ँ ।
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अोरशतं वे नाां य महानः ।
यिैरमानो भगवान क्ामानाश ु ूदाित ॥ २॥
अथ - महिष  ौीअगजी ौीसतुीजी स े कहत े ह- हे सतुीजी !अब म महान आ्ा उन
जगु ौीरामानाचाय जी के अोरशत (एकसौआठ)नाम को कहता ँ उस ेसावधानतया
सनु, िजन नाम स े पजूा करन े पर भगवान ौ्ीरामानाचाय  जी पजूक के कामनाओ ंको शीय
पणू  करग े ।
पठतां पिठतैा तैा यतां ौृवतां ौतुःै ।
शभुूदःै सतां मामै हापापूणाशनःै ॥ ३॥
अथ - वे आचाय  ौी के एकसौ आठ नाम सत प्ुष के महण करन े योय ह एवं महापाप के
समहू का नाश करनवेाले और काण ूद ह । तथवै उन िद नाम का ान करन े स ेान
करन े वाले तथा ौा स े सनुन े स े सनुन े वाले और पठन करन े स े पठन करन े वाले की सभी
कामनाओ ंको जगु ौीरामानाचाय जी पणू  कर दग े ।
रामानोरामपो राममाथ िविवः ।
राममूदोरो राममः ूभःु ॥ ४॥
अथ - रामानः-ौीरामत के अनसुान स े आन का अनभुव करन े एवं करान े वाले ।
राममाथ िवत ्-ौीरामजी के सभी म के वािवक अथ को जानन े वाले । किवः-सवदा
वदेािद शा का िवचार करनवेाले । राममूदः- तारक षडर ौीरामजी के म को
लोकोपकाराथ  शरणागत को दनेवेाले । रः- अितरमणीय प वाले । राममरतः-
सवर ौीरामजी के म के िचन म ही सदा तीन रहन े वाले । ूभःु-िनमह एवं अनमुह
म समथ  सभी को िनयण करन े वाले ।
योिगवय योगगोयोगोयोगसाधनः ।
योिगसेो योगिनोयोगाायोगपधकृ ् ॥ ५॥
अथ -योिगवय ः- योिगय म ौे । योगगः- योग के ारा जान ेजान े वाले । योगः- योग को
जानन े वाले । योगसाधनः सदा योग साधना करन े वाले । योिगसेः- योिगजन स े सिेवत-
सवेा करन े योय । योगिनः- योग म सदािर रहन े वाले । योगाा: योग के आात
प । योगपधकृ:् योग के लभतू त प को धारण करनवेाले ।
सशुा शाकृत श्ाा शऽिुजािपधकृ ् ।
समयः शमी शुः शुधीः शुवषेधकृ ् ॥ ६॥
अथ -सशुाः-अित शा प वाले । शाकृत ्:उपिनषद गीता एवं ॄसऽू म आनभा
एवंौीवैवमताभार ूभिृत सवृशा का िनमा ण करन ेवाले । शाा:अधमा चरण
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वाल को शािसत कर साग  म लगान े वाले । शऽिुजत ्:काम बोध लोभ मोह मद एवं
माय  प शऽ ु या वदे माग  िवाचरण वाले नािकप शऽओु ं को जीतन े वाले ।
शािपधकृ:्शाि प को धारण करन े वाले । समयः-पजूा आराधना मान अपमान
म समान पस े रहन े वाले । शमी:इिय सयंमनशील सभी इिय को वश म रखनवेाले ।
शुः- पिवऽ अःकरण वाले । शुधीः-िवशु बिु वाले । शुवषेधकृ:्आगमािद धम शा
सत िवशु काषाय पिरधान को धारण करन े वाले ।
महान म्हामितमा ो वदाो भीमदशनः ।
भययकृता  भोभवभयापहः ॥ ७॥
अथ -महान ्:सवृप वाले । महामितः-महाबिुशाली । माः-सवमाननीयि
वाले । वदाः-उदार दया सवदा तान दान काय म सलं रहन े वाले । भीमदशनः-
असत ्आचरण वाल के वाे भयानक दशन वाले । भयत ्:शरण म आये साधक के भय
को सदा के िलये हरण कर िनभ य करन े वाले । भयकृत ्:ौीवैवधम िव सनातन धम िव
आचरण वाल को भय ूदान करन े वाले । भता :शरणाप साधक का भरण पोषण करन े वाले
। भः-अित िद दिेदमान प वाले । भवभयापहः- ज मृुप ससंार के भय को
अपहरण करन े वाले ।
भगवान भ्िूतदोभोा भतूेोभतूभिृभःु ।
ातयेोऽितगीरो गुानूदो वशी ॥ ८॥
अथ - भगवान ्: उि ूलय अगित गित िवा एवं अिवाप छः ूकार के ऐय स े स
। भिूतदः-ऐय को दनेवेाले । भोा:शरणापजन के क को अनमुह पस े हरणपतया
भोग करन े वाले । भतूेः-सभी ूािणय स े पजूनीय । भतूभतृ ्:भतू ूािणवग का भरण पोषण
करन े वाले । िवभःु- सवापक । ातयेः- जानन े योय ौीरामत के पणू ान वाले ।
अितगीरः- अित गीर िवपि म भी िवचिलत न होन े वाले धीर । गुः- लोग के अान
प अकार को र कर उह ानप ूकाश को ूदान करनवेाले । ानूदः-ौीरामतप
मो साधनभतू परम ान को दनेवेाले । वशी:अपन े इिय सकुंल को िनयित कर शा की
आा के वश म रहन े वाले ।
अमोधोऽमोघदाोऽमोघभिरमोघवाक ् ।
सः सोतः सः सियः सरायणः ॥ ९॥
अथ -अमोघः-अचकू िनल न होन े वाले । अमोघक:्सफल ि वाले । दाः- सव इिय
को वश म रखन े वाले । अमोघभिः- सफल भि वाले । अमोघवाक:्सभी ूकार स े सफल
वाणी वाले । सः- स ोत स प । सोतः- स आचरण वाले । सः-सभी
ूकार के स िनणा यक सभा के योय सािनत कुल म उ ईमानदार ि वाले ।
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सिूयः- स पदाथ त को िूय मानन े वाले । सरायणः-सवदा स माग  का ही
आौय-महण करन े वाले ।
सिुसः िसिदः साधःु िसिभतृ ि्सिसाधनः ।
िससेः शभुकरः सामिवत स्ामगोमिुनः ॥ १०॥
अथ -सिुसः- िसि ूा जन म अित ूिसि ूाि िकयेय े। िसिदः-िसि दनेवेाले । साधःु-
सर के काय का उपकार पतया साधन करन े वाले । िसिभतृ ्:िसि को धारण करन े
वाले । िसिसाधनः- िसिओ ंका साधन करन े वाले । िससेः-िस िय स े सवेा करन े
योय । शभुकरः-काण को करन ेवाले । सामिवत ्-सामवदे को जानन ेवाले । सामगः-समका
गान करन े वाले । मिुनः- वदेधम  शाािद के त का मनन करन े वाले ।
पतूाा पुयकृुयः पणू ः पिूत करोऽघहा ।
अोऽच कः कृतीसौः कृतः बतकृुत ब्तःु ॥ ११॥
अथ -पतूाा:पिवऽ अःकरण वाले । पुयकृत ्:पुय कम को करनवेाले । पुयः- पिवऽ
प वाले । पणू ः- आचार िवचार बल बिु िवा आिद सभी ूकार के वभैव स े पिरपणू 
प वाले । पिूत करः-साधक के अधरुे कम को पणू  कर दने े वाले । अघहा: पाप को नाश
करन ेवाले । अः-सभी जन स ेपजूनीय । अच कः े दवे सवर ौीरामजी की पजूा करन े
वाले । कृती:कृतकाय आचरण करन ेयोय सभी काय को सादन िकये य ेमहान भ्ायशाली
। सौः-अित आकष क सुर शरीर वाले । कृतः-सरे के िकय े थोड़े स े काय  का भी महान ्
उपकार मानन े वाले । बतकृुत ्:ौीरामयागािद अनके ूकार के य को सादन करन े वाले ।
बतःु य प वाले ।
अजः शीलवान ज्तेा िवनतेा नीितमान ्भःू ।
वामीौिुतधरः ौीमान ौ्ीदः ौीिनिधरादः ॥ १२॥
अथ -अजः-िकसी स े भी नह जीत े जान े वाले अिवजीत । शीलवान ्:सत आ्चरण के भाव
वाले । जतेा:कामबोधािद सभी शऽओु ं को जीतन े वाले । िवनतेा:सभी जीववग को सत प्थ
की ओर ले जान े वाले । नीितमान ्:अी नीित स ेशोिभत होन े वाले । भःू-यं  होन े
वाले अ कारण रिहत यं ूकट अकारण पर पुष । वामी:शा सत सुर एवं मधरु
बोलन े वाले । ौिुतधरः- सम ौिुत वदे को धारण करन े वाले । ौीमान ्: ौी ली ूभिृत
ऐय स े यु रहन े वाले । ौीदः-ौी ऐया िद को दनेवेाले । ौीिनिधः-ौी पिनिध खजान े
वाले । आदः-आा को दने े वाले साधको को अपनी आा को ूकिटत कर दनेवेाले ।
सव ः सव गः साीसमः समिशः सक ् ।
शभुः सभुदः शोभी शभुाचरः सदुश नः ॥ १३॥
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अथ - सवः-पदाथ को या अ सभी त को जसैा है वसैा यथाथ  पस े जानन े वाले ।
सव गः-ग म  पातालािद सभी जगह जान े वाले । साी:सभी शभुाशभु कम के सापन
करन े वाले ू िा । समः सभी जीववग  म समान पस ेवहार करन े वाले
। समिश:भदेभाव रिहत होकर सभी म समान ि रखन े वाले । सक:्पपात रिहत होकर
सभी की समान पस े पजूा करन े वाले । शभुः- सभी शभु त को जानन े वाले । शभुदः-
सभी को काणकारी पदाथ  को दनेवेाले । शोभी:अपन े पुयकृित के ूभाव स ेतः शोिभत
होन े वाले । शभुाचारः-काणकारी आचरण वाले । सदुश नः- मनोहारी-आकष क दशन वाले
जगदीशो जगूो यशी िुतमान ी्वुः ।
इतीदं कीित तं य नाामोरं शतम ॥् १४॥
अथ -जगदीशः-जगत स्संार को िनयित करन े वाले मािलक । जगूः-ससंार के पजूनीय
। यशी:िवशाल कीित -यश वाले । िुतमान ्: ूकाश वाले एवं ीवुः-िनल िकसी भी ूकार
के उपिव स े िवचिलत नह होन े वाले इस पवू ूकार स े जगु ौीरामानाचाय जी के
एकसौ आठ नाम ह ।
अधीयीताथ ौणृयुाािप पिरकीत यते ।्
अवायुाियं लोके िवपलंु ौयायतुः ॥ १५॥
अथ - मिुनवर सतुीजी ! जो साधक ौायु होकर पवू  विण त आचाय जी के एकसौ आठ
नाम का अयन करगेा ौवण करगेा या ौा स े कीत न करगेा वह लोक म िवपलु ऐय  को
ूा करगेा ।
अचत ्वने यो िनमपुचारःै ससुतृःै ।
अनने िविधव ूसीदते स् गणुाकरः ॥ १६॥
अथ -ौा स े सािदत सुर पजूा साममी स े जो साधक इन एकसौ आठ िद नामप व
से िविधवत ्िन पजूा करगेा उसके ऊपर वा काय आिद गणु के समिु वे जगु
ौीरामानाचाय जी ूस हग े ।
तिन द्वे े ूस े त ु न िकि लभम ।्
इहलोके परऽािप जगदीशे जगरुौ ॥ १७॥
अथ -दवे-ौीराम प जगत के् ईर एवं जगत के् गु जगु ौीरामानाचाय जी के ूस
होन े पर उस साधक पजूक पुष के िलये इसलोक एवं परलोक म भी कोई पदाथ  लभ नह
यानी वाित सभी पदाथ  सलुभ हग े ॥
ौया माघमासऽेचत स्ां त ुं िवशषेतः ।
सवंराच नाातमायुात फ्लमुमम ॥् १८॥
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अथ -जो साधकवग आचाय जी की अवतार ितिथ माघकृ समी के िदन िवशषे आयोजन के
साथ ौा के साथ पवू  विण त िवधान स ेआचाय जी की पजूा करग े उ वष  भर म पजूा करन े
स े जो फल ूा होता है वही उम फल ूा होगा ।
ौालवे सशुीलाय गुभियतुाय च ।
ूिदशेिनाय वदेोतरताय च ॥ १९॥
अथ - ौीसतुीजी जगु ौीरामानाचाय जी के िद कथा का उपदशे ौा वाले सशुील
एवं गुभ और ॄिन- ौीरामचजी म भी ढ़ ौा वाले एवं वदे ूितपािदत ोत के
आचरण म तर साधक को ही उपदशे कर अौावान को नह ।
गोगनीयिमदं सिः सदासव ू यतः ।
न दयें नािकायाथ िनकाय गुिुहे ॥ २०॥
अथ -सन को चािहय े िक इसआचाय ौी के अवतार कथा का ूयपवू क रण कर-सरुित
रखे एवं नािक िनक तथा गुजन के िोहीजन को इसका उपदशे न कर ।
सपुिूजतेूदपादपजः समच कानां िवदधात ु मलम ।्
सतामजगदीरोहिरय थािौतोऽसौकिलकपादपः ॥ २१॥
अथ - जसै े कवृ आराधक की आकांाओ ंको पणू  करता है वसै े ही किलयगुप कवृ-
जगु ौीरामानाचाय जी की आराधना करन े वाले साधक को वाित फल ूदान करन े
वाले ौीचरणकमल के सिविधआरािधत होन ेस ेपापहारक जगदीर ौीरामपआचाय जी
आराधक की सभी मगंलकामनाओ ंको िनरर पणू  िकया कर ।
िवराजतऽेयं तपसां ूसिूतग ुणाकरः सिरतोिजाय भःू ।
ससनाेािभौतुोवसवंदोबहृतानपृावलीिडतः ॥ २२॥
अथ - येससंार म ूिसआनभाकार जगु ौीरामानाचाय जी जो िक तपया  सवर
ौीरामजी की आराधना जयी उव आिद के ूसिूत ूवध क ूचारक ूसारक ह तथा
दया दािय सौल सौिश आिद अगिणत गणु के आकर ह एवं सत ्चिरत वाले ह
तथा काकु ॄाण, ौे तीन ूवर वाले शु यजवुद मािनीय शाखा के अतेा
ौीपुयसदनशमा जी के पऽुर के पम सवंत १्२५६ माघकृ समी को ूकट ये ह और
स एवं सन िशरोमिणय म अित िवौतु-सवंिण त कीित  वाले ह तथा मनोहारी आकष क
वाणी बोलन े वाले ह और ौे राजाओ ं के समहू स े सदा सिेवत ह एवं निैक ॄचािर के पस े
िह ौीवैव संास महण कर ौीवैवधमचब को ससंार म ूवित त िकया ह व ेआचाय सरंाट ्
ससंार म सवष पस े िवराजमान ह ।
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इित ौीमद ्मलू अगसिंहतायां भिवखडेअगसतुीसवंादेौीरामानाचाया ोरशतनामाच न
महा वणन ं नाम पिऽशंोर शततोऽायः ॥ १३५॥

There are two Agastya Samhitas, one which is under Narada Panchratra and another as

original. The original means it doesn’t come under Panchratric text. The 4th Parishishta of

Agastya Samhita book that is linked below is a portion (adhyAya 131-135) of that original

Agastya Samhita, which is not found completely but only in few chapters. There are quotes

found which were quoted by pUrvachAryAs and historians. On this 4th Parishishta, there

has been a proper commentary by many Acharyas.
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