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Shlokas to be Recited during Study of Shrimad Ramayanam

శ్రీమద్రామాయణపఠనోపక్రమోపసంహారక్రమః     స్మార్త

॥ శ్రీః ॥

ధ్యానమఙ్గలశ్లోకాః   ।
(Dhyana Shloka to be recited before the commencement of Parayanam)

॥ స్మార్తసమ్ప్రదాయః ॥
శ్రీవిఘ్నేశ్వరధ్యానమ్  -

శుక్లామ్బరధరం  విష్ణుం  శశివర్ణం  చతుర్భుజమ్ ।
ప్రసన్నవదనం  ధ్యాయేత్ సర్వవిఘ్నోపశాన్తయే ॥ ౧॥
వాగీశాద్యాః సుమనసః సర్వార్థానాముపక్రమే   ।
యం నత్వా కృతకృత్యాః స్యుస్తం నమామి గజాననమ్ ॥ ౨॥
(అనన్తరమ్ శ్రీమచ్ఛఙ్కరభగవత్పాదగురుపరమ్పరా  అనుసన్ధేయా )

ఓం నారాయణం పద్మభువం వసిష్ఠం  శక్తిం  చ తత్పుత్రం  పరాశరం చ
వ్యాసం శుకం గౌడపాదం మహాన్తం గోవిన్దయోగీన్ద్రమథాస్య   శిష్యమ్ ।

శ్రీ శఙ్కరాచార్యమథాస్య పద్మపాదం చ హస్తామలకం చ శిష్యం
తం తోటకం వార్త్తికకారమన్యానస్మద్ గురూన్ సన్తతమానతోఽస్మి ॥

సదాశివసమారమ్భాం శఙ్కరాచార్యమధ్యమామ్ ।
అస్మదాచార్యపర్యన్తాం వన్దే గురుపరమ్పరామ్ ॥

–అద్వైత  గురుపరమ్పరా స్తోత్రమ్  ।
శ్రీసరస్వతీప్రార్థనా    -

దోర్భియుక్తా చతుర్భిః స్ఫటికమణిమయీమక్షమాలాం దధానా
హస్తేనైకేన  పద్మమ్ సితమపి చ శుకం పుస్తకం చాపరేణ ।

భాసా కున్దేన్దుశఙ్ఖస్ఫటికమణినిభా    భాసమానాసమానా
సా మే వాగ్దేవతేయం  నివసతు వదనే సర్వదా సుప్రసన్నా  ॥ ౩॥

శ్రీవాల్మీకినమస్క్రియా  -

1
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కూజన్తం రామ రామేతి మధురం మధురాక్షరమ్ ।
ఆరుహ్య కవితాశాఖాం వన్దే వాల్మీకికోకిలమ్ ॥ ౪॥
వాల్మీకేర్మునిసింహస్య కవితావనచారిణః ।
శ‍ృణ్వన్ రామకథానాదం కో నయాతి పరాం గతిమ్ ॥ ౫॥
యః పిబన్ సతతం రామచరితామృతసాగరమ్ ।
అతృప్తస్తం  మునిం వన్దే ప్రాచేతసమకల్మషమ్  ॥ ౬॥
శ్రీహనుమన్నమస్క్రియా  -

గోష్పదీకృతవారాశిం మశకీకృతరాక్షసమ్ ।
రామాయణమహామాలారత్నం వన్దేఽనిలాత్మజమ్  ॥ ౭॥
అఞ్జనానన్దనం   వీరం జానకీశోకనాశనమ్ ।
కపీశమక్షహన్తారం వన్దే లఙ్కాభయఙ్కరమ్ ॥ ౮॥
ఉల్లఙ్ఘ్య   సిన్ధోః  సలిలం సలీలం యః శోకవహ్నిమ్ జనకాత్మజాయాః ।
ఆదాయ తేనైవ  దదాహ లఙ్కాం నమామి తం ప్రాఞ్జలిరాఞ్జనేయమ్    ॥ ౯॥
ఆఞ్జనేయమతిపాటలాననం  కాఞ్చనాద్రికమనీయవిగ్రహమ్   ।
పారిజాతతరుమూలవాసినం భావయామి పవమాననన్దనమ్  ॥ ౧౦॥

యత్ర యత్ర రఘునాథ కీర్తనమ్ తత్ర తత్ర కృతమస్తకాఞ్జలిమ్  ।
బాష్పవారిపరిపూర్ణలోచనం  మారుతిం నమత రాక్షసాన్తకమ్ ॥ ౧౧॥

మనోజవం మారుతతుల్యవేగం జితేన్ద్రియం  బుద్ధిమతాం  వరిష్ఠమ్  ।
వాతాత్మజమ్ వానరయూథముఖ్యం శ్రీరామదూతం  శిరసా నమామి ॥ ౧౨॥
శ్రీరామాయణప్రార్థనా    -

యః కర్ణాఞ్జలిసమ్పుటైరహరహః    సమ్యక్ పిబత్యాదరాద్ -

వాల్మీకేర్వదనారవిన్దగలితం  రామాయణాఖ్యం మధు ।
జన్మవ్యాధిజరావిపత్తిమరణైరత్యన్తసోపద్రవం  

సంసారం స విహాయ గచ్ఛతి పుమాన్ విష్ణోః  పదం శాశ్వతమ్ ॥ ౧౩॥
తదుపగతసమాససన్ధియోగం  సమమధురోపనతార్థవాక్యబద్ఘమ్   ।
రఘువరచరితం మునిప్రణీతం  దశశిరసశ్చ వధం నిశామయధ్వమ్ ॥ ౧౪॥
వాల్మీకిగిరిసమ్భూతా రామసాగరగామినీ ।
పునాతు భువనం పుణ్యా రామాయణమహానదీ ॥ ౧౫॥
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శ్లోకసారసమాకీర్ణం   సర్గకల్లోలసఙ్కులమ్   ।
కాణ్డగ్రాహమహామీనం   వన్దే రామాయణార్ణవమ్  ॥ ౧౬॥
వేదవేద్యే పరే పుంసి జాతే దశరథాత్మజే ।
వేదః ప్రాచేతసాదాసీత్  సాక్షాద్రామాయణాత్మనా  ॥ ౧౭॥
శ్రీరామధ్యానమ్  -

వైదేహీ  సహితం సురద్రుమతలే  హైమే  మహామణ్డపే
మధ్యేపుష్పకమాసనే మణిమయే వీరాసనే సుస్థితమ్  ।

అగ్రే వాచయతి ప్రభఞ్జనసుతే   తత్త్వం మునిభ్యః పరం
వ్యాఖ్యాన్తం భరతాదిభిః పరివృతం రామం భజే శ్యామలమ్ ॥ ౧౮॥

వామేభూమిసుతా పురశ్చ హనుమాన్ పశ్చాత్ సుమిత్రాసుతః
శత్రుఘ్నో  భరతశ్చ పార్శ్వదలయోర్వాయ్వాదికోణేషు చ ।

సుగ్రీవశ్చ  విభీషణశ్చ యువరాట్ తారాసుతో జామ్బవాన్
మధ్యే నీలసరోజకోమలరుచిం రామం భజే శ్యామలమ్ ॥ ౧౯॥

నమోఽస్తు రామాయ సలక్ష్మణాయ దేవ్యై  చ తస్యై  జనకాత్మజాయై ।
నమోఽస్తు రుద్రేన్ద్రయమానిలేభ్యో   నమోఽస్తు చన్ద్రార్కమరుద్గణేభ్యః   ॥ ౨౦॥

శ్రీమద్రామాయణపారాయణసమాపనక్రమః    ।
(Mangala shloka to be recited at the end)

స్వస్తి ప్రజాభ్యః  పరిపాలయన్తాం న్యాయ్యేన మార్గేణ  మహీం మహీశాః ।
గోబ్రాహ్మణేభ్యః  శుభమస్తు నిత్యం లోకాః సమస్తాః సుఖినో భవన్తు ॥ ౧॥
కాలే వర్షతు  పర్జన్యః  పృథ్వీ సస్యశాలినీ ।
దేశోఽయం క్షోభరహితో బ్రాహ్మణాః  సన్తు నిర్భయాః ॥ ౨॥
అపుత్రాః  పుత్రిణః  సన్తు పుత్రిణః  సన్తు పౌత్రిణః  ।
అధనాః సధనాః సన్తు జీవన్తు శరదాం శతమ్ ॥ ౩॥
చరితం రఘునాథస్య శతకోటిప్రవిస్తరమ్   ।
ఏకైకమక్షరం  ప్రోక్తం   మహాపాతకనాశనమ్ ॥ ౪॥
శ‍ృణ్వన్ రామాయణం భక్త్యా యః పాదం పదమేవ వా ।
సయాతి బ్రహ్మణః  స్థానం  బ్రహ్మణా  పూజ్యతే సదా ॥ ౫॥
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రామాయ రామభద్రాయ  రామచన్ద్రాయ  వేధసే ।
రఘునాథాయ నాథాయ సీతాయాః పతయే నమః ॥ ౬॥
యన్మఙ్గలం  సహస్రాక్షే  సర్వదేవనమస్కృతే ।
వృత్రనాశే  సమభవత్తత్తే  భవతు మఙ్గలమ్  ॥ ౭॥
యన్మఙ్గలం  సుపర్ణస్య  వినతాకల్పయత్ పురా ।
అమృతం ప్రార్థయానస్య   తత్తే భవతు మఙ్గలమ్  ॥ ౮॥
అమృతోత్పాదనే దైత్యాన్  ఘ్నతో వజ్రధరస్య  యత్ ।
అదితిర్మఙ్గలం  ప్రాదాత్తత్తే   భవతు మఙ్గలమ్  ॥ ౯॥
త్రీన్  విక్రమాన్  ప్రక్రమతో   విష్ణోరమితతేజసః  ।
యదాసీన్మఙ్గలం  రామ తత్తే భవతు మఙ్గలమ్  ॥ ౧౦॥
ఋతవః సాగరా ద్వీపా వేదా లోకా దిశశ్చ తే ।
మఙ్గలాని  మహాబాహో దిశన్తు తవ సర్వదా ॥ ౧౧॥
కాయేన వాచా మనసేన్ద్రియైర్వా   బుద్ధ్యాత్మనా  వా ప్రకృతేః  స్వభావాత్ ।
కరోమి యద్యత్ సకలం పరస్మై  నారాయణాయేతి సమర్పయామి ॥ ౧౨॥
ఇతి శ్రీమద్రామాయణపఠనోపక్రమోపసంహారక్రమః     సమాప్తః ।
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