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shrIrAmadashAvaraNapUjA

శ్రీరామదశావరణపూజా

(అయం పూజాక్రమః  సామ్ప్రదాయికః రామతాపిన్యుపనిషదనుసారీ ।)
బ్రాహ్మే  ముహూర్తే ఉత్థాయ  శౌచదన్తధావనస్నానాది నిర్వర్త్య,
పూజాద్రవ్యాణి  సమ్పాద్య, దేవగృహం గత్వా ప్రదక్షిణనమస్కారాన్  విధాయ,

దేవోద్బోధనార్థం  ఘణ్టానాదం  కృత్వా పృథ్వి త్వయేతి భూశుద్ధిం
అపసర్పన్తు యే భూతా ఇతి భూతశుద్ధిం  విధాయ దేవస్య ఉభయోః పార్శ్వయోః
దీపం సంస్థాప్య ,కుశాద్యాసనమభిమన్త్ర్య  ఉత్తరాభిముఖ ఆసీనః
ప్రాణాయామాది  కృత్వా స్వవామభాగే కలశం దక్షిణభాగే శఙ్ఘం
చ అభ్యర్చ్య శఙ్ఖోదకేన  దేవం ఆత్మానం చ ప్రోక్ష్య  కలశే
కిఞ్చిన్నిక్షిప్య తచ్ఛేషం పరిత్యక్త్వా సావరణం దేవం పూజయేత్ ।
ద్వారపూజా -అధరభాగాయ నమః ।ఊర్ధ్వభాగాయ  నమః ।
పూర్వపార్శ్వాయ నమః । దక్షిణపార్శ్వాయ నమః । పశ్చిమపార్శ్వాయ నమః ।
ఉత్తరపాశ్వాయ నమః ।
మణ్డపపూజా  - పీఠమధ్యగతకమలాయ నమః । పీతదక్షిణే -

గురుభ్యో నమః । పీఠే -ఆదికూర్మాయ నమః । శేషాయ నమః ।
పృథివ్యై  నమః । కమలాయ నమః । పరితః - గం గణపతయే నమః ।
దుం దుర్గాయై  నమః । క్షం క్షేత్రపాలకాయ  నమః । సం సరస్వత్యై  నమః ।
మూలప్రకృత్యై   నమః । క్షీరసముద్రాయ  నమః । రత్నద్వీపాయ నమః ।
రత్నసింహాసనాయ నమః । శ్వేతచ్ఛత్రాయ  నమః । రత్నమణ్డపాయ  నమః ।
కల్పకవృక్షాయ నగః ।
పీడశక్తిపూజా - (అష్టదిక్షు ) ధర్మాయ నమః । అధర్మాయ నమః ।
జ్ఞానాయ  నమః । అజ్ఞానాయ  నమః । వైరాగ్యాయ  నమః । అవైరాగ్యాయ  నమః ।
ఐశ్వర్యాయ నమః । అనైశ్వర్యాయ  నమః । అర్కాయ నమః ।సోమాయ నమః ।
అగ్నయే నమః । తమసే నమః । రజసే నమః । సత్త్వాయ నమః । ఆత్మనే నమః ।
అన్తరాత్మనే నమః । పరమాత్మనే నమః ।మాయాతత్త్వాయ నమః ।
విద్యాతత్త్వాయ నమః । కలాతత్త్వాయ నమః । పరశివతత్త్వాయ నమః ।
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మాయాయై నమః । విద్యాయై నమః । అనన్తాయై నమః । పద్మాయై నమః ।
జ్ఞానాత్మనే  నమః । విమలాయై నమః । ఉత్కర్షణ్యై   నమః ।జ్ఞానాయై  నమః ।
క్రియాయై  నమః ।యోగాయై నమః । ప్రహ్వ్యై   నమః । సత్యాయై నమః ।
ఈశానాయై నమః ।మధ్యే అనుగ్రహాయై  నమః । ఓం నమో భగవతే విష్ణవే
వాసుదేవాయ సర్వాత్మసంయోగపీఠాయ (సకలతత్త్వాత్మశక్తియుక్తాయ
అనన్తాయ యణేపీఠాయ) నమః ।
దశావరణక్రమః  - పీఠమధ్యే షట్కోణం తతోఽష్టదలద్వయం
ద్వాదశదలం షోడశదలం ద్వాత్రింశద్దలం   పరితః వృత్తత్రయం
భూపురద్వయం (త్రయం ) చ విలిఖ్య (అథవా తామరజతస్వర్ణపట్టేషు 
లేఖయిత్వా విశోధ్య)ప్రాణప్రతిష్ఠాం    కృత్వా ధ్యాత్వా పూజయేత్ ।
ధ్యానం ఉపదిష్టరామమన్త్రానుసారి   ।సామాన్యతః షట్కోణమధ్యే
సింహాసనస్థాయ  ద్విభుజాయ పార్శ్వద్వయస్థిత - ధనుర్బాణాయ
దక్షిణకరధృతజ్ఞానముద్రాయ   హనుమదాదిభ్యః తత్త్వవ్యాఖ్యాననిరతాయ
స్వవామాఙ్కాలఙ్కారసీతాయ రాజ్యాభిషిక్తాయ శ్రీరామచన్ద్రాయ   నమః ।
ఇతి (సీతాలక్ష్మణభరతశత్రుఘ్న  హనుమత్సమేత శ్రీరామచన్ద్రాయ   నమః
ఇతి వా)ధ్యాత్వా ఆవాహ్య పాద్యాద్యుపచారాన్ కృత్వా ఆవరణపూజాం కుర్యాత్ ।
ప్రథమావరణపూజా
షట్కోణేషు షడఙ్గపూజా - (అగ్నీశానాసురవాయుకోణేషు మధ్యే దిక్షు చ)
ఓం సాం రాం హృదయాయ నమః ।హృదయశ్రీపాదుకాం  పూజయామి నమః ।
(మధుక్షీరాభ్యాం తర్పణపక్షే శ్రీపాదుకాం  పూజయామి తర్పయామి నమః
ఇతిసర్వత్ర ।) ఓం సీం రీం శిరసే స్వాహా - శిరఃశ్రీపాదుకాం  పూజయామి నమః ।
ఓం సూం రూం శిఖాయై వషట్ శిఖాశ్రీపాదుకాం  పూజయామి నమః ।
ఓం సైం  రైం  కవచాయహుం - కవచశ్రీపాదుకాం  పూజయామి నమః ।
ఓం సౌం రౌం నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ - నేత్రత్రయశ్రీపాదుకాం    పూజయామి నమః ।
ఓం సః రః అస్త్రాయ  ఫట్ -అస్త్రశ్రీపాదుకాం   పూజయామి నమః ।
ఓం రాం రామాయ నమః శ్రీరామపాదుకాం  పూజయామి (త్రిః )
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం ప్రథమావరణార్చనమ్  ।
ఇత్యఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ।
ద్వితీయావరణపూజా -

ద్వితీయావరణే ప్రథమేఽష్టదలే   -మూలేషు -ఆగ్నేయ్యాదిక్రమేణ
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(ఓం రాం రామాయ నమః ఇతి మూలం -౬ - సర్వత్ర )
౬. ఓం ఆత్మనే నమః । ఆత్మశ్రీపాదుకాం  పూజయామి నమః ।
౬. ఓం అం అన్తరాత్మనే నమః । అన్తరాత్మశ్రీ ॥। -

౬. ఓం పం పరమాత్మనే నమః । పరమాత్మశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం జ్ఞాం  జ్ఞానాత్మనే  నమః ।జ్ఞానాత్మశ్రీ  ॥। -।
(పూర్వదిక్క్రమేణ -)

౬. ఓం నిం నివృత్త్యై  నమః । నివృత్తిశ్రీ ॥। - ।
౬. ఓం ప్రం  ప్రతిష్ఠాయై   నమః । ప్రతిష్ఠాశ్రీ   ॥। -

౬. ఓం విం విద్యాయై నమః । విద్యాశ్రీ .. ..
౬. ఓం శ్రీం  శ్రియై  నమః । శ్రీశ్రీ  .. ..
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  .. .. (ఏవం త్రిః )
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం ద్వితీయావరణార్చనమ్ ॥
ఇత్యఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ।
తృతీయావరణపూజా-

ప్రథమేఽష్టదలే   దలాగ్రేషు  (ఆగ్నేయ్యాదిక్రమేణ )

౬. ఓం వాం వాసుదేవాయ నమః ।వాసుదేవశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం సంసఙ్కర్షణాయ  నమః । సఙ్కర్షణశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం ప్రం  ప్రద్యుమ్నాయ  నమః ॥ ప్రద్యుమ్నశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం అం అనిరుద్ధాయ  నమః । అనిరుద్ధశ్రీ  ॥। -

(పూర్వాదిక్రమేణ )

౬. ఓం శ్రీం  శ్రియం  పూజయామి । శ్రీశ్రీపాదుకా  .. .. -।
౬. ఓం కీం కీర్తిం  పూజయామి । కీర్తిశ్రీ  .. .. ।
౬. ఓం పుం పుష్టిం  పూజయామి । పుష్టిశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం రం రతిం పూజయామి । రతిశ్రీ .. .. -।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  ॥। -। (ఏవత్రిః )
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం తృతీయావరణార్చనమ్ ।
ఇత్యఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ॥
చతుర్థావరణపూజా  -
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(ద్వితీయాష్టదలమూలేషు  పూర్వాదిక్రమేణ )

౬. ఓం ఆఞ్జనేయాయ  నమః । ఆఞ్జనేయశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం సుసుగ్రీవాయ  నమః ।సుగ్రీవశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం భం భరతాయ నమః । భరతశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం విం విభీషణాయ నమః । విభీషణశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం లం లక్ష్మణాయ నమః । లక్ష్మణశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం అంఅఙ్గదాయ  నమః । అఙ్గదశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం శం శత్రుఘ్నాయ  నమః । శత్రుఘ్నశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం జాం జామ్బవతే నమః ।జామ్బవత్ శ్రీ .. .. -।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  ॥। -। (ఏవం త్రిః )।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం తురీయావరణార్చనమ్ ॥
ఇతి భక్త్యా అఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ।
పఞ్చమావరణపూజా -

ద్వితీయాష్టదలాగ్రే  పూర్వాదిక్రమేణ  ।
౬. ఓం ధృం ధృష్టయే  నమః । ధృష్టిశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం జం జయన్తాయ నమః । జయన్తశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం విం విజయాయ నమః । విజయశ్రీ .. .. । -।
౬. ఓం సుం సురాష్ట్రాయ  నమః ।సురాష్ట్రశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం రాం రాష్ట్రవర్ధనాయ   నమః ।రాష్ట్రవర్ధనశ్రీ   ॥। -।
౬. ఓం అం అశోకాయ నమః । అశోకశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం ధం ధర్మపాలాయ నమః । ధర్మపాలశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం సుం సుమన్న్నాయ నమః ।సుమన్త్రశ్రీ  .. .. -।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  ॥।-। ఏవం త్రిః  ।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం పఞ్చమావరణార్చనమ్ ॥
ఇతి భక్త్యా అఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ।
షష్ఠావరణపూజా  -

ద్వాదశదలేషుర్క్ష్వాదిక్రమేణ  -

౬. ఓం వం వసిష్ఠాయ  నమః । వసిష్ఠశ్రీ  ॥।-।
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౬. ఓం వాం వామదేవాయ నమః ।వామదేవశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం జాం జాబాలయే నమః ।జాబాలిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం గౌం గౌతమాయ నమః ।గౌతమశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం భం భరద్వాజాయ నమః । భరద్వాజశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం విం విశ్వామిత్రాయ  నమః । విశ్వామిత్రశ్రీ  .. .. -।
౬. ఓం వాం వాల్మీకయే నమః ।వాల్మీకిశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం నాం నారదాయ నమః ।నారదశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం సం సనకాయ నమః । సనకశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం సం సనన్దనాయ  నమః । సనన్దనశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం సం సనాతనాయ నమః । సనాతనశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం సం సనత్కుమారాయ నమః । సనత్కుమారశ్రీ ॥। -।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  .. .. -। ఏవం త్రిః  ।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం షష్ఠమావరణార్చనమ్  ॥
ఇతి భక్త్యా అఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ।
సప్తమావరణపూజా -

(షోడశదలేషు)

౬. ఓం నీం నీలాయ నమః । నీలశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం నం నలాయ నమః । నలశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం సుసుషేణాయ నమః ।సుషేణశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం మేమైన్దాయ   నమః ।మైన్దశ్రీ   ॥।-।
౬. ఓం ద్విం ద్వివిదాయ నమః ద్వివిదశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం శం శరభాయ నమః । శరభశ్రీ -।
౬. ఓం గం గన్ధమాదనాయ  నమః । గన్ధమాదనశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం గం గవాక్షాయ నమః । గవాక్షశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం కుం కుణ్డలాయ  నమః । కుణ్డలశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం శ్రీం  శ్రీవత్సాయ  నమః । శ్రీవత్సశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం కౌం కౌస్తుభాయ నమః । కౌస్తుభశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం శం శఙ్ఖాయ  నమః । శఙ్ఖశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం చం చక్రాయ  నమః । చక్రశ్నీ ॥। -।
౬. ఓం గం గఙ్గదాయై  నమః । గఙ్గదాశ్రీ  ॥। -।
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౬. ఓం పం పద్మాయ నమః । పద్మశ్రీ ॥। -।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  ॥। -। ఏవం త్రిః  ।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం సప్తమావరణార్చనమ్ ॥
ఇత్యఞ్జలినాప్రణమ్య   పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ।
అష్టమావరణపూజా  -

ద్వాత్రింశద్దలేషు   -ప్రాచ్యాదిక్రమేణ   -।
౬. ఓం ధుం ధ్రువాయ  నమః ।ధువశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం సోం సోమాయ నమః ।సోమశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం అం అద్భ్యో నమః । అప్ శ్రీ .. .. -।
౬. ఓం ఆహ్నే నమః । అహఃశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం అం అనిలాయ నమః । అనిలశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం అం అనలాయ నమః । అనలశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం ప్రం  ప్రత్యూషాయ  నమః । ప్రత్యూషశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం ప్రం  ప్రభాసాయ  నమః । ప్రభాసశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం వీం వీరభద్రాయ  నమః । వీరభద్రశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం శం శమ్భవే నమః । శభుశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం గిం గిరీశాయ నమః । గరీశశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం అం అజాయైకపదే  నమః । అజైకపాచ్ఛ్రీ ॥। -।
౬. ఓం అం అహయే బుధ్న్యాయాయ నమః । అహిర్బుధ్న్యశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం పిం పినాకినే నమః । పినాకిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం భుం భువనేశాయ నమః ।భువనేశశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం కం కపాలినే నమః । కపాలిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం దిం దిక్పతయే నమః । దిక్పతిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం స్థాం  స్థాణవే  నమః ।స్థాణుశ్రీ  ॥।-।
౬. ఓం భం భర్గాయ  నమః । భర్గశ్రీ  ॥।-।
౬. ఓం వం వరుణాయ నమః । వరుణశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం సూర్యాయ నమః ।సూర్యశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం వేం వేదాఙ్గాయ  నమః । వేదాఙ్గశ్రీ  ॥।-।
౬. ఓం భాం భానవే నమః ।భానుశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం ఇం ఇన్ద్రాయ  నమః । ఇన్ద్రశ్రీ  ॥। -।
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౬. ఓం కం కవయే నమః । కవిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం గం గభస్తయే నమః । గభస్తిశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం మం మయాయ నమః ।మయశ్రీ ॥।-।
౬. ఓం హిం హిరణ్యరేతసే నమః ।హిరణ్యరేతఃశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం దిం దివాకరాయ నమః । దివాకరశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం మిం మిత్రాయ  నమః ।మిత్రశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం విం విష్ణవే  నమః । విష్ణుశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం ధాం ధాత్రే నమః ।ధాతృశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  -। ఏవం త్రిః  ।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం అష్టమావరణార్చనమ్  ॥
ఇతి భక్త్యా అఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  దద్యాత్ ॥
నవమావరణపూజా-

భూపురాన్తః -పూర్వాదిక్రమేణ  అష్టసు  దిక్షు -

౬. ఓం ఇం ఇన్ద్రాయ  నమః । ఇన్ద్రశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం అం అగ్నయే నమః । అగ్నిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం యం యమాయ నమః ।యమశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం నిం నిరృతయే నమః । నిరృతిశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం వరుణాయ నమః । వరుణశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం వాం వాయవే నమః ।వాయుశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం కుం కుబేరాయ (సోం సోమాయ) నమః । కుబేరశ్రీ ॥। - (సోమశ్రీ ॥।) -।
౬. ఓం ఈం ఈశానాయ నమః ।ఈశానశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం బ్రం  బ్రహ్మణే  నమః । బ్రహ్మశ్రీ  ॥। - (ఈశానర్క్షదిశోర్మధ్యే ) -।
౬. ఓం అం అనన్తాయ నమః । అనన్తశ్రీ ॥। - (నిరృతిపశ్చిమయోర్మధ్యే)।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  ॥। -।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం నవమావరణార్చనమ్ ॥
ఇతి భక్త్యా అఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయేత్ ।
దశమావరణపూజా -

భూపురాద్బహిః - (పూర్వవద్దశసు  దిక్షు)
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౬. ఓం వం వజ్రాయ  నమః । వజ్రశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం శం శక్త్యై  నమః । శక్తిశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం దం దణ్డాయ  నమః । దణ్డశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం ఖం ఖడ్గాయ  నమః । ఖడ్గశ్రీ  ॥। -।
౬. ఓం పాం పాశాయ నమః ।పాశశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం అం అఙ్కుశాయ నమః । అఙ్కుశశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం గం గదాయై నమః । గదాశ్రీ ॥-।
౬. ఓం శం శూలాయ నమః ।శూలశ్రీ ॥। -।
౬. ఓం పం పద్మాయ నమః । పద్మశ్రీ .. .. -।
౬. ఓం చం చక్రాయ  నమః । చక్రశ్రీ  ॥। -।
ఓం రాం రామాయ నమః । శ్రీరామశ్రీ  -। ఏవం త్రిః  ।
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యా సమర్పయే తుభ్యం దశమావరణార్చనమ్ ॥
ఇతి భక్త్యా అఞ్జలినా  ప్రణమ్య  పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయేత్ ।
అనేన దశావరణార్చనేన భగవాన్ సర్వావరణదేవతాత్మకః సీతాలక్ష్మణ-

భరతశత్రుఘ్నహనుమదాదిపరివృతః  శ్రీరామః  ప్రీయతామ్  ॥
శ్రీరామచన్ద్రార్పణమస్తు   ।
(శ్రీరామనవావరణపూజాయాం  అయం విశేషః ప్రథమా  షడఙ్గపూజా
ఆవరణపూజాత్వేన న గణ్యతే । ద్వితీయావరణపూజా ప్రథమా  భవతి ।)
ఇతి శ్రీరామదశావరణపూజా  సమాప్తా ।
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