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Shrirama panchashati from Valmiki Ramayana

वािकीरामपशती

अथ ौीवािकीरामायणे उृता ौीरामपशितः ।

ॐ आि कमण े नमः ।
ॐ अराय नमः ।
ॐ अे रये नमः ।
ॐ अिचबलपौषाय नमः ।
ॐ अनघाय नमः ।
ॐ अनसयूकाय नमः ।
ॐ अनधुमाय नमः ।
ॐ अनुतमनाय नमः ।
ॐ अनरुाय नमः ।
ॐ अनतृकथाय नमः ।
ॐ अाय नमः ।
ॐ अूितमौजस े नमः ।
ॐ अूिधपराबमाय नमः ।
ॐ अूमाय नमः ।
ॐ अभयूदानदाताय नमः ।
ॐ अिच ानवे नमः ।
ॐ अिजताय नमः ।
ॐ अजयेाय नमः ।
ॐ अितरतसताय नमः ।
ॐ अतीव िूयदशनाय नमः ।
ॐ अतुबलिवबमाय नमः ।
ॐ अदीनााय नमः ।

ॐ अधमभयभीताय नमः ।
ॐ अमरोपमसाय नमः ।
ॐ अिमततजेस े नमः । २५
ॐ अमोघबीधहषा य नमः ।
ॐ अयोािधपतये नमः ।
ॐ अरयोऽिप असाय नमः ।
ॐ अिरमाय नमः ।
ॐ अरोगाय नमः ।
ॐ अवशंवे नमः ।
ॐ आवते नमः ।
ॐ आजानबुाहवे नमः ।
ॐ आपानां परा गतये नमः ।
ॐ आमु मिणकुडलाय नमः ।
ॐ आयकमयपुायाय नमः ।
ॐ आयतताॆााय नमः ।
ॐ आयशनाशनाय नमः ।
ॐ आजवसाय नमः ।
ॐ आता नां सौंयाय नमः ।
ॐ आया य नमः ।
ॐ इाकुननाय नमः ।
ॐ इाकुवशंूभवाय नमः ।
ॐ इाकुः सवः
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अितिराय नमः ।
ॐ इकमा य नमः ।
ॐ इीवरँयामाय नमः ।
ॐ उरोराय नमः ।
ॐ उदारजुाय नमः ।
ॐ उपपगणुोपतेाय नमः ।
ॐ उपेाय नमः । ५०
ॐ ओाराय नमः ।
ॐ एक श ृाय नमः ।
ॐ कथाससंचतेस े नमः ।
ॐ कमलपऽााय नमः ।
ॐ कमुीवाय नमः ।
ॐ कप  इवमिूत मे नमः ।
ॐ काणचािरऽाय नमः ।
ॐ काणािभजनाय नमः ।
ॐ कणवे ै नमः ।
ॐ कमणां ूचाराय नमः ।
ॐ काकपधराय नमः ।
ॐ काकुाय नमः ।
ॐ कीा ः कीत य े नमः ।
ॐ कुलीनाय नमः ।
ॐ कुशचीरािजनधराय नमः ।
ॐ केतिुरव ेाय नमः ।
ॐ कोपसरंलोचनाय नमः ।
ॐ कौसानवध नाय नमः ।
ॐ कौसास ुू जाय नमः ।
ॐ कृताय नमः ।
ॐ कृाय नमः ।
ॐ कृािजनधराय नमः ।
ॐ बोध े कालािसशाय नमः ।
ॐ मया पिृथवीसमाय नमः ।
ॐ ााय नमः । ७५

ॐ खधतृाय नमः ।
ॐ खधणूीधनधु राय नमः ।
ॐ गजराजगतये नमः ।
ॐ गजिवबागमनाय नमः ।
ॐ गजिसहंगतये नमः ।
ॐ गव राजूितमाय नमः ।
ॐ गणुवे नमः ।
ॐ गणुवराय नमः ।
ॐ गणुानां आकाराय नमः ।
ॐ गणुोताय नमः ।
ॐ गुमाय नमः ।
ॐ गुिभः दााय नमः ।
ॐ गुविृाय नमः ।
ॐ गढूजऽवे नमः ।
ॐ गहृीतधनषु े नमः ।
ॐ गोसहॐूदाताय नमः ।
ॐ मामयाय नमः ।
ॐ घतृबाणशरासनाय नमः ।
ॐ ानवतां ौेाय नमः ।
ॐ ानिवानसाय नमः ।
ॐ चबायधु िवभवे नमः ।
ॐ चतगु ुय े नमः ।
ॐ चतदु श समाय नमः ।
ॐ चतदुाय नमः ।
ॐ चतभु ुजाय नमः । १००
ॐ चतुलाय नमः ।
ॐ चतिुवे नमः ।
ॐ चतःुसमाय नमः ।
ॐ चतलुरवाय नमः ।
ॐ चकााननाय नमः ।
ॐ चिूयदशनाय नमः ।
ॐ चिरतोताय नमः ।
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ॐ चातवु य  रिताय नमः ।
ॐ चािरऽणे युाय नमः ।
ॐ चानािसकाय नमः ।
ॐ चीरकृािजनाराय नमः ।
ॐ चीरवलवासस े नमः ।
ॐ छानवुित न े नमः ।
ॐ जगवशरीराय नमः ।
ॐ जटाचीरधराय नमः ।
ॐ जानकीवलाय नमः ।
ॐ िजतबोधाय नमः ।
ॐ िजतिेयाय नमः ।
ॐ जीवलोक रिताय नमः ।
ॐ िलततजेस े नमः ।
ॐ तणाय नमः ।
ॐ तारािधपिनभाननाय नमः ।
ॐ तापसाय नमः ।
ॐ तजेिन े नमः ।
ॐ तजेसां आिद साशाय नमः । १२५
ॐ ाग े धनदनेसमाय नमः ।
ॐ ागसयंमकालिवत े नमः ।
ॐ िऽसमाय नमः ।
ॐ िऽिताय नमः ।
ॐ िऽशीष वे नमः ।
ॐ िऽताॆाय नमः ।
ॐ िऽूलाय नमः ।
ॐ िऽवलीमे नमः ।
ॐ िऽप ु गीराय नमः ।
ॐ िऽप ु चोताय नमः ।
ॐ िऽष ु लोकेष ु िवौतुाय नमः ।
ॐ वनताय नमः ।
ॐ ाणां लोकानां आिदकता य नमः ।
ॐ दमाय नमः ।

ॐ दााय नमः ।
ॐ दशपाय नमः ।
ॐ दशबृत े नमः ।
ॐ दशरथिूयसतुाय नमः ।
ॐ दाशरथये नमः ।
ॐ िदलणसयंतुाय नमः ।
ॐ िदागणुसाय नमः ।
ॐ दीघ बाहवे नमः ।
ॐ दीघ वृभजुाय नमः ।
ॐ दीााय नमः ।
ॐ ढोताय नमः । १५०
ॐ लोकपरावराय नमः ।
ॐ ाथ ताय नमः ।
ॐ ििचापहािरणे नमः ।
ॐ िुतमे नमः ।
ॐ धमकामाथ ताय नमः ।
ॐ दीनानकुिन े नमः ।
ॐ ध षा य नमः ।
ॐ िभनिनघषाय नमः ।
ॐ दवेकुमारपाय नमः ।
ॐ दवेतुपराबमाय नमः ।
ॐ दवेगणौेाय नमः ।
ॐ दवेतानां दवेाय नमः ।
ॐ दवेदवेोपमाय नमः ।
ॐ दशेकाल िवभागाय नमः ।
ॐ ढभाय नमः ।
ॐ ढपराबमाय नमः ।
ॐ धमाय नमः ।
ॐ धमा न े नमः ।
ॐ धमू धानाय नमः ।
ॐ धमभतृां वराय नमः ।
ॐ धमवलाय नमः ।
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ॐ धमिवबमाय नमः ।
ॐ धम सवा नािौताय नमः ।
ॐ धम पिररिताय नमः ।
ॐ धमः िौयासह रामात ्

िविनवृ ाय नमः । १७५
ॐ धम िनगिदताय नमः ।
ॐ धबम हधराय नमः ।
ॐ धनवुद े िनिताय नमः ।
ॐ धनवुदितशषेाय नमः ।
ॐ ीवुाय नमः ।
ॐ धाऽे नमः ।
ॐ धिृतमे नमः ।
ॐ धृां महीधरसमाय नमः ।
ॐ नवतनवे नमः ।
ॐ नरषा य नमः ।
ॐ नरवराजाय नमः ।
ॐ नरिसहंाय नमः ।
ॐ नरशा लाय नमः ।
ॐ नारायणाय नमः ।
ॐ नासािहणे नमः ।
ॐ िनािचताय नमः ।
ॐ िनिौयाय नमः ।
ॐ िनभतृाय नमः ।
ॐ िनयतान े नमः ।
ॐ िनयताहाराय नमः ।
ॐ िनदराय नमः ।
ॐ िनाय नमः ।
ॐ नीितमे नमः ।
ॐ ायवृाय नमः ।
ॐ मोधपिरमडलाय नमः । २००
ॐ पिधाय नमः ।
ॐ पपऽिवशालााय नमः ।

ॐ मिनासाय नमः ।
ॐ पवणा य नमः ।
ॐ परपरुयाय नमः ।
ॐ परबलाम िदन े नमः ।
ॐ परमधमाय नमः ।
ॐ परमधिन े नमः ।
ॐ परमोदाराय नमः ।
ॐ परसै िवमदनाय नमः ।
ॐ पिरपणू पौषाय नमः ।
ॐ परीकािरणे नमः ।
ॐ परं कारणकारणाय नमः ।
ॐ परं ानाय नमः ।
ॐ परपाय नमः ।
ॐ परं ताय नमः ।
ॐ परं ॄणे नमः ।
ॐ परं बीजाय नमः ।
ॐ परं ऽेाय नमः ।
ॐ पािथ वनाय नमः ।
ॐ िपतःु रितकराय नमः ।
ॐ िपतःु शौुषूण े रताय नमः ।
ॐ िपतःु िनदशेकारकपारगाय नमः ।
ॐ िपतिृूयाय नमः ।
ॐ िपतवृलाय नमः । २२५
ॐ पीनवाय नमः ।
ॐ पुडरीकिवशालााय नमः ।
ॐ पुषोमाय नमः ।
ॐ पुषसाराय नमः ।
ॐ पुषारकोिवदाय नमः ।
ॐ पुरेणाय नमः ।
ॐ पथृकुीित न े नमः ।
ॐ पिृथाः नाथाय नमः ।
ॐ प ुसंां ििचापहािरणे नमः ।
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ॐ पवूा िभभािषणे नमः ।
ॐ पणू चाननाय नमः ।
ॐ पणू चोपमूभवाय नमः ।
ॐ ूकृितिूयकामाय नमः ।
ॐ ूकृतीनां िहत े युाय नमः ।
ॐ ूकृितवलाय नमः ।
ॐ ूमहवे नमः ।
ॐ ूजापितसमाय नमः ।
ॐ ूजापालनताय नमः ।
ॐ ूजानां िहत े रताय नमः ।
ॐ ूतापवते नमः ।
ॐ ूितपदशनाय नमः ।
ॐ ूितभानवे नमः ।
ॐ ूभावाभवकोिवदाय नमः ।
ॐ ूभोः ूभवाय नमः ।
ॐ ूसान े नमः । २५०
ॐ ूशाान े नमः ।
ॐ ूहऽ नमः ।
ॐ ूााय नमः ।
ॐ ूीितपाय नमः ।
ॐ िूयदशनाय नमः ।
ॐ िूयवािदन े नमः ।
ॐ ूीितपाय नमः ।
ॐ फलमलूािशन े नमः ।
ॐ बगोधािुलवाणाय नमः ।
ॐ ॄाणूितपजूकाय नमः ।
ॐ बौतुानां वृानां

ॄाणानां उपासकाय नमः ।
ॐ बुयां बहृिततुाय नमः ।
ॐ बिुसाय नमः ।
ॐ बहृलाय नमः ।
ॐ ॄचय  ोत े िताय नमः ।

ॐ भरतवलाय नमः ।
ॐ भतूभ सपिजते नमः ।
ॐ भतूानां नाथाय नमः ।
ॐ भतूानां भतूसमाय नमः ।
ॐ ॅातवृलाय नमः ।
ॐ मितमे नमः ।
ॐ ममात गािमन े नमः ।
ॐ मधरुवाच े नमः ।
ॐ मधरुाभािषन े नमः ।
ॐ मधसुदूनाय नमः । २७५
ॐ मनजुायाय नमः ।
ॐ महष भाय नमः ।
ॐ महेाय नमः ।
ॐ महेासाय नमः ।
ॐ महेोपमभीमिवबमाय नमः ।
ॐ महेवणोपमाय नमः ।
ॐ महेनसाशाय नमः ।
ॐ महेसशः पतये नमः ।
ॐ महषणां सखुावहाय नमः ।
ॐ महान े नमः ।
ॐ महाबलाय नमः ।
ॐ महाबाहवे नमः ।
ॐ महातजेस े नमः ।
ॐ महातुय े नमः ।
ॐ महाखधनधु राय नमः ।
ॐ महाबलपराबमाय नमः ।
ॐ महाभागाय नमः ।
ॐ महामतये नमः ।
ॐ महाूााय नमः ।
ॐ महायश स े नमः ।
ॐ महावीया य नमः ।
ॐ महासाय नमः ।
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ॐ महाहनवे नमः ।
ॐ महािगिरिरव अकनाय नमः ।
ॐ महोदिधिरव अोाय नमः । ३००
ॐ महोराय नमः ।
ॐ महोहननुािसकाय नमः ।
ॐ मातवृयाय नमः ।
ॐ मानदाय नमः ।
ॐ मृभािषणे नमः ।
ॐ याय नमः ।
ॐ यजवुदिवनीताय नमः ।
ॐ यशिन े नमः ।
ॐ यशसः एकभाजनाय नमः ।
ॐ रााय नमः ।
ॐ रघवुीराय नमः ।
ॐ रघूमाय नमः ।
ॐ रणपिडताय नमः ।
ॐ रणावमा द न े नमः ।
ॐ रणाकृताय नमः ।
ॐ रामाय नमः ।
ॐ राघवाय नमः ।
ॐ राजिवािवनीताय नमः ।
ॐ राजवराय नमः ।
ॐ राजलणसाय नमः ।
ॐ राजिष दवेूितमाय नमः ।
ॐ राजीवलोचनाय नमः ।
ॐ राजीवताॆााय नमः ।
ॐ रामिदवाकराय नमः ।
ॐ रामोनामजनःै ौतुाय नमः । ३२५
ॐ रावण वधाथा य मानषु

ूिताय नमः ।
ॐ िरपिुनषदूनाय नमः ।
ॐ िरपणूामिप वलाय नमः ।

ॐ िाणां अमिाय नमः ।
ॐ पौदाय गणुाय नमः ।
ॐ पदाियसाय नमः ।
ॐ पोपपाय नमः ।
ॐ रोषताॆााय नमः ।
ॐ रोषात ः्ालोचनाय नमः ।
ॐ लीवे नमः ।
ॐ लणामजाय नमः ।
ॐ लोकऽयनायकाय नमः ।
ॐ लोक मया दानां कता 

कारियताय नमः ।
ॐ लोकनाथाय नमः ।
ॐ लोकानां परमो धमा य नमः ।
ॐ लोके ौेाय नमः ।
ॐ लोकपालोपमाय नमः ।
ॐ लोकिवौतुाय नमः ।
ॐ लोके िवरातपौषाय नमः ।
ॐ लोिहतााय नमः ।
ॐ लौिकके समाचारे कृतकाय नमः ।
ॐ वदााय नमः ।
ॐ वपुे नमः ।
ॐ वरायधुवराय नमः ।
ॐ वँयाय नमः । ३५०
ॐ वषाराय नमः ।
ॐ वसधुायाः िऽष ु लोकेष ु

मागणुःै सताय नमः ।
ॐ वािमन े नमः ।
ॐ वाचितिरव वे नमः ।
ॐ वासवोपमाय नमः ।
ॐ िवचणाय नमः ।
ॐ िवातपौषाय नमः ।
ॐ िवगतकषाय नमः ।
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ॐ िविजतिेयाय नमः ।
ॐ िविदतान े नमः ।
ॐ िवपलुासंाय नमः ।
ॐ िवबधुोपमाय नमः ।
ॐ िवशारदाय नमः ।
ॐ िववे नमः ।
ॐ िवनेाय नमः ।
ॐ िवतुुपराबमाय नमः ।
ॐ िवनुां वीय सशाय नमः ।
ॐ िवोरधा य नमः ।
ॐ िवशालवस े नमः ।
ॐ वीय यमशबसमाय नमः ।
ॐ वृममाय नमः ।
ॐ वृायतमहाभजुाय नमः ।
ॐ वृदंाय नमः ।
ॐ वृानां ूितपजूकाय नमः ।
ॐ वषृभााय नमः ।
ॐ वषृभाय नमः ।
ॐ वषृभौेिवबमाय नमः ।
ॐ वदेान े नमः ।
ॐ वदेिवदां वराय नमः ।
ॐ वदेषे ु वदेाेष ु िनिताय नमः ।
ॐ वदेवदेाताय नमः ।
ॐ वदेिविः सपुिूजताय नमः ।
ॐ वैानरोपमाय नमः ।
ॐ शबतुपराबमाय नमः ।
ॐ शचबगदाधराय नमः ।
ॐ शतिजन े नमः ।
ॐ शतशीषा य नमः ।
ॐ शऽिुनबहणाय नमः ।
ॐ शरयाय नमः ।
ॐ शरचापािसधािरणे नमः ।

ॐ शरणं अिभूदाय नमः ।
ॐ शशा इव िनम लाय नमः ।
ॐ शिश िनभाननाय नमः ।
ॐ शाधिन े नमः ।
ॐ शा लवषृभोपमाय नमः ।
ॐ शााय नमः ।
ॐ शािवदे नमः ।
ॐ शाताय नमः ।
ॐ शचुये नमः ।
ॐ शभुलणाय नमः । ४००
ॐ शुािभजकमण े नमः ।
ॐ शीलवे नमः ।
ॐ शौरवीय पराबमःै अिभरामाय नमः ।
ॐ ौीववाय नमः ।
ॐ ौे गणुःै युाय नमः ।
ॐ षताय नमः ।
ॐ सहानमुहे रताय नमः ।
ॐ ाय नमः ।
ॐ ँयामं वण समािौताय नमः ।
ॐ ँयामाय नमः ।
ॐ िौयः िौयाय नमः ।
ॐ ौीमे नमः ।
ॐ सवााय नमः ।
ॐ ससाय नमः ।
ॐ साय नमः ।
ॐ सथे िताय नमः ।
ॐ से धम  इवापराय नमः ।
ॐ सपराबमाय नमः ।
ॐ स ूमहणेानिवत े नमः ।
ॐ स यकमिवत े नमः ।
ॐ सक् िवाोताताय नमः ।
ॐ सवंतृाकाराय नमः ।

rAmapanchashati.pdf 7



वािकीरामपशती

ॐ सदकैिूयदशनाय नमः ।
ॐ समाय नमः ।
ॐ समयाय नमः । ४२५
ॐ समिवभााय नमः ।
ॐ समथा य नमः ।
ॐ समिुवैगाीया य नमः ।
ॐ समिु इव िसिुभः सवदा

सिः अिभगताय नमः ।
ॐ समािधमे नमः ।
ॐ सततं सदशनाय नमः ।
ॐ ससालादािरताय नमः ।
ॐ सवाय नमः ।
ॐ सवदिशन े नमः ।
ॐ सवसमाय नमः ।
ॐ सवधनुतां ौेाय नमः ।
ॐ सवू जािभरामाय नमः ।
ॐ सवभतूानकुिन े नमः ।
ॐ सवभतूानां शरयाय नमः ।
ॐ सवभतूानां परमागतये नमः ।
ॐ सवभतूमनोहराय नमः ।
ॐ सवभतूषेिुहताय नमः ।
ॐ सवलोकेराय नमः ।
ॐ सवलोकिहत े रताय नमः ।
ॐ सवलोकिूयाय नमः ।
ॐ सवलोकसखुावहाय नमः ।
ॐ सवलोकािभरामाय नमः ।
ॐ सव लोक सौाय नमः ।
ॐ सव लोक कऽ नमः ।
ॐ सव लोक इाय नमः । ४५०
ॐ सवा कुशलाय नमः ।
ॐ सवशााथ  ताय नमः ।
ॐ सहॐश ृाय नमः ।

ॐ सहॐचरणाय नमः ।
ॐ सागरापाौयाय नमः ।
ॐ सावदेिवत े नमः ।
ॐ साधनूां उपकाराय नमः ।
ॐ साानां पमाय नमः ।
ॐ साधनूां िनवासवृाय नमः ।
ॐ सानबुोशाय नमः ।
ॐ साियताय नमः ।
ॐ साव भौमकुलेजाताय नमः ।
ॐ िसानां साानां आौयाय नमः ।
ॐ िसहंबलाय नमः ।
ॐ िसहंाय नमः ।
ॐ िसहंिवबागािमन े नमः ।
ॐ िसहंोराय नमः ।
ॐ िसहंसहंननाय नमः ।
ॐ सकुुमाराय नमः ।
ॐ समुखुाय नमः ।
ॐ सलुलाटाय नमः ।
ॐ सकेुशाय नमः ।
ॐ सतुाॆााय नमः ।
ॐ सदुंाय नमः ।
ॐ सिुवबमाय नमः । ४७५
ॐ सिुशराय नमः ।
ॐ सवुणा भाय नमः ।
ॐ सोुताय नमः ।
ॐ सुु िनसृान े नमः ।
ॐ समुहायशस े नमः ।
ॐ सुराय नमः ।
ॐ सयू ािप सयूा य नमः ।
ॐ सनेानय िवशारदाय नमः ।
ॐ सोमवियदशनाय नमः ।
ॐ सौाय नमः ।
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ॐ जन रिताय नमः ।
ॐ तजेसा दीमानाय नमः ।
ॐ भाविवनीताय नमः ।
ॐ  धम रिताय नमः ।
ॐ दोषपरदोषिवत े नमः ।
ॐ ानबोधाय नमः ।
ॐ िरिचाय नमः ।
ॐ िरूाय नमः ।
ॐ िरताय नमः ।
ॐ िधवणा य नमः ।

ॐ ितपवू भािषणे नमः ।
ॐ िृतमे नमः ।
ॐ हनमुभावूशिंसन े नमः ।
ॐ ौीदशरथरामाय नमः ।
ॐ ौीकौारामाय नमः ।
ॐ ौीजानकीरामाय नमः ।
ॐ ौीवाीिकरामाय नमः ।
ॐ ौीसीतालणभरतशऽुहनमूमते

ौीरामचाय नमः । ५०३

इित ौीवािकीरामायणे उृता ौीरामपशितः समाा ।
Introduction

Nine different forms of Bhakti are enunciated by Prahlada

ौवणं कीत न ं िवोः रणं पादसवेनम ।्
अच न ं वनं दां समािनवदेनम ॥्
Of these, Archana occupies an important place, by which we worship the Lord, reciting

His various names and attributes. The name of Sri Rama has a special significance to many

devotees. There are many Rama Namavalis recited by the Bhakthas. Valmiki’s Rama is

a unique character with unparallelled attributes and Valmiki recites them in his famous

epic through the mouth of the varied characters introduced by him. I have collected these

atttributes from the original text in the Six Kandas of the Ramayana (other than Uttara

Kanda). There were more than 500 important attributes. Omitting some of them with a

similar meaning I have rounded the number to 500, arranged them in alphabetical order

and published them as पशतीनामाविलः I have also separately compiled 108 names from

this list of 500 and added them as अोरशतनामाविलः for ready recitation of Rama

Namas in the daily poojas.

I hope and trust that these two namavalis will be considered by all Ramabhaktas. May the

blessings of Sage Valmiki and the Grace of Lord Rama be showered on all Ramabhaktas

and guide them to the paths of Dharma and Trust!

T. G. P. HARAN
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