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Sitarama Nama Pratapa Prakasha

ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

(ஸ்வாமீயுக³ளாநந்யஶரணஜீ த்³வாரா ஸங்கலித)
ப⁴க³வாந ஶ்ரீராம கீ பா⁴ந்தீ ஶ்ரீராம நாம கீ மஹிமா அபார ஏவம் அநந்த ஹை
இஸீலியே “ராம ந ஸகஹிம் நாம கு³ந கா³ஈ “,ஶ்ரீராம நாம கோ லோக³ஸாதா⁴ரண
ஸமஜ²தேம் ஹைம் । பரந்து ஐஸா நஹீம் ஹை । “ஶ்ரீராம நாம மேம் அபார ஶக்தி
ஹை” । “ப³ந்த³உँ நாம ராம ரகு⁴வர கோ । ஹேது க்ரு’ஶாநு பா⁴நு ஹிமகர கோ ॥
“இஸீ ஸே தே³வர்ஷி நாரத³ ஜீ நே “ராம ஸகல நாமந்ஹ தே அதி⁴கா” யே வரதா³ந
மாங்கா³ ।
ஸச்சிதா³நந்த³க⁴ந ப⁴க³வாந்ஶ்ரீராம ஏவம் உநகே பதித பாவந நாம மேம் கோஈ அந்தர
நஹீம்ஹை । “ராமஸ்ய நாம ரூபம் ச லீலா தா⁴ம பராத்பரம் । ஏதச்சதுஷ்டயம் நித்யம்
ஸச்சிதா³நந்த³விக்³ரஹம் ॥ ” (வஸிஷ்ட² ஸம்ஹிதா), நாம-நாமீ மேம் அபே⁴த³
ஸம்ப³ந்த⁴ ஹை । ஶ்ரீராம மஹாராஜ மேம் ஶ்ரீநாமீ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம வித்³யமாந ஹை
। “நாம நிரூபந நாம ஜதந தேம் । ஸோஉ ப்ரக³டத ஜிமி மோல ரதந தேம் ॥ ”

பரம ஸந்த ஶ்ரீ யுக³ளாநந்யஶரண ஜீ மஹாராஜ நே ஶ்ரீ ஸீதா ராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ
மேம் வேத³,ஶாஸ்த்ர, புராணஆதி³கா ஸப்ரமாணஸங்க்³ரஹ கியா ஹை ।ஶ்ரீஸ்வாமீ
ஜீ மஹாராஜ நே பா⁴ஷா-பா⁴ஷ்ய பீ⁴ கியா ஹை । ஜிநகா ஸம்பூர்ண ஜீவந ஶ்ரீ நாம
ஸாத⁴நா மேம் வ்யதீத ஹுஆ ஹோ உநகா கதோ²பகத²ந பூர்ணரூப ஸேஅநுபம ஏவம்
தி³வ்ய ஹை, நாம கீ ஸாத⁴நா வேத³ ஶாஸ்த்ரோம் கே ஸாத²-ஸாத²ஸபீ⁴ ஸந்தோம்
நே ஸ்வீகார கீ ஹை । வே சாஹேம் கிஸீ மத யா பந்த² கே ஹோம் ।
ஶ்ரீநாம கீ ஸாத⁴நா, ஸாத⁴நா கே ஸாத² ஹீ ஸாத² ஸாத்⁴ய பீ⁴ ஹை । ஶ்ரீநாம
மஹாராஜ “நாம” கே ஸாத² “மந்த்ர” பீ⁴ ஹைம் । ஜ்ஞாந ஸ்வரூப ஏவம் ஸாக்ஷாத்
ப்³ரஹ்மஸ்வரூப ப⁴க³வாந ஶங்கர நிரந்தர நாம ஜபதே ஹைம் ஏவம் ஶ்ரீராம நாம கே
ப³ல பர ஶ்ரீ காஶீ மேம் மரநே வாலோம் கோ முக்தி ப்ரதா³ந கரதே ஹைம் । நாம கீ
ஸாத⁴நா சாரோம் யுகோ³ம் ஸே சலீ ஆயீ ஹை, “சஹுँ ஜுக³ சஹுँ ஶ்ருதி நாம
ப்ரபா⁴ஊ । கலி விஶேஷ நஹிம் ஆந உபாஊ ॥ ” ஏவம் “சஹுँ ஜுக³ தீநி கால
திஹுँ லோகா । ப⁴ஏ நாம ஜபி ஜீவ பி³ஸோகா ॥ ”
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ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

ஸபீ⁴ ரு’ஷிமுநியோம் வ ஜ்ஞாநீ த்⁴யாநீ ஸித்³த⁴ ஸந்தோம் நே ஶ்ரீ நாம மஹாராஜ கா
ஆஶ்ரய லியா ஹை ।ஶ்ரீ நாம மஹாராஜ கீ ஸாத⁴நா மேம் நிம்ந பா³தேம் விசாரணீய
ஹைம் -

1. நிரந்தர ஏவம் ஸதா³ஸர்வத்ர

2. ஶ்ரத்³தா⁴ விஶ்வாஸபூர்வக

3. த³ஶ நாமாபரத⁴ ரஹித ஹோகர

4.ஸபீ⁴ தே³ஶ கால பாத்ரபாத்ர ஏவம் ஶாரீரிக ஸ்தி²தி மேம்

5. ப்ராரம்பி⁴க அவஸ்தா² மேம் பா⁴வ, குபா⁴வ, அநக², ஆலஸ்ய மேம் பரந்து ஆகே³
ப³ட⁴़நே பர ஏகாக்³ர மந ஸே ஏவம் ப்ரேமபூர்வக

6. பரா, பஶ்யந்தி, மத்⁴யமா,வைக²ரீ மேம் வைக²ரீ கீ ப்ரதா⁴நதா ।

7.ஸபீ⁴ நாம ஏவம் மந்த்ரோம் ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டதா

8. ஜபாத் ஸித்³தி: ⁴

9. யோக³, த்⁴யாந,ஆதி³ ஸே ஶ்ரேஷ்ட²

ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ கா ஸம்பாதா³ந ஏவம் ப்ரகாஶந லக்ஷ்மண கிலா மேம்
ஶ்ரீ ஸ்வாமீ ஸீதாராம ஶரண ஜீ மஹாராஜ கே த்³வாரா ஹுஆ । புந: ப்ரகாஶந “புரீ”
வாலே மஹாராஜ ஶ்ரீ ஸ்வாமீ க³ங்கா³தா³ஸ ஜீ மஹாராஜ நே பீ⁴ மணீராம தா³ஸ ஜீ
கீ சா²வநீ ஸே கராயா । வர்தமாந ப்ரகாஶந ஶ்ரீ ஸீதாராம தா³ஸ ஜீ மது⁴கரியா கே
ஶிஷ்யக³ண கரா ரஹே ஹைம் । வர்தமாந ஸம்பாத³ந ப்ரகாஶந மேம் நையாயிக ஶ்ரீ
துளஸீதா³ஸ ஜீ ஏவம் ஶ்ரீ ஹரிஶங்கர தா³ஸ ஜீ கே ஸத்ப்ரயாஸ கா ஸப²ல ப்ரமாண
ஆப ஸபீ⁴ கே ஸந்முக²ஹை ।
“ஶ்ரீதுளஸீதா³ஸஜீஸம்ப்ரதா³ய கே கௌ³ரவ ஹைம் இஸ தி³ஶா மேம் உநகே அநேக
ப்ரயாஸ ஹோ சுகே ஹைம் ஏவம் ஆகே³ பீ⁴ ஹோங்கே³ ஏதத³ர்த² த⁴ந்யவாத³ ।” -

மஹாந்த ஶ்ரீ ந்ரு’த்ய கோ³பாலதா³ஸ ஜீ,ஶ்ரீமணிராமதா³ஸ சா²வநீ ஸேவா ட்ரஸ்ட,

ஶ்ரீஅயோத்⁴யா ஜீ

ஶ்ரீமதே ராமாநந்தா³ய நம: । ஶ்ரீஸீதாராமாப்⁴யாம் நம: ஶ்ரீகு³ரவே நம: ।
ஸ்வாமீயுக³ளாநந்யஶரணஜீ த்³வாராஸங்கலித:।அத²ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶ:

।

அத² ப்ரத²ம: ப்ரமோத:³

மங்க³ளாசரண -
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ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

ஶ்ரீராமம் ஜநகாத்மஜாமநிலஜம் வேதோ⁴வஶிஷ்டா²வ்ரு’ஷீ யோகீ³ஶஞ்சபராஶரம்
ஶ்ருதிவித³ம் வ்யாஸம் ஜிதாக்ஷம் ஶுகம் ।
ஶ்ரீமந்தம் புருஷோத்தமம்கு³ணநிதி⁴ம் க³ங்கா³த⁴ராத்³யாந் யதீந்ஶ்ரீமத்³ராக⁴வதே³ஶிகஞ்ச
வரத³ம் ஸ்வாசார்யவர்யம்ஶ்ரயே ॥
புராணோக்தவசநாநி -
ஶ்ரீஹநுமந்நாடகே ஶ்ரீமஹாவீரவாக்யம் ராமநாமாநந்யப⁴க்தாந ப்ரதி -
கல்யாணாநாம் நிதா⁴நம் கலிமலமத²நம் பாவநம் பாவநாநாம்
பாதே²யம் யந்முமுக்ஷோஸ்ஸபதி³ பரபத³ப்ராப்தயே ப்ரஸ்தி²தஸ்ய ।
விஶ்ராமஸ்தா²நமேகம் கவிவரவசஸாம் ஜீவநம் ஸஜ்ஜநாநாம்
பீ³ஜம் த⁴ர்மத்³ருமஸ்ய ப்ரப⁴வது ப⁴வதாம் பூ⁴தயே ராமநாம ॥ 1॥
ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶ கேஆரம்ப⁴ மேம் பரம உபாஸகவர்த²,ஆசார்யஶிரோமணி
நாமாநுராகி³யோம் மேம் அக்³ரக³ண்ய ஏவம் ஶ்ரீராமஜீ கோ ஆநந்த³ ப்ரதா³ந கரநே
வாலே பவநபுத்ர ஶ்ரீமஹாவீரஜீ கே த்³வாரா ரசித ஶ்லோக கோ ஶோக ஶமந கே
லிஏ மங்க³ளாசரண மேம் ரகா² க³யா ஹை । ஜிஸஸே ஶ்ரீஹநுமாநஜீ கீ க்ரு’பா
ஸே க்³ரந்த² கே விக்⁴நோம் கா நாஶ ஹோ, ரஸிக நாமாநுராகி³யோம் கீ ஸபா⁴ மேம்
ப்ராசுர்ய ஹோ, அபி⁴ராம ஶ்ரீநாம மஹாராஜ கா அநுபம அர்த² சித்த மேம் ப்ரகாஶித
ஹோ இத்யாதி³அநேக அபி⁴லாஷாஓம் கீ பூர்தி கே லிஏ மங்க³ளாசரண கே ரூப மேம்
லிகா² க³யா ஹை । ஶ்ரீஹநுமாநஜீ கீ ரசநா தோ மஹாக³ம்பீ⁴ர ஏவம் அதா²ஹ ஹை,

பரந்து உநகீ தீ³ஹுஈ மதி கே அநுஸார குச² அர்த² லிக²நே கா ப்ரயாஸ கியா ஜா
ரஹா ஹை ।
ஶ்ரீஹநுமாநஜீ ஸமஸ்த ஶ்ரீராமநாம கே ரஸிகோம் கோ ஆஶீர்வாத³ தே³தே ஹைம்
மஹாஅபி⁴ராம ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ நாமாநுராகி³யோம் கோ ஏக ரஸ பரம ஐஶ்வர்ய
தே³நே மேம் ஸதா³ஸமர்த² ஹோம், யஹாँ “பூ⁴தி” ஶப்³த³ கா அணிமாதி³க விபூ⁴தி
அர்த² நஹீம் ஹை அபிது ஶ்ரீஸீதாராம நாம ஸ்வரூபாதி³ கா போ³த⁴ ரூப ஸுக²ஹீ
அர்த²இஷ்ட ஹை ।ஶ்ரீராமநாம கைஸே ஹைம்?இஸீ ப்ரஶ்ந கே உத்தர மேம் ஶேஷ
ஸம்பூர்ண விஶேஷண ஶ்ரீராமநாம கே ஹைம் । ஸமஸ்த கல்யாணோம் கா தி³வ்ய
நிவாஸ ஸ்தா²ந ஹைம் யஹாँ “கல்யாண” கா தாத்பர்ய கல்யாணப்ரத³ ஜ்ஞாந,
வைராக்³யாதி³ஸமஸ்த ஶுப⁴ ஸாத⁴ந ஏவம் ஸாத்⁴ய ஹைம் । புந: கைஸே ஹைம்
? கலியுக³ கே பாப தாப கா நாஶ கரநே வாலே ஹைம் । புந: கைஸே ஹைம் ?

பவித்ர கரநே வாலே ஜோ ஶ்ரீக³ங்கா³ஜீ ஆதி³ பவித்ர தீர்த² ஹைம் உந ஸப³கோ பீ⁴
பவித்ர கரநே வாலே ஹைம் । புந:கைஸே ஹைம்?அதிஶீக்⁴ர (இஸீ மாநவ ஶரீர ஸே
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ப⁴க³வத்³தா⁴ம ப்ராப்தி கே லிஏ ஸங்கல்பித முமுக்ஷு கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ
ராஹ க²ர்ச ஹைம் । புந: கைஸே ஹைம் ஶ்ரீராமநாம ? மஹர்ஷி வால்மீகி, வ்யாஸ,

நாரத³ஆதி³ கவியோம் கே வசநோம் (ஸத்³க்³ரந்தோ²ம்) கே ஏகமாத்ர விஶ்ராமஸ்த²ல
ஹைம் । தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஶ்ரீராம நாம கே அவலம்ப³ந கே பி³நா கிஸீ கோ
விஶ்ராம நஹீம் ஹை । புந:கைஸே ஹைம் ஶ்ரீராமநாம?ஸபீ⁴ ஸத்புருஷோம் கா பரம
ஜீவந ஹைம் தாத்பர்ய ஹை கி ஸபீ⁴ ஸஜ்ஜந விவேகீ புருஷ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே
பி³நா அபநே கோ ம்ரு’தக மாநதே ஹைம் ஸச்சா ஜீவந தபீ⁴ ஹை ஜப³ ராம நாம
கா ஜப ஹோய । புந: கைஸே ஹைம் ராமநாம ?ஸமஸ்த ஸாமாந்ய ஔர விஶேஷ
த⁴ர்மோம் கே பீ³ஜ ஹைம் அர்தா²த் காரண ஹைம், காரண தோ³ ப்ரகார கே ஹோதே
ஹைம்:உபாதா³ந (ஸமவாயி)காரணஔர நிமித்த காரண ஜைஸே க⁴ட கா உபாதா³ந
காரண கபால (மிட்டீ) ஏவம் நிமித்த காரண குலால ஹை । உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம
ஸர்வத⁴ர்மமய ஹைம்ஔர ஸப³ த⁴ர்ம கே கர்தா பீ⁴ ஹைம் ।
மஹாஶம்பு⁴ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஶிவவாக்யம் ஶ்ரீராமப⁴க்தாந் ப்ரதி-
மஹாஶம்பு⁴ஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீராமப⁴க்தோம் கே ப்ரதி-
முக்திஸ்த்ரீகர்ணபூரௌ முநிஹ்ரு’த³யவய:பக்ஷதீ தீரபூ⁴மௌ
ஸம்ஸாராபாரஸிந்தோ: ⁴ கலிகலுஷதமஸ்தோமஸோமார்கபி³ம்போ³ ।
உந்மீலத்புண்யபுஞ்ஜத்³ருமலலிதத³லே லோசநே ச ஶ்ருதீநாம்
காமம் ராமேதிவர்ணௌ ஶமிஹ கலயதாம் ஸந்ததம் ஸஜ்ஜநாநாம் ॥ 2॥
த்³விதீய ஶ்லோக ஶோக கோ தூ³ர கரநே வாலா ஶ்ரீமஹாஶம்பு⁴ ஸம்ஹிதா கா ஹை
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீஶங்கரஜீ ஶ்ரீராமாநுராகி³யோம் மேம் ஶ்ரேஷ்ட² ஹைம் இஸீலிஏ ஸபீ⁴
நாமரஸிக ஸந்தோம் கோ ஆஶீர்வாத³ தே³தே ஹுஏ கஹதே ஹைம் கி ஶ்ரீராமநாம
கே தோ³நோம் அக்ஷர ஸபீ⁴ நாமாநுராகி³யோம் கா உநகீ ரூசி கே அநுஸார ஸதா³
மஹாமங்க³ள கரேம் । யஹ மேரா ஆஶீர்வாத³ ஹை । ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம்
வர்ண கைஸே ஹைம்- முக்தி ரூபீ ஸ்த்ரீ கே கர்ண கே கர்ணபூ²ல ஹைம், தாடங்க
ஸ்த்ரியோம் கே ஸௌபா⁴க்³ய கா த்³யோதக ஹோதா ஹை । யஹாँ தாத்பர்ய யஹ
ஹை கி நாம ஸம்ப³ந்த⁴ கே பி³நா முக்தி பீ⁴ வித⁴வா கீ தரஹ அஶோப⁴நீய ஹை
அத:ஹர ப்ரகார ஸே நாம ரடநா ஹீ உசித ஹை । புந: கைஸே ஹைம் ஶ்ரீராமநாம
கே தோ³நோம் வர்ண? முநியோம் கே ஹ்ரு’த³ய ரூபீ பக்ஷீ கே ராமநாம மஹாராஜ
தோ³ பங்க²ஹை ।அர்தா²த் ஸமஸ்த மநநஶீல மஹாபுருஷோம் கே அந்த:கரண கோ
ஸ்பந்தி³த கரநே வாலேஹைம் । புந:கைஸேஹைம்ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் வர்ண?

ஸம்ஸாரரூபீ அபார ஸாக³ர கே தோ³நோம் கிநாரே ஹைம்,அபி⁴ப்ராய யஹ ஹை கி
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ஜப³ தோ³நோம் வர்ணோம் கா உச்சாரண கரேங்கே³ தோ அவஶ்ய ஹீ ப⁴வஸாக³ர ஸே
பார ஹோ ஜாயேங்கே³ । புந:கைஸேஹைம்ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் வர்ண?கலியுக³
கே மஹாபாபரூபீ அந்த⁴கார கோ நாஶ கரநே கே லிஏ ஸூர்ய ஏவம் பாபஜந்ய தாபோம்
கோ ஶமந கரநே கே லிஏ சந்த்³ர ஸ்வரூப ஹைம் அர்தா²த் “ரகார”அக்³நி பீ³ஜ ஹை
ஸூர்ய மேம் ப்ரகாஶந கா ஸாமர்த்²ய “ரகார” ஸே ஹீ ப்ராப்த ஹை “மகார” சந்த்³ர
பீ³ஜ ஹை சந்த்³ரமா தாப கா அபநோத³ந கரகே சித்த மேம் ஆஹ்லாத³ கோ ப்ரகட
கரதா ஹை உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் வர்ண கலி கே பீ⁴ஷண பாபரூபீதம
ஏவம் தஜ்ஜந்ய தாபோம் கா அபநோத³ந கரகே சித்த மேம் பரமஆஹ்லாத³ கோ ப்ரகட
கரதே ஹைம் । புந: கைஸே ஹைம் ஶ்ரீராம நாம கே தோ³நோம் வர்ண? ப்ரகாஶித
புண்யரூபீ வ்ரு’க்ஷ கே ஸுந்த³ர தோ³ த³ல ஹைம்,அங்குரண கே ஸமய வ்ரு’க்ஷ மேம்
பஹலே தோ³ த³ல ஆதே ஹைம் தத³நந்தர உஸகா விகாஸ ஹோதா ஹை ஶ்ரீநாம
மஹாராஜ கே பி³நா உச்சாரண கியே ஸுக்ரு’த பீ⁴ அஸம்ப⁴வ ஹை । புந: கைஸே
ஹைம்ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் அக்ஷர? வேத³ புருஷ கே தோ³ நேத்ர ஹைம் ।இநகீ
க்ரு’பா ஸே ஹீ வேதோ³ம் கே ரஹஸ்யோம் கோ ஜாநா ஜா ஸகதா ஹை । தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கே ஸஹாரே ஹீ வேதோ³ம் கோ ஸப³ குச² தி³கா²யீ தே³தா
ஹை ஶ்ரீநாம மஹாராஜ கே பி³நா தோ வேத³ பீ⁴ அந்தே⁴ ஹைம் ஶ்ரீநாம மஹாராஜ
கே பி³நா ஜப³ வேத³ஹீ அந்தே⁴ ஹைம் தோ வேத³ பட⁴़நே வாலோம் கீ க்யா கதா²
ஹோகீ³அத: நாம ரடோ ।
பத்³மபுராணே ஶ்ரீஶிவவாக்யம் பார்வதீம் ப்ரதி-
பத்³மபுராண மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய பார்வதீ ஜீ கே ப்ரதி-
நாமசிந்தாமணீ ராமஶ்சைதந்யபரவிக்³ரஹ: ।
பூர்ண ஶுத்³தோ⁴ நித்யயுக்தோ ந பே⁴தோ³ நாமநாமிந: ॥ 3॥
ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ சிந்தாமணி ஹைம் அர்தா²த் சிந்தநமாத்ர ஸே ஸமஸ்த
அபீ⁴ஷ்ட பதா³ர்தோ²ம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஹைம் ததா²ஶ்ரீராமஜீ ஸாக்ஷாத்
ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஹைம் தோ³நோம் பூர்ண பவித்ர ஏவம் நித்யயுக்த ஹைம்
நாம ஔர நாமீ மேம் பே⁴த³ நஹீம் ஹை ।
அத:ஶ்ரீராமநாமாதி³ ந ப⁴வேத்³ க்³ராஹ்யமிந்த்³ரியை ।
ஸ்பு²ரதி ஸ்வயமேவைதிஞ்ஜஹ்லாதௌ³ ஶ்ரவணே முகே² ॥ 4॥
இஸீலிஏ ஶ்ரீராமநாம ரூபகு³ணாதி³ மந ஔர இந்த்³ரியோம் கே விஷய நஹீம் ஹைம்
யே தோ ஸ்வத:அஹேதுகீ க்ரு’பா ஸே ரஸநா, ஶ்ரவண,முக²,ஹ்ரு’த³ய, கண்டா²தி³
ஸ்தா²நோம் மேம் ப்ரகட ஹோதே ஹைம் । யதி³ கோஈ குதர்கீ கஹே கி அக்³நி கே
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கஹநே ஸே முக² நஹீம் ஜலதா ஹை சீநீ கே கஹநே ஸே முக² நஹீம் மீடா² ஹோதா
ஹை உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கே கஹநே ஸே ஜீவ க்ரு’தார்த² நஹீம் ஹோதா தோ
உஸகா யஹ கத²ந ஸர்வதா² அநுசித ஹை க்யோங்கி அகி⁴ சீநீ ஆதி³ ப்ராக்ரு’த
ஶப்³த³ ஹைஔர ஶ்ரீராமநாம அப்ராக்ரு’த, தி³வ்ய ஏவம் சிந்மய ஹை உநகே ஸாத²
ஸம்ஸாரீ பதா³ர்தோ²ம் கீ துலநா நஹீம் ஹோ ஸகதீ । தூ³ஸரீ பா³த அக்³நி கே
கத²ந ஸே முக²ஜலதா ஹை இஸமேம் கோஈ ப்ரமாண நஹீம் ஹைஔர ஶ்ரீராம நாம
கே கத²ந ஸே ஹஜாரோம் மஹாபாபீ தர க³யே இஸமேம் அநந்த ப்ரமாண ஹைம்
இஸலிஏ உநகா குதர்க மாலிந்யயுக்த ஏவம் உபேக்ஷணீய ஹை । நாமாநுராகீ³ கோ
ஐஸே லோகோ³ம் கா ஸங்க³ நஹீம் கரநா சாஹிஏ ।
ராமராமேதி ராமேதி ரமே ராமே மநோரமே ।
ஸஹஸ்ரநாம தத்துல்யம் ராமநாம வராநநே ॥ 5॥
ஸஹஸ நாம ஸம ஸுநி ஸிவ பா³நீ ।
ஜபி ஜேஈம் பிய ஸங்க³ ப⁴வாநீ ॥
ஹரஷே ஹேது ஹேரி ஹர ஹீ கோ ।
கிய பூ⁴ஷந திய பூ⁴ஷந தீ கோ ॥
“நாம்நாம் ஸமூஹோ நாமதா, ஸஹஸ்ராணாம் நாமதா ஸஹஸ்ரநாமதா ஏவம்
ஸஹஸ்ரநாமதாதுல்யம்” ஐஸா பாட² மாநகர ஜ।கு³।ரா । ஶ்ரீராமப⁴த்³ராசார்ய
ஜீ அர்த² கரதே ஹைம் கி ஹஜாரோ ஹஜாரோம் விஷ்ணு ஸஹஸ்ரநாமோம் கா
உச்சாரண கியா ஜாய ஔர ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கியா ஜாய தோ பீ⁴
தோ³நோம் துல்ய நஹீம் ஹோங்கே³ । அத:ஶ்ரீராமநாம கீ அத்³பு⁴த மஹிமா ஹை ।
லோக மேம் பீ⁴ ஹமாரே ராம நே தே³கா² ஹை- கஹீம் ஶ்ரீவிஷ்ணு மஹாயஜ்ஞ ஹோ
ரஹா தா²ஸாகல கம தா²ஔர ஆஹுதி பூரீ கரநீ தீ² தோ விப்ரோம் நே கஹா கி
அப³தூ³ஸரீ விதி⁴ ஸே ஆஹுதி பூர்ண கரதே ஹைம் “ஶ்ரீராம ராமேதி ராமேதி”இஸ
ஶ்லோக கா உச்சாரண கரதே ஔர ஆஹுதி ட³லவாதே ஔர கஹதே கி ஏக பா³ர
மேம் ஏக ஹஜார ஆஹுதி ஹோ க³யீ, அத: லோக மேம் பீ⁴ யஹ மாந்யதா ஹை கி
ஶ்ரீவிஷ்ணு ஸஹஸ்ரநாம கே பாட² கீ அபேக்ஷா ஶ்ரீராமநாம ஸஹஜ, ஸுலப⁴ ஔர
ஸர்வஸித்³தி⁴ தா³யக ஹை ।
ஏக பா³ர ஶ்ரீஶங்கரஜீ ப்ரஸாத³ பாநே ஜா ரஹே தே² தப³அபநீ ப்ராணப்ரியா ஶ்ரீபார்வதீ
ஜீ ஸே கஹா கி ப்ரியே ! சலிஏ ஸாத² மேம் ப்ரஸாத³ பா லியா ஜாய தப³ஶ்ரீபார்வதீ ஜீ
நே கஹா கி ஶ்ரீவிஷ்ணு ஸஹஸ்ரநாம பாட² கா நியம ஹை, அபீ⁴ பாட² பூரா நஹீம்
ஹுஆ ஹை பாட² பூரா கரகே பாஊँகீ³ । யஹ ஸுநகர ஶ்ரீஶங்கரஜீ ப்ரஸந்ந ஹோ
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க³யேஔர அபநா முக்²ய ஸித்³தா⁴ந்த ப்ராணப்ரியா ஶ்ரீபார்வதீ கோ ஸுநாதே ஹைம்
ஹே வராநநே ! ஹே ராமே !ஶ்ரீராமநாம ஶ்ரீவிஷ்ணு ஸஹஸ்ரநாம கே துல்ய ஹைம்
அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கா ஏக பா³ர உச்சாரண கரநே ஸே ஶ்ரீவிஷ்ணு ஸஹஸ்ரநாம
கே பாட² கா புண்ய ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த ஹோ ஜாதா ஹை,ஶ்ரீராமநாம மாயா ஸே
பரே ஹைம் ஹமாரா பரம த⁴ந ஹைம் அத:ஶ்ரீராம நாம கா உச்சாரண கீஜிஏ ஔர
மேரே ஸாத² ப்ரஸாத³ பாஇஏ! ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஜீ கீ பா³த ஸுநகர ஶ்ரீபார்வதீஜீ நே
ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரகே ஶ்ரீஶிவஜீ கே ஸாத² ப்ரஸாத³ பாயா । யஹ தே³க²கர
ப⁴க³வாந் ஶிவ நே ஶ்ரீபார்வதீ கோ ஹ்ரு’த³ய ஸே லகா³ லியா ஔர அபநா பூ⁴ஷண
ப³நா லியா ।
ஹே வராநநே ! யஸ்மிந் ராம ராமேதி மநோரமே ராமே (ராமநாம்நி)அஹம் அதி ரமே ।
தத்ஶ்ரீராமநாமஸஹஸ்ரநாம துல்யம் ப⁴வதி,ஐஸா அந்வய கரநே பர அர்த² ஹோகா³-
ஹே சந்த்³ரமுகீ² பார்வதி !ஜிஸ மநோபி⁴ராம ஶ்ரீராமநாம மேம் மைம் அத்யந்த ரமண
கரதா ஹூँ வஹ ஶ்ரீராமநாம விஷ்ணுஸஹஸ்ரநாம கே துல்ய ஹை ।
ஜபத:ஸர்வவேதா³ம்ஶ்ச ஸர்வமந்த்ராம்ஶ்ச பார்வதி ।
தஸ்மாத்கோடிகு³ணம் புண்யம் ராமநாம்நைவ லப்⁴யதே ॥ 6॥
ஹே பார்வதி ! ஸமஸ்த வேத³, புராண ஔர ஸம்ஹிதா ததா² மந்த்ரோம் கே
கரோட³़ோம் பா³ர பாட² கரநே ஸே ஜோ புண்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை உஸஸே
கோடிகு³நா புண்ய ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹோதா ஹை ।
யே யே ப்ரயோகா³ஸ்தந்த்ரேஷு தைஸ்தைர்யத்ஸாத்⁴யதே ப²லம் ।
தத்ஸர்வம் ஸித்³த⁴யதி க்ஷிப்ரம் ராமநாமேதி கீர்தநாத் ॥ 7॥
தந்த்ரோம் மேம் ஜோ ஜோ ப்ரயோக³ ஹைம் மாரண, ஸம்மோஹந, உச்சாடந ஔர
ஆகர்ஷணாதி³ஔர உநகே ப்ரயோக³ ஸே ஜிந-ஜிந ப²லோம் கீ ஸித்³தி⁴ ஹோதீ ஹை,

வே ஸாரே ப²ல ஶீக்⁴ர ஹீ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஸித்³த⁴ ஹோ ஜாதே ஹைம்
। ஆவஶ்யகதா ஹை விஶ்வாஸஔர ப்ரேம கீ ।
பூ⁴தப்ரேதபிஶாசாஶ்ச வேதாலாஶ்சேடகாத³ய: ।
கூஷ்மாண்டா³ ராக்ஷஸா கோ⁴ரா பை⁴ரவா ப்³ரஹ்மராக்ஷஸா: ॥
ஶ்ரீராமநாம க்³ரஹணாத் பலாயந்தே தி³ஶோ த³ஶ: ॥ 8॥
மஹாப⁴யாநக ஸ்வரூப வாலே ஜோ பூ⁴த, ப்ரேத, பிஶாச, பை⁴ரவ, பை³தால, ராக்ஷஸ
ஔரகுஷ்மாண்டா³தி³ஹைம் வேஸப³ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண கோ ஸுநகர ஶீக்⁴ர
ஹீ த³ஶோதி³ஶாஓம் மேம் பா⁴க³ ஜாதே ஹைம் । யஹ ஶ்ரீராமநாம கா மஹாப்ரதாப
ஹை அத: ஸப³ குச² சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமநாம மேம் ப்ரேம கரநா ஹீ உசித ஹை
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ஶ்ரீராமநாம கே ரஸிகோம் கோஶ்ரீநாம விமுகோ²ம் காஸங்க³ சோ²ட³़ தே³நா சாஹிஏ
।
ப்ராணப்ரயாணஸமயே ராமநாமஸக்ரு’த்ஸ்மரேத் ।
ஸ பி⁴த்த்வா மண்ட³லம் பா⁴நோ: பரம் தா⁴மாபி⁴க³ச்ச²தி ॥ 9॥
சாஹே ஜைஸா பீ⁴ பாபீ ஹோ ப்ராண சூ²டதே ஸமய கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார ஸே யதி³ வஹ
ஏக பா³ர பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கர லேதா ஹை, தோ வஹ ஸூர்ய மண்ட³ல
கா பே⁴த³ந கரகே நகா³ட³़ ா ப³ஜாதே ஹுஏ அவஶ்ய ஹீ பரம தா⁴ம கோ ஜாதா
ஹைऽர்த்³த⁴மாத்ரே ஸ்தி²தௌ ஶ்ரீமத்ஸீதாராமௌ பராத்பரௌ ।
ஹ்யாகாரேஷு த்ரயோ தே³வா பி³ந்தௌ³ ஶக்திரநுத்தமா ॥ 10॥
ஶ்ரீராமநாம கே “அர்த்³த⁴மாத்ரா” மேம் பராத்பர ப்³ரஹ்மஶ்ரீஸீதாராமஜீஸ்தி²த ஹைம்
“ஆகார” மேம் தீநோம் தே³வதா (ப்³ரஹ்மா விஷ்ணு மஹேஶ) ஔர “பி³ந்து³” மேம்
மஹாமாயா ஆதி³ஶக்தி ஸ்தி²த ஹைம் ।
பா⁴வார்த²- ஶ்ரீராம கீ ஸ்தி²தி யஹ ஹை- ர் அ ஆ ம் அ குல பாँச அக்ஷர ஹை
“வ்யஞ்ஜநம் சார்த்³த⁴மாத்ரிகம்” கே அநுஸார ர் அர்த்³த⁴மாத்ராஸ்வரூப ஹை ம்
(ம்) அநுஸ்வார ஹோநே ஸே பி³ந்து³ ஸ்வரூப ஹை அத: ரேப² கா வாச்ய (அர்த²)
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஹைம் ரேப² உநகா வாசக ஹை, வாச்ய ஔர வாசக மேம் அபே⁴த³
ஹோநே ஸே ரேப²ஹீஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஹைம் அத: ரேப² மேம் ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா த்⁴யாந
கரநா சாஹிஏ । ஏவம் ரகார கே உத்தர மேம் ஜோ “அ”ஹை உஸகா அர்த² ப⁴க³வாந்
வாஸுதே³வ ஹை, தத³நந்தர ஜோ “ஆ” ஹை உஸகா அர்த² ப்³ரஹ்மா ஹை, மகார
கே உத்தர ஜோ “அ”ஹை “உஸகா அர்த²ஶ்ரீமஹேஶஜீ ஹை, ம் கா அர்த² மஹாமாயா
மூல ப்ரக்ரு’தி ஆதி³ ஶக்தி ஹைம் ।
அஸங்க்²யமந்த்ரநாம்நாம் து பீ³ஜம் ஶர்மாஸ்பத³ம் பரம் ।
அநாத்³ரு’த்ய மஹாமந்தா³ஸம்ஶக்தாஶ்சாந்யஸாத⁴நே ॥ 11॥
அநந்த மந்த்ரோம் ஔர அநந்த நாமோம் கா பீ³ஜ பூ⁴த பரம காரண ஸமஸ்த
ஸுகோ²ம் கா ஸ்தா²ந ஶ்ரீராமநாம ஹை,ஶ்ரீநாம பரத்வ கோ பி³நா விசாரே ஶ்ரீராமநாம
கீ உபேக்ஷா கரகே மஹாமந்த³ மூட⁴़ அஜ்ஞாநீ லோக³தூ³ஸரே ஸாத⁴நோம் மேம்
லகே³ ரஹதே ஹைம் வ்யர்த²ஆஸக்த ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஜபகாலே ஸதா³ தே³வி நாமார்த²ஞ்ச பராத்பரம் ।
சிந்தயேச்சேதஸா ஸாக்ஷாத்³ பு³த்³த்⁴யா ஶ்ரீராமரூபகம் ॥ 12॥
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“அப³ ஶ்ரீராமநாமஜப கீ விதி⁴ ஏவம் ப²ல கா நிரூபண கரதே ஹைம்” ஹே தே³வி !
ஹமேஶா ஜப கரதே ஸமய மநஔர பு³த்³தி⁴ ஸே பராத்பர ப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஸாக்ஷாத்
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே ஸ்வரூபநாமார்த² கா சிந்தந கரநா சாஹிஏ । தாத்பர்ய யஹ ஹை
கி ஜப³ பீ⁴ பீ⁴தர ஸே அத²வா பா³ஹர ஸே ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரேம் உஸ
ஸமய அவஶ்ய ஸாவதா⁴நீபூர்வக அர்தா²நுஸந்தா⁴ந கரேம் । மஹர்ஷி பதஞ்ஜலி நே
பீ⁴ கஹா கி- “தஜ்ஜபஸ்தத³ர்த²ம் பா⁴வநம்” அர்தா²த் அர்தா²நுஸந்தா⁴நபூர்வக ஜப
ஸே ஜப கா வாஸ்தவிக ஏவம் பூர்ண லாப⁴ மிலதா ஹை யதி³ ப்ரத்யேக நாம கே
ஸாத² அர்தா²நுஸந்தா⁴ந நஹீம் ஹோ பாவே த்வரா கே காரண அத²வா நிஶ்சித
ஸங்க்²யா பூர்தி கே காரண தோ ஆதி³ மத்⁴ய ஔர ஜப கே அந்த மேம் ப⁴லீபா⁴ँதி
அர்தா²நுஸந்தா⁴ந கர லேவேம் । ஶ்ரீராமநாம ஸர்வோபரி ஹை ஔர ஸாக்ஷாத் ஶ்ரீ
ஸீதாராம ஜீ ஸ்வரூப ஹை । ஐஸா சிந்தந கரதே ஹுஏ அபநே சித்த கீ வ்ரு’த்தியோம்
கோ மந மேம் லீந கரே ஔர அபநே ஸ்வரூப ததா² இந்த்³ரியாதி³ கரணோம் கோ மந
கோஔர பா³ஹர கே வ்யவஹாரோம் கோஶ்ரீராமநாமார்த² மேம் லீந கரேம் தத்பஶ்சாத்
ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரேம் ஐஸா கரநே ஸே குச² ஹீ தி³நோம் மேம் மஹாமோத³
விநோத³ கீ ப்ராப்தி ஹோதீ ஹை ।
அஶநம் ஸம்பா⁴ஷணம் ஶயநமேகாந்தம் கே²த³வர்ஜிதம் ।
போ⁴ஜநாதி³த்ரயம் ஸ்வல்பம் துரீயே ஸம்ஸ்தி²திஸ்ததா³ ॥ 13॥
ஜப கே ஸமய போ⁴ஜந கம கரேம் ஜிஸஸே ஆலஸ்ய, ப்ரமாத³ ஔர இந்த்³ரியோம்
கீ சஞ்சலதா நஹீம் ஹோகீ³ । தீ⁴ரே-தீ⁴ரே போ⁴ஜந கோ க⁴டாவேம் । ப்ரதிதி³ந
தோ²ட³़ ா-தோ²ட³़ ா கம கரே ஶுத்³த⁴ போ⁴ஜந கரே । ரஜோகு³ணீ ஏவம் தமோகு³ணீ
லோகோ³ம் கா அந்ந ந கா²யேம் । ஸ்வாதி³ஷ்ட ஸரஸ பதா³ர்தோ²ம் கோ சித் ஸே
ஹடா தே³, இந்த்³ரியோம் கோ லம்பட ந ஹோநே தே³ । ஹமேஶா அவஸர பாகர கே
ஹீ தோ²ட³़ ா ஸத்ய,ஹிதகாரீ ஏவம் மது⁴ர போ³லே । நித்³ரா கோ தீ⁴ரே-தீ⁴ரே கம
கரேம் ஜஹாँ தக ஹோ ஸகே ராத்ரி மேம் ஜாக³கர உச்சஸ்வர மேம் நாம உச்சாரண
கரே ஔர தீ⁴ரே-தீ⁴ரே நித்³ரா பாபிநீ கோ ஜீத லே । ஸுந்த³ர ஏகாந்த ஸ்தா²ந மேம்
நிவாஸ கரேம் ஜஹாँ கிஸீ ப்ரகார கா கே²த³விக்ஷேப ஆப கோ ந ஹோ, ந தூ³ஸரே
கோ ஹோ ।இஸ ப்ரகாரஸாத⁴நஸம்பந்ந ஹோகர யதி³ஶ்ரீராம நாம கா ஜப கரேங்கே³
தோ உஸகா ப²ல அகத²நீய ஹோகா³ ।
ஸம்யமம் ஸர்வதா³ தா⁴ர்ய்யம் நைவ த்யாஜ்யம் கதா³சந ।
ஸம்யமாந்நாமசிந்மாத்ரே ப்ரீதிஸ்ஸஞ்ஜாயதேऽதி⁴கா: ॥ 14॥
நாம ஜாப கோ ஸம்யமித ஹோநா சாஹிஏ,ஸம்யம கா த்யாக³ நஹீம் கரநா சாஹிஏ,

sItArAmanAmapratApaprakAshaH.pdf 9



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

ஸம்யமபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஜப
கரநே ஸே ஸச்சிதா³நந்த³ ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம மேம் உத்தரோத்தர ப்ரதிதி³ந
ப்ரதிக்ஷண யதா²ர்த² ப்ரீதி ப³ட⁴़தீ ஹை ।
ப்ரத²மாப்⁴யாஸகாலே ச க்³ரந்த²ம் நாமாத்மகம் ஸுதீ⁴ ।
த்³வியாமமேகயாமம் வா சிந்தயேத்³தி⁴ ப்ரயத்நத: ॥ 15॥
ஶ்ரீராமநாம கே நயே ஸாத⁴க கோ சாஹிஏ கி ஸர்வப்ரத²ம அப்⁴யாஸ கே ஸமய மேம்
ஶ்ரீராமநாம பரத்வ போ³த⁴க
க்³ரந்தோ²ம் கா அத்⁴யயந சிந்தந கரேம், ஏக ப்ரஹர அத²வா தோ³ ப்ரஹர ஸாவதா⁴ந
சித்த ஹோகரஔர ஶ்ரீராமநாம கே ரஸிக விரக்த ஸந்தோம் கீ ஸங்க³தி கரேம்,உநகீ
ஸங்க³தி ஸே ஶ்ரீராம நாம மேம் ஆஶ்சர்யஜநக ப்ரீதி ஹோகீ³ ।
யதா³ நாம்நி லயம் யாதி சித்தங்க்லேஶவிவர்ஜிதம் ।
ததா³ ந சிந்தயேத் கிஞ்சில்லப்³த்⁴வா ஹ்யாநந்த³மந்தி³ரம் ॥ 16॥
நிரந்தர குச² ஸமய தக ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநே பர பி³நா ஶ்ரம கே ஸஹஜ ஜப³
ஶ்ரீராமநாம மேம் சித்தவிலீந ஹோ ஜாய தப³ பரமாநந்த³ஸ்வரூப ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கோ
ப்ராப்த கரகே பி²ர குச² பீ⁴ சிந்தந ந கரேம் । க்யோங்கி விசாராதி³ ஜிதநே ஸாத⁴ந
ஸமூஹ ஹைம் உநகா ஏக ஹீ ப்ரயோஜந ஹை சித்த கா லய கரநா ।ஶ்ரீராமநாம கா
ப்ரதாப ஔர ப்ரபா⁴வ பி³நா ஜப கே நஹீம் மாலூம பட³़தா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீப்³ரஹ்மவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி-
பத்³மபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீப்³ரஹ்மாஜீ கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி-
சிந்தாமணிஸமம் காயம் லப்³த்⁴வா வை பா⁴ரதேऽமலம் ।
ஸம்ஸ்மரேந்ந பரந்நாம மோஹாத் ஸ பததி த்⁴ருவம் ॥ 17॥
இஸ பா⁴ரத வர்ஷ மேம் சிந்தாமணி கே ஸமாந நிர்மல ஶரீர கோ ப்ராப்த கரகே
ஜோ மோஹவஶ பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப நஹீம் கரதா ஹை ஸம்யக் ஸ்மரண
நஹீம் கரதா ஹை வஹ நிஶ்சித ஹீ புந: சௌராஸீ லாக² யோநி மேம் கரோட³़ோம்
வர்ஷோம் தக ப⁴டகதா ஹை நரக குண்ட³ மேம் கி³ரதா ஹை । தப³ பா³த³ மேம்
பஶ்சாதாப கரதா ஹை கி மநுஷ்ய ஶரீர பாகர பீ⁴ ஹம அபநா உத்³தா⁴ர நஹீம் கர
ஸகே ।
மாநுஷம் து³ர்லப⁴ம் ப்ராப்ய ஸுரைரபி ஸமர்சிதம் ।
ஜப்தவ்யம் ஸாவதா⁴நேந ராமநாமாகி²லேஷ்டத³ம் ॥ 18॥
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இஸலிஏ தே³வது³ர்லப⁴ ததா² தே³வபூஜித மாநவ ஶரீர கோ ப்ராப்த கரகே ஸபீ⁴
மநோரதோ²ம் கோ பூர்ண கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா ஸாவதா⁴நீபூர்வக ஜப கரநா
சாஹிஏ ।
ஶ்ருத்வா ஶ்ரீநாமமாஹாத்ம்யம் யதா²ர்த²ம் ஶ்ருதிபூஜிதம் ।
ஸர்வாஶாம் ஸம்விஹாயாஶு ஸ்மர்தவ்யம் ஸர்வதா³ பு³தை: ⁴ ॥ 19॥
ஸமஸ்த ஶ்ருதியோம் ஸே பூஜித ஶ்ரீராமநாம கே யதா²ர்த² மாஹாத்ம்ய கோ ஸுநகர,
ஶீக்⁴ர ஹீ ஸபீ⁴ ஆஶாஓம் கோ சோ²ட³़கர வித்³வாநோம் கோ ஸதா³ ஸர்வதா³
ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரநா சாஹிஏ, யஹீ பரம பண்டி³தாஈ ஔர ஸுபு³த்³தி⁴மதா
ஹை । ஶேஷ ஸாரீ சதுரதா உத³ரபூர்தி கே நிமித்த ஹை ।
தோ³ஹா:ஜிஸகீ ரஸநா நாம ரஸ ரஸீ அஸீ பத³ பாய ।
க²ஸீ வாஸநா திந்ஹந கீ ஹँஸீ உப⁴ய பி³ஸராய ॥
விஷ்ணுநாராயணாதீ³நி நாமாநி சாமிதாந்யபி ।
தாநி ஸர்வாணி தே³வர்ஷே ஜாதாநி ராமநாம ॥ 20॥
ஹே நாரத³ ஜீ ! ப⁴க³வாந் கே விஷ்ணு, நாராயண ஆதி³ஜிதநே நாம ஹைம் வே ஸப³
பீ⁴ பதிதபாவந ஹைம் கிந்து வே ஸாரே
நாமஶ்ரீராமநாம ஸே ப்ரகடஹுஏ ஹைம்ஔர பி²ர மஹாப்ரலய கேஸமயஶ்ரீராமநாம
மேம் ஹீ விலீந ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஶ‍்ரு’ணு நாரத³ஸத்யந்த்வம் கு³ஹ்யாத்³கு³ஹ்யதமம் மதம் ।
ராமநாம ஸக்ரு’ஜ்ஜப்த்வா யாதி ராமாஸ்பத³ம் பரம் ॥ 21॥
ஹே நாரத³ஜீ !மைம் துமஸே அத்யந்த ஸத்ய ஏவம் கு³ஹ்யஸித்³தா⁴ந்த கோ கஹதா
ஹூँ தும ஸுநோ- மநுஷ்ய ஏக பா³ர ஹீ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரகே ஶ்ரீராமஜீ கே
தி³வ்யபத³ கோ ப்ராப்த கர ஸகதா ஹை இஸமேம் ஆஶ்சர்ய ந கரநா,ஶ்ரீராமநாம கீ
ப³ட³़ ீ மஹிமா ஹைம் ।
-ஜிஸ ப்ரகார அந்த⁴காரயுக்த கக்ஷ மேம் தீ³ப ப்ரஜ்வலித கரதே ஹீ அந்த⁴கார
பூர்ணதயா நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை, புந: அந்த⁴கார ப்ரவேஶ ந கரநே பாவே இஸகே
லிஏ தீ³ப கீ லௌ கோ ஜலாயே ரக²நா ஆவஶ்யக ஹை உஸீ ப்ரகார ஏக பா³ர
ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண கரநே ஸே ஸமஸ்த பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம், புந:
பாப ப்ரவேஶ ந கரநே பாவே இஸலிஏ நித்ய நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ
।
ப்ரஶ்ந-பி²ர ஸந்த மஹாத்மா தி³ந ராத ராம நாம கா ஜப க்யோம் கரதே ஹைம் ?
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உத்தர -ஸ்நேஹ ஹோநே கே காரண, தாத்பர்ய யஹ ஹை கல்யாண தோ ஏக ஹீ பா³ர
ராமநாம லேநே ஸே ஹோ க³யா பரந்து ஶ்ரீராமநாம மேம் அத்யந்த ப்ரேம ஹோ ஜாநே
ஸே வே தி³ந ராத ராம நாம ரடா கரதே ஹைம் । தப³ ஸாமாந்ய லோகோ³ம் கோ
பா³ர-பா³ர நாம ஜப கீ ப்ரேரணா க்யோம் தே³தே ஹைம்? இஸகா உத்தர யஹ ஹை
கி ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண ஸே பரமபத³ கீ ப்ராப்தி தோ ஹோ ஜாயேகீ³
பரந்து ஆகே³ ப⁴க³வத்ப்ரதிகூலஆசரண ந ஹோ,ஹமேஶா ப⁴க³வாந் கீ ஸ்ம்ரு’தி ப³நீ
ரஹே அந்த:கரண கீ ஶுத்³த⁴தா ப³நீ ரஹே ।இஸலிஏ நிரந்தர ராமநாம கா ஜப கரநா
சாஹிஏ ।
ஸர்வேஷாம் ஹரிநாம்நாம் வை வைப⁴வம் ராமநாமத: ।
ஜ்ஞாதம் மயா விஶேஷேண தஸ்மாத் ஶ்ரீநாம ஸஞ்ஜப ॥ 22॥
ஹே நாரத³ஜீ ! கரோட³़ோம் வர்ஷோம் தக ஸாத⁴நா கரகே மைம்நே யஹ விஶேஷ
அநுப⁴வ கியா ஹை கி ப⁴க³வாந் கே ஸமஸ்த நாமோம் கா ஐஶ்வர்ய ஔர ப்ரதாப
ஶ்ரீராமநாம கே அம்ஶாம்ஶ ஸே ஹை, இஸலிஏ ஸ்நேஹபூர்வக தத்பர ஹோகர
ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரோ ।
க்ஷணார்த்³த⁴ம் ஜாநகீஜாநேர்நாம விஸ்ம்ரு’த்ய மாநவ: ।
மஹாதோ³ஷாலயம் யாதி ஸத்யம் வச்மி மஹாமுநே ॥ 23॥
ஹே மஹாமுநே ! ஜோ மாநவ ஶ்ரீஸீதாபதி ஶ்ரீராமஜீ கே நாம கோ ஆதே⁴ க்ஷண கே
லிஏ பீ⁴ பூ⁴லகர கிஸீ அந்ய கார்ய மேம்ஆஸக்த ஹோதா ஹை வஹ மஹாதோ³ஷோம்
ஔர தாபோம் கே ஆலய, நரக மேம் ஜாதா ஹை யஹ மேரா வசந ஸத்ய ஹை ।
தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கே விஸ்மரண கே ஸமாந கோஈ பாப நஹீம் ஹை
।
ராமநாமப்ரபா⁴வேண ஸீதாராமம் பரேஶ்வரம் ।
ஸதா³த்மாநம் ப்ரபஶ்யந்தி ராமநாமார்த²சிந்தகா: ॥ 24॥
ஶ்ரீராமநாம (ஸீதயாஸஹிதோ ராம: ஸீதாராம: தம் ஸீதாராமம்।) கே அநுஸந்தா⁴ந
கரநே வாலே ஸாத⁴கோம் கோ ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே பராத்பர ப்³ரஹ்ம
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா ஸாக்ஷாத்கார ஹோதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீஸநத்குமாரவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி-
பத்³மபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீஸநத்குமாரஜீ கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி-
ஸர்வாபராத⁴க்ரு’த³பி முச்யதே ஹரிஸம்ஶ்ரய: ।
ஹரேரப்யபராதா⁴ந் ய:குர்ய்யாத்³ த்³விபத³பாம்ஶந: ॥ 25॥
நாமாஶ்ரய: கதா³சித் ஸ்யாத்தரத்யேவ ஸ நாமத: ।
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நாம்நோ ஹி ஸர்வஸுஹ்ரு’தோ³ஹ்யபராதா⁴த் பதந்த்யத: ⁴ ॥ 26॥
கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார கா அபராத⁴ கரநே வாலா வ்யக்தி யதி³ ஶ்ரீராமஜீ கீ ஶரண மேம்
ஆ ஜாய தோ வஹ ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை । ஜோ நராத⁴ம
ஶ்ரீராமஜீ கா அபராத⁴ கரதே ஹைம் ஶ்ரீராமஜீ கே ப³த்தீஸ ஸேவாபராத⁴ ஹைம் ஏவம்
வேத³ ப்ரதிகூல ஆசரண பீ⁴ மஹத்³ அபராத⁴ ஹைம் । ஐஸே அபராதீ⁴ பீ⁴ ஸந்த
ஸத்³கு³ரு கே ஶரணாக³த ஹோகர அகாரண- கருணாவருணாலய ஶ்ரீராமநாம கீ ஶரண
ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே ஸே அபராத⁴ ஸே முக்த ஹோ ஸகதே ஹைம்
பரந்து அகாரணஹிதைஷீ ஸர்வஸுக²தா³யக ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ அபராத⁴ கரதா
ஹை உஸகா தோ அத: ⁴பதந ஏவம் நரக க³மந ஸுநிஶ்சித ஹை ।
ஶ்ரீநாரத³ உவாச-
கே தேऽபராதா⁴ விப்ரேந்த்³ர நாம்நோ ப⁴க³வத: க்ரு’தா: ।
விநிக்⁴நந்தி ந்ரு’ணாம் க்ரு’த்யம் ப்ராக்ரு’தம் ஹ்யாநயந்தி ஹி ॥ 27॥
ஶ்ரீநாரத³ஜீ நே கஹா ஹே விப்ரவர !ஶ்ரீராமநாம ஸம்ப³ந்தீ⁴ கிதநே அபராத⁴ ஹைம்?
உந அபராதோ⁴ம் கா ஸ்வரூப க்யா ஹை?ஜிநகே கரநே ஸே ஸாரே ஸுக்ரு’த நஷ்ட
ஹோ ஜாதே ஹைம்ஔர மஹாமலீநஸம்ஸாரியோம் ஜைஸீ க³தி ப்ராப்த ஹோதீ ஹை
।
ஶ்ரீ ஸநத்குமார உவாச-
ஸதாந்நிந்தா³நாம்ந: ப்ரத²மமபராத⁴ம் விதநுதே ।
யத: க்²யாதிம் யாதாம் கத²மு ஸஹதே தத்³விக³ர்ஹாம் ॥
ஶிவஸ்ய ஶ்ரீவிஷ்ணோர்ய்ய இஹ கு³ணநாமாதி³ஸகலம் ।
தி⁴யா பி⁴ந்நம் பஶ்யேத் ஸ க²லு ஹரிநாமாஹிதகர: ॥ 28॥
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கே ரஸிக ஸந்த ஹைம் உநகீ நிந்தா³ கரநா ப்ரத²ம அபராத⁴,
அஸாத்⁴ய ரோக³ கீ தரஹ ஹை நிந்தா³ கா
தாத்பர்ய ஶ்ரீராமநாம கே ரஸிக ஸந்தோம் கீ வாணீ கா அநாத³ர கரநா ஔர அபநே
அஸத்பக்ஷகாஸ்தா²பந கரநா ।யதி³ கோஈ கஹே கி ஸந்தோம் கீ நிந்தா³நாமாபராத⁴
கைஸே ஹோகீ³ தோ கஹதே ஹைம் கி ஜிந ஸந்தோம் கே த்³வாரா ஶ்ரீராமநாம
கீ ப்ரஸித்³தி⁴ லோக மேம் ஹுஈ உநகீ பு³ராஈ கோ ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கைஸே
ஸஹந கரேங்கே³? ஸந்தோம் கே பி³நா ஶ்ரீராமநாம கோ கௌந ஜாநதா? தூ³ஸரா
நாமாபராத⁴ ஶ்ரீகௌ³ரீஶங்கர ப⁴க³வாந் கே கு³ணநாமாதி³ கோ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீஸீதாராம
ஜீ கே கு³ணநாமாதி³ ஸே பி⁴ந்ந மாநதே ஹைம், அபி⁴ப்ராய யஹ ஹை கி பராத்பர
ப்³ரஹ்ம ஸர்வேஶ்வர ஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஹைம் ஔர ஸப³ உநகே அதீ⁴ந ஹைம் அத:
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ஶ்ரீகௌ³ரீஶங்கர ஜீ கீ பி⁴ந்ந ஈஶதா கா ப்ரதிபாத³ந கரநா நாமாபராத⁴ ஹை அத²வா
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஔர ஶ்ரீகௌ³ரீஶங்கர ப⁴க³வாந் மேம் அபே⁴த³ மாநநா பீ⁴ அபராத⁴
ஹை । ஸேவக ஸ்வாமி பா⁴வ மாநநா த⁴ர்ம ஹை ।
கு³ரோரவஜ்ஞா ஶ்ருதிஶாஸ்த்ரநிந்த³நம் ததா²ர்த²வாதோ³ஹரிநாம்நி கல்பநம் ।
நாம்நோ ப³லாத்³யஸ்ய ஹி பாபபு³த்³தி⁴ர்ந வித்³யதே தஸ்ய யமைர்ஹி ஶுத்³தி: ⁴ ॥
29॥
அபநே கு³ருஜநோம் கீ அவஜ்ஞா கரநா அர்தா²த் உநகீ ஆஜ்ஞா கா உல்லங்க⁴ந கரநா
தீஸரா நாமாபராத⁴ ஹை । வேத³ புராண
கீ நிந்தா³கரநா சௌதா²நாமாபராத⁴ ஹையஹாँ நிந்தா³கா தாத்பர்ய ஹைஸுநகர
கே குதர்க கரநா । ஶ்ரீநாம மஹாராஜ கீ மஹிமா ஸுநகர உஸே யதா²ர்த²ரூப மேம்
ஸ்வீகார ந கரநா, கேவல ப்ரஶம்ஸா மாத்ர மாநநா ஜைஸே புராணோம் மேம் தீர்தோ²ம்
ஔர ஸ்தோத்ரபாடா²தி³ கீ மஹிமா லிகீ² ஹை வைஸே ஹீ,ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா
கா³யீ க³யீ ஹை । யஹ வாஸ்தவ நஹீம் ஹை யஹ பாँசவாம் நாமாபராத⁴ ஹை
யஹ மஹாபாப ஹை ஐஸே பாபீ கீ ஶுத்³த⁴தா யமநியமாதி³ஸாத⁴நோம் ஸே அத²வா
யமலோக மேம் ஜாநே ஸே பீ⁴ நஹீம் ஹோதீ ஹை ।
த⁴ர்ம வ்ரத த்யாக³ஹுதாதி³ஸர்வஶுப⁴க்ரியா ஸாம்யமபி ப்ரமாத:³ ।
அஶ்ரத்³த³தா⁴நேऽப்யமுகே²ऽப்யஶ‍்ரு’ண்வதி யஶ்சோபதே³ஶம் ஸ நாமாபராத:⁴ ॥ 30॥
த⁴ர்ம, வ்ரத, தா³ந, த்யாக³ ஔர தப ஆதி³ ஜிதநே ஶாஸ்த்ரவிஹித ஶுப⁴கர்ம ஹை
உநகீ ஶ்ரீராமநாம ஸே துலநா கரநா யஹ ஸாதவாம் அஸாத்⁴ய நாமாபராத⁴ ஹை
ஜைஸே ஸர்வேஶ்வர மஹாராஜாதி⁴ராஜ ஸே ஸாமாந்ய ப்ரஜா கீ துலநா கரநா யஹ
மஹத்³ அபராத⁴ ஹை வைஸா ஹீ யஹ ஶ்ரீநாமாபராத⁴ ஹை । ஜோ அஶ்ரத்³தா⁴லு
ஹைம் ஸுநநா நஹீம் சாஹதே ஹைம் ஐஸே லோகோ³ம் கோ லோப⁴வஶ ஶ்ரீராமநாம
கீ மஹிமா ஸுநாநா ஆட²வாம் நாமாபராத⁴ ஹை, யஹ மஹாஅபராத⁴ ஹை தாத்பர்ய
யஹ ஹை உத்தம அதி⁴காரீ கோ ஹீ ஶ்ரீராமநாம பரத்வ ஔர ரஹஸ்ய கீ பா³த
ஸுநாநீ சாஹிஏ । ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா ஔர ப்ரமாத³ கரநா, அஸாவதா⁴ந
ரஹநா,ஸந்தோம் கா ஸங்க³ ந கரநா,ஸமஸ்த விஶ்வ கோ ஶ்ரீராமநாமமய ஜாநகர
பீ⁴ ஹிம்ஸா கா த்யாக³ ந கரநா, யஹ நவம அபராத⁴ ஹை தாத்பர்ய யஹ ஹை கி
ப்ரமாத³ ஔர ஆலஸ்ய ஸே ரஹித ஹோகர ஸாவதா⁴நீபூர்வக அஹிம்ஸாவ்ரு’த்தி
ஸே ஸந்தோம் கா ஸங்க³ கரதே ஹுஏ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா ஹீ உத்தம ஜப ஹை
।
ஶ்ருத்வாபி நாமமாஹாத்ம்யம் ய: ப்ரீதிரஹிதோऽத⁴ம: ।
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அஹம் மமாதி³பரமோ நாம்நி ஸோऽப்யபராத⁴க்ரு’த் ॥ 31॥
ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா கோ ஸுநகர பீ⁴ ஜோ ப்ரீதி ஸே ரஹித ஹை அஹந்தா ஔர
மமதா கே மத³ மேம் பாக³ல ஹை வஹ பீ⁴ நாமாபராதீ⁴ ஹை யஹ த³ஶம அபராத⁴
ஹை க்யோங்கி ஐஸே ஸுக²ஸாக³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்வபா⁴வஔர மாஹாத்ம்ய கோ
ஸுநகர பீ⁴ ஸம்ஸார கா த்யாக³ நஹீம் கியா,ஶ்ரீராமநாம கே ரஸ கோ நஹீம் பியா
இஸலிஏ வஹ நாமாபராதீ⁴ ஹைம் । அபராத⁴விநிர்முக்த பலம் நாம்நி ஸமாசர ।
நாம்நைவ தவ தே³வர்ஷே ஸர்வம் ஸேத்ஸ்யதி நாந்யத: ॥ 32॥
ஹே நாரத³ ஜீ ! இஸலிஏ யஹ உசித ஹை கி ஸபீ⁴ ப்ரகார கே நாமாபராதோ⁴ம் கோ
சோ²ட³़கர ஹர பல ஶ்ரீராம கா ஜப கரோ,ஶ்ரீராமநாம ஜீ கீ க்ரு’பா ஸே ஹீ ஸபீ⁴
ப்ரகார கே ஸுகோ²ம் கா லாப⁴ தும்ஹேம் மில ஜாயேகா³ । அந்ய கிஸீ பீ⁴ ஸாத⁴ந
ஸே அநந்த கல்ப மேம் பீ⁴ பரமாநந்த³ து³ர்லப⁴ ஹை ।
ஜாதே நாமாபராதே⁴ து ப்ரமாதே³ந கத²ஞ்சந ।
ஸதா³ஸங்கீர்தயந்நாம ததே³கஶரணோ ப⁴வேத் ॥ 33॥
யதி³ ப்ராசீந மலீந ஸம்ஸ்கார வஶ அத²வா குஸங்க³வஶ நாமாபராத⁴ ஹோ ஜாய
தோ க⁴ப³ராநா நஹீம் சாஹிஏ அபிது ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரே
ஔர ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ அபநா ஸர்வஸ்வ ஏவம் ஸம்ரக்ஷக மாநேஔர ஶ்ரீராமநாம
கே அநுராகீ³ஸந்தோம் கே நாம கா கீர்தந கரே ததா²ஸந்த ஸேவா கரே தோ ஸப³
அபராத⁴ மிட ஜாதா ஹை ।
நாமாபராத⁴யுக்தாநாம் நாமாந்யேவ ஹரந்த்யக⁴ம் ।
அவிஶ்ராந்தப்ரயுக்தாநி தாந்யேவார்த²கராணி யத் ॥ 34॥
ஶ்ரீராமநாம கே அபராதீ⁴ கா அபராத⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹீ மிடேகா³ பரந்து
ஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர ஜப கரேம் கிஸீ பீ⁴ ஸமய ஜப ப³ந்த³ ந ஹோ ।
நாமைகம் யஸ்ய வாசி ஸ்மரணபதி² க³தம் ஶ்ரோத்ரமூலே க³தம் வா
ஶுத்³த⁴ம் வாऽஶுத்³த⁴வர்ணம் வ்யவஹிதரஹிதம் தாரயத்யேவ ஸத்யம் ।
தத்³வைதே³ஹத்³ரவிணஜநதா லோப⁴பாக²ண்ட³மத்⁴யே
நிக்ஷிப்தம் ஸ்யாந்ந ப²லஜநகம் ஶீக்⁴ரமேவாத்ர விப்ர ॥ 35॥
ஶுத்³த⁴ அத²வா அஶுத்³த⁴ ஜைஸே ஜல்தீ³-ஜல்தீ³ மேம் “ரம-ரம”கஹ தே³தே ஹைம்,
பி³நா தா³ந்த வாலே “லாம-லாம” போ³ல தே³தே ஹைம்,ஸூகர கோ தே³க²கர யவந
லோக³ “ஹராம”கஹ தே³தே ஹைம் ஏவம் வ்யவதா⁴ந ஸஹித ஜைஸே அபீ⁴, “ரா”கஹ
தி³யாஔர தோ³க⁴ண்டே பா³த³ “ம”கஹா । யஹ வ்யவதா⁴நயுக்த ஹை ஐஸா நஹீம்
ஹோநா சாஹிஏ தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஜிஸ கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார ஸே ஜைஸா கைஸா
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பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம ஜிஸகே வாணீ, மந ஔர ஶ்ரோத்ர கா விஷய ஹோ க³யா உஸகோ
ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ நிஶ்சித ஹீ தார தே³கே³ம்,ஐஸே ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கா ஜப
ஜோ தே³ஹ, கே³ஹ,த⁴ந, மாந, ப்ரதிஷ்டா², ஜநதா, த³ம்ப⁴, லோப⁴ ஔர பாக²ண்ட³ கே
லிஏ கரதே ஹைம் । ஹே நாரத³ ஜீ ! உநகா ஶீக்⁴ரதா ஸே கல்யாண நஹீம் ஹோதா
ஹை தீ⁴ரே-தீ⁴ரே ஹோதா ஹை அத: நிஷ்காம பா⁴வ ஸேஹீஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா
சாஹிஏ । நாம கே ப³ல பர பாபகர்ம மேம் ப்ரவ்ரு’த்த ஹோநா நாம மஹாராஜ கோ
நாராஜ கரநா ஹை ஜைஸே பா³ர-பா³ர ஶரீர மேம் கீசட³़ லகா³கர ஶ்ரீஸரயூஜீ மேம்
தோ⁴நா அபராத⁴ ஹை யத்³யபி மலீநதா தோ தூ³ர ஹோ ஹீ ஜாயேகீ³ பர யஹ உசித
நஹீம் ஹை உஸீ ப்ரகார நாம ஜப ஸே பாப தோ நிவ்ரு’த்த ஹோ ஜாதே ஹைம் பர
ஐஸா கரநா ஸர்வதா²அநுசித ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீவஶிஷ்ட²வாக்யம் பா⁴ரத்³வாஜம் ப்ரதி-
பத்³மபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீவஶிஷ்ட²ஜீ கா வாக்ய பா⁴ரத்³வாஜ ஜீ கே ப்ரதி-
அஹோ மஹாமுநே லோகே ராமநாமாப⁴யப்ரத³ம் ।
நிர்மலம் நிர்கு³ணம் நித்யம் நிர்விகாரம் ஸுதா⁴ஸ்பத³ம் ॥ 36॥
ப்ரத்யக்ஷம் பரமம் கு³ஹ்யம் ஸௌஶீல்யதி³கு³ணார்ணவம் ।
த்யக்தா மந்தா³த்மகா ஜீவா நாநாமார்கா³நுயாயிந: ॥ 37॥
ஹே மஹாமுநே! ப³ட³़ே ஆஶ்சர்ய கீ பா³த யஹ ஹை கி அப⁴ய ப்ரதா³ந கரநே
வாலே,ஸ்வச்ச², கு³ணாதீத,அவிநாஶீ,ஸகலவிகார ரஹித,அம்ரு’தஸ்வரூப, ப்ரகட,

பரமகு³ப்த, ஸுஶீலதாதி³ கு³ணோம் கே ஸாக³ர, அக³ம ஏவம் அகா³த⁴ ஶ்ரீராமநாம-
மஹாராஜ கா நிராத³ர கரகே தூ³ஸரே அநேக மார்கோ³ம் கா அநுக³மந கரதே ஹைம்
வே நிஶ்சித ஹீ மந்த³க³தி ஹைம் ।
யத்ர தத்ர ஸ்தி²தோ வாऽபி ஸம்ஸ்மரேந்நாமமுக்தித³ம் ।
ஸர்வபாபவிஶுத்³தா⁴த்மா ஸ க³ச்சே²த் பரமாம் க³திம் ॥ 38॥
ஜஹாँ கஹீம் பீ⁴ ஶுத்³த⁴ அத²வா அஶுத்³த⁴ ஸ்தா²ந மேம் ரஹதே ஹுஏ ஜிஸ கிஸீ
பீ⁴ ஸ்தி²தி மேம் பவித்ர ஹோ யா அபவித்ர ஹோ ஜோ முக்திதா³தா ஶ்ரீராமநாம கா
ஸ்மரண கரதா ஹை வஹ மநுஷ்ய ஸமஸ்த பாப தாபோம் கா நாஶ கரகே பரம தா⁴ம
கோ ப்ராப்த கரேகா³ । இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
மோஹாநலோல்லஸஜ்ஜ்வாலா ஜ்வலல்லோகேஷு ஸர்வதா³ ।
ஶ்ரீநாமாம்போ⁴த³ச்சா²யாயாம் ப்ரவிஷ்டோ நைவ த³ஹ்யதே ॥ 39॥
மோஹரூபீ அக்³நி மேம் யஹ ஸம்ஸார ஸதா³ ஸர்வதா³ ஜல ரஹா ஹை, ஜோ
பா⁴க்³யவஶாத் ஶ்ரீராமநாம ரூபீ மேக⁴ கீ சா²யா கே நீசே ஆ ஜாதா ஹை,வஹ ஶீதல
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ஹோ ஜாதா ஹை வஹ பி²ர மோஹாதி³ கீ அக்³நி மேம் நஹீம் ஜலதா ஹை । யஹாँ
ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரநா ஹீ சா²யா கே நீசே ஆநா ஹை ।
ராமநாமஜபாதே³வ ராமரூபஸ்ய ஸாம்யதாம் ।
யாதி ஶீக்⁴ரம் ந ஸந்தே³ஹோ ஸத்யம் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 40॥
அதி ஆஸக்திபூர்வக தந்மய ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே ஸே ஶ்ரீராமஜீ கீ
ஸமதா ப்ராப்த ஹோதீ ஹை இஸமேம் ஸந்தே³ஹ நஹீம் ஹை மேரீ வாணீ கோ ஸத்ய
ஹீ ஜாநநா ।
தத்ரைவ ஶ்ரீநாரத³ வாக்யமம்ப³ரீஷம் ப்ரதி-
வஹீம் பர அம்ப³ரீஷ ஜீ கே ப்ரதி ஶ்ரீநாரத³ ஜீ கா வசந-
ஸக்ரு’து³ச்சாரயேத்³யஸ்து ராமநாம பராத்பரம் ।
ஶுத்³தா⁴ந்த:கரணோ பூ⁴த்வா நிர்வாணமதி⁴க³ச்ச²தி ॥ 41॥
ஶ்ரீராமநாம கோ பராத்பர தத்வ ஸமஜ²கர ஜோ ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண
கரதா ஹைவஹஶுத்³த⁴ அந்த:கரண வாலா ஹோகர பரம மோக்ஷ கோ ப்ராப்த கரதா
ஹை ।
கீர்தயந் ஶ்ரத்³த⁴யா யுக்தோ ராமநாமாகி²லேஷ்டத³ம் ।
பரமாநந்த³மாப்நோதி ஹித்வா ஸம்ஸாரப³ந்த⁴நம் ॥ 42॥
ஶ்ரத்³தா⁴ ஸே யுக்த ஹோகரஸம்பூர்ணகாமநாஓம் கோ பூர்ண கரநே வாலேஶ்ரீராமநாம
கா ஜோ ஸங்கீர்தந கரதா ஹை வஹ ஸம்ஸார கே ப³ந்த⁴ந கா த்யாக³ கரகே
பரமாநந்த³ கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
அநந்யக³தயோ மர்த்யா போ⁴கி³நோऽபி பரந்தப ।
ஜ்ஞாநவைராக்³யரஹிதா ப்³ரஹ்மசர்ய்யாதி³வர்ஜிதா: ॥ 43॥
ஸர்வோபாயவிநிர்முக்தா நாமமாத்ரைகஜல்பகா: ।
ஜாநகீவல்லப⁴ஸ்யாபி தா⁴ம்நி க³ச்ச²ந்தி ஸாத³ரம் ॥ 44॥
ஹே பரந்தப ! ஜிநகீ ஶ்ரீராமநாம கே அலாவா தூ³ஸரீ கோஈ க³தி நஹீம் ஹை ஜோ
போ⁴கீ³ஹை,ஜ்ஞாந வைராக்³ய ஸே ரஹித ஹை ப்³ரஹ்மசர்யாதி³ ஸே ஶூந்ய ஹைம்
ஔர ப⁴க³வத்ப்ராப்தி கே ஸமஸ்த உபாய ஸே ஜோ ஶூந்ய ஹைம் பரந்து ஶ்ரீராமநாம
கா உச்சாரண கரதே ஹைம்- வே லோக³ நிஶ்சித ஹீ ஆத³ரபூர்வக ஶ்ரீ ஜாநகீஜீவந கே
பராத்பர தா⁴ம ஸாகேத லோக மேம் ஜாயேங்கே³ ।
து³ர்லப⁴ம் யோகி³நாம் நித்யம் ஸ்தா²நம் ஸாகேதஸம்ஜ்ஞகம் ।
ஸுக²பூர்வம் லபே⁴த்தத்துநாமஸம்ராத⁴நாத் ப்ரியே ॥ 45॥
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ஹே பார்வதி ! யோக³ கே ஜோ ஆட² அங்க³ ஹைம் உந ஆட² அங்கோ³ம் ஸே யுக்த
யோகீ³ ஜந்ம ப⁴ர ஜோ அப்⁴யாஸ கரதே ஹைம் ஐஸே யோகி³யோம் கோ பீ⁴ ஜோ
து³ர்லப⁴ ஹை, நித்ய ஸாகேததா⁴ம ஜிஸகா நாம ஹை, ஐஸே தி³வ்ய தா⁴ம கோ
ஶ்ரீராமநாம கீ ஆராத⁴நா ஸே ப⁴க்த ஸுக²பூர்வக ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீஅர்ஜுநம்ப்ரதி ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணவாக்யம்-
வஹீம் பர அர்ஜுந கே ப்ரதி ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண கே வாக்ய-
பு⁴க்திமுக்திப்ரதா³த்ரூ’ணாம் ஸர்வகாமப²லப்ரத³ ।
ஸர்வஸித்³தி⁴கராநந்த நமஸ்துப்⁴யம் ஜநார்த³ந ॥ 46॥
ஹே ஜநார்த³ந ! ஹே பு⁴க்தி ஔர முக்தி ப்ரதா³ந கரநே வாலோம் கீ ஸபீ⁴ காமநாஓம்
கே அநுஸார ப²ல ப்ரதா³ந கரநே வாலே ! ஹே ஸமஸ்த ஸித்³தி⁴யோம் கோ ஸுலப⁴
கரநே வாலே ! ஹே அநந்த !ஆபகோ நமஸ்கார ஹோ ।
யம் க்ரு’த்வா ஶ்ரீஜக³ந்நாத² மாநவா யாந்தி ஸத்³க³திம் ।
மமோபரி க்ரு’பாம் க்ரு’த்வா தத்த்வம் ப்³ரூஹிஸுகா²லயம் ॥ 47॥
ஹே ஶ்ரீஜக³ந்நாத² ! மநுஷ்ய ஜிஸகோ கரகே ஸத்³க³தி கோ ப்ராப்த கரதே ஹை,உஸ
ஸுக² கே ஆலய கோ மேரே ஊபர க்ரு’பா கரகே கஹிஏ ।
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண உவாச -

யதி³ ப்ரு’ச்ச²ஸி கௌந்தேய ஸத்யம் ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ।
லோகாநாந்து ஹிதார்தா²ய இஹ லோகே பரத்ர ச ॥ 48॥
ஹே குந்தீநந்த³ந ! யதி³ தும பூச²தே ஹோ தோ மநுஷ்யோம் கே இஸ லோக ஔர
பரலோக மேம் கல்யாண கே லிஏ மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
ராமநாம ஸஞ்ஜீவநீ மஹாமநோஹர மூரி ।
ஜாஸு ஜீஹ ஜிய விச வஸீ தாஸு ஸுஜல ப⁴லி பூ⁴ரி ॥
ராமநாம ஸதா³ புண்யம் நித்யம் பட²தி யோ நர: ।
அபுத்ரோ லப⁴தே புத்ரம் ஸர்வகாமப²லப்ரத³ம் ॥ 49॥
ஸதா³ புண்யப்ரத³ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ நித்ய பாட²கரதா ஹை,வஹ யதி³அபுத்ர ஹை
தோ வஹஸமஸ்த காமநாஓம் கே அநுரூப ப²ல ப்ரதா³ந கரநே வாலே புத்ர கோ ப்ராப்த
கரதா ஹை ।
மங்க³ளாநி க்³ரு’ஹே தஸ்ய ஸர்வஸௌக்²யாநி பா⁴ரத ।
அஹோராத்ரம் ச யேநோக்தம் ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 50॥
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ஜோ தி³ந ராத “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கரதா ஹை, ஹே ப⁴ரதவம்ஶீ
அர்ஜுந ! உஸகே க⁴ர மேம் ஸமஸ்த ஸுக² ஔர மங்க³ள ஸதா³ நிவாஸ கரதே
ஹைம் ।
க³ங்கா³ஸரஸ்வதீ ரேவா யமுநா ஸிந்து⁴ புஷ்கரே ।
கேதா³ரே தூத³கம் பீதம் ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 51॥
ஜிஸநே “ராம” இந தோ³ அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கியா உஸநே ஶ்ரீக³ங்கா³,
ஶ்ரீஸரஸ்வதீ, நர்மதா³, புஷ்கர ஔர கேதா³ர மேம் ஜல பீ லியா ।
அதிதே:² போஷணஶ்சைவ ஸர்வதீர்தா²வகா³ஹநம் ।
ஸர்வபுண்யம் ஸமாப்நோதி ராமநாமப்ரஸாத³த: ॥ 52॥
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே மநுஷ்ய அதிதி² ஸேவா ஔர ஸமஸ்த தீர்தோ²ம் கே
அவகா³ஹந ஜந்ய புண்யோம் கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
ஸூர்ய்யபர்வணி(*)குருக்ஷேத்ரே கார்திக்யாம் ஸ்வாமித³ர்ஶநே ।
க்ரு’பாபாத்ரேண வை லப்³த⁴ம் யேநோக்தமக்ஷரத்³வயம் ॥ 53॥
ஜிஸநே “ராம” இந தோ³ அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கியா, ஶ்ரீராம நாம கே உஸ
க்ரு’பாபாத்ர கோ ஸூர்ய க்³ரஹண கே ஸமய குருக்ஷேத்ர மேம் ஸ்நாந கரநே கா
ததா² கார்திக மாஸ மேம் ஶ்ரீஸ்வாமீ கார்திகேய கே த³ர்ஶந கா புண்ய ஸஹஜ மேம்
ப்ராப்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
*ஸூர்யக்³ரஹே இத்யேவ ஸுவசம் ।
ந க³ங்கா³ ந க³யா காஶீ நர்மதா³சைவ புஷ்கரம் ।
ஸத்³ரு’ஶம் ராமநாம்நஸ்து ந ப⁴வந்தி கதா³சந ॥ 54॥
ஶ்ரீக³ங்கா³ஜீ, க³யா, காஶீ, நர்மதா³ஔர புஷ்கர ஆதி³ அநந்த பதிதபாவந தீர்த² பீ⁴
அந்த:கரண கீ ஶுத்³தி⁴ ஹேது ஶ்ரீராம நாம கீ துலநா நஹீம் கர ஸகதே ஹைம்,
அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஜிதநீ ஸஹஜதா ஸே அந்த:கரண பவித்ர ஹோதா
ஹை அநந்த தீர்தோ²ம் கே அவகா³ஹந ஸே நஹீம் । தீர்தோ²ம் கே அர்தா²த்
ஶ்ரீக³ங்கா³ஜீ ஆதி³ கே ஜல கா குச² தி³நோம் தக நிரந்தர ஸேவந கரநே ஸே
ஜோ அந்த:கரண கீ ஶுத்³தி⁴ ப்ராப்த ஹோதீ ஹை வஹ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே
தத்கால ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை ஜைஸா கி பா⁴க³வதகார நே லிகா² ஹை-ஸத்³ய:
புநந்த்யுபஸ்ப்ரு’ஷ்டா:ஸ்வர்து⁴ந்யாபோऽநுஸேவயா । (பா⁴ । 1 । 1 । 15)

யேந த³த்தம் ஹுதம் தப்தம் ஸதா³ விஷ்ணு:ஸமர்சித: ।
ஜிஹ்வாக்³ரே வர்ததே யஸ்ய ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 55॥
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ஜிஸகே ஜிஹ்வா கே அக்³ரபா⁴க³ மேம் “ராம” யஹ தோ³ அக்ஷர விராஜமாந ஹை
உஸநே ஹர ப்ரகார கே தா³ந, ஹவந ஔர தப கா அநுஷ்டா²ந கர லியா ஔர
ஹமேஶா ஹமேஶா கே லிஏ ப⁴க³வாந் விஷ்ணு கீ அர்சநா கர லியா ।
மாக⁴ஸ்நாநம் க்ரு’தம் தேந க³யாயாம் பிண்ட³பாதநம் ।
ஸர்வக்ரு’த்யம் க்ரு’தம் தேந யேநோக்தம் ராமநாமகம் ॥ 56॥
ஜிஸநே ஶ்ரீராம நாம கா உச்சாரண கர லியா உஸநே தீர்த²ராஜ ஶ்ரீப்ரயாக³ மேம்,மாக⁴
ஸ்நாந கா ஶ்ரீக³யாஜீ மேம் பிண்ட³தா³ந கா ததா² வேத³, புராணஔர ஸம்ஹிதா மேம்
விஹித ஸமஸ்த ஶுப⁴ க்ரு’த்யோம் கே அநுஷ்டா²ந கா ப²ல ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த கர
லியா ।
சாஹோ சாரோம் ஓர தௌ³ர தே³கோ² கௌ³ர ஜ்ஞாந விநா தீ³நதா ந சீ²ந ஹோய
ஜீ²ந அக⁴ ஆக³ஹை ।
ஜஹாँ தக ஸாத⁴ந ஸுராத⁴ந விலோகியே ஜூ பா³த⁴ந உபாத⁴ந ஸஹித நட பா³க³
ஹை ॥
தீரத²கீ ஆஸ ஸோ தோ நாஹக உபாஸ்ய ஹேது ஏக பா³ர ராம கஹே கோடிந ப்ரயாக³
ஹை ।
யுக³ள அநந்ய இத உத ப்⁴ரம ஶ்ரம தா³ம நாம கே ரடந பி³நு சூ²டத ந தா³க³ஹை ॥
ப்ராயஶ்சித்தம் க்ரு’தம் தேந மஹாபாதகநாஶநம் ।
தபஸ்தப்தம் ச யேநோக்தம் ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 57॥
ஜிஸநே “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கரலியா உஸநே மஹாபாதகநாஶக
ப்ராயஶ்சித்த கோ கர லியா ஔர ஸபீ⁴ ப்ரகார கே தப கா அநுஷ்டா²ந கர லியா ।
சத்வார: படி²தா வேதா³ஸ்ஸர்வே யஜ்ஞாஶ்ச யாஜிதா: ।
த்ரிலோகீ மோசிதா தேந ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 58॥
ஜிஸநே “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கர லியா உஸநே ஸமஸ்த ஶாகா²,
அங்க³ஔர உபாங்க³ கே ஸஹித சாரோம் வேதோ³ம் கா பாட² கர லியா ஔர விதி⁴
ஸஹித ஸமஸ்த யஜ்ஞோம் கா அநுஷ்டா²ந கர லியா ததா² தீநோம் லோகோம் கே
ஜீவோம் கோ து³க²ஜால ஸே சு²ட³़ ா தி³யா ।
பூ⁴தலே ஸர்வதீர்தா²நி ஆஸமுத்³ரஸராம்ஸி ச ।
ஸேவிதாநி ச யேநோக்தம் ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 59॥
ஜிஸநே “ராம” இந தோ³அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கர லியா உஸநே ப்³ரஹ்மாண்ட³

கே ஸப³ தீர்தோ²ம்,ஸமுத்³ர பர்யந்த ஸமஸ்த ஸரோவரோம் மேம் ஸ்நாந, தா³நஔர
ஸேவந கர லியா ।
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அர்ஜுந உவாச -

யதா³ ம்லேச்ச²மயீ ப்ரு’த்²வீ ப⁴விஷ்யதி கலௌ யுகே³ ।
கிம் கரிஷ்யதி லோகோऽயம் பதிதோ ரௌரவாலயே ॥ 60॥
ஹே ப⁴க³வந் ! ஜப³ யஹ ப்ரு’தி²வீ ஸர்வதா² ம்லேச்சோ²ம் ஸே ஆக்ராந்த ஹோ
ஜாயேகீ³, ஸம்பூர்ண வாதாவரண ரௌரவ நரக துல்ய ஹோ ஜாயேகா³ உஸ ஸமய
மநுஷ்ய கிஸ ஸாத⁴ந கே ஸஹாரே இஸ லோக மேம் ஸுகீ² ரஹதே ஹுஏ பரம பத³
கோ ப்ராப்த கரேகா³ ?

ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண உவாச -

ந ஸந்தே³ஹஸ்த்வயா கார்ய்யோ ந வக்தவ்யம் புந: புந: ।
பாபீ ப⁴வதி த⁴ர்மாத்மா ராமநாமப்ரபா⁴வத: ॥ 61॥
ஹே அர்ஜுந !ஶ்ரீராமநாம கே விஷய மேம் தும்ஹேம் ஸந்தே³ஹ நஹீம் கரநா சாஹிஏ
ஔர ந ஹீ பா³ர-பா³ர கஹநா சாஹிஏ சாஹே ஜைஸா பீ⁴ பாபீ ஹோ ஶ்ரீராமநாம கே
ப்ரதாப ஸே ஶுத்³த⁴ ஹோகர பாபீ பீ⁴ த⁴ர்மாத்மா ஹோ ஜாதா ஹை ।
ந ம்லேச்ச²ஸ்பர்ஶநாத்தஸ்ய பாபம் ப⁴வதி தே³ஹிந: ।
தஸ்மா முச்யதே ஜந்துர்யஸ்ஸ்மரேத்³ராமத்³வயக்ஷரம் ॥ 62॥
ஜோ “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் காஸ்மரணகரேகா³உநகோ ம்லேச்சோ²ம் கேஸ்பர்ஶ
பாப நஹீம் லகே³கா³ க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ம்லேச்சோ²ம் கே ஸ்பர்ஶ
ஸம்ப³ந்தீ⁴ பாப ஸே வே ஶீக்⁴ர ஹீ முக்த ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ராமஸ்தவமதீ⁴யாந: ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴க்திஸமந்வித: ।
குலாயுதம் ஸமுத்³த்⁴ரு’ த்யராமலோகே மஹீயதே ॥ 63॥
ஜோ ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமஜீ கே ஸ்தோத்ரோம் கா பாட² கரதே ஹைம் வே
மநுஷ்ய அபநே குல கீ த³ஸ ஹஜார பீட⁴़ ீ கா உத்³தா⁴ர கரகே ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே
தி³வ்ய லோக ஸாகேத மேம் பூஜித ஹோதே ஹைம் ।
ராமநாமாம்ரு’தம் ஸ்தோத்ரம் ஸாயம் ப்ராத: படே²ந்நர: ।
கோ³க்⁴ந:ஸ்ரீபா³லகா⁴தீ ச ஸர்வபாபை: ப்ரமுச்யதே ॥ 64॥
ஜோ இஸ ஶ்ரீ ராமநாமாம்ரு’த ஸ்தோத்ரோம் கா ஶ்ரத்³தா⁴, விஶ்வாஸபூர்வக ப்ராத:
கால ஔர ஸாயங்கால பாட² கரதா ஹை வஹ கோ³ஹத்யா, பா³லஹத்யா ஔர
ஸ்த்ரீஹத்யா ஜந்ய ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீஅக³ஸ்த்யவாக்யம் ஶ்ரீராமம்ப்ரதி-
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உஸீ பத்³ம புராண மேம் ஶ்ரீஅக³ஸ்த்யஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீராம கே ப்ரதி-
விஶ்வரூபஸ்ய தே ராம விஶ்வஶப்³தா³ஹி வாசகா: ।
ததா²பி ராமநாமேத³ம் ப்ரபோ⁴ முக்²யதமம் ஸ்ம்ரு’தம் ॥ 65॥
ஹே ராமஜீ ! ஸர்வஸ்வரூப ஆப ஸபீ⁴ ஶப்³தோ³ம் கே வாச்ய ஹைம் ஔர து³நியா
கே ஸாரே ஶப்³த³ஆபகே வாசக ஹைம் ததா²பி ஹே ப்ரபோ⁴ ! யஹ ஶ்ரீராமநாம ஸபீ⁴
நாமோம் மேம் அத்யந்த முக்²ய கஹா க³யா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீவ்யாஸவாக்யம் விப்ராந்ப்ரதி-
உஸீ பத்³மபுராண மேம் ஶ்ரீவ்யாஸஜீ கா வாக்ய விப்ரோம் கே ப்ரதி-
ராமநாமாம்ஶதோ ஜாதா ப்³ரஹ்மாண்டா:³ கோடிகோடிஶ: ।
ராமநாம்நி பரே தா⁴ம்நி ஸம்ஸ்தி²தா ஸ்வாமிபி⁴ஸ்ஸஹ ॥ 66॥
அநந்தகோடி ப்³ரஹ்மாண்ட³ஶ்ரீராம நாம கே அம்ஶ ஸே உத்பந்ந ஹோதே ஹைம்ஔர
ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட தேஜ:ஸ்வரூபஶ்ரீராம நாம மேம்ஹீஅபநேஸ்வாமியோம் கேஸாத²
ஸ்தி²த ஹைம் ।
விஶ்வாஸ:ஸுத்³ரு’டோ⁴ நாம்நி கர்த்தவ்ய:ஸாத⁴கோத்தமை: ।
நிஶ்சயேந பராம் ஸித்³தி⁴ம் ஶீக்⁴ரம் ப்ராப்நோத்யஸம்ஶயம் ॥ 67॥
ஸர்வோத்தம ஸாத⁴கோம் கோ சாஹிஏ கி அந்ய ஸபீ⁴ ஸாத⁴நோம் ஸே மந கோ
கீ²ஞ்சகர ஶ்ரீராமநாம மேம் விஶ்வாஸ ஸ்தா²பித கரேம் ।ஸுஸ்தி²ர விஶ்வாஸபூர்வக
ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநே ஸே அதிஶீக்⁴ர ஹீ ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டஸித்³தி⁴ கோ ப்ராப்த
கர லேதே ஹைம் ।
சித்தஸ்யைகாக்³ரதா விப்ரா நாம்நி கார்யா ப்ரயத்நத: ।
வ்ரு’த்திரோத⁴ம் விநா ஹார்த³ம் து³ர்லப⁴ம் முநீநாமபி ॥ 68॥
ஹே ப்³ராஹ்மணோம் ! சாஹே ஜிஸ கிஸீ ப்ரகார ஸே ஹோ ஶ்ரீராமநாம மேம் சித்த
கீ ஏகாக்³ரதா கரநீ சாஹிஏ । ஜப³ தக சித்த கீ வ்ரு’த்தியோம் கா நிரோத⁴ நஹீம்
ஹோகா³ தப³ தக முநியோம் கோ பீ⁴ ஹ்ரு’த³யாநந்த³ (பரமாநந்த³)அத்யந்த து³ர்லப⁴
ஹை ।
அஹோபா⁴க்³யமஹோபா⁴க்³யமஹோபா⁴க்³யம் புந: புந: ।
யேஷாம் ஶ்ரீமத்³ரகூ⁴த்தம்ஸநாம்நி ஸஞ்ஜாயதே ரதி: ॥ 69॥
வே லோக³ ப³ஹுத ஹீ ஸௌபா⁴க்³யஶாலீ ஹை பா³ர-பா³ர உநகே ஸௌபா⁴க்³ய கீ
ப³லிஹாரீ ஹை ஜிநகீ ஶ்ரீராமநாம மேம் ரதி ஹை । ஜோ ஸப்ரேம ஶ்ரீராமநாம கா ஜப
கரதே ஹைம் உநகே ஸமாந ஸௌபா⁴க்³யஶாலீ கோஈ நஹீம் ஹை ।
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ஸ்கந்த³புராணே ஶிவவாக்யம் ஶிவாம் ப்ரதி-
ஸ்கந்த³புராண மேம் ப⁴க³வாந் ஶிவ கா வாக்ய ஶ்ரீபார்வதீஜீ கே ப்ரதி-
காமாத்க்ரோதா⁴த்³த⁴யாந்மோஹாந்மத்ஸராத³பி யஸ்ஸ்மரேத் ।
பரம்ப்³ரஹ்மாத்மகம் நாம ராம இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 70॥
பராத்பர ப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ காம ஸம்ப³ந்த⁴ ஸே, க்ரோத⁴ ஸே, ப⁴ய
கே காரண, மோஹ மேம் ஆகர அத²வா மாத்ஸர்ய ஸே யுக்த ஹோகர பீ⁴ ஸ்மரண
கரதா ஹை வஹ நிஶ்சய ஹீ க்ரு’தார்த² ஹோ ஜாதா ஹை

யேஷாம் ஶ்ரீராமசிந்நாம்நி பரா ப்ரீதிரசஞ்சலா ।
தேஷாம் ஸர்வார்த²லாப⁴ஶ்ச ஸர்வதா³ஸ்தி ஶ‍்ரு’ணு ப்ரியே ॥ 71॥
ஹே ப்ரியே ! ஸுநோ ஜிந லோகோ³ம் கீ ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம மேம்
ஸுஸ்தி²ர பரா ப்ரீதி ஹை உநகே ஸபீ⁴ மநோரதோ²ம் கீ ஸித்³தி⁴ ஸர்வதா³ஸமஜ²நீ
சாஹிஏ ।
கி³ரிராஜஸுதே த⁴ந்யா நாஸ்தி த்வத்ஸத்³ரு’ஶீ க்வசித் ।
யஸ்மாத்தவ மஹாப்ரீதிர்வர்ததே ராமநாம்நி வை ॥ 72॥
ஹே பர்வதராஜ புத்ரி பார்வதி ! கிஸீ பீ⁴ லோக மேம் தும்ஹாரே ஜைஸா த⁴ந்ய கோஈ
நஹீம் ஹை க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம மேம் தும்ஹாரீ நிஶ்சய ஹீ அத்யந்த ப்ரீதி ஹை ।
ஸர்வேऽவதாரா:ஶ்ரீராமநாமஶக்திஸமுத்³ப⁴வா: ।
ஸத்யம் வதா³மி தே³வேஶி நாமமாஹாத்ம்யமத்³பு⁴தம் ॥ 73॥
ஹே தே³வேஶி ! ஜக³த் உத்³தா⁴ர கே லிஏ ஜிதநே அவதார ப்ரு’தி²வீ பர ஹோதே
ஹைம் வே ஸாரே அவதார ஶ்ரீராமநாம கீ அத்³பூ⁴த ஶக்தி ஸே ப்ரகட ஹோதே
ஹைம் ஶ்ரீராமநாம கீ அத்³பு⁴த மஹிமா ஹை மைம் ஸத்யகஹதா ஹூँ கி ஸபீ⁴
அபி⁴லாஷாஓம் கா த்யாக³ கரகே கலியுக³ மேம் ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண ஸே ஹீ
மோக்ஷ ஸம்ப⁴வ ஹை அந்ய கிஸீ உபாய ஸே நஹீம் ।
ப்³ரஹ்மாண்ட³புராணே த⁴ர்மராஜவாக்யம் ஶ்ரீராமசந்த்³ரம் ப்ரதி-
ப்³ரஹ்மாண்ட³புராண மேம் ஶ்ரீத⁴ர்மராஜ கா வாக்ய ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ கே ப்ரதி-
ஜயஸ்வ ரகு⁴நந்த³ந ராமசந்த்³ர ப்ரபந்நதீ³நார்திஹராகி²லேஶ ।
வாஞ்சா²மஹே நாம நிராமயம் ஸதா³ ப்ரதே³ஹி ப⁴க³வந் க்ரு’பயா க்ரு’பாலோ ॥ 74॥
ஹே ரகு⁴நந்த³ந ! ஹே அகி²லேஶ ! ஶரணாக³த தீ³நோம் கே ஆர்தி கோ ஹரண கரநே
வாலே ஹே ராமசந்த்³ரஜீ ! ஹே பரமக்ரு’பாலு ப⁴க³வந் !ஹமஸப³ஆபஸேஶ்ரீராமநாம
கோ சாஹதே ஹைம்அத: நிராமய ஶ்ரீராமநாம கோ ப்ரதா³ந கீஜிஏ தாத்பர்ய யஹஹை
பி³நா ஶ்ரீராமஜீ கே தி³யே சித்த மேம் ஶ்ரீராமநாம நிவாஸ நஹீம் கரதா ஹைஔர ந
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ஹீ நாம ஜப மேம் சித்த லக³தா ஹை இஸலிஏ ஶ்ரீராமஜீ ஸே நாம மஹாராஜ கோ
மாँக³நா சாஹிஏ ।
த்வந்நாமஸங்கீர்த்தநதோ நிஶாசரா த்³ரவந்தி பூ⁴தாந்யபயாந்தி சாரய: ।
நாஶம் ததா²ஸம்ப்ரதி யாந்தி ராஜந் தத: பரம் தா⁴ம ப்ரயாதி ஸாக்ஷாத் ॥ 75॥
ஹே மஹாராஜ ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ ! ஆபகே ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஸாரே
நிஶாசர தூ³ர பா⁴க³ ஜாதே ஹைம்,ஸாரே பூ⁴தப்ரேத தூ³ர சலே ஜாதே ஹைம் ஔர
ஸாரே ஶத்ரு நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் । கீர்தந கே பஶ்சாத் ஸாத⁴க பரமதா⁴ம கோ
ப்ராப்த கரதா ஹை

ஸுக²ப்ரத³ம் ராமபத³ம் மநோஹரம் யுகா³க்ஷரம் பீ⁴திஹரம் ஶிவாகரம் ।
யஶஸ்கரம் த⁴ர்மகரம் கு³ணாகரம் வசோ வரம் மே ஹ்ரு’த³யேऽஸ்து ஸாத³ரம் ॥ 76॥
ஸுக² ப்ரதா³ந கரநே வாலா, மந கோ ஹரநே வாலா, ப⁴ய கோ ஹரண கரநே வாலா,
மஹாமங்க³ள கரநே வாலா, மஹாந் யஶ ப்ரதா³ந கரநே வாலா, த⁴ர்மப்ரதா³தா,
ஸமஸ்த கு³ணோம் கீ கா²ந, “ராம” யஹ தோ³ அக்ஷர ஆத³ரபூர்வக மேரே ஹ்ரு’த³ய
மேம் நிவாஸ கரே யஹ முஜே² வர தீ³ஜிஏ ।
ராமநாமப்ரபா⁴ தி³வ்யா வேத³வேதா³ந்தபாரகா³ ।
யேஷாம் ஸ்வாந்தே ஸதா³ பா⁴தி தே பூஜ்யா பு⁴வநத்ரயே ॥ 77॥
வேத³ஔர வேதா³ந்த கா பரம தத்வ ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கீ தி³வ்ய ப்ரபா⁴ ஜிநகே
ஹ்ரு’த³ய மேம் ஸதா³ நிவாஸ கரதீ ஹை, வே லோக³த்ரிலோகீ மேம் ஸதா³ஸர்வதா³
பூஜ்ய ஹைம் ।
விஷ்ணுபுராணே வ்யாஸவாக்யம் ஶுகம் ப்ரதி-
விஷ்ணுபுராண மேம் ஶ்ரீவ்யாஸஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீஶுகதே³வஜீ கே ப்ரதி-
அவஶேநாபி யந்நாம்நி கீர்திதே ஸர்வபாதகை: ।
புமாந்விமுச்யதே ஸத்³ய:ஸிம்ஹத்ரஸ்தா ம்ரு’கா³இவ ॥ 78॥
விவஶ ஹோகர பீ⁴ ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே கீர்தந கரநே பர மநுஷ்ய ஸமஸ்த பாபோம்
ஸே தத்கால முக்த ஹோ ஜாதா ஹை உநகே ஸம்பூர்ண பாப வைஸே ஹீ பா⁴க³ஜாதே
ஹைம் ஜைஸே ஸிம்ஹ கே ட³ர ஸே ம்ரு’க³ஸமூஹ பா⁴க³ ஜாதா ஹை ।
த்⁴யாயந்க்ரு’தே யஜந்யஜ்ஞைஸ்த்ரேதாயாம் த்³வாபரேऽர்சயந் ।
யதா³ப்நேதி ததா³ப்நோதி கலௌ ஶ்ரீராமகீர்த்தநாத் ॥ 79॥
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ஸதயுக³ மேம் த்⁴யாந கரநே ஸே, த்ரேதா மேம் யஜ்ஞ கரநே ஸே,ஔர த்³வாபர மேம்
ப⁴க³வாந் கீ பூஜா கரநே ஸே ஜோ குச² ப்ராப்த ஹோதா ஹை கலியுக³ மேம்ஶ்ரீராமநாம
கே ஸங்கீர்தந ஸே வஹ ஸப³குச²ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீஸநத்குமாரவாக்யம் வஶிஷ்ட²ம் ப்ரதி-
ஶ்ரீவிஷ்ணுபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீஸநத்குமார கா வாக்ய ஶ்ரீவஶிஷ்ட²ஜீ கே ப்ரதி-
ப்ரஸங்கே³நாபி ஶ்ரீராமநாம நித்யம் வத³ந்தி யே ।
தே க்ரு’தார்தா²முநிஶ்ரேஷ்ட²ஸர்வதோ³ஷோத்³க³தாஸ்ஸதா³ ॥ 80॥
ஹே முநிஶ்ரேஷ்ட² ! கிஸீ ப்ரஸங்க³ விஶேஷ மேம் பீ⁴ ஜோ நித்ய ஶ்ரீராம நாம கா
உச்சாரண கரதே ஹைம் வே நிஶ்சய ஹீ க்ரு’தார்த² ஹைம் ஸதா³ ஸர்வதா³ ஸபீ⁴
தோ³ஷோம் ஸே முக்த ஹைம் ।
த்³ரு’ஷ்டம் ஶ்ருதம் மயா ஸர்வம் யத்கிஞ்சித்ஸாரமுத்தமம் ।
பரந்து ராமநாமைகவைப⁴வம் து பராத்பரம் ॥ 81॥
ஜோ குச² பீ⁴ ஸாரதத்வ ஹை உத்தம ஸே உத்தம வஸ்து ஹை உந ஸப³கோ மைம்நே
தே³க²லியா ஔர ஸுந லியா பரந்து ஸப³ஸே ஶ்ரேஷ்ட² பராத்பர தத்வ ஶ்ரீராமநாம
கீ அத்³பு⁴த மஹிமா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீவிரஞ்சிவாக்யம் மரீசிம் ப்ரதி-
ஶ்ரீவிஷ்ணுபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீ ப்³ரஹ்மாஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீமரீசிஜீ கே ப்ரதி-
கேசித்³யஜ்ஞாதி³கம் கர்ம கேசிஜ்ஜ்ஞாநாதி³ஸாத⁴நம் ।
குர்வந்தி நாமவிஜ்ஞாநவிஹீநா மாநவா பு⁴வி ॥ 82॥
பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கே விஜ்ஞாந (அநுப⁴வ) ஸே ஶூந்ய குச² லோக³ ப்ரு’தி²வீ பர
யஜ்ஞாதி³ கா அநுஷ்டா²ந கரதே ஹைம் ஔர குச² லோக³ ஜ்ஞாநாதி³ கீ ஸாத⁴நா
கரதே ஹைம் ।
தத்ர யோக³ரதா: கேசித்கேசித்³த்⁴யாந விமோஹிதா ।
ஜபே கேசித்து க்லிஶ்யந்தி நைவ ஜாநந்தி தாரகம் ॥ 83॥
உநமேம் பீ⁴ குச² லோக³ யோகா³ப்⁴யாஸ மேம் நிரத ஹைம், குச² லோக³ த்⁴யாந மேம்
ஹீ விமோஹித ஹைம் ஔர குச² லோக³ தாந்த்ரிக மந்த்ராதி³ கே ஜப மேம் கஷ்ட
போ⁴க³ ரஹே ஹைம் நிஶ்சய ஹீ வே லோக³ தாரக மந்த்ர ஶ்ரீராமநாம கோ நஹீம்
ஜாநதே ஹைம் இஸலிஏ வே அபா⁴கீ³ஹைம் ।
அஹம் ச ஶங்கரோ விஷ்ணுஸ்ததா²ஸர்வே தி³வௌகஸ: ।
ராமநாமப்ரபா⁴வேண ஸம்ப்ராப்தா ஸித்³தி⁴முத்தமாம் ॥ 84॥
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மைம் (ப்³ரஹ்மா),ஶங்கரஜீ,விஷ்ணுஜீ ததா²ஸபீ⁴ தே³வக³ணஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ
ஸே ஹீ உத்தம ஸித்³தி⁴ கோ ப்ராப்த கியே ஹைம் ।
நிர்வர்ணம் ராமநாமேத³ம் வர்ணாநாம் காரணம் பரம் ।
யே ஸ்மரந்தி ஸதா³ ப⁴க்த்யா தே பூஜ்யா பு⁴வநத்ரயே ॥ 85॥
யஹ ஶ்ரீராமநாம வர்ணோம் ஸே ரஹித ஹை அர்த்³த⁴மாத்ரா ரேப² பி³ந்து³ரூப ஹை
ஔர ஸபீ⁴ வர்கோ³ம் கா பரம காரண ஹை ஐஸே பரமேஶ்வர ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா
ஜோ ப⁴க்திபூர்வக ஸ்மரண கரதே ஹைம், வே லோக³ த்ரிபு⁴வந மேம் ஸபீ⁴ ஸே ஸதா³
ஸர்வதா³ பூஜ்ய ஹைம் ।
ப⁴விஷ்யோத்தரபுராணே ஶ்ரீநாராயணவாக்யம் மஹாலக்ஷ்மீம் ப்ரதி-
ப⁴விஷ்யோத்தரபுராண மேம் ஶ்ரீநாராயணஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீமஹாலக்ஷ்மீ ஜீ கே ப்ரதி-
ப⁴ஜஸ்வ கமலே நித்யம் நாம ஸர்வேஶபூஜிதம் ।
ராமேதிமது⁴ரம் ஸாக்ஷாந்மயா ஸங்கீர்த்யதே ஹ்ரு’தி³ ॥ 86॥
ஹே மஹாலக்ஷ்மி ! ப⁴க³வாந் ஸதா³ஶிவ ஸே நித்ய பூஜித “ராம” இஸ மது⁴ர நாம
கா ப⁴ஜந கரோ!மைம் ஸ்வயம் ஹீ ஹ்ரு’த³ய மேம் ஶ்ரீராம நாம கா ஸங்கீர்தந கரதா
ரஹதா ஹூँ ।
ராமநாமாத்மகம் க்³ரந்த²ம் ஶ்ரவணாத்ப்ராணவல்லபே⁴ ।
ஶுத்³தா⁴ந்த:கரணோ பூ⁴த்வா ஸ க³ச்சே²த்³ராமஸந்நிதி⁴ம் ॥ 87॥
ஹே ப்ராணப்ரியே !ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரதிபாத³க க்³ரந்தோ²ம் கே ஶ்ரவண ஔர பாட²

கரநே ஸே தோ²ட³़ே ஹீ தி³நோம் மேம் அந்த:கரண ஶுத்³த⁴ ஹோ ஜாதா ஹை
தத்பஶ்சாத் ஶ்ரீராமஜீ கா நித்ய ஸாமீப்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
ஜீவா: கலியுகே³ கோ⁴ரா மத்பாத³விமுகா²ஸ்ஸதா³ ।
ப⁴விஷ்யந்தி ப்ரியே ஸத்யம் ராமநாமவிநிந்த³கா: ॥ 88॥
ஹே ப்ரியே !மைம் ஸத்ய கஹதா ஹூँ கி கலியுக³ மேம் மேரே சரணோம் ஸே விமுக²
ஔர அத்யந்த நீச ஜோ லோக³ ஹோங்கே³ வே வ்யர்த² மேம் மேரே ப⁴க்த கஹாகர
ஶ்ரீராம நாம கீ நிந்தா³ கரேங்கே³ ।
க³மிஷ்யந்தி து³ராசாரா நிரயே நாத்ர ஸம்ஶய: ।
கத²ம் ஸுக²ம் ப⁴வேத்³தே³வி ராமநாமப³ஹிர்முகே² ॥ 89॥
ஐஸே பாபீ து³ராசாரீ அத⁴ம லோக³அவஶ்ய நரக குண்ட³ மேம் கி³ரேங்கே³இஸமேம்
ஸம்ஶய நஹீம் ஹை । ஹே தே³வி! ஶ்ரீராமநாம ஸே விமுக² ஜீவோம் கோ ஸுக²
கைஸே ஹோ ஸகதா ஹை ।
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ஸர்வேஷாம் ஸாத⁴நாநாம் வை ஶ்ரீநாமோச்சாரணம் பரம் ।
வத³ந்தி வேத³மர்மஜ்ஞா நிமக்³நா ஜ்ஞாநஸாக³ரே ॥ 90॥
ஜோ ஸதா³ ஸர்வதா³ ஜ்ஞாநஸாக³ர மேம் நிமக்³ந ரஹதே ஹைம் ஔர ஜோ வேத³
கே ரஹஸ்யோம் கோ ஜாநதே ஹைம் வே ஸந்த மஹாபுருஷ கஹதே ஹைம் கி ஸபீ⁴
ஸாத⁴நோம் ஸே ஶ்ரேஷ்ட²ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண அர்தா²த் ஸங்கீர்தந ஹை ।
யத்ப்ரபா⁴வாந்மயா நித்யம் பரமாநந்த³தா³யகம் ।
ரூபம் ரஸமயம் தி³வ்யம் த்³ரு’ஷ்டம் ஶ்ரீஜாநகீபதே: ॥ 91॥
ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே அத்³பு⁴த ப்ரபா⁴வ ஸே மைம்நே நித்ய பரமாநந்த³ ப்ரதா³ந கரநே
வாலே தி³வ்ய ரஸஸ்வரூப ஶ்ரீஜாநகீநாத²ஜீ கே ஸ்வரூப கா ஸாக்ஷாத்கார கியா ।
தத்ரைவ நாரத³ வாக்யம் பா⁴ரத்³வாஜம் ப்ரதி-
ப⁴விஷ்யோத்தர புராண மேம் ஹீஶ்ரீநாரத³ஜீ கா வாக்ய மஹர்ஷி பா⁴ரத்³வாஜ கே ப்ரதி
-

யோகா³தி³ஸாத⁴நே க்லேஶம் து³ஸ்தரம் ஸர்வதா²முநே ।
அதஸ்ஸௌலப்⁴யஸந்மார்க³ம் ஸங்க³ச்சே²ந்நாம ஸம்ஸ்மரந் ॥ 92॥
ஹே முநே ! யோகா³தி³ அந்ய ஸாத⁴ந மஹாது³ஸ்தர ஔர து³ர்க³ம ஹைம் உநகே
அநுஷ்டா²ந மேம் ஸர்வதா² கஷ்ட ஏவம் ஶ்ரமாதி⁴க்ய ஹை,அத:விவேகீ புருஷ கோ
ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதே ஹுஏ ஸஹஜ ஸுலப⁴ ஸந்மார்க³ பர சலநா சாஹிஏ ।
அநாயாஸேந ஸர்வஸ்வம் து³ர்லப⁴ம் முநிஸத்தம ।
ப்ரபா⁴வாத்³ராமநாம்நஸ்து லப⁴தே ரூபமத்³பு⁴தம் ॥ 93॥
ஹே முநிஸத்தம !ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீ து³ர்லப⁴ ஸே
து³ர்லப⁴ அபநே ஸர்வஸ்வ கோ ஸாத⁴க ஸஹஜ மேம் ஹீ ப்ராப்த கர லேதா ஹை
ஔர ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஶ்ரீஜாநகீநாத² கே பராத்பர அத்³பு⁴த ஸ்வரூப கா
ஸாக்ஷாத்கார ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஶ்ரீநாரதீ³யபுராணே ஸூதவாக்யம் ஶௌநகம் ப்ரதி -
ஶ்ரீநாரதீ³யபுராண மேம் ஸூதஜீ கா வாக்ய ஶௌநக கே ப்ரதி -
ப⁴யம் ப⁴யாநாமபஹாரிணிஸ்தி²தே பராத்பரே நாம்நி ப்ரகாஶஸம்ப்ரதே³ ।
யஸ்மிந்ஸ்ம்ரு’தே ஜந்மஶதோத்³ப⁴வாந்யபி ப⁴யாநி ஸர்வாண்யபயாந்தி ஸர்வத: ॥
94॥
ப⁴யோம் கே ப⁴ய கோ பீ⁴ தூ³ர கரநே வாலே, ஸமஸ்த கல்யாண ப்ரதா³ந கரநே
வாலே பராத்பரஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ ஹைம் ஜிநகே ஸ்மரண மாத்ர ஸே
ஸைகட³़ோம் ஜந்மோம் கே ஸபீ⁴ ப⁴ய ஸப³ ப்ரகார ஸே தூ³ர ஹோ ஜாதே ஹைம்
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அத ஶ்ரீராமநாம கே உபாஸக கோ சாஹிஏ கி கிஸீ ஸே பீ⁴ ப⁴ய ந கரேஔர கிஸீ ஸே
பீ⁴ குச² சாஹே நஹீம் க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம ஸர்வத்ர வ்யாப்த ஹைம் நாம கே பி³நா
தூ³ஸரீ ஆஶா யம த்ராஸ கா காரண ஹை ।
ஆயாஸ:ஸ்மரணே கோऽஸ்தி ஸ்ம்ரு’தோ யச்ச²தி ஶோப⁴நம் ।
பாபக்ஷயஶ்ச ப⁴வதி ஸ்மரதாம் தத³ஹர்நிஶம் ॥ 95॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கரநே மேம் குச²ஶ்ரம பீ⁴ நஹீம் ஹைஔரஸ்மரண கரநே பர
அநந்த கல்யாண கோ ப்ராப்த கரதே ஹைம், ஜோ தி³ந ராத ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண
கரதா ஹை உஸகே ஸமஸ்த பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ப்ராதர்நிஶி ததா²ஸந்த்⁴யாமத்⁴யாஹ்லாதி³ஷு ஸம்ஸ்மரந் ।
ஶ்ரீமத்³ராமம் ஸமாப்நோதி ஸத்³ய: பாபக்ஷயோ நர: ॥ 96॥
ப்ராத:கால, ராத்ரி மேம், ஸந்த்⁴யா கே ஸமய ஏவம் மத்⁴யாஹ்ந கால மேம் ஜோ
ஶ்ரீராமநாம கா ஸம்யக் ஸ்மரண கரதா ஹை, தத்கால உஸகே ஸமஸ்த பாப நஷ்ட
ஹோ ஜாதே ஹைம்ஔர வஹ ஶ்ரீராமஜீ கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ராமஸம்ஸ்மரணாச்சீ²க்⁴ரம் ஸமஸ்தக்லேஶஸங்க்ஷய: ।
முக்திம் ப்ரயாதி விப்ரேந்த்³ர தஸ்ய விக்⁴நோ ந பா³த⁴தே ॥ 97॥
ஹே விப்ரஶ்ரேஷ்ட² !ஶ்ரீராமநாம கே ஸம்யக் ஸ்மரண கரநே ஸே ஸமஸ்த க்லேஶோம்
கா ஸம்யக் நாஶ ஹோ ஜாதா ஹை, உஸகோ முக்தி கீ ப்ராப்தி ஹோதீ ஹை உஸே
கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார கே விக்⁴ந பா³தா⁴ உபஸ்தி²த நஹீம் ஹோதே ।
தத்ரைவ ஶ்ரீநாரத³வாக்யம் வ்யாஸம் ப்ரதி -
ஶ்ரீநாரதீ³யபுராண ஹீ மேம் நாரத³ஜீ கா வாக்ய வ்யாஸஜீ கே ப்ரதி -
ஸர்வேஷாம் ஸாத⁴நாநாம் ச ஸந்த்³ரு’ஷ்டம் வைப⁴வம் மயா ।
பரந்து நாமமாஹாத்ம்யகலாம் நார்ஹதி ஷோட³ஶீம் ॥ 98॥
ஸமஸ்த ஸாத⁴நோம் கே ஐஶ்வர்ய ஏவம் மஹத்த்வ கோ மைம்நே ஸம்யக் ப்ரகார ஸே
தே³க²லியா ஹை, பரந்து வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம கே மாஹாத்ம்ய கீ ஸோலஹவீம் கலா
கே ப³ராப³ர பீ⁴ நஹீம் ஹை । ஶ்ரீராமநாம ஸர்வோபரி ஹை ஶ்ரீராமநாம கீ அநந்த
கலாஏँ ஹைம்,உநமேம் ஏக கலா கே துல்ய ஸமஸ்த ஸாத⁴ந,வ்ரத, தீர்த², நேம, தப,
யஜ்ஞ, ஜ்ஞாந,வைராக்³ய ஔர யோகா³தி³ கா ஸாமர்த்²ய ஹை ।
தோ³ஹா : ராம ரஸாயந பாந கரு பரிஹரு அபர ப⁴ரோஸ ।
யுக³ளாநந்ய விகார ப³ந பீ³ச ந கரு பரிதோஸ ॥
ப⁴வதாऽபி பரிஜ்ஞாதம் ஸர்வவேதா³ர்த²ஸங்க்³ரஹம் ।
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நாம்ந: பரம் க்வசித்தத்வம் த்³ரு’ஷ்டம் ஸத்யம் வத³ஸ்வ வை ॥ 99॥
ஆபநே பீ⁴ ஸமஸ்த வேதா³ர்த² ஸங்க்³ரஹோம் கா பரிஜ்ஞாந ப்ராப்த கியா ஹை,

ஶ்ரீராமநாம ஸே ஶ்ரேஷ்ட² கிஸீ பீ⁴ தத்வ கோ கஹீம் பீ⁴ யதி³ஆபநே தே³கா² ஹை
தோ ஸத்ய ஸத்ய கஹிஏ! தாத்பர்ய யஹ ஹை கி கஹீம் பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம ஸே ஶ்ரேஷ்ட²

தத்வ நஹீம் ஹை

ப³ஹுதா⁴ऽபி மயா பூர்வம் க்ரு’தம் யத்நம் மஹாமுநே ।
நைவ ப்ராப்தம் பராநந்த³ஸாக³ரம் ஜந்மகோடிபி:⁴ ॥ 100॥
ஹே மஹாமுநே ! மைந்நே பீ⁴ பஹலே அநேக ப்ரகார ஸே ப்ரயத்ந கியா பரந்து
பரமாநந்த³ஸாக³ர ஶ்ரீராமநாம கே பி³நா கரோட³़ோம் ஜந்மோம் மேம் பீ⁴ கஹீம் பீ⁴
பரமாநந்த³ கீ ப்ராப்தி நஹீம் ஹுஈ ।
யாவச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து பா⁴வம் வை பராத்பரம் ।
நாப்⁴யஸ்தம் ஹ்ரு’த³யே ப்³ரஹ்மந் தாவந்நாநார்த²நிஶ்சயம் ॥ 101॥
ஹே ப்³ரஹ்மந் ! ஜப³ தக ஶ்ரீராமநாம கே பராத்பர ப்ரபா⁴வ கா அபநே ஹ்ரு’த³ய மேம்
அப்⁴யாஸ நஹீம் கியா தப³ தக அநேக ஸாத⁴நோம் கே சக்ர மேம் பட³़ ா ரஹா ।
ஶ்ரீமத்³ராமஸ்ய ஸந்நாம்நி யஸ்ய ஸ்யாந்நிஶ்சலா ரதி: ।
ஸ்வப்நேऽபி ந ப⁴வேத³ந்யஸாத⁴நே ருசிர்நிஷ்ப²லா ॥ 102॥
ஶ்ரீமாந் ஶ்ரீராமஜீ கே ஸந்நாம மேம் ஜிஸ ஸாத⁴க கீ நிஶ்சல ரதி ஹோ ஜாதீ ஹை
உஸஸாத⁴க கீ அந்ய ஸாத⁴நோம் மேம் ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ நிஷ்ப²ல ரூசி நஹீம் ஹோதீ
ஹை । தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஜிஸகா மந ஶ்ரீராமநாம மேம் லக³ க³யா வஹ அந்ய
ஸாத⁴ந மேம் ப்ரவ்ரு’த்த நஹீம் ஹோதா ஹை ।
ஶிவபுராணே ஶ்ரீஶங்கரவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி-
ஶிவபுராண மேம் ஶ்ரீஶங்கரஜீ கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி-
ஸீதயா ஸஹிதம் ராமநாம ஜாப்யம் ப்ரயத்நத: ।
இத³மேவ பரம் ப்ரேமகாரணம் ஸம்ஶயம் விநா ॥ 103॥
ஶ்ரீஸீதாஜீ கே தி³வ்ய நாம ஸே ஸம்யுக்த ஶ்ரீராமநாம கா ஜப ப்ரயத்நபூர்வக கரநா
சாஹிஏ,ஶ்ரீஸீதாராமநாம கா ஜப ஹீ பி³நா ஸம்ஶய கே ப்ரேம கா காரண ஹை ।
ஸக்ரு’து³ச்சாரணாதே³வ முக்திமாயாதி நிஶ்சிதம் ।
ந ஜாநேऽஹம் ஶதாதீ³நாம் ப²லம் வேதை³ரகோ³சரம் ॥ 104॥
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யஹ நிஶ்சித ஹை கி ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண கரநே ஸே ஹீ முக்தி கீ
ப்ராப்தி ஹோ ஸகதீ ஹை தப³ஸைகட³़ோம் பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கா க்யா ப²ல
ஹை? யஹ மைம் நஹீம் ஜாநதா, யஹ வேதோ³ம் கா பீ⁴ அவிஷய ஹை ।
யந்நாம ஸததம் த்⁴யாத்வாऽவிநாஶித்த்வம் பரம் முநே ।
ப்ராப்தம் நாம்நைவ ஸத்யம் ச ஸுகோ³ப்யம் கதி²தம் மயா ॥ 105॥
ஹே முநே !ஜிஸஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர த்⁴யாந கரகே உஸீ நாம மஹாராஜ கீ க்ரு’பா
ஸே மைம்நே அவிநாஶித்வ கோ ப்ராப்த கியா ஹை, யஹ கத²ந ஸர்வதா²ஸத்ய ஏவம்
ஸுகோ³ப்ய ஹை ।மைம்நேஆபகோ உத்தம அதி⁴காரீ ஜாநகர ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரதாப
கா ரஹஸ்ய ப்ரகட கியா ஹை ।
ஶ்ரீராமநாம ஸகலேஶ்வரமாதி³தே³வம்
த⁴ந்யா ஜநா பு⁴விதலே ஸததம் ஸ்மரந்தி ।
தேஷாம் ப⁴வேத்பரமமுக்திமயத்நதஸ்ததா²
ஶ்ரீராமப⁴க்திரசலா விமலா ப்ரஸாத³தா³ ॥ 106॥
ஶ்ரீராமநாம ஸபீ⁴ கா, ஸமஸ்த ஈஶ்வரோம் கா பீ⁴ ஈஶ்வர ஹை, ஆதி³தே³வ ஹை,

ப்ரு’தி²வீ தல பர வே லோக³ த⁴ந்ய ஹைம் ஜோ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண
கரதே ஹைம் । உந ஸாத⁴கோம் கோ பி³நா ஶ்ரம கே ஹீ முக்தி ஹோ ஜாதீ ஹை
ஔர ஶ்ரீராமஜீ கீ அவிசல விமல ஏவம் பரம ப்ரஸந்நதா ப்ரதா³ந கரநே வாலீ ப⁴க்தி
ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை

ராமநாம ஸதா³ ஸேவ்யம் ஜபரூபேண நாரத³ ।
க்ஷணார்த்³த⁴ம் நாமஸம்ஹீநம் காலம் காலாதிது³க²த³ம் ॥ 107॥
ஹே நாரத³ ஜீ !ஶ்ரீராமநாம கீ ஜபரூபீஸேவா ஸதா³ கரநீ சாஹிஏ । ஶ்ரீராமநாம ஸே
ரஹித ஜோ ஸமய வ்யதீத ஹோதா ஹை வஹ ஆதா⁴ க்ஷண பீ⁴ மஹாகால ஸே
பீ⁴ அதி⁴க து:³க²தா³யீ ஹை தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கா விஸ்மரண ஹீ
நாமாநுராகி³யோம் கே லிஏ மௌத துல்ய ஹை ।
ஶ்ரீமத்³பா⁴க³வதே ஶுகதே³வவாக்யம் பரீக்ஷிதம்ப்ரதி-
ஶ்ரீமத்³ பா⁴க³வத மேம் ஶுகதே³வ ஜீ கா வாக்ய பரீக்ஷிதஜீ கே ப்ரதி-
ஆபந்ந:ஸம்ஸ்ரு’திம் கோ⁴ராம் யந்நாம விவஶோ க்³ரு’ணந் ।
தத:ஸத்³யோ விமுச்யேத யத்³ பி³பே⁴தி ஸ்வயம் ப⁴யம் ॥ 108॥
மஹாப⁴யாநக ஸம்ஸார து:³க² ஸே யுக்த ஹோநே பர ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கா விவஶ
ஹோகர உச்சாரண கரநே பர பீ⁴ ஜீவ தத்கால ஹீ உஸ க்லேஶ ஸே முக்த ஹோ ஜாதா
ஹை க்யோங்கீ ஶ்ரீராமநாம கே ப⁴ய ஸே ப⁴ய பீ⁴ ட³ரதா ஹை ।
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கலிம் ஸபா⁴ஜயந்த்யார்யா கு³ணஜ்ஞா:ஸாரபா⁴கி³ந: ।
யத்ர ஸங்கீர்த்தநேநைவ ஸர்வஸ்வார்தோ²ऽபி⁴லப்⁴யதே ॥ 109॥
ஜோ கு³ணீ, ஸாரக்³ராஹீ ஏவம் ஆர்யஜந ஹைம் வே லோக³ கலியுக³ கீ ப்ரஶம்ஸா
கரதே ஹைம் க்யோங்கி கலியுக³ மேம் ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹீ ஸபீ⁴
ஸ்வார்த² கீ ஸித்³தி⁴ ஹோ ஜாதீ ஹை ।
அஜ்ஞாநாத³த²வா ஜ்ஞாநாது³த்தமஶ்லோகநாம யத் ।
ஸங்கீர்த்திதமக⁴ம் பும்ஸாம் த³ஹத்யேதோ⁴ யதா²ऽநல: ॥ 110॥
ஜாநகர அத²வா அநஜாந மேம் சாஹே ஜைஸே பீ⁴ உத்தம ஶ்லோக ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே தி³வ்ய நாமோம் கா ஸங்கீர்தந மநுஷ்யோம் கே பாப கோ உஸீ
ப்ரகார ஜலா கர ப⁴ஸ்ம கர தே³தா ஹை ஜைஸே அக்³நி லகட³़ ீ கோ ஜலாகர ப⁴ஸ்ம
கர தே³தீ ஹை ।
ப்³ரஹ்மஹா பித்ரு’ஹா கோ³க்⁴நோ மாத்ரு’ஹாऽऽசார்யஹாக⁴வாந் ।
ஶ்வாத:³ புல்கஸகோவாऽபி ஶுத்³தே⁴ரந் யஸ்ய கீர்த்தநாத் ॥ 111॥
ப்³ரஹ்மகா⁴தீ, பித்ரு’கா⁴தீ, கோ³ஹிம்ஸக, மாத்ரு’கா⁴தீ, கு³ருகா⁴தீ, பாபீ, குத்தே கா
மாம்ஸ கா²நே வாலா சண்டா³லஔர புல்கஸாதி³ பீ⁴ ஜிஸஶ்ரீராமநாம கேஸங்கீர்தந
ஸே பவித்ர ஹோ ஜாதே ஹைம் உஸ ராமநாம கா ஜப கரோ அந்ய ஸாத⁴நோம் கோ
சோ²ட³़கர ।
நாத: பரம் கர்ம நிப³ந்த⁴க்ரு’ந்தநம் முமுக்ஷூணாம் தீர்த²பதா³நுகீர்த்தநாத் ।
ந யத்புந: கர்ம ஸுஸஜ்ஜதே மநோ ரஜஸ்தமோப்⁴யாம் கலிலம் யத³ந்யதா² ॥ 112॥
மோக்ஷாபி⁴லாஷீ லோகோ³ம் கே கர்மோம் கே ப³ந்த⁴ந கோ காடநே வாலா தீர்த² பாத³
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கே அதிரிக்த கோஈ ஸாத⁴ந நஹீம் ஹை
।ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஜப³மந நிர்மல ஹோ ஜாதா ஹை தோ வஹ புந: ரஜோகு³ண
ஔர தமோகு³ண ஸே யுக்த நஹீம் ஹோதா ஹை ஔர கர்ம மேம் ஆஸக்த நஹீம்
ஹோதா ஹை । தூ³ஸரே ஸாத⁴நோம் ஸே மந கீ நிர்மலதா ஸ்தி²ர நஹீம் ஹோதீ
ஹை குச²ஸமய தக ஶாந்த ரஹேகா³ பி²ர ரஜோகு³ண ஔர தமோகு³ண ஸே யுக்த
ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஏவம் வ்ரத:ஸ்வப்ரியநாமகீர்த்யா ஜாதாநுராகோ³ த்³ருதசித்த உச்சை: ।
ஹஸத்யதோ² ரோதி³தி ரௌதி கா³யத்யுந்மாத³வந்ந்ரு’த்யதி லோகபா³ஹ்ய: ॥ 113॥
இஸ ப்ரகார ஸங்கல்பபூர்வக ப்ராணப்ரிய ஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர ஜப கரநே ஸே
ப்ரேமலக்ஷணா ப⁴க்தி ப்ரகட ஹோதீ ஹை, தத்பஶ்சாத் வஹ த்³ரவிதசித்த ஸாத⁴க
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கபீ⁴-கபீ⁴ ஜோர ஸேஹँஸதா ஹை,கபீ⁴ ரோதா ஹை,கபீ⁴ ஊँசே ஸ்வர மேம் கா³தா
ஹை, கபீ⁴ உந்மாதீ³ கீ தரஹ ந்ரு’த்ய கரதா ஹை உஸகீ ஸாரீ சேஷ்டாஏம் லோக
வ்யவஹார ஸே பா³ஹர ஹோ ஜாதீ ஹை ।
யதா²க³த³ம் வீர்யதமமுபயுக்தம் யத்³ரு’ச்ச²யா ।
அஜாநதோऽப்யாத்மகு³ணம் குர்ய்யாந்மந்த்ரோऽப்யுதா³ஹ்ரு’த: ॥ 114॥
ஜைஸே ஸுதா⁴ விஷாதி³ஶக்திமாந்ஔஷத⁴ தை³வவஶ பி³நா ஜாநே ப⁴க்ஷண கரநே
பர பீ⁴ அபநா ப்ரபா⁴வ அவஶ்ய தி³கா²தா ஹை உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம பி³நா ஜ்ஞாந
கே பீ⁴ ஜப கரநே பர ஸம்ஸார து³க²மிடா தே³தா ஹை ।
மார்கண்டே³ய புராணே ஶ்ரீவ்யாஸவாக்யம் ஸ்வஶிஷ்யாந் ப்ரதி-
மார்கண்டே³யபுராண மேம் ஶ்ரீவ்யாஸஜீ கா வாக்ய அபநே ஶிஷ்யோம் கே ப்ரதி-
த⁴ர்மாநஶேஷஸம்ஶுத்³தா⁴ந்ஸேவந்தே யே த்³விஜோத்தமா: ।
தேப்⁴யோऽநந்தகு³ணம் ப்ரோக்தம் ஶ்ரேஷ்ட²ம் ஶ்ரீநாமகீர்த்தநம் ॥ 115॥
ஜோ ஶ்ரேஷ்ட² ப்³ராஹ்மண ஸமஸ்த ஶுத்³த⁴ த⁴ர்மோம் கே ஸேவந ஸே ஜோ ப²ல
ப்ராப்த கரதே ஹைம் உநஸே அநந்த கு³நா அதி⁴க புண்ய ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந
ஸே ப்ராப்த ஹோதா ஹை,அத:ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஹை ।
யஸ்யாநுக்³ரஹதோ நித்யம் பரமாநந்த³ஸாக³ரம் ।
ரூபம் ஶ்ரீராமசந்த்³ரஸ்ய ஸுலப⁴ம் ப⁴வதி த்⁴ருவம் ॥ 116॥
ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே பரமாநந்த³ ஸாக³ர ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா ஸ்வரூப
ஸாக்ஷாத்கார நிஶ்சித ஸுலப⁴ ஹோ ஜாதா ஹைஔர ஏக ரஸ ஹ்ரு’த³ய மேம் ப³நா
ரஹதா ஹை ।
வேதா³நாம் ஸாரஸித்³தா⁴ந்தம் ஸர்வஸௌக்²யைககாரணம் ।
ராமநாம பரம் ப்³ரஹ்ம ஸர்வேஷாம் ப்ரேமதா³யகம் ॥ 117॥
ஸமஸ்த வேதோ³ம் கா ஸார ஸித்³தா⁴ந்த:ஸமஸ்த ஸுகோ²ம் கா ஏகமாத்ர காரண,

பரப்³ரஹ்ம ஸ்வரூபஔர ஸபீ⁴ கோ ப்ரேம ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
தஸ்மாத்ஸர்வாத்மநா ராமநாம மாங்க³ல்யகாரகம் ।
ப⁴ஜத்⁴வம் ஸாவதா⁴நேந த்யக்த்வா ஸர்வது³ராக்³ரஹாந் ॥ 18॥
இஸலிஏ ஹே ஶிஷ்யோம் ! தும லோக³ மஹாமாங்க³ல்ய ப்ரதா³ந கரநே வாலே
ஶ்ரீராமநாம கோ ஸபீ⁴ து³ராக்³ரஹோம் கோ சோ²ட³़கர ஸாவதா⁴ந ஹோகர
ஸர்வாத்மபா⁴வ ஸே ப⁴ஜோ । இஸீ மேம் ப⁴லாஈ ஹை ஶ்ரீராமநாம ஸம்ப³ந்த⁴
பி³நா ஜீவ கிஸீ ரீதி ஸே பீ⁴ க்ரு’தார்த² நஹீம் ஹோ ஸகதா ஹை ।
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நித்யம் நைமித்திகம் ஸர்வம் க்ரு’தம் தேந மஹாத்மநா ।
யேந த்⁴யாதம் பரம் ப்ராப்யம் நாம நிர்வாணதா³யகம் ॥ 119॥
ஜிஸநே பரம ப்ராப்ய நிர்வாணதா³யக ஶ்ரீராமநாம கா சிந்தந கர லியா உஸ மஹாத்மா
நே நித்ய,நைமித்திக ஸபீ⁴ ப்ரகார கே கர்மோம் கா அநுஷ்டா²ந கர லியா । உஸகே
லிஏ குச² பீ⁴ கரநா ஶேஷ நஹீம் ஹை ।
ஜிஹ்வா ஸுதா⁴மயீ தஸ்ய யஸ்ய நாமாம்ரு’தே ருசி: ।
க்ரு’தக்ரு’த்யஸ்ஸ ஏவ ஸ்யாத் ஸர்வதோ³ஷைகதா³ஹக: ॥ 120॥
ஜிஸ ஸாத⁴க கீ ஶ்ரீராமநாமாம்ரு’த ஜப மேம் ரூசி ஹோ ஜாதீ ஹை உஸகீ ஜிஹ்வா
அம்ரு’தமயீ ஹோ ஜாதீ ஹை ஔர வஹ ஸாத⁴க க்ரு’தக்ரு’த்ய ஹோ ஜாதா ஹை
உஸகே ஸமஸ்த தோ³ஷ ஜலகர ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
தத்ரைவ வ்யாஸதே³வவாக்யம் ஸூதம் ப்ரதி-
உஸீ மார்கண்டே³யபுராண மேம் வ்யாஸஜீ கா வாக்ய ஸூதஜீ கே ப்ரதி;
ராமநாம பரம் கு³ஹ்யம் ஸர்வவேதா³ந்த்வந்தி³தம் ।
யே ரஸஜ்ஞா மஹாத்மாநஸ்தே ஜாநந்தி பரேஶ்வரம் ॥ 121॥
ஶ்ரீராமநாம பரம கு³ஹ்யஹைஸமஸ்த வேதா³ந்தோம் ஸே பூஜ்ய ஹை ஜோ மஹாத்மா
ஶ்ரீராமநாம கே ரஸ கோ ஜாநதே ஹைம் வே ஶ்ரீராமநாம கே பரேஶ்வர ஸ்வரூப கோ
ஜாநதே ஹைம் ।
நாமஸ்மரணநிஷ்டா²நாம் நிர்விகல்பைகசேதஸாம் ।
கிம் து³ர்லப⁴ம் த்ரிலோகேஷு தேஷாம் ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ॥ 122॥
ஜிநகீ ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண மேம் அபார நிஷ்டா² ஹை, ஜோ நாநா ப்ரகார கே
ஸங்கல்ப விகல்போம் ஸே ரஹித ஹைம், ஜோ ஏகாக்³ரசித ஹைம்,உந மஹாத்மாஓம்
கே லிஏ த்ரிலோகீ மேம் குச² பீ⁴ து³ர்லப⁴ நஹீம் ஹை யஹஸத்ய ஸத்ய மைம் கஹதா
ஹூँ ।
அஜ்ஞாநப்ரப⁴வம் ஸர்வம் ஜக³த்ஸ்தா²வரஜங்க³மம் ।
ராமநாமப்ரபா⁴வேண விநாஶோ ஜாயதே த்⁴ருவம் ॥ 123॥
ஜட³़சேதநாத்மக ஜோ குச² பீ⁴ ஜக³த் ஹை வஹஸப³அஜ்ஞாந ஸே உத்பந்ந ஹுஆ
ஹை ஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர ஜப கரநே ஸே அந்த:கரண ஶுத்³த⁴ ஹோ ஜாதா ஹை
உஸ ஸமய உஸ மஹாத்மா கோ ஸர்வத்ர பரிபூர்ண பரப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமஜீ கா த³ர்ஶந
ஹோநே லக³தா ஹை ஸ்ரு’ஷ்டிக³த நாநாத்வ நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை ।
ப⁴ஜஸ்வ ஸததம் நாம ஜிஹ்வயா ஶ்ரத்³த⁴யா ஸஹ ।
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ஸ்வல்பகேநைவ காலேந மஹாமோத:³ ப்ரஜாயதே ॥ 124॥
இஸலிஏ ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக அபநீ ஜிஹ்வா ஸே நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கரோ
இஸஸே தோ²ட³़ே ஸமய மேம் ஹீ மஹாமோத³ கீ ப்ராப்தி ஹோகீ³ ।
த⁴ந்யம் குலவரம் தஸ்ய யஸ்மிந் ஶ்ரீராமதத்பர: ।
ஜாயதே ஸத்யஸங்கல்ப: புத்ர:ஶ்ரீஶேஶவல்லப: ⁴ ॥ 125॥
ஜிஸ குல மேம் ஶ்ரீராமநாம ஜப பராயண,ஸத்யஸங்கல்ப ஔர ஶ்ரீவிஷ்ணு ப⁴க³வாந
ஆதி³ கே ஸ்வாமீ ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா ப்ரிய புத்ர உத்பந்ந ஹோதா ஹை । வஹ குல
த⁴ந்ய ஏவம் ஶ்ரேஷ்ட²ஹை ।
க³ருட³़புராணே ஶ்ரீவிஷ்ணுவாக்யம் வைநதேயம் ப்ரதி -
க³ருட³़புராண மேம் ஶ்ரீவிஷ்ணுஜீ கா வாக்ய க³ருட³़ஜீ கே ப்ரதி -
ஶ்ரீராமராம ராமேதி யே வத³ந்த்யபி பாபிந: ।
பாபகோடிஸஹஸ்ரேப்⁴யஸ்தேஷாம் ஸந்தரணம் த்⁴ருவம் ॥ 126॥
ஜோ பாபீ பீ⁴ ஶ்ரீராம, ராம ராம ஐஸா உச்சாரண கரதே ஹைம் உந பாபியோம் கா பீ⁴
கரோட³़ோம் பாபோம் ஸே உத்³தா⁴ர
நிஶ்சித ஹை தாத்பர்ய ஹை கி அநந்த ஜந்மோம் கே அநந்த பாபோம் ஸே மநுஷ்ய
கா உத்³தா⁴ர ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கீ க்ரு’பா ஸே ஹோ ஸகதா ஹை லேகிந குச²
தி³ந தக நிரந்தர ஸப³ஆஶா த்யாக³கர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கியா ஜாய தோ ।
கலௌ ஸங்கீர்த்தநாதே³வ ஸர்வபாபம் வ்யபோஹதி ।
தஸ்மாச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து கார்யம் ஸங்கீர்த்தநம் வரம் ॥ 127॥
கலியுக³ மேம் ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹீ ஸமஸ்த பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே
ஹைம் இஸலிஏ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஸாத⁴ந ஹை
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹீ கரநா சாஹிஏ ।
அக்³நிபுராணே ஶ்ரீமஹாதே³வவாக்யம் து³ர்வாஸஸம் ப்ரதி -
அக்³நிபுராண மேம் ஶ்ரீமஹாதே³வஜீ கா வாக்ய து³ர்வாஸா கே ப்ரதி -
ந ப⁴யம் யமதூ³தாநாம் ந ப⁴யம் ரௌரவாதி³கம் ।
ந ப⁴யம் ப்ரேதராஜஸ்ய ஶ்ரீமந்நாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 128॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே யமதூ³தோம் கா, ரௌரவாதி³ நரகோம் கா ஔர
யமராஜ கா ப⁴ய நஹீம் ரஹதா ஹை ।
யச்சாபராஹ்நே பூர்வாஹ்நே மத்⁴யாஹ்நே ச ததா² நிஶி ।
காயேந மநஸா வாசா க்ரு’தம் பாபம் து³ராத்மநா ॥ 129॥
பரம் ப்³ரஹ்ம பரம் தா⁴ம பவித்ரம் பரமம் ச யத் ।
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ராமநாமஜபாச்சீ²க்⁴ரம் விநஷ்டம் ப⁴வதி த்⁴ருவம் ॥ 130॥
து³ராத்மா பாபீ கே த்³வாரா பூர்வாஹ்ந, மத்⁴யாஹ்ந ஔர ராத்ரி மேம் ஶரீர, மந ஔர
வாணீ ஸே ஜோ பாப கியா ஜாதா ஹை வஹஸம்பூர்ண பாப நிஶ்சித ஹீ பரம ப்³ரஹ்ம
பரம தேஜோமய ஔர பரமபவித்ர ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே விநஷ்ட ஹோ
ஜாதா ஹை ।
ப்³ராஹ்மண:க்ஷத்ரியோ வைஶ்ய:ஸ்த்ரீஶூத்³ராஶ்ச ததா²ந்த்யஜா: ।
யத்ர குத்ராநுகுவர்து ராமநாமாநுகீர்த்தநம் ॥ 131॥
இஸலிஏ ப்³ராஹ்மண,க்ஷத்ரிய,வைஶ்ய,ஸ்த்ரீ ஶுத்³ர ததா²அந்த்யஜோம் கோ ஶுசி
அத²வா அஶுசி கிஸீ பீ⁴ அவஸ்தா²
மேம் ஸர்வத்ர ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரநா சாஹிஏ ।
தத்ரைவ ப்ரஹ்லாத³வாக்யம் பா³லகாந் ப்ரதி அநி புராணே -

உஸீ அக்³நிபுராண மேம் ப்ரஹ்லாத³ஜீ கா வாக்ய பா³லகோம் கே ப்ரதி -
யத்ப்ரபா⁴வாத³ஹம் ஸாக்ஷாத்தீர்ணோ கோ⁴ரப⁴யார்ணவம் ।
அநாயாஸேந பா³ல்யேऽபி தஸ்மாச்ச்²ரீநாமகீர்த்தநம் ॥ 132॥
ஹே தை³த்ய பா³லகோம் ! ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கே ப்ரபா⁴வ ஸே பி³நா
பரிஶ்ரம கே ஹீ பா³ல்யாவஸ்தா² மேம் ஹீ
மைம்நே அபநே பிதாஜீ கே க்ரோத⁴ரூபீ அத்யந்த ப⁴யாவஹ ஸமுத்³ர கோ பார கர
லியா ஹை,அத:ஹம ஸபீ⁴ கோ ஶ்ரீராமநாம

கா ஸங்கீர்தந கரநா சாஹிஏ ।
கர்த்தவ்யம் ஸாவதா⁴நேந த்யக்த்வா ஸர்வது³ராக்³ரஹம் ।
ஸாத⁴நாந்யம் விஹாயாஶு பு³த்³த்⁴வா வைரஸ்யமாத்மநி ॥ 133॥
அத:ஸமஸ்த து³ராக்³ரஹ கா த்யாக³ கரகே ஏவம் அந்ய ஸபீ⁴ ஸாத⁴நோம் கோ ரஸ
ஶூந்ய ஜாநகர ஸாவதா⁴ந ஹோகர
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரநா சாஹிஏ ।
யத்³பு⁴ஞ்ஜந்யஸ்வபம்ஸ்திஷ்ட²ந் க³ச்ச²ந்வை ஜாக்³ரதி ஸ்தி²தௌ ।
க்ரு’தவாந்பாபமத்³யாஹம் காயேந மநஸா கி³ரா ॥ 134॥
யத்ஸ்வல்பமபி யத்ஸ்தூ²லம் குயோநிநரகாவஹம் ।
தத்³யாது ப்ரஶமம் ஸர்வம் ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 135॥
ஆஜ மைம்நே ஶரீர, மந ஔர வாணீ ஸே போ⁴ஜந கரதே ஸமய, பை³ட²தே-உட²தே,
சலதே-ஜாக³தே, ஸோதே ஏவம் ஸகல
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வ்யவஹார கரதே ஸமய ஜோ பாப கியா ஹை ஜோ தோ²ட³़ ா அத²வா ப³ஹுத ஹோ,
ஏவம் ஶூகராதி³ யோநி ஏவம் மஹாகோ⁴ர நரக ப்ரதா³ந

கரநே வாலே ஜோ பாப ஹைம் வே ஸமஸ்த பாப ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே நஷ்ட
ஹோ ஜாவேம் ।
க்ரியாகலாபஹீநோ வா ஸம்யுதோ வா விஶேஷத: ।
ராமநாமாநிஶம் குர்வந் கீர்த்தநம் முச்யதே ப⁴யாத் ॥ 136॥
வேதோ³க்த ஸமஸ்த க்ரியாகலாபோம் ஸே ஜோ ஶூந்ய ஹோ அத²வா யுக்த ஹோ
வஹ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே
ஜந்மமரண ரூப ப⁴ய ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
யதி³ச்சே²த்பரமாம் ப்ரீதிம் பரமாநந்த³தா³யிநீம் ।
ததா³ஶ்ரீராமப⁴த்³ரஸ்ய கார்யம் நாமாநுகீர்தநம் ॥ 137॥
யதி³ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கீ பரமாநந்த³தா³யிநீ பராத்பர ப்ரீதி கோ ப்ராப்த கரநா சாஹதே
ஹோ தோ ஸபீ⁴ ஆஶாஓம்
கா த்யாக³கரகே ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரோ பராப்ரீதி கா உத³ய ஹோ ஜாயேகா³
।
ப்³ரஹ்ம வைவர்த்தபுராணே ஶிவவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி -
ப³ஹ்மவைவர்தபுஸண மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீநாரத³ஜீ கே ப்ரதி -
ஹநந்ப்³ராஹ்மணமத்யந்தம் காமதோ வா ஸுராம் பிப³ந் ।
ராமநாமேத்யஹோராத்ரம் ஸங்கீர்த்ய ஶுசிதாமியாத் ॥ 138॥
ஜோ அத்யந்த பாபீ ஹஜாரோம் ப்³ராஹ்மணோம் கீ ஹத்யா கரநே வாலா ஹை அத²வா
ஸ்வச்ச²ந்த³ மதி³ராபாந கரநே வாலா ஹை, வஹ நீச பீ⁴ ஏக தி³ந ராத நிரந்தர
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே பரம பவித்ர ஹோ ஜாதா ஹை ।
அபி விஶ்வாஸகா⁴தீ ச ததா² ப்³ராஹ்மண நிந்த³க: ।
கீர்த்தயேத்³ ராமநாமாநி ந பாபை: பரிபூ⁴யதே ॥ 139॥
கிஸீ கீ ஸஹாயதா கா வசந தே³கரஸாமர்த்²ய ஹோநே பர பீ⁴ ந கரநா விஶ்வாஸகா⁴த
ஹை யஹ மஹாபாப ஏவம் ப்³ராஹ்மண கீ நிந்தா³ கரநா பீ⁴ மஹாபாப ஹை இத்யாதி³
அநேக பாபோம் கோ கரநே வாலா பீ⁴ யதி³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரே தோ ஶீக்⁴ர
ஹீ ஸமஸ்த பாபோம் ஸே ரஹித ஹோ ஜாதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீநாரத³வாக்யமம்ப³ரீஷம் ப்ரதி -
உஸீ ப்³ரஹ்மவைவர்தபுராண மேம் ஶ்ரீநாரத³ஜீ கா வாக்ய அம்ப³ரீஷ கே ப்ரதி -
வ்ரஜேம்ஸ்திஷ்ட²ந்ஸ்வபந்நஶ்நந்ஸ்வஸந்வாக்யப்ரபூர்ணகே ।
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ராமநாம்நஸ்து ஸங்கீர்த்ய ப⁴க்தியுக்த பரம்வ்ரஜேத் ॥ 140॥
ஜோ சலதே,பை³ட²தே, போ³லதே, கா²தே, பீதே, ஸோதே ஏவம் வாக்ய கே அந்த மேம்
ஸ்நேஹபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதா ஹை வஹ ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே பரம
தா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
கதா³சிந்நாம ஸங்கீர்த்ய ப⁴க்த்யா வா ப⁴க்திவர்ஜித: ।
த³ஹதே ஸர்வ பாபாநி யுகா³ந்தாக்³நிரிவோத்தி²த: ॥ 141॥
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கிஸீ பீ⁴ ஸமய ப⁴க்திபூர்வக அத²வா ப⁴க்தி ஸே ரஹித
ஹீ கரதா ஹை உஸகே ஜந்ம ஜந்மாந்தர கே ஸமஸ்த பாப உஸீ தரஹ நஷ்ட ஹோ
ஜாதே ஹைம் ஜைஸே மஹாப்ரலய கீ அக்³நி ஸே ஸமஸ்த ஸ்ரு’ஷ்டி கா ஸம்ஹார
ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஜந்மாந்தர ஸஹஸ்ரைஸ்து கோடி ஜந்மாந்தரேஷு யத் ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண பாபம் நிர்யாதி தத்க்ஷணாத் ॥ 142॥
அஸங்க்²ய ஜந்மோம் மேம் அஸங்க்²ய ஶரீரோம் கே த்³வாரா கியே ஜாநே வாலே ஜோ
அஸங்க்²ய பாப ஹைம் வே ஸாரே பாப ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே க்ஷணப⁴ர மேம்
ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
அப⁴க்ஷ்யப⁴க்ஷணாத்பாபமக³ம்யாக³மநாச்ச யத் ।
நஶ்யதே நாத்ர ஸந்தே³ஹோ ராமநாம ஜபாந்ந்ரு’ப ॥ 143॥
ஹே ராஜந் !அப⁴க்ஷ்ய கே ப⁴க்ஷண கரநே ஸே ஏவம் அக³ம்யா ஸ்த்ரீ கே ஸாத² க³மந
கரநே கா ஜோ பாப லக³தா ஹை வஹ பாப ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே நஷ்ட ஹோ ஜாதா
ஹை இஸமேம் ஸந்தே³ஹ நஹீம் ஹை ।
அம்ப³ரீஷ மஹாபா⁴க³ ஶ‍்ரு’ணுமத்³வவசநம் வரம் ।
ஸர்வோபத்³ரவநாஶாய குரு ஶ்ரீராமகீர்த்தநம் ॥ 144॥
ஹே மஹாபா⁴க³ அம்ப³ரீஷ ! மேரே ஶ்ரேஷ்ட² வசந கோ ஸுநோ, ஸபீ⁴ ப்ரகார கே
உபத்³ரவோம் கே நாஶ கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரோ ।
தாவத்திஷ்ட²தி தே³ஹேஸ்மிந்கால கல்மஷ ஸம்ப⁴வம் ।
ஶ்ரீநாமகீர்த்தநம் யாவத்குருதே மாநவோ நஹி ॥ 145॥
மநுஷ்ய கே ஶரீர மேம் கால ஜந்ய கல்மஷ தபீ⁴ தக நிவாஸ கரதே ஹைம் ஜப³ தக
வஹ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந நஹீம் கரதா ஹை ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே
ஸபீ⁴ பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹை ।
யஸ்யஸ்ம்ரு’த்யா ச நாமோக்த்யா தபோ யஜ்ஞக்ரியாதி³ஷு ।
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ந்யூநம் ஸம்பூர்ணதாம் யாதி ஸத்³யோ வந்தே³ தமச்யுதம் ॥ 146॥
ஜிநகே ஸ்மரண கரநே ஸே ஔர ஜிநகே நாம கா உச்சாரண கரநே ஸே தப, யஜ்ஞ,

க்ரியாதி³ மேம் ஹோநே வாலீ ந்யூநதா தத்கால ஸம்பூர்ணதா கோ ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ
ஹை உந அச்யுத ப⁴க³வாந் கீ மைம் வந்த³நா கரதா ஹூँ ।
ஆத⁴யோ வ்யாக⁴யோ யஸ்ய ஸ்மரணாந்நாமகீர்த்தநாத் ।
ஶீக்⁴ரம் வைநாஶமாயாந்தி தம் வந்தே³ புருஷோத்தமம் ॥ 147॥
ஜிநகே ஸ்மரண கரநே ஸேஔர ஜிநகே நாம கா ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஸபீ⁴ ப்ரகார
கீ மாநஸிக வ்யதா² ஏவம் ஶாரீரிக வ்யதா²ஏँ ஶீக்⁴ர ஹீ நஷ்ட ஹோ ஜாதீ ஹைம் உந
புருஷோத்தம ப⁴க³வாந் கீ மைம் வந்த³நா கரதா ஹூँ ।
ஶ்ரீராமேத்யுக்தமாத்ரேண ஹேலயா குலவர்த்³த⁴ந ।
பாபௌக⁴ம் விலயம் யாதி த³த்தமஶ்ரோத்ரியே யதா² ॥ 148॥
ஹே குலவர்த்³த⁴ந ! அநாத³ரபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே பீ⁴ பாபோம் கா
ஸமூஹ உஸீ ப்ரகார நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை ஜிஸ ப்ரகார அஶ்ரோத்ரிய கோ தி³யா
க³யா தா³ந நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை ।
க³வாமயுதகோடீநாம் கந்யாநாமயுதாயுதை: ।
தீர்த²கோடி ஸஹஸ்ராணாம் ப²லம் ஶ்ரீநாமகீர்த்தநம் ॥ 149॥
அநந்த கோடி கோ³தா³ந,அநந்தகோடி கந்யாதா³நஔர அநந்தகோடி தீர்தோ²ம் மேம்
ஸ்நாந கரநே கா ஜோ புண்ய ப்ராப்த
ஹோதா ஹை வஹ ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த
ஹோ ஜாதா ஹை ।
ராமநாமேதி ஸத்³ப⁴க்த்யா யேந கீ³தம் மஹாத்மநா ।
தேநைவ ச க்ரு’தம் ஸர்வம் க்ரு’த்யம் வை ஸம்ஶயம் விநா ॥ 150॥
ஜிஸ மஹாத்மா நே ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கர லியா,உஸநே ஹீ
ஸமஸ்த கர்த்தவ்ய கர்மோம் கா அநுஷ்டா²ந கர லியா, இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம்
ஹை ।
வஸந்தி யாநி தீர்தா²நி பாவநாநி மஹீதலே ।
தாநி ஸர்வாணி நாம்நஸ்துகலாம் நார்ஹந்தி ஷோட³ஶீம் ॥ 151॥
ப்ரு’த்²வீ பர பவித்ர கரநே வாலே ஜிதநே தீர்த² வித்³யமாந ஹைம் வே ஸபீ⁴ தீர்த²
ஶ்ரீராமநாம கீ ஸோலஹவீம் கலா கே துல்ய பீ⁴ நஹீம் ஹை, அத: ஶ்ரீராமநாம
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஏவம் பாவநோம் கோ பீ⁴ பாவந ப³நாநே வாலா ஹை ।
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ராமநாம ஸமம் சாந்யத்ஸாத⁴நம் ப்ரவத³ந்தி யே ।
தே சாண்டா³லஸமாஸ்ஸர்வே ஸதா³ ரௌரவ வாஸிந: ॥ 152॥
ஜோ லோக³ தூ³ஸரே ஸாத⁴நோம் கோ ஶ்ரீராமநாம கே ஸமகக்ஷ கஹதே ஏவம்
ஸமஜ²தே ஹைம் வே லோக³ சாண்டா³ல கே துல்ய ஹைம்ஔர ஸதா³ ரௌரவ நரக
மேம் நிவாஸ கரதே ஹைம் ।
ராமநாமாஶயம் தி³வ்யம் யே ஜாநந்தி ஸமாத³ராத் ।
தே க்ரு’தார்தா:² கலௌ ராஜந்ஸத்யம்ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ॥ 153॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம கே தி³வ்ய ஆஶய கோ ஆத³ரபூர்வக ஜாநதே ஏவம் ஸ்வீகார
கரதே ஹைம், ஹே ராஜந் ! கலியுக³ மேம் வே ஹீ லோக³ க்ரு’தார்த²ஹைம் யஹ மைம்
ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
த்³ரு’ஷ்டம் நாமாத்மகம் விஶ்வம் மயா விஜ்ஞாநசக்ஷுஷா ।
வாங்மநோகோ³சராதீதம் நிர்விகல்பம் ப்ரமோத³த³ம் ॥ 154॥
மைம்நே விஜ்ஞாநரூபீ நேத்ர ஸே தே³க² லியா ஹை கி ஸமஸ்த விஶ்வ
ஶ்ரீராமநாமாத்மக ஹை ஶ்ரீராமநாம வாணீ, மநபு³த்³தி⁴ ஆதி³ இந்த்³ரியோம் ஸே
ஸர்வதா² பரே ஹைம் ஸபீ⁴ கல்பநாஓம் ஸே பரே ஹைம் ஔர மஹாப்ரமோத³ கோ
ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹை ।
ப்³ரஹ்மபுராணே ஶ்ரீப்³ரஹ்மவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி -
ப்³ரஹ்மபுராண மேம் ஶ்ரீப்³ரஹ்மாஜீ கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி -
இத³மேவ ஹி மாங்க³ல்யமித³மேவ த⁴நாக³ம: ।
ஜீவிதஸ்ய ப²லஞ்சைவ ராமநாமாநுகீர்த்தநம் ॥ 155॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹீ பரம மங்க³ளஸ்வரூப ஹை ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² த⁴ந கா
ஆக³ம ஹைஔர மாநவ ஜீவந கா பரம ப²ல ஹை ।
ப்ரமாதா³த³பி ஸம்ஸ்ப்ரு’ஷ்டோ யதா²ऽநலகணோ த³ஹேத் ।
ததௌ²ஷ்ட²புட ஸம்ஸ்ப்ரு’ஷ்டம் ராமநாமத³ஹேத³க⁴ம் ॥ 156॥
ஜைஸே ப்ரமாத³ ஸே பீ⁴ ஸ்பர்ஶ கரநே பர அக்³நிகண ஸ்பர்ஶ கரநே வாலே கோ
ஜலாதா ஹை வைஸே ஹீ ஶ்ரீராமநாம ஓஷ்ட²புட ஔர ரஸநா ஸே உச்சரித ஹோநே
பர பாப கோ த³க்³த⁴ கர தே³தா ஹை ।
ஹத்யாऽயுதம் பாநஸஹஸ்ரமுக்³ரம் கு³ர்வங்க³நாகோடி நிஷேவநஞ்ச ।
ஸ்தேநாந்யஸங்க்²யாநி ச பாதகாநி ஶ்ரீராமநாம்நா நிஹதாநி ஸத்³ய: ॥ 157॥
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த³ஸஹஜாரஹத்யா,ஹஜாரோம் ப்ரகார ஸே ப⁴யங்கர மத்³யபாந,கு³ருபத்நீ கேஸாத²
கரோட³़ோம் பா³ர க³மந ஔர அஸங்க்²ய பா³ர ஸுவர்ணாதி³ கீ சோரீ கரநே ஸே
ஹோநே வாலே ஜோ பாப ஹைம் வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே தத்கால
நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
நிர்விகாரம் நிராலம்ப³ம் நிர்வைரஞ்ச நிரஞ்ஜநம் ।
ப⁴ஜ ஶ்ரீராமநாமேத³ம் ஸர்வேஶ்வர ப்ரகாஶகம் ॥ 158॥
ஹே நாரத³ !ஶ்ரீராமநாம ஜந்மாதி³விகாரோம் ஸே ரஹித ஹைம்,ஶ்ரீராமநாமமஹாராஜ
ஜீவ கோ க்ரு’தார்த² கரநே கே லிஏ கிஸீ அந்ய ஸாத⁴ந கா அவலம்ப³ நஹீம் லேதே
ஹைம்,ஶ்ரீராமநாம கா கிஸீ ஸே வைர நஹீம் ஹை,ஶ்ரீராமநாம மாயாதி³அஞ்ஜநோம்

ஸே ரஹிதஹைம்,ஶ்ரீராமநாமஸர்வேஶ்வர ஏவம்ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே பராத்பரேஶ்வரஸ்வரூப
கோ ஸாக்ஷாத் நாமாநுராகீ³ கே பீ⁴தர

பா³ஹர ப்ரகாஶித கர தே³தே ஹைம் அத: தும இஸ ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கரோ ।
ஶ்ருத்வா ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து ப்ரபா⁴வம் வை பராத்பரம் ।
ஸத்யம் யோ நாபி⁴ஜாநாதி த்³ரஷ்டவ்யம் தந்முக²ம் நஹி ॥ 159॥
ஶ்ரீராமநாம கே பராத்பர ப்ரபா⁴வ கோ ஸுநகர பீ⁴ ஜோ உஸே ஸத்ய நஹீம் ஸமஜ²தா
ஹை உஸகே முக² கோ நஹீம் தே³க²நா சாஹிஏ ।
விஜ்ஞாநம் பரமம் கு³ஹ்யமித³மேவ மஹாமுநே ।
பா³ஹ்யம் வாऽப்⁴யந்தரம் நாம ஸததம் சிந்தநம் வரம் ॥ 160॥
ஹே மஹாமுநே ! நாரத³ஜீ !ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட விஜ்ஞாந ஏவம் பரம கோ³பநீய யஹீ
ஹை கி பீ⁴தர பா³ஹர ஸே நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா யஹீ ஶ்ரேஷ்ட² சிந்தந
ஹை ।
கூர்ம புராணே ஶ்ரீஶங்கரவாக்யம் ஶிவாம் ப்ரதி -
கூர்மபுராண மேம் ஶ்ரீஶங்கரஜீ கா வாக்ய பார்வதீஜீ கே ப்ரதி -
கோ³ப்யாத்³கோ³ப்யதமம் ப⁴த்³ரே ஸர்வஸ்வம் ஜீவநம் மம ।
ஶ்ரீராமநாம ஸர்வேஶமத்³பு⁴தம் பு⁴க்தி முக்தித³ம் ॥ 161॥
ஹே கல்யாணி ! கோ³ப்ய ஸே பீ⁴ அத்யந்த கோ³பநீய மேரே ஜீவநஸர்வஸ்வஶ்ரீராமநாம
ஹைம்,ஶ்ரீராமநாமஸர்வேஶ்வர ஏவம்ஆஶ்சர்யமய போ⁴க³ஏவம்முக்தி ப்ரதா³ந கரநே
வாலே ஹைம் ।
ஜபஸ்வ ஸததம் ராமநாம ஸர்வேஶ்வர ப்ரியம் ।
நியாமகாநாம் ஸர்வேஷாம் காரணம் ப்ரேரகம் பரம் ॥ 162॥
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ஹே ப்ரியே ! தும நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரோ க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம ஸபீ⁴
ஈஶ்வரோம் கோ பீ⁴ ப்ரிய ஹைம் ஸமஸ்த நியாமகோம் கா பரம காரண ஏவம்
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ப்ரேரக ஹை ।
ராமநாமைவ ஸத்³வித்³யே ஸத்யம் வச்மி வராநநே ।
ஸமாஹிதேந மநஸா கீர்த்தநீயஸ்ஸதா³ பு³தை: ⁴ ॥ 163॥
ஹே ஸுமுகி² ! ஹே ப்³ரஹ்ம வித்³யாஸ்வரூபிணி பார்வதி ! மைம் ஸத்ய-ஸத்ய
கஹதா ஹூँ கி வித்³வாநோம் கோ ஸதா³ஸாவதா⁴நசித்த ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கா
ஸங்கீர்தந கரநா சாஹிஏ ।
ராமநாமாத்மகம் தத்த்வம் ஸதாம் ஜீவநமுத்தமம் ।
நிந்தி³தஸ்ஸர்வலோகேஷு ராமநாம ப³ஹிர்முக:² ॥ 164॥
ஶ்ரீராமநாம ஸபீ⁴ ஸந்தோம் கா ஜீவந ஹை ஜோ ஶ்ரீராம ஸே ப³ஹிர்முக² ஹை வஹ
ஸபீ⁴ லோகோம் மேம் நிந்தி³த ஹை ।
லௌகிகீ வைதி³கீ யா யா க்ரியா ஸர்வார்த²ஸாதி⁴கா ।
தாப்⁴ய கோட்யர்பு³த³கு³ணம் ஶ்ரேஷ்ட²ம் ஶ்ரீநாமகீர்த்தநம் ॥ 165॥
ஸபீ⁴ அர்தோ²ம் கோ ஸித்³த⁴ கரநே வாலீ லௌகிக யா வைதி³க ஜிதநீ க்ரியாஏँ
ஹைம் உந ஸமஸ்த க்ரியாஓம் ஸே கஈ ஶ்ரேஷ்ட²ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந ஹை ।
தி⁴க்க்ரு’தம் தமஹம் மந்யே ஸததம் ப்ராணவல்லபே⁴ ।
யஜ்ஜிஹ்வாக்³ரே ந ஶ்ரீராமநாம ஸம்ராஜதே ஸதா³ ॥ 166॥
ஹே ப்ராண வல்லபே⁴ !மைம் உஸேஸதத தி⁴க்கார கே யோக்³ய மாநதா ஹூँஜிஸகீ
ஜிஹ்வா பர ஸதா³ஶ்ரீராமநாம விராஜமாந ந ஹோ அர்தா²த் ஜோ ஸதா³ ஸர்வதா³
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந நஹீம் கரதா ஹை உஸே தி⁴க்கார ஹை ।
வாமநபுராணே ஶ்ரீவாமந வாக்யம் முநீந்ப்ரதி -
வாமநபுராண மேம் ஶ்ரீவாமநஜீ கா வாக்ய முநியோம் கே ப்ரதி -
அகௌ⁴கா⁴ வஜ்ரபாதாத்³யா ஹ்யந்யே து³ர்நீத ஸம்ப⁴வ: ।
ஸ்மரணாத்³ராமப⁴த்³ரஸ்ய ஸத்³யோ யாதி க்ஷயம் க்ஷணாத் ॥ 167॥
பாபோம் கா ஸமூஹ, வஜ்ரபாதாதி³ தோ³ஷ ததா² தூ³ஸரே து³ஷ்டநீதியோம் ஸே
ஸமுத்பந்ந து³ர்பி⁴க்ஷாதி³ ஜிதநே தோ³ஷ ஹைம் வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண
ஸே தத்கால நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஶ‍்ரு’ண்வந்தி யே ப⁴க்திபரா மநுஷ்யா:ஸங்கீர்த்யமாநம் ப⁴க³வந்தமுக்³ரம் ।
தே முக்தபாபா:ஸுகி²நோ ப⁴வந்தி யதா²ऽம்ரு’தப்ராஶநதர்பிதாஸ்து ॥ 168॥
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ப⁴க்திபராயண ஜோ மநுஷ்ய ப⁴க³வாந் கே ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஏவம் ப⁴க³வாந்
கே கு³ண கீர்தந கோ ஸுநதே ஹை வே ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதே
ஹைம்ஔர உஸீ ப்ரகார ஸுகீ² ஹோ ஜாதே ஹைம் ஜிஸ ப்ரகார அம்ரு’தபாந கரநே
ஸே ப்ராண த்ரு’ப்த ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
பரதா³ரரதோ வாऽபி பராபக்ரு’தகாரக: ।
ஸ ஶுத்³தோ⁴ முக்திமாயாதி ராமநாமாநுகீர்தநாத் ॥ 169॥
ஜோ பரஸ்த்ரீ போ⁴க³ரத ஹை அத²வா ஜோ தூ³ஸரே கா அபகார கரதா ஹை வஹ
பாபீ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஶுத்³த⁴ ஹோகர முக்தி கோ
ப்ராப்த கரதா ஹை ।
அபவித்ர: பவித்ரோ வா ஸர்வாவஸ்தா²ம் க³தோऽபி வா ।
யஸ்ஸ்மரேத்புண்ட³ரீகாக்ஷம் ஸ பா³ஹ்யாப்⁴யந்தர: ஶுசி: ॥ 170॥
அபவித்ர ஹோ யா பவித்ர ஹோ அத²வா கிஸீ பீ⁴ அவஸ்தா² மேம் ஹோ ஜோ ஶ்ரீராம
ராஜீவ லோசந கே நாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை வஹ பீ⁴தர பா³ஹர ஸபீ⁴ ப்ரகார ஸே
பவித்ர ஹோ ஜாதா ஹை ।
மத்ஸ்ய புராணே -

மத்ஸ்யபுராண மேம் -

ஸர்வேஷாம் ராமமந்த்ராணாம் ஶ்ரேஷ்ட²ம் ஶ்ரீதாரகம் பரம் ।
ஷட³க்ஷரமநும்ஸாக்ஷாத்ததா² யுக்³மாக்ஷரம் வரம் ॥ 171॥
ஸமஸ்த ஶ்ரீராமமந்த்ரோம் மேம் தாரக மந்த்ர (பீ³ஜயுக்த ஷட³க்ஷரமந்த்ர) ஶ்ரேஷ்ட²

ஹை ஏவம் ஶ்ரீராமநாம ஶ்ரேஷ்ட²ஹை தோ³நோம் மேம் பே⁴த³ நஹீம் ஹை ।
யேந த்⁴யாதம் ஶ்ருதம் கீ³தம் ராமநாமேஷ்டத³ம் மஹத் ।
க்ரு’தம் தேநைவ ஸத்க்ரு’த்யம் வேதோ³தி³தமக²ண்டி³தம் ॥ 172॥
ஸமஸ்த அபி⁴லஷித வஸ்துஓம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா ஜிஸநே
த்⁴யாந ஶ்ரவணஔர கா³யந கியா, உஸநே வேத³ மேம் கஹே க³யே ஸத்க்ரு’த்யோம்
கா அக²ண்ட³அநுஷ்டா²ந கர லியா ।
த்⁴யேயம் ஜ்ஞேயம் பரம் பேயம் ராமநாமாக்ஷரம் முநே ।
ஸர்வஸித்³தா⁴ந்தஸாரேத³ம் ஸௌக்²யம் ஸௌபா⁴க்³ய காரணம் ॥ 173॥
ஹே முநிராஜ !ஸபீ⁴ ஸித்³தா⁴ந்தோம் கா ஸார,ஸுக²ஔர ஸௌபா⁴க்³ய கா பரம
காரண அவிநாஶீ ஶ்ரீராமநாம ஹீ சிந்தந கே யோக்³ய,ஜாநநே யோக்³ய ஏவம் அத்யந்த
பேய ஹைம் । அத: நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஹீ பாந கரநா சாஹிஏ ।
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நாமைவ பரமம் ஜ்ஞாநம் த்⁴யாநம் யோக³ம் ததா² ரதிம் ।
விஜ்ஞாநம் பரமம் கு³ஹ்யம் ராமநாமைவ கேவலம் ॥ 174॥
ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஜ்ஞாந, த்⁴யாந, யோக³ ததா² ப்ரேம ஹை கேவல
ஶ்ரீராமநாம ஹீ விஜ்ஞாந ஏவம் அத்யந்த கு³ஹ்ய ஹை ।
நாம ஸ்மரண நிஷ்டா²நாம் நாமஸ்ம்ரு’த்யா மஹாக⁴வாந் ।
முச்யதே ஸர்வபாபேப்⁴யோ வாஞ்சி²தார்த²ம் ச விந்த³தி ॥ 175॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கீர்தந மேம் ஜிநகீ அபார நிஷ்டா² ஹை ஐஸே நாமநிஷ்ட²

ப⁴க்தோம் கே நாம கா ஸ்மரண கரநே ஸே மஹாபாபீ பீ⁴ ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த
ஹோகர மநசாஹீ வஸ்து கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
வாராஹபுராணே ஶ்ரீஶிவவாக்யம் ஶிவாம்ப்ரதி -
வாராஹபுராண மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய பார்வதீஜீ கே ப்ரதி -
தை³வாச்சூ²கரஶாவகேந நிஹதோ ம்லேச்சோ² ஜராஜர்ஜரோ-
ஹாராமேண ஹதோऽஸ்மி பூ⁴மிபதிதோ ஜல்பம்ஸ்தநும் த்யக்தவாந் ।
தீர்ணோகோ³ஷ்பத³வத்³ப⁴வார்ணவமஹோ நாம்ந: ப்ரபா⁴வாத³ஹோகிம்
சித்ரம் யதி³ ராமநாம ரஸிகாஸ்தே யாந்தி ராமாஸ்பத³ம் ॥ 176॥
தை³வயோக³ ஸே ஏக ம்லேச்ச² (யவந) ஜோ கி பு³ட⁴़ ாபே ஸே ஜர்ஜர தா², உஸே ஏக
ஶூகர கே ப³ச்சே நே மாரா, “ஹாராம (ஹராம -ஶூகர) நே முஜே² மாரா ஏவம் ஹா !

ராம நே முஜே² மாரா” ஐஸா கஹதா ஹுஆ வஹ பூ⁴மி பர கி³ர பட³़ ா ஔர ஶரீர
ஹே சோ²ட³़ தி³யா । வஹ கௌ³ கே கு²ர கே ஸமாந ப⁴வஸாக³ர கோ தர க³யா
। அஹோ !ஶ்ரீராமநாம கா ப்ரபா⁴வ ஆஶ்சர்யமய ஹை । யதி³ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரேமீ
ஶ்ரீராமஜீ கே தா⁴ம கோ ஜாதே ஹைம் தோ இஸமேம் கௌந ஆஶ்சர்ய ஹை ।
த்⁴யேயம் நித்யமநந்ய ப்ரேமரஸிகை: பேயம் ததா²ஸாத³ரம்-
ஜ்ஞேயம் ஜ்ஞாநரதாத்மபி⁴ஶ்ச ஸுஜநை:ஸம்யக் க்ரியாஶாந்தயே ।
ஶ்ரீமத்³ராமபரேஶ நாம ஸுப⁴க³ம் ஸர்வாதி⁴பம் ஶர்மத³ம்-
ஸர்வேஷாம் ஸுஹ்ரு’த³ம் ஸுராஸுரநுதம் ஹ்யாநந்த³கந்த³ம் பரம் ॥ 177॥
அநந்யநாமாநுராகி³யோம் கே த்³வாரா நித்ய த்⁴யாந கே யோக்³ய, ததா² பரம ப்ரேமீ
ரஸிகோம் கே த்³வாரா ஸாத³ர பாந கரநே யோக்³ய, க்ரியா கீ ஸம்யக் ஶாந்தி கே
லிஏ ஜ்ஞாந, ஸுஜநோம் கே த்³வாரா ஜாநநே யோக்³ய ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹைம் ।
ஶ்ரீராமநாம ஸுந்த³ர ஸப³கே ஸ்வாமீ, கல்யாண ப்ரதா³ந கரநே வாலா, ஸபீ⁴ கே
அகாரணஹிதைஷீ,ஸுரஔரஅஸுரஸபீ⁴ ஸேஸம்ஸ்துத ஏவம் பரமஆநந்த³கந்த³
ஹைம் ஐஸா விசார கரகே ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
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நிரபேக்ஷம் ஸதா³ஸ்வச்ச²ம் ஸர்வஸம்பத்தி ஸாத⁴கம் ।
ப⁴ஜத்⁴வம் ராமநாமேத³ம் மஹாமாங்க³லிகம் பரம் ॥ 178॥
ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ பத்ர, புஷ்ப, ப²ல,ஶுத்³த⁴தா ஆதி³அபேக்ஷாஓம் ஸேஸர்வதா²
ரஹித அர்தா²த் நிரபேக்ஷ ஹைம் । ஸதா³ ஸர்வதா³ ஸ்வச்ச² நிர்மல ஹைம்,
ஸபீ⁴ ப்ரகார கீ ஸம்பத்தியோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஹைம் ஔர அதிஶய
மஹாமங்க³ளரூப ஹைம் அத: ஆப ஸபீ⁴ கோ இஸ ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கரநா
சாஹிஏ ।
கருணாவாரிதி⁴ம் நாம ஹ்யபராத⁴நிவாரகம் ।
தஸ்மிந்ப்ரீதிர்ந யேஷாம் வை தே மஹாபாபிநோ நரா: ॥ 179॥
ஶ்ரீராமநாம மஹாகருணா கே ஸாக³ர ஏவம் ஸமஸ்த அபராதோ⁴ம் கோ தூ³ர கரநே
வாலே ஹைம் ஐஸே ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிந லோகோ³ம் கீ ஸச்சீ ப்ரீதி நஹீம் ஹை ।
வே லோக³ நிஶ்சய ஹீ மஹாபாபீ ஹைம் ।
லிங்க³புராணே ஸூதவாக்யம் ஶௌநகம் ப்ரதி -
லிங்க³புராண மேம் ஸூதஜீ கா வாக்ய ஶௌநகஜீ கே ப்ரதி -
ராமநாமாநிஶம் ப⁴க்த்யா ப்ரஜப்தவ்யம் ப்ரயத்நத: ।
நாத: பரதரோபாயோ த்³ரு’ஶ்யதே ஶ்ரூயதே முநே ॥ 180॥
ஹே முநிராஜ !ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴க்திபூர்வக ஏவம் ஸம்யமபூர்வக தி³நராத ஜப கரநா
சாஹிஏ ।ஆத்மகல்யாண கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ தூ³ஸரா உபாய ந
தி³கா²யீ தே³தா ஹைஔர ந ஸுநா ஜாதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீமஹாதே³வ வாக்யம் பார்வதீம் ப்ரதி -
லிங்க³புராண மேம் ஹீ ஶ்ரீஶங்கரஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீபார்வதீஜீ கே ப்ரதி -
வ்ரு’தா²ऽऽலாபம்வத³ந்ந்ரீடா³ யேஷாம் நாயாதி ஸத்வரம் ।
ஹித்வா ஶ்ரீராமநாமேத³ம் தே நரா: பஶவ:ஸ்ம்ரு’தா: ॥ 181॥
ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர வ்யர்த² வார்தாலாப கரநே மேம் ஜிநகோ ஶீக்⁴ர ஹீ
லஜ்ஜா நஹீம் ஆதீ ஹை வே மநுஷ்ய பஶு கஹே ஜாதே ஹைம் ।
ந ஜாநே கிம் ப²லம் ப்³ரஹ்மந் ஜாயதே நாமகீர்த்தநாத் ।
ஜாநாதி தச்சி²வ:ஸாக்ஷாத்³ராமாநுக்³ரஹதோ முநே ॥ 182॥
ஹே ப்³ரஹ்மந் !ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே கௌந ஸா ப²ல ப்ராப்த ஹோதா ஹை
ஹே முநி ஶ்ரேஷ்ட² ! உஸகோ ஶ்ரீராமஜீ கீ க்ரு’பா ஸே ஸாக்ஷாத் ஶிவஜீ ஹீ ஜாநதே
ஹைம் ।

44 sanskritdocuments.org



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

அஹோ நாமாம்ரு’தாலாபீ ஜந:ஸர்வார்த²ஸாத⁴க: ।
த⁴ந்யாத்³த⁴ந்யதமோநித்யம் ஸத்யம் ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ॥ 183॥
ஆஶ்சர்ய ஹை ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கா ஜப கரநே வாலே (பாந கரநே வாலே )

ஸாத⁴க ஸபீ⁴ ப்ரகார கே புருஷார்தோ²ம் கோ ஸித்³த⁴ கர லேதே ஹைம் வே ஸபீ⁴
த⁴ந்யோம் மேம் நித்ய அதிஶய த⁴ந்ய ஹைம் யஹ பா³த மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹ ரஹா
ஹூँ ।
ராமநாம்நா ஜக³த்ஸர்வம் பா⁴ஸிதம் ஸர்வதா³ த்³விஜ ।
ப்ரபா⁴வம் பரதமம் தஸ்ய வசநாகோ³சரம் முநே ॥ 184॥
ஹே ப்³ராஹ்மண ஶ்ரேஷ்ட² ! யஹ ஸம்பூர்ண ஜக³த் ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ ஸதா³
ஸர்வதா³ ப்ரகாஶித ஹைம் । ஹே முநே! உஸ ஶ்ரீராமநாம கா ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட
ப்ரபா⁴வ வாணீ ஸே ஸர்வதா² பரே ஹை ।
அலம் யோகா³தி³ஸங்க்லேஶைர்ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநஸாத⁴நை: ।
வர்த்தமாநே த³யாஸிந்தௌ⁴ ராமநாமேஶ்வரே முநே ॥ 185॥
முநே ! த³யாஸிந்து⁴ ஸர்வேஶ்வர ஶ்ரீராமநாம கே வித்³யமாந ஹோநே பர யோகா³தி³
மேம் க்லேஶ உடா²நே ஸே க்யா லாப⁴? ஏவம் ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாந கே ஸாத⁴க விபி⁴ந்ந
ஸாத⁴நோம் ஸே க்யா ப்ரயோஜந? அர்தா²த் யோகா³தி³ ஏவம் ஜ்ஞாந விஜ்ஞாந கே
விபி⁴ந்ந ஸாத⁴நோம் கா த்யாக³ கரகே ஏகமாத்ர பரமத³யாலு ஶ்ரீராமநாம கா ஆஶ்ரய
லோ । உஸீ ஸே ஸபீ⁴ ப்ரகார கே அபீ⁴ஷ்டோம் கீ ஸித்³தி⁴ ஹோ ஜாயேகீ³ ।
ராமாத்பரதரம் நாஸ்தி ஸர்வேஶ்வரமநாமயம் ।
தஸ்மாத்தந்நாம ஸம்லாபே யத்நம் குரு மம ப்ரியே ॥ 186॥
ஹே மேரீ ப்ராணவல்லபே⁴ பார்வதி ! ஶ்ரீராமநாம ஸே பரே ஸர்வேஶ்வர, நிராமய,
அஶோக கோஈ தூ³ஸரா தத்வ நஹீம் ஹை இஸலிஏ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரநே
கா ப்ரயாஸ கரோ ।
சாண்டா³லாதி³கஜந்தூநாமதி⁴காரோऽஸ்தி வல்லபே⁴ ।
ஶ்ரீராமநாம மந்த்ரேऽஸ்மிந் ஸத்யம் ஸத்யம் ஸதா³ ஶிவே ॥ 187॥
ஹே ப்ராணவல்லபே⁴ பார்வதி ! இஸ ஶ்ரீராமநாம மஹாமந்த்ர கே ஜப மேம் ப்³ரஹ்மா
ஸே லேகர சாண்டா³ல பர்யந்த ஸபீ⁴ ஜீவோம் கா அதி⁴கார ஹை யஹ பா³த மைம்
ஸதா³ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
யத்ப்ரபா⁴வலவகாம்ஶத: ஶிவே ஶிவபத³ம் ஸுப⁴க³ம் யத³வாப்தம் ।
தத்³ரதிம் விரஹிதா கில ஜீவா யாந்தி கஷ்டமதுலம் யம ஸாத³நம் ॥ 188॥
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ஹே பார்வதி ! மைம்நே ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே லவாம்ஶ மாத்ர ப்ரபா⁴வ ஸே ஸுந்த³ர
அமர ஶிவபத³ ப்ராப்த கியா ஹை । ஐஸே ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிநகீ ப்ரீதி நஹீம் ஹை
வே லோக³அதுலகஷ்டப்ரத³ யமஸத³ந நரகாதி³ மேம் அவஶ்ய ஜாயேங்கே³

ஸாகாராத³கு³ணாச்சாபி ராமநாம பரம் ப்ரியே ।
கோ³ப்யாத்³கோ³ப்யதமம் வஸ்து க்ரு’பயா ஸம்ப்ரகாஶிதம் ॥ 189॥
ஹே ப்ரியே பார்வதி ! ஸாகார-நிராகார ஸகு³ண-நிர்கு³ண தோ³நோம் ஸே
ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட வஸ்து ஶ்ரீராமநாம ஹை யஹ கோ³பநீய ஸே பீ⁴ அத்யந்த
கோ³பநீய ஹை யஹ மைம்நே க்ரு’பா கரகே தும்ஹாரே ஸமக்ஷ ப்ரகாஶித கியா ஹை
।
ஸ்மர்தவ்யம் தத்ஸதா³ ராமநாம நிர்வாணதா³யகம் ।
க்ஷணார்த்³த⁴மபி விஸ்ம்ரு’த்ய யாதி து:³கா²லயம் ஜந: ॥ 190॥
இஸலிஏ மோக்ஷப்ரதா³யக ஶ்ரீராமநாம கா ஸதா³ஸர்வதா³ஸ்மரண கரநா சாஹிஏ
ஆதே⁴ க்ஷண கே லிஏ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா விஸ்மரண கரநே வாலா மநுஷ்ய து:³க²
ஸாக³ர மேம் டூ³ப³ ஜாதா ஹை அத:ஶ்ரீராமநாம கா ஸதத ஸ்மரண கரநா சாஹிஏ ।
விஷ்ணுபுராணே வ்யாஸவாக்யம் -

விஷ்ணுபுராண மேம் ஶ்ரீவ்யாஸஜீ கா வாக்ய -

விஷ்ணோரேகைக நாமாபி ஸர்வவேதா³தி⁴கம் மதம் ।
தாத்³ரு’ம்நாம ஸஹஸ்ரேண ராமநாம ஸதாம் மதம் ॥ 191॥
ப⁴க³வாந் விஷ்ணு கா ப்ரத்யேக நாம ஸமஸ்த வேதோ³ம் ஸே ஶ்ரேஷ்ட² ஹை ஔர
ப⁴க³வாந் விஷ்ணு கே ஸஹஸ்ரோம் நாமோம் ஸே பீ⁴ அத்யதி⁴க புண்ய ஏவம் ப²லப்ரத³
ஶ்ரீராமநாம ஹை யஹ ஸந்தோம் கோ அபி⁴மத ஹை ।
ஶ்ரீராமேதி பரம்நாம ராமஸ்யைவ ஸநாதநம் ।
ஸஹஸ்ரநாம ஸாத்³ரு’ஶ்யம் விஷ்ணோர்நாராயணஸ்ய ச ॥ 192॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா ஸநாதந ஏவம் ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட நாம ஶ்ரீராமநாம ஹை
ப⁴க³வாந விஷ்ணுஔர நாராயண கே ஸஹஸ்ர நாமோம் கே துல்ய ஶ்ரீராமநாம ஹை
।
ராமநாம்ந: பரம் கிஞ்சித்தத்த்வம் வேதே³ஸ்ம்ரு’திஷ்வபி ।
ஸம்ஹிதாஸு புராணேஷு நைவ தந்த்ரேஷு வித்³யதே ॥ 193॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ பீ⁴ தத்வ வேதோ³ம் மேம், ஸ்ம்ரு’தியோம் மே,
ஸம்ஹிதாஓம் மேம், புராணோம் மேம் ஔர தந்த்ரோம் மேம் நஹீம் ஹை ।
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நாம்நோ ராமஸ்ய யே தத்த்வம் பரம் ப்ராஹு:குபு³த்³த⁴ய: ।
ராக்ஷஸாம்ஸ்தாந்விஜாநீயாத்³ப்³ரஜேயுர்நரகந்த்⁴ருவம் ॥ 194॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர கிஸீ தூ³ஸரே கோ தத்த்வ கஹதே ஹைம் வே
லோக³குபு³த்³தி⁴ ஹைம் உந லோகோ³ம் கோ ராக்ஷஸ ஸமஜ²நா சாஹிஏ வே லோக³
நிஶ்சித ஹீ நரக மேம் ஜாயேங்கே³ ।
ஸா ஜிஹ்வா ரகு⁴நாத²ஸ்ய நாமகீர்த்தநமாத³ராத் ।
கரோதி விபரீதா யா ப²ணிநோ ரஸநா ஸமா ॥ 195॥
ஶ்ரீராமஜீ கே ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ ஆத³ரபூர்வக கீர்தந கரதீ ஹை வஹீ ஜிஹ்வா ஹை
இஸகே விபரீத ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா கீர்தந ந கரகே து³நியாதா³ரீ கே பா³தசீத மேம்
லகீ³ ரஹதீ ஹை வே ஸர்ப கீ ஜிஹ்வா கே ஸமாந ஹைம் ।
ராமேதி நாம யச்ச்²ரோத்ரே விஶ்ரம்பா⁴ஜ்ஜபிதோ யதி³ ।
கரோதி பாபஸந்தா³ஹம் தூலவஹ்நிகணோ யதா² ॥ 196॥
ஜிஸ கிஸீ கே பீ⁴ காந மேம் “ஶ்ரீராம”இஸ நாம கா விஶ்வாஸபூர்வக ஜப கியா க³யா
உஸகே ஸமஸ்த பாபோம்
கா உஸீ ப்ரகார தா³ஹஹோ ஜாதா ஹைஜிஸ ப்ரகார அக்³நி கே கண ஸேருஈஸமூஹ
கா தா³ஹ ஹோ ஜாதா ஹை ।
தாவத்³ க³ர்ஜந்தி பாபாநி ப்³ரஹ்மஹத்யாஶதாநி ச ।
யாவத்³ராமம் ரஸநயா ந க்³ரு’ஹ்ணாதீதி து³ர்மதி ॥ 197॥
தபீ⁴ தக ஸபீ⁴ பாப க³ரஜதே ஹைம்ஔர தபீ⁴ தக ஸைகட³़ோம் ப்³ரஹ்ம ஹத்யாஏँ
வித்³யமாந ரஹதீ ஹைம் ஜப³ தக து³ஷ்டபு³த்³தி⁴ மநுஷ்ய அபநீ ஜிஹ்வா ஸே
ஶ்ரீராமநாம கா க்³ரஹண நஹீம் கரதா ஹை ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே அஷ்டாத³ஶபுராணப்ரமாணநிரூபணநாம ப்ரத²ம:
ப்ரமோத:³ ॥ 1॥
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஜீ கே த்³வாரா ஸங்க்³ரு’ஹீத ப்ரமோத³நிதி⁴ பராத்பர ஐஶ்வர்ய
ப்ரதா³யக ஶ்ரீஸீதாராமநாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ மேம்

அஷ்டாத³ஶபுராண ப்ரமாண நிரூபணநாமக: ப்ரத²ம: ப்ரமோத:³ஸமாப்த: ।

அத² த்³விதீய: ப்ரமோத:³

உபபுராண வசநாநி -
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வாயுபுராணே ஶ்ரீஶிவவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி -
வாயுபுராண மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி -
மஹதஸ்தபஸோமூலம் ப்ரஸவ: புண்ய ஸந்ததே: ।
ஜீவிதஸ்ய ப²லஸ்வாது³ஸதா³ஶ்ரீராமகீர்த்தநம் ॥ 198॥
ப³ட³़ ீ ஸே ப³ட³़ ீ தபஸ்யா கா மூல, ஸமஸ்த புண்யரூபீ ஸந்தாந கா உத்பத்தி
ஸ்தா²ந ஏவம் மாநவ ஜீவநரூபீ வ்ரு’க்ஷ கா ஸுஸ்வாது³ ப²ல ஶ்ரீராமநாம கா
ஸங்கீர்தந ஹை தாத்பர்ய ஹை கி ஶ்ரீராமநாமஸங்கீர்தந கே பி³நா ஶேஷ ஸாத⁴ந
ஶ்ரமமாத்ர ஹை ।
ஶ்ரீராமநாம ஸாமத்²ர்யம் வைப⁴வம் ஶௌர்யவிக்ரமம் ।
ந வக்தும் கோபி ஶக்நோதி ஸத்யம் ஸத்யம் ச நாரத³ ॥ 199॥
ஹே நாரத³ஜீ ! ஶ்ரீராமநாம கே ஸாமர்த்²ய, வைப⁴வ, ஶௌர்ய ஏவம் பராக்ரம கா
வர்ணந கோஈ பீ⁴ நஹீம் கர ஸகதா ஹை யஹ ஸத்ய ஹை ஸத்ய ஹை ।
ஸததம் ராம ராமேதி யஸ்து கீர்த்தயதே ஸதா³ ।
கு³ருதல்பஶதேநாபி ஸத்³ய ஏவ ப்ரமுச்யதே ॥ 200॥
ஜோ நிரந்தர ராம ராம ஐஸா ஸங்கீர்தந கரதா ரஹதா ஹை வஹ மநுஷ்ய
ஸைங்கட³़ோம் பா³ர கு³ரு பத்நீ கே ஸாத² க³மந ஜந்ய பாபோம் ஸே ஶீக்⁴ர
ஹீ முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
யாதநா யமலோகேஷு தாவதே³வ ப⁴வேந்ந்ரு’ணாம் ।
யாவந்ந ப⁴ஜதேப்ரீத்யா ராமநாமபராத்பரம் ॥ 201॥
மநுஷ்யோம் கோ தபீ⁴ தக யமலோக மேம் யாதநா ஸஹந கரநீ பட³़தீ ஹை । ஜப³
தக வஹ ப்ரீதிபூர்வக பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப நஹீம் கரதா ஹை ।
ஸர்வேஷாமவதாராணாம் காரணம் பரமாத்³பு⁴தம் ।
ஶ்ரீமத்³ராமேதிநாமைவ கத்²யதே ஸத்³பி⁴ரந்வஹம் ॥ 202॥
ஸபீ⁴ அவதாரோம் கா பரம அத்³பு⁴த காரண ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை ஐஸா ஸபீ⁴ ஸந்த
நிரந்தர கஹதே ஹைம் ।
யத்ர யத்ர ஸமுத்³தா⁴ரோ த்³ரு’ஶ்யதே ஶ்ரூயதேऽத²வா ।
தத்ஸர்வம் ராமநாம்நைவ ஸத்யம் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 203॥
ஜஹாँ கஹீம் பீ⁴ பாபியோம் கா உத்³தா⁴ர தே³கா² யா ஸுநா ஜாதா ஹை வஹ ஸப³
ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே ஹீ ஹுஆ ஹை யஹ
மேரா வசந ஸத்ய ஹை ஸத்ய ஹை ।
ராமநாமாத்மிகாவாணீ ஶ்ரோதவ்யா ஸர்வதா³ பு³தை:⁴ ।
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த்யக்த்வா நாநார்த²வச்ச²ப்³தா³ந்வாத³விப்⁴ராந்ந்திமண்டி³தாந் ॥ 204॥
அநேக ப்ரகார கே அர்த² வாலே ஶப்³தோ³ம், வாத³விவாதோ³ம், ப்⁴ரமயுக்த வாக்யோம்
கோ சோ²ட³़ கர வித்³வாநோம் கோ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஶ்ரவண கரநா
சாஹிஏ ।
ந்ரு’ஸிம்ஹபுராணே -

நரஸிம்ஹபுராண மேம் -

ராமராமேதி ராமேதி ஸததம் ஸம்ஸ்மரந்தி யே ।
த ஏவ வல்லபா⁴ஸ்மாகமீஶ்வராணாம் ச நாரத³ ॥ 205॥
ஹே நாரத³ ! ராம, ராம, ராம இஸ ப்ரகார ஜோ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதே
ஹைம் வே ஹீ ஹமாரே ப்ரிய ஹைம்ஔர ஸபீ⁴ ஈஶ்வரோம் கே பீ⁴ ப்ரிய ஹைம் ।
ஸர்வாஸாம் சித்தவ்ரு’த்தீநாம் நிரோதோ⁴ ஜாயதே த்⁴ருவம் ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண ஜப்தவ்யம் ஸாவதா⁴நத: ॥ 206॥
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸபீ⁴ சித்தவ்ரு’த்தியோம் கா நிஶ்சித ஹீ நிரோத⁴ ஹோ
ஜாதா ஹை அத:ஸாவதா⁴ந ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
நரகா யே நரா நீசா ஜீவந்தோऽபி ம்ரு’தோபமா: ।
தேஷாமபி ப⁴வேந்முக்தீ ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 207॥
ஜோ லோக³ நாரகீ ஹைம், நீச ஹைம்ஔர ஜீதே ஹுஏ பீ⁴ ம்ரு’தக துல்ய ஹைம் உந
லோகோ³ம் கீ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே முக்தி ஹோ ஜாதீ ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீப்ரஹ்லாத³வாக்யம் பிதரம் ப்ரதி -
வஹீம் ஶ்ரீப்ரஹ்லாத³ஜீ கா வாக்ய அபநே பிதாஜீ கே ப்ரதி -
ராமநாமஜபதாம் குதோ ப⁴யம் ஸர்வதாபஶமநைகபே⁴ஷஜம் ।
பஶ்யதாத மம கா³த்ர ஸங்க³த:பாவகோऽபிஸலிலாயதேऽது⁴நா ॥ 208॥
ஹே தாத !ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே வாலோம் கோ கஹீம் பீ⁴ கிஸீ ஸே ப⁴ய நஹீம்
ஹோதா ஹை ஸமஸ்த தாபோம் ஏவம் ரோகோ³ம் கே நாஶ கரநே கே லிஏ ஏகமாத்ர
ஔஷதி⁴ ஶ்ரீராமநாம ஹை । ஹே தாத ! தே³கி²ஏ மேரே ஶரீர கே ஸம்பர்க ஸே இஸ
ஸமய அக்³நி பீ⁴ ஜல ஜைஸே ஶீதல ஹோ க³யா ஹை ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண முச்யதே ஸர்வப³ந்த⁴நாத் ।
தஸ்மாத்த்வமபி தை³த்யேஶ தஸ்யைவ ஶரணம் ப்³ரஜ ॥ 209॥
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ஹே தை³த்யே !ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஜீவ ஸமஸ்த ப³ந்த⁴நோம் ஸே ஸஹஜ
மேம் முக்த ஹோ ஜாதா ஹை இஸலிஏ ஹே ராக்ஷஸராஜ ! ஆப பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கீ
ஶரண மேம் ஜாஏँ ।
தத்ரைவ ஶ்ரீநாரத³வாக்யம் யாஜ்ஞவல்க்யம் ப்ரதி -
வஹீம் ஶ்ரீநாரத³ஜீ கா வாக்ய யாஜ்ஞவல்க்ய கே ப்ரதி -
ஶ்ரீராமேதி ஜபந்ஜந்து: ப்ரத்யஹம் நியதேந்த்³ரிய: ।
ஸர்வபாப விநிர்முக்த:ஸுரவத்³பா⁴ஸதே நர: ॥ 210॥
அபநீ இந்த்³ரியோம் கோ வஶ மேம் கரகே ப்ரதிதி³ந “ஶ்ரீராம” இஸ ப்ரகார ஜப கரநே
வாலா ஸாத⁴க ஶீக்⁴ர ஹீ ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த ஹோகர தே³வதாஓம் கீ தரஹ
ப்ரகாஶித ஹோநே லக³தா ஹை ।
ஸௌபா⁴க்³யம் ஸர்வதா³ஸ்வச்ச²ம் ஸரஸாநந்த³மத்³பு⁴தம் ।
அவஶ்யம் லப⁴தே ப⁴க்த்யா ராமநாமாநுகீர்தநாத் ॥ 211॥
ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஸர்வதா³ஸ்வச்ச² ஸௌபா⁴க்³ய
ஏவம் அத்³பு⁴த ஸரஸ ஆநந்த³அவஶ்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
ராமநாமரதாநாரீ ஸுதம் ஸௌபா⁴க்³யமீப்ஸிதம் ।
ப⁴ர்து: ப்ரியத்வம் லப⁴தே ந வைத⁴வ்யம் கதா³சந ॥ 212॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந மேம் நிரத ரஹநே வாலீ ஸ்த்ரீ, புத்ர, அபீ⁴ஷ்ட
ஸௌபா⁴க்³ய ஔர பதி கீ ப்ரியதா கோ ப்ராப்த கரதீ ஹை ஔர கபீ⁴ பீ⁴ வித⁴வா
நஹீம் ஹோதீ ஹை ।
பதிவ்ரதாநாம் ஸர்வாஸாம் ராமநாமாநுகீர்த்தநம் ।
ஐஹிகாமுஷ்கிகம் ஸௌக்²யதா³யகம் ஸர்வஶோ முநே ॥ 213॥
ஹே முநிராஜ ! ஸபீ⁴ பதிவ்ரதாஓம் கே லிஏ இஸ லோக ஸே ஸம்ப³ந்தி⁴த ஏவம்
பரலோக ஸே ஸம்ப³ந்தி⁴த ஸபீ⁴ ப்ரகார கே ஸுகோ²ம் கா ஸம்பாத³க ஶ்ரீராமநாம
ஸங்கீர்தந ஹை ।
ஸீதயாஸஹிதம் ராமநாம யேஷாம் பரம் ப்ரியம் ।
த ஏவ க்ரு’தக்ரு’த்யாஶ்ச பூஜ்யா ஸர்வஸுரேஶ்வரை: ॥ 214॥
ஶ்ரீஸீதாநாம கே ஸாத² ஶ்ரீராமநாம அர்தா²த் “ஶ்ரீஸீதாராம” யஹ தி³வ்யநாம ஜிந
லோகோ³ம் கோ பரம ப்ரிய ஹை வே லோக³ஹீ க்ரு’தக்ரு’த்ய ஹைம் ஔர ஸமஸ்த
தே³வேஶ்வரோம் ஸே பூஜ்ய ஹைம் ।
ராமநாமார்த²மத்⁴யே து ஸாக்ஷாத் ஸீதாபத³ம் ப்ரியம் ।

50 sanskritdocuments.org



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

விஜ்ஞாநாகோ³சரம் நித்யம் முநே ஶ்ரீராமவைப⁴வம் ॥ 215॥
ஹே முநே !ஶ்ரீராமநாம கே அர்த² கே மத்⁴ய மேம் ஹீ ஸாக்ஷாத் பரமப்ரிய ஸீதாபத³
விராஜமாந ஹை । ஔர விஶிஷ்ட ஜ்ஞாந கே த்³வாரா ஜாநா ஜாநே வாலா ஶ்ரீராமஜீ
கா ப்ரபா⁴வ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம மேம் ஹீ ஸம்நிஹித ஹை ।
ஆதௌ³ஸீதாபத³ம் புண்யம் பரமாநந்த³தா³யகம் ।
பஶ்சாச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து கத²நம் ஸம்ப்ரஶஸ்யதே ॥ 216॥
புண்ய ஏவம் பரமாநந்த³ ப்ரதா³யக ஶ்ரீஸீதாபத³ கா ப்ரத²ம உச்சாரண ஹோநா சாஹிஏ
தத்பஶ்சாத் ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண ஸம்யக் ப்ரஶஸ்த ஹை அர்தா²த் ஶ்ரீஸீதாராம
ஶ்ரீஸீதாராம ஸங்கீர்தந ஹீ ஸர்வதா² ப்ரஶம்ஸநீய ஹை ।
யும்மம் வர்ணம் ஜபேத்³யர்ஹி ததா³ஸீதேதி கீர்த்தயேத் ।
ஸாவகாஶே ஸதா³ ப⁴க்த்யாமத்⁴யே மத்⁴யே ஸமாத³ராத் ॥ 217॥
யதி³ஶ்ரீராமநாம கா ராம ராம ஜப கரநா ஹோ தப³ பீ⁴ பஹலே ஶ்ரீஸீதாராம ஸீதாராம
கஹ லே பா³த³ மேம் ராம ராம ஜப கரே,ஸமயமிலநே பர ப⁴க்திபூர்வகஸதா³ஸீதாராம
ஸீதாராம ஜப கரே । ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே ஸமய பீ³ச-
பீ³ச மேம் ஆத³ரபூர்வக ஸீதாராம ஸீதாராம ஜப கரே ।
ஏவம் ரீத்யா ஸ்மரந்நாம ராமப⁴த்³ரஸ்ய ஸந்ததம் ।
ஷண்மாஸாத்ஸித்³தி⁴மாப்நோதி கலௌ விஶ்வாஸபூர்வகம் ॥ 218॥
இஸ ரீதி ஸே ஜோ ஸாத⁴க விஶ்வாஸபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஜப நிரந்தர கரதா ஹை
உஸகோ இஸ கலியுக³ மேம் ச:² மஹீநே மேம் பரம ஸித்³தி⁴ கீ ப்ராப்தி ஹோ ஜாதீ
ஹை ।
ஸூர்யோத³யே யதா² நாஶமுபைதி த்⁴வாந்தமாஶு வை ।
ததை²வ ராமஸம்ஸ்மரணாத்³விநாஶம் யாந்த்யுபத்³ரவா: ॥ 219॥
ஸூர்யநாராயண கே உதி³த ஹோநே பர ஜைஸே ஶீக்⁴ர ஹீ அந்த⁴கார நஷ்ட ஹோ
ஜாதா ஹை உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கரநே ஸே ஸபீ⁴ உபத்³ரவ நஷ்ட
ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
து³ராசாரோ மஹாது³ஷ்டோமஹாகௌ⁴க⁴ நிகேதந: ।
ராமநாம ஸ்மரந் ப⁴க்த்யா விஶுத்³தோ⁴ ப⁴வதி த்⁴ருவம் ॥ 220॥
து³ராசாரீ மஹாது³ஷ்ட ஏவம் மஹாபாப நிவாஸ ஸ்வரூப மநுஷ்ய பீ⁴ ப⁴க்திபூர்வக
ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரநே ஸே நிஶ்சித ஹீ ஶுத்³த⁴ ஹோ ஜாதா ஹை ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண யத்³யச்சிந்தயதே ஜந: ।
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தத்ததா³ப்நோதி வை தூர்ணமபீ⁴ஷ்டமதி து³ர்லப⁴ம் ॥ 221॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஜாபக ஸாத⁴க ஜோ-ஜோ சிந்தந கரதா ஹை அர்தா²த் ஜிஸ-ஜிஸ
வஸ்து கோ ப்ராப்த கரநா சாஹதா ஹை உஸ-உஸ வஸ்து கோ நிஶ்சித ஹீ ப்ராப்த
கர லேதா ஹை ஏவம் அதி து³ர்லப⁴ அபீ⁴ஷ்ட கோ பீ⁴ ஶீக்⁴ர ஹீ ப்ராப்த கர லேதா
ஹை ।
ஸர்வாபீ⁴ஷ்டப்ரதே³ நாம்நி ப்ரீதிர்நைவாபி⁴ஜாயதே ।
முநே தஸ்யாபராதா⁴நாம் நியமோ நைவ வித்³யதே ॥ 222॥
ஹே முநே !ஸபீ⁴ அபீ⁴ஷ்ட வஸ்துஓம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம மேம்
ஜிஸகீ ப்ரீதி நஹீம் ஹை உஸகே அபராதோ⁴ம் கீ கி³நதீ நஹீம் ஹை ।
ராமநாம்நி ரதிர்நாஸ்தி குருதே த⁴ர்மஸஞ்சயம் ।
தத்ஸர்வம் நிஷ்ப²லம் ப்ரோக்தம் பதி²பீ³ஜாங்குரா இவ ॥ 223॥
ஜிஸகீ ஶ்ரீராமநாம மேம் ப்ரீதி நஹீம் ஹை உஸகே த்³வாரா கியா க³யா த⁴ர்ம கா
ஸங்க்³ரஹ உஸீ ப்ரகார நிஷ்ப²ல ஹை ஜிஸ ப்ரகார மார்க³ மேம் போ³யே க³யே
பீ³ஜோம் கே அங்குர ।
ப³ஹுஜந்மோக்³ரபுண்யாநாம் ப²லம் நாமாநுகீர்த்தநம் ।
ஸர்வேஷாம் ரு’ஷிமுக்²யாநாம் ஸம்மதம் ஸம்ஶயம் விநா ॥ 224॥
ஸபீ⁴ ஶ்ரேஷ்ட² ரு’ஷி முநியோம் கா ஸம்ஶய ரஹித மத ஹை கி அநேக ஜந்மோம்
கே ஶ்ரேஷ்ட² புண்யோம் கா ப²ல ஹீ ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந ஹை அர்தா²த் அநேக
ஜந்மோம் கே உத்கட புண்யோம் கே ப²லஸ்வரூப ஹீஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந மேம் ரூசி
ஹோதீ ஹை ।
வ்ரு’ஹத்³விஷ்ணு புராணே ஶ்ரீபராஶர வாக்யம் ஶிஷ்யம் ப்ரதி -
வ்ரு’ஹத்³விஷ்ணுபுராண மேம் ஶ்ரீபராஶர ஜீ கா வாக்ய மைத்ரேய ஜீ கே ப்ரதி -
க்வ நாகப்ரு’ஷ்ட²க³மநம் புநராவ்ரு’த்தி லக்ஷணம் ।
க்வ ஜபோ ராமநாம்நஸ்து முக்தேர்பீ³ஜமநுத்தமம் ॥ 225॥
கஹாँ ஸ்வர்கா³தி³ லோகோம் கா க³மந?ஔர கஹாँ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந?
ஸ்வர்கா³தி³ லோகோம் மேம் ஜாநே கே பா³த³ புநர்ஜந்ம கா ப⁴ய ப³நா ரஹதா ஹை
“க்ஷீணே புண்யே மர்த்யலோகே விஶந்தி” புண்யோம் கே நாஶ ஹோ ஜாநே கே பஶ்சாத்
புந: ம்ரு’த்யுலோக மேம் ஆநா பட³़தா ஹைஔர ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந முக்தி
கா ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² பீ³ஜ ஹை அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே முக்தி கீ
ப்ராப்தி ஹோதீ ஹை,ஜிஸமேம் புநராக³மந கா ப⁴ய நஹீம் ஹோதா ஹை ।
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ஸர்வரோகோ³பஶமநம் ஸர்வோபத்³ரவநாஶநம் ।
ஸர்வாரிஷ்டஹரம் க்ஷிப்ரம் ராமநாமாநுகீர்த்தநம் ॥ 226॥
ஸமஸ்த ரோகோ³ம் கா நாஶ கரநே வாலா,ஸமஸ்த உபத்³ரவோம் கா நாஶக ஔர
ஶீக்⁴ர ஹீ ஸபீ⁴ அரிஷ்டோம் கா ஹரண கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந ஹை
அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ ஸபீ⁴ ரோக³,ஸபீ⁴ உபத்³ரவ ஏவம்
ஸபீ⁴ அரிஷ்ட தூ³ர ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
நாஸ்தி ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து பரத்வம் த்³ரு’ஶ்யதே க்வசித் ।
ஸத்³ரு’ஶம் த்ரிஷுலோகேஷு ஸர்வதந்த்ரேஷு குத்ரசித் ॥ 227॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஶ்ரேஷ்ட² தத்த்வ கஹீம் பீ⁴ தி³கா²யீ நஹீம் தே³தா ஹை । ஸபீ⁴
லோகோம் மேம் ஏவம் ஸபீ⁴ தந்த்ரோம் மேம் கஹீம் பீ⁴ ஶ்ரீராம நாம கே ஸத்³ரு’ஶ
கோஈ தத்வ நஹீம் தி³கா²யீ தே³தா ஹை ।
ராமராமேதி யோ நித்யம் மது⁴ரம் ஜபதி க்ஷணம் ।
ஸ ஸர்வ ஸித்³தி⁴மாப்நோதி ராமநாமாநுபா⁴வத: ॥ 228॥
ஜோ ஸாத⁴க நித்ய க்ஷண ப⁴ர பீ⁴ மது⁴ர ஸ்வர மேம் ராம ராம ஐஸா ஜப கரதா ஹை
வஹ ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யோம் கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
பராநந்தே³ஸுதா⁴ஸிந்தௌ⁴ நிமக்³நோ ஜாயதே ஜந: ।
யதா³ஶ்ரீராமஸந்நாம ஸம்ஸ்மரேத்³பா⁴வநாயுத: ॥ 229॥
ஜப³ கோஈ ஸாத⁴க ஸத்³பா⁴வநா ஸே யுக்த ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கா ஸம்யக் ஸ்மரண
யா ஸங்கீர்தந கரதா ஹை உஸ ஸமய வஹ பரமாநந்த³ரூபீ அம்ரு’த ஸிந்து⁴ மேம்
நிமக்³ந ஹோ ஜாதா ஹை ।
ப்ராயோ விவேகிந: ஸௌம்ய வேதா³ந்தார்தை²க நைஷ்டி²கா: ।
ஶ்ரீமத்³ ராமேஶப⁴த்³ரஸ்ய நாம ஸம்ராத⁴நே ரதா: ॥ 230॥
ஹே ஸௌம்ய ! அதி⁴காம்ஶ வேதா³ந்தார்த² சிந்தந பராயண விவேகீஜந ஶ்ரீராமநாம
கீ ஆராத⁴நா மேம் ஹீ லகே³ ரஹதே ஹைம் “த⁴ர்மமார்க³ம் சரித்ரேண ஜ்ஞாநமார்க³ம்
ச நாமத:” ஸித்³தா⁴ந்த கே அநுஸார ஸமஸ்த வேதா³ந்தார்தோ²ம் கா ப்ரகாஶ
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹீ ஹோதா ஹை அத: விவேகீ வேதா³ந்தீ லோக³ பீ⁴
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப மேம் லகே³ ரஹதே ஹைம் ।
தாவதே³வ மத³ஸ்தேஷாம் மஹாபாதக த³ந்திநாம் ।
யாவந்ந ஶ்ரூயதே ராமநாம பஞ்சாநநத்⁴வநி: ॥ 231॥
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தபீ⁴ தக மஹாபாபரூபீ ஹாதி²யோம் கா மத³தி³கா²யீ தே³தா ஹைஜப³தகஶ்ரீராமநாம
ஸங்கீர்தந ரூபீ ஸிம்ஹ கீ த்⁴வநி ஸுநாயீ நஹீம் தே³தீ ஹை அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம
கே ஸங்கீர்தந ஹோதே ஹீ ஸபீ⁴ மஹாபாப தூ³ர பா⁴க³ ஜாதே ஹைம் ।
அவிகாரீ விகாரீ வா ஸர்வதோ³ஷைகபா⁴ஜந: ।
பரமேஶபத³ம் யாதி ஸீதாராமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 232॥
சாஹே நிர்விகார ஹோ யா ஸவிகார ஹோ சாஹே ஸமஸ்த தோ³ஷோம் கா க²ஜாநா
ஹோ,சாஹே கைஸா பீ⁴ ஹோ,யதி³வஹஸீதாராம ஸீதாராம ஸங்கீர்தந கரதா ஹை
தோ வஹ கீர்தந கே ப்ரபா⁴வ ஸே ப⁴க³வாந் கே தா⁴ம கோ அவஶ்ய ஜாயேகா³ ।
ஹே ஜிஹ்வே ரஸஸாரஜ்ஞே ஸததம் மது⁴ரப்ரியே ।
ஶ்ரீராமநாமபீயூஷம் பிப³ப்ரீத்யா நிரந்தரம் ॥ 233॥
ஹே ரஸோம் கே ஸார கோ ஜாநநே வாலீ நிரந்தர மது⁴ர ப்ரியே ஜிஹ்வே !தூ நிரந்தர
ப்ரீதிபூர்வக ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கா பாந கர ।
நாத: பரதரோபாயோ த்³ரு’ஶ்யதே ஸம்மதௌ ஶ்ருதௌ ।
ஸாராத்ஸாரதமம் ஶுத்³த⁴ம் ஸர்வேஷாம் முக்தித³ம் பரம் ॥ 234॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர தூ³ஸரா கோஈ உபாய ஸந்தோம் கீ ஸம்மதி மேம் ஔர
வேதோ³ம் மேம் நஹீம் தி³கா²யீ தே³தா ஹை ।ஸபீ⁴ கோ முக்தி ப்ரதா³ந கரநே வாலா
ஏவம் ஸாரதத்வோம் கா பீ⁴ ஸார ஶுத்³த⁴ ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ஸ்வாபா⁴விகீ ததா² ஜ்ஞாநக்ரியாத்³யா: ஶக்தய: ஶுபா:⁴ ।
ராமநாமாம்ஶதோ ஜாதா ஸர்வலோகேஷு பூஜிதா ॥ 235॥
ஸபீ⁴ லோகோம் மேம் பூஜித ஸ்வாபா⁴விகீ, ஜ்ஞாந ஏவம் க்ரியாதி³ ஜிதநீ ஶுப⁴
ஶக்தியாँ ஹைம் வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம கே அம்ஶ ஸே உத்பந்ந ஹுஈ ஹைம் ।
லகு⁴ பா⁴க³வதே -

லகு⁴ பா⁴க³வத மேம் -

ஜ்ஞாநம் வைராக்³யமேவாத² ததா² ப்ரீதி: பராத்மநி ।
ஸம்லபே⁴ந்நாமஸங்கீர்த்ய ஹ்யபி⁴ராமாக்²யமத்³பு⁴தம் ॥ 236॥
அத்³பு⁴த லோகாபி⁴ராம ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரகே ஸாத⁴க ஜ்ஞாந,வைராக்³ய
ஏவம் ப⁴க³வாந் மேம் பரம ப்ரீதி ப்ராப்த கர ஸகதா ஹை ।
ப்³ரு’ஹந்நாரதீ³யே -

ப்³ரு’ஹந்நாரதீ³யபுராண மேம் -

தே க்ரு’தார்தா:²ஸதா³ ஶுத்³தா: ⁴ ஸர்வோபாதி⁴ விவர்ஜிதா: ।
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நாம்ந: ப்ரபா⁴வமாஸாத்³ய க³மிஷ்யந்தி பரம்பத³ம் ॥ 237॥
ஶ்ரீநாரத³ஜீ கஹதே ஹைம் கி ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம் வே
க்ரு’தார்த²ஹைம் ।ஸதா³ஶுத்³த⁴ ஹைம் ஸமஸ்த உபாதி⁴யோம் ஸே ஶூந்ய ஹைம்
வே லோக³ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே பரம பத³ கோ ப்ராப்த கரேங்கே³ ।
ராமநாம பரா யே ச நாமகீர்த்தநதத்பரா ।
நாம்ந: பூஜாபரா யே வை தே க்ரு’தார்தா:² ந ஸம்ஶய: ॥ 238॥
ஜோ லோக³ தந, மந,வசந, க³தி, மதி ஏவம் ரதி ஸே ஶ்ரீராமநாம பராயண ஹைம்ஔர
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந மேம் லகே³ ரஹதே ஹைம் ஔர ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம
கீ பூஜா மேம் லகே³ஹுஏ ஹைம் வே லோக³ நிஶ்சித ஹீ க்ரு’தார்த²ஹைம் இஸமேம்
ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
தஸ்மாத்ஸமஸ்தலோகாநாம் ஹிதமேவ மயோச்யதே ।
ராமநாம பராந் மர்த்யாந்ந கலிர்பா³த⁴தே க்வசித் ॥ 239॥
இஸலிஏ மைம் ஸபீ⁴ லோகோ³ம் கே ஹித கீ பா³த கஹதா ஹூँ கி ஶ்ரீராமநாம கே
ஜப,கீர்தந ஏவம் பூஜந பராயண லோகோ³ம் கோ கலியுக³கஹீம் பீ⁴ து³கீ² நஹீம் கரதா
ஹை ।
ஶ்ரீமத்³ராமேஶநாம்நஸ்து ஸததம் ஶரணம் வ்ரஜேத் ।
அஸ்மாகம் ஸத்ஸமாஜேஷூபாயாந்தரமநர்த²கம் ॥ 240॥
ஹம லோகோ³ம் கே ஸத்ஸமாஜோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம கே அதிரிக்த தூ³ஸரே ஸபீ⁴
உபாய அநர்த²க மாநே க³யே ஹைம் அத:ஸாத⁴க கோ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கீ
ஶரண மேம் ஜாநா சாஹிஏஔர ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ அபநா ரக்ஷக ஸமஜ²நா சாஹிஏ
।
ஸக்ரு’து³ச்சாரயேதே³தத்³ராமநாம கலௌயுகே³ ।
தே க்ரு’தார்தா² மஹாத்மாநஸ்தேப்⁴யோ நித்யம் நமோ நம: ॥ 241॥
இஸ கலியுக³ மேம் ஜோ லோக³ ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம் வே
லோக³ மஹாத்மா ஏவம் க்ரு’தார்த² ஹைம் உநகோ நித்ய நமஸ்கார ஹை நமஸ்கார
ஹை ।
ந்யூநாதிரிக்ததாஸித்³தி: ⁴ கலௌ வேதோ³க்தகர்மணாம் ।
நாம ஸங்கீர்த்தநாதே³வ ஸம்பூர்ண ப²லதா³யகம் ॥ 242॥
கலியுக³ மேம் வைதி³க கர்மோம் மேம் ந்யூநதா ஏவம் அதிரிக்ததா கீ ஸித்³தி⁴
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹோதீ ஹை ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந கே ப்ரபா⁴வ ஸே
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வஹ கர்ம ஸம்பூர்ண ப²ல ப்ரதா³ந கரதா ஹை ।
ஸீதாராமாத்மகந்நாம ஸுதா⁴தா⁴ம நிரந்தரம் ।
யே ஜபந்தி ஸதா³ ப⁴க்த்யா தேஷாம் கிஞ்சிந்ந து³ர்லப⁴ம் ॥ 243॥
ஸாக்ஷாத் அம்ரு’தஸ்வரூப ஶ்ரீஸீதாராமநாம கோ ஜோ ஸதா³ ப⁴க்திபூர்வக ஜப கரதே
ஹைம் உநகே லிஏ கோஈ பீ⁴ வஸ்து து³ர்லப⁴ நஹீம் ஹை ஸப³ஸுலப⁴ ஹை ।
நம:ஶ்ரீராமசந்த்³ராய பரமாநந்த³ரூபிணே ।
நிவஸத்³யஸ்ய ஜிஹ்வாயாம் தஸ்யாக⁴ம் நஶ்யதி க்ஷணாத் ॥ 244॥
பரமாநந்த³ஸ்வரூப ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ கோ நமஸ்கார ஹை ஐஸா வாக்ய ஜிஸகீ
ஜிஹ்வா பர நிவாஸ கரதா ஹை உஸகே பாப க்ஷணப⁴ர மேம் நஷ்ட ஹோ ஜாதே
ஹைம் ।
ஸ்வபந்பு⁴ஞ்ஜந்ப்³ரஜஸ்திஷ்ட²ந்நுத்திஷ்ட²ம்ஶ்சவத³ம்ஸ்ததா² ।
யேஷாம் ஸங்கீர்த்தநந்நாம தேப்⁴யோ நித்யம் நமோநம: ॥ 245॥
ஜோ ஸோதே ஹுஏ, போ⁴ஜந கரதே ஹுஏ, ராஸ்தே மேம் சலதே ஹுஏ,ட²ஹரதே ஹுஏ,
உட²தே ஹுஏ ஔர பரஸ்பர பா³தசீத கரதே ஹுஏ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே நாம கா
உச்சாரண கரதே ஹைம் । உந மஹாத்மாஓம் கோ நித்ய நமஸ்கார ஹை நமஸ்கார
ஹை ।
நாமஸங்கீர்த்தநம் நித்யம் க்ஷுத்த்ரு’ட்ஸ்க²லாநாதி³ஷு ।
கரோதி ப்ரேம ஸம்ஹீநஸ்ஸோபி ஶ்ரீராமகிங்கர: ॥ 246॥
ஜோ பூ⁴க² ஏவம் ப்யாஸ கே காரண, கி³ரதே ஸமய யா கிஸீ பீ⁴ பரிஸ்தி²தி மேம் பி³நா
பா⁴வ கே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதா ஹை வஹ பீ⁴ ஶ்ரீராமஜீ கா ஸேவக ஹை
।
அஹோசித்ரமஹோசித்ரமஹோசித்ரமித³ம்பரம் ।
ராமநாம்நி ஸ்தி²தே லோகே ஸம்ஸார வர்த்ததே புந: ॥ 247॥
ஆஶ்சர்ய ஹை மஹாந் ஆஶ்சர்ய யஹ ஹை கி இஸ லோக மேம் ஶ்ரீராமநாம கே
வித்³யமாந ஹோநே பர பீ⁴ லோகோ³ம் கா புநராக³மந ஹோ ரஹா ஹை தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி முக்தி கா ஸர்வஸுலப⁴ ஸாத⁴ந ஶ்ரீராமநாம வித்³யமாந ஹைம் பி²ர
பீ⁴ லோக³முக்த நஹீம் ஹோ பா ரஹே ஹைம் யஹீ மஹாந் ஆஶ்சர்ய ஹை ।
மித்ரத்³ரோஹீ க்ரு’தக்⁴நஶ்ச ஸ்தேயீ விஶ்வாஸகா⁴தக: ।
து³ஹிதாஸங்க³மீ து³ஷ்டோ ப்⁴ராத்ரு’பத்நீரதஸ்ததா² ॥ 248॥
விப்ரதா³ராரதோ யஸ்து விப்ரவித்தாபஹாரக: ।
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பராபவாத³காரீ ச பா³லகா⁴தீ ச வ்ரு’த்³த⁴ஹா ॥ 249॥
ஸ்த்ரீஜநாநாம் ஸங்கா⁴தீ ஹிம்ஸக:ஸர்வதே³ஹிநாம் ।
மாத்ரு’கா³மீ கு³ருத்³ரோஹீ ராமநாம்நா விஶுத்³த⁴யதி ॥ 250॥
மித்ரோம் ஸே த்³ரோஹ கரநே வாலா,கியே க³யே உபகார கோ ந மாநநே வாலா, சோர,
விஶ்வாஸகா⁴த கரநே வாலா, புத்ரீ கே ஸாத²ஸமாக³ம கரநே வாலா,து³ஷ்ட,அபநே
பா⁴ஈ கீ பத்நீ கே ஸாத²ஸமாக³ம கரநே வாலா,விப்ரபத்நியோம் கே ஸாத²ஸமாக³ம
கரநே வாலா,விப்ரோம் கே த⁴ந கோ சுராநே வாலா,தூ³ஸரே கீ நிந்தா³ கரநே வாலா,
பா³ல ஹத்யாரா,வ்ரு’த்³தோ⁴ம் கீ ஹத்யா கரநே வாலா,ஸ்த்ரியோம் கீ ஹத்யா கரநே
வாலா,ஸபீ⁴ ஜீவோம் கா ஹிம்ஸக, மாதா கே ஸாத²ஸமாக³ம கரநே வாலா ஔர
கு³ருத்³ரோஹ கரநே வாலா பாபீ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஶுத்³த⁴ ஹோ ஜாதா
ஹை தாத்பர்ய யஹ ஹை கி உபர்யுக்த பாபோம் கா ப்ராயஶ்சித்த யதி³ கியா ஜாய
தோ கிதநே ஜந்ம பீ³த ஜாயேங்கே³ பரந்து ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந மாத்ர ஸே யே
ஸாரே பாப ஶீக்⁴ர நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் । அத:ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹீ
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² உபாய ஹை ।
மஹாசிந்தாऽऽதுரோ யஸ்து மஹாதி⁴வ்யாதி⁴வ்யாகுல: ।
ஜ்வராபஸ்மாரகுஷ்டா²தி³மஹாரோகை:³ ப்ரபீடி³த: ॥ 251॥
மஹோத்பாதமஹாரிஷ்டமஹாக்ரூரக்³ரஹார்த்³தி³த: ।
மஹாஶோகாக்³நிஸந்தப்தஸ்ஸர்வலோகைஸ்திரஸ்க்ரு’த: ॥ 252॥
மஹாநிந்த்³யோ நிராலம்போ³ மஹாது³ர்பா⁴க்³யது:³கி²த: ।
மஹாத³ரித்³ரீ ஸந்தாபீ ஸுகீ²ஸ்யாத்³ராமகீர்தநாத் ॥ 253॥
ஜோ மஹாசிந்தா கே காரண ஆதுர ஹைம், ஜோ மஹாந் மாநஸிக வ்யதா² ஏவம்
ஶாரீரிக வ்யதா² ஸே விஶேஷ ஆகுல ஹைம், ஜோ ஜ்வர, மிரகீ³ ஔர குஷ்டாதி³
மஹாரோகோ³ம் ஸே விஶேஷ பீட³़ ித ஹைம் । ஜோ மஹாஉத்பாத,மஹாரோக³ஔர
மஹாந் க்ரூர க்³ரஹோம் ஸே பீட³़ ித ஹைம் । ஜோ மஹாஶோகரூபீ அக்³நி மேம்
ஸந்தப்த ஹைம், ஸபீ⁴ லோகோ³ம் ஸே ஜோ திரஸ்க்ரு’த ஹைம் । ஜோ அதிஶய
நிந்த³நீய ஹைம் ஜிநகா ஸம்ஸார மேம் கோஈ அவலம்ப³ நஹீம் ஹை । விஶேஷ
து³ர்பா⁴க்³யயுக்த ஹோநே ஸே ஜோ அதிஶய து:³கீ² ஹைம் । ஜோ மஹாந் த³ரித்³ர
ஹை ஏவம் ஸபீ⁴ ப்ரகார கே க்லேஶோம் ஸே ஜோ யுக்த ஹை வே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே
ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ ஸபீ⁴ கஷ்டோம் ஸே முக்த ஹோகர ஸுகீ² ஹோ
ஜாதே ஹைம் ।
காமக்ரோதா⁴துர: பாபீ லோப⁴மோஹமதோ³த்³த⁴த: ।
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ராக³த்³வேஷாதி³பி⁴ர்த³க்³தோ⁴ மஹாது³ர்வாஸநாऽऽவ்ரு’த: ॥ 254॥
ஷட்³பி⁴ரூர்மிபி⁴ராக்ராந்த:ஷட்³விகாரைர்விகி²த்³யத: ।
மநோராஜகஷாயாத்³யைர்வ்யாகுல:ஸமுபத்³ரவை: ॥ 255॥
அந்யைஶ்சவிவிதோ⁴த்பாதைர்தா³ருணைரதிது:³கி²த: ।
ராமநாமாநுபா⁴வேந பராநந்த³மவாப்நுயாத் ॥ 256॥
ஜோ லோக³காம,க்ரோத⁴ ஸே வ்யாகுல ஹைம், பாபீ ஹைம், லோப⁴ ஏவம் மோஹயுக்த
ஹைம் மஹாஅஹங்காரீ ஹைம், ராக³த்³வேஷரூபீ அக்³நி

ஸே த³க்³த⁴ ஹைம், மஹாந் து³ர்வாஸநா கே காரண ஜிநகா ஸ்வரூப ட⁴கா ஹுஆ
ஹை । க்ஷுதா⁴, த்ரு’ஷா (ப்யாஸ) , ஶோக, மோஹ, ஜரா ஏவம்

மரண ரூப ச:² கர்மவாஸநா ஸே விஶேஷ ஆக்ராந்த ஹைம் காம, க்ரோத⁴, லோப⁴,
மோஹ, மத³ஔர மத்ஸராதி³ ச:² விகாரோம் கே

காரண ஜோ விஶேஷ து:³கீ² ஹை । மாநஸிக ஹவாஈ கல்பநாரூபீ கஷாயோம் ஏவம்
அநேக உபத்³ரவோம் ஸே ஜோ வ்யாகுல ஹைம் । ஏவம் தூ³ஸரே அநேக தா³ருண
உத்பாதோம் கே காரண ஜோ அதிஶய து:³கி²த ஹைம் வே லோக³ பீ⁴ யதி³ பா⁴வஸஹித
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரேம் தோ ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே பரம ஆநந்த³ கீ
ப்ராப்தி கர ஸகதே ஹைம் ।
கிந்தீர்தை:² கிம்வ்ரதைர்ஹோமை: கிந்தபோபி: ⁴ கிமத்⁴வரை: ।
தா³நைத்⁴யநைஶ்ச கிம்ஜ்ஞாநைர்விஜ்ஞாநை: கிம்ஸமாதி⁴பி: ⁴ ॥ 257॥
கிம்யோ: கிம்விராகை³ஶ்ச ஜபைரந்யை கிமர்சநை: ।
யந்த்ரைர்மந்த்ரைஸ்ததா²தந்த்ரை: கிமந்யைருக்³ரகர்மபி: ⁴ ॥ 258॥
ஸ்மரணாத்கீர்த்தநாச்சைவ ஶ்ரவணால்லேக²நாத³பி ।
த³ர்ஶநாத்³தா⁴ரணாதே³வ ராமநாமாகி²லேஷ்டத³ம் ॥ 259॥
ஜப³ ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண, கீர்தந, ஶ்ரவண, லேக²ந, த³ர்ஶந ஏவம் தா⁴ரண கரநே
ஸே ஹீ ஸபீ⁴ அபீ⁴ஷ்டோம் கீ ப்ராப்தி ஹோ ஸகதீ ஹை தோ பி²ர அநேக தீர்தோ²ம்,
வ்ரதோம், ஹவநாநுஷ்டா²நோம், தபஸ்யாஓம், யஜ்ஞோம், தா³நோம், த்⁴யாநோம்,
ஜ்ஞாந-விஜ்ஞாநோம், ஸமாதி⁴யோம், யோகோ³ம், விராகோ³ம், தூ³ஸரே ஜபோம்,
பூஜநோம், யந்த்ரோம், மந்த்ரோம், தந்த்ரோம் ஏவம் தூ³ஸரே உக்³ர கர்மோம் கே
அநுஷ்டா²ந ஸே க்யா ப்ரயோஜந? அர்தா²த் ஏக ஶ்ரீராமநாம கே ஆஶ்ரய லேநே ஸே
ஹீ யதி³ஸபீ⁴ மநோரத²ஸித்³த⁴ ஹோ ஜாயँ தோ வ்யர்த²தூ³ஸரே ஸாத⁴நோம் கீ
க்யா ஆவஶ்யகதா ஹை?
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ஆதி³த்யபுராணே ஶ்ரீமஹாதே³வவாக்யம் ஶிவாம் ப்ரதி -
ஆதி³த்யபுராண மேம் ஶ்ரீமஹாதே³வஜீ கா வாக்ய பார்வதீஜீ கே ப்ரதி -
அஹம் ஜபாமி தே³வேஶி ராமநாமாக்ஷரத்³வயம் ।
ஶ்ரீஸீதாயா:ஸ்வரூபஸ்ய த்⁴யாநம் க்ரு’த்வா ஹ்ரு’தி³ஸ்த²லே ॥ 260॥
ஹே தே³வேஶ்வரி பார்வதி !மைம் ப⁴க³வதீ ஶ்ரீஸீதாஜீ கே ஸ்வரூப கா ஹ்ரு’த³ய மேம்
த்⁴யாந கரகே “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் கா ஜப கரதா ஹூँ ।
ராமநாம்நி ஸ்தி²தாஸ்ஸர்வே ப்⁴ராதர: பரிகராஸ்ததா² ।
கு³ணாநாம் நிசயம் தே³வி ததா²ஶ்ரீதா⁴மமங்க³ளம் ॥ 261॥
ஹே தே³வி பார்வதி ! ஶ்ரீராமநாம மேம் ஹீ பரிகரோம் கே ஸஹித ஶ்ரீராமஜீ கே
ஶ்ரீப⁴ரதாதி³ பா⁴ஈ, ஸத்³கு³ணோம் கா ஸமுதா³ய ஏவம் நித்ய மங்க³ளஸ்வரூப
ஶ்ரீஅயோத்⁴யா தா⁴ம நித்ய ஸ்தி²த ஹைம் ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஜப கரநே
ஸே ஸப³கா த³ர்ஶந ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
தத்ரைவாதி³த்யவாக்யம் ரு’ஷீந் ப்ரதி -
ஆதி³த்யபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீஸூர்யஜீ கா வாக்ய ரு’ஷியோம் கே ப்ரதி -
ராமநாமஜபாதே³வ பா⁴ஸகோऽஹம் விஶேஷத: ।
ததை²வ ஸர்வலோகாநாம் க்ரமணே ஶக்திவாநஹம் ॥ 262॥
ஹே ரு’ஷியோம் !ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஹீ மைம் ஸப³கோ ப்ரகாஶித
கரதா ஹூँ உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே த்³வாரா ப்ராப்த ஶக்தி ஸே யுக்த
ஹோகர மைம் ஸமஸ்த லோகோம் கீ பரிக்ரமா கரதா ஹூँ ।
நாமவிஶ்ரப்³த⁴ஹீநாநாம் ஸாத⁴நாந்தரகல்பநா ।
க்ரு’தாமஹர்ஷிபி⁴ஸ்ஸர்வை: பரமாநந்த³நைஷ்டி²கை: ॥ 263॥
ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தநஜந்ய பரமாநந்த³ மேம் நிமக்³ந ரஹநே வாலே மஹாத்மாஓம் நே
ஶ்ரீராமநாம மேம் விஶ்வாஸ ந கரநே வாலே லோகோ³ம் கே லிஏ ஹீ தூ³ஸரே அநேக
ஸாத⁴நோம் கீ கல்பநாஏँ கீ ஹைம் அர்தா²த் ஜிந லோகோ³ம் கா ஶ்ரீராமநாம மேம்
பூர்ண விஶ்வாஸ ஹை உநகே லிஏ தூ³ஸரீ கிஸீஸாத⁴நா கீ ஆவஶ்யகதா நஹீம் ஹை
।
ஆங்கி³ரஸபுராணே -

ஆங்கி³ரஸபுராண மேம் -

நாமஸங்கீர்த்தநாத்ஸர்வம் மங்க³ளம் ஶாஶ்வதம் ஶுப⁴ம் ।
ஸாமீப்யம் ராமசந்த்³ரஸ்ய ததா²ஸர்வார்த²ஸஞ்சய: ॥ 264॥
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ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஸபீ⁴ ப்ரகார கே கல்யாண ஏக ரஸ ஶுப⁴, ஸபீ⁴
அர்தோ²ம் கா ஸமூஹ ஏவம் ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா ஸாமீப்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
ஶ்ரீராமேதி மநுஷ்யோ ய:ஸமுச்சரதி ஸர்வதா³ ।
ஜீவந்முக்தோ ப⁴வேத்ஸோ ஹி ஸாக்ஷாத்³ராமாத்மக:ஸுதீ: ⁴ ॥ 265॥
ஜோ மநுஷ்ய ஸதா³ ஸர்வதா³ “ஶ்ரீராம” ஐஸா உச்சாரண கரதா ரஹதா ஹை வஹ
ஜீதே ஜீ முக்த ஹை, வஹ வித்³வாந் ஸாக்ஷாத் ஶ்ரீஸீதாராமமய ஹை ।
ஸுரத்³ருமசயம் த்யக்த்வா ஹ்யேரண்ட³ம் ஸமுபாஸதே ।
யஸ்யாந்யஸாத⁴நே ப்ரீதிஸ்த்யக்த்வா ஶ்ரீநாமமங்க³ளம் ॥ 266॥
ஸர்வதா²மங்க³ளகாரீஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர ஜோ லோக³தூ³ஸரேஸாத⁴நோம்
மேம் ப்ரீதி கரதே ஹைம் வே லோக³ கல்பவ்ரு’க்ஷஸமூஹ கா த்யாக³ கரகே அபாவந
வ்ரு’க்ஷ ரேண்ட³ கீ உபாஸநா கரதே ஹைம் ।
ஆப்⁴யந்தரம் ததா² பா³ஹ்யம் யஸ்து ஶ்ரீராமமுச்சரேத் ।
ஸ்வல்பாயாஸேந ஸங்காஶம் ஜாயதே ஹ்ரு’தி³பங்கஜே ॥ 267॥
ஜோ லோக³ஸர்வதா³ஸாவதா⁴ந ஹோகர ப்ரீதிபூர்வக பீ⁴தர ததா²பா³ஹர ஸே நிரந்தர
ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ரஹதே ஹைம் தோ²ட³़ே ஸமய மேம் ஹீ உநகே
ஹ்ரு’த³ய கமல மேம் ப்ரகாஶ கா த³ர்ஶந ஹோநே லக³தா ஹை ।
ஶுகபுராணே ஶ்ரீஅக³ஸ்த்யவாக்யம் ஸுதீக்ஷ்ணம் ப்ரதி -
ஶுகபுராண மேம் ஶ்ரீஅக³ஸ்த்யஜீ கா வாக்ய ஸுதீக்ஷ்ணஜீ கே ப்ரதி -
ஶ்ரீமத்³ராமேதிநாமைவ ஜீவநாநாம் ச ஜீவநம் ।
கீர்த்தநாத்ஸர்வரோகே³ப்⁴யோ முச்யதே நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 268॥
ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஸமஸ்த ஜீவோம் கா ஜீவந ஹை । ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே
நிஶ்சித ஹீ ஸமஸ்த ரோகோ³ம் ஸே முக்தி மில ஜாதீ ஹை இஸ கத²ந மேம் ஸம்ஶய
நஹீம் ஹை ।
ப்³ரஹ்மாண்ட³ஶததா³நஸ்ய யத்ப²லம் ஸமுதா³ஹ்ரு’தம் ।
தத்ப²லாத³தி⁴கம் வித்³யாத்ஸக்ரு’ச்ச்²ரீராமமுச்சரந் ॥ 269॥
ஸைகட³़ோம் ப்³ரஹ்மாண்ட³ தா³ந கா ஜோ ப²ல கஹா க³யா ஹை உஸஸே பீ⁴
அதி⁴க ப²ல ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண ஸே ஹோதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீஶிவவாக்யம் ஶிவாம் ப்ரதி -
ஶுகபுராண மேம் ஹீ ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய பார்வதீஜீ கே ப்ரதி -
யதை²வ பாவகோ தே³வி ரஜஸாச்ச²ந்நதாம் வ்ரஜேத் ।
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ததா² விஶ்வாஸஹீநாநாம் நாஸ்திநாமார்த²வைப⁴வம் ॥ 270॥
ஹே தே³வி !ஜிஸ ப்ரகார அக்³நி தூ⁴ல ஸே ட⁴கே ஜாநே பர அபநே ஸ்வபா⁴வ ப்ரபா⁴வ
கோ ப்ரகட நஹீம் கரதா ஹை உஸீ ப்ரகார விஶ்வாஸஹீந மநுஷ்ய ஶ்ரீராமநாம கே
மஹாஐஶ்வர்யாதி³ கோ நஹீம் ஸமஜ² பாதா ஹை । அர்தா²த் விஶ்வாஸஹீநோம் கே
லிஏ ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா குச² நஹீம் ஹை ।
அஹோ பா⁴க்³யதரா:ஸர்வே நாமஸம்லக்³நமாநஸா: ।
பாவயந்தி ஜக³த்ஸர்வம் ராமநாமார்த²சிந்தநாத் ॥ 271॥
ஆஶ்சர்ய ஹை கி ஜிநகா மந ஶ்ரீராம நாம மேம் ஸம்லக்³ந ஹை வே ஸபீ⁴ அத்யந்த
பா⁴க்³யஶாலீ ஹை க்யோங்கீ வே லோக³ லோகோபகாரீ ஶ்ரீராமநாம கே அர்த² கே
சிந்தந ஸே ஸாரே ஸம்ஸார கோ பவித்ர கரதே ஹைம் ।
யத்ப்ரபா⁴வம் ஸமாஸாத்³ய ஶுகோ ப்³ரஹ்மர்ஷிஸத்தம: ।
ஜபஸ்வ தந்மஹாமந்த்ரம் ராமநாமரஸாயநம் ॥ 272॥
ஹே பார்வதி ! ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்வபா⁴வ ப்ரபா⁴வ கோ ஸமஜ²கர ஜப கரகே
ஶ்ரீஶுகதே³வஜீ ப்³ரஹ்மர்ஷியோம் மேம் ஶ்ரேஷ்ட² ஹோ க³யே உஸ மஹாமந்த்ர
ரஸாயந ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரோ ।
புராணஸங்க்³ரஹே ஶ்ரீஸூத வாக்யம் ஶௌநகம் ப்ரதி -
புராணஸங்க்³ரஹ மேம் ஸூதஜீ கா வாக்ய ஶௌநக கே ப்ரதி -
இதா³நீம் ராமநாம்நஸ்து ரஹஸ்யம் ப்ரவதா³மி தே ।
யச்ச்²ருத்வா ச படி²த்வா ச நரோ யாதி பராம் க³திம் ॥ 273॥
ஹே ஶௌநக ஜீ !இஸ ஸமய மைம் ஆபகே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கே உஸ ரஹஸ்ய கோ
கஹநே ஜா ரஹா ஹூँ ஜிஸகோ ஸுநகர ஔர பட⁴़கர மநுஷ்ய பரமக³தி கோ
ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ஸர்வேஷாம் மந்த்ரவர்கா³ணாம் ராமநாம பரம் ஸ்ம்ரு’தம் ।
கோ³ப்யம் ஶ்ரீபார்வதீஶஸ்ய ஜீவநம் சித்தஶோத⁴கம் ॥ 274॥
ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம மஹாமந்த்ர ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஹை அத்யந்த
கோ³பநீய ஹை ஶ்ரீபார்வதீ பதி ப⁴க³வாந் ஶங்கர கா ஜீவந ஸர்வஸ்வ ஹை ஔர
அந்த:கரண கீ ஶுத்³தி⁴ கரநே வாலா ஹை ।
ஸுலப⁴ம் ஸர்வஜீவாநாமநாயாஸேந ஸித்³தி⁴த³ம் ।
ஸர்வோபாயம் விஹாயாஶு ஜப்தவ்யம் ப்ரேமதத்பரை: ॥ 275॥
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ஶ்ரீராமநாம ஸபீ⁴ ஜீவோம் கே லிஏ ஸுலப⁴ ஹை பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீ ஸபீ⁴
ஸித்³தி⁴யோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹைஅத:ஸபீ⁴ உபாயோம் கோ சோ²ட³़கர
ப்ரேம-தத்பர ஹோகர ஶீக்⁴ர ஹீ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
யேந கேந ப்ரகாரேண ஜபந்மோக்ஷப்ரத³ம் ந்ரு’ணாம் ।
ஏவம்ரீத்யா ஜபேத்³யஸ்து ராமநாமமநுத்தமம் ॥ 276॥
தஸ்ய பாணிதலே ஸித்³தி⁴ரநாயாஸேந ஸத்வரம் ।
ஸத்யம் வதா³மி ஸித்³தா⁴ந்தம் ஸர்வம் கலிமலாபஹம் ॥ 277॥
ஜிஸ கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார ஸே ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநே வாலே மநுஷ்யோம் கோ
ஶ்ரீராமநாம மோக்ஷ ப்ரதா³ந கரதா ஹை ஐஸா ஸமஜ²கர ஜோ ஸர்வோத்தம
ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதா ஹை உஸகே கரதல மேம் பி³நா பரிஶ்ரம கே ஶீக்⁴ர ஹீ
ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யாँ ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹைம், யஹ ஸத்ய ஸித்³தா⁴ந்த மைம் கஹதா
ஹூँ கி கலி கே ஸமஸ்த மலோம் கோ தூ³ர கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ப்ரு’ஷ்ட்வா ரீதிர்யதா²தத்²யம் கு³ரோ:ஸாந்நித்⁴யதோ முநே ।
தத்பஶ்சாத³ப்⁴யஸேந்நாம ஸர்வேஶ்வரமதந்த்³ரித: ॥ 278॥
ஸ்வல்பாஹாரம் ததா²நித்³ராம் ஸ்வல்பவாக்யம் நிரந்தரம் ।
மித்²யாஸம்பா⁴ஷணம் த்யக்த்வா ததா² ச க³மநாதி³கம் ॥ 279॥
இஹைவ லப⁴தே நித்யம் பரிகராணாம் ஸமாக³மம் ।
ததா² நாநாரஹஸ்யாநாம் ஜ்ஞாநம் ஸஞ்ஜாயதே த்⁴ருவம் ॥ 280॥
ஹேமுநே !ஸப³ஸே பஹலேஶ்ரீகு³ரு மஹாராஜ ஸேஶ்ரீராமநாம கா யதா²ர்த²ஸ்வரூப
ஔர ஜப கீ விதி⁴ ரீதி ஸமஜ²நா சாஹிஏ । தத்பஶ்சாத் ஆலஸ்யரஹித ஹோகர
ஸர்வேஶ்வர ஶ்ரீராமநாம கா அப்⁴யாஸ கரநா சாஹிஏ । போ⁴ஜந ஸ்வல்ப, நித்³ரா
ஸ்வல்ப, மித்²யா பா⁴ஷண கா த்யாக³ கரகே ப³ஹுத கம போ³லநா ஏவம் யத்ர தத்ர
ஆநா ஜாநா ப³ந்த³ கரகே நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கியா ஜாய தோ யஹீம் ஸபரிகர
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா த³ர்ஶந ப்ராப்த ஹோதா ஹைஔர அநேக ப்ரகார கே ரஹஸ்யோம்
கா ஜ்ஞாந பீ⁴ நிஶ்சித ரூப ஸே ஹோ ஜாதா ஹை ।
நாம்ந:பராத்பரைஶ்வர்யம் கத²ம் வாசா வதா³மி தே ।
ஸ்மரணால்லக்ஷ்யதே விஶ்வம் ராமரூபேண பா⁴ஸ்வரம் ॥ 281॥
ஹே முநே ! ஶ்ரீராமநாம கா பரத்வ, மஹத்வ ஔர ஐஶ்வர்ய கா மைம் வாணீ ஸே
க்யா வர்ணந கரூँ?இதநா ஸச ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கீர்தந கரநே ஸே
ஸம்பூர்ண விஶ்வ ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே ரூப மேம் பா⁴ஸித ஹோநே லக³தா ஹை ।
பா⁴ரதவிபா⁴கே³ -
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பா⁴ரதவிபா⁴க³ மேம் -

ஸர்வலக்ஷணஹீநோऽபி யுக்தோ வா ஸர்வபாதகை: ।
ஸர்வம் தரதி தத்பாபம் பா⁴வயந்நாமமங்க³ளம் ॥ 282॥
ஜோ ஸமஸ்த ஶுப⁴ லக்ஷணோம் ஸேஹீந ஹைம் அத²வா ஸமஸ்த பாபோம் ஸே யுக்த
ஹைம் வே பீ⁴ மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம கீ பா⁴வநா கரநே ஸே ஸமஸ்த பாபோம் ஸே
முக்த ஹோ ஜாதே ஹைம் அர்தா²த் நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கீர்தந கரநே ஸே
ஶீக்⁴ர ஹீ உநகே ஸமஸ்த பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ப்ராணப்ரயாணபாதே²யம் ஸம்ஸாரவ்யாதி⁴பே⁴ஷஜம் ।
து:³க²ஶோகபரித்ராணம் ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 283॥
ப்ராணோம் கே மஹாப்ரயாண கே ஸமய பாதே²யஸ்வரூப,ஸம்ஸாரரூபீ மஹாவ்யாதி⁴
கே நாஶ கே லிஏ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஔஷதி⁴ஸ்வரூப ஔர அநேக ப்ரகார கே து:³க²
ஏவம் ஶோக ஸே ப³சாநே வாலே “ஶ்ரீராம” யே தோ³அக்ஷர ஹைம் ।
மாத்ரு’ஹா பித்ரு’ஹா கோ³க்⁴நோ ப்³ரஹ்மஹாऽऽசார்யஹா முநே ।
ஶ்வாத:³புல்கஸகோ வாऽபி ஶுத்³தே⁴ரந் ராமநாமத: ॥ 284॥
ஹே முநே ! ஸம்ஸார மேம் ஜோ ஸர்வதா² பூஜ்ய ஹைம்-மாதா, பிதா, கௌ³,

ப்³ராஹ்மண ஏவம் ஆசார்ய ஐஸே பூஜ்யோம் கீ ஹத்யா கரநே வாலே, குத்தே கா
மாம்ஸ கா²நே வாலே சாண்டா³ல ஏவம் நீச ஜாதி கே லோக³ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப
கரநே ஸே ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே பரமபவித்ர ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஸர்வமங்க³ளமாங்க³ல்யம் ஸர்வஸித்³தா⁴ந்தபாரக³ம் ।
ஸர்வதே³வாதி⁴பம் ப⁴த்³ரம் ஸர்வஸம்பத்திகாரகம் ॥ 285॥
மஹாநாத³ஸ்ய ஜநகம் மஹாமோக்ஷஸ்யஹேதுகம் ।
மஹாப்ரேமரஸேஶாநம் மஹாமோத³மயம் பரம் ॥ 286॥
ஆஹ்லாத³காநாம் ஸர்வேஷாம் ராமநாம பராத்பரம் ।
பரம் ப்³ரஹ்ம பரம் தா⁴ம பரம் காரணகாரணம் ॥ 287॥
ஸம்பூர்ண மங்க³ளோம் கோ பீ⁴ மாங்க³ல்ய ப்ரதா³ந கரநே வாலே, ஸமஸ்த
ஸித்³தா⁴ந்தோம் கா ஸார,ஸம்பூர்ண தே³வதாஓம் கா ஸ்வாமீ, கல்யாணதா³யக,ஸபீ⁴
ப்ரகார கீ ஸம்பத்தியோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே, த³ஸ ப்ரகார கே நாதோ³ம் ஸே
பரே மஹாநாத³ கா ஜநக, மஹாமோக்ஷ கா பரம காரண, மஹாப்ரேம ஏவம் மஹாரஸ
கே ஸ்வாமீ, பரமாநந்த³ஸ்வரூப, ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட, ப்ரதா³ந கரநே வாலோம் மேம்
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட², பரப்³ரஹ்மஸ்வரூப,அஸாதா⁴ரண தேஜ:ஸ்வரூப,ஸமஸ்த காரணோம்
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கே பீ⁴ பரம காரண ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ ஹைம்,அத:அந்ய ஸாத⁴நோம் கா ஆஶ்ரய
சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கா ஆஶ்ரய லேநா சாஹிஏ ।
க³ணேஶபுராணே ஶ்ரீக³ணேஶவாக்யம் ரு’ஷீந் ப்ரதி -
க³ணேஶபுராண மேம் ஶ்ரீக³ணேஶஜீ கா வாக்ய ரு’ஷியோம் கே ப்ரதி -
ராமநாம பரம் த்⁴யேயம் ஜ்ஞேயம் பேயமஹர்நிஶம் ।
ஸர்வதா³ஸத்³பி⁴ரித்யுக்தம் பூர்வம் மாம் ஜக³தீ³ஶ்வரை: ॥ 288॥
ஹே ரு’ஷியோம் ! ஸத்புருஷோம் கே த்³வாரா ஸர்வதா³ பரம த்⁴யாந கே யோக்³ய,
ஜாநநே யோக்³ய ஏவம் தி³ந ராத பாந கரநே யோக்³ய ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை । யஹ
பா³த முஜ²கோ பஹலே ஹீ ஜக³த் கே ஸ்வாமீ ப்³ரஹ்மா, விஷ்ணு ஔர மஹேஶ நே
ப³தா தி³யா தா² ।
அஹம் பூஜ்யோऽப⁴வம்லோகே ஶ்ரீமந்நாமாநுகீர்த்தநாத் ।
அத:ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து கீர்த்தநம் ஸர்வதோ³சிதம் ॥ 289॥
இஸ லோக மேம் ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஹீ மைம் ப்ரத²ம பூஜ்ய ஹுஆ ஹூँ
அத:ஹமஸபீ⁴ கே லிஏஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம காஸங்கீர்தநஹீஉசித ஹோகா³
।
விக்⁴நாநாம் ஸந்நிஹந்தாரம் தா³தாரம் ஸர்வஸம்பதா³ம் ।
ஸுதா⁴ஸாரம் ஸதா³ஸ்வச்ச²ம் நிர்விகாரம் நிராஶ்ரயம் ॥ 290॥
க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஸமஸ்த விக்⁴நோம் கா நாஶ கரநே வாலா,
ஸம்பூர்ண ஸம்பத்தியோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா, அம்ரு’த கீ மூஸலாதா⁴ர
வ்ரு’ஷ்டிஸ்வரூப,ஸதா³ஸர்வதா³ நிர்மல,விகார ரஹித ஏவம் அந்ய ஆஶ்ரயோம் ஸே
ரஹித பரம ஆஶ்ரயஸ்வரூப ஹை । அத:ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஸப³கோ கரநா
சாஹிஏ ।
நந்தீ³புராணே நந்தீ³ஶ்வரவாக்யம் க³ணாந் ப்ரதி -
நந்தீ³புராண மேம் ஶ்ரீநந்தீ³ஶ்வர ஜீ கா வாக்ய க³ணோம் கே ப்ரதி -
ஸர்வதா³ஸர்வகாலேஷு யே வை குர்வந்தி பாதகம் ।
ராமநாமஜபம் க்ரு’த்வா யாந்தி தா⁴ம ஸநாதநம் ॥ 291॥
ஜோ லோக³ஹர ஸமய பாப கரதே ரஹதே ஹைம் வே லோக³ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப
கரகே ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸநாதந தா⁴ம தி³வ்ய நக³ரீ அயோத்⁴யா கோ
ப்ராப்த கர லேதே ஹைம் ।
ஹரந் ப்³ராஹ்மணஸர்வஸ்வம் ப்ரபந்நக்⁴நம் ஸுராம் பிப³ந் ।
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அபி ப்⁴ரூணம் ஹநந் பூதோ ஜாயதே நாமகீர்த்தநாத் ॥ 292॥
ஜோ லோக³ ப்³ராஹ்மண கே ஸர்வஸ்வ கா ஹரண கரநே வாலே ஹைம்,ஶரணாக³த கீ
ஹத்யா கரநே வாலே ஹைம்,மதி³ராபாந கரநே வாலே ஹைம், ஏவம் க³ர்ப⁴பாத கராநே
நாலே ஹைம் வே லோக³ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ பவித்ர
ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஶ‍்ரு’ணுத்⁴வம் போ⁴ க³ணாஸ்ஸர்வே ராமநாம பரம் ப³லம் ।
யத்ப்ரஸாதா³ந்மஹாதே³வோ ஹாலாஹலமபீபிப³த் ॥ 293॥
ஹே மஹாதே³வஜீ கே க³ணோம் ! தும ஸபீ⁴ லோக³ஶ்ரீராமநாம கே உத்க்ரு’ஷ்ட ப³ல
கோ ஶ்ரவண கரோ,ஜிஸஶ்ரீராமநாம கீ ப்ரஸந்நதா கே ப²லஸ்வரூப ப⁴க³வாந் ஶங்கர
நே ஹலாஹல விஷ கா பாந கர லியா । அர்தா²த் ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கீ
க்ரு’பா ஸே விஷ பீ⁴ அம்ரு’த ஹோ க³யா ஏவம் ஶிவஜீ கே க³லே கா ஆபூ⁴ஷண ஹோ
க³யா ।
ஜாநாதி ராமநாம்நஸ்து பரத்வம் கி³ரிஜாபதி: ।
ததோऽந்யோ ந விஜாநாதி ஸத்யம் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 294॥
ஶ்ரீராமநாம கே பரத்வஔர மஹத்வ கோ யதா²ர்த²ரூப ஸே ஶ்ரீபாவர்தீ பதி ப⁴க³வாந்
ஶங்கர ஜீ ஹீ ஜாநதே ஹைம் உநகே அலாவா தூ³ஸரா கோஈ பீ⁴ யதா²ர்த² ரூப ஸே
நஹீம் ஜாநதா ஹை மேரீ யஹ வாணீ ஸத்ய ஹை ஸத்ய ஹை ।
இதிஹாஸோத்தமே -

இதிஹாஸோத்தம மேம் -

ஶ்ரீராமகீர்த்தநே நித்யம் யஸ்ய பும்ஸோ ந ஜாயதே ।
ஸலோமபுலகம் கா³த்ரம் ஸ ப⁴வேத்குலிஶோபம: ॥ 295॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஏவம் ஸ்மரண கே ஸமய ஜிஸ புருஷ கா ஶரீர ரோமாஞ்சித
நஹீம் ஹோதா ஹை வஹ வஜ்ர ஜைஸா மஹா கடோ²ர ஹை ஐஸே வ்யக்தி கோ
பா³ரம்பா³ர க்³லாநி கரநீ சாஹிஏ ஔர ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ ஸே ப்ரார்த²நா கரநீ
சாஹிஏ கி ஹமாரே ஹ்ரு’த³ய மேம் பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸங்கீர்தந மேம் ப்ரேம
ப்ரகட ஹோ ।
ராமநாமஜபே யேஷாமஶ்ருபாதோ ப⁴வேந்நஹி ।
த ஏவ க²ரதுல்யாஸ்து ஹ்யபூதா: பாதகாலயா: ॥ 296॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே ஸமய ஜிந புருஷோம் கோ அஶ்ருபாத நஹீம் ஹோதே ஹைம்
வே லோக³ க³தே⁴ கே ஸமாந ஹை,அபவித்ர ஏவம் பாப நிவாஸ ஹைம் ।
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ஶ்ருத்வா ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து வைப⁴வம் பாரமார்தி²கம் ।
ஶ்ரவதே ந ஜலம் நேத்ராத்தந்நேத்ரே வை ரஜோக்ஷிபேத் ॥ 297॥
ஶ்ரீராமநாம கே யதா²ர்த² பரத்வ ஏவம் மஹத்வ கோ ஸுநகர ஜிந நேத்ரோம் ஸே
அஶ்ருபாத நஹீம் ஹோதே உநஆँகோ²ம் மேம் நிஶ்சிதஹீதூ⁴ல டா³ல தே³நீ சாஹிஏ
।
தத்ரைவ நாரகாந் ப்ரதி புஷ்கலமுநிவாக்யம் -

வஹீம் ஶ்ரீபுஷ்கல முநி கா வாக்ய நரகவாஸியோம் கே ப்ரதி -
அஹமப்யத்ர நாமாநி கீர்த்தயாமி ஜக³த்பதே ।
தாநி வ: ஶ்ரேயஸே நித்யம் ப⁴விஷ்யந்தி ந ஸம்ஶய: ॥ 298॥
ஹே நரகவாஸியோம் !மைம் பீ⁴ யஹாँஜக³த் பதி ப⁴க³வாந்ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே பவித்ர
நாமோம் கா ஸங்கீர்தந கரதா ஹூँ ப⁴க³வாந் கே வே பவித்ர நாம நிஶ்சித ஹீ தும
லோகோ³ம் கே கல்யாண கே லிஏ ஸமர்த² ஹோங்கே³இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை
।
அஹோ ஸதாம் ஸங்க³மமத்³பு⁴தம்ப²லம் பரம் பவித்ரம் நரகாதி³ நாஶநம் ।
கர்தவ்யமேதத்³தி⁴ ஸதை³வ ஸஜ்ஜநை:ஶ்ரீராமநாம்நி ப்ரப⁴வேத்பராரதி: ॥ 299॥
ஆஶ்சர்ய ஹை கி ஸந்த மஹாபுருஷோம் கா ஸங்க³ அத்³பு⁴த ப²ல ப்ரதா³ந கரநே
வாலா, பரம பவித்ர ஔர நரகாதி³ ஜந்ய பீட³़ ா கோ நஷ்ட கரநே வாலா ஹை ।
அத:ஸத்புருஷோம் கோ ஸதா³ஹீ ஸந்த மஹாபுருஷோம் கா ஸங்க³ கரநா சாஹிஏ
க்யோங்கி ஸந்த மஹாபுருஷோம் கே ஸாந்நித்⁴ய ஸே ஹீ ஶ்ரீராமநாம மேம் பரா ப்ரீதி
உத்பந்ந ஹோதீ ஹை ।
ஸக்ரு’த்ஸங்கீர்த்திதோ தே³வ:ஸ்ம்ரு’தோ வா முக்திதோ³ ந்ரு’ணாம் ।
ஸ்மரதாமஹர்நிஶம் நாம ந ஜாநே கிம் ப²லம் ப⁴வேத் ॥ 300॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஏக பா³ர ஸங்கீர்தந அத²வா ஸ்மரண கரநே பர ப⁴க³வாந் மநுஷ்யோம்
கோ முக்தி ப்ரதா³ந கரதே ஹைம் । ஜோ லோக³ தி³ந ராத ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண
கரதே ஹைம் உந லோகோ³ம் கோ ப⁴க³வாந் க்யா ப²ல தே³தே ஹைம்? யஹ மைம்
நஹீம் ஜாநதா ஹூँ ।
க்ரு’தஜ்ஞாநாம் ஶிரோரத்நம் ராமநாமபராத்பரம் ।
கத²ம் ந த்³ரவதே ஶ்ருத்வா ஸ்வநாமாஹ்வாநமுத்தமம் ॥ 301॥
க்ரு’தஜ்ஞோம் மேம் ஶிரோமணி பராத்பரஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ அபநே உத்தம
நாம கா ஆஹ்வாந ஸுநகர நஹீம் த்³ரவித ஹோங்கே³?
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கிமத்ர ஹாஹாகாரேண யுஷ்மாகமது⁴நாத்⁴ருவம் ।
ஸ்மரத்⁴வம் ராமநாமாக்²யம் மந்த்ரம் து:³கா²பஹாரகம் ॥ 302॥
ஹே நரகவாஸியோம் ! தும லோக³ யஹாம் வ்யர்த² மேம் இஸ ப்ரகார ஹாஹாகார
க்யோம் கர ரஹே ஹோ?தும லோக³இஸ ஸமய ஸமஸ்த து:³கோ²ம் கோ தூ³ர கரநே
வாலே மஹாமந்த்ர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரோ ।
காலம் கராலமத்யந்தம் த்³ரு’ஷ்ட்வா ஸ்வப்நமித³ம் ஜக³த் ।
ராமநாமஜபாச்சி²த்³ரம் ஜாக்³ரு’திம் யாதி நிஶ்சிதம் ॥ 303॥
கால கோ அத்யந்த கரால ஏவம் இஸ ஜக³த் கோ ஸ்வப்ந துல்ய மாநகர ஶ்ரீராமநாம
கா ஜப கரநே ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ நிஶ்சித ரூப ஸே மோஹ-நித்³ரா ஸே ஜாக³ரண ஹோகா³
மோஹ-நித்³ரா ப⁴ங்க³ ஹோகீ³ஔர ஜீவ கோ ஸ்வஸ்வரூப கீ ப்ராப்தி ஹோ ஜாயேகீ³
।
ராமநாம்நிஸுதா⁴தா⁴ம்நி குதர்க நிரயாவஹம் ।
ஸமாஶ்ரயந்தி யே பாபாஸ்தே மஹாராக்ஷஸாத⁴மா: ॥ 304॥
அம்ரு’தஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா கே விஷய மேம் ஜோ மலீநமதி பாபீஜந
நரகப்ரத³ குத்ஸித தர்கோம் கா ஆஶ்ரய லேதே ஹைம் வே அத⁴ம மஹாராக்ஷஸ
ஹைம் ।
ப்ரபா⁴கரஸ்ய ஸங்காஶம் ஸர்வலோகைககோ³சரம் ।
உலூகா நேத்ரஹீநாஶ்ச நைவ பஶ்யந்தி து³ர்ப⁴கா³ ॥ 305॥
ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா ஸூர்ய கே ஸமாந ஸர்வத்ர ஸபீ⁴ லோகோம் கே ஜ்ஞாந கா
விஷய ஹை பி²ர பீ⁴ உல்லூ ஏவம் நேத்ரஹீந மந்த³மதி து³ர்பா⁴க்³யவஶ உஸகோ நஹீம்
தே³க² பாதே ஹைம் ।தாத்பர்ய யஹஹைகி ஜைஸேஸூர்ய கா ப்ரகாஶ தோஸர்வத்ர
பை²ல ரஹா ஹை லேகிந உல்லூ ஔர நேத்ரஹீந லோகோ³ம் கோ உஸகா த³ர்ஶந
நஹீம் ஹோதா ஹைவைஸேஹீஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா ஸர்வத்ர ஸபீ⁴ லோகோ³ம் கே
ஸமக்ஷ ப்ரகட ஹோ ரஹீ ஹை பரந்து உல்லூ ஏவம் நேத்ரஹீந ஜைஸே பா⁴க்³யஹீந
லோகோ³ம் கோ நஹீம் தி³கா²யீ தே³ ரஹீ ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீப்⁴ரு’கு³வாக்யம் -

வஹீம் ஶ்ரீப்⁴ரு’கு³ஜீ கா வாக்ய -

ஶ்ருத்வா நாமாநி தத்ரஸ்தா²ஸ்தேநோக்தாநி ததா² த்³விஜ ।
நாரகா நரகாந்முக்தா:ஸத்³ய ஏவ மஹாமுநே ॥ 306॥
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ஹே மஹாமுநே ! ஹே ப்³ராஹ்மண ஶ்ரேஷ்ட² !உந ஶ்ரீ புஷ்கல முநி கே த்³வாரா கஹே
க³யே ப⁴க³வாந் கே நாமோம் கோ ஸுநகர உஸ நரக மேம் ரஹநே வாலே நாரகீ லோக³
நரக ஸே தத்கால முக்த ஹோ க³யே ।
ஶ்வாதோ³ऽபி நஹி ஶக்நோதி கர்தும் பாபாநி யத்நத: ।
தாவந்தி யாவதீ ஶக்தீ ராமநாம்நோऽஶுப⁴க்ஷயே ॥ 307॥
அஶுபோ⁴ம் கே நாஶ கரநே கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிதநீ ஶக்தி ஹை உதநே பாப
ப்ரயாஸ கரகே பீ⁴ மஹாநீச சாண்டா³ல பீ⁴ நஹீம் கர ஸகதே ஹைம் ।
ஸ்வப்நேऽபி நாமஸ்ம்ரு’திராதி³பும்ஸ:க்ஷயங்கரோத்யாஹித பாபராஶி: ।
ப்ரயத்நத: கிம் புநராதி³பும்ஸ:ஸங்கீர்த்யதே நாம ரகூ⁴த்தமஸ்ய ॥ 308॥
ஜப³ஆதி³ புருஷ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ கா ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ நாம ஸ்மரண கரநே
பர அநேக ஜந்மோம் கீ ஸங்கலித பாபராஶி நஷ்ட ஹோ ஜாதீ ஹை தப³ ஜோ லோக³
ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக ப்ரயத்ந கரகே ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதே ஹைம் உநகே லிஏ
க்யா கஹநா ।
இத³மேவ பரம்பா⁴க்³யம் ப்ரஶஸ்யம் ஸத்³பி⁴ருத்தமை: ।
ஶ்ரீஸீதாராமநாம்நஸ்து ஸததம் கீர்த்தநம் முநே ॥ 309॥
ஹே முநே ! உத்தம ஸத்புருஷோம் நே இஸீ கோ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஏவம் ப்ரஶஸ்த
பா⁴க்³ய கஹா ஹை கி நிரந்தர ஶ்ரீஸீதாராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹோதா ரஹே ।
சாதுர்ய்யம் ஸர்வதா² விப்ர இத³மேவ விநிஶ்சிதம் ।
நாமவ்யாஹரணம் நித்யம் த்யக்த்வா து³ர்வாஸநாதி³கம் ॥ 310॥
ஹே ப்³ராஹ்மணஶ்ரேஷ்ட² !ஸபீ⁴ மஹாபுருஷோம் நே இஸீ கோஸபீ⁴ ப்ரகார ஸே பரம
சதுரதா நிஶ்சித கியா ஹை கி து³ர்வாஸநாஓம் கா த்யாக³ கரகே நித்ய ஶ்ரீஸீதாராம
நாம கா ஸங்கீர்தந கியா ஜாய ।
புரா மஹர்ஷய:ஸர்வே ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ।
ஸித்³தா⁴ ப்³ரஹ்மஸுகே²மக்³நா யாதா:ஶ்ரீராமஸத்³மநி ॥ 311॥
ஶ்ரீஸீதாராம கே ஸங்கீர்தந கே ப்ரபா⁴வ ஸே பஹலே ஸபீ⁴ ரு’ஷி மஹர்ஷி ஸித்³த⁴
ஏவம் ப்³ரஹ்மஸுக² மேம் மக்³ந ஹோ க³யே தே²ஔர அந்த மேம் ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே
தி³வ்ய தா⁴ம மேம் சலே க³யே ।
ஶ்ருதம் ஸங்கீர்த்திதம் வாऽபி ராமநாமாகி²லேஷ்டத³ம் ।
த³ஹத்யேநாம்ஸிஸர்வாணி ப்ரஸங்கா³த்கிமு ப⁴க்தித: ॥ 312॥
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ஸம்பூர்ண அபீ⁴ஷ்ட கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா ப்ரஸங்க³வஶ கியா
க³யா ஸங்கீர்தந அத²வா ஶ்ரவணஸமஸ்த பாபோம் கோ ஜலா தே³தா ஹை தப³ ஜோ
லோக³ ப⁴க்திபூர்வக ஸங்கீர்தந யா ஶ்ரவண கரதே ஹைம் உநகே லிஏ க்யா கஹநா ।
தத்ரைவ ஸ்தா²நாந்தரே பரமபுருஷவாக்யம் வைஷ்ணவாந்ப்ரதி -
உஸீ க்³ரந்த² மேம் தூ³ஸரீ ஜக³ஹ பரமபுருஷ கா வாக்ய வைஷ்ணவோம் கே ப்ரதி -
மத்³ ப⁴க்தா:ஸத்யமேதத்து வாக்யம் மே ஶ‍்ரு’ணுதாது⁴நா ।
ஸக்ரு’து³ச்சார்ய்ய மந்நாம மத்துல்யோ ஜாயதே நர: ॥ 313॥
ஹே மேரே ப⁴க்தோம் !ஆப லோக³ இஸ ஸமய மேரே இஸ வாக்ய கோ ஸுநேம் கி
மநுஷ்ய ஏக பா³ர மேரே மங்க³ளமய நாம கா உச்சாரண கரகே மேரே ஸமாந பூஜ்ய
ஹோ ஜாதா ஹை ।
ராமநாம ஸமம் நாம ந பூ⁴தோ ந ப⁴விஷ்யதி ।
தஸ்மாத்ததே³வ ஸங்கீர்த்ய முச்யதே கர்மப³ந்த⁴நாத் ॥ 314॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸமாந தூ³ஸரா நாம ந ஹை ந பஹலே தா²ஔர ந ஆகே³ ஹோநே
வாலா ஹை அத:ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரகே கர்மப³ந்த⁴நோம் ஸே முக்த ஹோ
ஜாநா சாஹிஏ ।
லகு⁴பா⁴க³வதே ஶ்ரீவ்யாஸ வாக்யம் -

லகு⁴ பா⁴க³வத மேம் ஶ்ரீவ்யாஸஜீ கா வாக்ய -

கோ³வத: ⁴ ஸ்த்ரீவத: ⁴ ஸ்தேயம் பாபம் ப்³ரஹ்மவதா⁴தி³கம் ।
ஶ்ரீராமகீர்த்தநாதே³வ ஶததா⁴ யாதி ஸத்வரம் ॥ 315॥
கோ³ஹத்யா, ஸ்த்ரீ ஹத்யா, ப்³ராஹ்மண ஹத்யாதி³ ஏவம் சோரீ ஆதி³ ஸே ஜந்ய
ஜிதநே பாப ஹைம் வே ஸாரே பாப ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ
ஸைகட³़ோம் க²ண்டோ³ம் மேம் விப⁴க்த ஹோகர நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
கிம் தாத வேதா³க³ம ஶாஸ்த்ரவிஸ்தரைஸ்தீர்தா²தி³கைரந்யக்ரு’தை: ப்ரயோஜநம் ।
யத்³யாத்மநோ வாஞ்ச²ஸி முக்திகாரணம் ஶ்ரீராமராமேதி நிரந்தரம் ரட ॥ 316॥
வேத³ ஏவம் ஆக³ம க்³ரந்தோ²ம் கே அத்⁴யயந தூ³ஸரோம் கே த்³வாரா கியே க³யே
விபி⁴ந்ந தீர்தோ²ம் கீ யாத்ராஓம் ஸே தும்ஹேம் க்யா ப்ரயோஜந ஹை? யதி³தும அபநீ
ஆத்மா கீ முக்தி சாஹதே ஹோ தோ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரோ ।
வர்தமாநம் ச யத்பாபம் யத்³பூ⁴தம் யத்³ப⁴விஷ்யதி ।
தத்ஸர்வம் நிர்த்³த³ஹத்யாஶு ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 317॥
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ஜிதநே பாப பூர்வ மேம் ஹோ சுகே ஹைம்,வர்தமாந மேம் ஹைம்ஔர ப⁴விஷ்ய மேம்
ஹோநே வாலே ஹைம் வே ஸாரே பாப ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ ஜல
ஜாதே ஹைம் ।
தே க்ரு’தார்தா:² மநுஷ்யேஷு ஸுபா⁴க்³யா ந்ரு’ப நிஶ்சிதம் ।
ராமநாம ஸதா³ப⁴க்த்யா ஸ்மரந்தி ஸ்மாரயந்தி யே ॥ 318॥
ஹே ராஜந் !மநுஷ்யோம் மேம் வே ஸௌபா⁴க்³யஶாலீ மநுஷ்ய நிஶ்சித ஹீ க்ரு’தார்த²
ஹைம் ஜோ ஸதா³ஸர்வதா³ ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதே ஹைம்ஔர
தூ³ஸரோம் ஸே ஸ்மரண கரவாதே ஹைம் ।
அப⁴க்ஷ்யப⁴க்ஷணாத்பாபமக³ம்யாக³மநாச்ச யத் ।
தத்ஸர்வம் விலயம் யாதி ஸக்ரு’த்³ராமேதிகீர்த்தநாத் ॥ 319॥
அப⁴க்ஷ்ய பதா³ர்தோ²ம் கே ப⁴க்ஷண கரநே ஸேஔர அக³ம்யா ஸ்த்ரீ கே ஸாத²க³மந
கரநே ஸே ஜோ பாப ஹோதா ஹை வஹ ஸம்பூர்ண பாப ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே
ஸங்கீர்தந ஸே நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஸதா³ த்³ரோஹ பரோ யஸ்து ஸஜ்ஜநாநாம் மஹீதலே ।
ஜாயதே பாவநோ த⁴ந்யோ ராமநாம வத³ந் ஸதா³ ॥ 320॥
ப்ரு’த்²வீலோக மேம் ஜோ ஸதா³ஸர்வதா³ஸந்த மஹாபுருஷோம் ஸே த்³ரோஹ கரதா
ஹை, வஹ பீ⁴ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதா ஹுஆ பரம பவித்ர
ஏவம் த⁴ந்ய ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஶ்ரீராமேதி முதா³யுக்த கீர்த்தயேத்³யஸ்த்வநந்ய தீ: ⁴ ।
பாவநேந ச த⁴ந்யேந தேநேயம் ப்ரு’தி²வீ த்⁴ரு’தா ॥ 321॥
ஜோ அநந்ய பு³த்³தி⁴ ஸே ப்ரஸந்நதாபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதா ஹை
வஹ பரமபவித்ர ஏவம் த⁴ந்ய ஹை வைஸே பவித்ராத்மா கே த்³வாரா யஹ ப்ரு’தி²வீ
தா⁴ரண கீ க³யீ ஹை । அர்தா²த் ஐஸே ஹீ மஹாபுருஷோம் ஸே யஹ ப்ரு’தி²வீ டிகீ
ஹை ।
ப்ரபா⁴ஸபுராணே -

ப்ரபா⁴ஸபுராண மேம் -

மது⁴ராலயமதோ³முக்²யம் நாம ஸர்வேஶ்வரேஶ்வரம் ।
ரஸநாயாம் ஸ்பு²ரத்யாஶு மஹாராஸரஸாலயம் ॥ 322॥
ப⁴க³வாந் கா வஹ ஶ்ரீராமநாம மஹாமது⁴ரதா கா ஆலய ஹை, ஸமஸ்த
ப⁴க³வந்நாமோம் மேம் முக்²ய ஹைம், ஸபீ⁴ ஸ்வாமியோம் கா பரமேஶ்வர ஹைம்
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ஔர மஹாராஸ ரஸ கா ஸாக்ஷாந்நிவாஸபூ⁴த ஹைம் ததா²அபநீ அகாரண கருணா
ஸே ஸாத⁴க கீ ஜிஹ்வா பர ஸ்பு²ரித ஹோதே ஹைம் ।
தத்ரைவ ஶ்ரீப⁴க³வத்³வாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி -
வஹீம் ஶ்ரீப⁴க³வாந் கா வாக்ய ஶ்ரீநாரத³ஜீ கே ப்ரதி -
நாம்நாம் முக்²யதமம் நாம ஶ்ரீராமாக்²யம் பரந்தப ।
ப்ராயஶ்சித்தமஶேஷாணாம் பாபாநாம் மோசகம் பரம் ॥ 323॥
ஹே நித்ய ஶத்ருஓம் கோ பீட³़ ித கரநே வாலே நாரத³ ஜீ ! ப⁴க³வாந் கே ஸமஸ்த
நாமோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம அத்யந்த முக்²ய, ஸம்பூர்ண பாபோம் கா மோசக ததா²
பரம ப்ராயஶ்சித ஸ்வரூப ஹை ।
ஶ்ரீராமநாம பரமம் ப்ராணாத்ப்ரியதரம் மம ।
ந ஹி தஸ்மாத் ப்ரிய: கஶ்சித் ஸத்யம் ஜாநீஹி நாரத³ ॥ 324॥
ஹே நாரத³ஜீ !ஶ்ரீராமநாம முஜே² ப்ராணோம் ஸே பீ⁴ அத்யந்த ப்ரிய ஹை ஶ்ரீராம நாம
ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ பீ⁴ முஜே² ப்ரிய நஹீம் ஹை யஹ ஸத்ய ஜாநோ ।
நராணாம் க்ஷீணபாபாநாம் ஸர்வேஷாம் ஸுக்ரு’தாத்மநாம் ।
இத³மேவ பரம் த்⁴யேயம் நாந்யத்ஸ்வப்நேபி நாரத³ ॥ 325॥
ஹே நாரத³ ஜீ ! ஜிநகே பாப நஷ்ட ஹோ க³யே ஹைம் உநகே லிஏ ஔர ஸபீ⁴
ஸுக்ரு’தியோம் கே லிஏ யஹஶ்ரீராமநாமஹீ பரம த்⁴யாந கரநே யோக்³ய ஹைஸ்வப்ந
மேம் பீ⁴ தூ³ஸரா குச² நஹீம் ஹை ।
காலிகா புராணே -

காலிகாபுராண மேம் -

ராமேத்யபி⁴ஹிதே தே³வே பராத்மநி நிராமயே ।
அஸங்க்²யமக²தீர்தா²நாம் ப²லம் தேஷாம் ப⁴வேத்³த்⁴ருவம் ॥ 326॥
பரம ப்ரகாஶ, நிராமய ஏவம் பராத்மஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ லோக³ உச்சாரண
கரதே ஹைம் உந லோகோ³ம் கோ அஸங்க்²ய யஜ்ஞ ஏவம் தீர்தோ²ம் கா ப²ல நிஶ்சித
ஹீ ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
ராமநாம ப்ரபா⁴ தி³வ்யா ஸர்வவேதா³ந்த பாரகா³ ।
வத³ந்தி நியதம் ராஜந் ஜ்ஞாத்வா ஸர்வோத்தமோத்தமா: ॥ 327॥
ஹே ராஜந் !ஸபீ⁴ ஶரீரதா⁴ரியோம் மேம் ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஸந்த மஹாபுருஷ நிஶ்சித
ரூப ஸே யஹ ஜாநகர கஹதே ஹைம் கி ஶ்ரீராமநாம கீ ப்ரபா⁴ தி³வ்ய ஏவம் ஸமஸ்த
வேதா³ந்தோம் ஸே பரே ஹைம் ।
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ஸர்வாஸாமேவ ஶக்தீநாம் காரணம் தமஸ: பரம் ।
ஶ்ரீராமநாம ஸர்வேஶம் ஸௌக்²யத³ம் ஶரணார்தி²நாம் ॥ 328॥
ஸபீ⁴ ஶக்தியோம் கா மூல காரண, மோஹாந்த⁴கார ஸே ஸர்வதா² பரே, ஸப³கா
ஸ்வாமீ ஏவம் ஶரணாக³த ஜீவோம் கோ ஸுக²ஶாந்தி ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம
ஹை ।
ப்ராணாநாம் ப்ராணமித்யாஹுர்ஜீவாநாம் ஜீவநம் பரம் ।
மந்த்ராணாம் பரமம் மந்த்ரம் ராமநாம ஸதா³ ப்ரியம் ॥ 329॥
ஸந்த மஹாத்மா கஹதே ஹைம் கி ஸமஸ்த ப்ராணியோம் கா ப்ராண, ஸமஸ்த
ஜீவோம் கா பரம ஜீவ, ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் மேம் ஶ்ரேஷ்ட² மந்த்ரராஜ ஏவம் ஸதா³
ஸர்வதா³ ப்ரிய லக³நே யோக்³ய ஏகமாத்ர ஶ்ரீராமநாம ।
தே³வீபா⁴க³வதே வ்யாஸவாக்யம் ஶுகம் ப்ரதி -
தே³வீ பா⁴க³வத மேம் வ்யாஸஜீ கா வாக்ய ஶுகதே³வஜீ கே ப்ரதி -
ஜீவாநாம் து³ஷ்டபா⁴வாநாம் க்ரு’தக்⁴நாநாம் ததா² ஶுக ।
சரிதம் ஶ‍்ரு’ணு போ⁴ தாத ஸதா³ பாப ரதாத்மநாம் ॥ 330॥
ஹே தாத ஶுக !தும து³ஷ்டபா⁴வ வாலே, க்ரு’தக்⁴ந ஔர ஸதா³ஸர்வதா³ பாப மேம்
ரத ரஹநே வாலே ஜீவோம் கே சரித்ரோம் கோ ஸுநோ ।
ஶ்ரீமத்³ராமேதிநாம்நஸ்து ப்ரபா⁴வம் வை பராத்பரம் ।
ஜ்ஞாந வைராக்³ய ஹீநாநாம் த்³ரு’ஶ்யம் நைவ ப⁴வேத் கதா³ ॥ 331॥
ஜோ ஜீவ ஸர்வதா² ஜ்ஞாந வைராக்³ய ஸே ரஹித ஹை உந லோகோ³ம் கோ கபீ⁴ பீ⁴
ஶ்ரீராமநாம கா பராத்பர ப்ரபா⁴வ நஹீம் தி³க²ஸகதா । தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஜ்ஞாந,
வைராக்³ய ஏவம் ஸத்ஸங்க³ கே த்³வாரா ஹீ ஶ்ரீராமநாம கா பரத்வ ஏவம் மஹத்வ கா
த³ர்ஶந ஹோதா ஹை இஸகே அபா⁴வ மேம் நஹீம் ஹோ ஸகதா ஹை ।
க³ர்ப⁴மத்⁴யே து யத்ப்ரோக்தம் கருணாநிதி⁴மக்³ரத: ।
ஸததம் கீர்த்தநம் ராமநாம குர்வே ஸமாத³ராத் ॥ 332॥
க³ர்ப⁴ கே மத்⁴ய மேம் ஜீவ நே கருணாஸாக³ர ப⁴க³வாந் கே ஸமக்ஷ ப்ரதிஜ்ஞா கியா
தா² கி மைம் நிரந்தர ஆத³ரபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரூँகா³ ।
த்யக்த்வா து³ராக்³ரஹம் ஸர்வம் குடும்பா³தி³க ஸங்க்³ரஹம் ।
கரிஷ்யாமி ஸதா³ ப⁴க்த்யா தவ நாமாநுகீர்த்தநம் ॥ 333॥
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ஹே ப்ரபோ⁴ ! மைம் ஸபீ⁴ ப்ரகார கே து³ராக்³ரஹோம் கோ சோ²ட³़கர ஏவம்
ஸுததா³ரா குடும்பா³தி³ ஸங்க்³ரஹோம் கோ சோ²ட³़கர ஸதா³ ஸர்வதா³
ப⁴க்திபூர்வக ஆபகே நாம கா கீர்தந கரூங்கா³ ।
தத்ஸர்வம் விஸ்ம்ரு’தம் தாதாத⁴மேநாத்மாபஹாரிணா ।
தஸ்மாத்கஷ்டதரம் து:³க²ம் ஸ ப்ராப்நதி புந: புந: ॥ 334॥
ஹே தாத !ஆத்மாபஹாரீ அத⁴ம ஜீவ நே அபநே ப்ரதிஜ்ஞாதி³ க்ரு’த்யோம் கோ பூ⁴லா
தி³யா இஸலிஏ பா³ர-பா³ர வஹ அத்யந்த கஷ்டப்ரத³ து:³க² ப்ராப்த கரதா ஹை ।
தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஜீவ யதி³ அபநீ ப்ரதிஜ்ஞா கே அநுஸார ப⁴க³வாந் கா ப⁴ஜந
ஸ்மரண கரே தோ ஸுகீ² ஜீவந ஜீ ஸகதா ஹை லேகிந ஜீவ து³ர்பா⁴க்³யவஶ அபநீ
ப்ரதிஜ்ஞா பூ⁴லகர ஸம்ஸார மேம் பே²ஸ ஜாதா ஹை இஸீலிஏ பா³ர-பா³ர து³கீ²
ஹோதா ஹை, ஜந்ம லேதா ஹை, மரதா ஹை,ஸம்ஸ்ரு’தி சக்ர மேம் பட³़ ா ஹை
।
பத்³ம புராண க்ரியாயோக³ஸாரே -

பத்³ம புராண க்ரியாயோக³ஸார மேம் -

ஸ்மரணே ராமநாம்நஸ்து ந கால நியம:ஸ்ம்ரு’த: ।
ப்⁴ரமாது³ச்சார்யமாணோऽபி ஸர்வ து:³க² விநாஶந: ॥ 335॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கீர்தநாதி³ மேம் காலாதி³ கா கோஈ ப்ரதிப³ந்த⁴ நஹீம் ஹை
ப்ரத்யேக அவஸ்தா² மேம் ஹர ஸமய ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கீர்தந கியா ஜா ஸகதா
ஹை ப்⁴ரமவஶ யா அஸாவதா⁴நதா ஸே ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரநே பர பீ⁴
ஸமஸ்த து:³கோ²ம் கா நாஶ ஹோ ஜாதா ஹை ।
நாம ப்ரபா⁴வம் ப்³ரஹ்மர்ஷே ராமசந்த்³ரஸ்ய ஶாஶ்வதம் ।
ப்³ரவீம்யஹம் ஸமாஸேந ஸேதிஹாஸம் நிஶாமய ॥ 336॥
ஹே ப்³ரஹ்மர்ஷே !மைம் ப⁴க³வாந் ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே நாமோம் கே ஶாஶ்வத ப்ரபா⁴வ
கா இதிஹாஸ கே ஸாத²ஸங்க்ஷேப மேம் வர்ணந கரதா ஹூँ-ஸுநோ-பஹலே கிஸீ
ஸதயுக³ மேம் ரகு⁴நாம கா ஏக வைஶ்ய தா² உஸகீ புத்ரீ ப³ட³़ ீ ஸுந்த³ரீ தீ² வஹ
விவாஹ கே பஶ்சாத் வித⁴வா ஹோ க³யீ ஔர குச² தி³ந கே பா³த³ மேம் வ்யபி⁴சார
மேம் நிரத ஹோ க³யீ । ஸஸுரால ஸே அபநே பிதா கே க⁴ர ஆகர பீ⁴ ஜப³ வஹ
நீசாசரண மேம் ப்ரவ்ரு’த்த ஹோநே லகீ³ தப³ உஸகே பிதா நே உஸகே ஊபர க்ரோத⁴
கியா ஔர ஸமஜா²யா தப³ வஹ அபநே பிதா கே கோப கே ப⁴ய ஸே வஹாँ ஸே
பா⁴க³கர கிஸீ ஶஹர மேம் ஜாகர க³ணிகா கே ரூப மேம் நிவாஸ கரநே லகீ³ । ஏக
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தி³ந கிஸீ ஸந்த ஸே பாலித தோதே கோ உஸநே பா³ஜார மேம் தே³கா² தோ உஸே
க²ரீத³ கர அபநே க⁴ர லே ஆயீ ।
ராமேதி ஸததம் நாம பாட்²யதே ஸுந்த³ராக்ஷரம் ।
ராமநாம பரம்ப்³ரஹ்ம ஸர்வவேதா³தி⁴கம் மஹத் ॥ 337॥
ஸமஸ்த பாதகத்⁴வம்ஸி ஸ ஶுகஸ்தத்ததா³ऽபட²த் ।
நாமோச்சாரணமாத்ரேண தயோஶ்ச ஶுகவேஶ்யயோ: ॥ 338॥
விநஷ்டமப⁴வத்பாபம் ஸர்வமேவ ஸுதா³ருணம் ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண தௌ க³தௌ தா⁴ம்நி ஸத்வரம் ॥ 339॥
ஔர வஹ வேஶ்யா தோதே கோ நிரந்தர ஸுந்த³ர அக்ஷரோம் ஸே யுக்த ஶ்ரீராமநாம
கோ பட⁴़ ாதீ ரஹதீ தீ² கி ஶ்ரீராமநாம பரப்³ரஹ்மஸ்வரூப,ஸமஸ்த வேதோ³ம் ஸே
ஶ்ரேஷ்ட², மஹாந் ஏவம் ஸமஸ்த பாபோம் கா நாஶக ஹை । உஸகே பா³த³ வஹ
தோதா ஶ்ரீராமநாம கா பாட² கரநே லகா³ । ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண மாத்ர ஸே
உந தோ³நோம் தோதா ஔர வேஶ்யா கே ஸபீ⁴ தா³ருண பாப நஷ்ட ஹோ க³யே ।
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே வே தோ³நோம் ஶீக்⁴ர ஹீ ப⁴க³வாந் கே தி³வ்ய தா⁴ம கோ
சலே க³யே ।
ஈத்³ரு’ஶம் ராமநாமேத³ம் ஜபஸ்வ த்³விஜஸத்தம ।
அநாயாஸேந தேऽபீ⁴ஷ்டம் ஸர்வம் ஸேத்ஸ்யதி நாந்யத: ॥ 340॥
ஹே த்³விஜஶ்ரேஷ்ட² ! ஐஸே ஶ்ரீராமநாம கா ஸாத³ர ஜப கரோ,ஶ்ரீராமநாம கே ஜப
ஸே பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீ தும்ஹாரே ஸாரே அபீ⁴ஷ்ட ஸித்³த⁴ ஹோ ஜாயேங்கே³ ।
தூ³ஸரே ஸாத⁴நோம் ஸே நஹீம் ।
விஷ்ணோர்நாமாநி விப்ரேந்த்³ர ஸர்வவேதா³தி⁴காநி வை ।
தேஷாம் மத்⁴யே து தத்வஜ்ஞ ராமநாம பரம் ஸ்ம்ரு’தம் ॥ 341॥
ஹே விப்ரேந்த்³ர! ப⁴க³வாந் நாராயண கே ஸபீ⁴ நாம வேதோ³ம் ஸே ஶ்ரேஷ்ட²ஹைம்
ஔர ஹே தத்வ! ப⁴க³வாந் கே உந ஸபீ⁴ நாமோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²

கஹா க³யா ஹை ।
ராமேத்யக்ஷரயுக்³மம் ஹி ஸர்வமந்த்ராதி⁴கம் த்³விஜ ।
யது³ச்சாரணமாத்ரேண பாபீ யாதி பராங்க³திம் ॥ 342॥
ஹே த்³விஜவர்ய ! ராம யே தோ³அக்ஷரஸபீ⁴ மந்த்ரோம் ஸே ஶ்ரேஷ்ட²ஹைம்ஜிஸகே
உச்சாரண மாத்ர ஸே பாபீ பீ⁴ ஶ்ரேஷ்ட² க³தி கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வம் ஹி ஸர்வவேதை:³ ப்ரபூஜிதம் ।
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மஹேஶ ஏவம் ஜாநாதி நாந்யோ ஜாநாதி வை முநே ॥ 343॥
ஸபீ⁴ வேதோ³ம் ஸே பூஜித ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ கோ ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஹீ ஜாநதே
ஹைம், ஹே முநே !தூ³ஸரா கோஈ நஹீம் ஜாநதா ஹை ।
விஷ்ணோர்நாமஸஹஸ்ராணி பட²நாத்³யல்லப⁴தே ப²லம் ।
தத்ப²லம் லப⁴தே மர்த்யோ ராமநாம ஸ்மரந் ஸக்ரு’த் ॥ 344॥
ப⁴க³வாந் விஷ்ணு கே ஏக ஹஜார நாமோம் கே பாட² ஸே ஜோ ப²ல ப்ராப்த ஹோதா
ஹை உஸ ப²ல கோ மநுஷ்ய ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண ஸே ப்ராப்த கர லேதா
ஹை ।
தத்ரைவ த⁴ர்மராஜவாக்யம் தூ³தாந் ப்ரதி -
வஹீம் த⁴ர்மராஜஜீ கா வாக்ய தூ³தோம் கே ப்ரதி -
தூ³த:ஸ்மரந்தௌ தௌ சாபி ராமநாமாக்ஷரத்³வயம் ।
ததா³ ந மே த³ண்ட³நீயௌ தயோ:ஸீதாபதி: ப்ரபு: ⁴ ॥ 345॥
ஹே தூ³தோம்! யதி³ வே தோ³நோம் (தோதா ஔர வேஶ்யா) “ரா” “ம” இந தோ³
அக்ஷரோம் கா ஸ்மரண கரதே ரஹேம் ஹோம் தோ வே தோ³நோம் மேரே த்³வாரா
த³ண்ட³நீய நஹீம் ஹை க்யோங்கி உந தோ³நோம் கே ஸ்வாமீ ஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஹைம்
।
ஸம்ஸாரே நாஸ்தி தத்பாபம் யத்³ராமஸ்மரணைரபி ।
ந யாதி ஸங்க்ஷயம் ஸத்³யோ த்³ரு’ட⁴ம் ஶ‍்ரு’ணுத கிங்கரா ॥ 346॥
ஹே ஸேவகோம் ! தும லோக³ நிஶ்சித ஸுநோ கி ஸம்ஸார மேம் ஐஸா கோஈ பாப
நஹீம் ஹை ஜோ ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண ஸே தத்கால நஷ்ட ந ஹோ ஜாய ।
யே மாநவா: ப்ரதிதி³நம் ரகு⁴நந்த³நஸ்ய
நாமாநி கோ⁴ரது³ரிதௌக⁴விநாஶகாநி ।
ப⁴க்த்யாऽர்சயந்தி விபு³த⁴ ப்ரவரார்சிதஸ்ய
தே பாபிநோऽபி ஹி ப⁴டா மம நைவ த³ண்ட்³யா ॥ 347॥
ஹே மேரே ப⁴டோ! ஜோ மநுஷ்ய ஶ்ரேஷ்ட² வித்³வாநோம் ஸே பூஜித ஶ்ரீஸீதாராம ஜீ
கே, ப⁴யங்கரபாபஸமூஹோம் கே நாஶக நாமோம் கா ப்ரதிதி³ந ப⁴க்திபூர்வக அர்சந
கரதே ஹைம் அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம் வே பாபீ பீ⁴ மேரே த்³வாரா
த³ண்ட³ கே யோக்³ய நஹீம் ஹை ।
தஸ்மாத்³தி⁴ ஸர்வ புண்யாட்⁴யௌ க³ணிகா ஸ ஶுகோ ப⁴டா: ।
பூஜநீயௌ ச தௌ நித்யமஸ்மாபி⁴ர்நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 348॥
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இஸலிஏ ஹே ப⁴டோ !வஹ க³ணிகா ஔர தோதா யே தோ³நோம் புண்யாத்மா ஹைம்
ஔர ஹம லோகோ³ம் கே த்³வாரா நித்ய பூஜ்ய ஹைம் இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை
।
தாவத்திஷ்ட²ந்தி பாபாநி தே³ஹேஷு தே³ஹிநாம் வர ।
ராமராமேதி யாவத்³வை ந ஸ்மரந்தி ஸுக² ப்ரத³ம் ॥ 349॥
ஹே தே³ஹதா⁴ரியோம் மேம் ஶ்ரேஷ்ட²முநிவர! ஜீவோம் கே ஶரீரோம் மேம் தபீ⁴ தக
பாப நிவாஸ கரதே ஹைம் ஜப³ தக வஹ ஸுக² ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா
உச்சாரண வ ஸ்மரண நஹீம் கரதா ஹை ।
ஶ்ராத்³தே⁴ ச தர்பணே சைவ ப³லிதா³நே ததோ²த்ஸவே ।
யஜ்ஞே தா³நே வ்ரதே சைவ தே³வதாராத⁴நேऽபி ச ॥ 350॥
அந்யேஷ்வபி ச கார்யேஷு வைதி³கேஷு விசக்ஷணை: ।
ஸ ஸ்மரேத்³யத்ப²லம் ப்ரேப்ஸூ ராமநாமேதி ப⁴க்தித: ॥ 351॥
ஶ்ராத்³த⁴, தர்பண, ப³லிதா³ந, உத்ஸவ, யஜ்ஞ, தா³ந, வ்ரத, தே³வதாராத⁴ந ஏவம்
வித்³வாநோம் கே கரநே யோக்³ய தூ³ஸரே ஸபீ⁴ வைதி³க கார்யோம் கே அநுஷ்டா²ந
கே ஸமய ஜிஸ ப²ல கீ ப்ராப்தி கீ இச்சா² ஹோ உஸகே லிஏ ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம
கா ஸ்மரண கரேம் ।
ம்ரு’த்யுகாலே த்³விஜஶ்ரேஷ்ட² ராமராமேதி யஸ்ஸ்மரேத் ।
ஸ பாபாத்மாऽபி பரமம் மோக்ஷமாப்நோதி மாநவ: ॥ 352॥
ஹே த்³விஜஶ்ரேஷ்ட²! ம்ரு’த்யு கே ஸமய மேம் ஜோ ராம ராம ஐஸா ஸ்மரண கரதா
ஹை வஹ பாபீ மநுஷ்ய பீ⁴ பரம மோக்ஷ கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ராமேதி நாம யாத்ராயாம் யே ஸ்மரந்தி மநீஷிண: ।
ஸர்வஸித்³தி⁴ர்ப⁴வேத்தேஷாம் யாத்ராயாம் நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 353॥
ஜோ மநீஷீ லோக³யாத்ரா கே ஸமய ராம நாம கா ஸ்மரண கரதே ஹைம் யாத்ரா மேம்
உந லோகோ³ம் கோ ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴ ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை அர்தா²த் உநகீ யாத்ரா
மங்க³ளமய ஏவம் ஸப²ல ஹோதீ ஹை இஸமேம் கோஈ ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
ராஜத்³வாரே ததா² து³ர்கே³ விதே³ஶே த³ஸ்யு ஸங்க³மே ।
து:³ஸ்வப்நத³ர்ஶநே சைவ க்³ரஹபீடா³ஸு வை முநே ॥ 354॥
அரண்யே ப்ராந்தே வாऽபி ஶ்மஶாநே ச ப⁴யாநகே ।
ராமநாம ஸ்மரேத்தஸ்ய வித்³யந்தே நாபதோ³ த்³விஜ ॥ 355॥
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ஹே முநே! ராஜத்³வார, கிலா, விதே³ஶ, லுடேரோம் கே ஸமக்ஷ, து:³ஸ்வப்ந கே
தி³க²நே பர, கிஸீ க்³ரஹ ஸே பீட³़ ித ஹோநே பர, ஜங்க³ல,மைதா³ந ஔர ப⁴யாநக
ஶ்மஶாநாதி³ஸ்தா²நோம் மேம் ஹே த்³விஜோம்! ஜோ ராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை
உஸகே ஸமக்ஷ கோஈ ஆபத்தி நஹீம் ஆதீ ஹை ।
ஔத்பாதிகே மஹாகோ⁴ரே ராஜரோகா³தி³கே ப⁴யே ।
ராமநாம ஸ்மரந் மர்த்யோ லப⁴தே நாஶுப⁴ம் க்வசித் ॥ 356॥
மஹா உத்பாத கே ஸமய ஏவம் மஹா ப⁴யங்கர யக்ஷ்மாதி³ ராஜரோக³ கே ப⁴ய கே
ஸமய ஜோ ராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை உஸே கஹீம் பீ⁴ அஶுப⁴ கீ ப்ராப்தி
நஹீம் ஹோதீ ஹை ।
ராமநாம த்³விஜஶ்ரேஷ்ட²ஸர்வாஶுப⁴ நிவாரணம் ।
காமத³ம் மோக்ஷத³ம் சைவ ஸ்மர்தவ்யம் ஸததம் பு³தை: ⁴ ॥ 357॥
ஹே த்³விஜஶ்ரேஷ்ட²!ஶ்ரீராமநாம ஸமஸ்த அஶுபோ⁴ம் கா நிவாரக, காமநாஓம் கோ
பூர்ண கர தே³நே வாலாஔர மோக்ஷ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹை அத:வித்³வாநோம்
கோ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரநா சாஹிஏ ।
ராமநாமேதி விப்ரர்ஷே யஸ்மிந்ந ஸ்மர்யதே க்ஷணே ।
க்ஷண:ஸ ஏவ வ்யர்த²ஸ்ஸ்யாத்ஸத்யமேவ மயோச்யதே ॥ 358॥
ஹே ப்³ரஹ்மர்ஷே! மைம் ஸத்ய ஹீ கஹதா ஹூँ கி ஜிஸ க்ஷண மேம் ஶ்ரீராமநாம
கா ஸ்மரண நஹீம் ஹோதா ஹை வஹக்ஷண வ்யர்த²ஹீ ஹை ।
ஸ்மரந்தி ராமநாமாநி நாவஸீத³ந்தி மாநவா: ।
ஸத்யம் வதா³மி தே நித்யம் மஹாமங்க³ள காரணம் ॥ 359॥
ஹே மஹாத்மந் !மைம்ஆபஸே கஹதாஹூँ கி ஶ்ரீராமநாம நித்ய மஹாமங்க³ளகாரீ
ஹை ஜோ மநுஷ்ய ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதே ஹைம் வே து³கீ² நஹீம் ஹோதே
ஹைம் ।
ஜந்மகோடி து³ரித க்ஷயமிச்சு²ஸ்ஸம்பத³ம் ச லப⁴தே பு⁴வி மர்த்ய: ।
ராமநாம ஸததம் யதி³ ப⁴க்த்யா மோக்ஷதா³யி மது⁴ரம் ஸ்மரது ஸ்ம ॥ 360॥
ஜோ மநுஷ்ய அபநே கரோட³़ோம் ஜந்மோம் கே பாபோம் கோ நஷ்ட கரநா சாஹதா
ஹை ஔர ப்ரு’தி²வீ பர ஸம்பத்தி கீ ப்ராப்தி கரநா சாஹதா ஹை உஸே மோக்ஷ
தே³நே வாலே மது⁴ர ஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர ப⁴க்திபூர்வக ஸ்மரண கரநா சாஹிஏ ।
அஹோ சரித்ரம் ஜீவாநாம் து³ஷ்டாநாம் பாப கர்மணாத் ।
ராமேதி முக்தித³ம் நாம ந ஸ்மரந்தி நராத⁴மா ॥ 361॥
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து³ஷ்ட பாப பராயண ஜீவோம் கா சரித்ர ஆஶ்சர்யஜநக ஹை கி வே நராத⁴ம முக்தி
தே³நே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண நஹீம் கரதே ஹைம் ।
அஹர்நிஶம் நாம பராத்பரேஶ்வரம் ஜபந்தி யே தே ஸுக²தா³ஸதா³ ஶிவா: ।
தேஷாம் பத³ஸ்பர்ஶரஜோபி⁴ஷேகாத் ஸதை³வ பூத: கில பாபிநோ த்³விஜா: ॥ 362॥
ஹே ப்³ராஹ்மணோம்! ஜோ லோக³ பராத்பரேஶ்வர ஶ்ரீராமநாம கா தி³ந ராத ஜப கரதே
ஹைம் வே லோக³ஸப³கோ ஸுக² தே³நே வாலே ஏவம் கல்யாணஸ்வரூப ஹைம் உநகீ
சரண தூ⁴லி ஸே அபி⁴ஷேக கரநே பர பாபீ பீ⁴ நிஶ்சித ஹீ ஸதா³ஸர்வதா³ கே லிஏ
பவித்ர ஹோ ஜாயேங்கே³ ।
ஸஹஸ்ராஸ்யேந ஶேஷோऽபி ராமநாம ஸ்மரத்யலம் ।
தத்ப்ரபா⁴வேண ப்³ரஹ்மாண்ட³ம் த்⁴ரு’த்வா க்லேஶம் பி³நா த்³விஜ ॥ 363॥
ஹே த்³விஜஶ்ரேஷ்ட²! ப⁴க³வாந் ஶேஷ பீ⁴ அபநே ஹஜாரோம் முகோ²ம் ஸே அதிஶய
ரூப ஸே அபநீ தோ³ஹஜார ரஸநாஓம் ஸே நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம்
ஔர உஸீ கே ப்ரபா⁴வ ஸே பி³நா கஷ்ட கேஸம்பூர்ண ப்³ரஹ்மாண்ட³கா பா⁴ர தா⁴ரண
கரதே ஹைம் ।
வக்தும் ஶ்ரமோ ந சால்போऽபி ஶ்ரோதுமத்யந்த மோத³த³ம் ।
ததா²பி ராமநாமேத³ம் ந ஸ்மரந்தி து³ராஶய: ॥ 364॥
ஶ்ரீராமநாம கோ கஹநே மேம் தோ²ட³़ ா பீ⁴ பரிஶ்ரம நஹீம் ஹை ஔர ஸுநநே பர
அத்யந்த ஆநந்த³ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹை பி²ர பீ⁴ து³ஷ்ட ஹ்ரு’த³ய ஜீவ இஸ
ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண நஹீம் கரதா ஹை ।
அத்யந்த து:³க²லப்⁴யோபி ஸுமுக்திர்ஜந்ம கோடிபி: ⁴ ।
லப்⁴யதே ராமநாம்நைவ கர்மாஸ்தி கிமத: பரம் ॥ 365॥
கரோட³़ோம் ஜந்மோம் மேம் அத்யந்த து:³க² ஸே ப்ராப்த ஹோநே வாலீ முக்தி
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸஹஜ மேம் ஹீ ஸுலப⁴ ஹோ ஜாதீ ஹை பி²ர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப
ஸே ப³ட⁴़கர தூ³ஸரா கௌந ஶ்ரேஷ்ட²கர்ம ஹோகா³?அர்தா²த் கோஈ நஹீம் ।
ராமநாமாம்ரு’தம் ஸ்வாது³ கத²ம் வாசா வதா³மி தே ।
ஸ்மரணாதே³வ ஜ்ஞாதவ்யம் ஸர்வதா³ பு³த⁴ ஸத்தமை: ॥ 366॥
ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கிதநா ஸுஸ்வாது³ஹை இஸகோ ஹம அபநீ துச்ச² வாணீ
ஸே துமஸே க்யா கஹேம்?ஶ்ரேஷ்ட²வித்³வாநோம் கோ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம
கா ஸ்மரண கரகே ஶ்ரீராமநாம கீ ஶ்ரேஷ்ட²தா வ மாது⁴ர்யதா கோ ஸமஜ² லேநா
சாஹிஏ அர்தா²த் ஸ்வாத³வாணீ கா விஷய நஹீம் அநுப⁴வ கா விஷய ஹோதா ஹை
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ஔர ஸப³கா அநுப⁴வ அபநா-அபநா ஹோதா ஹை அத:ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கா
ஸ்வாத³ஸ்வத: ஜப கரகே அநுப⁴வ கர லேநா சாஹிஏ ।
ஸர்வம் க்ரு’த்யம் க்ரு’தம் தேந யேநோக்தம் நாம முக்தித³ம் ।
நாத: பரதரம் வஸ்து க்வசித் ஸந்த்³ரு’ஶ்யதே த்³விஜ ॥ 367॥
ஹே த்³விஜவர! ஜிஸ வ்யக்தி நே முக்திதா³தா ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கர லியா
உஸநே ஸமஸ்த கர்த்தவ்ய கர்மோம் கா அநுஷ்டா²ந கர லியா க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம
ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ பீ⁴ தூ³ஸரீ வஸ்து கஹீம் நஹீம் தி³கா²யீ தே³தீ ஹை ।
யக்³வச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து ஸுப்ரதாபம் ஹ்ரு’தி³ஸ்த²லே ।
நாயாதி ஸம்ப்⁴ரமந்தீஹ விமுகா:²ஸர்வயோநிஷு ॥ 368॥
ஜப³ தக ஶ்ரீராமநாம கா ஸுந்த³ர ப்ரதாப ஹ்ரு’த³ய மேம் வ்யவஸ்தி²த நஹீம் ஹோதா
ஹை அர்தா²த் ஜப³ தக ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரதி பூர்ண ஸமர்பண நஹீம் ஹோ ஜாதா
ஹை தப³தக மநுஷ்ய ப⁴க³வாந் ஸே விமுக² ஹோகர ஸபீ⁴ யோநியோம் மேம் ப⁴டகதே
ரஹதே ஹைம் ।
ராமநாம ஜப தத்பரோ ஜநோ யத்ப²லம் லப⁴தி தந்நிரூபணே ।
யாதி நைவ ஶ்ரமதோऽபி கதா³சிச்சி²வ ஶிவா ஶ்ருதி ஶேஷ க³ணேஶா: ॥ 369॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ தத்பரதா ஸே ஜப கரதா ஹை உஸே ஜோ ப²ல ப்ராப்த ஹோதா
ஹை உஸகே வர்ணந கரநே மேம் ப⁴க³வாந் ஶங்கர, பார்வதீ, வேத³, அநந்த ஏவம்
க³ணேஶஜீ பீ⁴ பரிஶ்ரம கரநே பர பீ⁴ கஹீம் பீ⁴ ஸமர்த² நஹீம் ஹைஅர்தா²த் யே லோக³
பீ⁴ உஸ ப²ல கா வர்ணந நஹீம் கர ஸகதே ஹைம் ।
மாநுஷம் ஜந்ம ஸம்ப்ராப்ய யைர்நோக்தமக்ஷரத்³வயம் ।
தே பிஶாசாஸ்து சாண்டா³லஸ்ஸர்வ ப்ரேத ப்ரபூஜிதா: ॥ 370॥
ஸுந்த³ர மாநவ ஶரீர கோ ப்ராப்த கரகே பீ⁴ ஜிந லோகோ³ம் நே ஶ்ரீராமநாம கே தோ³
அக்ஷர கா உச்சாரண நஹீம் கியா வே ஸப³ லோக³ஸபீ⁴ ப்ரேதாத்மாஓம் ஸே பூஜித
பிஶாச ஏவம் சாண்டா³ல ஹை ।
ஆதி³புராணே ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணவாக்யமர்ஜுநம் ப்ரதி-
ஆதி³புராண மேம் ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண கா வாக்ய அர்ஜுந கே ப்ரதி-
ராமநாம ஸதா³ க்³ராஹீ ராமநாம ப்ரிய:ஸதா³ ।
ப⁴க்திஸ்தஸ்மை ப்ரதா³தவ்யா ந ச முக்தி: கதா³சந ॥ 371॥
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ஹே அர்ஜுந ! ஜோ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம் ஔர
ஜிந்ஹேம் ஶ்ரீராமநாம ப்ரிய ஹை உந லோகோ³ம் கோ மைம் ப⁴க்தி ப்ரதா³ந கரதா
ஹூँ கபீ⁴ பீ⁴ பூ⁴லகர பீ⁴ முக்தி நஹீம் தே³தா ஹூँ ।
கா³யந்தி ராமநாமாநி வைஷ்ணவாஶ்ச யுகே³ யுகே³ ।
த்யக்த்வா ச ஸர்வகர்மாணி த⁴ர்மாணி ச கபித்⁴வஜ ॥ 372॥
ஹே அர்ஜுந ! ப்ரத்யேக யுக³ மேம் வைஷ்ணவஜந ஸபீ⁴ கர்மோம்ஔர த⁴ர்மோம் கோ
சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ரஹதே ஹைம் ।
ராமநாமைவ நாமைவ ராமநாமைவ கேவலம் ।
க³திஸ்தேஷாம் க³திஸ்தேஷாம் க³திஸ்தேஷாம் ஸுநிஶ்சிதம் ॥ 373॥
உந வைஷ்ணவோம் கீ நிஶ்சித ரூப ஸே ஶ்ரீராமநாம ஹீ பரம க³தி ஹை அர்தா²த்
வைஷ்ணவோம் கா ஜீவந ஸர்வஸ்வ ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை ।
ஶ்ரத்³த⁴யா ஹேலயா நாம வத³ந்தி மநுஜா பு⁴வி ।
தேஷாம் நாஸ்தி ப⁴யம் பார்த² ராமநாமப்ரஸாத³த: ॥ 374॥
ஹே ப்ரு’தா² புத்ர அர்ஜுந! ஜோ மநுஷ்ய ஶ்ரத்³தா⁴ ஸே அத²வா அநாத³ர பா⁴வ ஸே
பீ⁴ ப்ரு’தி²வீ பர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம், ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கீ
க்ரு’பா ஸே உந்ஹேம் கஹீம் பீ⁴ கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார கா ப⁴ய நஹீம் ஹை ।
ராமநாம ரதா யத்ர க³ச்ச²ந்தி ப்ரேம ஸம்ப்லுதா: ।
ப⁴க்தாம்ஸ்தாநநுக³ச்ச²ந்தி முக்தய:ஸ்துதிபி⁴ஸ்ஸஹ ॥ 375॥
ப⁴க³வத்ப்ரேமரஸ மேம் பீ⁴நே ஹுஏ ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ ப⁴க்தஜந ஜஹாँ-ஜஹாँ
ஜாதே ஹைம் வஹாँ-வஹாँ பாँசோம் ப்ரகார கீ முக்தியாँ விபி⁴ந்ந ப்ரகார ஸே
ஸ்துதி கரதீ ஹுஈ உந ப⁴க்தோம் கா அநுக³மந கரதீ ஹை ।
மாநவா யே ஸுதா⁴ஸாரம் ராமநாம ஜபந்தி ஹி ।
தே த⁴ந்யா ம்ரு’த்யு ஸந்த்ராஸரஹிதா ராமவல்லபா⁴ ॥ 376॥
ஜோ மாநவ அத்யந்த ஸுதா⁴ஸாக³ர ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா தா⁴ரா ப்ரவாஹ ஜப
கரதே ஹைம் । வே லோக³ த⁴ந்ய, ம்ரு’த்யு கே ப⁴ய

ஸே ரஹித ஏவம் ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே அத்யந்த ப்ரிய ஹைம் ।
நாமைவ பரமா முக்திர்நாமைவ பரமா க³தி: ।
நாமைவ பரமா ஶாந்திர்நாமைவ பரமா மதி: ॥ 377॥
நாமைவ பரமா ப⁴க்திர்நாமைவ பரமா த்⁴ரு’தி: ।
நாமைவ பரமா ப்ரீதிர்நாமைவ பரமா ஸ்ம்ரு’தி: ॥ 378॥
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நாமைவ பரமம் புண்யம் நாமைவ பரமம் தப: ।
நாமைவ பரமோ த⁴ர்மோ நாமைவ பரமோ கு³ரு: ॥ 379॥
நாமைவ பரமம் ஜ்ஞாநம் நாமைவ சாகி²லம் ஜக³த் ।
நாமைவ ஜீவநம் ஜந்தோர்நாமைவ விபுலம் த⁴நம் ॥ 380॥
நாவ ஜக³தாம் ஸத்யம் நாவ ஜக³தாம் ப்ரியம் ।
நாமைவ ஜக³தாம் த்⁴யாநம் நாமைவ ஜக³தாம் பரம் ॥ 381॥
நாமைவ ஶரணம் ஜந்தோர்நாமைவ ஜக³தாம் கு³ரு: ।
நாமைவ ஜக³தாம் பீ³ஜம் நாமைவ பாவநம் பரம் ॥ 382॥
ஹே அர்ஜுந !ஶ்ரீராமநாம ஹீ பரம முக்தி, பரம க³தி, பரம ஶாந்தி, பரம பு³த்³தி⁴, பரம
ப⁴க்தி, பரம தை⁴ர்ய, பரம ப்ரேம, பரம ஸ்ம்ரு’தி, பரம புண்ய, பரம தப, பரம த⁴ர்ம, பரம
கு³ரு, பரம ஜ்ஞாந,ஸம்பூர்ண ஜக³த், ஜந்துஓம் கா ஜீவந, பர்யாப்த த⁴ந, ஜக³த் மேம்
ஸத்ய பதா³ர்த²,ஜக³த் மேம் ஏகமாத்ர ப்ரேமாஸ்பத³,ஜக³த் மேம் ஏக மாத்ர த்⁴யாந கா
விஷய, ஜக³த் ஸே ஸர்வதா³ பரே, ஜீவமாத்ர கா ஏகமாத்ர ஶரண, ஜக³த்³கு³ரு ஜக³த்
கா மூல காரண பரம பவித்ர ஹை ।
ராமநாம ரதா யே ச தே வை ஶ்ரீராமபா⁴வுகா: ।
தேஷாம் ஸந்த³ர்ஶநாதே³வ ப⁴வேத்³ப⁴க்தீ ரஸாத்மிகா ॥ 383॥
ஜோ லோக³ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப மேம் நிரத ஹை வே நிஶ்சய ஹீ ஶ்ரீராமஜீ கே
பா⁴வுக ப⁴க்த ஹைம் உந ப⁴க்தோம் கே த³ர்ஶந ஸேஹீ ரஸாத்மிகா ப⁴க்தி ப்ரகட ஹோ
ஜாதீ ஹை ।
காமாதி³கு³ண ஸம்யுக்தா நாமமாத்ரைக பா³ந்த⁴வா: ।
ப்ரீதிம் குர்வந்தி தே பார்த² ந ததா²ஜித ஷட்³கு³ண ॥ 384॥
ஹே பார்த² ! ஜோ லோக³ காமக்ரோதா⁴தி³ விகாரோம் ஸே யுக்த ஹோதே ஹுஏ பீ⁴
ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ அபநா ஸர்வஸ்வ மாநதே ஹைம் வே லோக³ ஜிஸ ப்ரகார
முஜ²ஸே ப்ரேம கரதே ஹைம் வைஸா ப்ரேம காமக்ரோதா⁴தி³ தோ³ஷோம் கோ ஜீதநே
வாலே லோக³ நஹீம் கர பாதே ஹைம் ।
தம் தே³ஶம் பதிதம் மந்யே யத்ர நாஸ்தி ஸு வைஷ்ணவ: ।
ராமநாம பரோ நித்யம் பராநந்த³ விவர்த்³த⁴ந: ॥ 385॥
ஹே பார்த² ! மைம் உஸ தே³ஶ கோ பதித (மஹாநிந்த³நீய) மாநதா ஹூँ ஜஹாँ
நித்ய பரமாநந்த³ கோ ப³ட⁴़ ாநே வாலே,ஶ்ரீராமநாம பராயண ஸுந்த³ர வைஷ்ணவ
நஹீம் ரஹதே ஹைம் ।
ராமநாம ரதா ஜீவா ந பதந்தி கதா³சந ।
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இந்த்³ராத்³யாஸ்ஸம்பதந்த்யந்தே ததா² சாந்யேऽதி⁴காரிண: ॥ 386॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப மேம் நிரத ஜீவோம் கா கபீ⁴ பீ⁴ பதந நஹீம் ஹோதா ஹை
। ஶ்ரீராமநாமாநுராகி³யோம் கே அதிரிக்த இந்த்³ராதி³ தே³வதாஓம் ததா² தூ³ஸரே
அதி⁴காரியோம் கா அந்த மேம் பதந நிஶ்சித ஹை ।
ராம ஸ்மரண மாத்ரேண ப்ராணாந்முஞ்சந்தி யே நரா: ।
ப²லம் தேஷாம் ந பஶ்யாமி ப⁴ஜாமி தாம்ஶ்ச பார்தி²வ ॥ 387॥
ஹே ராஜந் ! ஜோ மநுஷ்ய ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண மாத்ர கரகே அபநே ப்ராணோம் கோ
சோ²ட³़தா ஹை உநகே ப²ல கோ மைம் நஹீம் தே³க²தா ஹூँ ஔர மைம் உநகா
ப⁴ஜந கரதா ஹூँ ।
நாம ஸ்மரண மாத்ரேண நரோ யாதி நிராபத³ம் ।
யே ஸ்மரந்தி ஸதா³ ராமம் தேஷாம் ஜ்ஞாநேந கிம் ப²லம் ॥ 388॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரணமாத்ர ஸே மநுஷ்ய ஆபத்தி ஶூந்ய பத³ கோ ப்ராப்த கரதா
ஹை, ஜோ லோக³ ஸதா³ ஸர்வதா³ ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதே ஹைம் உநகோ
ஜ்ஞாந ஸே க்யா ப்ரயோஜந ஹை?

நாமைவ ஜக³தாம் ப³ந்து⁴நமைவ ஜக³தாம் ப்ரபு: ⁴ ।
நாமைவ ஜக³தாம் ஜந்ம நாமைவ ஸசராசரம் ॥ 389॥
ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஸம்பூர்ண ஜக³த் கா ப³ந்து⁴ ஹை வஹீ ஸப³கா ஸ்வாமீ ஹை வஹீ
ஸப³கா உத்பத்தி ஸ்தா²ந ஹை சர அசர ஸம்பூர்ணஜக³த் வஹீ ஹை ।
நாம்நைவ தா⁴ர்யதே விஶ்வம் நாம்நைவ பால்யதே ஜக³த் ।
நாம்நைவ நீயதே நாம நாம்நைவ பு⁴ஜ்யதே ப²லம் ॥ 390॥
ஸம்பூர்ணவிஶ்வஶ்ரீராமநாம கே த்³வாராஹீ தா⁴ரண கியா ஜா ரஹா ஹை ।ஸம்பூர்ண
ஜக³த் நாம கே த்³வாரா ஹீ பாலித ஹை நாம கே த்³வாரா ஹீ நாம லே ஜாயா ஜாதா
ஹை । நாம கே த்³வாரா ஹீ ப²ல போ⁴கா³ ஜாதா ஹை ।
நாம்நைவ க்³ரு’ஹ்யதே நாம கோ³ப்யம் பரதராத்பரம் ।
நாம்நைவ கார்யதே கர்ம நாம்நைவ நீயதே ப²லம் ॥ 391॥
அத்யந்த கோ³பநீய ஏவம் பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கே த்³வாரா ஹீ நாம க்³ரஹண கியா
ஜாதா ஹை । நாம கே த்³வாரா ஹீ ஸாரே கர்ம கராயே ஜாதே ஹைம் ஔர நாம கே
த்³வாரா ஹீ ப²ல ப்ராப்த கராயே ஜாதே ஹைம் ।
நாமைவ சாஜஶாஸ்த்ராணாம் தாத்பர்யார்த²முத்தமம் ।
நாமைவ வேத³ஸாராம்ஶம் ஸித்³தா⁴ந்தம் ஸர்வதா³ ஶிவம் ॥ 392॥
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ஸமஸ்த வேதா³ங்க³ ஶாஸ்த்ரோம் கா உத்தம தாத்பர்யார்த² ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை
ஔர ஸமஸ்த வேதோ³ம் கா ஸாராம்ஶ ஸித்³தா⁴ந்த ஸர்வதா³ கல்யாணஸ்வரூப
ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை ।
நாம்நைவ நீயதே மேதா⁴ பரே ப்³ரஹ்மணி நிஶ்சலா ।
நாம்நைவ சஞ்சலம் சித்தம் மநஸ்தஸ்மிந்ப்ரலீயதே ॥ 393॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ நிஶ்சலா பு³த்³தி⁴ பரப்³ரஹ்ம மேம் ஹோ பாதீ ஹை ஔர
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹீ சஞ்சலசித்த வ மந பரப்³ரஹ்ம மேம் விலீந ஹோதா ஹை
।
ஶ்ரீராமஸ்மரணேநைவ நரோ யாதி பராங்க³திம் ।
ஸத்யம் ஸத்யம் ஸதா³ஸத்யம் ந ஜாநே நாமஜம் ப²லம் ॥ 394॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண ஸே ஹீ மநுஷ்ய ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² க³தி கோ ப்ராப்த கரதா
ஹை யஹ பா³த ஸத்ய ஏவம் ஸதா³ஸத்ய ஹை கி ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹோநே வாலே
ப²ல கோ மைம் நஹீம் ஜாநதா ஹூँ ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வோऽயம் ஸர்வோத்தம உதா³ஹ்ரு’த: ।
ஸமாஸேந ததா² பார்த² வக்ஷ்யேऽஹம் தவ ஹேதவே ॥ 395॥
ஹே பார்த² !ஶ்ரீராமநாம கா யஹ ஸர்வோத்தம ப்ரபா⁴வ கஹா க³யா ஔர தும்ஹாரே
லிஏ ஸங்க்ஷேப ஸே மைம் புந: கஹூँகா³ ।
ந நாம ஸத்³ரு’ஶம் த்⁴யாநம் ந நாம ஸத்³ரு’ஶோ ஜப: ।
ந நாம ஸத்³ரு’ஶஸ்த்யாகோ³ ந நாம ஸத்³ரு’ஶீ க³தி: ॥ 396॥
ந நாம ஸத்³ரு’ஶம் தீர்த²ம் ந நாம ஸத்³ரு’ஶம் தப: ।
ந நாம ஸத்³ரு’ஶம் கர்ம ந நாம ஸத்³ரு’ஶ: ஶம: ॥ 397॥
ந நாம ஸத்³ரு’ஶீ முக்திர்ந நாம ஸத்³ரு’ஶ: ப்ரபு: ⁴ ।
யே க்³ரு’ஹ்ணந்தி ஸதா³ நாம த ஏவ ஜித ஷட்³கு³ணா ॥ 398॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸத்³ரு’ஶ ந கோஈ த்⁴யாந ஹை, ந கோஈ ஜப ஹை, ந கோஈ த்யாக³
ஹை, ந கோஈ க³தி ஹை, ந கோஈ தீர்த² ஹை, ந கோஈ ஶம (மநோநிக்³ரஹ) ஹை, ந
கோஈ முக்தி ஹை, ந கோஈ ஸமர்த² ஹை, ஜோ லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம
கா உச்சாரண கரதே ஹைம் வாஸ்தவ மேம் வே லோக³ஹீ ச:²விகாரோம் கோ ஜீதநே
வாலே ஹைம் ।
குர்வந் வா காரயந்வாऽபி ராமநாமஜபँஸ்ததா² ।
நீத்வா குல ஸஹஸ்ராணி பரந்தா⁴மாதி⁴க³ச்ச²தி ॥ 399॥
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ஜோ கோஈ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம் அத²வா ஜப கரவாதே ஹைம் வே
ஹஜாரோம் குல குடும்பி³யோம் கே ஸாத² ப⁴க³வாந் கே பரம தா⁴ம கோ ஜாதே ஹைம்
।
நாம்நைவ நீயதே புண்யம் நாம்நைவ நீயதே தப: ।
நாம்நைவ நீயதே த⁴ர்மோ ஜக³தே³தச்சராசரம் ॥ 400॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ புண்ய ப்ராப்த கியா ஜாதா ஹை, தபஸ்யா ப்ராப்த ஹோதீ ஹை,

த⁴ர்ம ப்ராப்த கியா ஜாதா ஹை, யஹ சராசர ஜக³த் ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ பாலித ஏவம்
வ்யவஸ்தி²த ஹை ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண ஸர்வ ஸித்³தீ⁴ஶ்வரோ ப⁴வேத் ।
விஶ்வாஸேநைவ ஶ்ரீராமநாம ஜாப்யம் ஸதா³ பு³தை: ⁴ ॥ 401॥
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸாத⁴க ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யோம் கா ஸ்வாமீ ஹோ ஸகதா
ஹை । அத: வித்³வாநோம் கோ ஸதா³ விஶ்வாஸபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா
சாஹிஏ ।
ஶாந்தோ தா³ந்த:க்ஷமாஶீலோ ராமநாம பராயண: ।
அஸங்க்²ய குலஜாநாம் வை தாரணே ஸர்வதா³க்ஷம: ॥ 402॥
ஜோ ஶாந்த ஹை அர்தா²த் ஜிந்ஹோம்நே அபநே மந கோ வஶ மேம் கர லியா ஹை
ஔர தா³ந்த ஹைம் அர்தா²த் ஜோ இந்த்³ரியோம் கோ வஶ மேம் கர லியா ஹை,

ஜோ க்ஷமாஶீல ஹைம் ஔர ஜோ ராமநாம பராயண ஹை வே லோக³ நிஶ்சய ஹீ
அஸங்க்²ய குல மேம் உத்பந்ந ஜீவோம் கோ ப⁴வஸாக³ர ஸே தாரநே மேம் ஸதா³
ஸமர்த² ஹோதே ஹைம் ।
யே நாம யுக்தா விசரந்தி பூ⁴மௌ த்யக்த்வாऽர்த²காமாந்விஷயாம்ஶ்ச போ⁴கா³ந் ।
தேஷாம் ச ப⁴க்தி: பரமா ச நிஷ்டா²ஸதை³வ ஶுத்³தா⁴ ஶுப⁴கா³ ப⁴வந்தீ ॥ 403॥
ஜோ லோக³அர்த², காம, விஷயோம் ஔர போ⁴கோ³ம் கா த்யாக³ கரகே ஶ்ரீராமநாம
கே ஜப ஸ்மரண ஸே யுக்த ஹோகர ப்ரு’தி²வீ பர விசரண கரதே ஹைம் உநகீ ப⁴க்தி
ஔர பரம நிஷ்டா²ஸதை³வ ஶுத்³த⁴ ஔர ஸுந்த³ர ஹோதீ ஹை ।
ஸ்மரந்யோ ராமநாமாநி த்யக்த்வா கர்மாபி சாகி²லம் ।
ஸ பூத:ஸர்வபாபேப்⁴ய: பத்³மபத்ரமிவாம்ப⁴ஸா ॥ 404॥
ஜோ ஸம்பூர்ண கர்மோம் கா த்யாக³ கரகே ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை வஹ
ஸமஸ்த பாபோம் ஸே பவித்ர ஹோ ஜாதா ஹை ஜைஸே கமல கா பத்ர ஜல மேம்
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ரஹகர பீ⁴ ஜல ஸே அலக³ ரஹதா ஹை வைஸே ஹீ வஹ ஸம்ஸார மேம் ரஹகர பீ⁴
ஸம்ஸார ஸே அலக³ ரஹதா ஹை ।
த்யக்த்வா ஶ்ரீராமநாமாநி கர்ம குர்வந்தி யேऽத⁴மா: ।
தேஷாம் கர்மாணி ப³ந்தா⁴ய ந ஸுகா²ய கதா³சந ॥ 405॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம கா த்யாக³ கரகே தூ³ஸரே கர்மோம் கா அநுஷ்டா²ந கரதே
ஹைம் வே ஸப³ அத⁴ம ஹை உநகே ஸாரே கர்ம ப³ந்த⁴ந கே ஹேது ஹைம் கபீ⁴ பீ⁴
ஸுக² தே³நே வாலே நஹீம் ஹை ।
யஸ்ய சேதஸி ஶ்ரீராம நாம மாங்க³லிகம் பரம் ।
ஸ ஜித்வா ஸகலால்லோகாந் பரந்தா⁴ம பரிவ்ரஜேத் ॥ 406॥
ஜிஸகே சித்த மேம் ஸதா³ஸர்வதா³ பரம மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம விராஜமாந ஹைம்
வஹ ஸபீ⁴ லோகோம் கோ ஜீதகர ப⁴க³வாந் கே தி³வ்ய தா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதா ஹை
।
நாம யுக்தா ஜநா பார்த² ஜாத்யந்தர ஸமந்விதா: ।
ப்ரீதிம் குர்வந்தி ஶ்ரீராமம் ந ததா² நஷ்ட ஷட்³கு³ணா: ॥ 407॥
ஹே பார்த² ! நீச ஜாதி மேம் உத்பந்ந ப⁴க்த பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம ஸே யுக்த ஹோகர ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீராம ஸே ஜைஸீ ப்ரீதி கரதே ஹைம் வைஸீ ப்ரீதி உத்தம குல மேம் ஜந்ம லேநே
வாலே காமாதி³ விகாரோம் கோ ஜீதநே வாலே ப்³ராஹ்மணாதி³ நஹீம் கரதே ஹைம்
ஶ்ரீராமநாம

ஸே ரஹித ஹோநே ஸே ।
கா³யந்தி ராமநாமாநி ஸததம் யே ஜநா பு⁴வி ।
நமஸ்தேப்⁴யோ நமஸ்தேப்⁴யோ நமஸ்தேப்⁴ய: புந: புந: ॥ 408॥
ஜோ லோக³ ப்ரு’தி²வீ பர நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ரஹதே ஹைம் உநகோ
நமஸ்கார ஹை, உநகோ நமஸ்கார ஹை உநகோ பா³ரம்பா³ர நமஸ்கார ஹை ।
ராமநாமாஶ்ரயா யே வை பா⁴வுகா: ப்ரேம ஸம்ப்லுதா: ।
தே க்ரு’தார்தா²ஸ்ஸதா³ தாத ஸத்யம் ஸத்யம் ந சாந்யதா² ॥ 409॥
ஹே தாத ! ஜோ பா⁴வுக ப⁴க³வத்ப்ரேமரஸ மேம் நிமக்³ந ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கா
ஆஶ்ரய லேதே ஹைம் வே லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ கே லிஏ க்ரு’தார்த² ஹைம் மேரீ
வாணீ அந்யதா² நஹீம் ஹை ஸத்ய ஹை ஸத்ய ஹை ।
இதி விஜ்ஞாபிதம் தாத ஸ்வயா பு³த்³த⁴யா விதா⁴ரய ।
ராமநாம ப்ரஸாதே³ந ஸர்வம் ஸுக²மவாப்ஸ்யஸி ॥ 410॥
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ஹே தாத அர்ஜுந ! மேரே த்³வாரா விஜ்ஞாபித ரஹஸ்ய கோ அபநீ பு³த்³தி⁴ ஸே
விஶேஷ ரூப ஸே நிர்தா⁴ரண கரோ இதநா தோ ஸச ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா
ஸே தும ஸபீ⁴ ஸுகோ²ம் கோ ப்ராப்த கரோகே³ ।
தாம் நாமகா³தா²ம் விசரந்தி பூ⁴மௌ கீ³த்வா ஸதா³ தே புருஷா:ஸுத⁴ந்யஷ்டீ ।
யே நாமகா³தா² பரதத்த்வநிஷ்டா²ஸ்தே த⁴ந்ய த⁴ந்யா: பு⁴வி க்ரு’த்ய புண்யா: ॥ 411॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா கா கா³ந கரதே ஹுஏ ப்ரு’தி²வீ பர விசரண கரதே
ஹைம் வே லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ கே லிஏ த⁴ந்ய ஹைம்ஔர ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம
கே பரத்வ ஏவம் மஹத்வ மேம் நிஷ்டா² ரக²நே வாலே ஹைம் வே லோக³ப்ரு’தி²வீ மேம்
த⁴ந்யாதித⁴ந்ய ஹைம் ஸதா³ க்ரு’தார்த²ரூப ஹைம் ।
ராமநாம ஜநாஸக்தோ ராமநாம ஜநப்ரிய: ।
ஸ பூதோ நிர்விகல்பஶ்ச ஸர்வபாப ப³ஹிர்முக:² ॥ 412॥
ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ஜநோம் மேம் ஜோ ஆஸக்த ஹை ஔர ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ஜந
ஜிஸே ப்ரிய ஹைம் வஹீ பரம பவித்ர ஹை
ஸபீ⁴ கல்பநாஓம் ஸே ரஹித ஹை, ஏவம் ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த ஹை ।
ராமநாம ப்ரஸங்கே³ந யே ஜபந்தீஹ சார்ஜுந ।
தேऽபி த்⁴வஸ்தாகி²லாகௌ⁴ங்கா⁴ யாந்தி ராமாஸ்பத³ம் பரம் ॥ 413॥
ஹே அர்ஜுந ! இஸ ஸம்ஸார மேம் ஜோ லோக³ பி³நா ஶ்ரத்³தா⁴ கே ப்ரஸங்க³வஶ
ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கியா கரதே ஹைம் உநகே பீ⁴ ஸாரே பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே
ஹைம்ஔர வே பீ⁴ ப⁴க³வாந் கே தி³வ்ய தா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதே ஹைம் ।
கோ⁴ஷயேந்நாம நிர்வாண காரணம் யஸ்த்வநந்ய தீ:⁴ ।
தஸ்ய புண்யப²லம் பார்த² வக்தும் கை: ஶக்யதே பு⁴வி ॥ 414॥
ஹே பார்த² !அநந்யபு³த்³தி⁴ ஜோ ப⁴க்த மோக்ஷகாரணஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதா
ஹை உஸகே புண்யப²ல காவர்ணந ப்ரு’தி²வீ பர கௌந கர ஸகதா ஹை ।
தஸ்மாந்நாமாநி கௌந்தேய ப⁴ஜஸ்வ த்³ரு’ட⁴ சேதஸா ।
ராமநாம ஸமாயுக்தாஸ்தே மே ப்ரியதமாஸ்ஸதா³ ॥ 415॥
ஹே குந்தீ புத்ர அர்ஜுந !தும த்³ரு’ட⁴़சித்த ஹோகர ப⁴க³வாந் கே நாமோம் கா ப⁴ஜந
கரோ । ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸமாயுக்த ஹைம் வே முஜே²ஸதா³ஸர்வதா³
அத்யந்த ப்ரிய ஹைம் ।
ஸததம் நாம கா³யந்தி விநிர்விண்ணேந சேதஸா ।
தேஷாம் மத்⁴யே ஸதா³ வாஸ:ஶ்ரீராமஸ்ய விஶேஷத: ॥ 416॥
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ஜோ லோக³ கே²த³ ரஹித சித்த ஸே நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ஹைம் உந
லோகோ³ம் கே மத்⁴ய மேம் ஸதா³ஸர்வதா³விஶேஷ ரூப ஸே ஶ்ரீராமஜீ நிவாஸ கரதே
ஹைம் ।
ஶ்ரத்³த⁴யா ஹேலயா வாऽபி கா³யந்தி நாம மங்க³ளம் ।
தேஷாம் மத்⁴யே பரம் நாம வஸேந்நித்யம் ந ஸம்ஶய: ॥ 417॥
ஜோ ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக அத²வா அநாத³ரபா⁴வ ஸே மஹாமங்க³ளஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம
கா கா³ந கரதே ஹைம் உநகே மத்⁴ய மேம் நித்ய ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ நிவாஸ கரதே
ஹைம் இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
ந தத்ர விஸ்மய: கார்யோ ப⁴வதா ராமநாம்நி ச ।
ஸத்யம் வதா³மி தே பார்த² ப்ரியாய மம சாத்மநே ॥ 418॥
ஹே அர்ஜுந !ஶ்ரீராமநாம கே பரத்வ ஏவம் மஹத்வ கே விஷய மேம் தும ஆஶ்சர்ய
மத கரநா, தும முஜே² ப்ரிய ஏவம் மேரீ ஆத்மா ஹோ இஸலிஏ துமஸே ஸத்ய கஹதா
ஹூँ ।
யந்நாம ஸ்மரதோ நித்யம் மஹா ஹ்யஜ்ஞாந ப³ந்த⁴நம் ।
சி²த்³யதே சாஶ்ரமேணைவ தமஹம் ராக⁴வம் ப⁴ஜே ॥ 419॥
ஜிஸ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராக⁴வேந்த்³ர கே நாம கா நித்ய ஸ்மரண கரநே ஸே பி³நா ஶ்ரம
கே ஹீ மஹாந் அஜ்ஞாந கா ப³ந்த⁴ந பீ⁴ சி²ந்ந பி⁴ந்ந ஹோ ஜாதா ஹை உந ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீராக⁴வேந்த்³ர கா மைம் ப⁴ஜந கரதா ஹூँ ।
ஶ்ரத்³த⁴யா பரயா யுக்தோ ராமநாம பராயண: ।
கரோதி ஜாநகீஜாநிஸ்தஸ்ய சிந்தாம் புந: புந: ॥ 420॥
ஜோ ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஶ்ரத்³தா⁴ ஸே யுக்த ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கே பராயண ஹைம்
அர்தா²த் ப⁴ஜந மேம் லகே³ ரஹதே ஹைம் உஸகீ பா³ர-பா³ர சிந்தா ஶ்ரீஜாநகீநாத²
ப⁴க³வாந் கரதே ஹைம் ।
அஶேஷ பாதகைர்யுக்த:ஸர்வதோ³ஷ பரிப்லுத: ।
ஸ பூத:ஸர்வபாபேப்⁴யோ யஸ்ய நாம பரந்தப ॥ 421॥
ஹே ஶத்ருஓம் கோ தபாநே வாலே அர்ஜுந ! ஜோ ஸம்பூர்ண பாபோம் ஸே யுக்த ஹைம்
ஔர ஜோ ஸபீ⁴ ப்ரகார கே தோ³ஷோம் மேம் நிமக்³ந ஹைம் வஹ பீ⁴ ஸபீ⁴ பாபோம்
ஸே முக்த ஹோகர பரம பவித்ர ஹோ ஜாதா ஹைஜிஸகா ஶ்ரீராமநாம ஸேஸம்ப³ந்த⁴
ஹோ ஜாதா ஹை அர்தா²த்

ஜோ ஶ்ரீராமநாம கோ அபநா மாநகர ப⁴ஜந கரநே லக³தா ஹை ।
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ராமநாம ஸதா³ ப்ரேம்ணா ஸம்ஸ்மராமி ஜக³த்³கு³ரும் ।
க்ஷணம் ந விஸ்ம்ரு’தம் யாதி ஸத்யம் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 422॥
மைம் ஸதா³ஸர்வதா³ ப்ரேம ஸே ஜக³த்³கு³ரு ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மண கரதா ஹூँ,
க்ஷண ப⁴ர பீ⁴ நஹீம் பூ⁴லதா ஹூँ யஹ மேரீ வாணீ

ஸத்ய ஹை ஸத்ய ஹை ।
பர நிந்தா³ஸமாயுக்த: பரதா³ர பராயண: ।
ஸ பூத:ஸர்வபாபேப்⁴யோ யஸ்ய நாம பரந்தப ॥ 423॥
ஹே பரந்தப அர்ஜுந ! ஜோ தூ³ஸரோம் கீ நிந்தா³ கரநே மேம் லகே³ ஹுஏ ஹைம்
ஔர ஜோ பரஸ்த்ரீ க³மந கரநே வாலே ஹைம் வே பீ⁴ ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த ஹோ
ஜாதே ஹைம்,ஜிஸகா ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸம்ப³ந்த⁴ ஹோ ஜாதா ஹை ।
பர ஹிம்ஸா ஸமாயுக்தோ லோப⁴ மோஹ ஸமாகுல: ।
ஸ: பூத:ஸர்வபாபேப்⁴யோ யஸ்ய நாம்நி ஸதா³ ருசி: ॥ 424॥
ஜோ தூ³ஸரோம் கீ ஹிம்ஸா கரநே மேம் லகே³ஹுஏ ஹைம்ஔர ஜோ லோப⁴ மோஹ
ஸே ஸம்யக் வ்யாகுல ஹைம் வே பீ⁴ ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த ஹோகர பரம பவித்ர
ஹோ ஜாதே ஹைம்,ஜிநகீ ஶ்ரீராமநாம மேம் ஸதா³ரூசி ப³நீ ரஹதீ ஹை ।
அஶேஷ பாதகைர்வ்யாப்தா:ஸ்வத⁴ர்ம பரிவர்ஜிதா: ।
ஏதே தரந்தி பாபிஷ்டா² ராமநாம ப்ரஸாத³த: ॥ 425॥
ஜோ ஸம்பூர்ண பாபோம் ஸே பூர்ணதயா வ்யாப்த ஹைம்ஔர ஜோ அபநே த⁴ர்ம கர்ம
ஸே ஶூந்ய ஹை ஐஸே பாபிஷ்ட² பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே தர ஜாதே ஹைம் ।
திஷ்ட²ந்தி ராமநாமாநி திஷ்ட²ந்தி வத³நாநி ச ।
ததா²பி நரகேமூடா: ⁴ பதந்தீத்யத்³பு⁴தம் மஹத் ॥ 426॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே ஸுந்த³ர-ஸுந்த³ர நாம வித்³யமாந ஹைம்ஔர ஸுந்த³ர முக²
மண்ட³ல பீ⁴ விராஜமாந ஹை பி²ர பீ⁴ மூர்க² லோக³ நரக மேம் கி³ர ரஹே ஹைம் யஹ
மஹாந் ஆஶ்சர்ய ஹை ।
கா³யந்தி ராமநாமாநி கர்ம குர்வந்தி சாகி²லம் ।
ஸ யாதி பரமம் ஸ்தா²நம் ராமேண ஸஹ மோத³தே ॥ 427॥
ஜோ ஸாரே கர்மோம் கோ கரதே ஹைம்ஔர ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ஹைம் வே
லோக³ தி³வ்ய தா⁴ம மேம் ஜாதே ஹைம் ஔர வஹாँ ஶ்ரீராமஜீ கே ஸாத²ஆநந்த³
கா அநுப⁴வ கரதே ஹைம் ।
விஸ்ரு’ஜ்ய ராமநாமாநி கர்ம குர்வந்தி சாகி²லம் ।
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கிமாஶ்சர்யம் கிமாஶ்சர்யம் கிமாஶ்சர்யம் த⁴நஞ்ஜய ॥ 428॥
ஹே அர்ஜுந” ! ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே மது⁴ர நாமோம் கோ சோ²ட³़கர அந்ய ஸபீ⁴
கர்மோம் கோ கரதே ஹைம் இஸஸே ப³ட⁴़கர ஆஶ்சர்ய க்யா ஹை? உநகா ஸாரா
ப்ரயாஸ வ்யர்த²ஹை ।
ஶாந்தோதா³ந்த:க்ஷமாஶீலோ ராமநாமார்த² சிந்தக: ।
தஸ்ய ஸத்³கு³ண ஸங்க்²யமம் வக்துந்நைவ க்ஷமோப்யஹம் ॥ 429॥
ஜோ மந ஏவம் இந்த்³ரியோம் கா நிக்³ரஹ கரதே ஹுஏ ஶ்ரீராமநாம கே அர்தோ²ம் கா
சிந்தந கரதே ஹைம் உநகே ஸத்³கு³ணோம் கீ ஸங்க்²யா கா வர்ணந மைம் பீ⁴ நஹீம்
கர ஸகதா ।
விஸ்ரு’ஜ்ய ராமநாமாநி கர்ம குர்வந்தி யே நரா: ।
அப்ராப்ய ஸத்³க³திம் பார்த² ப்⁴ரமந்தி கர்ம வர்த்மஸு ॥ 430॥
ஜோ லோக³ ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர தூ³ஸரே ஸாரே கர்ம கரதே ஹைம் வே
லோக³ஸத்³க³தி ந ப்ராப்த கரகே கர்ம மார்க³ மேம் ஹீ கூ⁴மதே ரஹதே ஹைம் ।
ஸர்வயோநிஷு கௌந்தேய ப்⁴ரமந்தி தே நராத⁴மா ।
விஸ்ரு’ஜ்ய ராமநாமாநி மாயா மோஹித சேதஸ: ॥ 431॥
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா த்யாக³ கரகே மாயா ஸே மோஹித சித்த வாலே ஹோ க³யே
ஹைம் வே நராத⁴ம ஹைம் ஹே அர்ஜுந ! வே லோக³ஸபீ⁴ யோநியோம் மேம் கூ⁴மதே
ரஹதே ஹைம் ।
யத்³ரு’ச்ச்²யாபி ஶ்ரீராமநாம க்³ரு’ஹ்ணந்தி ஸாத³ரம் ।
ஸ பூத:ஸர்வபாபேப்⁴யோ ராமநாம ப்ரஸாத³த: ॥ 432॥
ஜோ லோக³ தை³வவஶ பி³நா ப்ரேம கே அத²வா ஆத³ரபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா
உச்சாரண கரதே ஹைம் வே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த
ஹோகர பவித்ர ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
யேநகேந ப்ரகாரேண நாமமாத்ரைக ஜல்பகா: ।
ஶ்ரமம் விநைவ க³ச்ச²ந்தி பரே தா⁴ம்நி ஸமாத³ராத் ॥ 433॥
ஜோ லோக³ ஜிஸ கிஸீ ப்ரகார ஸே கேவல ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம்
வே லோக³ பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீஸாத³ர ப⁴க³வாந் கே தி³வ்ய தா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதே
ஹைம் ।
நாமயுக்தாஞ்ஜநாந் த்³ரு’ஷ்ட்வா ய: பஶ்யேத் ஸாத³ரம் ஸகே² ।
ஸ யாதி பரமம் ஸ்தா²நம் ராமேண ஸஹ மோத³தே ॥ 434॥
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ஜோ லோக³ ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ ஸாத⁴கோம் கோ தே³க²கர உநகா ஆத³ர கரதே
ஹைம் ஹே மித்ர அர்ஜுந ! வே பீ⁴ ப⁴க³வாந்கே தி³வ்ய தா⁴ம ஸாகேத மேம் ஜாகர
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ கே ஸாத²ஆநந்தா³நுப⁴வ கரதே ஹைம் ।
நாமயுக்தாஞ்ஜநாந் த்³ரு’ஷ்ட்வா ப்ரணமந்தி ச யே நரா: ।
தே பூதாஸ்ஸர்வபாபேப்⁴ய: கர்மணா தேந ஹேதுநா ॥ 435॥
ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ ப⁴க்தோம் கோ தே³க²கர ஜோ உந்ஹேம் ஸாத³ர ப்ரணாம கரதே
ஹைம் வே லோக³ உஸ கர்ம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த ஹோகர
பவித்ர ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
நாமயுக்தாஞ்ஜநாந் த்³ரு’ஷ்ட்வா ஸ்நிக்³தோ⁴ ப⁴வதி யோ நர: ।
ஸ யாதி பரமம் ஸ்தா²நம் பரமாநந்த³ஸாக³ரம் ॥ 436॥
ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ ப⁴க்தோம் கா த³ர்ஶந கரகே ஜிநகா சித்தபா⁴வ ஸே த்³ரவித ஹோ
ஜாதா ஹை வே லோக³ பீ⁴ பரமாநந்த³ஸாக³ர தி³வ்ய லோக மேம் ஜாதே ஹைம் ।
கீ³த்வா ச ராமநாமாநி விசரேத்³ராம ஸந்நிதௌ⁴ ।
இத³ம் ப்³ரவீமி தே ஸத்யம் தஸ்ய வஶ்யோ ஜக³த்பதி: ॥ 437॥
ஜோ லோக³ ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ஹுஏ ஶ்ரீராமஜீ கே ஸமீப விசரண கரதே
ரஹதே ஹைம் அர்தா²த் ஜோ ப⁴க³வந்நாம ஸங்கீர்தந கரதே ஹுஏ ப⁴க³வாந் கீ
பரிக்ரமா கரதே ரஹதே ஹைம் ஹே அர்ஜுந ! மைம் துமஸே ஸத்ய கஹதா ஹூँ
கி உஸ ப⁴க்த கே அதீ⁴ந ப⁴க³வாந் ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
கீ³த்வா ச ராமநாமாநி யே ருத³ந்தி நரோத்தமா: ।
தேஷாம் ஹரி: பரிக்ரீதோ பரமேஶேந ஸம்யுக்த: ॥ 438॥
ஜோ ஶ்ரேஷ்ட²புருஷ ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ஹுஏ ருத³ந கரதே ரஹதே ஹைம்
உநகேஹாதோ²ம் ப⁴க³வாந்ஶ்ரீராம கேஸாத²மைம் பி³க ஜாதாஹூँஅர்தா²த் உநகே
வஶ மேம் ஹோ ஜாதா ஹூँ ।
கீ³த்வா ச ராமநாமேதி பதந்தி பு⁴வி யே நரா: ।
தே வை த⁴ந்யாதித⁴ந்யாஶ்ச வைஷ்ணவாநாம் ஶிரோமணி: ॥ 439॥
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா கா³ந கரதே ஹுஏ ப்ரு’தி²வீ பர கி³ர பட³़தே ஹைம் வே லோக³
த⁴ந்யாதித⁴ந்ய ஏவம் வைஷ்ணவோம் மேம் அக்³ரக³ண்ய ஹைம் ।
யத்³ரு’ச்ச²யா ந க்³ரு’ஹ்ணந்தி ராமநாமேதி மங்க³ளம் ।
அத்³ரு’ஶ்யாஸ்தே ஜநா: பார்த² த்³ரு’ஷ்டிமாத்ரேண வர்ஜிதா: ॥ 440॥
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பரமமங்க³ள ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண ஜோ தை³வவஶ பீ⁴ நஹீம் கரதே ஹைம் ஹே
அர்ஜுந ! ஐஸே லோகோ³ம் கா த³ர்ஶந நஹீம் கரநா சாஹிஏ யதி³ கதா³சித் ஸாமநே
ஆ ஜாயே தோ முக² பே²ர லேநா சாஹிஏ அத²வா நேத்ர ப³ந்த³ கர லேநா சாஹிஏ
தாத்பர்ய யஹ ஹை கி விமுகோ²ம் கே முக² தே³க²நே ஸே ஸம்பா⁴ஷண ஸே, ஏவம்
ஸ்பர்ஶ ஸே பாப தாப ப்ராப்த ஹோதா ஹை அத:ஸாவதா⁴ந ரஹநா சாஹிஏ ।
ஸ்வப்நேऽபி ராமநாம்நஸ்து யேஷாமுச்சாரணம் நஹி ।
பா⁴க்³யஹீநாஸ்து தே நீசா: பாபிநாமக்³ரகா³மிந: ॥ 441॥
ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ ஜிநகே முக² ஸே ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண நஹீம் ஹுஆ, வே
பா⁴க்³யஹீந, நீச ஏவம் பாபியோம் மேம் அக்³ரக³ண்ய ஹைம் ।
பி⁴க்ஷயா யே ந க்³ரு’ஹ்ணந்தி ராமநாம பரமேஶ்வரம் ।
லோகோபசாரநிரதாஸ்தே வை பாக²ண்டி³நோ த்⁴ருவம் ॥ 442॥
ஜோ லோக³ பி⁴க்ஷா கே காரண அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கஹேங்கே³ தோ பி⁴க்ஷா நஹீம்
மிலேகா³இஸ ப⁴ய ஸே பரமேஶ்வர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண நஹீம் கரதே ஹைம் வே
லோக³ லோகவாஸநா மேம் ப³ந்தே⁴ ஹுஏ ஹைம்ஔர நிஶ்சித ஹீ பாக²ண்டீ³ஹைம்
।
ராமநாம ஜபாஜ்ஜீவா அநாயாஸேந ஸம்ஸ்ரு’திம் ।
தரந்த்யேவ தரந்த்யேவ தரந்த்யேவ ஸுநிஶ்சிதம் ॥ 443॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஜீவ பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீ நிஶ்சித ஹீ ஸம்ஸார சக்ர கோ தர
ஜாதே ஹைம் தர ஜாதே ஹைம் தர ஜாதே ஹைம் ।
தத்ரைவார்ஜுநவாக்யம் ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணம் ப்ரதி -
வஹீம் அர்ஜுநஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண கே ப்ரதி -
ப⁴வத்யேவ ப⁴வத்யேவ ப⁴வத்யேவ மஹாமதே ।
ஸர்வபாப பரிவ்யாப்தாஸ்தரந்தி நாமபா³ந்த⁴வா: ॥ 444॥
ஹே மஹாபு³த்³தே⁴ !ஆபநே ஜைஸா கஹா வைஸா ஹீ ஹை வைஸா ஹீ ஹை, ஜோ
ஸம்பூர்ண பாப ஸே யுக்த ஹை வஹ யதி³ ஶ்ரீராமநாம கோ அபநா ப³நா லே தோ
நிஶ்சித ஹீ ப⁴வஸாக³ர ஸே பார ஹோ ஜாயேகா³ ।
நமோஸ்து நாமரூபாய நமோஸ்து நாமஜல்பிநே ।
நமோஸ்து நாம ஸாத்⁴யாய வேத³வேத்³யாய ஶாஶ்க்தே ॥ 445॥
ஶ்ரீராமநாம கே பராத்பர ஸ்வரூப கோ நமஸ்கார ஹோ, ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே
வாலோம் கோ நமஸ்கார ஹோ, ஏவம் ஶ்ரீராமநாம கே பரம ஸாத்⁴ய ப²லஸ்வரூப
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ஸமஸ்த வேதோ³ம் ஸே ப்ரதிபாத்³ய ததா²அவிநாஶீ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கோ நமஸ்கார
ஹோ ।
நமோஸ்து நாம நித்யாய நமோ நாமப்ரபா⁴விநே ।
நமோஸ்து நாமஶுத்³தா⁴ய நமோ நாமமயாய ச ॥ 446॥
நித்யஸ்வரூப, பரம ப்ரபா⁴வீ, பரம விஶுத்³த⁴ ஔர ஸமஸ்த நாமமய ஶ்ரீராமநாம கோ
நமஸ்கார ஹோ ।
ஶ்ரீராமநாம மாஹாத்ம்யம் ய: படே²ச்ச்²ரத்³த⁴யாந்வித: ।
ஸ யாதி பரமம் ஸ்தா²நம் ராமநாம ப்ரஸாத³த: ॥ 447॥
ஜோ ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴க்தி ஸே யுக்த ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கே மாஹாத்ம்ய கோ படே⁴கா³
வஹ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஸ்தா²ந கோ ப்ராப்த கரேகா³ ।
ராமநாமார்த²முத்க்ரு’ஷ்டம் பவித்ரம் பாவநம் பரம் ।
யே த்⁴யாயந்தி ஸதா³ஸ்நேஹாத்தே க்ரு’தார்தா:² ஜக³த்த்ரயே ॥ 448॥
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கே உத்க்ரு’ஷ்ட பவித்ர ஏவம் பரம பாவந அர்தோ²ம் கா ஸதா³
ஸர்வதா³ ஸ்நேஹபூர்வக சிந்தந கரதே ஹைம் வே லோக³ தீநோம் லோகோம் மேம்
க்ரு’தார்த²ஹைம் ।
ஸௌர்ய த⁴ர்மோத்தரே -

ஸௌர்ய த⁴ர்மோத்தர மேம் -

ஶ்ரீமத்³ராமஸ்ய நாம்நஸ்து ப்ரபா⁴வம் நிர்மலம் முநே ।
ஜபாவேஶவஶேநைவ ஜ்ஞாயதே ஸஜ்ஜ்மை: வசித் ॥ 449॥
ஹே முநே ! ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே நாம கே நிர்மல ப்ரபா⁴வ கோ ஜபாவேஶ கே த்³வாரா
ஹீ குச²ஸஜ்ஜந லோக³ கஹீம் ஸமஜ² (ஜாந) பாதே ஹைம்,ஸப³ நஹீம் ।
மநோரத²ப்ரதா³தாரம் ஸஜ்ஜநாநாம் பரம் ப்ரியம் ।
லௌகிகீ து³ர்ப⁴கா³ ப்³ரீடா³ஹந்தரம் நாம ஸத்³யஶ: ॥ 450॥
ஶ்ரீராமநாம கா பவித்ர யஶ ஸத்புருஷோம் கே மநோரத² கோ பூர்ண கரநே வாலா,
ஸந்த மஹாபுருஷோம் கோ பரம ப்ரிய ஏவம் து³ர்பா⁴க்³யஸ்வரூப லோக லஜ்ஜா கா
நாஶ கரநே வாலா ஹை ।
ஸக்ரு’து³ச்சரித: ஶப்³தோ³ ராமநாம்நா விபூ⁴ஷித: ।
குருதே நாமவத்கார்யம் ஸர்வம் மோக்ஷாவதி⁴ம் ந்ரு’ணாம் ॥ 451॥
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யதி³ஶ்ரீராமநாம ஸே அலங்க்ரு’த ஶப்³தோ³ம் கா ஏக பா³ர உச்சாரண கியா க³யா தோ
வஹ ஶப்³த³ மநுஷ்யோம் கே மோக்ஷ பர்யந்த ஶ்ரீராமநாம கீ தரஹ ஸபீ⁴ கார்யோம்
கோ கரதா ஹை ।
பரத்வம் பரமம் நாம்நோ விதி³தம் ஸர்வத: ஶ்ருதௌ ।
அபு³தா: ⁴ நைவ ஜாநந்தி ஸம்பதந்தி ப⁴வார்ணவே ॥ 452॥
ஶ்ரீராமநாம கா பரம பரத்வ ஸர்வத்ர வேத³ மேம் ப்ரஸித்³த⁴ ஹை மூர்க² லோக³உஸே
நஹீம் ஜாநதே ஹைம்ஔர பா³ர-பா³ர ப⁴வஸாக³ர மேம் கி³ரதே ஹைம் ।
ஸகர்மோபாஸநா ஜ்ஞாநமநாயாஸேந ஸித்³த⁴யதி ।
ராமநாம யதா³ஜிஹ்வா ஸஞ்ஜபத்யகி²லேஶ்வரம் ॥ 453॥
ஜப³ஜிஹ்வா ஸர்வேஶ்வரேஶ்வர ஶ்ரீராமநாம கா ஸம்யக் ஜப கரதீ ஹை உஸ ஸமய
ஸபீ⁴ கர்ம, உபாஸநா ஏவம் ஜ்ஞாந அநாயாஸ ஹீ ஸித்³த⁴ ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
காஶீக²ண்டே³ஶ்ரீஶிவவாக்யம் -

காஶீக²ண்ட³ மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய -

பேயம் பேயம் ஶ்ரவணபுடகே ராமநாமாபி⁴ராமம்
த்⁴யேயம் த்⁴யேயம் மநஸி ஸததம் தாரகம் ப்³ரஹ்மரூபம் ।
ஜல்பந்ஜல்பந்ப்ரக்ரு’திவிக்ரு’தௌ ப்ராணிநாம் கர்ணமூலே
வீத்²யாம் வீத்²யாமடதிஜடில: கோऽபி காஶீ நிவாஸீ ॥ 454॥
காஶீ மேம் நித்ய நிவாஸ கரநே வாலே ஜடாதா⁴ரீ த³யாஸாக³ர கோஈ (ப⁴க³வாந்
ஶங்கர) ப்ராணியோம் கீ விக்ரு’தி (ஶரீர) கே ப்ரக்ரு’தி (பஞ்சமஹாபூ⁴தோம்) மேம் விலீந
ஹோநே பர அர்தா²த் ப்ராணியோம் கே ஶரீர த்யாக³ (ம்ரு’த்யு) கே ஸமய காஶீ மேம்

“ஹே காஶீ வாஸியோம் !அபநே காநரூபீ தோ³நோம் ஸே ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கா
கூ²ப³ பாந கரோ ஔர பரப்³ரஹ்ம ஸ்வரூப தாரக மந்த்ர கா மந ஸே நிரந்தர சிந்தந
கரோ” ஐஸா கஹதே-கஹதே காஶீ கீ க³லியோம் மேம் கூ⁴ம ரஹா ஹை ।
யஸ்யாமலம் ப்ரியயஶ:ஸுயஶோவிதா⁴தா
தாக்ஷ்ர்யத்⁴வஜஶ்ச கி³ரிஜே நிதராம் ததா²ஹம் ।
ப்ரேம்ணா வதா³மி ச ஶ‍்ரு’ணோமி ஸஹைவ தாப்⁴யாம்
தத்³ராமநாம ஸகலேஶ்வரமாதி³தே³வம் ॥ 455॥
ஹே பார்வதி ! ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே ஸுந்த³ர ஏவம் ப்ரிய யஶ கோ மைம் ப்³ரஹ்மா
ததா² ப⁴க³வாந் விஷ்ணு ப்ரேம ஸே கஹதே ஹைம் ஔர உந தோ³நோம் கே ஸாத²
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மைம் ப்ரேம ஸே ஸுநதா ஹூँ வஹ ஶ்ரீராமநாம ஸப³கா ஸ்வாமீ ஏவம் ஆதி³தே³வ
ஹைம் ।
இத³மேகம் பரம் தத்வம் நிர்ணீதம் ப்³ரஹ்மவாதி³பி: ⁴ ।
நாம வ்யாஹரணம் ஶுத்³த⁴ம் ஸர்வகாலேஷு ப்ரேமத: ॥ 456॥
ப்³ரஹ்மவாதீ³ முநியோம் நே யஹீ ஏக பரமதத்வ நிர்தா⁴ரித கியா ஹை கி ஸபீ⁴
காலோம் மேம் அர்தா²த் ஹரக்ஷண ப்ரேமபூர்வக ஶுத்³த⁴ ப⁴க³வந்நாம கா உச்சாரண
கியா ஜாயே ।
கேதா³ரக²ண்டே³ஶ்ரீஶங்கரவாக்யம் பார்வதீம் ப்ரதி -
கேதா³ரக²ண்ட³ மேம் ஶ்ரீஶங்கரஜீ கா வாக்ய பார்வதீ கே ப்ரதி -
ராமநாம ஸமம் தத்வம் நாஸ்தி வேதா³ந்த கோ³சரம் ।
யத்ப்ரஸாதா³த்பராம்ஸித்³தி⁴ம் ஸம்ப்ராப்தா முநயோऽமலா: ॥ 457॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர வேதா³ந்த கா விஷய கோஈ தூ³ஸரா தத்வ நஹீம் ஹை
ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே நிர்மல மஹாத்மாஓம் நே பராஸித்³தி⁴ கோ ப்ராப்த
கியா ஹை ।
அதஸ்ஸர்வாத்மநா ராமநாம ரூபம் ஸ்மர ப்ரியே ।
அநாயாஸேந போ⁴ தே³வி அமரீ த்வம் ப⁴விஷ்யஸி ॥ 458॥
ஹே ப்ரியே தே³வி பார்வதி !இஸலிஏ தும ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்வரூப கா ஸ்மரண கரோ
ஜிஸகே ப்ரபா⁴வ ஸே பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீ தும பீ⁴ அவிநாஶீ ஹோ ஜாஓகீ³ ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண ஹ்யவிநாஶீ பத³ம் ப்ரியே ।
ப்ராப்தம் மயா விஶேஷேண ஸர்வேஷாம் து³ர்லப⁴ம் பரம் ॥ 459॥
ஹே ப்ரியே ! ஜோ பத³ஸபீ⁴ கே லிஏ து³ர்லப⁴ ஹை உஸ அவிநாஶீ பத³ கோ மைம்நே
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே விஶேஷ ரூப ஸே ப்ராப்த கர லியா ஹை ।
அந்யாநி யாநி நாமாநி தாநி ஸர்வாணி பார்வதி ।
கார்யார்தே²ஸம்ப⁴வாநீஹ ராமநாமாதி³த ப்ரியே ॥ 460॥
ஹே பார்வதி ! ப⁴க³வாந் கேஔர தூ³ஸரே ஜிதநே நாம ஹைம் வே ஸபீ⁴ நாம அநாதி³
ராமநாம ஸே ப⁴க்தோம் கே கார்யஸம்பாத³ந கே லிஏ ப்ரக³டஹுஏ ஹைம்ஶ்ரீராமநாம
தோ ஸப³கா மூல ஏவம் அநாதி³ஹை ।
மார்கண்டே³யோऽபி ஶ்ரீராமநாம ஸம்ஸ்ம்ரு’த்ய ஸாத³ரம் ।
ம்ரு’த்யும் தீர்ணோऽவிலம்பே³ந ராமநாம பரம் ப³லம் ॥ 461॥
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ஶ்ரீமார்கண்டே³ய மஹர்ஷி பீ⁴ ஸாத³ர ஶ்ரீராமநாம கா ஸம்யக் ஸ்மரண கரகே
அவிலம்ப³ ஹீ ம்ரு’த்யு கோ பார கர க³யே அத: ஶ்ரீராமநாம கா ப³ல ஹீ
ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ப³ல ஹைம் ।
ததை²வ நாரதோ³ யோகீ³ ப⁴க்தபூ⁴பாஸ்ததா²பரே ।
ம்ரு’த்யோர்மஹார்ணவம் தீர்த்வா ஸந்நிமக்³நா:ஸுதா⁴ம்பு³தௌ⁴ ॥ 462॥
உஸீ ப்ரகார யோகி³ராஜ நாரத³ஜீ ஏவம்தூ³ஸரே ஶ்ரேஷ்ட²ப⁴க்தோம் நே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம
கா ஜப கரகே ம்ரு’த்யுரூபீ மஹாஸாக³ர கோ பார கரகே ப⁴க³வத்ஸாந்நித்⁴யரூபீ
ஸுதா⁴ ஸாக³ர மேம் ஸதா³ஸர்வதா³ கே லிஏ நிமக்³ந ஹோ க³யே ।
லம்போ³த³ரோऽபி ஶ்ரீராமநாமமாஹாத்ம்யமுஜ்வலம் ।
ஶ்ருத்வா ச தா⁴ரிதம் சித்தே தத: பூஜ்ய:ஸுராஸுரை: ॥ 463॥
ஶ்ரீக³ணேஶஜீ நே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கீ உஜ்ஜ்வல மஹிமா கோ ஸுநகர அபநே சித்த மேம்
தா⁴ரண கியா தத்பஶ்சாத்³ தே³வதாஓம் ஔர அஸுரோம் ஸே பீ⁴ பரம பூஜ்ய ஹோ
க³யே ।
ஏவம் நாம ப்ரஸாதே³ந ரு’ஷயோ தே³வதாஸ்ததா² ।
மநுஷ்யா: கிந்நரா நாகா³ யக்ஷா வித்³யாத⁴ராஸ்ததா² ॥ 464॥
ஸர்வே க்ரு’தார்தா²அப⁴வந் தஸ்மிந்தஸ்மிந்யுகே³ யுகே³ ।
நாத: பரதரோபாயோ த்³ரு’ஶ்யதே ஶ்ரூயதேऽபி வா ॥ 465॥
இஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே ரு’ஷி, தே³வதா, மநுஷ்ய, கிந்நர, நாக³, யக்ஷ
ஏவம் வித்³யாத⁴ர ஆதி³ஸபீ⁴ லோக³ உஸ-உஸ யுக³ மேம் க்ரு’தார்த² ஹோ க³யே ।
அத:ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர தூ³ஸரா கோஈ உபாய ந தே³கா² ஜாதா ஹைஔர ந

ஸுநா ஜாதா ஹை ।
நிர்வாணக²ண்டே³ஶ்ரீஶிவவாக்யம் ஶ்ரீராமம் ப்ரதி -
நிர்வாணக²ண்ட³ மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீராமஜீ கே ப்ரதி -
ப⁴வந்நாமாம்ரு’தம் பீத்வா கீ³த்வா ச ப⁴வதாம் யஶ: ।
ஶிவோऽஹம் ஸர்வதே³வைஶ்ச பூஜநீயோ த³யாநிதே⁴ ॥ 466॥
ஹே ராமஜீ ! ஹே த³யாநிதே⁴ ! மைம் ஆபகே ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கா பாந கரகே
ஏவம் ஆபகீ கதா²ரூபீ அம்ரு’த கா கா³ந கரகே ஸபீ⁴ தே³வதாஓம் ஸே பூஜ்ய ஹோ
க³யா ஹூँ ।
நிராகாரம் ச ஸாகாரம் ஸகு³ணம் நிர்கு³ணம் விபோ⁴ ।
உபௌ⁴ விஹாய ஸர்வஸ்வம் தவ நாம ஸ்மராம்யஹம் ॥ 467॥
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ஹே விபோ⁴ ! மைம் நிராகார, ஸாகார, நிர்கு³ண ஏவம் ஸகு³ண தோ³நோம் கோ
சோ²ட³़கர ஆபகே ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹூँ ।
மந்தா³த்மாநோ ந ஜாநந்தி ப³ஹிரர்த²ஸ்ப்ரு’ஹாயுதா: ।
ராமநாம பரப்³ரஹ்ம ஸர்வவேதா³ந்த ஸம்மதம் ॥ 468॥
ஸபீ⁴ வேதா³ந்தோம் கா அபி⁴மத பரப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை இஸ ரஹஸ்ய கோ
பா³ஹ்ய பதா³ர்தோ²ம் மேம் ஆஸக்தி ரக²நே வாலே மந்த³மதி லோக³ நஹீம் ஜாநதே
ஹைம் ।
ஜக³த்ப்ரபு⁴ம் பராநந்த³ம் காரணம் ஸத³ஸத்பரம் ।
ராமநாம பரேஶாநம் ஸர்வோபாஸ்யம் பரேஶ்வரம் ॥ 469॥
ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஜக³த் மேம் பரம ஸமர்த², பரமாநந்த³ கா பரம ஹேது, ஸ்தூ²ல
ஸூக்ஷ்ம ஸே பரே பரம ஈஶ்வர பராத்பரேஶ்வர

ஏவம் ஸபீ⁴ ஸே உபாஸ்ய ஹை ।
ஸர்வேஷாம் மத ஸாராணாமித³மேகம் மஹந்மதம் ।
ஜாநகீஜீவநஸ்யாத² நாமஸங்கீர்தநம் பரம் ॥ 470॥
ஸபீ⁴ மதோம் கா ஸார ஏவம் ஶ்ரேஷ்ட²மத ஏகமாத்ர யஹீ ஹை கி ஶ்ரீஜாநகீ ஜீவந
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ கே நாம கா ஸங்கீர்தந ஹீ ஸர்வோத்தம ஹை ।
ப்³ரஹ்மாண்ட³ புராணே கோஶலக²ண்டே³ஸூதவாக்யம் ரு’ஷீந் ப்ரதி -
ப்³ரஹ்மாண்ட³ புராண கே கோஶலக²ண்ட³ மேம் ஸூதஜீ கா வாக்ய ரு’ஷியோம் கே
ப்ரதி -
ந தத்புராணோ நஹி யத்ர ராமோ யஸ்யாம் ந ராமோ நஹி ஸம்ஹிதா ஸா ।
ஸ நேதிஹாஸோ நஹி யத்ர ராம: காவ்யம் ந தத்ஸ்யாந்ந ஹி யத்ர ராம: ॥ 471॥
வாஸ்தவ மேம் வஹ புராண புராண நஹீம் ஹை, வஹ ஸம்ஹிதா ஸம்ஹிதா நஹீம்
ஹை,வஹ இதிஹாஸ இதிஹாஸ நஹீம் ஹைஔர வஹ காவ்ய-காவ்ய நஹீம் ஹை,

ஜஹாँ ஶ்ரீராமநாம நஹீம் ஹை । தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம ஸே ரஹித
க்³ரந்த² ஆத³ரணீய ஏவம் கல்யாணப்ரத³ தோ நஹீம் ஹை அபிது க்³ரந்தி² ப்ரதா³ந
கரநே வாலா ஏவம் ஸம்ஶயஜநக ஹை ।
ஶாஸ்த்ரம் ந தத்ஸ்யாந்நஹி யத்ர ராமஸ்தீர்த²ம் ந தத்³யத்ர ந ராமசந்த்³ர: ।
யாக:³ஸ ஆகோ³ நஹி யத்ர ராமோ யோக³ஸ்ஸ ரோகோ³ நஹி யத்ர ராம: ॥ 472॥
வாஸ்தவ மேம் வஹ ஶாஸ்த்ர-ஶாஸ்த்ர நஹீம் ஹை ஏவம் வஹ தீர்த²-தீர்த² நஹீம்
ஹை ஜஹாँ ஶ்ரீராமநாம கா பரத்வ, மஹத்வ ஏவம் பூஜா நஹீம் ஹை । வஹ யஜ்ஞ-
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யஜ்ஞ நஹீம் ஹை அபராத⁴ ஹை ஏவம் வஹ யோக³ -யோக³ நஹீம் ஹை ரோக³ஹை
ஜஹாँ ஶ்ரீராமநாம நஹீம் ஹை ।
ந ஸா ஸபா⁴ யத்ர ந ராமசந்த்³ர: காலோऽப்யகால: கலிரேவ ஸோऽஸ்தி ।
ஸங்கீர்த்யதே யத்ர ந ராமதே³வோ வித்³யாப்யவித்³யா ரஹிதாஹ்யநேந ॥ 473॥
வஹஸபா⁴-ஸபா⁴ நஹீம் ஹை ஜஹாँஶ்ரீராமநாம கீ சர்சா நஹீம் ஹை,வஹஸமய-
ஸமய நஹீம்அகால ஹை கலியுக³ஸ்வரூப ஹைஜிஸமேம்ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண
ந ஹோம் ஏவம் வஹ வித்³யா-வித்³யா நஹீம் அவித்³யா ஹை ஜோ ஶ்ரீராமநாம ஸே
ரஹித ஹை ।
ஸ்தா²நம் ப⁴யஸ்தா²நமராமகீர்தி ராமேதிநாமாம்ரு’த ஶூந்யமாஸ்யம் ।
ஸர்பாலயம் ப்ரேதக்³ரு’ஹம் க்³ரு’ஹம் தத்³ யத்ரார்ச்யதே நைவ மஹேஶபூஜ்ய: ॥
474॥
வஹ ஸ்தா²ந மஹாப⁴யப்ரத³ ஹைம் ஜஹாँ ஶ்ரீராமஜீ கா யஶோகா³ந ந ஹோ, வஹ
முக² மலீந ஏவம் ஶூந்ய ஹை ஜிஸமேம் ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த ந ஹோ, வஹ க⁴ர
ஸர்போம் ஏவம் ப்ரேதோம் கா க⁴ர ஹை ஜஹாँ ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஸே பூஜ்ய ஶ்ரீராமஜீ
கீ பூஜா ந ஹோதீ ஹோ ।
உக்தேந கிம் ஸ்யாத்³ ப³ஹுநாத விஶ்வம் ஸர்வம் ம்ரு’ஷாஸ்யாத்³யதி³ ராமஶூந்யம்
।
ஏதச்ச க்ரு’ஷ்ண: புநராஹக³நாம் ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வோபவீதம் ஜபமாலிகாம் ச ॥ 475॥
ஹே முநியோம் ! ப³ஹுத கஹநே ஸே க்யா லாப⁴? இதநா ஸத்ய ஸமஜோ² கி -
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஶூந்ய ஸம்பூர்ண விஶ்வ பீ⁴ ஜூ²டா² ஹீ ஹை இஸ பா³த கோ
ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ண த்³வைபாயந வ்யாஸஜீ நே ஶ்ரீக³ங்கா³ஜீ மேம் க²ட³़ே ஹோகர ஹாத²
மேம் யஜ்ஞோபவீத ஔர ஜப கரநே வாலீ மாலா கோ லேகர கஹா தா² । தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம ஸத்ய ஹைஔரஶ்ரீராமநாம கே ஸம்ப³ந்த⁴ ஸேஹீதூ³ஸரீ
கோஈ வஸ்து ஸத்ய ஹை அந்ய நஹீம் ।
ரகாரோத்⁴வஜவத்ப்ரோக்தோ மகாரஶ்ச²த்ரவத்ததா² ।
ஸர்வவர்ணஶிரஸ்தோ²ஹி ராம இத்யுச்யதே பு³தை: ⁴ ॥ 476॥
வித்³வாநோம் நே ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் அக்ஷரோம் மேம் ரேப² (ர) கோ த்⁴வஜா
கீ தரஹ ஏவம் “ம” கோ ச²த்ர கீ தரஹ ஸபீ⁴ வர்ணோம் கே ஶிர கே ஆபூ⁴ஷண கே
ரூப மேம் கஹா ஹை । தாத்பர்ய ஹை கி “ர”ஔர “ம” யே தோ³நோம் வர்ண ஸபீ⁴
வர்கோ³ம் கே ஆபூ⁴ஷண ஹைம் ஜிஸ ஶப்³த³ மேம் வாக்ய மேம் “ர”ஔர “ம” நஹீம்
ஹை வஹ ஶப்³த³ ஏவம் வாக்ய ஶ்ரீ ஹீந ஏவம் உபேக்ஷணீய ஹைம் ।
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ரகாரார்தோ² ப⁴வேத்³ராம: பரமாநந்த³விக்³ரஹ: ।
மகாரார்தோ² ப⁴வேத்ஸீதா ஸச்சிதா³நந்த³ரூபிணீ ॥ 477॥
ஶ்ரீராமநாம மேம் “ர” கா அர்த² பரமாநந்த³ விக்³ரஹ ஸ்வரூப ஶ்ரீராமஜீ ஹைம் ஔர
“ம” கா அர்த²ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூபிணீ ஶ்ரீஸீதாஜீ ஹை ।
ஜைமிநி புராணே -

ஜைமிநி புராண மேம் -

ராமநாம பரம் ஸ்வாது³ பே⁴த³ஜ்ஞா ரஸநா ச யா ।
தந்நாம ரஸநேத்யாஹுர்முநயஸ்தத்த்வத³ர்ஶிந: ॥ 478॥
ஶ்ரீராமநாம பரம ஸுஸ்வாது³ ஹை இஸ ரஹஸ்ய கோ ஜோ ஜாநதீ ஹை அர்தா²த்
ஜோ நித்ய நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்வாத³ கா ஆஸ்வாத³ந கரதீ ஹை உஸே ஹீ
தத்வத³ர்ஶீ முநியோம் நே ஜிஹ்வா கஹா ஹை அந்ய கோ மாம்ஸ கா டுகட³़ ா ।
கர்மாதீ⁴நம் ஜக³த்ஸர்வம் விஷ்ணுநா நிர்மிதம் புரா ।
தத்கர்ம கேஶவாதீ⁴நம் ராமநாம்நா விநஶ்யதி ॥ 479॥
ப்ராசீந ஸமய மேம் ப⁴க³வாந் நாராயண நே ஸம்பூர்ண ஜக³த் கோ ஜீவோம் கே
கர்மாநுஸார ப³நாயா । அர்தா²த் ஜக³த் கர்ம கே அதீ⁴ந ஹை ஏவம் கர்ம ப⁴க³வாந்
கே அதீ⁴ந ஹைம்ஔர கர்ம கா நாஶ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹோதா ஹை தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி ஜப³ தக கர்ம ரஹேங்கே³ தப³ தக ஜக³த் கா ஸம்ப³ந்த⁴ ப³நா ரஹேகா³
அத: கர்ம கா நாஶ ஆவஶ்யக ஹை ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே பி³நா கர்ம கா நாஶ
ஸம்ப⁴வ நஹீம் ஹை அத:ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
-இதிஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே பராத்பரவிலாஸநிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே உபபுராணேதிஹாஸாதி³நிரூபணந்நாம த்³விதீய:
ப்ரமோத:³ ॥ 2॥

அத² த்ரு’தீய: ப்ரமோத:³

ஸம்ஹிதோக்த வசநாநி -
அக³ஸ்த்ய ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஶங்கரவாக்யம் ஶ்ரீராமசந்த்³ரம் ப்ரதி -
அக³ஸ்தஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீஶங்கரஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ கே ப்ரதி -
அஹம் ப⁴வந்நாமஜபந்க்ரு’தார்தோ² வஸாமி காஶ்யாமநிஶம் ப⁴வாந்யா ।
மரிஷ்யமாணஸ்ய விமுக்தயேऽபி தி³ஶாமி மந்த்ரம் தவ ராமநாம ॥ 480॥
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ஹே ஶ்ரீராமஜீ ! ப⁴வாநீ கே ஸாத²மைம் ஆபகே மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே
ஹுஏ க்ரு’தார்த² ஹோகர காஶீ மேம் ரஹதா ஹூँ । மரணாஸந்ந ஜீவோம் கோ உநகே
மோக்ஷ கே லிஏ உநகே த³க்ஷிண கர்ண மேம் ஆபகே ஶ்ரீராமநாம கா உபதே³ஶ கரதா
ஹூँ ।
ரகாரோ ராமசந்த்³ரஸ்ஸ்யாத்ஸாச்சிதா³நந்த³விக்³ரஹ: ।
அகாரோ ஜாநகீப்ரோக்தா மகாரோ லக்ஷ்மண:ஸ்வராட் ॥ 481॥
ஶ்ரீராமநாம மேம் “ர” கா அர்த²ஸச்சிதா³நந்த³விக்³ரஹ ஸ்வரூப ஶ்ரீராமஜீ ஹை “அ”

காஅர்த²ஶ்ரீஜாநகீஜீ ஹைஔர “ம”காஅர்த²ஸ்வயமேவ ப்ரகாஶமாநஶ்ரீலக்ஷ்மணஜீ
ஹைம் ।
ரகாரேண ப³ஹிர்யாதி மகாரேண விஶேத்புந: ।
ராமராமேதி ஸச்ச²ப்³தோ³ ஜீவோ ஜபதி ஸர்வதா³ ॥ 482॥
அஜபாஜப கீ உத்தம ப்ரக்ரியா யஹ ஹை கி ஶ்வாஸ கே பா³ஹர நிகலதே ஸமய “ரா”
கா உச்சாரண கரேம் ஏவம் ஶ்வாஸ கே பீ⁴தர ஜாதே ஸமய “ம” கா உச்சாரண கரேம்
இஸ ப்ரகார ராம ராம இஸ பவித்ர ஶப்³த³ கோ ஜீவ ஸதா³ஸர்வதா³ ஜப கரதா ஹை
।
தை³ந்யம் தி³நம் து து³ரிதம் பக்ஷமாஸர்த்துவர்ஷஜம் ।
ஸர்வம் த³ஹதி நிஶேஷம் தூலாசலமிவாநல: ॥ 483॥
வர்ஷ, ரு’து, மாஸ, பக்ஷ ஏவம் ஏக தி³ந மேம் கியே க³யே ஸாரே பாப ஏக பா³ர
ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண கரநே ஸே ஸாகல்யேந உஸீ ப்ரகார ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதா
ஹை ஜைஸே ரூஈ கா பர்வத அக்³நி கே ஸ்பர்ஶ ஹோதே ஹீ ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதா ஹை
।
நாமஸங்கீர்தநஞ்சைவ கு³ணாநாமபி கீர்த்தநம் ।
ப⁴க்த்யா ஶ்ரீராமசந்த்³ரஸ்ய வசஸா ஶுத்³தி⁴ரிஷ்யதே ॥ 484॥
அபநீ வாணீ ஸே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீஸீதாராம ஜீ கே நாம கா ப⁴க்திபூர்வக ஸங்கீர்தந ஏவம்
ப⁴க³வாந் கே கு³ணோம் கா கீர்தந, கா³யந ஹீ வாணீ ஏவம் ஜீவந கீ ஶுத்³தி⁴ ஹை
தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஹமாரா ஜீவந ஏவம் ஹமாரீ வாணீ தபீ⁴ ஶுத்³த⁴ ஹோகீ³ஜப³
ஹம அபநீ வாணீ ஸே ப⁴க³வந்நாம ஸங்கீர்தந ஏவம் ப⁴க³வத்³கு³ணாநுவாத³ கரேம் ।
விஶ்வாமித்ர ஸம்ஹிதாயாம் விஶ்வாமித்ரவாக்யம் வைஶ்யம் ப்ரதி -
விஶ்வாமித்ர ஸம்ஹிதா மேம் விஶ்வாமித்ர ஜீ கா வாக்ய வைஶ்ய கே ப்ரதி -
விஶ்ருதாநி ப³ஹூந்யேவ தீர்தா²நி விவிதா⁴நி ச ।
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கோட்யம்ஶாந்நாபி துல்யாநி நாம ஸங்கீர்த்தநஸ்ய வை ॥ 485॥
வேதோ³ம் ஏவம் புராணோம் மேம் அநேக ப்ரகார ஸே ப³ஹுத ஸாரே தீர்த² ப்ரஸித்³த⁴
ஹைம் பரந்து வே ஸாரே தீர்த² நிஶ்சித ரூப ஸே ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந கே
கரோட³़வேம் அம்ஶ கீ ப³ராப³ரீ பீ⁴ நஹீம் கர ஸகதே ஹைம் ।
த⁴ந்யா: புண்யா:ப்ரபந்நாஸ்தே பா⁴க்³யயுக்தா கலௌயுகே³ ।
ஸம்விஹாயாத² யோகா³தீ³ந் ராமநாமைக நைஷ்டி²க: ॥ 486॥
வே லோக³ ப³ட³़ே ஹீ ஸௌபா⁴க்³யஶாலீ, த⁴ந்யாதித⁴ந்ய, புண்யாத்மா ஏவம்
ப⁴க³வத்ப்ரபந்ந ஹைம் ஜோ யோகா³தி³ ஸாரே ஸாத⁴நோம் கோ சோ²ட³़ கரகே
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப மேம் பூர்ணநிஷ்டா² ரக²தே ஹைம் ।
ரகாரோ ராமரூபஸ்து மகாரஸ்தஸ்ய ஸேவக: ।
ஆசார்யஸ்து ஹ்யாகார:ஸ்யாத்தயோ:ஸம்யோஜநாய ச ॥ 487॥
ஶ்ரீராமநாம மேம் “ர”கா அர்த² ப⁴க³வாந் ராம ஹை “ம”கா அர்த²ஶ்ரீராமஜீ கே ஸேவக
ஜீவ மாத்ர ஹை । “ஆ” கா அர்த² ஜீவ கோ ப⁴க³வாந் ஸே மிலாநே வாலா ஆசார்ய
ஹை ।
ராம ராமேதி யோ நித்யம் மது⁴ரம் ஜபதி க்ஷணம் ।
ஸ ஸர்வஸித்³தி⁴மாப்நோதி ஸத்யம் நைவாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 488॥
ஜோ க்ஷணப⁴ர பீ⁴ மது⁴ர ஸ்வர மேம் ஶ்ரீராம ராம ராம ஐஸா நித்ய ஜப கரதா ஹை ।
உஸே ஸம்பூர்ண ஸித்³தி⁴யாँ ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹைம் ।
ப்³ரஹ்மக்⁴நஶ்ச ஸுராபஶ்ச ஸ்தேயீ ச கு³ருதல்பக:³ ।
ஶரணாக³தகா⁴தீ ச மித்ரவிஶ்ரம்ப⁴காரக: ॥ 489॥
லப்³த⁴ம் பரம் பத³ம் தேந ஜந்ம கோடிபி⁴ரர்ஜிதம் ।
கீர்த்திதம் யேந மஹத்தா ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 490॥
ப்³ராஹ்மண கீ ஹத்யா கரநே வாலா, ஶராபீ³, சோர, கு³ருபத்நீகா³மீ, ஶரணாக³த கீ
ஹத்யா கரநே வாலாஔர மித்ர கே ஸாத²விஶ்வாஸகா⁴த கரநே வாலா மநுஷ்ய உஸ
பரமபத³ கோ ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த கர லேதா ஹை ஜோ கரோட³़ோம் ஜந்மோம் கே
அர்ஜித ஸுக்ரு’த ஸே ப்ராப்த ஹோநே வாலா ஹை ஜிஸநே “ஶ்ரீராம”இந தோ³நோம்
அக்ஷரோம் கா கீர்தந கர லியா ।
ஜ்ஞாதமத்⁴யாத்மஶாஸ்த்ரம் ச ப்ராப்தம் தேநாம்ரு’தம் மஹத் ।
கீர்த்திதம் யேந வசஸா ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 491॥
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ஜிஸநே “ரா” “ம”இந தோ³அக்ஷரோம் கோ அபநீ வாணீ ஸே ஏக பா³ர உச்சாரண கர
லியா உஸநே ஸம்பூர்ணஅத்⁴யாத்மஶாஸ்த்ர (வேதா³ந்த)கா அத்⁴யயந கர லியாஔர
பரம மோக்ஷ ஸ்வரூப மஹாந் அம்ரு’த கோ ப்ராப்த கர லியா ।
ஸர்வமந்த்ரமயம் நாம யந்த்ராஸ்பத³மநுத்தமம் ।
ஸ்வாபா⁴விகீம் பராம் ஸித்³தி⁴ம் து³ர்லபா⁴ம் தஜ்ஜ்பால்லபே⁴த் ॥ 492॥
ஶ்ரீராமநாம ஸர்வமந்த்ரமய ஏவம் ஸர்வோத்தம யந்த்ர ஸ்வரூப ஹை ஜிஸகே ஜப
கரநே ஸே அதி து³ர்லப⁴ பரா ஸித்³தி⁴ ஸ்வாபா⁴விக ரூப ஸே ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை
।
வ்ரு’தா² நாநா ப்ரயோகே³ஷு மந்த்ரதந்த்ரேஷு மாநவா: ।
யத்நம் குர்வந்த்யஹோ மூடா⁴ஸ்த்யக்த்வா ஶ்ரீநாம ஸுந்த³ரம் ॥ 493॥
ப³ட³़ே ஆஶ்சர்ய கீ பா³த ஹை கி பரமஸுந்த³ர ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர மூர்க²
லோக³அநேக ப்ரயோகோ³ம், மந்த்ரோம் ஏவம் தந்த்ரோம் மேம் வ்யர்த² மேம் பரிஶ்ரம
கரதே ஹைம் ।
யஸ்ய ஸம்ஸ்மரணாதே³வ ஸர்வார்தா²ஶ்சக்ஷுகோ³சரா: ।
ப⁴வந்த்யேவாநாயாஸேந தச்ச்²ரீராமமஹம் ப⁴ஜே ॥ 494॥
ஜிநகா ஸம்யக் ஸ்மரண கரநே ஸே ஸபீ⁴ பதா³ர்தோ²ம் கா அநாயாஸ ஹீ ப்ரத்யக்ஷ
த³ர்ஶந ஹோநே லக³தா ஹை உந ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ கா மைம் ப⁴ஜந கரதா ஹூँ ।
ஸௌர ஸம்ஹிதாயாம் -

ஸௌர ஸம்ஹிதா மேம் -

ஶ்ரீராமநாமமநிஶம் பரிகீர்த்தநீயம் வர்தேத மோத³ஸு நிதா⁴நமஶேஷ ஸாரம் ।
ஜந்மார்ஜிதாநி விவிதா⁴ந்யபஹாய து:³கா²ந்யத்யந்த த⁴ர்ம நிசயம் பரதா⁴மமேதி ॥
495॥
ஆநந்த³ கே ஸார ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா கீர்த்தந ஸதத கரநா சாஹியே ஐஸா கரநே
ஸே ஜீவ அநேக ஜந்மோம் மேம் கியே க³யே, விவித⁴ பாபோம் ஸே உத்பந்ந ஹோநே
வாலே து:³கோ²ம் ஸே ரஹித ஹோகர அத்யந்த புண்ய ஸமூஹ கோ ப்ராப்த கர பரம
தா⁴ம கோ ஜாதா ஹை ।
ஸ ஸாக³ராம் மஹீம் த³த்த்வா ஶுத்³த⁴காஞ்சந பூர்ணிதாம் ।
யத்ப²லம் லப⁴தே லோகே நாமோச்சாரஸ்ததோऽதி⁴கம் ॥ 496॥
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ஸமஸ்தஸமுத்³ரோம் கே ஸாத²ஶுத்³த⁴ ஸுவர்ணயுக்த ப்ரு’தி²வீ கா கிஸீ ஸுபாத்ர
கோ தா³ந கரகே ஜோ ப²ல ப்ராப்த ஹோதா ஹை லோக மேம்,உஸஸேகஈ கு³நா அதி⁴க
ப²ல ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண ஸே ஹோதா ஹை ।
வாச்யஶ்ஶ்ரீராமசந்த்³ரஸ்து வாசகோ நாம ஸம்ஸ்ம்ரு’தம் ।
வாச்யவாசக ஸம்ப³ந்தோ⁴ நித்யமேவ ந ஸம்ஶய: ॥ 497॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம வாச்ய ஹைம் ஔர வாசக ஶ்ரீராமநாம ஹை வாச்ய ஔர வாசக
கா ஸம்ப³ந்த⁴ நித்ய ஹோதா ஹை இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
ஜாபா³லி ஸம்ஹிதாயாம் -

ஜாபா³லிஸம்ஹிதா மேம் -

ராமநாம பரம் ஜாப்யம் ஜ்ஞேயம் த்⁴யேயம் நிரந்தரம் ।
கீர்த்தநீயம் ச ப³ஹுதா⁴ முமுக்ஷுபி⁴ரஹர்நிஶம் ॥ 498॥
முமுக்ஷுபுருஷோம் கே லிஏ தி³ந ராத நிரந்தர பரம ஜப, ஜ்ஞாந, த்⁴யாந ஏவம் அநேக
ப்ரகார ஸே கீர்தந கே யோக்³ய ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை ।
ஶ்ரீராமநாம ஸாமர்த்²யாத³கி²லேஷ்டம் கரே ஸ்தி²தம் ।
ப⁴வந்தி க்ரு’த புண்யாநாம் யதா²கல்பதரோர்த⁴நம் ॥ 499॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே வாலோம் கே லிஏ அகி²ல அபீ⁴ஷ்ட பதா³ர்த²ஶ்ரீராமநாம
கே ஸாமர்த்²ய ஸே உநகே கரதல மேம் வைஸேஹீஸ்தி²த ஹோ ஜாதா ஹை ஜைஸே
புண்யாத்மா புருஷோம் கே லிஏ கல்பவ்ரு’க்ஷ ஸே ஸம்பூர்ண த⁴ந உபஸ்தி²த ஹோ
ஜாதா ஹை ।
நாம்நி யஸ்ய ரதிர்நாஸ்தி ஸ வை சாண்டா³லதோऽதி⁴க: ।
ஸம்பா⁴ஷணம் ந கர்தவ்யம் தத்ஸமம் நாமதத்பரை: ॥ 500॥
ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிஸகீ ப்ரீதி நஹீம் ஹை வஹ தோ நிஶ்சித ஹீ சாண்டா³ல ஹை
ஶ்ரீராமநாமாநுராகீ³ ப⁴க்தோம் கோ உநஸே பா³தசீத நஹீம் கரநா சாஹிஏ ।
ராமநாம ப்ரபா⁴ தி³வ்யா யஸ்யோரஸி ப்ரகாஶதே ।
தஸ்யாஸ்தி ஸுலப⁴ம் ஸர்வம் ஸௌக்²யம் ஸர்வேஶஜம் பரம் ॥ 501॥
ஶ்ரீராமநாம கீ தி³வ்ய ப்ரபா⁴ ஜிஸகே ஹ்ரு’த³ய கமல மேம் ப்ரகாஶித ஹோதீ ஹை
உஸ மஹாத்மா கே லிஏ ஸர்வேஶ்வர ஸம்ப³ந்தீ⁴ ஸபீ⁴ உத்க்ரு’ஷ்ட ஸுக² ஸஹஜ
மேம் ஸுலப⁴ ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஸாத⁴நேந பி³நா ஸித்³தி⁴ர்த்³ரு’ஷ்டம் நாம்நைவ ஸம்ஸ்பு²டம் ।
அந்யத்ர ஸாத⁴நை: து³கை² து³ர்லப⁴ம் தந்மஹத் ஸுக²ம் ॥ 502॥
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பி³நா ஸாத⁴ந ஶ்ரம கே ஹீ ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴ ஸுக²ஸுலப⁴ ஹோ ஜாதீ
ஹை ஶ்ரீராமநாம கே பி³நா தூ³ஸரே து:³க²ப்ரத³அநேக ஸாத⁴நோம் ஸே வஹ மஹாந்
ஸுக² நஹீம் ப்ராப்த ஹோ ஸகதா ஹை ।
ஸூத ஸம்ஹிதாயாம் -

ஸூதஸம்ஹிதா மேம் -

ய:ஶ்ரீராமபத³ம் நர: ப்ரதிபத³ம் ஸங்கீர்தயந்தத்க்ஷணாந்முக்தோ து³ஷ்க்ரு’தராஶிதோ
பு³த⁴ஜநை: பூஜ்யோ விவஸ்வத்ப்ரப:⁴ ।
த்யக்த்வா ஸம்ஸ்ரு’தி ம்ரு’த்யு து:³க² படலம் ஸம்ஶுத்³த⁴சித்த: புமாந்
ஶ்ரீராமாஸ்பத³முந்நதம் பர பத³ம் ப்ராப்நோத்யயாஸம் விநா ॥ 503॥
ஜோ மநுஷ்ய பக³-பக³ பர ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதா ஹை வஹ உஸீ க்ஷண
ஸே பாபராஶியோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை,ஸபீ⁴ தே³வதாஓம் கா பூஜ்ய ஹோ
ஜாதா ஹை,ஸூர்ய கே ஸமாந தேஜஸ்வீ ஹோ ஜாதா ஹை ।ஸம்ஸார-சக்ர,ம்ரு’த்யு
ஏவம் து:³க²ஸமூஹ கா த்யாக³ கரகே பரம விஶுத்³த⁴ சித்த ஹோகர பி³நா ப்ரயாஸ
கே ஹீ ஸப³ஸே உந்நத பரம பத³ஶ்ரீராமதா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ரிபவஸ்தஸ்ய நஶ்யந்தி ந பா³த⁴ந்தே க்³ரஹாஶ்ச தம் ।
ராக்ஷஸாஶ்ச ந கா²த³ந்தி நரம் ராமேதி வாதி³நம் ॥ 504॥
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதா ஹை உஸகே ஸாரே ஶத்ரு நஷ்ட ஹோ ஜாதே
ஹைம் கோஈ பீ⁴ க்³ரஹஉஸே பீடி³த நஹீம் கரதே ஹைம்ஔர ராக்ஷஸ,பூ⁴த ப்ரேதாதி³
உஸகா ப⁴க்ஷண நஹீம் கர ஸகதே ஹைம் ।
அஹோ தை⁴ர்யமஹோதை⁴ர்யமஹோதை⁴ர்யமித³ம் ந்ரு’ணாம் ।
ராமநாம்நி ஸ்தி²தே லோக்கே ந ப⁴ஜந்தி ப³ஹிர்முகா:² ॥ 505॥
ஆஶ்சர்ய கீ பா³த ஹை கி மநுஷ்யோம் கா யஹ கைஸா அத்³பு⁴த தை⁴ர்ய ஹை கி
இஸ லோக மேம் ஶ்ரீராமநாம கே வித்³யமாந ஹோநே பர பீ⁴ ப³ஹிர்முகீ² வ்ரு’த்தி
வாலே லோக³ ப⁴ஜந நஹீம் கர ரஹே ஹைம் ।
ராமநாமாம்ரு’தம் பீத்வா ப⁴வேந்நித்யம் நிராமயம் ।
ஸித்³தா⁴ந்தம் ஸாரமித்யேகம் ஸாதூ⁴நாம் பா⁴விதாத்மநாம் ॥ 506॥
ஶுத்³த⁴ அந்த:கரண வாலே ஸாது⁴ ஸந்தோம் கா ஸித்³தா⁴ந்தஸார ஏக யஹீ ஹை கி
ஶ்ரீராமநாம ரூபீ அம்ரு’த கா பாந கரகே ஸதா³ஸர்வதா³ கே லிஏ ஸமஸ்த ரோகோ³ம்
ஸே முக்த ஹோ ஜாஓ ।
ஶ்ரீராமம் ராமப⁴த்³ரம் ச ஸீதாராமம் ஸுகா²கரம் ।
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இதீரயந்தி யே நித்யம் தே வை த⁴ந்யதமா நரா: ॥ 507॥
மஹாஸுக²கா²நி ஶ்ரீராம, ராமப⁴த்³ர ஔர ஸீதாராம இஸ ப்ரகார ஜோ ப⁴க³வாந் கே
நாமோம் கா நித்ய உச்சாரண கரதே ஹைம் வே லோக³ நிஶ்சித ஹீ த⁴ந்ய ஹைம் ।
ப்³ரஹ்ம ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஶிவவாக்யம் -

ப்³ரஹ்மஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய -

ராமேதி வர்ணத்³வயமாத³ரேண ஸதா³ஸ்மரந்முக்திமுபைதி ஜந்து ।
கலௌ யுகே³ கல்மஷமாநஸாநாமந்யத்ர த⁴ர்மே க²லு நாதி⁴கார: ॥ 508॥
“ஶ்ரீராம” இந தோ³நோம் அக்ஷரோம் கோ ஆத³ரபூர்வக ஸதா³ ஸர்வதா³ ஸ்மரண
கரநே வாலா ஜீவமுக்தி கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।இஸ கோ⁴ர கலியுக³ மேம் கலுஷித
ஹ்ரு’த³ய வாலே ஜீவோம் கா கிஸீ தூ³ஸரே த⁴ர்ம மேம் நிஶ்சய ஹீ அதி⁴கார நஹீம்
ஹை ।
யந்நாமகீர்த்தந ப²லம் விவித⁴ம் நிஶம்ய
ந ஶ்ரத்³த³தா⁴தி மநுதே யது³தார்த²வாத³ம் ।
யோ மாநுஷஸ்தமிஹ து:³க²சயே க்ஷிபாமி
ஸம்ஸார கோ⁴ர விவிதா⁴ர்த்திநிபீடி³தாங்க³ம் ॥ 509॥
ஜோ மநுஷ்ய ஶ்ரீராமநாம கே கீர்தந, ஸ்மரண கே விவித⁴ ப்ரகார கே ப²லோம்
கோ ஸுநகர ஶ்ரீராமநாம மேம் ஶ்ரத்³தா⁴ நஹீம் கரதா ஹை ப³ல்கி மஹிமா கோ
அர்த²வாத³மாத்ர மாநதா ஹை ஸம்ஸார கே அநேக கோ⁴ர து:³க² ஸே பீடி³த அங்க³
வாலே உஸ மநுஷ்ய கோ மைம் து:³க²ஸமுத்³ர மேம் டா³ல தே³தா ஹூँ ।
கலிப்ரபா⁴வதோ நஷ்டா:ஸத்³க்³ரந்தா²நாம் கதா:² ஶுபா: ⁴ ।
பாக²ண்டை³ர்நிர்மிதம் நாநாமதம் ஶ்ரீநாம வர்ஜிதம் ॥ 510॥
கலியுக³ கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸத்³க்³ரந்தோ²ம் கீ ஶுப⁴ கதா²ஏँ நஷ்ட ஹோ க³யீ ஹைம்
। பாக²ண்டி³யோம் நே ஶ்ரீராமநாம ஸே ரஹித ப்⁴ரமாவஹ அநேக மதோம் கா நிர்மாண
கியா ஹை ।
அதஸ்ஸர்வம் பரித்யஜ்ய நாமஸம்ஸ்மரணே ரதா: ।
த ஏவ க்ரு’தக்ரு’த்யாஶ்ச ஸர்வ வேதா³ர்த² கோவிதா:³ ॥ 511॥
இஸீலிஏ அந்ய ஸபீ⁴ ஸாத⁴நோம் கோ சோ²ட³़கர ஜோ ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண மேம்
லக³ க³யே ஹைம் வாஸ்தவ மேம் வே ஹீ க்ரு’தார்த² ஏவம் ஸமஸ்த வேதா³ர்த² கே
பண்டி³த ஹை ।
ஶ்ரீராமேதி வத³ந் ஜீவோ யாதி ப்³ரஹ்ம ஸநாதநம் ।
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ஸர்வாசாரவிஹீநோऽபி தாப க்லேஶாதி³ஸம்யுக்த ॥ 512॥
ஜோ ஸபீ⁴ ஸதா³சார ஸே ரஹித ஹைம் ஏவம் ஸந்தாபக்லேஶாதி³ ஸே யுக்த ஹை
வே பீ⁴ ஜீவ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரகே ஸநாதந ப்³ரஹ்ம கோ ப்ராப்த கர லேதே
ஹைம் ।
போ³தா⁴யந ஸம்ஹிதாயாம் மஹர்ஷிபோ³தா⁴யநவாக்யம் -

போ³தா⁴யநஸம்ஹிதா மேம் மஹர்ஷிபோ³தா⁴யந கா வாக்ய -

இஷ்டாபூர்த்தாநி கர்மாணி ஸுப³ஹூநி க்ரு’தாந்யபி ।
ப⁴வ ஹேதூநி தாந்யேவ ராமநாம்நா ஸுமுக்தய: ॥ 513॥
யஜ்ஞாதி³க புண்ய கர்மோம் கே ஸம்யக் அநுஷ்டா²ந ஹோநே பர பீ⁴ ஜிதநே ஶுப⁴
கர்ம ஹைம் வே ஸாரே ஸம்ஸார கே ஹீ காரண ஹை முக்தி மேம் நஹீம் । முக்தி
தோ ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ ஹோ ஸகதீ ஹை அந்ய ஸாத⁴நோம் ஸே நஹீம் ।
ஶ்ரீமத்³ராமேதிநாம்நஸ்து ஸதா³ஸர்வத்ர கீர்த்தநம் ।
நாஶௌசம் கீர்த்தநே தஸ்ய ஸ பவித்ரகரோ யத: ॥ 514॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஸதா³ஸர்வதா³கீர்தந கரநா சாஹிஏ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந மேம்
ஶுசி அஶுசி கா விசார நஹீம் கரநா சாஹிஏ க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம ஸ்வத: பவித்ர
ஹைஔர அபவித்ர கோ பீ⁴ பவித்ர ப³நாநே வாலா ஹை ।
ராமநாமாநி லோகேஸ்மிந் ஸர்வதா³ யஸ்து கீர்த்தயேத் ।
தஸ்யாபராத⁴கோடிஸ்து க்ஷமாம்யேவ ந ஸம்ஶய: ॥ 515॥
ஶ்ரீராமஜீ கஹதே ஹைம் கி இஸ லோக மேம் ஜோ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா
உச்சாரண கரதா ஹை உஸகே கரோட³़ோம் அபராதோ⁴ம் கோ மைம் க்ஷமா கர
தே³தா ஹூँ இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
ந தாத்³ரு’ஶம் மஹாபா⁴க³ பாபம் லோகேஷு விஶ்ருதம் ।
யாத்³ரு’ஶம் விப்ர ஶார்தூ³ல ராமநாம்நா வித³ஹ்யதே ॥ 516॥
ஹே மஹாபா⁴க³ ! ஹே ப்³ராஹ்மண ஶ்ரேஷ்ட² ! மைம் இஸ லோக மேம் ஐஸா கோஈ
ப்ரப³ல ஏவம் ப்ரஸித்³த⁴ பாப நஹீம் தே³க²தா ஹூँ ஜோ ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண
ஸே ப⁴ஸ்ம ந ஹோ ஜாயே ।
ஶ்ரீராமநாம ஸாமர்த்²யமதுலம் வித்³யதே த்³விஜ ।
ந ஹி பாபாத்மகஸ்தாவத்பாபம் கர்தும் க்ஷம:க்ஷிதௌ ॥ 517॥
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ஹே ப்³ராஹ்மண ஶ்ரேஷ்ட² !ஶ்ரீராமநாம கா ஸாமர்த்²ய அதுல ஹை ஶ்ரீராமநாம கே
ஸ்மரண ஸே ஜிதநா பாப நஷ்ட ஹோ ஸகதா ஹை ப்ரு’தி²வீ பர உதநா பாப கோஈ
பாபீ நஹீம் கர ஸகதா ஹை ।
தாபநீய ஸம்ஹிதாயாம் -

தாபநீயஸம்ஹிதா -

ஸர்வேஷாமேவ தோ³ஷாணாம் ப்ராயஶ்சித்தம் பரம் ஸ்ம்ரு’தம் ।
அபம்ரு’த்யு ப்ரஶமநம் மூலாவித்³யா விநாஶநம் ॥ 518॥
ஸபீ⁴ தோ³ஷோம் கா ஸப³ஸே ப³ட³़ ா ப்ராயஶ்சித்த ஶ்ரீராமநாம கஹா க³யா ஹை
ஜோ அபம்ரு’த்யு கா ஶமந கரநே வாலா ஹை மூலாவித்³யா அநாதி³ அவித்³யா கா
நாஶக ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
நாம ஸங்கீர்த்தநம் வித்³தி⁴ அதோ நாந்யத்³வதா³ம்யஹம் ।
ஸர்வஸ்வம் ராமசந்த்³ரஸ்ய தந்நாமாநந்த வைப⁴வம் ॥ 519॥
இஸலிஏ மைம் தூ³ஸரீ பா³த நஹீம் கரதா ஹூँ இதநா ஸச மாநோ கி ஶ்ரீராமநாம
கா ஸங்கீர்தந ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா பீ⁴ ஸர்வஸ்வ ஹை இஸலிஏ ஶ்ரீராமநாம கா
வைப⁴வ அநந்த ஹைம் ।
ஸ்வப்நேऽபி யோ வதே³ந்நித்யம் ராமநாம பராத்பரம் ।
ஸோऽபி பாதகராஶீநாம் தா³ஹகோ ப⁴வதி த்⁴ருவம் ॥ 520॥
ஜோ ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கா நித்ய உச்சாரண கரதே ஹைம் உநகே
பீ⁴ பாபராஶி கோ ஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ நிஶ்சித ஹீ ப⁴ஸ்ம கர தே³தே ஹைம் ।
பாபத்³ருமகுடா²ரோऽயம் பாபேந்த⁴நதா³வாநலம் ।
பாபராஶிதமஸ்தோமம் ரவி:ஸாக்ஷாத்ப்ரபா⁴நிதி: ⁴ ॥ 521॥
பாபரூபீ வ்ரு’க்ஷ கே லிஏ குடா²ர கே ஸமாந, பாபரூபீ ஈந்த⁴ந கோ ஜலாநே கே லிஏ
தா³வாக்³நி கே ஸமாந ஔர பாபஸமூஹ ரூபீ அந்த⁴கார கா நாஶ கரநே கே லிஏ
ப்ரபா⁴ புஞ்ஜ ஸூர்யநாராயண கே ஸமாந ஶ்ரீராமநாம ஹைம் ।
ராமநாம பரந்தா⁴ம பவித்ரம் பாவநாஸ்பத³ம் ।
அத: பரம் ந ஸந்ம ஸ்தாரகம் வித்³யதே க்வசித் ॥ 522॥
ஶ்ரீராமநாம தி³வ்ய தேஜ:ஸ்வரூப, பவித்ர, பவித்ர கரநே கா ஏகமாத்ர பரம ஸ்தா²ந
ஹை இஸஸே ப³ட⁴़கர தூ³ஸரா கோஈ அச்சா² தாரக மந்த்ர நஹீம் ஹை ।
ஹிரண்யக³ர்ப⁴ ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஅக³ஸ்த்யவாக்யம் ஸுதீக்ஷ்ணம் ப்ரதி -
ஹிரண்யக³ர்ப⁴ஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீஅக³ஸ்த்யஜீ கா வாக்ய ஸுதீக்ஷ்ண ஜீ கே ப்ரதி -
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அபி⁴ராமேதி யந்நாம கீர்த்திதம் விவஶாச்ச யை: ।
தேऽபி த்⁴வஸ்தாகி²லாகௌ⁴கா⁴ யாந்தி ராமாஸ்பத³ம் பரம் ॥ 523॥
ஜிந லோகோ³ம் நே ஶ்ரீராம ந கஹகர அபி⁴ராம ஶப்³த³ கஹாஔர ஜோ லோக³விவஶ
(பராதீ⁴ந) ஹோகர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கியா ஹை உநகே பீ⁴ ஸாரே பாப நஷ்ட
ஹோ ஜாதே ஹைம்ஔர வே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ கே தி³வ்ய தா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதே
ஹைம் ।
ஶ்ரீராமேதி வத³ந்ப்³ரஹ்மபா⁴வமாப்நோத்யஸம்ஶயம் ।
தத்த்வவித்³யார்தி²நோ நித்யம் ரமந்தே சித்ஸுகா²த்மநி ॥ 524॥
ராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹீ ஜீவ பி³நா ஸம்ஶய கே ப்³ரஹ்மபா⁴வ கோ
ப்ராப்த ஹோ ஜாதா ஹை । தத்வவித்³யா கீ காமநா கரநே வாலே ஸாத⁴க
ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம மேம் நித்ய ரமண கரதே ஹைம் ।
இதி ராமபதே³நாஸௌ பரம் ப்³ரஹ்மாபி⁴தீ⁴யதே ।
ஸர்வஸித்³தா⁴ந்தமித்யாஹு:ஸர்வே வை ப்³ரஹ்மவாதி³ந: ॥ 525॥
ஶ்ரீராமநாம ஹீ பரப்³ரஹ்ம ஹை ஸபீ⁴ ப்³ரஹ்மவாதீ³ இஸீ கோ ஸர்வஸித்³தா⁴ந்த
கஹதே ஹைம் ।
ஶ்ரீராமேதி பரம் மந்த்ரம் ததே³வ பரமம் பத³ம் ।
ததே³வ தாரகம் வித்³தி⁴ ஜந்மம்ரு’த்யு ப⁴யாபஹம் ॥ 526॥
ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ பரம மந்த்ர, பரமபத³, தாரகமந்த்ர ஏவம் ஜந்ம ம்ரு’த்யுரூபீ ப⁴ய
கா நாஶக ஜாநோ ।
அல்பேந நாம்நா கத²மஸ்ய பாபக்ஷயோ ப⁴வேத³த்ர ந ஶங்கநீயம் ।
த்ரு’ணாதி³ ராஶிம் த³ஹதேऽல்பவஹ்நிஸ்ததா² மஹாமோஹமதா³தி³ நாம ॥ 527॥
தோ²ட³़ே ஸே ராமநாம ஸே இஸ பாபீ கே மஹாந் பாபோம் கா நாஶ கைஸே
ஹோகா³? யஹாँ ஐஸீ ஶங்கா நஹீம் கரநீ சாஹிஏ க்யோங்கி ஜைஸே தோ²ட³़ ீ ஸீ
அக்³நி த்ரு’ணஸமூஹ கா நாஶ கர தே³தீ ஹை உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண
ஸே மஹா மோஹமத³மத்ஸராதி³ கா நாஶ ஹோ ஜாதா ஹை ।
புலஹ ஸம்ஹிதாயாம் -

புலஹ ஸம்ஹிதா மேம் -

பீ³ஜே யதா²ஸ்தி²தோ வ்ரு’க்ஷ: ஶாகா² பல்லவ ஸம்யுத: ।
ததை²வ ஸர்வவேதா³ஶ்ச ரகாரேஷு வ்யவஸ்தி²தா: ॥ 528॥
ஜிஸ ப்ரகார பீ³ஜ மேம் ஶாகா² பல்லவ ஸே யுக்த வ்ரு’க்ஷ விராஜமாந ஹோதா ஹை
உஸீ ப்ரகார ஸம்பூர்ணவேத³ “ர” மேம் வ்யவஸ்தி²த ஹைம் தாத்பர்ய யஹ ஹை கி
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ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸ்மரணாதி³ கரநே ஸே ஸம்பூர்ணவேத³ ஶாஸ்த்ரோம் கே அர்த²
ஹ்ரு’த³ய மேம்

ப்ரகாஶித ஹோநே லக³தே ஹைம் ।
யதா² கரண்டே³ ரத்நாநி கு³ப்தாந்யஜ்ஞைர்ந த்³ரு’ஶ்யந்தே ।
ததை²வ ஸர்வ மந்த்ராஶ்ச ரகாரேஷு வ்யவஸ்தி²தா: ॥ 529॥
ஜைஸே டி³ப்³பே³ கே பீ⁴தர ரகே² க³யே ரத்நோம் கோ அஜ்ஞாநீ நஹீம் தே³க² பாதா
ஹை உஸீ ப்ரகார ஸபீ⁴ மந்த்ர தந்த்ர “ர” மேம் வ்யவஸ்தி²த ஹை ।
ரகாரோச்சாரணேநைவ ப³ஹிர்நியதி பாதகம் ।
புந: ப்ரவேஶகாலே ச மகாரஸ்து கபாடவத் ॥ 530॥
ஶ்ரீராமநாம கே “ரகார” கே உச்சாரண கரநே ஸே ஶரீர கே ஸாரே பாப பா³ஹர சலே
ஆதே ஹைம் புந: ப்ரவேஶ ந கர ஸகேம் இஸகே லிஏ “ம” கபாட கீ தரஹ முக² ப³ந்த³
கர தே³தா ஹை ।
ஸாவித்ரீ ப்³ரஹ்மணா ஸார்த்³த⁴ம் லக்ஷ்மீர்நாராயணேந ச ।
ஶம்பு⁴நா ராமராமேதி பார்வதீ ஜபதி ஸ்பு²டம் ॥ 531॥
ப்³ரஹ்மாஜீ கே ஸாத² ஸாவித்ரீஜீ, லக்ஷ்மீஜீ கே ஸாத² நாராயண ப⁴க³வாந் ஔர
ஶங்கரஜீ கே ஸாத² பார்வதீஜீ ஸ்பஷ்ட ஶப்³தோ³ம் மேம் ராம ராம ஐஸா ஜப கரதே
ஹைம் ।
ராமராமேதி ராமேதி ஸ்வபந் ஜாம்ரேம்ஸ்ததா² நிஶி ।
யே ஜபந்தி கலௌ நித்யம் தே வை ஶ்ரீராமரூபிண: ॥ 532॥
ஜோ லோக³ ஸோதே, ஜாக³தே ததா² ராத்ரி மேம் நித்ய ராம ராம ஐஸா ஜப கரதே
ஹைம் கலியுக³ மேம் வே ஸாக்ஷாத் ஶ்ரீராமஸ்வரூப ஹீ ஹை ।
பராஶர ஸம்ஹிதாயாம் வ்யாஸவாக்யம் ஸாம்ப³ம் ப்ரதி -
பராஶரஸம்ஹிதா மேம் வ்யாஸஜீ கா வாக்ய ஸாம்ப³ கே ப்ரதி -
ந ஸாம்ப³ வ்யாதி⁴ஜம் து:³க²ம் ஹேயம் நாநௌஷதை⁴பி ।
ராமநாமௌஷத⁴ம் பீத்வா வ்யாதே⁴ஸ்த்யாகோ³ ந ஸம்ஶய: ॥ 533॥
ஹேஸாம்ப³ !மஹாகுஷ்டரூப வ்யாதி⁴ ஜந்ய து³க²அநேகஔஷதி⁴யோம் ஸே பீ⁴ தூ³ர
நஹீம் ஹோகா³ஔர ஶ்ரீராமநாமரூபீ மஹாஔஷதி⁴ கா பாந கரநே ஸே நிஶ்சித ஹீ
வ்யாதி⁴ தூ³ர ஹோ ஜாயேகீ³ । அத:ஶ்ரீராமநாமரூபீ ஔஷதி⁴ கா பாந கரோ ।
கோடிஜந்மார்ஜிதம் பாபமௌஷதை: ⁴ ஶாந்திமேதி கிம் ।
கீர்த்தநீயம் பரம் நாம ப⁴வவ்யாதே⁴ஸ்ததௌ³ஷத⁴ம் ॥ 534॥
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கரோட³़ோம் ஜந்மோம் ஸே உபார்ஜித பாப ஸே ஸமுத்பந்ந வ்யாதி⁴ க்யா
ஔஷதி⁴யோம் ஸே ஶாந்த ஹோகீ³? நஹீம், தஸ்மாத் ஸம்ஸார ரூபீ மஹாவ்யாதி⁴
கா நாஶக ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரோ ।
ஸர்வ ரோகோ³பஶமநம் ஸர்வாதீ⁴நாம் விநாஶநம் ।
ஸ்மர த்வம் ராமராமேதி மஹாமோதை³கமந்தி³ரம் ॥ 535॥
ஸமஸ்த ரோகோ³ம் கோ ஶாந்த கரநே வாலா,ஸபீ⁴ ஆதி⁴யோம் (மாநஸிக பீட³़ ா)கா
நாஶ கரநே வாலா ஏவம் மஹாப்ரமோத³ கா நிவாஸ ஸ்தா²ந ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண
ஹை ।
ஶ்ரீராமநாமவிமுக²ம் ஜீவம் ஶோத⁴யிதும் க்ஷமம் ।
ப்ராயஶ்சித்தம் ந சைவாஸ்தி கிஶ்சத் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 536॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே விமுக² ஜீவோம் கீ ஶுத்³தி⁴ கே லிஏ கோஈ ப்ராயஶ்சித்த நஹீம் ஹை
யஹ மேரீ வாணீ ஸத்ய ஹை ।
ப்ராயஶ்சித்தேஷு ஸர்வேஷு ராமநாம ஜபம் பரம் ।
யதீநாம் ராமப⁴க்தாநாம் ஸர்வரீத்யா விஶிஷ்யதே ॥ 537॥
ஸபீ⁴ ப்ராயஶ்சித்தோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம கா ஜப ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ப்ராயஶ்சித்த ஹை
ஸம்ந்யாஸியோம் ஏவம் ராமப⁴க்தோம் கே லிஏ தோ விஶேஷ ரூப ஸே ஶ்ரீராமநாம கா
ஜப பரம ப்ராயஶ்சித்த ஹை ।
ஸநத்குமார ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீவ்யாஸவாக்யம் யுதி⁴ஷ்டி²ரம் ப்ரதி -
ஸநத்குமாரஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீவ்யாஸஜீ கா வாக்ய யுதி⁴ஷ்டி²ர கே ப்ரதி -
ஶ்ரீராமேதி பரம் ஜாப்யம் தாரகம் ப்³ரஹ்மஸம்ஜ்ஞகம் ।
ப்³ரஹ்மஹத்யாதி³ பாபக்⁴நமிதி வேத³விதோ³விது:³ ॥ 538॥
ஹே ராஜந் ! ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஜப கரநே யோக்³ய மந்த்ர, தாரக ப்³ரஹ்ம ஏவம்
ப்³ரஹ்மஹத்யாதி³ பாபோம் கா நாஶ கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம ஹை ஐஸா வேத³ கோ
ஜாநநே வாலே வித்³வாந் லோக³ ஜாநதே ஔர கஹதே ஹைம் ।
ஶ்ரீராமராமேதி ஜநா யே ஜபந்தி ச ஸர்வதா³ ।
தேஷாம் பு⁴க்திஶ்ச முக்திஶ்ச ப⁴விஷ்யதி ந ஸம்ஶய: ॥ 539॥
ஶ்ரீராமராம இஸ ப்ரகார ஜோ லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ஜப கரதே ஹைம்உந லோகோ³ம்
கே லிஏ இஸ லோக மேம் பு⁴க்தி-போ⁴க³ஸாத⁴ந ஏவம் பரலோக மேம் முக்தி நிஶ்சித
ஹீ ப்ராப்த ஹோகீ³ ।
ப்³ரஹ்மஹத்யாதி³ பாபாநி தத்ஸமாநி ப³ஹூநி ச ।
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ஸ்வர்ணஸ்தேயஸுராபாநகு³ருதல்பாயுதாநி ச ॥ 540॥
கோ³வதா⁴த்³யுபபாபாநி அந்ரு’தாத்ஸம்ப⁴வாநி ச ।
ஸர்வை: ப்ரமுச்யதே பாபை: கல்பாயுதஶதோத்³ப⁴வை: ॥ 541॥
ப்³ரஹ்மஹத்யாதி³ பாப,உஸகே ஸமாநஔர பீ⁴ ப³ஹுத ஸே பாப,ஸுவர்ண கீ சோரீ,
மதி³ராபாந, கு³ருபத்நீ கே ஸாத² ஹஜாரோம் பா³ர க³மந, கோ³வத⁴ ஆதி³ உபபாப,
மித்²யா ஸம்பா⁴ஷண ஸே உத்பந்ந பாப ஏவம் கரோட³़ோம் கல்போம் மேம் உத்பந்ந
பாபஸமூஹஇநஸமஸ்த பாபோம் ஸேவஹமுக்த ஹோ ஜாதா ஹை ஜோஶ்ரீராமநாம
கா உச்சாரண கரதா ஹை ।
மாநஸம் வாசிகம் பாபம் கர்மணா ஸமுபார்ஜிதம் ।
ஶ்ரீராமஸ்மரணேநைவ தத்க்ஷணாந்நஶ்யதி த்⁴ருவம் ॥ 542॥
மந ஸே, வாணீ ஸே, கர்ம ஸே ஜோ பாப இகட்டே² ஹுஏ ஹைம் வே ஸாரே பாப
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கரநே ஸே உஸீக்ஷண நிஶ்சித ஹீ நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம்
।
இத³ம் ஸத்யமித³ம் ஸத்யம் ஸத்யமேததி³ஹோச்யதே ।
ராம:ஸத்யம் பரப்³ரஹ்ம ராமாத்கிஞ்சிந்ந வித்³யதே ॥ 543॥
மேரே த்³வாரா யஹ ஸத்ய ஸத்ய ஸத்ய கஹா ஜாதா ஹை கி ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ஹீ
ஸத்ய ஏவம் பரப்³ரஹ்ம ஹை ஶ்ரீராமஜீ ஸே அதிரிக்த குச² பீ⁴ நஹீம் ஹை ।
ஸுஶ்ருத ஸம்ஹிதாயாம் -

ஸுஶ்ருதஸம்ஹிதா மேம் -

த்³ரு’ஷ்டோ யேநைவ ஶ்ரீராமஸ்ததா² தந்நாமகீர்த்தநம் ।
க்ரு’தம் ஸர்வம் ஶுப⁴ம் தேந ஜிதம் ஜந்மஸுது³ர்லப⁴ம் ॥ 544॥
ஜிஸநே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா ஸாக்ஷாத்கார கர லியா ஏவம் ஜிஸநே ஶ்ரீராமநாம கா
ஸங்கீர்தந கர லியா உஸநே ஸமஸ்த வைதி³க கர்மோம் கா அநுஷ்டா²ந கர லியா
ஔர அதி து³ர்லப⁴ இஸ மாநவ ஶரீர பர விஜய பா லியா ।
காரணம் ப்ரணவஸ்யாபி ராமநாம ஜக³த்³கு³ரும் ।
தஸ்மத்³தே⁴யம் ஸதா³ சித்தே யதிபி: ⁴ ஶுத்³த⁴சேதநை: ॥ 545॥
வேதோ³ம் கே மூல ப்ரணவ (ஓம் ) கா பீ⁴ பரம காரண ஏவம் ஜக³த்³கு³ரு ஶ்ரீராமநாம
ஹை இஸலிஏ ஶுத்³த⁴சித்த வாலே யதியோம் கோ ஸதா³ஸர்வதா³அபநே சித்த மேம்
ஶ்ரீராமநாம கா த்⁴யாந கரநா சாஹியே ।
ப்ரமாதா³த³பி ஶ்ரீராமராம உச்சரிதம் ஜநை: ।
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ப⁴ஷ்மீ ப⁴வந்தி பாபாநி ரோகா³நீவ ரஸாயநை: ॥ 546॥
லோகோ³ம் கே த்³வாரா ப்ரமாத³ ஸே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரநே பர பாப உஸீ
ப்ரகார ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதே ஹைம் ஜைஸே ரஸாயநோம் கே த்³வாரா ரோக³ ப⁴ஸ்ம
ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ததே³வ லக்³நம் ஸுதி³நம் ததே³வ தாராப³லம் சந்த்³ரப³லம் ததே³வ ।
வித்³யாப³லம் தை³வப³லம் ததே³வ ஸீதாபதேர்நாம யதா³ஸ்மராமி ॥ 447॥
ஜிஸ ஸமய மைம் ஶ்ரீஸீதாராம நாம கா உச்சாரண கரதா ஹூँ வஹீம் ஶுப⁴ லக்³ந,
ஸுதி³ந, தாராப³ல, சந்த்³ரப³ல, வித்³யாப³ல ஔர வஹீ ப்ராரப்³தா⁴தி³ ஸப³ உத்தம
ஸகு³ந ஹை ।
ஸர்வாபி⁴லாஷம் பூர்ணார்த²ம் ஜபேந்நாமபராத்பரம் ।
ஸர்வம் த்யக்த்வா ததோ யாதி ஹ்யவஶம் பத³மவ்யயம் ॥ 548॥
அபநே ஸமஸ்த அபி⁴லாஷாஓம் கீ பூர்தி கே லிஏ அந்ய ஸாத⁴நோம் கோ சோ²ட³़கர
பராத்பரஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ இஸஸே அவஶ்ய ஹீ அவிநாஶீ
பரம பத³ ப்ராப்த ஹோகா³ ।
காத்யாயந ஸம்ஹிதாயாம் -

காத்யாயநஸம்ஹிதா மேம் -

நாம ஸங்கீர்த்தநாஜ்ஜாதம் புண்யம் நோபசயந்தி யே ।
நாநா வ்யாதி⁴ ஸமாயுக்தா: ஶதஜந்மஸு தே நரா: ॥ 549॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே உத்பந்ந புண்யோம் கா ஸங்க்³ரஹ நஹீம்
கரதே ஹைம் வே லோக³ஹஜாரோம் ஜந்மோம் மேம் அநேக ரோகோ³ம் ஸே யுக்த ஹோ
ஜாதே ஹைம் ।
அர்த²வாத³ம் பரே நாம்நி பா⁴வயந்தீஹ யோ நர: ।
ஸ பாபிஷ்டோ² மநுஷ்யாணாம் நிரயே பததி ஸ்பு²டம் ॥ 550॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா ஸுநகர உஸே அர்த²வாத³ மாத்ர மாநதே ஹைம்
வே லோக³ மநுஷ்யோம் மேம் அதிஶயபாபீ ஹைம்ஔர அந்த மேம் நிஶ்சித ஹீ கோ⁴ர
நரக மேம் ஜாயேங்கே³ ।
ஶ்ரீராமநாமமாஹாத்ம்யம் யாதா²த்²ர்யம் ஶ்ருதி ஸம்மதம் ।
குதர்கம் யே ப்ரகுர்வந்தி தேऽத⁴மா: பாபயோநய: ॥ 551॥
ஶ்ரீராமநாம கா மாஹாத்ம்ய யதா²ர்த² ஏவம் ஶ்ருதி ஸம்மத ஹை உஸ விஷய மேம்
ஜோ குதர்க கரதே ஹைம் வே லோக³அத⁴ம ஏவம் பாபயோநி ஹைம் ।
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ராமராமேதி ராமேதி ப்ரத்யஹம் வக்தி யோ நர: ।
ஸம்யக் பூஜாயுதம் புண்யம் தீர்த²கோடி ப²லம் லபே⁴த் ॥ 552॥
ராம ராம ராம இஸ ப்ரகார ஜோ ப்ரதிதி³ந ஜப கரதா ஹை உஸே ஸம்யக் ப்ரகார ஸே
தே³வதாஓம் கே ஹஜாரோம் பா³ர பூஜந கா புண்ய ஏவம் கோடி தீர்த²யாத்ரா கா புண்ய
ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
யஸ்து புத்ர: ஶுசிர்த³க்ஷ: பூர்வே வயஸி தா⁴ர்மிக: ।
ராமநாம பரம் நித்யம் தத்புத்ரம் கவயோ விது:³ ॥ 553॥
ஜோ புத்ர பா³ல்யாவஸ்தா² மேம் ஹீ பவித்ர, சதுர ஔர ஶ்ரீராமநாம பராயண தா⁴ர்மிக
ஹைவித்³வாநோம் நே உஸீ கோ வாஸ்தவ மேம் புத்ர கஹா ஹைஅந்ய தோ மலமூத்ர
கே ஸமாந ஹை ।
வைஶ்வாநர ஸம்ஹிதாயாம் -

வைஶ்வாநர ஸம்ஹிதா மேம் -

ந தே³ஶகாலநியமோ ந ஶௌசாஶௌசநிர்ணய: ।
வித்³யதே குத்ரசிந்நைவ ராமநாம்நி பரே ஶுசௌ ॥ 554॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப, ஸ்மரண, கீர்தந கரநே கே லிஏ பவித்ர ஸ்தா²ந, புண்ய திதி²,
ஶௌச, அஶௌச ஆதி³ கா நியம நஹீம் ஹை இஸமேம் கிஸீ கீ அபேக்ஷா நஹீம்
ஹை க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம ஸப³கே பரே ஹை ।
ராமேதி நித்யம் யோ ப⁴க்த்யா ப்³ரூயாத்³ராத்ரிதி³வம் நர: ।
மஹாபாதககோடிப்⁴யோ முக்த: பூதோ ப⁴வேத்து ஸ: ॥ 555॥
ஜோ மநுஷ்ய ராத தி³ந ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா நித்ய உச்சாரண கரதே ஹைம்
வே மநுஷ்ய கரோட³़ோம் மஹாபாபோம் ஸே நிஶ்சித ஹீ முக்த ஹோ ஜாதே ஹைம்
ஔர பரம பவித்ர ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ராமநாமாத்மகம் மந்த்ரம் ஸததம் கீர்த்தயந்தி யே ।
ஸர்வரோக³விநிர்முக்தோ முக்திமாப்நோதி து³ர்லபா⁴ம் ॥ 556॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாமரூபீ மஹாமந்த்ர கா நிரந்தர கீர்தந கரதே ஹைம் வே லோக³
ஸபீ⁴ ரோகோ³ம் ஸே முக்த ஹோகர நிஶ்சித ஹீ து³ர்லப⁴ முக்தி கோ ப்ராப்த கரதே
ஹைம் ।
ம்லேக்ஷதுல்யா:குலீநாஸ்தே யே ந ப⁴க்தா ரகூ⁴த்தமே ।
ஸங்கீர்ணயோநய: பூதா நாமக்³ரு’ஹ்ணந்தி யே ஸதா³ ॥ 557॥
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உத்தம குல மேம் ஜந்ம லேநே கே பா³த³ பீ⁴ ஜோ லோக³ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கீ ப⁴க்தி
நஹீம் கரதே ஹைம் வே மஹாசாண்டா³ல ம்லேச்ச² ஸே பீ⁴ அத⁴ம ஹைம் ஜோ நீச
யோநி மேம் ஜந்ம லேக ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதே ஹைம் வே
பரம பவித்ர ஹைம் ।
நாஸ்தி நாஸ்தி மஹாபா⁴க³ கலேர்யுக³ஸமம் யுக³ம் ।
ஸ்மரணாத் கீர்த்தநாத்³யத்ர லப⁴தே பரமம் பத³ம் ॥ 558॥
ஹே மஹாபா⁴க³ ! கலியுக³ கே ஸமாந கோஈ யுக³ நஹீம் ஹை நஹீ ஹை ஜஹாँ
கேவல ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கீர்தந ஸே பரம பத³ கீ ப்ராப்தி ஹோதீ ஹை ।
வாத்ஸ்யாயந ஸம்ஹிதாயாம் -

வாத்ஸ்யாயநஸம்ஹிதா மேம் -

துலா புருஷ தா³நாநி த³த்த்வா யத்ப²லமஶ்நுதே ।
தஸ்மாத³ஸங்க்²யகு³ணிதம் ராமநாம்நாபி ஸம்லபே⁴த் ॥ 559॥
ஸுவர்ண புருஷ ஆதி³ கா துலா தா³ந கரநே ஸே ஜோ புண்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை
உஸஸே அஸங்க்²ய கு³நா அதி⁴க புண்ய ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே
ஹோதா ஹை ।
ஸ்த்ரீராஜபா³லஹா சைவ யஶ்ச விஶ்வாஸகா⁴தக: ।
ஸர்வாபஹாரீ பாபிஷ்டோ² மார்க³க்⁴நோ க்³ராமதா³ஹக: ॥ 560॥
மாத்ரு’கா³மீ ஸுராபஶ்ச பூ⁴தத்⁴ருக் ஸர்வநிந்த³க: ।
மாத்ரு’ஹா பித்ரு’ஹா சைவ ப்⁴ரூணஹா கு³ருதல்பக:³ ॥ 561॥
தே சாந்யே சைவ பாபிஷ்டா² மஹாபாபயுதாஶ்ச யே ।
ஸர்வபாபை: ப்ரமுச்யந்தே ராமநாம்நஸ்து கீர்த்தநாத் ॥ 562॥
ஸ்த்ரீ, ராஜா ஔர பா³லக கீ ஹத்யா கரநே வாலா, விஶ்வாஸகா⁴தீ,ஸர்வஸ்வ கோ
லூடநே வாலா, மஹாபாபீ, பதி²கோம் கோ லூடநே வாலா, கா³ஏம்வ மேம் அக்³நி
லகா³நே வாலா,மாதா கே ஸாத² க³மந கரநே வாலா,ஶராபீ³,ஸர்வத்³ரோஹீ,ஸப³கா
நிந்த³க, மாதா, பிதா ஏவம் க³ர்ப⁴ கீ ஹத்யா கரநே வாலா,கு³ருபத்நீ கே ஸாத² க³மந
கரநே வாலா ஔர தூ³ஸரே பீ⁴ ஜோ அத்யந்த பாபீ ஏவம் மஹாபாபீ ஹைம் வே ஸபீ⁴
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஸமஸ்த பாபோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதே ஹை ।
ஹேமபா⁴ரஸஹஸ்ரைஶ்ச குருக்ஷேத்ரே ரவிக்³ரஹே ।
க³ஜாஶ்வரத²தா³நைஶ்ச தே³வாலய ப்ரதிஷ்ட²யா ॥ 563॥
ஸேவநை:ஸர்வதீர்தா²நாம் தபோபி⁴ர்விவிதை⁴ஶ்ச கிம் ।
ஶ்ரீராமநாம்நி ஸததம் நித்யம் யஸ்யாஸ்தி நிஶ்சயம் ॥ 564॥
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குருக்ஷேத்ர மேம் ஸூர்யக்³ரஹண கே ஸமய ஹஜாரோம் மந ஸோநா, ஹாதீ²,
கோ⁴ட³़ ா ஔர ரத² கே தா³ந ஸே, தே³வாலய ப³நவாகர உஸமேம் தே³வதாஓம் கீ
ப்ராண ப்ரதிஷ்டா² கரநே ஸே, ஸபீ⁴ தீர்தோ²ம் கே ஸேவந கரநே ஸே ஔர அநேக
ப்ரகார கே தப கரநே ஸே க்யா லாப⁴ ஹை?ஜிஸகா ஶ்ரீராமநாம மேம் பூர்ண விஶ்வாஸ
ஹோ க³யா ஹை உஸகே லிஏ கிஸீ அந்ய கர்ம கே கரநே கீ ஆவஶ்யகதா நஹீம்
ஹை ।
கோ⁴ரே கலியுகே³ ப்ராப்தே ஸர்வதோ³ஷைகபா⁴ஜநே ।
ராமநாமரதா ஜீவாஸ்தே க்ரு’தார்தா:²ஸுஜீவிந: ॥ 565॥
ஸமஸ்த தோ³ஷோம் கா ஏகமாத்ர பாத்ர இஸ கோ⁴ர கலியுக³ கே ஆநே பர ஜோ
லோக³ஶ்ரீராமநாம கே ஜப மேம் லகே³ஹுஏ ஹைம் வாஸ்தவ மேம் வே ஹீ க்ரு’தார்த²
ஹைம் உந்ஹீம் கா ஜீவந ஸப²ல ஹைம் ।
ராமநாமபரா யே ச கோ⁴ரே கலியுகே³ த்³விஜா: ।
த ஏவ க்ரு’தக்ரு’த்யாஶ்ச ந கலிர்பா³த⁴தே ஹி தாந் ॥ 566॥
ஹே ப்³ராஹ்மணோம் ! இஸ கோ⁴ர கலியுக³ மேம் ஜோ லோக³ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப
ஸ்மரண கீர்தந மேம் லகே³ ஹைம் வே ஹீ க்ரு’தக்ரு’த்ய ஹைம் உநகோ கலியுக³
பீட³़ ா நஹீம் பஹுँசாதா ஹை ।
ஸமஸ்தஜக³தா³தா⁴ரம் ஸர்வேஶ்வரமக²ண்டி³தம் ।
ராமநாம கலௌ நித்யம் யே ஜபந்தி ஸமாத³ராத் ॥ 567॥
தே த⁴ந்யா: பூஜநீயாஶ்ச தேஷாம் நாஸ்தி ப⁴யம் க்வசித் ।
ஸத்யம் வதா³மி விப்ரேந்த்³ர நாந்யதா² வசநம் மம ॥ 568॥
ஸம்பூர்ண ஜக³த் கா ஆதா⁴ர,ஸர்வேஶ்வரஔர அக²ண்ட³ஶ்ரீராமநாம கோ ஜோ இஸ
கலியுக³ மேம் நித்ய ஆத³ரபூர்வக ஜபதே ஹைம் வே ஹீ த⁴ந்ய ஏவம் பூஜநீய ஹைம்
உநகோ கஹீம் பீ⁴ கிஸீ ஸே ப⁴ய நஹீம் ஹை, ஹே ப்³ராஹ்மணஶ்ரேஷ்ட² !மைம்ஸத்ய
கஹதா ஹூँ மேரீ வாணீ அந்யதா² நஹீம் ஹை ।
மஹாஶம்பு⁴ ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஶிவவாக்யம் -

மஹாஶம்பு⁴ஸம்ஹிதா மேம் ஶிவஜீ கா வாக்ய -

யத்ர குத்ராஶுபே⁴ தே³ஶே ப⁴வேத்³ராமாநுகீர்த்தநம் ।
ஸர்வம் தீர்தா²தி³கம் வித்³தி⁴ மஹாகௌ⁴க⁴ம் ஹரம் ஹி தத் ॥ 569॥
ஜிஸ கிஸீ அபவித்ர ஸ்தா²ந மேம் ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹோதா ஹை உஸ
ஸ்தா²ந கோ ஸபீ⁴ தீர்தோ²ம் ஸே ஶ்ரேஷ்ட²ஸமஜோ² வஹ ஸ்தா²ந மஹாபாபபுஞ்ஜ
கா பீ⁴ நாஶக ஹை ।
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ஶ்ரீராமநாமாகி²லமந்த்ரபீ³ஜம் ஸஞ்ஜீவநம் சேத் ஹ்ரு’த³யே ப்ரவிஷ்டம் ।
ஹாலாஹலம் வா ப்ரலயாநலம் வா ம்ரு’த்யோர்முக²ம் வா விஶதாம் குதோ பீ⁴॥ 570॥
ஶ்ரீராமநாம ஸம்பூர்ண மந்த்ரோம் கா பீ³ஜ ஹை ஔர ஸஞ்ஜீவந பூ⁴ரி ஹை யஹ
ராமநாம ஏக பா³ர கிஸீ தரஹ ஸந்த ஸத்³கு³ரு க்ரு’பா ஸே ஹ்ரு’த³ய மேம் ப்ரவிஷ்ட
ஹோ ஜாய தோ உஸஸாத⁴க கே லிஏஹாலாஹல விஷ, ப்ரலயாக்³நி அத²வா ம்ரு’த்யு
கே முக² மேம் ப்ரவேஶ கரநே மேம் பீ⁴ கோஈ ப⁴ய நஹீம் ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீஜாநகீவசநம் ஶ்ரீராமம் ப்ரதி -
வஹீம் ஶ்ரீஜாநகீஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீராமஜீ கே ப்ரதி -
ப்ரணவம் கேசிதா³ஹுர்வை பீ³ஜம் ஶ்ரேஷ்ட²ம் ததா² பரே ।
தத்து தே நாம வர்ணாப்⁴யாம் ஸித்³தி⁴மாப்நோதி மே மதம் ॥ 571॥
குச² லோக³ ௐ கோ ததா²குச² லோக³ ஏகாக்ஷர பீ³ஜ க³ம்,ஹம் ஆதி³ கோ ஶ்ரேஷ்ட²

கஹதே ஹைம் பரந்து வே தோ³நோம் (ஓம், க³ம், ஹம் ஆதி³) “ர” ஔர “ம” இந
தோ³நோம் வர்கோ³ம் ஸே ஹீ ஸித்³த⁴ ஹோதே ஹைம் ஐஸா மேரா மத ஹை ।
ராமேதி நாமமாத்ரஸ்ய ப்ரபா⁴வமதிது³ர்க³மம் ।
ம்ரு’க³யந்தி து தத்³வேதா:³குதோ மந்த்ரஸ்ய தே ப்ரபோ⁴ ॥ 572॥
ஹே ஸ்வாமிந் !ஶ்ரீராமநாம கா ப்ரபா⁴வ அதி து³ஷ்ப்ராப்ய ஹை ஸபீ⁴ வேத³ உஸகா
அந்வேஷண கரதே ஹைம் பரந்து பார நஹீம் பாதே ஹைம் பி²ர கிஸீ தூ³ஸரே மேம்
இதநீ ஶக்தி கஹாँ? ஜோ உஸகா பார பா ஸகே ।
ராமநாம ப்ரபா⁴வேண ஸ்வயம்பூ:⁴ ஸ்ரு’ஜதே ஜக³த் ।
விப⁴ர்தி ஸகலம் விஷ்ணு: ஶிவ:ஸம்ஹரதே புந: ॥ 573॥
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸ்வயம்பூ⁴ ப்³ரஹ்மாஜீ ஜக³த் கீ ஸ்ரு’ஷ்டி கரதே ஹைம்
ப⁴க³வாந் விஷ்ணு பாலந கரதே ஹைம்ஔர ஶங்கரஜீ ஸம்ஹார கரதே ஹைம் ।
பதஞ்ஜலி ஸம்ஹிதாயாம் -

பதஞ்ஜலிஸம்ஹிதா மேம் -

ப்ரு’த்²வீம் ஶஸ்யஸம்பூர்ணாம் த³த்த்வா யத்ப²லமஶ்நுதே ।
ராமநாம ஸக்ரு’ஜ்ஜப்த்வா ததோऽநந்தகு³ணம் ப²லம் ॥ 574॥
ஹரே ப⁴ரே தா⁴ந்ய ஸே ஸம்பந்ந ஸம்பூர்ண ப்ரு’தி²வீ கா தா³ந கரகே ஜோ ப²ல ப்ராப்த
கியா ஜாதா ஹை உஸஸே அநந்த கு³நா ப²ல ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே ஸே
ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
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ராமேதி நாம பரமம் மந்த்ராணாம் பீ³ஜமவ்யயம் ।
யே கீர்த்தயந்தி ஸததம் தேஷாம் கிஞ்சிந்ந து³ர்லப⁴ம் ॥ 575॥
ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் கா அவிநாஶீ பீ³ஜ ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ நிரந்தர கீர்தந கரதே ஹைம்
உநகே லிஏ குச² பீ⁴ து³ர்லப⁴ நஹீம் ஹை ।
ராமநாம பரப்³ரஹ்ம த்யக்த்வா வாத்ஸல்யஸாக³ரம் ।
அந்யதா² ஶரணம் நாஸ்தி ஸத்யம் ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ॥ 576॥
வாத்ஸல்ய ஸாக³ர பரப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர தூ³ஸரா கோஈ
ரக்ஷக நஹீம் ஹை யஹ பா³த மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
நாம ஸங்கீர்த்தநாதே³வ ஸம்பூர்ணப²லதா³யகம் ।
அந்யத் ப²ல்கு³ ப²லம் ஸர்வம் மோக்ஷாவதி⁴மஸம்ஶயம் ॥ 577॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹீ ஸம்பூர்ண ப²ல கீ ப்ராப்தி ஸம்ப⁴வ ஹை அந்ய
ஸாத⁴நோம் ஸே நஹீம் । க்யோங்கி அந்ய ஸாரே ஸாத⁴ந துச்ச² ப²ல தே³நே வாலே
ஹைம் அதி⁴க ஸே அதி⁴க மோக்ஷ தக தே³நே வாலே ஹைம் வஹ பீ⁴ பரமாநந்த³ ரஸ
கீ அபேக்ஷா நிஶ்சித ஹீ துச்ச²ஹை ।
கலௌ யுகே³ ராக⁴வநாமதஸ்ஸதா³ பரம் பத³ம் யாத்யநாயாஸதோ த்⁴ருவம் ।
ஸர்வைர்யுகை:³ பூஜிதமுந்நதம் யுக³ம் ஸமஸ்தகல்யாணநிகேதநம் வரம் ॥ 578॥
தூ³ஸரே ஸபீ⁴ யுகோ³ம் ஸே பூஜித, உந்நத, ஸமஸ்த கல்யாண கா நிதா⁴ந ஏவம்
ஶ்ரேஷ்ட² யுக³ கலியுக³ ஹை க்யோங்கி இஸ கலியுக³ மேம் ஸதா³ ஸர்வதா³
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸ்மரண ஏவம் கீர்தந ஸே பி³நா ஶ்ரம கே ஹீ நிஶ்சித ஹீ
பரமபத³ கீ ப்ராப்தி ஹோதீ ஹை ।
மாங்க³ல்யம் ஸர்வபாபக்⁴நமாயுஷ்யமகி²லேஷ்டத³ம் ।
பு⁴க்தி முக்திப்ரத³ம் புண்யம் ராமநாம்நஸ்து கீர்த்தநம் ॥ 579॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந மஹாமங்க³ளமய,ஸபீ⁴ பாபோம் கா நாஶ கரநே வாலா,
ஆயுஷ்ய ஏவம்ஸம்பூர்ணஅபீ⁴ஷ்டோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா, பு⁴க்திஔரமுக்தி
கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஏவம் புண்யப்ரத³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹை ।
யேऽஹர்நிஶ ஜக³த்³தா⁴தூ ராமநாம்நஸ்து கீர்த்தநம் ।
குர்வந்தி தாந் நரவ்யாக்⁴ர ந கலிர்பா³த⁴தே க்வசித் ॥ 580॥
ஹே நரஶ்ரேஷ்ட² ! ஜோ லோக³ தி³ந ராத ஜக³த் பிதா ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ கே நாம கா
ஸங்கீர்தந கரதே ஹைம் உநகோ கஹீம் பீ⁴ கலி பீட³़ ா நஹீம் பஹுँசாதா ஹை ।
ஶமநாய ஜலம் வஹ்நேஸ்தமஸோ பா⁴ஸ்கரோத³யே ।
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ஶாந்தி: கலேரகௌ⁴க⁴ஸ்ய நாமஸங்கீர்த்தநம் வரம் ॥ 581॥
ஜிஸ ப்ரகார வஹ்நி கீ ஶாந்தி கே லிஏ ஜல ஸமர்த² ஹோதா ஹை ஔர அந்த⁴கார
ஸமூஹ கீ ஶாந்தி கே லிஏ ஸூர்ய ஸமர்த² ஹோதா ஹை உஸீ ப்ரகார கலி கே பாப
ஸமூஹ கீ ஶாந்தி கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஹை ।
நாமஸங்கீர்த்தநம் தஸ்ய க்ஷுத்த்ரு’ட் ஸம்ஸ்க²லநாதி³ஷு ।
ய: கரோதி மஹாபா⁴க³ தஸ்ய துஷ்யதி ராக⁴வ: ॥ 582॥
பூ⁴க² ப்யாஸ கே து³க² ஸே ஏவம் கி³ரதே பட³़தே சீ²ங்கதே ஜைஸே கைஸே பீ⁴ ஜோ
ப³ட³़பா⁴கீ³ஶ்ரீராமநாம காஸங்கீர்தந கரதா ஹைஉஸ பர ப⁴க³வாந்ஶ்ரீராம ப்ரஸந்ந
ஹோதே ஹைம் ।
வைஶம்பாயந ஸம்ஹிதாயாம் -

வைஶம்பாயநஸம்ஹிதா மேம் -

ஸர்வத⁴ர்மப³ஹிர்பூ⁴த:ஸர்வபாபயுதஸ்ததா² ।
முச்யதே நாத்ர ஸந்தே³ஹோ ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 583॥
ஜோ ஸபீ⁴ த⁴ர்ம ஏவம் கர்ம ஸே ப³ஹிர்பூ⁴த ஹை ஏவம் ஸமஸ்த பாபோம் ஸே யுக்த
ஹை வஹ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை இஸமேம்
ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
ப்³ரவீமி வாக்யம் ஶ்ருதிஶாஸ்த்ரஸாரம் ஶ‍்ரு’ண்வந்து தத்ஸர்வஜநா: பவித்ரம் ।
ராமேதி வர்ணத்³வயமாத³ரேண ஜபந்து ஸர்வைர்முநிபி:⁴ ப்ரதி³ஷ்டம் ॥ 584॥
மைம் ஸமஸ்த வேதோ³ம் ஏவம் ஶாஸ்த்ரோம் கே ஸார ஏவம் பவித்ர வசந கஹதா
ஹூँ ஆப ஸபீ⁴ லோக³ உஸகோ ஸுநேம் ஸபீ⁴ முநியோம் கா யஹீ ப்ரக்ரு’ஷ்ட
ஆதே³ஶ ஹை கி ராம இந தோ³அக்ஷரோம் கோ ஆத³ரபூர்வக ஜப கரே ।
ராமநாம ஜபாதே³வ மஹாபாதக கோடய: ।
விநஶ்யந்தி மஹாபா⁴க³அநாயாஸேந தத்க்ஷணாத் ॥ 585॥
ஹே மஹாபா⁴க³ !ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸேஹீ பி³நா ஶ்ரம கே உஸீக்ஷணகரோட³़ோம்
பாப ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஜீவநம் ராமப⁴க்தஸ்ய வரம் பஞ்சதி³நாநி ச ।
ந து நாமவிஹீநஸ்ய கல்பகோடிஶதாநி ச ॥ 586॥
ஶ்ரீராமப⁴க்தி ஸே யுக்த ப⁴க்தோம் கா ஜீவந யதி³ கேவல பாஞ்ச தி³ந கே லிஏ ஹை
தோ பீ⁴ வஹ அதிஶ்ரேஷ்ட² ஏவம் த⁴ந்ய ஹை ஶ்ரீராமநாம ஸே ரஹித கரோட³़ோம்
வர்ஷோம் கா ஜீநா பீ⁴ பே³கார ஏவம் ஹேய ஹை ।

sItArAmanAmapratApaprakAshaH.pdf 117



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

வாராந்நிதௌ⁴ பதது க³ச்ச²து வா ஹுதாஶம்
ப³ந்த்⁴யாऽத²வா ப⁴வது தஜ்ஜநநீ க²ராரே: ।
ப⁴க்திர்ந யஸ்ய விமலேஶ்வரநாம்நி ஶுத்³தே⁴
ஜீவச்ச²வோ ஜக³தி க³ர்ஹித கர்மகர்தா ॥ 587॥
க²ராரி ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ கே பவித்ர ஏவம் ஶுத்³த⁴ ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிஸகீ ப்ரீதி
நஹீம் ஹை வஹ ஜக³த் மேம் ஜீதே ஜீ முர்தா³ ஹை நிந்த³நீய கர்ம கரநே வாலா
ஹை, வஹ சாஹே ஸமுத்³ர மேம் கி³ர பட³़ே அத²வா அக்³நி மேம் ப்ரவேஶ கர
ஜாயே அத²வா உஸகீ மாம் ப³ந்த்⁴யா ஹோ ஜாயே ।
கா³ர்கீ³யஸம்ஹிதாயாம் த⁴ர்மராஜவாக்யம் தூ³தாந் ப்ரதி -
கா³ர்கீ³யஸம்ஹிதா மேம் த⁴ர்மராஜஜீ கா வாக்ய தூ³தோம் கே ப்ரதி -
தூ³த: ஶ‍்ரு’ணுத்⁴வம் மம ஶாஸநம் த்⁴ருவம் ஸதை³வ மாங்க³ல்யகரம் ஸுகா²வஹம்
।
ஸ்மரந்தி யே ராக⁴வநாம நிர்மலம் ந தத்ர யாத்ரா ப⁴வதீ ஶுபா⁴வஹா ॥ 588॥
ஹே தூ³தோம் ! தும லோக³ மேரே ஸதா³ ஸர்வதா³ மங்க³ள கரநே வாலே ஔர
ஸுக²த³ நிஶ்சித ஆதே³ஶ கோ ஸுநோ, ஜோ லோக³ நித்ய நிரந்தர ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீராக⁴வேந்த்³ர கே நிர்மல நாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம் ஸ்மரண கரதே ஹைம்
வஹாँ தும்ஹாரீ யாத்ரா மங்க³ளகாரீ நஹீம் ஹை । இஸலிஏ தும லோக³ வஹாँ
பூ⁴லகர பீ⁴ மத ஜாநா ।
ஸாங்கேதரீத்யாத² ப⁴யேந க்லேஶாத³ந்தேऽபி ஶ்ரீராமமுதா³ஹரந்தி ।
தே புண்யபா⁴ஜோ மநுஜா மஹாத்மகா ந தத்ர யாத்ரா ப⁴வதீ ஶுபா⁴வஹா ॥ 589॥
ஜோ லோக³ஸங்கேத மேம், ப⁴ய ஸே அத²வா கிஸீ க்லேஶ கே காரண அந்த மேம் பீ⁴
ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம் வே லோக³ அவஶ்ய ஹீ புண்யாத்மா ஔர
மஹாந் ஆத்மா ஹை வஹாँ தும்ஹாரீ யாத்ரா ஶுப⁴ நஹீம் ஹோகீ³ ।
வயம்:ஸதா³ நாம ஸுஹ்ரு’த்³து:³ணே ரதாஸ்ததை²வ தஜ்ஜாபகபாத³ஸேவகா: ।
ப்ரபா⁴வதோ யஸ்ய ஹரீஶ ப்³ரஹ்மா விப⁴ர்தி விஶ்வம் ஸலயம் ஸஸம்ப⁴வம் ॥ 590॥
ஹம லோக³ பீ⁴ ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாமாநுராகி³யோம் கே கு³ணகா³ந மேம் லகே³
ரஹதே ஹைம்ஔர ஶ்ரீராமநாம கே ஜாபகோம் கீ சரண ஸேவா கரதே ஹைம் ।ஜிஸ
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ப⁴க³வாந் விஷ்ணு விஶ்வ கீ ரக்ஷா, ப⁴க³வாந் ஶங்கர
ஸம்ஹார ஏவம் ப்³ரஹ்மாஜீ விஶ்வ கீ ரசநா கரதே ஹைம் ।
தஸ்மாத் ப்ரமாத³முத்ஸ்ரு’ஜ்ய தூ³ரத: கிங்கராஸ்ஸதா³ ।
ஶ்ரீராமநாமஸம்பந்நே க்³ரு’ஹே க³ச்ச²து நைவ ஹி ॥ 591॥
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ஹே ஸேவகோம் !இஸீலிஏ ப்ரமாத³ கோ தூ³ர சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸம்பந்ந
க⁴ர மேம் பூ⁴லகர பீ⁴ ந ஜாநா ।
கர்தவ்யம் வாக்யமாகர்ண்ய ஸ்வாமிநோ மம ஸாம்ப்ரதம் ।
தா⁴ர்யம் த்⁴ருவம் ப்ரயத்நேந மஹாமோஹைகநாஶநம் ॥ 592॥
ஹே ஸேவகோம் !இஸஸமய முஜ²ஸ்வாமீ கே மஹாமோஹநாஶக கர்த்தவ்ய வாக்ய
கோ ஸுநகர நிஶ்சித ஹீ ப்ரயத்நபூர்வக தா⁴ரண கரோ ।
வ்ரு’ஹத்³ வஶிஷ்ட²ஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீவஶிஷ்ட²வாக்யம் ராஜகுமாரம் ப்ரதி -
ப்³ரு’ஹத்³வஶிஷ்ட²ஸம்ஹிதா மேம்ஶ்ரீவஶிஷ்ட²ஜீ கா வாக்ய ராஜகுமாரோம் கே ப்ரதி
-

ஹித்வா ஸகலபாபாநி லப்³த்⁴வா ஸுக்ரு’தஸஞ்சயம் ।
ஸ பூதோ ஜாயதே தீ⁴மாந் ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 593॥
வஹ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸமஸ்த பாபோம் கா த்யாக³கர
ஸுக்ரு’த புஞ்ஜ கோ ப்ராப்த கர பு³த்³தி⁴மாந் பவித்ர ஹோ க³யா ।
ராம ராமேதி ராமேதி கீர்த்தயச்சு²த்³த⁴சேதஸா ।
ராஜஸூயஸஹஸ்ராணாம்ப²லம் ப்ராப்நோதி மாநவ: ॥ 594॥
ஜோ மநுஷ்ய ஶுத்³த⁴சித்த ஸே ராம ராம ராம கீர்தந கரதா ஹை வஹ ஹஜாரோம்
ராஜஸூய யஜ்ஞோம் கா ப²ல ப்ராப்த கரதா ஹை ।
தத்ரைவ ஶ்ரீநாரத³வாக்யம் முநீந் ப்ரதி -
வஹீம் ஶ்ரீநாரத³ஜீ கா வாக்ய முநியோம் கே ப்ரதி -
ஏகத:ஸர்வதீர்தா²நி ஜலம் சைவ ப்ரயாக³ஜம் ।
ஶ்ரீராமநாப⁴ மாஹாத்ம்யம் கலாம் நார்ஹதி ஷோட³ஶீம் ॥ 595॥
தராஜூ கே ஏக பலட³़ே பர ஸபீ⁴ தீர்தோ²ம் ஏவம் தீர்த²ராஜ ப்ரயாக³ கே ஸங்க³ம
கே ஜல கோ ரகே²ம்ஔர தூ³ஸரீ ஓர கிஞ்சித்³ ராமநாம மாஹாத்ம்ய கோ ரகே²ம் தோ
ஸபீ⁴ தீர்த² ஏவம் ஸங்க³ம கா ஜல உஸகீ கலா கே ஸமாந பீ⁴ நஹீம் ஹோ ஸகதே ।
அந்தா⁴நாம் நேத்ரமுத்க்ரு’ஷ்டம் ஸ்வச்ச²ம் ஶ்ரீநாம மங்க³ளம் ।
ப³தி⁴ராணாம் ததா² கர்ணம் பங்கூ³நாம் ஹஸ்தபாத³கம் ॥ 596॥
பீ⁴தர பா³ஹர தோ³நோம் தரப² ஸே ஜோ அந்தே⁴ ஹைம் உநகே லிஏ ஶ்ரீராமநாம
பரம மங்க³ள மய ஏவம் உத்க்ரு’ஷ்ட நேத்ர ஹைம் ப³தி⁴ரோம் கே லிஏ காந ஏவம்
லூலே லங்க³ட³़ோம் கே லிஏ ஹாத² பாம்வ ஶ்ரீராமநாம ஹை அர்தா²த் அஸஹாய
லோகோ³ம் கே லிஏ பரம ஸஹாயக ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
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கா³லவீய ஸம்ஹிதாயாம் -

கா³லவீயஸம்ஹிதா மேம் -

ஆஶ்ரய:ஸர்வஜந்தூநாமாதா⁴ரரஹிதாத்மநாம் ।
ஜநநீ தாதவந்நித்யம் போஷகம் ஸர்வதே³ஹிநாம் ॥ 597॥
ஜோ லோக³நிராதா⁴ர ஹைம் உநஸபீ⁴ நிராதா⁴ர ஜந்துஓம் கா பரமஆதா⁴ர ஶ்ரீராமநாம
ஹை ஏவம் ஸபீ⁴ தே³ஹதா⁴ரியோம் கா மாதா-பிதா கீ தரஹ நித்ய ப⁴ரண போஷண
கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ஸுத³ர்ஶந ஸம்ஹிதாயாம் -

ஸுத³ர்ஶநஸம்ஹிதா மேம் -

சாதகாநாம் சகோராணாம் மயூராணாம் ததா² ஶுப⁴ம் ।
லக்ஷணம் தோ³ஷநிர்முக்தம் தா⁴ர்ய ஶ்ரீநாம தத்பரை: ॥ 598॥
ஶ்ரீராமநாமஜாபகோம் கோ சாதகோம், சகோரோம் ஏவம் மயூரோம் கே தோ³ஷரஹித
லக்ஷண டேக, த்⁴யாந ஏவம் மது⁴ர ஶப்³த³ கோ தா⁴ரண கரநா சாஹிஏ ।
து:³கா²தி³கம் ஸமம் க்ரு’த்வா த்³வந்த³த⁴ர்மம் விஹாய ச ।
ப⁴ஜேந்நிராமயம் நாம சித்தமாக்ரு’ஷ்ய ஸர்வத: ॥ 599॥
ஸுக² து³கா²தி³ கோ ஸம மாநகர ஔர மாந-அபமாநாதி³ த்³வந்த்³வோம் கோ
சோ²ட³़கர அபநே சித்த கோ ஸபீ⁴ தரப² ஸே கீ²ஞ்சகர நிராமய ஶ்ரீராமநாம கா
ப⁴ஜந கரநா சாஹிஏ ।
ஶ்ரீராமநாமமாத்ராயாமாதௌ³ சித்தஸ்ய தா⁴ரணா ।
க்ரு’த்வா பஶ்சாத்ஸுதீ⁴ர்த்⁴யாநம் ரேப²ஸ்யைவ விவேகத: ॥ 600॥
பு³த்³தி⁴மாநோம் கோ பஹலே ஶ்ரீராமநாம கே அவயவ மாத்ரா “ஆ” கே மநந
அர்தா²நுஸந்தா⁴ந மேம் மந கோ லகா³நா சாஹிஏ தத்பஶ்சாத் விவேகபூர்வக “ர” கா
அர்தா²நுஸந்தா⁴ந மநந கரநா சாஹிஏ ।
ப்ரணவாதீ³நி மந்த்ராணி ராமநாம்நி ஸமப்⁴யஸேத் ।
யதா²கு³ரூபதே³ஶேந நித்யமேகாக்³ரமாநஸை: ॥ 601॥
அபநே கு³ரு மஹாராஜ நே ஜிஸ ப்ரகார உபதே³ஶ தி³யா ஹை உஸீ கே அநுஸார
ஸ்தி²ர ஆஸந பர பை³ட²கர ஏகாக்³ரசித ஹோகர நித்ய ப்ரணவாதி³ஸபீ⁴ மந்த்ரோம்
கா ஶ்ரீராமநாம மேம் ஹீ அப்⁴யாஸ கரேம் ।
ஏவம் ரீத்யா ஜபேந்நாம ததா³ஸ்வல்பமுபாக³த: ।
ஜாயதே பரமா ஸித்³தி⁴ர்விரக்திர்ப⁴க்திருஜ்வலா ॥ 602॥
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இஸீ ரீதி ஸே யதி³ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கியா ஜாய தோ தோ²ட³़ே ஸமய மேம் ஹீ
பரம ஸித்³தி⁴,வைராக்³ய ஏவம் உஜ்ஜ்வல ப⁴க்தி கீ ப்ராப்தி ஹோ ஜாதீ ஹை ।
ஶிவ ஸம்ஹிதாயாம் -

ஶிவஸம்ஹிதா மேம் -

நாராயணாதி³ நாமாநி கீர்த்திதாநி ப³ஹூந்யபி ।
ஸம்யக்³ ப⁴க³வதஸ்தேஷு ராமநாம ப்ரகாஶகம் ॥ 603॥
ப⁴க³வாந் கே நாராயணாதி³அநந்த நாமோம் கே கீர்தந கரநே பர பீ⁴ உந ஸபீ⁴ நாமோம்
மேம் ஸம்யக் ப்ரகாஶக நாம தோ ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஹை ।
நாராயணாதி³ நாமாநி ஸாகாரைஶ்வர்யமுத்தமம் ।
நித்யம் ப்³ரஹ்ம நிராகாரமைஶ்வர்யம் வை விபா⁴தி ச ॥ 604॥
நாராயணாதி³ ஜிதநே ப⁴க³வாந் கே நாம ஹை வே ஸப³ ஸாகார ஏவம் உத்தம
ஐஶ்வர்யமய ஹைம் ஔர நித்ய நிராகார ஐஶ்வர்யமய ப்³ரஹ்ம ஹை தோ³நோம்
அலக³-அலக³ஹைம் ।
உப⁴யைஶ்வர்யமாந்நித்யோ ராமோ த³ஶரதா²த்மஜ: ।
ஸாகேதே நித்யமாது⁴ர்ய்யே தா⁴ம்நி ஸம்ராஜதே ஸதா³ ॥ 605॥
ஶ்ரீத³ஶரத²நந்த³ந ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம தோ³நோம் ப்ரகார கே ஐஶ்வர்ய ஸே நித்ய
ஸம்பந்ந ஹைம் ஔர நித்ய மாது⁴ர்யமய ஸாகேத தா⁴ம மேம் ஸதா³ ஸர்வதா³
விராஜதே ஹைம் ।
ராமநாம பரம் தத்த்வம் த்³வயோ: காரணமுஜ்ஜ்வலம் ।
தஸ்ய ஸம்ஸ்மரணாதே³வ ஸாக்ஷாத்³ராமாலயம் வ்ரஜேத் ॥ 606॥
ஸாகார நிராகார கா பரம காரண உஜ்ஜ்வல பராத்பர தத்வ ஶ்ரீராமநாம ஹை உஸகே
ஸ்மரண மாத்ர ஸே மநுஷ்ய ஸாக்ஷாத் ஶ்ரீராமதா⁴ம ஸாகேத ஜாதா ஹை ।
நாம ஸ்மரணாமாத்ரேண நாமீ ஸந்முக²தாம் லபே⁴த் ।
தஸ்மாச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து கீர்த்தநம் ஸர்வதோ³சிதம் ॥ 607॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண மாத்ர ஸே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ப்ரத்யக்ஷ ப்ரகட ஹோ ஜாதே
ஹைம் இஸலிஏஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரநா சாஹிஏ யஹீ உசித
ஹை ।
ரா ஶப்³த³ஸ்து பரம் ப்³ரஹ்ம வாசகத்வேந போ³தி⁴த: ।
மகாரஸ்து பரா ஶக்திஸ்ஸர்வஶக்த்யபி⁴வந்தி³தா ॥ 608॥
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ஶ்ரீராமநாம மேம் “ர” பரப்³ரஹ்ம கா வாசக கஹா க³யா ஹை । ஏவம் “ம” ஸபீ⁴
ஶக்தியோம் ஸே பூஜ்யா பராஶக்தி ஶ்ரீஸீதாஜீ கா வாசக ஹை ।
லோமஶ ஸம்ஹிதாயாம் -

லோமஶஸம்ஹிதா மேம் -

ந ஸோऽஸ்து ப்ரத்யயோ லோகே யஶ்ச ஶ்ரீராம நாமத: ।
பி⁴ந்நம் ப்ரதீயதே விப்ர ஸத்யம் ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ॥ 609॥
ஹே விப்ர !ஐஸா கோஈ ஶப்³த³அர்த² நஹீம் ஹை ஜ்ஞாந நஹீம் ஹை ஜோ ஶ்ரீராமநாம
ஸே பி⁴ந்ந ப்ரதீத ஹோ யஹ மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ । தாத்பர்ய யஹ ஹை
கி ஸபீ⁴ ஶப்³தா³ர்த² ஜ்ஞாந ஶ்ரீராமநாம கே அம்ஶ ஸே ப்ரகட ஹோதே ஹைம் ।
லௌகிகா:வைதி³கா:ஸர்வே ஶப்³தா³ஶ்ரீராமநாமத: ।
ஸமுத்³ப⁴வந்தி லீயந்தே காலே காலே ந ஸம்ஶய: ॥ 610॥
வைதி³க ஏவம் லௌகிக ஸபீ⁴ ஶப்³த³ ஸமய-ஸமய பர ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ ப்ரகட
ஹோதே ஹைம்ஔர விலீந பீ⁴ ஹோதே ஹைம் மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
யதா² பு⁴ஶுண்டி³ஶப்³தே³ந பலாயந்தே க²கா³முநே ।
தரும் விஹாய வை தத்³வத்³ராம நாம்நா து³ராஶய ॥ 611॥
ஹே முநே ! ஜைஸே த⁴மாகே கீ ஆவாஜ ஸுநகர வ்ரு’க்ஷ சோ²ட³़கர பக்ஷீ பா⁴க³
ஜாதே ஹைம் உஸீ ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம கீ த்⁴வநி ஸுநகர ஶரீர கே ஸாரே பாப நஷ்ட
ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
யதா² சிந்தாமணேஸ்ஸ்பர்ஶாத்³தா³ரித்³ர் யம் யாதி ஸங்க்ஷயம் ।
ததா²ஶ்ரீராம நாம்நா வை மோஹஜாலமஸம்ஶயம் ॥ 612॥
ஜைஸே சிந்தாமணி கே ஸ்பர்ஶ ஸே த³ரித்³ரதா கா நாஶ ஹோ ஜாதா ஹை உஸீ
ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம ஸே நிஶ்சித ஹீ மோஹஜால நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹை ।
ராமேதி த்³வயக்ஷரம் நாம மாநம்ப⁴ங்க:³ பிநாகிந: ।
அபே⁴தோ³ போ³த்⁴யதே தேந ஸததம் நாமநாமிநோ: ॥ 613॥
ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் அக்ஷரோம் நே (ரா ம) ஶங்கரஜீ கே மாந கா ப⁴ஞ்ஜந கியா
ஹை இஸஸே ப்ரதீத ஹோதா ஹை கி நாமஔர நாமீ மேம் அபே⁴த³ஹை । தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி த⁴நுஷ தோட³़ ா ராமஜீ நே ஔர கஹா க³யா கி தோ³அக்ஷரோம் நே
ஶிவஜீ கா மாந ப⁴ங்க³ கியா அத: ராமஜீ ஔர ராமநாம தோ³நோம் ஏக ஹீ ஹை ।
தத்ரைவ லோமஶவாக்யம் -

வஹீம் லோமஶவாக்ய -
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ஏகதா³முநய:ஸர்வே ஶௌநகாத்³யா ப³ஹுஶ்ருதா: ।
நைமிஷே ஸூதமாஸீநம் பப்ரச்சு²ரித³மாத³ராத் ॥ 614॥
ஏக பா³ர நைமிஷாரண்ய மேம் ப³ஹுஶ்ருத ஶௌநகாதி³ரு’ஷியோம் நே ஸுக²பூர்வக
பை³டே²ஹுஏ ஶ்ரீஸூதஜீ ஸே ஆத³ரபூர்வக
யஹ பூசா² ।
அஜ்ஞாநத்⁴வாந்தவித்⁴வம்ஸோऽநந்த கோடி ஸமப்ரப:⁴ ।
கதி²தோ ப⁴வதா பூர்வம் தத்³வத³ஸ்வ மஹாமதே ॥ 615॥
ஹே மஹாமதே !ஆபநே பஹலே கஹா தா²கி அஜ்ஞாநரூபீ அந்த⁴கார கோ நாஶ கரநே
கே லிஏ அநந்த ஸூர்ய கே ஸமாந ப்ரபா⁴ ஶ்ரீராமநாம மேம் ஹை அப³உஸே விஸ்தார
ஸே கஹிஏ ।
ஶ்ரீஸூத உவாச -

ஸூதஜீ நே கஹா -

ஶ‍்ரு’ணுத்⁴வம் முநய:ஸர்வே ரஹஸ்யம் பரமாத்³பு⁴தம் ।
பார்வதீ ஶிவ ஸம்வாத³ம் சதுர்வர்க³ப்ரதா³யகம் ॥ 616॥
ஹே முநியோம் ! ஆப ஸப³ பரம அத்³பு⁴த ரஹஸ்யாத்மக சார பதா³ர்தோ²ம் கோ
ப்ரதா³ந கரநே வாலா ப⁴க³வாந் ஶிவ ஔர பார்வதீஜீ கா ஸுந்த³ர ஸம்வாத³ஸுநிஏ
।
கைலாஸஶிக²ராஸீநம் தே³வதே³வம் ஜக³த்³கு³ரும் ।
லோகாநாஞ்ச ஹிதார்தா²ய பப்ரச்ச² நக³கந்யகா ॥ 617॥
கைலாஸ கே ஶிக²ர பர ஸுக²பூர்வக பை³டே² ஹுஏ ஜக³து³கு³ரு தே³வாதி⁴தே³வ
ப⁴க³வாந் ஶிவஜீ ஸே ஶ்ரீபார்வதீஜீ ஜக³த் கே கல்யாண கீ காமநா ஸே பூசா² ।
பார்வத்யுவாச -

பார்வதீஜீ போ³லீ -

தே³வ தே³வ மஹாதே³வ ஸர்வஜ்ஞ பரமேஶ்வர ।
த்வத்த: ஶ்ருதம் மயா பூர்வ மந்த்ரதந்த்ராத்³யநேகதா⁴ ॥ 618॥
ஹே ஸர்வஜ்ஞ ! ஹே பரமேஶ்வர ! ஹே தே³வாதி⁴தே³வ மஹாதே³வ !மைந்நே பஹலே
ஆபகே முக² ஸே அநேக ப்ரகார கே மந்த்ரோம் ஏவம் தந்த்ரோம் கோ ஸுநா ஹை ।
ஸர்வத⁴ர்மாணி ஜீவாநாம் வ்யவஹாராணி யாநி ச ।
இதா³நீம் ஶ்ரோதுமிச்சா²மி கிம் தத்த்வம் க்ரு’தநிஶ்சிதம் ॥ 619॥
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ஔர ஜீவோம் கே ஸபீ⁴ த⁴ர்மோம்ஔரஸபீ⁴ வ்யவஹாரோம் கோ ஸுநா ।இஸஸமய
மைம் யஹஸுநநா சாஹதீ ஹூँ கி அப³தக ஆபநே கௌநஸா தத்வ நிஶ்சித கியா
।
கு³ஹ்யாத்³கு³ஹ்யதரம் கு³ஹ்யம் பவித்ரம் பரமம் ச யத் ।
ஸுலப⁴ம் ஸுக³மோபாயம் விநாயாஸேந ஸித்³தி⁴த³ம் ॥ 620॥
ஜோ கு³ஹ்ய ஸே பீ⁴ கு³ஹ்ய ஔர பரம பவித்ர ஹோ, ஜோ ஸுலப⁴ ஏவம் ஸுக³ம
உபாய வாலா ஹோ,ஔர பி³நா ஶ்ரம கே ஹீ ஸித்³தி⁴ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹோ
ஐஸே தத்வ கோ ப³தாஇஏ ।
ஶிவ உவாச -

ஶிவஜீ நே கஹா -

த⁴ந்யாஸி க்ரு’தபுண்யாஸி யதி³ தே மதிரீத்³ரு’ஶீ ।
ப்ரு’ஷ்டம் லோகோபகாராய தஸ்மாத்த்வாம் ப்ரவதா³ம்யஹம் ॥ 621॥
ஹே பார்வதீ !தும த⁴ந்ய ஹோ,துமநே புண்ய கா கார்ய கியா ஹை க்யோங்கி தும்ஹாரீ
ஐஸீ மதி ஹை துமநே லோக கல்யாண கீ காமநா ஸே பூசா²ஹை அத:மைம் துமஸே
கஹூँகா³ ।
ரஹஸ்யம் பரமம் ப்ரேஷ்ட²ம் ஸர்வஸித்³தி⁴ப்ரதா³யகம் ।
ராமநாமபரம் தத்த்வம் ஸர்வஶாஸ்த்ரேஷு ப்ரஸ்பு²டம் ॥ 622॥
ஸபீ⁴ ப்ரகார கீ ஸித்³தி⁴யோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா, அத்யந்த ப்ரிய தத்வ
ஶ்ரீராமநாம ஹை ஜோ ஸபீ⁴ ஶாஸ்த்ரோம் மேம் ப்ரக்ரு’ஷ்டதா ஸே ஸ்பு²டித ஹுஆ
ஹை ।
யஸ்ய நாமப்ரபா⁴வேண ஸர்வஜ்ஞோऽஹம் வராநநே ।
ராமநாம்ந: பரம் தத்த்வம் நாஸ்தி கிஞ்சிஜ்ஜக³த்த்ரயே ॥ 623॥
ஹே ஸுமுகி² !ஜிஸஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே ப்ரபா⁴வ ஸே மைம் ஸர்வஜ்ஞ ஹோ க³யா
ஹூँஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர தீநோம் லோகோம் மேம் கோஈ தூ³ஸரா தத்வ நஹீம்
ஹை ।
ராமப⁴த்³ரம் பரித்யஜ்ய யோऽந்யதே³வமுபாஸதே ।
கும்பீ⁴பாகே மஹாகோ⁴ரே பச்யதே நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 624॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமசந்த்³ர கோ சோ²ட³़கர ஜோ கிஸீ தூ³ஸரே தே³வீ தே³வதா கீ
உபாஸநா கரதே ஹைம் வே லோக³ நிஶ்சித ஹீ மஹாகோ⁴ர கும்பீ⁴பாக நரக மேம்
பகாயே ஜாதே ஹைம் ।

124 sanskritdocuments.org



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

அஜ்ஞாநாத³த²வா ஜ்ஞாநாத்³ராமேதி த்³வயக்ஷரம் வதே³த் ।
ஜந்மகோடிக்ரு’தம் பாபம் நாஶமாயாதி தத்க்ஷணாத் ॥ 625॥
ஜாநபூ³ஜ²கர அத²வா அநஜாந மேம் ஜோ “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் கா உச்சாரண
கரதே ஹைம் உநகே கஈ ஜந்மோம் கே பாபோம் கா நாஶ தத்க்ஷண ஹீ ஹோ ஜாதா
ஹை ।
யஜ்ஞதா³நதபஸ்தீர்த²ஸ்வாத்⁴யாயாத்⁴யாத்மபோ³த⁴த: ।
கோடிஸங்க்²யம் ராமநாம்நி பாவித்ர்யம் வர்ததே ப்ரியே ॥ 626॥
ஹே ப்ரியே ! யஜ்ஞ, தா³ந, தப, தீர்த², ஸ்வாத்⁴யாய ஏவம் ஸ்வஸ்வரூப போ³த⁴ கீ
அபேக்ஷா கரோட³़ோம் கு³நா அதி⁴க பவித்ரதா ஶ்ரீராமநாம மேம் ஹை ।
தத: கோடிகு³ணம் புண்யம் ஸீதாநாம ஸநாதநம் ।
இதி மத்வா ப⁴ஜந்த்யேதாந் முநயோ நாரதா³த³ய: ॥ 627॥
ஔர யஜ்ஞதா³நாதி³ ஸே கோடி கு³நா அதி⁴க புண்ய ஶ்ரீஸீதா நாம கே ஸாத² ராம
நாம கே ஜப மேம் ஹை ஐஸா மாந கரகே ஹீ நாரதா³தி³ரு’ஷிமுநி ஶ்ரீஸீதாராம நாம
கா ஜப கரதே ஹைம் ।
யாவந்ந கீர்தயேத³ஸ்யா நாம கல்மஷநாஶநம் ।
அநந்தகோடிம் ஜபதோऽபி ந ராம: ப²லஸாத⁴க: ॥ 628॥
ஜப³ தக ஸமஸ்த பாபோம் கா நாஶக ஶ்ரீஸீதாஜீ கே நாம கா கீர்தந ஜப நஹீம்
கரேங்கே³ தப³ தக கேவல ஶ்ரீராமநாம கே அநந்த கோடி ஜப கரநே ஸே பீ⁴ கோஈ ப²ல
நஹீம் மிலேகா³அத:ஸதா³ஸர்வதா³ யுக³ள நாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
ஸீதயா ஸஹிதம் யத்ர ராமநாம ப்ரகீர்த்யதே ।
ந தத்ர நாமதோ³ஷாணாம் ப்ரவ்ரு’த்திஸ்ஸ்யாத்கத²ஞ்சந ॥ 629॥
ஜஹாँ ஸீதாநாம கே ஸாத² ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹோதா ஹை அர்தா²த்
ஸீதாராம ஸீதாராம ஸங்கீர்தந ஹோதா ஹை வஹாँ நாமாபராத⁴ ஜந்ய தோ³ஷ
நஹீம் லக³தே ஹைம் அர்தா²த் நாமாபராத⁴ ஹோநே பர பீ⁴ ஶ்ரீஸீதாராம ஜப கரநே
ஸே உஸகா பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை உஸகா ப²ல நஹீம் போ⁴க³நா பட³़தா
ஹை ।
ஸாங்கா:³ஸஹ ரஹஸ்யாஶ்ச படி²தா வேத³ராஶய: ।
க்ரு’தாஶ்ச ஸகலா: யஜ்ஞா யேந ராமேதி கீர்த்திதம் ॥ 630॥
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ஜிஸநே ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கர லியா உஸநே ஸமஸ்த அங்கோ³ம் ஏவம்
ரஹஸ்யோம் கே ஸாத² ஸம்பூர்ண வேத³ ராஶி கோ பட⁴़ லியா ஔர ஸமஸ்த
யஜ்ஞோம் கா அநுஷ்டா²ந கர லியா ।
ராமேதி த்³வயக்ஷரம் நாம யத்ர ஸங்கீர்த்யதே பு³தை: ⁴ ।
தத்ராவிர்பூ⁴ய ப⁴க³வாந் ஸர்வது³க²ம் விநாஶயேத் ॥ 631॥
ஜஹாँ பர வித்³வாநோம் கே த்³வாரா “ராம”இந தோ³அக்ஷரோம் காஸங்கீர்தந கியா
ஜாதா ஹை வஹாँ ப⁴க³வாந் ப்ரகட ஹோகர ஸபீ⁴ து:³கோ²ம் கா நாஶ கர தே³தே
ஹைம் ।
அஜ்ஞாநதிமிரோத்³பே⁴த³ம் கோடிஸூர்யேந்து³பா⁴ஸ்வரம் ।
ஜ்ஞாநாம்ரு’தபயோவாஹம் ராமநாம ஸதா³ ஜபேத் ॥ 632॥
அஜ்ஞாநரூபீ அந்த⁴கார கே நாஶ கரநே கே லிஏ கரோட³़ோம் ஸூர்ய ஏவம் சந்த்³ர
ஸம தேஜஸ்வீ, ஜ்ஞாநாம்ரு’த கீ வ்ரு’ஷ்டி கரநே வாலே மேக⁴ கே ஸமாந ஶ்ரீராமநாம
கா ஸதா³ஸர்வதா³ ஜப கரநா சாஹிஏ ।
கிம் கார்யம் வைதி³கை: ஶப்³த:³ கிம்வா மந்த்ரைஶ்ச தாந்த்ரிகை: ।
கிம் கர்மணா ச ஜ்ஞாநேந கிமந்யைஸ்தபஸாஶ்ரமை: ॥ 633॥
தூ³ஸரே வைதி³க ஶப்³தோ³ம் ஸே அத²வா தந்த்ர மந்த்ரோம் ஸே, கர்ம, ஜ்ஞாந ஏவம்
தூ³ஸரே தபஸ்யாஓம் ஏவம் ஆஶ்ரம த⁴ர்ம கே பாலந ஸே க்யா ப்ரயோஜந? தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி ஜப³ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஸஹஜ மேம் ஹீ ஸப³ குச² ப்ராப்த ஹோ
ஜாதா ஹை தப³அந்ய ஸாத⁴நோம் கீ க்யா ஆவஶ்யகதா ஹை ।
ஸ்மர்தவ்யம் ராமநாமைகம் ஶ்ரோதவ்யம் சைவ ஸர்வதா³ ।
படி²தவ்யம் கீர்த்திதவ்யம் ச ஶ்ரத்³தா⁴யுக்தைர்தி³வாநிஶம் ॥ 634॥
அத: ராத தி³ந ஸதா³ஸர்வதா³ ஶ்ரத்³தா⁴பூர்வக ஏகமாத்ர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண,

ஶ்ரவண, பட²ந ஔர கீர்தந கரநா சாஹிஏ ।
விதி⁴ருக்தம் ஸதை³வாஸ்ய ந நிஷேத:⁴ க்வசித்³ப⁴வேத் ।
ஸர்வதே³ஶே ஸர்வகாலே ஸர்வைஶ்ச நரஜாதிபி: ⁴ ॥ 635॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கா விதா⁴ந ஸதா³ஸர்வதா³ஹை நிஷேத⁴ கஹீம் நஹீம் ஹைஹர
ஜாதி கா ஸ்த்ரீ யா புருஷ ஹர ஜக³ஹஔர ஹர ஸமய ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கீர்தந
கர ஸகதே ஹைம் ।
இத³மேகம் ஸதா³ கார்யம் யதீ³ச்சே²ச்சு²ப⁴மாத்மந: ।
சதுர்வர்க³ப்ரதா³நேऽபி ஸமர்தோ² ரகு⁴புங்க³வ: ॥ 636॥
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யதி³ கோஈ அபநா கல்யாண சாஹதா ஹை தோ உஸே ஏகமாத்ர ஶ்ரீராமநாம கா
ஸதா³ஸர்வதா³ கீர்தந கரநா சாஹிஏ ஸபீ⁴ மநோரதோ²ம் கோ பூர்ண கரநே மேம்
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ஸமர்த²ஹைம் ।
த்⁴யாநாஜ்ஜ்ஞாநாச்ச ஸததம் நாமமாத்ரஸ்ய கீர்த்தநாத் ।
இத்யுக்தம் வ: ப்ரியம் ஸர்வம் மயா தே³வர்ஷிபுங்க³வா: ॥ 637॥
த்⁴யாந ஏவம் ஜ்ஞாந கீ அபேக்ஷா நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஶ்ரேஷ்ட²ஹை
ஹே முநிஶ்ரேஷ்டோ²ம் ! மைம் ஆப லோகோ³ம் கோ ப்ரிய லக³நே வாலீ பா³த யஹ
கஹ தி³யா ।
நாதோऽபி வேதி³தவ்யம் ஸ்யாத்³ப⁴வதாம் தத்த்வமீயுஷாம் ।
ஸித்³தா⁴ந்த:ஸர்வஶாஸ்த்ராணாம் ப⁴வதாம் ஸமுதா³ஹ்ரு’தம் ॥ 638॥
ஆப தத்வ ஜிஜ்ஞாஸுஓம் கோ இஸகே அதிரிக்த குச² பீ⁴ ஜாநநா பா³கீ நஹீம் ஹை
மைம்நே ஆப லோகோ³ம் கே லிஏ ஸபீ⁴ ஶாஸ்த்ரோம் கா ஸார ஸித்³தா⁴ந்த கஹா
ஹை ।
இதி தே கதி²தம் தே³வி ரஹஸ்யம் பரமாத்³பு⁴தம் ।
கோ³பநீயம் ப்ரயத்ந யேந ஶ்ரேயோ ஹ்யவாப்ஸ்யஸி ॥ 639॥
ஹே தே³வி ! மைம்நே பரம அத்³பு⁴த ரஹஸ்ய துமஸே கஹா ஹை இஸகோ
ப்ரயத்நபூர்வக சி²பாநா சாஹிஏ ஸப³ஸே நஹீம் கஹநா சாஹிஏ தபீ⁴ இஸஸே
கல்யாண ப்ராப்த கரோகீ³ ।
புலஸ்த்யஸம்ஹிதாயாம் -

புலஸ்த்யஸம்ஹிதா மேம் -

க்ரு’ஷ்ணேதி வாஸுதே³வேதி ஸந்தி நாமாந்யநேகஶ: ।
தேப்⁴யோ ராமேதி யந்நாம ப்ராஹுர்வேதா:³ பரம் முநே ॥ 640॥
ஹே முநே ! வேதோ³ம் நே ப⁴க³வாந் கே க்ரு’ஷ்ண, வாஸுதே³வ ஆதி³ அநேக நாம
கஹே ஹைம் உநஸே ப³ட⁴़கர ஶ்ரீராமநாம ஹைம் அர்தா²த் ஸபீ⁴ நாமோம் ஸே
ஶ்ரேஷ்ட²ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ஸர்வவேதா³ஶ்ரயத்வாச்ச ஸர்வலோகஸ்ய காரணாத் ।
ஈஶ்வரப்ரதிபாத்³யத்வாத³க²ண்ட³ப்³ரஹ்மவாசக: ॥ 641॥
ஸமஸ்த வேதோ³ம் கா பரமஆஶ்ரய,ஸமஸ்த லோகோம் கா பரம காரண ஏவம் ஈஶ்வர
ஶிவஜீ கா பீ⁴ ப்ரதிபாத்³ய ஹோநே ஸே ஶ்ரீராமநாம பரப்³ரஹ்ம வாசக ஹை ।
ஶுகஸம்ஹிதாயாம் -
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ஶ்ரீஶுகஸம்ஹிதா -

ஆக்ரு’ஷ்டி: க்ரு’தசேதஸாம் ஸுமஹதாமுச்சாடநம் சாம்ஹஸா-
மாசாண்டா³லமமூகலோகஸுலபோ⁴ வஶ்யஶ்ச முக்தி ஸ்த்ரிய: ।
நோ தீ³க்ஷாம் ந ச த³க்ஷிணாம் ந ச புரஶ்சர்யாமநாகீ³க்ஷதே
மந்த்ரோऽயம்ரஸநாஸ்ப்ரு’கே³வ ப²லதி ஶ்ரீராமநாமாத்மக: ॥ 642॥
ஜிந்ஹோம்நே அபநே மந கோ வஶகர லியா ஹை ஐஸே மஹாத்மாஓம் கே பீ⁴ சித்த
கோ ஆக்ரு’ஷ்ட கரநே வாலா, பாபோம் கா உச்சாடந கரநே வாலா,கூ³ँகோ³ம் கோ
சோ²ட³़கர ப்³ரஹ்மா ஸே லேகர சாண்டா³ல பர்யந்த ஸபீ⁴ ஜீவோம் கே லிஏ ஸுலப⁴,
முக்தி ஸ்த்ரீ கோ வஶ மேம் கரநே வாலாஶ்ரீராமநாம ஹைஇஸமேம் தீ³க்ஷாத³க்ஷிணா
ஔர புரஶ்சரணாதி³கீ அபேக்ஷா நஹீம் ஹை யஹஶ்ரீராமநாமரூபீ மஹாமந்த்ர கேவல
ஜிஹ்வா கே ஸ்பர்ஶ மாத்ர ஸே ஸம்பூர்ண ப²ல ப்ரதா³ந கரதா ஹை ।
நாயநாய யத்³ரு’தேऽக்ஷராஷ்டகம் பஞ்சகம் ச ந ஶிவாய யத்³விநா ।
முக்தித³ம் ப⁴வதி யத்³த்³வயோர்வஶாத்தத்³த்³வயம் வயமுபாஸ்மஹே கில ॥ 643॥
ஶ்ரீராமநாம கே “ரா”ஶப்³த³ கே பி³நா அஷ்டாக்ஷர மந்த்ர நாயணாய ஏவம் “ம” கே பி³நா
பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர “ந”ஶிவாய ஹோகர அபீ⁴ஷ்ட ப²ல நஹீம் தே³தே ஹைம் தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கே “ரா” கே காரணஹீ நாராயண மந்த்ர ஏவம் “ம” கே காரண
ஹீ ஶிவ கா பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர அபீ⁴ஷ்ட அர்த² ப்ரதா³ந கரதா ஹை முக்தி ப்ரதா³ந
கரதா ஹை இஸலிஏ ஹம லோக³ நிஶ்சித ஹீ ஶ்ரீராமநாம கீ உபாஸநா கரதே ஹைம்
।
ராமஸ்யாதிப்ரியம் நாம ராமேத்யேவ ஸநாதநம் ।
தி³வாராத்ரௌ க்³ரு’ணந்நேஷோ பா⁴தி வ்ரு’ந்தா³வநே ஸ்தி²த: ॥ 644॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா அதிப்ரிய ஸநாதந நாம ஶ்ரீராம ஹீ ஹை இஸீ நாம கோ ஶ்ரீதா⁴ம
வ்ரு’ந்தா³வந மேம் ஸ்தி²த ஹோகர ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணசந்த்³ர தி³ந ராத ஶ்ரீராமநாம கா
ஸங்கீர்தந கரதே ரஹதே ஹைம் ।
யேஷாம் ராம: ப்ரியோ நைவ ராமே ந்யூநத்வத³ர்ஶிநாம் ।
த்³ரஷ்டவ்யம் ந முக²ம் தேஷாம் ஸங்க³திஸ்து குதஸ்தராம் ॥ 645॥
ஜிந லோகோ³ம் கா ஶ்ரீராம கே ப்ரதி ப்ரேம நஹீம் ஹை அத²வா ஜோ லோக³ஶ்ரீராமஜீ
மேம் ந்யூநத்வ கா த³ர்ஶந கரதே ஹைம் உந ஸப³கா முக² நஹீம் தே³க²நா சாஹிஏ
ஸங்க³தி கரநா தோ ப³ஹுத தூ³ர ஹை ।
யந்நாமவைப⁴வம் ஶ்ருத்வா ஶங்கராச்சு²கஜந்மநா ।
ஸாக்ஷாதீ³ஶ்வரதாம் ப்ராப்த: பூஜிதோऽஹம் முநீஶ்வரை: ॥ 646॥
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ஜிஸஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா கோ ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஸே ஸுநகர மைம் ஶுக ஶரீர ஸே
ஸாக்ஷாத் ஈஶ்வர ரூப ஹோ க³யா ஔர ப³ட³़ே-ப³ட³़ே முநீஶ்வரோம் கே பீ⁴ பூஜ்ய
ஹோ க³யே ।
நாத: பரதரம் வஸ்து ஶ்ருதிஸித்³தா⁴ந்தகோ³சரம் ।
த்³ரு’ஷ்டம் ஶ்ருதம் மயா க்வாபி ஸத்யம் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 647॥
ஸமஸ்த வேதா³ந்தோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ தூ³ஸரீ வஸ்து மைம்நே
ந தே³கா²ஹைஔர ந கஹீம் ஸுநா ஹை யஹ மேரீ வாணீ ஸத்ய ஸத்ய ஹை ।
பத்³மஸம்ஹிதாயாம் -

பத்³மஸம்ஹிதா மேம் -

பட²தி ஸகலஶாஸ்த்ரம் வேத³பாரம் க³தோ வா
யமநியமயுதோ வா வேத³ஶாஸ்த்ரார்த²க்ரு’த்³வா ।
அபி ச ஸகலதீர்த²வ்ராஜகோ வாஹிதாக்³நி-
ர்நஹி ஹ்ரு’தி³ யதி³ ராமஸ்ஸர்வமேதத்³வ்ரு’தா²ஸ்யத் ॥ 648॥
ஸம்பூர்ண ஶாஸ்த்ரோம் கோ பட⁴़ லியா ஹோ அத²வா வேதோ³ம் மேம் பாரங்க³த
ஹோ க³யே ஹோ ।யமநியமாதி³ ஸே யுக்த ஹோஅத²வா வேத³ஶாஸ்த்ரோம் கே அர்த²
கரநே வாலே ஹோம், அத²வா ஸபீ⁴ தீர்தோ²ம் கீ யாத்ரா கர லியா ஹோ அத²வா
அக்³நி ஹோத்ராதி³கர்ம கர லியா ஹோ,யதி³ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ஹ்ரு’த³ய மேம் நஹீம்
ஆயே அர்தா²த யதி³ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ஸே ப்ரேம நஹீம் ஹுஆ தோ யஹ ஸப³ குச²
கரநா வ்யர்த² சலா க³யா ।
ரூபஸ்யாநுப⁴வம் தி³வ்யம் பராநந்த³ஸ்ய ஸாக³ரம் ।
ராமநாம ரஸம் தி³வ்யம் பிப³ நித்யம் ஸதா³வ்யயம் ॥ 649॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே தி³வ்ய ஸ்வரூப கா அநுப⁴வ கரநே வாலா, பரமாநந்த³ கா
ஸமுத்³ர, தி³வ்ய ரஸ ஏவம் அவிநாஶீ ஶ்ரீராமநாம ஹை அத: தும ஸதா³ஸர்வதா³
இஸகா பாந கரோ ।
ராமநாமரஸாநந்தம்ஸாத⁴கம் ஸு ரஸாலயம் ।
ஸ்மரணாத்³ராமப⁴த்³ரஸ்ய ஸங்காஶ: தஸ்ய ஸம்ஸ்பு²டம் ॥ 650॥
ஶ்ரீராமநாம அநந்த ரஸ கா ஸாத⁴க ஔர ரஸ கா நிவாஸ ஸ்தா²ந ஹை ஶ்ரீராமநாம
கே ஸ்மரண கரநே ஸே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா பீ⁴தர பா³ஹர ப்ரகாஶ ஹோநே லக³தா
ஹை ।
ரகாராஜ்ஜாயதே ப்³ரஹ்மா ரகாராஜ்ஜாயதே ஹரி: ।
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ரகாராஜ்ஜாயதே ஶம்பூ⁴ ரகாராத்ஸர்வஶக்தய: ॥ 651॥
ஶ்ரீராமநாம கே “ர” ஸே ப்³ரஹ்மா, விஷ்ணு, ஶங்கர ஏவம் ஸபீ⁴ ஶக்தியாँ உத்பந்ந
ஹோதீ ஹைம் ।
ஆதா³வந்தே ததா² மத்⁴யே ரகாரேஷு வ்யவஸ்தி²தம் ।
விஶ்வம் சராசரம் ஸர்வமவகாஶேந நித்யஶ: ॥ 652॥
யஹ சராசர ஸம்பூர்ண விஶ்வ ஆதி³ மத்⁴ய ஏவம் அந்த மேம் அவகாஶ கே ஸாத² “ர”
மேம் நித்ய ஹீ அவஸ்தி²த ஹைம் ।
அநந்தஸம்ஹிதாயாம் -

அநந்தஸம்ஹிதா மேம் -

வநே சராமோ வஸு சாஹராமோ நதீ³ஸ்தராமோ ந ப⁴யம் ஸ்மராம: ।
இத்த²ம் வத³ந்தஶ்ச வநே கிராதா முக்திம் க³தா ராமபதா³நுஷங்கா³த் ॥ 653॥
கிஸீ வந மேம் சார கிராத ஆபஸ மேம் வந மேம் “விசரண கரேங்கே³, த⁴ந கா ஹரண
கரேங்கே³, நதீ³ பார கரேங்கே³ ஔர ப⁴ய கீ யாத³ நஹீம் கரேங்கே³” இஸ ப்ரகார
பா³தசீத கரதே ஹுஏ தை³வவஶ மர க³யே ।ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸம்ப³ந்தி⁴த “ர” “ம” கா
உச்சாரண கரநே கே காரண வே ஸப³முக்த ஹோ க³யே ।
ஸர்வைஶ்வர்யப்ரத³ம் ஸர்வம் ஸித்³தி⁴த³ம் ஸர்வத⁴ர்மத³ம் ।
ஸர்வமோக்ஷகரம் ஶுத்³த⁴ம் பராநந்த³ஸ்ய காரணம் ॥ 654॥
ஸபீ⁴ ஐஶ்வர்யோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா, விஶ்வஸ்வரூப, ஸித்³தி⁴ ஏவம் ஸபீ⁴
த⁴ர்ம ப்ரதா³ந கரநே வாலா,ஸபீ⁴ முக்தியோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா, ஶுத்³த⁴
ததா² பரமாநந்த³ கா காரண ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ஏகைகம் ராமநாம்நஸ்து ஸர்வதாபப்ரணாஶநம் ।
ஸஹஸ்ரநாமகோடீநாம் ப²லத³ம் வேத³விஶ்ருதம் ॥ 655॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஏக நாம தோஸபீ⁴ தாபோம் கா நாஶ கரநே வாலா ஹை ஏவம் ப⁴க³வாந்
விஷ்ணு கே ஹஜாரோம் கரோட³़ோம் நாம கே ஸமாந ப²ல தே³நே வாலா ஹை யஹ
பா³த வேத³ ப்ரஸித்³த⁴ ஹைம் ।
இமம் மந்த்ரம் ஸதா³ஸ்நேஹாத்³யே ஜபந்தீஹ ஸாத³ரம் ।
தே க்ரு’தார்தா:² கலௌ தே³வி அந்யே மாயாவிமோஹிதா: ॥ 656॥
ஹே தே³வி ! ஜோ லோக³ ப்ரேம ஸே ஆத³ரபூர்வக ஸதா³ஸர்வதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஜப
கரதே ஹைம் இஸ கலியுக³ மேம் வே லோக³ நிஶ்சித ஹீ க்ரு’தார்த² ஹைம், ஶேஷ
லோக³ மாயா கே காரண மோஹிதசித்த வாலே ஹைம் ।
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இமம் மந்த்ரம் மஹேஶாநி ஜபந்நித்யமஹர்நிஶம் ।
முச்யதே ஸர்வபாபேப்⁴யோ ராமஸாயுஜ்யமாப்நுயாத் ॥ 657॥
ஹே பார்வதி !இஸ மந்த்ர கோ நித்ய ராத தி³ந ஜப கரநே ஸே ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே ஜீவ
முக்த ஹோ ஜாதா ஹைஔர ஶ்ரீராம கீ ஸாயுஜ்ய முக்தி (ப⁴க³வாந் கே ஆபூ⁴ஷண,

வஸ்த்ராதி³) கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
ஸர்வேஷாம் ஸித்³தி⁴த³ம் ராமநாம ஸர்வத்ர ஸர்வதா³ ।
யஸ்ய ஸம்ஸ்மரணாச்சீ²க்⁴ரம் ப²லமாயாதி தூ³ரக³ம் ॥ 658॥
ஸபீ⁴ ஜக³ஹ ஸதா³ஸர்வதா³ ஜீவமாத்ர கோ ஸித்³தி⁴ ப்ரதா³ந கரநே வாலா
ஶ்ரீராமநாம ஹை ஜிஸகே ஸ்மரணமாத்ர ஸே தூ³ர மேம் வித்³யமாந ப²ல பீ⁴ ஶீக்⁴ர
ஹீ ப்ராப்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
ராமநாம்ந: ப்ரபா⁴வேண ஸ்க்யம்பூ:⁴ ஸ்ரு’ஜதே ஜக³த் ।
ததை²வ ஸர்வதே³வாஶ்ச ஸர்வைஶ்வர்யஸமந்விதா: ॥ 659॥
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ப்³ரஹ்மாஜீ ஜக³த் கீ ஸ்ரு’ஷ்டி கரதே ஹைம் ஔர
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஹீ தே³வதா லோக³ஸபீ⁴ ஐஶ்வர்யோம் ஸே யுக்த ஹுஏ
ஹைம் ।
மார்கண்டே³யஸம்ஹிதாயாம் -

மார்கண்டே³யஸம்ஹிதா மேம் -

அந்த:கரணஸம்ஶுத்³தி⁴ர்நாந்யஸாத⁴நதோ ப⁴வேத் ।
கலௌ ஶ்ரீராமநாம்நைவ ஸர்வேஷாம் ஸம்மதம் பரம் ॥ 660॥
ஸபீ⁴ ஸந்த மஹாபுருஷோம் கா ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² மத ஹை கி கலியுக³ மேம்
அந்த:கரண கீ ஶுத்³தி⁴ கேவல ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ ஹோ ஸகதீ ஹை அந்ய
கிஸீ ஸாத⁴ந ஸே நஹீம் ।
ஆர்த்தாநாம் ஜீவநம் நித்யம் த்³ரு’ப்தாநாம் வை ப்ரமோத³த³ம் ।
ப⁴க்தாநாம் த்ராணகர்தாரம் ராமநாம ஸமாஶ்ரயே ॥ 661॥
தோ³நோம் ப்ரகார கே ஶரணாக³த ப⁴க்தோம் மேம் ஆர்த ப⁴க்தோம் கா தோ நித்ய ஜீவந
ஏவம் த்³ரு’ப்த ப⁴க்தோம் கோ ஆநந்த³ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஶ்ரீராமநாம ஹை ஐஸே
ஸபீ⁴ ப⁴க்தோம் கீ ரக்ஷா கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா மைம் ஆஶ்ரய க்³ரஹண கரதா
ஹூँ ।
க்ரு’பாதி³கு³ணஸம்பந்நம் ஸர்வதா³ ஶோகஹாரகம் ।
தாரகம் ஸம்ஸ்ரு’தேர்நித்யம் ராமநாம ப⁴ஜாம்யஹம் ॥ 662॥
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க்ரு’பாதி³ அநந்த கு³ணோம் ஸே ஸம்பந்ந, ஸதா³ஸர்வதா³ ஶோக ரஹநே வாலே,

ப⁴வஸம்ஸ்ரு’தி ஸே தாரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கா
மைம் நித்ய ப⁴ஜந கரதா ஹூँ ।
சித்தஸ்ய வாஸநா ஸூக்ஷ்மா ஸர்வாநந்த³விநாஶிநீ ।
ஸோபி ஶ்ரீராமஸம்லாபாத³நாயாஸேந நஶ்யதி ॥ 663॥
சித்த கீ ஜோ ஸூக்ஷ்ம வாஸநா ஸபீ⁴ ஆநந்தோ³ம் கா நாஶ கரநே வாலீ ஹை வஹ
வாஸநா பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே பி³நா ஶ்ரம கே நஷ்ட ஹோ ஜாதீ ஹை ।
ரஸநா ஸர்பிணீ ப்ரோக்தா ஸம்ஸ்தி²தா பி³ல வந்முகே² ।
யா ந வக்தி ஸுதா⁴ஸாரம் ராமநாமபராத்பரம் ॥ 664॥
ஜோ ஜிஹ்வா அம்ரு’த கீ மூஸலாதா⁴ர வ்ரு’ஷ்டி ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண
நஹீம் கரதீ ஹை வஹ ஜிஹ்வா ஸர்பிணீ கஹீ க³யீ ஹை ஔர முக²ரூபீ பி³ல மேம்
பை³டீ²ஹை ।
விவேகாதீ³ந் ஶுபா⁴சாராந் ரக்ஷணாய ஸதோ³த்³யதம் ।
ஶ்ரீராமேதி ஸந்நாம பரமாநந்த³விக்³ரஹம் ॥ 665॥
விவேகாதி³ ஶுபா⁴சரணோம் கீ ரக்ஷா கே லிஏ ஸதா³ஸர்வதா³ உத்³யத,
பரமாநந்த³ஸ்வரூப ஸந்நாம ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
அத்ரிஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஶங்கரவாக்யம் பார்வதீம் ப்ரதி -
அத்ரிஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீஶங்கரஜீ கா வாக்ய பார்வதீஜீ கே ப்ரதி -
யேந கேந ப்ரகாரேண ஸம்ஸ்மரேத்³ராமநாமகம் ।
அவஶ்யம் லப⁴தே ஸித்³தி⁴ம் ப்ராப்திரூபாம் மநோரமாம் ॥ 666॥
ஜிஸ கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார ஸே ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை வஹ நிஶ்சித ஹீ
ப⁴க³வத்ப்ராப்திரூப மநோரம ஸித்³தி⁴ கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ஶ்ரீமத்³ராமேதி நாம்நஸ்து நியமம் தா⁴ரணம் ஸதா³ ।
கர்தவ்யம் ஸாவதா⁴நேந த்யக்த்வா ப்ராமாதி³கம் ஶிவே ॥ 667॥
ஹே பார்வதி ! ப்ரமாதா³தி³ தோ³ஷோம் கா த்யாக³ கரகே ஸதா³ஸர்வதா³
ஸாவதா⁴நசித்த ஸே ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கா நியம தா⁴ரண கரநா சாஹிஏ ।
தாவத்³வை நியமம் கார்யம் யாவத் சித்தம் ந ஸம்ஸ்மரேத் ।
அநியமம் க்ரு’தம் ஜாப்யம் நிஷ்ப²லம் ப்ரத²மம் ப்ரியே ॥ 668॥
ஹே பார்வதி ! பி³நா நியம கே ஜப ஜ்யாதா³ தி³ந நஹீம் சலதா ஹை ஔர நிஷ்ப²ல
பீ⁴ ஹோதா ஹை அத: நியமபூர்வக ஜப கரநா சாஹிஏ ஔர தப³ தக நியம தா⁴ரண
கரநா சாஹிஏ ஜப³ தக அபநா சித்த ஸ்வத: நிரந்தர ஸ்மரண ந கரே ।
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நியமேநைவ ஶ்ரீராமநாம்நி ப்ரீதிர்கு⁴வா ப⁴வேத் ।
தஸ்மாத்³விபர்ய்யயம் த்யக்த்வா நியமம் ஸஶ்சரேத்³பு³த: ⁴ ॥ 669॥
நியமபூர்வக ஜப கரநே ஸே ஹீ ஶ்ரீராமநாம மேம் நிஶ்சித வ த்⁴ருவ ப்ரேம ப்ரகட
ஹோகா³அத:அந்யதா²விசார கா த்யாக³கரகே பு³த்³தி⁴மாந் கோ நியம லேநா சாஹிஏ
।
அஹோ பா⁴க்³யமஹோ பா⁴க்³யம் கலௌ தேஷாம் ஸதா³ ஶிவே ।
யேஷாம் ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து நியமம் ஸமக²ண்டி³தம் ॥ 670॥
ஹே பார்வதி ! இஸ கலியுக³ மேம் வே ஹீ பா⁴க்³யஶாலீ ஹைம் ஸதா³ பா⁴க்³யவாந்
ஹைம் ஜிநகா ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கா நியம ஸம்யக் ஏவம் அக²ண்ட³ ரூப ஸே சல
ரஹா ஹை ।
ஸநகஸநாதநஸம்ஹிதாயாம் -

ஸநகஸநாதநஸம்ஹிதா மேம் -

ஹே ஜிஹ்வே மது⁴ரப்ரியே ஸுமத⁴ரம் ஶ்ரீராமநாமாத்மகம்
பீயூஷம் பிப³ப்ரேமப⁴க்திமநஸா ஹித்வா விவாதா³நலம் ।
ஜந்மவ்யாதி⁴கஷாயகாமஶமநம் ரம்யாதிரம்யம் பரம்
ஶ்ரீகௌ³ரீஶப்ரியம் ஸதை³வ ஸுப⁴க³ம் ஸர்வேஶ்வரம் ஸௌக்²யத³ம் ॥ 671॥
ஹே மது⁴ரப்ரியே ஜிஹ்வே !விவாத³ரூபீ அக்³நி கா த்யாக³கரகே ப்ரேமஸ்வரூபா ப⁴க்தி
ஸே யுக்த மந ஸே அத்யந்த மது⁴ர அம்ரு’த ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கோ கூ²ப³ பிஓ ।
யஹ ஶ்ரீராமநாம ஜந்ம மரணரூபீ ப⁴யங்கர வ்யாதி⁴ ஏவம் காமரூபீ கஷாய கா நாஶக
ஹை அத்யந்த ரமணீய,ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட,ஸதா³ஸர்வதா³ ப⁴க³வாந் ஶிவ கோ ப்ரிய,
ஸுப⁴க³,ஸர்வேஶ்வர ஏவம் ஸுக² ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹை ।
நாநா தர்கவிதர்கமோஹக³ஹநே க்லிஶ்யந்தி தே மாநவா-
ஸ்தேஷாம் ஶ்ரீரகு⁴வீரநாமவிமலம் ஸர்வாத்மநா ஸௌக்²யத³ம் ।
ப்ரேமாநந்த³பவத்ரரங்க³ரமணம் ஸர்வாதி⁴பம் ஸுந்த³ரம்
த்³ரு’ஷ்டம் போ³த⁴மயம்விசித்ரரசநம் ஸர்வோத்தமம் ஶாஶ்வதம் ॥ 672॥
ஜோ நாநா ப்ரகார கே தர்க விதர்க ஏவம் மோஹ கே க³ஹந வந மேம் து:³க² பா ரஹே
ஹைம் உந லோகோ³ம் கே லிஏ ப⁴க³வாந் ராக⁴வேந்த்³ர கா யஹ விமல ராமநாம ஹர
ப்ரகார ஸே ஸுக² ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஹை பரம ப்ரேமாநந்த³ கே பவித்ர ரங்க³ மேம்
ரமண கரநே வாலா ஹை,ஸப³கா ஸ்வாமீ ஹை,ஸுந்த³ர த³ர்ஶநமாத்ர ஸே போ³த⁴
ப்ரதா³ந கராநே வாலா, விசித்ர ரசநாமய, ஶாஶ்வத ஏவம் ஸர்வோத்தம ஹை ।
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ஶ்ரமம் ம்ரு’ஷைவ குர்வந்தி ஜ்ஞாநயோகா³தி³ஸாத⁴நே ।
கத²ம் ந ப⁴ஜதே ராமநாம ஸர்வேஶபூஜிதம் ॥ 673॥
லோக³ வ்யர்த² மேம் ஹீ ஜ்ஞாநயோகா³தி³ ஸாத⁴நோம் மேம் ஶ்ரம கரதே ஹைம்
க்யோம் நஹீம் அந்ய ஸாத⁴நோம் கோ சோ²ட³़கர ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஸே பீ⁴ பூஜித
ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கரதே ஹைம்?

ஸர்வேஷாம் ஸாத⁴நாநாம் வை பரிபாகமித³ம் முநே ।
யஜ்ஜிஹ்வாக்³ரே பரம் நாம ஜபேந்நித்யமதந்த்³ரிதம் ॥ 674॥
ஹே முநே !ஸபீ⁴ ஸாத⁴நோம் கா பரம ப²ல யஹீ ஹை கி தந்த்³ரா கா த்யாக³ கரகே
ஸதா³ஸர்வதா³ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஶ்ரீராமநாம கா நித்ய ஜப கரே ।
ஶ்ரீஹநுமத் ஸம்ஹிதாயாம் -

ஶ்ரீஹநுமத் ஸம்ஹிதா மேம் -

ராம த்வத்தோऽதி⁴கம் நாம இதி மே நிஶ்சலா மதி: ।
த்வயா து தாரிதாऽயோத்⁴யா நாம்நா து பு⁴வநத்ரயம் ॥ 675॥
ஹே ராமஜீ !ஆபஸே ப³ட⁴़கர அதி⁴க ப²லதா³யீ ஆபகா நாம ஶ்ரீராமநாம ஹை யஹ
மேரீ நிஶ்சலா பு³த்³தி⁴ ஹை க்யோங்கி ஆபநே தோ கேவல அயோத்⁴யாவாஸியோம்
கோ தாரா ஹை ஆபகே ராமநாம நே ஸம்பூர்ண த்ரிபு⁴வந கோ தார தி³யா ஹை ।
ஹே ஜிஹ்நே ! ஜாநகீஜாநேர்நாம மாது⁴ர்யமண்டி³தம் ।
ப⁴ஜஸ்வ ஸததம் ப்ரேம்ணா சேத்³வாஞ்ச²ஸிஹிதம் ஸ்வகம் ॥ 676॥
ஹேஜிஹ்வே !யதி³துமஅபநா கல்யாண சாஹதீ ஹோ தோ துமஶ்ரீஜாநகீபதி ஶ்ரீராமஜீ
கே மாது⁴ர்ய யுக்த பாவந நாம ஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர ப்ரேம ஸே ப⁴ஜந கரோ ।
ஜிஹ்வே ஶ்ரீராமஸம்லாபே விலம்ப³ம் குருஷே கத²ம் ।
வ்ரீடா³ நாயாதி தே கிஞ்சித்³விநா ஶ்ரீநாம ஸுந்த³ரம் ॥ 677॥
ஹே ஜிஹ்வே !ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந மேம் தும விலம்ப³ க்யோம் கரதே ஹோ?
பரம ஸுந்த³ர ஶ்ரீராமநாம கே பி³நா தும்ஹேம் குச²லஜ்ஜா நஹீம் ஆதீ ।
ராமநாமாத்மகம் மந்த்ரம் யந்த்ரிதம் யேந தா⁴ரிதம் ।
தஸ்ய க்வாபி ப⁴யம் நாஸ்தி ஸத்யம் ஸத்யம் வதா³ம்யஹம் ॥ 678॥
ஜிஸநே யந்த்ர ஸ்வரூப மஹாமந்த்ர ஶ்ரீராமநாம கோ தா⁴ரண கர லியா உஸே கஹீம்
பீ⁴ ப⁴ய நஹீம் ஹை மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
ஸ்மரதோऽபீ⁴ஷ்டமாப்நோதி ராமநாமாநுராகி³ணாம் ।
ந ஜாநே த³ர்ஶநஸ்பர்ஶபாதோ³த³கப²லம் யதா² ॥ 679॥
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ஶ்ரீராமநாம கே அநுராகீ³ ப⁴க்தோம் கே ஸ்மரண கரநே மாத்ர ஸே ஸம்பூர்ண அபீ⁴ஷ்ட
கீ ப்ராப்தி ஹோ ஜாதீ ஹை பி²ர நாமாநுராகீ³ஸந்தோம் கே த³ர்ஶந,சரணஸ்பர்ஶஔர
உநகே சரணாம்ரு’த கா க்யா ப²ல ஹோதா ஹை யஹ மைம் நஹீம் ஜாநதா ஹூँ ।
ஶ்ரீராமநாமஸ்மரணாத் ஸீதாராமௌ மமோபரி ।
க்ரு’பாமஹைதுகீம் நித்யம் க்ரு’த்வா ஸர்வோத்தமாம் முநே ॥ 680॥
ஹே முநே ! ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண ஸே ஶ்ரீஸீதாராமஜீ நே மேரே ஊபர அபநீ
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²அஹேதுகீ க்ரு’பா நித்ய கீ ஹை ।
ஸதா³ஶிவஸம்ஹிதாயாம் ஶ்ரீஹநுமத்³வாக்யமக³ஸ்த்யம் ப்ரதி -
ஸதா³ஶிவஸம்ஹிதா மேம் ஶ்ரீஹநுமாநஜீ கா வாக்ய அக³ஸ்த்ய கே ப்ரதி -
யஸ்து ஸ்வப்நே வதே³த்³ராமம் ஸம்ப்⁴ரமஸ்க²லநாதி³பி: ⁴ ।
தஸ்ய பாத³ரஜோ மே து மூர்தா⁴நமதி⁴ரோஹது ॥ 681॥
ஜோ ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ ப³ட³़ப³ட³़ ாதே ஸமய அத²வா கி³ரதே ஸமய ஶ்ரீராமநாம கா
ஸ்மரண கரதே ஹைம் உச்சாரண கரதே ஹைம் உநகே சரணோம் கீ தூ⁴லி மேரே ஶிர
பர ஸுஶோபி⁴த ஹோ । உநகே சரணதூ⁴லி ஸேஹமாரீ ஆத்மா ப்ரஸந்ந ஹோதீ ஹை
।
ராமநாமாத்மகம் ஶப்³த³ம் ஶ்ரவணாந்முநிஶிரோமணே ।
ராமநாமஸமம் புண்யம் ப²லம் ப்ராப்நோதி மாநவ: ॥ 682॥
ஹே முநிஶ்ரேஷ்ட² !ஶ்ரீராமநாம கே ஶ்ரவண ஸே மநுஷ்ய கோ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப
கே ஸமாந ஹீ புண்யப²ல ப்ராப்த ஹோதா ஹை அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம கா ஜப ஔர
ஶ்ரவண தோ³நோம் துல்யப²ல ஹை ।
ராமநாமகு³ணாலாபீ ஸஜ்ஜநோ ராமவல்லப: ⁴ ।
ஸத்யம் வச்மி மஹாபா⁴க³ ராமநாம பராத்பரம் ॥ 683॥
ஹே மஹாபா⁴க³ !ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கீர்தந கரநே வாலே ஸஜ்ஜந புருஷ ஶ்ரீராமஜீ
கே அத்யந்த ப்ரிய ஹைம் ஶ்ரீராமநாம பராத்பர தத்வ ஹை யஹ மைம் ஸத்ய-ஸத்ய
கஹதா ஹூँ ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்ய்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே ஸம்ஹிதாவாக்யப்ரமாணோ நாம த்ரு’தீய:
ப்ரமோத:³ ॥ 3॥
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அத² சதுர்த:² ப்ரமோத:³

சதுர்த² ப்ரமோத³ மேம் -

நாடகோக்தவசந -

ஶ்ரீஹநுமந்நாடகே ஶ்ரீஹநுமத்³வாக்யமக³ஸ்த்யம் ப்ரதி -
ஶ்ரீஹநுமந்நாடக மேம் ஶ்ரீஹநுமாநஜீ கா வாக்ய அக³ஸ்த்யஜீ கே ப்ரதி -
இத³ம் ஶரீரம் ஶதஸந்தி⁴ஜர்ஜரம் பதத்யவஶ்யம் பரிணாமது³ர்வஹம் ।
கிமௌஷத⁴ம் ப்ரு’ச்ச²ஸி மூட⁴ து³ர்மத்தே நிராமயம் ராமரஸாயநம் பிவ ॥ 684॥
ஹேமூட⁴़து³ர்மதே !யஹமாநவஶரீர ஸைகட³़ோம்ஸந்தி⁴யோம் கே காரணஜர்ஜர
ஹை யஹ நிஶ்சித ஹீ நஷ்ட ஹோகா³ஔர அந்த மேம் து:³க² ரூப ஹை, இஸகோ
ஸ்வஸ்த² கரநே கே லிஏ ஔஷதி⁴யோம் கே பா³ரே மேம் க்யா பூச² ரஹே ஹோ? யதி³
ஸ்வஸ்த² ரஹநா சாஹதே ஹோ தோ நிராமயஸ்வரூப பரம ரஸாயந ஶ்ரீராமநாம கா
பாந கரோ ।
ஆஸீநோ வா ஶயாநோ வா திஷ்ட²தோ யத்ர குத்ர வா ।
ஶ்ரீராமநாம ஸம்ஸ்ம்ரு’த்ய யாதி தத்பரமம் பத³ம் ॥ 685॥
பை³டே² ஸோதே ஹுஏ,அத²வா ஜஹாँ-தஹாँ ட²ஹரதே ஹுஏ மநுஷ்யஶ்ரீராமநாம
கா ஸம்யக் ஸ்மரண கரதே ஹுஏ ப⁴க³வாந் கா ஜோ லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ஸ்நேஹ
ஸே ஜப கரதே ஹைம் । வே பரம பத³ கோ ப்ராப்த கரதே ஹைம் ।
யே ஜபந்தி ஸதா³ஸ்நேஹாந்நாம மாங்க³ல்யகாரணம் ।
ஶ்ரீமதோ ராமசந்த்³ரஸ்ய க்ரு’பாலோர்மம ஸ்வாமிந: ॥ 686॥
பரம க்ரு’பாலு ஹமாரே ஸ்வாமீ ஶ்ரீமாந் ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ கே “கல்யாண கா பரம
காரண”ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ஸ்நேஹ ஸே ஜப கரதே ஹைம் ।
தேஷாமர்தே²ஸதா³ விப்ர ப்ரயாதோऽஹம் ப்ரயத்நத: ।
த³தா³மி வாஞ்சி²தம் நித்யம் ஸர்வதா³ ஸௌக்²யமுத்தமம் ॥ 687॥
ஹே விப்ர ! உந ப⁴க்தோம் கே லிஏ மைம் ஸதா³ஸர்வதா³ ப்ரயத்ந கரகே ப்ரிய ஸே பீ⁴
ப்ரிய அபீ⁴ஷ்ட பதா³ர்தோ²ம் ஏவம் உத்தம ஸுக² கோ நித்ய ப்ரதா³ந கரதா ஹூँ ।
ராமநாமைவ நாமைவ ஸதா³ மஜ்ஜீவநம் முநே ।
ஸத்யம் வதா³மி ஸர்வஸ்வமித³மேகம் ஸதா³ மம ॥ 688॥
ஹே முநே !ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஸதா³ஸர்வதா³ மேரா ஜீவந ஹை மைம் ஸத்ய கஹதா
ஹூँ கி ஶ்ரீராமநாம ஹீ மேரா ஸர்வஸ்வ ஹை ।
ஶ்ரீஜாநகீபரிணயநாடகே -
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ஶ்ரீஜாநகீபரிணய நாடக மேம் -

மஹாமணீந்த்³ராத³பி காஶதேऽதி⁴கம் ஸதே³வ ஜிஹ்வாக்³ரப்ரதீ³பயத்யலம் ।
ஆப்⁴யந்தரத்⁴வாந்தஸபா³ஹ்யமுல்வணம் நிவாரணே ஶக்தமஹர்நிஶம் ப⁴ஜே ॥ 689॥
ஶங்கரஜீ கஹதே ஹைம் கி ஶ்ரீராமநாம மஹாமணியோம் ஸே பீ⁴ அதி⁴க ப்ரகாஶமாந
ஹை, ஜிஹ்வா கே அக்³ர பா⁴க³ பர ப்ரதீ³ப கீ தரஹ அதிஶய ரூப ஸே ப்ரகாஶித
ஹோதா ரஹதா ஹை பீ⁴தர ஔர பா³ஹர கே ப⁴யங்கர அந்த⁴கார கே நாஶ கரநே
மேம் பரம ஸமர்த²ஹை ஐஸே ஶ்ரீராமநாம கா மைம் ராத தி³ந ப⁴ஜந கரதா ஹூँ ।
ஸீதாஸமேதம் ரகு⁴வீரநாம ஜபந்தி யே நித்யமகௌ⁴க⁴ஹாரி ।
தே புண்யவந்த: க²லு பா⁴க்³யவந்த: பரம் பத³ம் யாந்தி ஸ்வவர்க³யுக்தா: ॥ 690॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீஸீதாநாம கே ஸாத²ஶ்ரீராமநாம அர்தா²த் ஶ்ரீஸீதாராம நாம, ஜோ பாப
ஸமூஹகாஹரண கரநே வாலே ஹை,உஸஸீதாராம நாம கா நித்ய ஜப கரதே ஹைம்
வே லோக³ நிஶ்சித ஹீ புண்யவாந் ஏவம் பரம பா⁴க்³யஶாலீ ஹைம் வே லோக³அபநே
பரிகர கே ஸாத² ப⁴க³வாந் கே பரம பத³ கோ ப்ராப்த ஹோதே ஹை ।
ரோமாஞ்சிதஶரீராஶ்ச த்யக்தஸர்வது³ராக்³ரஹா ।
ரடந்தி ராமநாமாக்²யம் மந்த்ரம் தே பாவநேஶ்வரா: ॥ 691॥
ஶ்ரீராமநாமரூபீ மந்த்ர கே ஜப, கீர்தந கே ஸமய ஜிநகே ஶரீர மேம் ரோமாஞ்ச ஹோ
ஜாதா ஹை ஜோ ஸமஸ்த து³ராக்³ரஹோம் கா த்யாக³ கர தே³தே ஹைம் வே லோக³
நிஶ்சித ஹீ ஸபீ⁴ பவித்ர கரநே வாலோம் கே ஸ்வாமீ ஹைம் ।
யேऽபி⁴நந்த³ந்தி நாமாநி ராமப⁴த்³ரஸ்ய நித்யஶ: ।
மநஸா வசஸா நித்யம் தே வை பா⁴க³வதோத்தமா: ॥ 692॥
ஜோ லோக³ ராத தி³ந ஶ்ரீராமநாம கா அபி⁴நந்த³ந கரதே ஹைம் ததா²மநஔர வாணீ
ஸே நித்ய ஜப கரதே ஹைம் । வே ஹீ வாஸ்தவ மேம் ஶ்ரேஷ்ட² பா⁴க³வத ஹைம் ।
த்³ரு’டா⁴ப்⁴யாஸேந யே நித்யம் ராமநாம்நி ரமந்தி ச ।
தேஷாமப⁴யதா³தா ச ஶ்ரீராமோ ஜாநகீபதி: ॥ 693॥
த்³ரு’ட⁴़ அப்⁴யாஸபூர்வக ஜோ நித்ய ஶ்ரீராமநாம மேம் ரமண கரதே ஹைம் உந
ப⁴க்தோம் கோ ஶ்ரீஸீதாபதி ராமஜீ ஸதா³அப⁴ய ப்ரதா³ந கரதே ஹைம் ।
விசித்ரநாடகே -

விசித்ரநாடக மேம் -

ப்ரபா⁴வதோ யஸ்ய ஹி கும்ப⁴ஜந்மநா ப்ரஶோஷித:ஸிந்து⁴ரபாரபாரண: ।
ததை²வ விந்த்⁴யாசலரோதி⁴தாத்³பு⁴தா முநீந்த்³ரராஜேந ப்ரபா⁴கரேண ॥ 694॥
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ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஸூர்யஸம தேஜஸ்வீ முநீந்த்³ர ஶ்ரீஅக³ஸ்தஜீ நே அபார
ஸமுத்³ர கோ பீகர ஸோக²லியா ஏவம் மஹாபி⁴மாநீ விந்த்⁴யாசல கா நிரோத⁴ கியா
।
ந நாமத:ஸாத⁴நமந்யத³ஸ்தி வை ந ஸாத்⁴யஸௌபா⁴க்³யமத: பரம் க்வசித் ।
பராத்பரம் ப்ரேமப்ரகாஶகம் வரம் ஸுதா⁴ஸாரம் ஸாரமநந்தவைப⁴வம் ॥ 695॥
பராத்பர, ப்ரேம கா ப்ரகாஶக, ஶ்ரேஷ்ட²,அம்ரு’த கீ மூஸலாதா⁴ர வ்ரு’ஷ்டி ஸ்வரூப,
ஸமஸ்த ஶாஸ்த்ரோம் கா ஸார அநந்த விபூ⁴திவாந் ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர
தூ³ஸரா கோஈ ந ஸாத⁴ந ஹை ஔர ந கஹீம் கோஈ தூ³ஸரா ஸௌபா⁴க்³யஶாலீ
ஸாத்⁴ய ஹை ।
யதீ³க்ஷணாச்ச²ம்பு⁴ஸுதோ க³ணாதி⁴ப:ஸுராஸுரை: ப்ராத²மிக: ப்ரபூஜ்ய: ।
ப்ரத³க்ஷிணா யஸ்ய க்ரு’தே ஸமஸ்தா க்ஷமாவதீ ஸ்யாத் பரித: ப்ரத³க்ஷிணா ॥ 696॥
ஜிநகீ க்ரு’பா கடாக்ஷ ஸே ப⁴க³வாந் ஶங்கர கே ஸுபுத்ர ஶ்ரீக³ணேஶஜீ ஸுர அஸுர
ஸபீ⁴ ஸே ப்ரத²ம பூஜ்ய ஹோ க³யே ஜிஸகே லிஏ க³ணேஶஜீ நே ஸம்பூர்ண ப்ரு’தி²வீ
கீ சாரோம் தரப² ஸே பரிக்ரமா கீ தீ² ।
ஸாராணாம் ஸாரமித்யாஹுர்முநய:ஸத்யவாதி³ந: ।
ஶ்ரீராமநாம ஸர்வேஶம் நித்யாநாம் நித்யமவ்யயம் ॥ 697॥
ஸத்யவாதீ³ முநியோம் நே கஹா ஹை கி ஸமஸ்த ஸாரோம் கா பீ⁴ ஸார, ஸப³கா
ஸ்வாமீ, நித்யோம் மேம் பீ⁴ நித்யதா ஸம்பாத³ந கரநே வாலா ஏவம் அவிநாஶீ
ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ஸர்வேஷாம் ஸுலப⁴ம் நாம ஸதா³ஸர்வத்ர ஸௌக்²யத³ம் ।
யே ஜபந்தி ஸதா³ ப⁴க்த்யா தேப்⁴யோ நித்யம் நமோ நம: ॥ 698॥
வைஸே தோ ஸபீ⁴ கோ ஸுக² தே³நே வாலா ப⁴க³வாந் கா நாம ஸபீ⁴ கே லிஏ
ஸதா³ஸர்வதா³ ஸப³ ஜக³ஹ ஸுலப⁴ ஹை ததா²பி ஜோ லோக³ ஸதா³ஸர்வதா³
ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம் உந ப⁴க்தோம் கோ பா³ரம்பா³ர
நமஸ்கார ஹை ।
ப்ரமோத³நாடகே -

ப்ரமோத³நாடக மேம் -

வந்தே³ஶ்ரீராமசந்த்³ரஸ்ய நாம முக்திப்ரத³ம் பரம் ।
யத்க்ரு’பாலேஶதோऽஸ்மாகம் ஸுலப⁴ம் ஸர்வத:ஸுக²ம் ॥ 699॥
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ஜிநகீ லேஶமாத்ர க்ரு’பா ஸே ஹம லோகோ³ம் கே லிஏ ஸர்வத்ர ஸுக²ஸுலப⁴ ஹோ
ரஹா ஹை ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே உஸ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஏவம் முக்திப்ரத³ஶ்ரீராமநாம
கீ மைம் வந்த³நா கரதா ஹூँ ।
அநாமயம் ரூபயுக³ப்ரகாஶகம் ஸதை³வ ப⁴க்தர்திஹரம் க்ரு’பாநிதி⁴ம் ।
ஸ்மராமி ஶ்ரீராக⁴வநாம நிர்மலம் ப்ரபூஜிதம் தே³வமுநீஶ்வரேஶ்வரை: ॥ 700॥
ஶ்ரீராமநாம அநாமய-நிரோக³,ஶ்ரீஸீதாராம யுக³ள ஸரகார கே ஸ்வரூப கா ப்ரகாஶக,
ஸதா³ஸர்வதா³ ப⁴க்தோம் கே து³க² கோ ஹரநே வாலா, க்ரு’பா ஸமுத்³ர, தே³வதாஓம்
ஔர ப³ட³़ே-ப³ட³़ே முநீஶ்வரோம் ஸே ப்ரகர்ஷ ரூப ஸே பூஜித ஹை । ஐஸே
ஶ்ரீராமஜீ கே நிர்மல நாம கா மைம் ஸ்மரண கரதா ஹூँ ।
நாம்ந: பராஶக்திபதே: ப்ரபா⁴வம் ப்ரஜாநதே மர்கடராஜராஜ: ।
யத்³ரூபராகீ³ஶ்வரவாயுஸூநுஸ்தத்³ரோமகூபே த்⁴வநிமுல்லஸந்தம் ॥ 701॥
பராஶக்தி கே ஸ்வாமீஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ கோ வாநரராஜஶ்ரீஹநுமாநஜீ மஹாராஜ
ஜாநதே ஹைம் ஜோ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே ஸ்வரூப கே அநுராகீ³ஹைம் ஏவம்
ஜிநகே ரோம-ரோம ஸே ஶ்ரீராமநாம கீ த்⁴வநி ஹோதீ ரஹதீ ஹை ।
கஷாயவிக்ஷேபலயாதி³ஹாரகம் ஸுதாரகம் ஸம்ஸ்ரு’திஸாக³ரஸ்யா ।
ஸதை³வ தீ³நார்திஹரம் த³யாநிதி⁴ம் ஸ்மராமி ப⁴க்த்யா பரமேஶ்வரப்ரியம் ॥ 702॥
ஸமாதி⁴ கே விக்⁴ந ஸ்வரூப வாஸநா விக்ஷேப தந்த்³ராதி³ கா ஹரண கரநே வாலே,

ஸம்ஸாரஸாக³ர ஸே பார கரநே வாலே, ஸத்ஸ்வரூப, தீ³ந து³கி²யோம் கே ஆர்தி
கோ ஹரண கரநே வாலே, த³யாஸாக³ர ப⁴க³வாந ஶிவ கே ப்ராண ப்ரிய ஶ்ரீராமநாம
கா மைம் ப⁴க்திபூர்வக ஸ்மரண கரதா ஹூँ ।
கு³ணாநாம் காரணம் நாம ததை²ஶ்வர்யவதாம் ஸதா³ ।
ஸங்கீர்தநால்லபே⁴ந்மர்த்ய: பத³மவ்யயமுஜ்ஜ்வலம் ॥ 703॥
ஶ்ரீராமநாம ஸதா³ஸர்வதா³ தி³வ்ய கு³ணோம் ஏவம் ஐஶ்வர்யவாநோம் கா பரம காரண
ஹை மநுஷ்ய ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந

கரகே உஜ்ஜ்வல ஏவம் அவிநாஶீ பத³ கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
ரஹஸ்யநாடகேம் -

ரஹஸ்யநாடக மேம் -

மது⁴ரமது⁴ரமேதம் மங்க³ளம் மங்க³ளாநாம்
ஸகலநிக³மவல்லீஸத்ப²லம் சித்ஸ்வரூபம் ।
ஸக்ரு’த³பி பரிகீ³தம் ஶ்ரத்³த⁴யா ஹேலயா வா
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ஸ ப⁴வதி ப⁴வபாரம் ராமநாமாநுபா⁴வாத் ॥ 704॥
மது⁴ராதிமது⁴ர, மங்க³ளோம் கா பீ⁴ பரம மங்க³ளகர்தா,ஸம்பூர்ண வேத³ரூபீ வ்ரு’க்ஷ
கா தி³வ்ய ஸ்வரூப ப²ல சித்ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம ஹை ஜோ மநுஷ்ய ஶ்ரத்³தா⁴ ஸே
அத²வா அவஹேலநா ஸே ஹீ ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதா ஹை வஹ
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ப⁴வ ஸே பார ஹோ ஜாதா ஹை ।
சேதோऽலே: கமலத்³வயம் ஶ்ருதிபுடீபீயூஷபுரத்³வயம்
வாகீ³ஶாநயநத்³வயங்க⁴நதமஶ்சண்டா³ம்ஶுசந்த்³ரத்³வயம் ।
சா²ந்த³ஸ்ஸிந்து⁴மணித்³வயம் முநிமந:காஸாரஹம்ஸத்³வயம்
மோக்ஷஶ்ரீஶ்ரவணோத்பலத்³வயமித³ம் ராமேதி வர்ணத்³வயம் ॥ 705॥
சித்தரூபீ ப்⁴ரமர கே லிஏ தோ³ கமலஸ்வரூப, தோ³நோம் காநோம் கே தோ³நா கோ
பூர்ண கரநே கே லிஏ அம்ரு’த கீ தா⁴ராஸ்வரூப, ஶ்ரீஸரஸ்வதீஜீ கே லிஏ யுக³ள
நேத்ர ஸ்வரூப, மஹாமோஹரூபீ அந்த⁴கார கா நாஶ கரநே கே லிஏ ஶ்ரீஸூர்ய
ஏவம் சந்த்³ரஸ்வரூப, வேத³ரூபீ ஸமுத்³ர கே அநுபம தோ³ மணி ஸ்வரூப,முநியோம்
கே மநரூபீ மாநஸரோவர கே யுக³ள ஹம்ஸ ஔர மோக்ஷரூபீ லக்ஷ்மீ கே யுக³ள
கர்ணபூ²ல ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கே தோ³அக்ஷர “ரா” “ம”ஹைம் ।
ராமநாம பரப்³ரஹ்ம து³ராராத்⁴யம் து³ராத்மநாம் ।
ஸாத்⁴யம் ச ஸுலப⁴ம் நித்யம் ப்ரேமஸம்பந்நமாநஸை: ॥ 706॥
து³ஷ்ட து³ராத்மாஓம் கே லிஏ து³ராராத்⁴ய ஏவம் ப்ரேமீ மந வாலே ஸாத⁴கோம் கே
லிஏ ஸுலப⁴ ஸாத்⁴ய நித்ய ததா² பரமப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமநாம ஹைம் ।
ஶ்ருதிஸ்ம்ரு’திபுராணாநி ராமநாம்நி ச ஸம்ஸ்தி²தம் ।
யதை²வ லோகே ஸுஸ்பஷ்டம் ஸூத்ரே மணிக³ணா இவ ॥ 707॥
ஜைஸே லோக மேம் தே³கா² ஜாதா ஹை கி மணியோம் கா ஸமூஹ ஸூத்ர மேம்
கூ³தே² ஹோதே ஹைம் உஸீ ப்ரகார ஸம்பூர்ண வேத³ புராண ஶ்ரீராமநாம மேம் ஸ்தி²த
ஹைம் ஶ்ரீராமநாம கீ ஸாத⁴நா கரநே ஸே ஸமஸ்த ஶாஸ்த்ரோம் கா அர்த² ப்ரகாஶ
மேம் ஆதா ஹை ।
ஸ்மரணாத்³ராமநாம்நஸ்து யத் ஸுக²ம் ந லபே⁴ந்நர: ।
தத்ஸுக²ம் கே² க³தம் புஷ்பம் ப³ந்த்⁴யாபுத்ரமிவாத்³பு⁴தம் ॥ 708॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண ஸே ஜோ ஸுக² மநுஷ்ய கோ நஹீம் மில பாதா ஹை வஹ
ஸுக² க³க³ந புஷ்ப ஏவம் ப³ந்த்⁴யா புத்ர கீ தரஹ மித்²யா ஹை அர்தா²த் ஶ்ரீராமநாம
கே ஸ்மரண ஸே ஸபீ⁴ லௌகிக ஏவம் அலௌகிக ஸுக²ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த ஹோ
ஜாதே ஹைம் இஸமேம் ஆஶ்சர்ய நஹீம் ஹை ।
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ப்ரேமார்ணவநாடகே -

ப்ரேமார்ணவநாடக மேம் -

சித்ராச்சித்ரதரம் லோகே த்³ரு’ஷ்டம் ந கதி²தம் மயா ।
ஸார்வபௌ⁴மஸ்ய ராமஸ்ய நாம்நைவ ஸுஜபத்யலம் ॥ 709॥
சக்ரவர்தீ ஸம்ராட் ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே நாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே ஹீ இஸ லோக மேம்
மைம்நே அநேக ஆஶ்சர்ய தே³கா² கிந்து கஹா நஹீம், இஸீலிஏ ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ
அதிஶயேந ஸுஷ்டு² ஜப கரதே ஹைம்

க்ஷணம் விஹாய ஶ்ரீராமநாம ய: பாமராத⁴ம: ।
குருதே சாந்யவஸ்தூநாம் சிந்தநம் ஸ து க³ர்த³ப:⁴ ॥ 710॥
ஜோ மநுஷ்ய க்ஷணப⁴ர கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர அந்ய வஸ்துஓம் கா
சிந்தந கரதே ஹைம் வே அத்யந்த பாமர க³தே⁴ ஹைம் ।
ப்ரேமவைசித்ர்யதா ப்ரோக்தா து³ர்லபா⁴ ஸாத⁴நாந்தரை: ।
தாம் லபே⁴த்³ராமநாம்நஸ்து ஜபாச்சீ²க்⁴ரம் ந ஸம்ஶய: ॥ 711॥
அந்ய தூ³ஸரே ஸாத⁴நோம் ஸே ப்ரேம வைசித்ர்ய து³ர்லப⁴ கஹா க³யா ஹை ஔர
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ப³ஹுத ஜல்தீ³ ஸே ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை । இஸமேம்
ஸம்ஶய நஹீம் ஹை । ப்ரேம வைசித்ர்ய கா மதலப³ ஹோதா ஹை -வியோக³ மேம்
ஸாக்ஷாத் ஸம்யோக³ கா அநுப⁴வ ஏவம் ஸம்யோக³ மேம் வியோக³ கா அநுப⁴வ
ஹோநா ।
ஸர்வாஶாம் ஸம்பரித்யஜ்ய ஸம்ஸ்மரேந்நாம மங்க³ளம் ।
யதீ³ச்சா² வர்ததே ஸ்வச்சா² ப்ராப்திரூபா பராத்பரா: ॥ 712॥
யதி³ஆபகே மேம் ப⁴க³வத்ப்ராப்திரூப பவித்ர இச்சா²ஹை தோ அந்ய ஸபீ⁴ ஆஶாஓம்
கோ சோ²ட³़கர பரம மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரேம் அவஶ்ய ஶ்ரீராமஜீ
கீ ப்ராப்தி ஹோ ஜாயேகீ³ ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே நாடகவாக்யப்ரமாணநிரூபணம் நாம சதுர்த:²
ப்ரமோத:³ ॥ 4॥
சதுர்த²ப்ரமோத:³ஸமாப்த:
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அத² பஞ்சம: ப்ரமோத:³

ஸ்ம்ரு’த்யுக்தவசநாநி -
பாஞ்சவாம் ப்ரமோத³ஸ்ம்ரு’தியோம் மேம் கஹே க³யே வசந -

மநுஸ்ம்ரு’தௌ -

மநுஸ்ம்ரு’தி மேம் -

ஸப்தகோடிமஹாமந்த்ராஶ்சித்தவிப்⁴ரமகாரகா: ।
ஏக ஏவ பரோ மந்த்ர:ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 713॥
ஸாத கரோட³़ ஜோ ப³ட³़ே-ப³ட³़ே மந்த்ர கஹே க³யே ஹைம் வே ஸப³ஸாத⁴க
கே சித்த கோ ப்⁴ரமித கரநே வாலே ஹைம் “ஶ்ரீராம” யஹ தோ³அக்ஷர ஹீ ஏகமாத்ர
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² மந்த்ர ஹை ।
யேஷாம் நித்யம் ரமேச்சித்தம் ராமநாம்நி ஸதோ³ஜ்ஜ்வலே ।
தேஷாம் புண்யௌக⁴முத்க்ரு’ஷ்டம் ஜாயதே ஹி ப்ரதிக்ஷணம் ॥ 714॥
ஜிந ஸாத⁴கோம் கா சித்த ஸதா³ஸர்வதா³ உஜ்ஜ்வல ஶ்ரீராமநாம மேம் ரமண கரதா
ஹை உந ஸாத⁴கோம் கோ ப்ரதிக்ஷண மேம் உத்க்ரு’ஷ்ட புண்ய ஸமூஹ ப்ராப்த
ஹோதா ஹை ।
த³க்ஷஸ்ம்ரு’தௌ -

த³க்ஷஸ்ம்ரு’தி மேம் -

த⁴ந்யா மாதா பிதா த⁴ந்யோ த⁴ந்யாத்³த⁴ந்யதமம் குலம் ।
யத்ர ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து ஜாபகோ ஜாயதே ஶுசி: ॥ 715॥
ஜஹாँ ஶ்ரீராமநாம கே பவித்ர ஜாபக ப்ரகட ஹோதே ஹைம் வே மாதா, பிதா த⁴ந்ய
ஹைம்ஔர த⁴ந்யாதி த⁴ந்ய வஹ குல ஹை ।
விஷம் தஸ்ய ஸுதா⁴ ப்ரோக்தம் ஶத்ருஸ்தஸ்ய ஸுஹ்ரு’த்³ப⁴வேத் ।
ஸர்வேஷாம் ப்ரேமபாத்ரம் ஸ: யஸ்ய நாம்நி ஸதா³ ருசி: ॥ 716॥
ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிஸகீ ஸதா³ஸர்வதா³ரூசி ஹோதீ ஹை உஸகேலிஏ விஷஅம்ரு’த
ஔர ஶத்ரு மித்ர ஹோ ஜாதே ஹைம் ததா² வஹ ஸபீ⁴ கா ப்ரேமபாத்ர ஹோ ஜாதா
ஹை ।
த⁴ர்மராஜஸ்ம்ரு’தௌ -

த⁴ர்மராஜஸ்ம்ரு’தி மேம் -

த்³ரு’ஷ்ட்வா ஶ்ரீராமநாம்நஸ்து ஜாபகம் த்⁴யாநதத்பரம் ।
அப்⁴யுத்தா²நம் ஸதா³ஸ்நேஹாத் கரிஷ்யேऽஹம் மஹாமுநே ॥ 717॥
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ஹே மஹாமுநே ! ஶ்ரீராமநாம கே ஜாபக கோ த்⁴யாந கரதே ஹுஏ தே³க²கர மைம்
ஸதா³ஸர்வதா³ஸப்ரேம உட²கர உஸகா ஆத³ர கரூँகா³ ।
ஸ வை த⁴ந்யதரோ தே³ஶ:ஸாக்ஷாச்ச்²ரீதா⁴மஸந்நிப: ⁴ ।
யத்ர திஷ்ட²ந்தி ஶ்ரீராமநாமஸம்லாப்²நைஷ்டி²கா ॥ 718॥
நிஶ்சித ஹீ வஹ தே³ஶ அத்யந்த த⁴ந்ய ஏவம் ஸாக்ஷாத்³ஸாகேததா⁴ம துல்ய ஹை
ஜஹாँ ஏகமாத்ர ஶ்ரீராமநாம கே கீர்தந மேம் நிஷ்டா² ரக²நே வாலே ப⁴க்த நிவாஸ
கரதே ஹைம் ।
காத்யாயநஸ்ம்ரு’தௌ -

காத்யாயநஸ்ம்ரு’தி மேம் -

மித்²யாவாதே³ தி³வா ஸ்வாபே ப³ஹுஶோऽம்பு³நிஷேவணே ।
ராமநாமாக்ஷரம் ஜப்த்வா ஸத்³ய: பூத: ப்ரஜாயதே ॥ 719॥
மித்²யா ஸம்பா⁴ஷண கரநே ஸே, தி³ந மேம் ஸோநே ஸே ஏவம் அத்யதி⁴க ஜல கா
து³ருபயோக³ கரநே ஸே ஜோ பாப லக³தா ஹை ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே ஸே வஹ
பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹைஔர கர்தா பவித்ர ஹோ ஜாதா ஹை ।
க்ரு’தைஶ்ச க்ரியமாணைஶ்ச ப⁴விஷ்யத்³பி⁴ஶ்ச பாதகை: ।
ராமேதி த்³வயக்ஷரம் நாம ஸக்ரு’ஜ்ஜப்த்வா விஶுத்⁴யதி ॥ 720॥
பூ⁴த வர்தமாந ஏவம் ப⁴விஷ்யத்காலிக பாபோம் ஸே ஶ்ரீராமநாம கே தோ³அக்ஷர “ரா”
“ம” கே ஏக பா³ர ஜப கரநே ஸே முக்தி ஹோ ஜாதீ ஹை । ஸாத⁴க பரம விஶுத்³த⁴
ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஆயாஸ:ஸ்மரணே கோऽஸ்ய மோக்ஷம் யச்ச²தி ஶோப⁴நம் ।
பாபக்ஷயஶ்ச ப⁴வதி ஸ்மரதாம் தத³ஹர்நிஶம் ॥ 721॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கரநே மேம் கோஈ ஶ்ரம பீ⁴ நஹீம் ஹோதா ஔர ஸுந்த³ர
முக்தி ப்ராப்த ஹோதீ ஹை ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கரநே வாலோம் கா ராத தி³ந
பாப க்ஷய ஹோதா ஹை ।
அபி⁴மாநம் பரித்யஜ்ய சேதஸா ஶுத்³த⁴கா³மிநா ।
ஶ‍்ரு’ண்வந்து ராமப⁴த்³ரஸ்ய நாமமாஹாத்ம்யமுஜ்ஜ்வலம் ॥ 722॥
அபி⁴மாந கா ஸர்வதா² த்யாக³ கரகே விஶுத்³த⁴ சித்த ஸே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ
கே நாம கே உஜ்ஜ்வல மாஹாத்ம்ய கோ ஸுநநா சாஹிஏ ।
ஸாங்க²ல்யஸ்ம்ரு’தௌ -

ஸாங்க²ல்ய ஸ்ம்ரு’தி மேம் -
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ஶ்ரவணாத்கீர்தநாத்³யஸ்ய நரோ யாதி நிராபத³ம் ।
தச்ச்²ரீமத்³ராமநாமாக்²யம் மந்த்ரம் வை ஸம்ஶ்ரயாம்யஹம் ॥ 723॥
ஜிஸஶ்ரீராமநாம கே ஶ்ரவண ஏவம் கீர்தந ஸே மநுஷ்யஆபத்திரஹித பத³ கோ ப்ராப்த
கரதா ஹை உஸ ஶ்ரீராமநாம மஹாமந்த்ர கா மைம் நிஶ்சித ஹீ ஆஶ்ரய க்³ரஹண
கரதா ஹூँ ।
பாபாநாம் ஶோத⁴கம் நித்யம் பராநந்த³ஸ்ய போ³த⁴கம் ।
ரோத⁴கம் சித்தவ்ரு’த்தீநாம் ப⁴ஜத்⁴வம் நாம மங்க³ளம் ॥ 724॥
ஹே ஸாத⁴கோம் ! பாபோம் கா ஶோத⁴க, பரமாநந்த³ கா ஸமுத்³பா⁴வக ஏவம்
சித்தவ்ரு’த்தியோம் கா நிரோத⁴க மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கரோ ।
ஹாரிதஸ்ம்ரு’தௌ -

ஹாரித ஸ்ம்ரு’தி மேம் -

இமம் மந்த்ரமக³ஸ்த்யஸ்து ஜப்த்வா ருத்³ரத்வமாப்தவாந் ।
ப்³ரஹ்மத்வம் காஶ்யபஶ்சைவ கௌஶிகோऽப்யமரேஶதாம் ॥ 725॥
இஸ ஶ்ரீராமநாமரூபீ மஹாமந்த்ர கா ஜப கரகே அக³ஸ்த்யஜீ நே ரூத்³ர பத³ கோ,
காஶ்யப முநி நே ப்³ரஹ்ம பத³ கோ ஔர விஶ்வாமித்ர ஜீ நே இந்த்³ர பத³ கோ ப்ராப்த
கர லியா ।
கார்திகேயோ மநுஶ்சைவ இந்த்³ரார்ககி³ரிநாரதா:³ ।
பா³லகி²ல்யாதி³முநயோ தே³வதாத்வம் ப்ரபேதி³ரே ॥ 726॥
ஏவம் கார்திகேய, மநு, இந்த்³ர, ஸூர்ய, பர்வத, நாரத³ ஏவம் பா³லகி²ல்யாதி³ ரு’ஷி
தே³வத்வ கோ ப்ராப்த கியே ।
அத்³யாபி ருத்³ர: காஶ்யாம் வை ஸர்வேஷாம் த்யக்தஜீவிநாம் ।
தி³ஶத்யேதந்மஹாமந்த்ரம் தாரகம் ப்³ரஹ்மநாமகம் ॥ 727॥
ஆஜ பீ⁴ ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஜீ காஶீ மேம் மரநே வாலேஸபீ⁴ ஜீவோம் கே த³க்ஷிணகர்ண
மேம் ஶ்ரீராமநாமரூபீ தாரக ப்³ரஹ்ம கா உபதே³ஶ கரதே ஹைம் ।
யஸ்ய ஶ்ரவணமாத்ரேண ஸர்வ ஏவ தி³வம் க³தா: ।
ப்ரஜப்தவ்யம் ஸதா³ ப்ரேம்ணா தந்மந்த்ரம் ராமநாமகம் ॥ 728॥
ஜிஸஶ்ரீராமநாம கே ஶ்ரவண மாத்ர ஸே ஸபீ⁴ லோக³ஸ்வர்க³ கோ சலே க³யே । உஸ
மஹாமந்த்ர ஶ்ரீராமநாம கா ஸதா³ஸர்வதா³ ப்ரேம ஸே ஜப கரநா சாஹிஏ ।
விநைவ தீ³க்ஷாம் விப்ரேந்த்³ர புரஶ்சர்யாம் விநைவ ஹி ।
விநைவ ந்யாஸவிதி⁴நா ஜபமாத்ரேண ஸித்³தி⁴த:³ ॥ 729॥
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ஹே ப்³ராஹ்மண ஶ்ரேஷ்ட² ! தீ³க்ஷா, புரஶ்சரண ஏவம் ந்யாஸவிதி⁴ ஆதி³ கேபி³நா பீ⁴
கேவல ஜப கரநே ஸே ஶ்ரீராமநாம ஸித்³தி⁴ ப்ரதா³ந கரதா ஹை ।
தஸ்மாத் ஸர்வாத்மநா ராமநாம ரூபம் பரம் ப்ரியம் ।
மந்த்ரம் ஜபேத் ஸதா³ தீ⁴மாந் ஸம்விஹாயாந்யஸாத⁴நம் ॥ 730॥
இஸலிஏ பு³த்³தி⁴மாந கோ அந்ய ஸாத⁴நோம் கோ சோ²ட³़கர ஸதா³ஸர்வதா³
பரமப்ரிய ஶ்ரீராமநாம மஹாமந்த்ர கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
வைஷ்ணவஸ்ம்ரு’தௌ -

வைஷ்ணவஸ்ம்ரு’தி மேம் -

ராமநாமரதா யே ச ராமநாமபராயணா: ।
வர்ணா வா வர்ணபா³ஹ்யா வா தே க்ரு’தார்தா:²ஸதா³ பு⁴வி ॥ 731॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம மேம் ரத ஹைஔர ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம பராயண ஹைம்
இஸ ப்ரு’த்²வீ மேம் வே ஹீ லோக³ ஸதா³ஸர்வதா³ க்ரு’தார்த² ஹைம் சாஹே வே
சாரோம் வர்ண கே பீ⁴தர ஹோ சாஹேம் வர்ணப³ஹிர்பூ⁴த ஹோம் ।
ஸ்வபந் பு⁴ஞ்ஜந் வ்ரஜம்ஸ்திஷ்ட²நுத்திஷ்ட²ம்ஶ்ச வத³ம்ஸ்ததா² ।
யோ வக்தி ராமநாமாக்²யம் மந்த்ரம் தஸ்மை நமோ நம: ॥ 732॥
ஸோதே ஹுஏ, கா²தே ஹுஏ, சலதே ட²ஹரதே ஔர போ³லதே ஹுஏ யா பா³தசீத
கரதே ஹுஏ ஜோ ஶ்ரீராமநாம மஹாமந்த்ர கா உச்சாரண கரதே ஹைம் உநகோ
நமஸ்கார ஹை நமஸ்கார ஹை ।
அத்ரிஸ்ம்ரு’தௌ -

அத்ரிஸ்ம்ரு’தி மேம் -

கவலே கவலே குர்வந் ராமநாமநுகீர்தநம் ।
ய: கஶ்சித் புருஷோऽஶ்நாதி ஸோऽந்நதோ³ஷைர்ந லிப்யதே ॥ 733॥
ஜோ கோஈ புருஷ போ⁴ஜந கரதேஸமய ப்ரத்யேக க்³ராஸ கோ லேதேஸமயஶ்ரீராமநாம
கா ஸங்கீர்தந கரதே ஹுஏ போ⁴ஜந கரதே ஹைம் உஸே அந்ந தோ³ஷ நஹீம் லக³தா
ஹை ।
ஸிக்தே²ஸிக்தே²லபே⁴ந்மர்த்யோ மஹாயஜ்ஞாதி⁴கம் ப²லம் ।
ய:ஸ்மரேத்³ராமநாமாக்²யம் மந்த்ரராஜமநுத்தமம் ॥ 734॥
ஜோ ஸர்வோத்தம மந்த்ரராஜ ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை உஸகோ போ⁴ஜந
கரதே ஸமய தா³நே-தா³நே பர மஹாயஜ்ஞோம் ஸே பீ⁴ அதி⁴க புண்ய ப்ராப்த ஹோதா
ஹை ।
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ஸாம்வர்தகஸ்ம்ரு’தௌ -

ஸாம்ப³ர்தகஸ்ம்ரு’தி மேம் -

அஸங்க்²யஜந்மஸுக்ரு’தைர்யுக்தோ யதி³ ப⁴வேஜ்ஜந: ।
ததா³ஶ்ரீராமஸந்மந்த்ரே ரதிஸ்ஸஞ்ஜாயதே ந்ரு’ணாம் ॥ 735॥
அஸங்க்²யஜந்மோம் கே புண்ய ஸே யுக்த ஜப³ மநுஷ்ய ஹோதா ஹை தப³ உஸகே
ஹ்ரு’த³ய மேம் ஶ்ரீராமமந்த்ர கே ப்ரதி ப்ரேம ப்ரகட ஹோதா ஹை ।
தந்நாமஸ்மரதாம் லோகே கர்மலோபோ ப⁴வேத்³யதி³ ।
தஸ்ய தத்கர்ம குர்வந்தி த்ரிம்ஶத்கோட்யோ மஹர்ஷய: ॥ 736॥
ப⁴க³வாந்ஶ்ரீராம கே நாமஸ்மரண கரநே மேம் யதி³கிஸீஸாத⁴க கே நித்ய நைமித்திக
கர்ம கா லோப ஹோ ஜாதா ஹை தோ உஸகே கர்ம கோ தீஸ கரோட³़ மஹர்ஷி
லோக³ பூரா கரதே ஹைம் ।
ஆங்கி³ரஸஸ்ம்ரு’தௌ -

ஆங்கி³ரஸஸ்ம்ரு’தி மேம் -

காந்தாரவநது³ர்கே³ஷு ஸர்வாபத்ஸு ச ஸம்ப்⁴ரமே ।
த³ஸ்யுபி⁴ஸ்ஸந்நிரூத்³தே⁴ ச யஸ்து ஶ்ரீநாம கீர்தயேத் ॥ 737॥
தத:ஸத்³யோ விமுச்யேத்³வை ராமநாமப்ரபா⁴வத: ।
ஏதாத்³ரு’ஶம் ஸதா³ஸ்வச்ச²ம் ஸ்வதந்த்ரம் ராமநாம ச ॥ 738॥
பீ³ஹட³़ வந கீலா,ஸபீ⁴ ப்ரகார கீ விபத்தி, ப்⁴ரம கீ ஸ்தி²தி ஔர லூடேரோம் கே
த்³வாரா ரோகே ஜாநே பர ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதா ஹைவஹஶ்ரீராமநாம
கே ப்ரபா⁴வ ஸே தத்கால ஸங்கட முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ஐஸா ஸதா³ஸர்வதா³
பவித்ர ஏவம் ஸ்வதந்த்ர ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ஶநைஶ்சரஸ்ம்ரு’தௌ -

ஶநைஶ்சரஸ்ம்ரு’தி மேம் -

மத்க்ரு’தா யா ப⁴வேத்³பா³தா⁴ மஹாது:³கௌ²க⁴தா³யிநீ ।
ராமநாம்நோ ஜபோத்ஸாஹீ முச்யதே ஸ்வல்பகாலத: ॥ 739॥
ஶநி தே³வதா கஹதே ஹைம் கி மஹாது:³க² கோ தே³நே வாலீ மேரே த்³வாரா கீ க³யீ
ஜோ பா³தா⁴ ஹை வஹ ஸ்வல்பகால மேம் உத்ஸாஹ ஸே ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநே
ஸே நஷ்ட ஹோ ஜாதீ ஹை ।
ஸர்வோபத்³ரவநாஶார்த²ம் ராமநாம ஜபேத்³ பு³த்⁴ ।
ஸத்யம் ஸத்யம் ந ஸந்தே³ஹோ மந்தவ்யம் ஸததம் ஜநை: ॥ 740॥
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ஸபீ⁴ ப்ரகார கே உபத்³ரவ கே நாஶ கே லிஏ பு³த்³தி⁴மாந் கோ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா
சாஹிஏ ।இஸ பா³த கோ ஸஜ்ஜநோம் கோ பி³நா ஸந்தே³ஹ கே நிரந்தர ஸத்ய -ஸத்ய
மாநநா சாஹிஏ ।
யாஜ்ஞவல்க்யஸ்ம்ரு’தௌ -

யாஜ்ஞவல்க்யஸ்ம்ரு’தி மேம் -

பரமாத்மாநமவ்யக்தம் ப்ரதா⁴நபுருஷேஶ்வரம் ।
அநாயாஸேந ப்ராப்நோதி க்ரு’தே தந்நாமகீர்தநம் ॥ 741॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரநே பர மநுஷ்ய பி³நா பரிஶ்ரம கே ஹீ அவ்யக்த ப்ரதா⁴ந
புருஷ, ஈஶ்வர பரமாத்மா கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநஸம்பந்நம் வைராக்³யம் விஷயேஷ்வநு ।
அமலாம் ப்ரீதிமுந்நித்³ராம் லப⁴தே நாமகீர்தநாத் ॥ 742॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரநே பர ஸாத⁴க விஷயோம் கே ப்ரதி ஜ்ஞாந விஜ்ஞாந
ஸே யுக்த வைராக்³ய ஏவம் நிர்மல ப்ரீதி ஏவம் உந முநீமுத்³ரா கோ ஶீக்⁴ர ஹீ ப்ராப்த
கர லேதா ஹை ।
வஶிஷ்ட²ஸ்ம்ரு’தௌ -

வஶிஷ்ட²ஸ்ம்ரு’தி மேம் -

ராமநாமஜபேநைவ தத³ர்சா சோத்தமா ஸ்ம்ரு’தா ।
அந்யேஷாம் லௌகிகீ பூஜா ப்ரதிஷ்டா²வர்த்³தி⁴நீ பு⁴வி ॥ 743॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹீ ப⁴க³வாந் கீ ஶ்ருதிஸம்மத உத்தமா பூஜா கஹீ க³யீ
ஹை ।தூ³ஸரே லோகோ³ம் கீ ஶ்ரீராமநாம ஸே ரஹித பூஜா ப்ரு’தி²வீ பர லோக மேம்
ப்ரதிஷ்டா² ப³ட⁴़ ாநே வாலீ மேலா மாத்ர ஹை ।
ஶ்ரீராம ராம ராமேதி யே வத³ந்த்யபி பாபிந: ।
பாபகோடிஸஹஸ்ரேப்⁴யஸ்தேஷாமுத்³த⁴ரணம் க்ஷணாத் ॥ 744॥
ஜோ பாபீ பீ⁴ ராம ராம ராம ஐஸா உச்சாரண கரதே ஹைம் க்ஷண ப⁴ர மேம்
கரோட³़ோம் பாபோம் ஸே உநகா உத்³தா⁴ர ஹோ ஜாதா ஹை ।
கௌ³தமஸ்ம்ரு’தௌ -

கௌ³தமஸ்ம்ரு’தி மேம் -

தாவத்³விஜ்ரு’ம்ப⁴தே பாபம் ப்³ரஹ்மஹத்யா புரஸ்ஸரம் ।
யாவச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து நாஸ்தி ஸம்பா⁴ஷணம் ந்ரு’ணாம் ॥ 745॥
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ப்³ரஹ்மஹத்யாதி³ஸாரே பாப தபீ⁴ தக ஶரீர மேம் க³ரஜதே ஹைம், மநுஷ்ய ஜப³ தக
ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண நஹீம் கரதா

ஹை । ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹீ உஸீ க்ஷண ஸாரே பாப நஷ்ட ஹோ
ஜாதே ஹைம் ।
ராமநாம்ந: பரம் தத்த்வம் ஸமம் வா யஸ்த்வகீ⁴ வதே³த் ।
ஸம்ஸர்க³ம் தஸ்ய ய:குர்யாத்³ராமத்³வேஷீ ப⁴வேத்து ஸ: ॥ 746॥
யதி³ கோஈ பு³த்³தி⁴ஹீந ஶ்ரீராமநாம ஸே ஶ்ரேஷ்ட² அத²வா துல்ய கிஸீ தத்வ கோ
கஹதா ஹை உஸ பாபீ கே ஸம்ஸர்க³ மேம் ரஹநே வாலே பீ⁴ நிஶ்சித ஹீ ஶ்ரீராமஜீ
கே த்³வேஷீ ஹைம் ।
மாண்ட³வ்யஸ்ம்ரு’தௌ -

மாண்ட³வ்யஸ்ம்ரு’தி மேம் -

ஸுராபோ ப்³ரஹ்மஹா ஸ்தேயீ சௌரோ ப⁴க்³நவ்ரதோऽஶுசி: ।
ஸ்வாத்⁴யாயோபார்ஜித: பாபீ லுப்³தோ⁴ நைஷ்க்ரு’திக: ஶட:² ॥ 747॥
அவ்ரதீ வ்ரு’ஷலீப⁴ர்தா குநகீ² ஸோமவிக்ரயீ ।
ஸோऽபி முக்திமவாப்நோதி ராமநாமாநுகீர்தநாத் ॥ 748॥
ஶராபீ³, ப்³ராஹ்மண ஹத்யாரா, சோர, நியம க²ண்டி³த ஹோ க³யா ஹை ஜிஸகா,
அபவித்ர, ஜோ வேதா³தி³ கே ஸ்வாத்⁴யாய ஸே வர்ஜித ஹை, பாபீ, லோபீ⁴, க்ரு’தக்⁴நீ,
மூர்க², அபநே வர்ண ஏவம் ஆஶ்ரம கே அநுரூப வ்ரத கா பாலந ந கரநே வாலா,
ஶுத்³ரா ஸ்த்ரீ கா பதி,குத்ஸித நகோ²ம் வாலாஔர ஸோமலதா கோ பே³சநே வாலா
பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஶீக்⁴ர பாபோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை
।
ப்³ரு’ஹஸ்பதிஸ்ம்ரு’தௌ -

ப்³ரு’ஹஸ்பதிஸ்ம்ரு’தி மேம் -

யாவச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து ஸ்மரணம் நாஸ்தி போ⁴ முநே ।
தாவத்³ யமப⁴டா ஸர்வே விசரந்தீஹ நிர்ப⁴யா: ॥ 749॥
ஹே முநே ! ஜப³ தக ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண நஹீம் ஹோதா ஹை தபீ⁴ தக யஹாம்
யமராஜ கே தூ³த நிர்ப⁴ய ஹோகர விசரண கரதே ஹைம் ।
ராமநாம பரம் ப்³ரஹ்ம ஸர்வதே³வை: ப்ரபூஜிதம் ।
ஸர்வேஷாம் ஸம்மதம் ஶுத்³த⁴ம் ஜீவநம் மஹதாமபி ॥ 750॥
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ஸபீ⁴ தே³வோம் ஸே பீ⁴ ப்ரக்ரு’ஷ்ட ரூப ஸே பூஜித பரம ப்³ரஹ்ம ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம
ஸபீ⁴ ப்ரகார கே ஜீவோம் கீ ஶுத்³தி⁴ கா பரம ஸாத⁴ந ஏவம் மஹாபுருஷோம் கா ஜீவந
ஸர்வஸ்வ ஹை ।
ஆதாதபஸ்ம்ரு’தௌ -

ஆதாதபஸ்ம்ரு’தி மேம் -

நித்யந்தி⁴க் க்ரியதேऽஸ்மாபி⁴ஸ்தேஷாம் பா⁴க்³யேஷு நிஶ்சிதம் ।
நோ பீதம் ராமநாமாக்²யம் பீயூஷம் மாநவாऽऽக்ரு’தௌ ॥ 751॥
ஹம லோக³ உந லோகோ³ம் கே பா⁴க்³ய கோ நிஶ்சித ஹீ நித்ய தி⁴க்காரதே ஹைம்
ஜிந லோகோ³ம் நே மாநவ ஶரீர ஸே ஶ்ரீராமநாம ரூபீ அம்ரு’த கா பாந நஹீம் கியா ।
ஸூக்ஷ்மமத்யந்தமாத்மாநம் ப்ரவத³ந்தி விபஶ்சித: ।
தஸ்யாऽப்யநுப⁴வ:ஸாக்ஷாஜ்ஜாயதே நாமகீர்தநாத் ॥ 752॥
வித்³வாந லோக³ ஆத்மா கோ அத்யந்த ஸூக்ஷ்ம கஹதே ஹைம் உஸ ஸூக்ஷ்ம
ஆத்மா கா பீ⁴ அநுப⁴வ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஜ்ஞாநாநாம் பரமம் ஜ்ஞாநம் த்⁴யாநாநாம் பரமோ லய: ।
யோகா³நாம் பரமோ யோகோ³ ராமநாமாநுகீர்தநம் ॥ 753॥
ஸமஸ்த ஜ்ஞாநோம் மேம் பரம ஜ்ஞாந, த்⁴யாநோம் மேம் பரமலயஸ்வரூப ஏவம்
யோகோ³ம் மேம் பரம யோக³ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந ஹை ।
அயமேவ பரோ லாப:⁴ ஸர்வேஷாம் ஜக³தீதலே ।
நாமவ்யாஹரணம் நித்யம் ஶ்ரீராமஸ்ய ஸநாதநம் ॥ 754॥
இஸ ஸம்ஸார மேம் ஸபீ⁴ கே லிஏ யஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² லாப⁴ ஹை கி ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீராம கே ஸநாதந ஶ்ரீராமநாம கா நித்யகீர்தந ஸ்மரண ।
பரம் ப்³ரஹ்மமயம் நாம வேதா³நாம் கு³ஹ்யமுத்தமம் ।
யத்ப்ரஸாதா³த் பராம் ஶாந்திம் லப⁴தே பாதகீ நர: ॥ 755॥
பரம ப்³ரஹ்மஸ்வரூப வேதோ³ம் கா உத்தம கு³ஹ்ய பதா³ர்த²ஶ்ரீராமநாம ஹை ஜிநகீ
க்ரு’பா ஸே பாபீ பீ⁴ பரம ஶாந்தி கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
ப்³ராஹ்மண: ஶ்வபசீம் பு⁴ஞ்ஜந் விஶேஷேண ரஜஸ்வலாம் ।
யத³ந்நம் ஸுரயா பக்வம் மரணே நாம ஸம்ஸ்மரேத் ॥ 756॥
ஸ யாதி பரமம் ஸ்தா²நம் ஸர்வபாபவிவர்ஜித: ।
ஸத்யம் ஸத்யம் புந:ஸத்யம் ராமநாமப்ரபா⁴வத: ॥ 757॥
தத்³தே³ஹலக்ஷணம் வ்ரு’க்ஷம் பாபரூபாஸ்து பக்ஷிண: ।
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த்யக்த்வா சோட்³டீ³ய க³ச்ச²ந்தி விலம்ப³ம் ஸம்விஹாய ச ॥ 758॥
ஜோ ப்³ராஹ்மண கிஸீ ரஜஸ்வலா சாண்டா³லீ ஸ்த்ரீ கோ போ⁴க³கரதே ஹுஏ உஸகே
த்³வாரா ஶராப³ மேம் பகாயே ஹுஏ அந்ந கோ கா²தா ஹை வஹ பீ⁴ யதி³ மரதே ஸமய
ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கர லேதா ஹை தோ ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே வஹ ஸபீ⁴
பாபோம் ஸே முக்த ஹோ கர உத்க்ரு’ஷ்ட ஸ்தா²ந கோ ப்ராப்த கரதா ஹை யஹ
ஸத்ய-ஸத்ய ஏவம் ஸத்ய ஹை । உஸகே ஶரீரரூபீ வ்ரு’க்ஷ கோ

பாபரூபீ பக்ஷீக³ண அவிலம்ப³ த்யாக³ கரகே உட³़ ஜாதே ஹைம் ।
க்ரதுஸ்ம்ரு’தௌ -

க்ரதுஸ்ம்ரு’தி மேம் -

தந்நாஸ்தி காயஜம் லோகே வாக்யஜம் மாநஸம் ததா² ।
யத்து ந க்ஷீயதே பாபம் ராமநாமஜபாந்முநே ॥ 759॥
ஹே முநே ! ஶாரீரிக, மாநஸிக ததா² வாசிக ஐஸா கோஈ பாப நஹீம் ஹை ஜோ
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே நஷ்ட ந ஹோ ஜாய ।
ந தாவத் பாபமஸ்தீஹ யாவந்நாம்நா ஹதஸ்ம்ரு’தம் ।
அதிரேகப⁴யாதா³ஹு: ப்ராயஶ்சித்தாந்தரம் பு³தா: ⁴ ॥ 760॥
இஸஜக³த் மேம் உதநே பாப நஹீம் ஹைஜிதநே பாபோம் கே நாஶ கீ பா³தஶ்ரீராமநாம
ஸே கஹீ க³யீ ஹை வித்³வாநோம் நே அதி⁴கதா கே ப⁴ய ஸேதூ³ஸரே ப்ராயஶ்சிதோம்
கீ பா³த கஹீ ஹை ।
மஹாபா⁴ரதே ஶாந்திபர்வணி ப⁴க³வத்³வாக்யம் -

மஹாபா⁴ரத மேம் ஶாந்தி பர்வ மேம் ப⁴க³வாந் கா வாக்ய -

ரு’க்³வேதே³ऽத² யஜுர்வேதே³ ததை²வாத²ர்வஸாமஸு ।
புராணே ஸோபநிஷதி³ ததை²வம் ஜ்யோதிஷேऽர்ஜுந ॥ 761॥
ஸாங்க்²யே ச யோக³ஶாஸ்த்ரே ச ஆயுர்வேதே³ ததை²வ ச ।
ப³ஹூநி மம நாமாநி கீர்திதாநி மஹர்ஷிபி: ⁴ ॥ 762॥
கௌ³ணாநி தத்ர நாமாநி கர்மஜாநி ச காநி ச ।
ஸர்வேஷு மந்த்ரதத்த்வேஷு ராமநாமபராத்பரம் ॥ 763॥
ப⁴க³வாந ஶ்ரீ க்ரு’ஷ்ண கஹதே ஹைம், ஹே அர்ஜுந ! ரு’க்³வேத³, யஜுர்வேத³,
அத²ர்வவேத³ ஏவம் ஸாமவேத³, புராணோம், உபநிஷதோ³ம் ஜ்யோதிஷஶாஸ்த்ர,
ஸாங்க்²ய, யோக³ஔர ஆயுர்வேதா³தி³ க்³ரந்தோ²ம் மேம் மஹாத்மாஓம் நே ஹமாரே
அநேக நாமோம் கோ கஹா ஹை உநமேம் குச² நாம கௌ³ண ஏவம் குச² கர்ம கே
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அநுஸார ஹை ஸபீ⁴ மந்த்ர தத்வோம் மேம் பராத்பரஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம ஶ்ரேஷ்ட²

ஹை ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதேஸமஸ்தரஹஸ்யஸாரேஸ்ம்ரு’திவாக்யப்ரமாணநிரூபணம்
நாம பஞ்சம: ப்ரமோத:³ ॥ 5॥
பஞ்சம: ப்ரமோத:³ஸமாப்த: ।

அத²ஷஷ்ட:² ப்ரமோத:³

ரஹஸ்யோக்த வசநாநி -
ச²டே² ப்ரமோத³ மேம் ரஹஸ்யோக்த வசந -

ஶிவரஹஸ்யே -

ஶிவரஹஸ்ய மேம் -

ஶோசந்தே தே தபோஹீநா:ஸ்வபா⁴க்³யாநி தி³நே தி³நே ।
ப்ரமாதே³நாபி யைர்நோக்தம் ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 764॥
வே தபஸ்யா ஸே ரஹித லோக³ ப்ரதிதி³ந அபநே பா⁴க்³யோம் கே லிஏ ஶோக கரதே
ஹைம் ஜிந்ஹோந்நே ப்ரமாத³வஶ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே தோ³அக்ஷரோம் கா உச்சாரண
நஹீம் கியா ।
(ராமநாம அநுராக³ த⁴ந சிந்தாமணி சயஸார ।
யுக³ளாநந்ய ஸ்நேஹ ஸே ஜபியே பா³ரஹிம்வார ॥
ஸீதாராம ப்ரபந்ந விநு ப⁴யே ந மோத³அநந்த ।
யுக³ளாநந்ய ஸநேஹ ஸஜி பாஇய ப்ரபா⁴ ஸமந்த ॥ )

ராமநாம ஸுவிஜ்ஞேய:ஷண்மாத்ராஸ்தத்த்வபோ³த⁴கா: ।
ஜாநந்தி தத்த்வநிஷ்ணாதா ராமநாமப்ரஸாத³த: ॥ 765॥
ஶ்ரீராமநாம மேம் தத்வ கா போ³த⁴ கராநே வாலீ ச:² மாத்ராஏँ ஹைம் தத்வ மேம்
நிஷ்ணாத பண்டி³த லோக³ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே உந மாத்ராஓம் கோ ஜாநதே
ஹைம் ।
ராமநாம்நி ஸ்தி²தோ ரேபோ² ஜாநகீ தேந கத்²யதே ।
ரகாரேண து விஜ்ஞேய:ஶ்ரீராம: புருஷோத்தம: ॥ 766॥
அகாரேண து விஜ்ஞேயோ ப⁴ரதோ விஶ்வபாலக: ।
வ்யஞ்ஜநேந மகாரேண லக்ஷ்மணோऽத்ர நிக³த்³யதே ॥ 767॥
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ஹஸ்வாகாரேண நிக³மை:ஶத்ருக்⁴ந:ஸமுதா³ஹ்ரு’த: ।
மகாரார்தோ² த்³விதா⁴ ஜ்ஞேய:ஸாநுநாஸிகபே⁴த³த: ॥ 768॥
ப்ரோச்யந்தே தேந ஹம்ஸா வை ஜீவாஶ்சைதந்யவிக்³ரஹா: ।
ஸம்ஸாரஸாக³ரோத்தீர்ணா: புநராவ்ரு’த்திவர்ஜித: ॥ 769॥
வேதோ³ம் நே ஶ்ரீராமநாம கே “ர” கா அர்த²ஶ்ரீஜாநகீஜீ, “அ” கா அர்த²ஶ்ரீராமஜீ, “ஆ”

கா அர்த² விஶ்வபாலக ஶ்ரீப⁴ரதஜீ, “ம” கா அர்த²ஶ்ரீலக்ஷ்மணஜீ ஔர ஹ்ரஸ்வ “அ”

கா அர்த²ஶ்ரீஶத்ருக்⁴நஜீ கியா ஹை, மகார

கா அர்த²அநுநாஸிக ஏவம் நிரநுநாஸிக கே பே⁴த³ ஸே தோ³ ப்ரகார ஸே கியா க³யா
ஹை । உஸகே த்³வாரா ஹம்ஸஸ்வரூப சைதந்ய ஸே அபி⁴ந்ந ஸம்ஸார ஸாக³ர ஸே
உத்தீர்ண ஏவம் ஆவாக³மந ஸே ரஹித ஜீவ கஹே ஜாதே ஹைம் ।
ஸைவாதி⁴காரிண:ஸர்வே ஶ்ரீராமஸ்ய பராத்மந: ।
ஏதத்தாத்பர்யமுக்²யார்தா²த³ந்யார்தோ² யோऽநுபூ⁴யதே ॥ 770॥
ஸோऽநர்த²இதி விஜ்ஞேய ஸம்ஸாரப்ராப்திஹேதுக: ।
தஸ்மாத்தாத்பர்யமர்த²ம் ச மந்தவ்யம் நாமதந்மயை: ॥ 771॥
ஸபீ⁴ ஜீவ பரமாத்மா ஶ்ரீராம கீ ப்ராப்தி கே அதி⁴காரீ ஹைம் ஶ்ரீராமநாம கா யஹீ
முக்²ய அர்த² ஹை இஸகே அதிரிக்த யதி³ கோஈ தூ³ஸரே அர்த² கா அநுப⁴வ கரதா
ஹை தோ அர்த² நஹீம் ஹை அபிது வஹ ஸம்ஸார கீ ப்ராப்தி கராநே வாலா அநர்த²
ஹை அத:ஶ்ரீராமநாமாநுராகி³யோம் கோ வாஸ்தவிக தாத்பர்யார்த² கா மநந கரநா
சாஹிஏ ।
நாராயணரஹஸ்யே ஶ்ரீநாராயணவாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி -
நாராயணரஹஸ்ய மேம் ஶ்ரீநாராயணஜீ கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி -
யதௌ²ஷத⁴ம் ஶ்ரேஷ்ட²தமம் மஹாமுநே அஜாநதோऽப்யாத்மகு³ணம் ப்ரகுர்வதே ।
ததை²வ ஶ்ரீராக⁴வநாமதோ ஜநா: பரம் பத³ம் யாந்த்யநாயாஸத: க²லு ॥ 772॥
ஹே மஹாமுநே ! ஜைஸே அத்யந்த ஶ்ரேஷ்ட² ஔஷதி⁴ அநஜாந மேம் ப⁴க்ஷண
கரநே பர பீ⁴ அபநே கு³ண கோ ப்ரகட கரதா ஹீ ஹை உஸீ ப்ரகார லோக³ ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கே மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம ஸே பி³நா ப்ரயாஸ கே ஹீ நிஶ்சித ஹீ பரம
பத³ கோ ப்ராப்த கர லேதே ஹைம் ।
யதா² தீ³பேந தா⁴ம்நஸ்து தமஸ்தோமவிநாஶநம் ।
ததா²ஶ்ரீராமநாம்நா து அவித்³யாஸந்நிவர்ததே ॥ 773॥
ஜைஸே க⁴ர கே அந்த⁴கார ஸமூஹ தீ³பக கே த்³வாரா நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை உஸீ
ப்ரகார ஶ்ரீராமநாம ஸே அவித்³யா கீ நிவ்ரு’த்தி ஹோ ஜாதீ ஹை ।
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யந்நாமகீர்தநாத்³தோ³ஷாஸ்ஸர்வே நஶ்யந்தி தத்க்ஷணாத் ।
விநிர்தோ³ஷாயதே தஸ்மை ஶ்ரீராமாய நமோ நம: ॥ 774॥
ஜிஸகே மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஸபீ⁴ தோ³ஷ உஸீக்ஷண
நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ஐஸே தோ³ஷோம் ஸே ஸர்வதா² பரே ப⁴க³வாந் ராம கோ
நமஸ்கார ஹோ நமஸ்கார ஹோ ।
த்யஜேத் கலேவரம் ரோகீ³முச்யதே ஸர்வகர்மபி: ⁴ ।
ப⁴க்த்யாऽऽவேஶ்ய மநோ யஸ்மிந் வாசா ஶ்ரீநாம கீர்தநே ॥ 775॥
யஸ்தாரயதி பூ⁴தாநி த்ரிலோகீஸம்ப⁴வாநி ச ।
ஸ்வநாமகீர்தநேநைவ தஸ்மை நாமாத்மநே நம: ॥ 776॥
ஜோ ரோகீ³ ப⁴க்திபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந மேம் அபநே மந கோ லகா³ தி³யா
வஹ ஸபீ⁴ கர்மோம் ஸே ரஹித ஹோகர அபநே ஶரீர கோ சோ²ட³़தா ஹை । ஜோ
அபநே நாம ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹீ த்ரிலோகீ மேம் உத்பந்ந ஸமஸ்த
ப்ராணியோம் கோ தார தே³தா ஹை ஐஸேஶ்ரீராமநாம மஹாராஜ கோ நமஸ்கார ஹோ
।
ஶ்ரீராமேத்யுக்தமாத்ரேண தை³ஹிக: க்லேஶப³ந்த⁴ந: ।
பாபௌகோ⁴ விலயம் யாதி தா³நமஶ்ரோத்ரியே யதா² ॥ 777॥
ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண மாத்ர ஸே தே³ஹ கே ப³ந்த⁴ந பூ⁴த க்லேஶ காரக பாப
ப்ரவாஹோம் கா உஸீ ப்ரகார விலய ஹோ ஜாதா ஹைஜைஸேஅவைதி³க ப்³ராஹ்மண
கோ தி³யா க³யா தா³ந நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை ।
ப்³ரஹ்மரஹம்யே -

ப்³ரஹ்மரஹஸ்ய மேம் -

நியதம் ராமநாம்நஸ்து கீர்தநாச்ச்²ரவணாச்சி²வே ।
மஹதோऽப்யேநஸ:ஸத்யமுத்³த⁴ரேத்³ராக⁴வோ ப³லீ ॥ 778॥
ஹே பார்வதி !ஶ்ரீராமநாம கா நியத ரூப ஸே கீர்தந ஏவம் ஶ்ரவணகரநே ஸே மஹாப³லீ
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ ப³ட³़ே ஸே ப³ட³़ே பாப ஸே உத்³தா⁴ர கர தே³தே ஹைம் । யஹ
ஸத்ய ஹைம் ।
ஸத்யம்ப்³ரவீமி தே³வேஶி ஶ்ருத்வேத³மவதா⁴ரய ।
நாமஸங்கீர்தநாத³ந்யோ மோசகோऽத்ர ந வித்³யதே ॥ 779॥
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ஹே தே³வேஶ்வரி பார்வதி ! மைம் ஸத்ய கஹதா ஹூँ இஸே ஸுநகர தும தா⁴ரண
கரோ ஜீவ கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கே அலாவா தூ³ஸரா கோஈ ப⁴வப³ந்த⁴ந
ஸே முக்த கரநே வாலா ஸாத⁴ந நஹீம் ஹை ।
ஸக்ரு’து³ச்சாரயேத்³யஸ்து ராமநாமேதிமங்க³ளம் ।
ஹேலயா ஶ்ரத்³த⁴யா வாபி ஸ பூத:ஸர்வபாதகை: ॥ 780॥
உபேக்ஷாபூர்வக யா ஶ்ரத்³தா⁴ ஸே ஜோ பரம மங்க³ளமய ஶ்ரீராமநாம கா ஏக பா³ர
உச்சாரண கரதா ஹை வஹ ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த ஹோகர பரம பவித்ர ஹோ
ஜாதா ஹை ।
ஸர்வாசாரவிஹீநோऽபி தாபக்லேஶாதி³ஸம்யுத: ।
ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்த்ய யாதி ப்³ரஹ்ம ஸநாதநம் ॥ 781॥
விவித⁴ தாபக்லேஶாதி³ ஸே யுக்த ஹோகர ஸதா³சார ஸே ரஹித ஹோகர பீ⁴ ஏக பா³ர
ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரகே ஸநாதந ப்³ரஹ்ம ஸ்வரூப பரமபத³ கோ ப்ராப்த கர
லேதா ஹை ।
விஷ்ணுரஹஸ்யே -

விஷ்ணுரஹஸ்ய மேம் -

யஸ்ய நாம ஸததம் ஜபந்தி யேऽஜ்ஞாநகர்மக்ரு’தப³ந்த⁴நம் க்ஷணாத் ।
ஸத்³ய ஏவ பரிமுச்ய தத்பத³ம் யாதி கோடிரவிபா⁴ஸ்வரம் ஶிவம் ॥ 782॥
ஜிஸ ப⁴க³வாந் கே மங்க³ளமய நாம ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ ஜப கரதே ஹைம் உநகே
அஜ்ஞாந ஜந்ய கர்மக்ரு’த ப³ந்த⁴ந தத்க்ஷண நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ஔர வே
கரோட³़ோம் ஸூர்ய கே ஸமாந தேஜஸ்வீ மங்க³ள ஸ்வரூப பரமபத³ கோ ப்ராப்த
கர லேதே ஹைம் ।
ஸர்வகாலே ஶுசிர்நாம மஹாமௌக்ஷைககாரணம் ।
இதி மத்வா ஜபேத்³யஸ்து ஸ து ஸித்³தா⁴ந்தபாரக:³ ॥ 783॥
ஶ்ரீராமநாம மோக்ஷ கா ஏக மாத்ர காரண ஔர ஹர ஸமய பரம பவித்ர ஹை ஐஸா
மாநகர ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதா ஹை வஹீ வாஸ்தவ மேம் ஸித்³தா⁴ந்த கா
பாரகா³மீ ஹை ।
ஶ்ரீராமதி³வ்யநாமாநி ஸர்வதா³ பரிகீர்தயேத் ।
யத:ஸர்வாத்மகம் நாம பாவநாநாம் ச பாவநம் ॥ 784॥
ப⁴க³வாந் ராம கே தி³வ்யநாமோம் கா ஸதா³ஸர்வதா³ கீர்தந கரநா சாஹிஏ க்யோங்கி
ஶ்ரீராமநாம ஸர்வாத்மக ஏவம் பவித்ரதா கோ பீ⁴ பவித்ர கரநே வாலா ஹை ।
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க³ணேஶரஹஸ்யே -

ஶ்ரீக³ணேஶ ரஹஸ்ய மேம் -

ஸர்வஜாதிப³ஹிர்பூ⁴தோ பு⁴ஞ்ஜாநோ வா யதஸ்தத: ।
கதா³சிந்நாரகம் து:³க²ம் நாம வக்தா ந பஶ்யதி ॥ 785॥
ஜோ ஸபீ⁴ ஜாதியோம் ஸே ப³ஹிர்பூ⁴த ஹைஔர ஜஹாँ தஹாँ கா²தே-பீதே ரஹதே
ஹைம் வே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரநே பர நரக ஜந்ய து³க² கோ நஹீம்
போ⁴க³தே ஹைம் ।
ஸ்மரணே ராமநாம்நஸ்து மாநஸம் யஸ்ய வர்ததே ।
தஸ்ய வைவஸ்வதோ ராஜா கரோதி லிபிமார்ஜநம் ॥ 786॥
ஜிஸகா மந ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண மேம் லகா³ ரஹதா ஹை த⁴ர்மராஜ உஸகே பாப
புண்ய கீ லிபி கோ தோ⁴ டா³லதே ஹைம் ।
ஏகஸ்மிந்நப்யதிக்ராந்தே முஹூர்தே நாமவர்ஜிதே ।
த³ஸ்யுபி⁴ர்மோஷிதஸ்தேந யுக்தமாக்ரந்தி³தும் ப்⁴ரு’ஶம் ॥ 787॥
ஹமாரீ ஆயு கா ஏக முஹூர்த பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே பி³நா யதி³ பீ³த ஜாய தோ
ஹமாரே பாபரூப சோரோம் நே மேரே ஸமய கோ சுரா லியா ஐஸா ஸமஜ²கர ஆர்த
ஸ்வர மேம் க்ரந்த³ந கரநா சாஹிஏ யஹீ உசித ஹோகா³ ।
ஶக்திரஹஸ்யே -

ஶக்திரஹஸ்ய மேம் -

ராமேதிப்³ருவதோऽநிஶம் பு⁴வி ஜநஸ்யேதாவதா ஸங்க்ஷய-
ம்பாபாநாமதிஶோத⁴கம் க²லு புநர்நாந்யத் க்ரு’தம் சிந்தநம் ।
மார்தண்டோ³த³யகால ஏவ தமஸோ நாஸ்தி க்ஷதிஸ்ஸ்யாத் க்ஷயம்
கிம் கார்யம் புருஷை: ப்ரதீ³பகரணேசார்தா²நபி⁴ஜ்ஞைர்வ்ரு’தா² ॥ 788॥
நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரநே வாலே மநுஷ்ய கே ஸமஸ்த பாபோ கா
ஸம்யக் நாஶ ஹோ ஜாதா ஹை பி²ர கிஸீ அந்ய ஸாத⁴நோம் கீ ஆவஶ்யகதா நஹீம்
ஹை க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம ஹீ நிஶ்சித ரூப ஸே ஸமஸ்த பாபோம் கா விஶோத⁴க
ஹை ஜைஸே ஸூர்ய கே உத³ய ஹோதே ஹீ ஸமஸ்த அந்த⁴காரோம் கா நாஶ ஹோ
ஜாதா ஹை ।அந்த⁴கார கே நாஶ ஹேது தீ³பகாதி³ கீ பி²ர ஆவஶ்யகதா நஹீம் ரஹதீ
ஹை ।
அஹோ மூர்க²மஹோ மூர்க²மஹோ மூர்க²மித³ம் ஜக³த் ।
வித்³யமாநேऽபி மத்ஸ்வாமீ மூடா⁴ நைவ ரமந்தி ச ॥ 789॥
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யஹ ஜக³த் ப³ட³़ ா ஹீ மூர்க² ஹை யஹீ மஹாந் ஆஶ்சர்ய ஹை கி ஸர்வ ஸமர்த²
ஹமாரே ஸ்வாமீ ஶ்ரீராமநாம கே வித்³யமாந ஏவம் ஸர்வஸுலப⁴ ஹோநே பர பீ⁴ மூர்க²
லோக³ உஸமேம் ரமண நஹீம் கரதே ஹைம் ।
ஸித்³தா⁴ந்தரஹஸ்யே -

ஸித்³தா⁴ந்தரஹஸ்ய மேம் -

ஶ்ரீராம ராம ரகு⁴வம்ஶகுலாவதம்ஸ
த்வந்நாமகீர்தநபரா ப⁴வதீஹ வாணீ ।
நாந்யம் வரம் ரகு⁴பதே ப்⁴ரமதோऽபி யாசே
ஸத்யம்வதா³மி ரகு⁴வீர த³யாநிதே⁴ऽஹம் ॥ 790॥
ஹே ஶ்ரீரகு⁴வம்ஶ ஶிரோமணே ஹே த³யாநிதே⁴ ! ஹே ரகு⁴வீர ராமஜீ !ஹமாரீ ஜிஹ்வா
ஸதா³ஸர்வதா³ ஆபகே நாம கே ஸங்கீர்தந ஸ்மரண மேம் ஹீ லகீ³ ரஹே யஹீ
வரதா³ந ஆபஸே மாँக³தா ஹூँ, ப்⁴ரமவஶ பீ⁴ கோஈ தூ³ஸரா வரதா³ந மைம் நஹீம்
மாँக³தா ஹூँ, மைம் யஹ ஸத்ய கஹதா ஹூँ ஆப தோ அந்தர்யாமீ ஹைம் ஹீ
அத:ஸ்வத:ஸமஜ²லீஜிஏ ।
தஸ்மாத் மூர்க²தர: கோऽபி கோऽந்யஸ்தஸ்மாத³சேதந: ।
யஸ்ய நாம்நி பரா ப்ரீதிர்நாஸ்தி ஸர்வேஶ்வரேஶ்வரே ॥ 791॥
ஸர்வேஶ்வரோம் கே ஸ்வாமீ ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிஸகீ பராப்ரீதி நஹீம் ஹுஈ தோ
உஸஸே ப³ட⁴़கர அத்யந்த மூட⁴़ ஔர ஜட³़ கோஈ தூ³ஸரா நஹீம் ஹை ।
பரமாநந்த³ஜலதௌ⁴ நாம்நி ஸித்³தா⁴ந்தமௌலிநி ।
நாஸ்தி யஸ்ய ரதிர்நித்யா ஸ விப்ர: ஶ்வபசாத⁴ம: ॥ 792॥
ஜிஸகீ பரமாநந்த³ஸமுத்³ர ஸித்³தா⁴ந்த ஸார ஸர்வஸ்வ ஶ்ரீராமநாம மேம் நித்ய ரதி
நஹீம் ஹுஈ தோ வஹ விப்ர பீ⁴ அத⁴ம

சாண்டா³ல ஹை ।
அஹோ சித்ரமஹோ சித்ரமஹோசித்ரமித³ம் த்³விஜா: ।
ராமநாம பரித்யஜ்ய ஸம்ஸாரே ருசிமுல்வணாம் ॥ 793॥
ஹே த்³விஜஶ்ரேஷ்டோ² !ஸப³ஸே ப³ட³़ ா ஆஶ்சர்ய ஏவம் வைசித்ர்ய யஹீ ஹை கி
மநுஷ்யோம் கீ ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர ஸம்ஸார மேம் உத்க்ரு’ஷ்ட ப்ரீதி ஹோ
ரஹீ ஹை ।
யாவந்நேந்த்³ரியவைக்லவ்யம் யாவத்³வ்யாதி⁴ர்ந பா³த⁴தே ।
தாவத் ஸங்கீர்தயேத்³ராமம் ஸஹஜாநந்த³தா³யகம் ॥ 794॥
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ஜப³ தக இந்த்³ரியா ஸ்வஸ்த² ஹைம் விகலாங்க³ நஹீம் ஹுஈ ஹை,ஔர ஜப³ தக
அநேக ப்ரகார கே ரோக³ பீட³़ ா நஹீம் தே³ ரஹே ஹைம் தப³ தக ஸ்வாபா⁴விக
ஆநந்த³ ப்ரதா³யக ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந அவஶ்ய கர லேநா சாஹிஏ ।
மாத்ரு’க³ர்பா⁴த்³யதா³ ஜீவோ நிஷ்க்ராந்தஶ்ச ததை³வ ஹி ।
ம்ரு’த்யுவக்த்ராக³தோ வாட⁴ம் தஸ்மாத்³ராமம் ப்ரகீர்தயேத் ॥ 795॥
ஜீவ ஜப³ மாம் கே க³ர்ப⁴ ஸே பூ⁴தல பர ஆயா தபீ⁴ ஸே ம்ரு’த்யு கே முக² மேம் ஆ
க³யா உத்தரோத்தர ஆயு க்ஷீண ஹோகீ³ அத: உத்தம யஹீ ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கா
கீர்தந கரேம் ।
நாரத³பாஞ்சராத்ரே -

நாரத³பாஞ்சராத்ர மேம் -

கதா³ऽஹம் விஜநேऽரண்யே நிரந்தரமிதஸ்தத: ।
ப்ரலபந் ராம ராமேதி க³மிஷ்யாமி ச வாஸராந் ॥ 796॥
ஹே ப்ரபோ⁴ ! கப³ ஐஸா ஸுஅவஸர ப்ராப்த ஹோகா³ ஜப³ நிர்ஜந வந மேம் இத⁴ர
உத⁴ர விசரண கரதே ஹுஏ ஶ்ரீராமநாம ராம கா உச்சாரண கரதே ஹுஏ அபநே
தி³நோம் கோ வ்யதித கரூँகா³ ।
யந்நாம ஸ்மரதாம் பும்ஸாம் ஸத்³யோ ஹரதி பாதகம் ।
ஜாயதே சாக்ஷயம் புண்யம் தம் வந்தே³ ஜாநகீபதிம் ॥ 797॥
ஜிநகே ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரநே வாலே புருஷோம் கா பாப தத்கால நஷ்ட ஹோ
ஜாதா ஹைஔர அக்ஷய புண்ய கீ ப்ராப்தி ஹோதீ ஹை உந ஶ்ரீஜாநகீநாத² ப⁴க³வாந்
ஶ்ரீராம கீ மைம் வந்த³நா கரதா ஹூँ ।
ஸ்ரக்³ராமநாமமணிகஸ்ய ச யஸ்ய கண்டே²ஸம்ராஜதே ப்ரதிதி³நம் ஸ து முக்திரூப:
।
ஜந்மாதி³து:³க²பரிபூர்ணமஹாவர்ணஸ்ய ஸாக்ஷாத்பரம் பரதரம் ப்லவநம் பவித்ரம் ॥
798॥
ஶ்ரீராமநாமரூபீ மணியோம் கீ மாலா ஜிஸகே கண்ட² மேம் ஸம்யக் ரூப ஸே ப்ரதிதி³ந
விராஜமாந ஹோதீ ஹை வஹ ஜீவந்முக்த ஹை அர்தா²த் ஜீதே ஜீ முக்தி கோ பா
லியா ஹை க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம ஜந்மமரணரூபீ மஹாது³க²ஸமுத்³ர கோ பார கரநே
கே லிஏ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஏவம் பரமபவித்ர நௌகா ஹை,ஶ்ரீராமநாம கே மாத்⁴யம ஸே
ஸஹஜ மேம் ப⁴வ பார ஹோ ஸகதே ஹைம் ।
அயம் ஸர்வேஷு மந்த்ரேஷு சூடா³மணிருதா³ஹ்ரு’த: ।
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மந்த்ராணாம் ஸித்³தி⁴தோ³ மந்த்ர:ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 799॥
யஹ ஶ்ரீராமநாம ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் மேம் சூட³़ ாமணி கஹா க³யா ஹை ஶ்ரீராமநாம
கே “ரா” “ம” யே தோ³ அக்ஷர ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் கோ ஸித்³தி⁴ ப்ரதா³ந கரநே வாலா
மஹாமந்த்ர ஹை ।
ஸர்வார்த²ஸித்³தி⁴யுக்தேஷு நாம்நாமேகார்த²தாபத: ।
அத:ஶ்ரீராமநாமேத³ம் ப⁴ஜேத்³பா⁴வைகவல்லப⁴ம் ॥ 800॥
ஸபீ⁴ ப்ரகார கே அர்த² ஏவம் ஸித்³தி⁴ ஸே யுக்த ப⁴க³வாந் கே ஸமஸ்த நாமோம் கா
ஸம்மிலித ஏக ரூப ஶ்ரீராமநாம ஹை அத: ஏகமாத்ர பா⁴வ ப்ரிய இஸ ஶ்ரீராமநாம கா
ஸதா³ஸர்வதா³ ப⁴ஜந கரநா சாஹிஏ ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே ரஹஸ்யவாக்யப்ரமாணநிரூபணம் நாம ஷஷ்ட:²

ப்ரமோத:³ ॥ 6॥
ஷஷ்ட² ப்ரமோத:³ஸமாப்த:

அத²ஸப்தம: ப்ரமோத:³

யாமலோக்தவசநாநி -
ஸாதவேம் ப்ரமோத³ மேம் யாமலோக்த வசந -

ப்³ரஹ்மயாமலே -

ப்³ரஹ்மயாமல மேம் -

ரகார:ஸர்வதே³வாநாம் ஸாக்ஷாத் காலாநல: ப்ரபு: ⁴ ।
ரகார:ஸர்வஜீவாநாம் ஸர்வபாபஸ்ய தா³ஹக: ॥ 801॥
ஶ்ரீராமநாம கா “ர”ஸபீ⁴ தே³வதாஓம் மேம் ஸர்வஸமர்த²ஸாக்ஷாத் காலாக்³நி ஹை
ஏவம் “ர”ஸபீ⁴ ஜீவோம் கே ஸபீ⁴ பாபோம் கா நாஶக அக்³நிரூப ஹை ।
ரகார:ஸர்வபூ⁴தாநாம் ஜீவரூபீ பராத்பர: ।
ரகார:ஸர்வதே³வாநாம் தேஜ:புஞ்ஜ:ஸநாதந: ॥ 802॥
ஸமஸ்த ப்ராணியோம் மேம் பராத்பர ஜீவ ஹை ஏவம் ஸபீ⁴ தே³வோம் கா ஸநாதந
தேஜ:புஞ்ஜ “ர”ஹை ।
ரகார:ஸர்வஸௌக்²யாநாம் ஸித்³தி⁴த³ஸ்து புராதந: ।
ரகார:ஸர்வவித்³யாநாம் வேத்³யஸ்தத்த்வம் ஸநாதந: ॥ 803॥
ஸபீ⁴ ப்ரகார கே ஸுகோ²ம் கோ தே³நே வாலீஸித்³தி⁴யோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலா
புராநா தா³தா ஹை ஏவம் ஸபீ⁴ வித்³யாஓம் ஸே வேத்³ய ஸநாதந தத்வ “ர”ஹை ।
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ரகார:ஸர்வபூ⁴தாநாமீஶ்வரோऽநந்தரூபத்⁴ரு’க் ।
ரகார:ஸர்வபூ⁴தாநாம் வ்யாப்யவ்யாபகமீஶ்வர: ॥ 804॥
ஸபீ⁴ ப்ராணியோம் கா ஸ்வாமீ அநந்தஸ்வரூப தா⁴ரண வாலா “ர”ஹை ஏவம்ஸமஸ்த
ப்ராணியோம் கா வ்யாப்ய ததா² வ்யாபக ஈஶ்வர “ர”ஹை ।
ரகாரோத்பத்³யதே நித்யம் ரகாரே லீயதே ஜக³த் ।
ரகாரோ நிர்விகல்பஶ்ச ஶுத்³த⁴பு³த்³த⁴ஸ்ஸதா³ऽத்³வய: ॥ 805॥
யஹ ஜக³த் ஸேஹீ உத்பந்ந ஹோதா ஹைஔர “ர” மேம் ஹீ விலீந ஹோ ஜாதா ஹை
“ர” ஶுத்³த⁴ பு³த்³த⁴ ஸதா³அத்³வைத ஏவம் நிர்விகல்ப ஹை ।
ரகார:ஸர்வகாமஶ்ச பரிபூர்ணமநோரத:² ।
ரகார:ஸர்வது³ஷ்டாநாம் நாஶகோ ரகு⁴நாயக: ॥ 806॥
ஸபீ⁴ காமநாஓம் கோ பூர்ண கரநே வாலா ஹை ஏவம் ஸபீ⁴ து³ஷ்டோம் கா நாஶ கரநே
வாலே ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ஹீ “ர”ஹை ।
ரகார:ஸர்வஸத்த்வாநாம் மஹாமோத³மய:ஸ்வராட் ।
ரகார:ஸர்வவேதா³நாம் காரண: ப்ரக்ரு’தே: பர: ॥ 807॥
ஸமஸ்த ப்ராணியோம் கோ மஹாமோத³ ப்ரதா³ந கரநே வாலா ஸர்வதந்த்ர ஸ்வதந்த்ர
“ர”ஹை ஏவம் ஸமஸ்த வேதோ³ம் கா மூல ஏவம் ப்ரக்ரு’தி ஸே ஸர்வதா² பரே ।
தத்ரைவ பார்வதீவாக்யம் ஶ்ரீஶிவம் ப்ரதி -
வஹீம் ஶ்ரீபார்வதீஜீ கா வாக்ய ஶிவஜீ கே ப்ரதி -
கு³டிகா பாது³கா ஸித்³தி⁴ பரகாயப்ரவேஶநம் ।
வாசா ஸித்³தி⁴ஶ்சார்த²ஸித்³தி⁴ஸ்ததா²ஸித்³தி⁴ர்மநோமயீ ॥ 808॥
ஜ்ஞாநவிஜ்ஞாநகர்மாணி நாநாஸித்³தி⁴கராணி ச ।
லக்ஷ்மீ குதூஹலா ஸித்³தி⁴ர்வாஞ்சா²ஸித்³தி⁴ஸ்து கே²சரீ ॥ 809॥
கேநேத³ம் ஸர்வமாப்நோதி தே³வ மே வத³ தத்த்வத: ।
ஸர்வதோ நிர்ணயம் க்ரு’த்வா ஜ்ஞாத்வா மாமநுகா³மிநீ ॥ 810॥
ஹே போ⁴லேநாத² ! கு³டிகா-உட³़நே கீ ஶக்தி, பாது³கா ஸித்³தி⁴-ஜல பர சலநே கீ
ஸித்³தி⁴,தூ³ஸரே கே ஶரீர மேம் ப்ரவேஶ கரநே கீ ஶக்தி,வாணீ கீ ஸித்³தி⁴ அர்தா²த்
ஜோ கஹேவஹஸத்ய ஹோ ஜாய,ஸ்ரு’ஷ்டி கேஸமஸ்த த⁴நஸம்பத்தி கோ தே³க²நே
கீ ஶக்தி,மநோऽநுகூலஸித்³தி⁴,அநேக ப்ரகார கே சமத்கார ஏவம்ஸித்³தி⁴மய ஜ்ஞாந
விஜ்ஞாந கீஸித்³தி⁴ ஆஶ்சர்யமய லக்ஷ்மீகீஸித்³தி⁴ஔரஅபநீ சாஹநா கேஅநுரூப
ஆகாஶ மேம் உட³़நே கீ ஶக்தி ஹே தே³வாதி⁴தே³வ மஹாதே³வ ! யே ஸபீ⁴ ப்ரகார கீ
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ஸித்³தி⁴யாँ கைஸே ப்ராப்த ஹோங்கீ³முஜே²அபநீ ஸேவிகா ஸமஜ²கர ஸபீ⁴ தரஹ
ஸே நிர்ணய கரகே யதா²ர்த² ஸே மேரே லிஏ கஹிஏ ।
ஶ்ரீஶிவ உவாச -

ஶ்ரீஶிவஜீ நே கஹா -

ஸர்வைஶ்வர்யப்ரத³ம் ஸர்வஸித்³தி⁴த³ம் பரமார்த²த³ம் ।
மஹாமாங்க³லிகம் நித்யம் ராமநாம பராத்பரம் ॥ 811॥
ஹே பார்வதி ! ஸபீ⁴ ப்ரகார கே ஐஶ்வர்யோம் கா ப்ரதா³தா, ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யோம்
கா தா³தா, பரமார்த² கோ தே³நே வாலா, ஔர மஹாமங்க³ளமய பராத்பரஸ்வரூப
ஶ்ரீராமநாம ஹைஅர்தா²த்ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஏவம் கீர்தந ஸேஹீஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யாँ
ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை ।
நாத: பரதரோபாய:ஸுகா²ர்த²ம் வர்ததே ப்ரியே ।
ஸத்யம் ஸத்யம் புந:ஸத்யம் நாந்யதா² வசநம் மம ॥ 812॥
ஹே ப்ராணப்ரியே பார்வதி ! மநுஷ்யோம் கே லிஏ ஸபீ⁴ ப்ரகார ஸுக² ப்ராப்தி கே லிஏ
ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர தூ³ஸரா கோஈ உபாய நஹீம் ஹை யஹீஸத்ய-ஸத்ய ஏவம்
ஸத்ய ஹை மேரீ வாணீ அந்யதா² நஹீம் ஹை ।
தத்ரைவ ஸ்தா²நாந்தரே -

வஹீம் தூ³ஸரீ ஜக³ஹ மேம் -

ராமநாமபரா வேதா³ ராமநாமபராக³தி: ।
ராமநாம பராயஜ்ஞா ராமநாமபரா க்ரியா: ॥ 813॥
ஸபீ⁴ வேதோ³ம் கா பரம தாத்பர்ய, ஸபீ⁴ ஸத்³க³தியோம் கா மூல, ஸபீ⁴ யஜ்ஞோம்
கா பர்யவஸாந ஏவம் ஸமஸ்த அநுஷ்டா²நாதி³ க்ரியாஓம் கா பரம ப²ல ஶ்ரீராமநாம
ஹைம் ।
ராமநாம ஸதா³நந்தோ³ ராமநாம ஸதா³க³தி: ।
ராமநாம ஸதா³துஷ்டோ ராமநாம ஸதா³ऽமல: ॥ 814॥
ஶ்ரீராமநாம ஸம்யக் ஆநந்த³ஸ்வரூப ஸம்யக் க³திரூப, ஸம்யக் ஸந்தோஷஸ்வரூப
ஔர ஸதா³ஸர்வத்ர பவித்ர ஹை ।
ராமநாம பரம் ஜ்ஞாநம் ராமநாம பரோ ரஸ: ।
ராமநாம பரோ மந்த்ரோ ராமநாம பரோ ஜப: ॥ 815॥
ஶ்ரீராமநாம ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஜ்ஞாந, ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ரஸ, பரம மந்த்ர ஏவம்
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஜபஸ்வரூப ஹை ।
ராமநாம பரம் த்⁴யாநம் ஸதா³ஸர்வத்ர பூர்ணகம் ।
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ராமநாம ஸதா³ ஸேவ்யமீஶ்வராணாம் மம ப்ரியே ॥ 816॥
ஹே ப்ரியே பார்வதி ! ஸதா³ஸர்வதா³ ஸர்வத்ர பரமபூர்ண ஶ்ரீராமநாம ஹீ
ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² த்⁴யாந ஹை ஸபீ⁴ ஈஶ்வரோம் ஏவம் மேரே த்³வாரா ஸதா³ஸர்வதா³
ஸேவ்ய ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
ரகாராதீ³நி நாமாநி ஶ‍்ரு’ண்வதோ மம பார்வதி ।
மந: ப்ரஸந்நதாமேதி ராமநாமாபி⁴ஶங்கயா ॥ 817॥
ஹே பார்வதி ! “ர”ஜிஸ ஶப்³த³ கே பஹலே ஆதா ஹை ஜைஸே ராத்ரி, ரத², ராவணாதி³
ஶப்³தோ³ம் கோ ஸுநகர மேரா மந இஸ ஆஶங்கா ஸே ப்ரஸந்ந ஹோ ஜாதா ஹை கி
யஹ ராமநாம கா உச்சாரண கரேகா³ ।
ருத்³ரயாமலே ஶ்ரீஶிவவாக்யம் ஶிவாம் ப்ரதி -
ருத்³ரயாமல மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய பார்வதீ கே ப்ரதி -
மகார:ஸர்வ ஸாத்⁴யாநாம் ஸர்வஸௌக்²யப்ரத³ஸ்ததா² ।
மகார:ஸர்வதே³வாநாம் ஸித்³தி⁴த³ஸ்து ஸதா³ ப்ரியே ॥ 818॥
ஹே ப்ரியே !ஸபீ⁴ ஸாத்⁴ய பதா³ர்தோ²ம் கோ ஸர்வவித⁴ ஸுக² ப்ரதா³ந கரநே வாலா
ததா²ஸபீ⁴ தே³வோம் கோ ஸதா³ஸர்வதா³ஸித்³தி⁴ தே³நே வாலா ஶ்ரீராமநாம கா “ம”
ஹை ।
மகார:ஸர்வமூலாநாம் மூலம் மோத³மய:ஸ்வராட் ।
மகாரஶ்ச பராஶக்திருஜ்ஜவலா ஸர்வகாமதா³ ॥ 819॥
ஸமஸ்த மூலோம் கா மஹாமூல ஆநந்த³மய ஏவம் ஸர்வதந்த்ர ஸ்வதந்த்ர “ம”ஹை
ஔர ஸபீ⁴ காமநாஓம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலீ பரம உஜ்ஜ்வல பராஶக்தி “ம” ஹை
।
மகார:ஸர்வஜீவாநாம் பாலகோ ஜக³தீ³ஶ்வர: ।
மகார:ஸர்வஸித்³தீ⁴நாம் காரணம் நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 820॥
ஸபீ⁴ ஜீவோம் கா பாலந கரநே வாலா ஜக³த் கா ஸ்வாமீ ஏவம் ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யோம்
கா ஏகமாத்ர காரண “ம”ஹை,இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை ।
மகாரோ லோகலோகாநாம் மகார:ஸர்வவ்யாபக: ।
மகார:ஸர்வஶாஸ்த்ராணாம் ஸித்³தா⁴ந்த:ஸர்வமுக்தித:³ ॥ 821॥
ஸமஸ்த லோகாலோகோம் மேம் ஸப³கா வ்யாபக, ஸப³கோ முக்தி ப்ரதா³ந கரநே
வாலா ஏவம் ஸபீ⁴ ஶாஸ்த்ரோம் கா ஸித்³தா⁴ந்த “ம”ஹை ।
ரகாராதே³ர்ந ஸித்³தி: ⁴ஸ்யாந்மகாராதி³ம் விநா ஶிவே ।
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மகாராதே³ர்நஸித்³தி:⁴ ஸ்யாத்³ரகாராதி³ம் விநா ப்ரியே ॥ 822॥
தஸ்மாத்³விவேகிபி⁴ர்நித்யம் ஜப்தவ்யமுப⁴யாக்ஷரம் ।
ஸித்³தா⁴ந்தம் ஸர்வவேதா³நாம் ராமநாம பராத்பரம் ॥ 823॥
ஹே ப்ராணவல்லபே⁴ பார்வதி ! மகாராதி³ கே பி³நா ரகாராதி³ கீ ஸித்³தி⁴ நஹீம்
ஹோ ஸகதீ ஏவம் ரகாராதி³ கே பி³நா மகாராதி³ கீ ஸித்³தி⁴ நஹீம் ஹோ ஸகதீ
ஹை இஸலிஏ விவேகீ புருஷோம் கோ நித்ய ஸபீ⁴ வேதோ³ம் கே ஸித்³தா⁴ந்தஸ்வரூப
பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கே தோ³நோம் அக்ஷரோம் “ராம” கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
ஸம்மோஹநதந்த்ரே ஶ்ரீஶிவவாக்யம் ஶிவாம் ப்ரதி -
ஸம்மோஹந தந்த்ர மேம் ஶ்ரீஶிவஜீ கா வாக்ய பார்வதீ ஜீ கே ப்ரதி -
யந்மயோதி³தமுல்லாஸம் மந்த்ராணாம் பூ⁴த⁴ராத்மஜே ।
தத் ஸர்வம் ராமநாம்நா வை ஸித்³தி⁴மாப்நோதி நிஶ்சிதம் ॥ 824॥
ஹே பர்வதநந்தி³நீ பார்வதி ! மைந்நே ஜிதநே மந்த்ர தந்த்ரோம் கே உல்லாஸ கா
வர்ணந கியா ஹை வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ ஶக்தி ஏவம் ஸித்³தி⁴ கோ நிஶ்சித
ஹீ ப்ராப்த கரதே ஹைம் ।
ராமநாமப்ரபா⁴வேண பஞ்ச தத்த்வாத்மகஸ்தநு: ।
ஸ ப⁴வேத் ஸச்சிதா³நந்த:³ஸத்யம் ஸத்யம் வசோ மம ॥ 825॥
ஹ பார்வதி ! நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே ஸே ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ ஸே யஹ
பாஞ்சபௌ⁴திக ஶரீர பீ⁴ ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஹோ ஜாதா ஹை மேரீ யஹ வாணீ
ஸத்ய ஹை ஸத்ய ஹை ।
சித்தைகாக்³ரதயா நித்யம் யே ஜபந்தி ஸதா³ப்ரியே ।
ராமநாம பரம் ப்³ரஹ்ம கிஞ்சித்தேஷாம் ந து³ர்லப⁴ம் ॥ 826॥
ஹே ப்ரியே ! பரப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கோ ஜோ ஏகாக்³ரசித்த ஸே நித்ய ஜபதே
ஹைம் உநகே லிஏ கோஈ பீ⁴ வஸ்து து³ர்லப⁴ நஹீம் ஹை ।
ஸர்வேஷாம் ஸுப்ரயோகா³ணாம் ஸித்³தி⁴ரந்யத்ர து³ர்லபா⁴ ।
ஶ்ரீராமநாமஸ்மரணாத³நாயாஸேந ஸித்³த⁴யதி ॥ 827॥
ஶ்ரீராமநாம கே பி³நா ஸபீ⁴ மந்த்ர தந்த்ரோம் கே ப்ரயோகோ³ம் கீ ஸித்³தி⁴ து³ர்லப⁴
ஹை ஔர ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண ஸே பி³நா ஶ்ரம கே ஹீ ஸபீ⁴ ப்ரயோக³ஸித்³த⁴
ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
தஸ்மாச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து கீர்தநம் ஸர்வஸித்³தி⁴த³ம் ।
கர்தவ்யம் நியதம் தே³வி த்யக்த்வாऽந்யாந்மந்த்ர ஸஞ்சயாந் ॥ 828॥
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ஹே தே³வி ! இஸீலிஏ தூ³ஸரே மந்த்ர ஸஞ்சயோம் கா த்யாக³ கரகே ஸபீ⁴
ஸித்³தி⁴யோம் கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கோ வ்யாபக
ரூப ஸே கரநா சாஹிஏ ।
ப்ராணாத் ப்ரியதரம் மஹ்யம் ராமநாம ஸதா³ ப்ரியே ।
க்ஷணம் விஹாதும் ஶக்தோऽஸ்மி நைவ தே³வி கதா³சந ॥ 829॥
ஹே ப்ரியே !முஜே² ப்ராணோம் ஸே பீ⁴ ஜ்யாதா³ ப்ரிய ஶ்ரீராமநாம ஹை ஹே தே³வி !
ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர மைம் ஏக க்ஷண பீ⁴ ஜீநே மேம் ஸமர்த² நஹீம் ஹூँ ।
தந்த்ரஸாரே -

தந்த்ரஸார மேம் -

இத³மேவ பரம் ஸாரம் ஸர்வேஷாம் மந்த்ரஸம்ஹதே: ।
வேதா³நாம் ஹ்ரு’த³யம் ஸௌம்ய ராமநாமஸுதா⁴ஸ்பத³ம் ॥ 830॥
ஹே ஸௌம்ய !ஸப³கா ஏவம் மந்த்ர ஸமுதா³ய கா பரமஸார ஏவம் வேதோ³ம் கா
ஹ்ரு’த³ய அம்ரு’தஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
யாவச்ச்²ரீராமநாம்நஸ்து பாநம் நாஸ்தி ந்ரு’ணாம் ஶிவே ।
தாவந்மந்த்ராணி யந்த்ராணி ருசி:ஸ்யாது³ஹ்ரு’த³யஸ்த²லே ॥ 831॥
ஹே பார்வதி ! மநுஷ்யோம் கீ அந்ய மந்த்ர தந்த்ரோம் மேம் ரூசி தபீ⁴ தக ஹோதீ
ஹை ஜப³ தக உந்ஹோம்நே ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கா பாந ந கியா ஹோ அர்தா²த்
ஶ்ரீராமநாம கே ஆஸ்வாத³ந கே பஶ்சாத் ஸபீ⁴ மந்த்ர தந்த்ர பீ²கே லக³நே லக³தே
ஹைம் ।
து³ர்லப⁴ம் ஸர்வஜீவாநாமிமம் மந்த்ரேஶ்வரேஶ்வரம் ।
கத²ம் ப⁴ஜந்தி பாபிஷ்டா:²ஸுக்ரு’தௌக⁴ம் பி³நா ப்ரியே ॥ 832॥
ஹே ப்ரியே ! பி³நா புண்ய கே அத்யந்த பாபீ லோக³ இஸ ஶ்ரேஷ்ட² மந்த்ரோம் கே
பீ⁴ ஸ்வாமீ,ஸாமாந்ய ஜீவோம் கே லிஏ து³ர்லப⁴ ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கைஸே கரதே
ஹைம்?

மந்த்ரமஹோத³தௌ⁴ -
மந்த்ரமஹோத³தி⁴ மேம் -

அஸாரதரஸம்ஸாரஸாக³ரோத்தாரகாரகம் ।
ஹாரகம் து:³க²ஜாலாநாம் ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 833॥
அத்யந்த அஸார ஸம்ஸார ஸாக³ர கா தாரக ஏவம் து:³க²ஸமூஹ கா நாஶக “ரா”
“ம” யே தோ³அக்ஷர ஹை ।
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ஶ்ரீராமநாமஸர்வஸ்வம் மந்த்ராணாம் பரமம் கு³ரும் ।
யஸ்ய ஸங்கீர்தநாஜ்ஜந்துர்யாதி நிர்வாணமுத்தமம் ॥ 834॥
ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் கா ஸர்வஸ்வ ஏவம் பரம கு³ரு ஶ்ரீராமநாம ஹை ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம
கே ஸங்கீர்தந கரநே ஸே ஜீவ உத்தம முக்தி கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
மந்த்ரப்ரகாஶே -

மந்த்ர ப்ரகாஶ மேம் -

க்ரு’தம் ஸத்³க்³ரந்த²ஶாஸ்த்ராணாம் நிர்ணயம் பரமம் மயா ।
ஶ்ரீராமநாமஸ்மரணம் ஸாரமந்யம் நிரர்த²கம் ॥ 835॥
மைம்நே ஸபீ⁴ ஸத்³க்³ரந்தோ²ம் ஏவம் ஶாஸ்த்ரோம் கா பரம நிர்ணய யஹ நிஶ்சித
கியா ஹை கி ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண ஹீ ஸார

ஹை ஶேஷ ஸப³ வ்யர்த²ஹை ।
ரு’க்³வேதோ³ऽத² யஜுர்வேத³ஸ்ஸாமவேத³ஸ்த்வத²ர்வண: ।
அதீ⁴தாஸ்தேந யேநோக்தம் ஶ்ரீராமேத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 836॥
ஜிஸநே “ரா”” “ம” இந தோ³ அக்ஷரோம் கா உச்சாரண கர லியா உஸநே ஸம்பூர்ண
ரு’க்³வேத³, யஜுர்வேத³,ஸாமவேத³ ஏவம் அத²ர்வவேதோ³ம் கா அத்⁴யயந கர லியா
।
ஶ்ரீராமநாம ஸந்த்யக்த்வா ஹ்யந்யஸ்மிந் யஸ்ய ஸம்ருசி: ।
ஸ து ப³த்⁴யதமோ லோகே புநராயாதி யாதி ச ॥ 837॥
ஜிஸ அத⁴ம கீ ஶ்ரீராமநாம கோ சோ²ட³़கர அந்ய மந்த்ரோம் கே ஜப மேம் ரூசி ஹை
வஹ தோ அவஶ்ய வத⁴ கே யோக்³ய ஹை ஔர இஸ ஜக³த் மேம் பா³ர-பா³ர ஆதா
ஔர ஜாதா ரஹதா ஹை ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே தந்த்ரவாக்யப்ரமாணநிரூபணம் நாம ஸப்தம:
ப்ரமோத:³ ॥ 7॥
“ஸப்தம ப்ரமோத³ஸமாப்த”

அதா²ஷ்டம: ப்ரமோத:³

நாநாக்³ரந்தோ²க்த வசநாநி -
அஷ்டம ப்ரமோத³ மேம் நாநா க்³ரந்தோ²க்தவசந -

ஶ்ரீஜாநகீவிநோத³விலாஸே -
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ஶ்ரீஜாநகீவிநோத³விலாஸ மேம் -

ஸீதாம் விநா ப⁴ஜேத்³ராமம் ஸீதாம் ராமம் விநா ப⁴ஜேத் ।
கல்பகோடிஸஹஸ்ரைஸ்து லப⁴தே ந ப்ரஸந்நதாம் ॥ 838॥
ஜோ ஸீதாஜீ கே பி³நா ராமஜீ காஔர ராமஜீ கே பி³நா ஸீதாஜீ கா ப⁴ஜந கரதே ஹைம்
வே லோக³ கரோட³़ோம் கல்போம் தக ப்ரஸந்நதா கோ நஹீம் ப்ராப்த கரதே ஹைம்
। அர்தா²த் வே லோக³ஸதா³அஶாந்த ஹீ ரஹதே ஹைம் ।
ஸீதாராமாத்மகம் த்⁴யாநம் ஸீதாராமாத்மகார்சநம் ।
ஸீதாராமாத்மகம் நாமஜபம் பரதராத்பரம் ॥ 839॥
ஶ்ரீஸீதாராமஜீ கா த்⁴யாந, பூஜந ஏவம் யுக³ளநாம கா ஜப ஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஹை ।
ஶ்ரீஜாநகீவிலாஸோத்தமே -

ஶ்ரீஜாநகீவிலாஸோத்தம மேம் -

ஸ ராமோ ந ப⁴வேஜ்ஜாது ஸீதா யத்ர ந வித்³யதே ।
ஸீதா நைவ ப⁴வேத் ஸா ஹி யத்ர ராமோ ந வித்³யதே ॥ 840॥
வஹ ராம கபீ⁴ பீ⁴ ராம நஹீம் ஹை ஜஹாँ ஸீதாஜீ நஹீம் ஹை ஏவம் வஹ ஸீதாஜீ
வாஸ்தவ மேம் ஸீதாஜீ நஹீம் ஹை ஜஹாँ ராமஜீ நஹீம் ஹை தாத்பர்ய யஹ ஹை
கி யே தோ³நோம் கே ஏக தூ³ஸரே கே பூரக ஹைம் ஏக கே பி³நா ஏக அது⁴ரா ஹை
அத: யுக³ள கீ உபாஸநா ஹீ ஶ்ரேயஸ்கரீ ஹை ।
ஸீதா ராமம் விநா நைவ ராம ஸீதாம் விநா நஹி ।
ஶ்ரீஸீதாராமயோரேஷ ஸம்ப³ந்த: ⁴ ஶாஶ்வதோ மத: ॥ 841॥
ஶ்ரீஸீதாஜீ கீ ஶோபா⁴ ஶ்ரீராம கே பி³நா ஏவம் ஶ்ரீராமஜீ கீ ஶோபா⁴ ஶ்ரீஸீதாஜீ கே
பி³நா நஹீம் ஹை பரஸ்பர மேம் அந்யோந்யாஶ்ரய ஸம்ப³ந்த⁴ ஹை இந தோ³நோம்
கா ஸம்ப³ந்த⁴ ஶாஶ்வத ஹை ।
ராம:ஸீதா ஜாநகீராமசந்த்³ரோ நாஹுர்பே⁴தோ³ஹ்யேதயோரஸ்தி கிஞ்சித் ।
ஸந்தோ மத்வா தத்த்வமேதத்³விசித்ரம் பாரம் யாதா:ஸம்ஸ்ரு’தேர்ம்ரு’த்யுகாலாத் ॥
842॥
ஶ்ரீராமஜீ ஏவம் ஶ்ரீஸீதாஜீ ததா² ஶ்ரீஜாநகீஜீ ஏவம் ஶ்ரீராமஜீ இந தோ³நோம் மேம்
லேஶமாத்ர பீ⁴ பே⁴த³நஹீம் ஹை தோ³நோம் ஏக பரம விசித்ர தத்வ மாநகர அநேகோம்
ஸந்த ம்ரு’த்யுரூபீ ஸம்ஸார ஸாக³ர -ஸாக³ர ஸே பார ஹோ க³யே ।
ராமமந்த்ரார்தே² -
ஶ்ரீராமமந்த்ரார்த² மேம்” (ஶ்ரீவைஷ்ணவமதாப்³ஜ பா⁴ஸ்கர மேம்)
ரகாரார்தோ² ராம:ஸகு³ணபரமைஶ்வர்யஜலதி⁴-
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ர்மகாரார்தோ² ஜீவஸ்ஸகலவிதி⁴கைங்கர்யநிபுண: ।
தயோர்மத்⁴யேऽகாரோ யுக³ளமத²ஸம்ப³ந்த⁴மநயோ-
ரநந்யோऽர்த:²ஸித்³த⁴ஸ்ஸ்ம்ரு’திநிக³மரூபோऽயமதுல: ॥ 843॥
ஶ்ரீராமநாம கே “ர” கா அர்த² பரம ஐஶ்வர்யோம் கே ஸமுத்³ர ஸகு³ண ஸாகார
விக்³ரஹ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம ஹை । “ம” கா அர்த² ப⁴க³வாந் கே ஸபீ⁴ ப்ரகார கே
கைங்கர்யோம் கே ஸம்பாத³ந மேம் பரமத³க்ஷ ஜீவ ஹை “அ” கா அர்த² ஶ்ரீராமஜீ
ஔர ஜீவ கே மத்⁴ய ஶேஷஶேஷிபா⁴வாதி³ஸம்ப³ந்த⁴ ஹை யஹீமுக்²ய ஏவம்ஸமஸ்த
ஸ்ம்ரு’தி ஏவம் வேத³ கா ப்ரதிபாத்³ய அதுலநீய அர்த²ஹை ।
ஜாநகீரத்நமாணிக்யே -

ஶ்ரீஜாநகீரத்நமாணிக்ய மேம் -

ஸீதாம் விநா யே ஸகி² கோடிகல்பஸமாஸ்து ராமம் ஜநகாத்மஜாஶு ।
த்⁴யாயந்தி நிந்த்³யாஶ்ரயபா⁴கி³நஸ்தே ராமப்ரஸாதா³த்³விமுகா:² ப⁴வந்தி ॥ 844॥
ஹே ஸகி² ! ஶ்ரீஜநக புத்ரீ ஸீதாஜீ கே பி³நா ஜோ கோஈ கேவல ராமஜீ கே நாம கா
கரோட³़ோம் கல்போம் தக ஜப த்⁴யாநாதி³கரதே ஹைம் வே லோக³ நிந்தா³ கே பாத்ர
ஹைம் ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ ஶ்ரீராமஜீ கீ ப்ரஸந்நதா நஹீம் ப்ராப்த கர ஸகதே ஹைம் ।
ராமஸ்து வஶ்யோ ப⁴வதீஹ ஸீதிப்ரோச்சாரணாத்³ யே து ஜபந்தி ஸீதாம் ।
பூ⁴த்த்வாநுகா³மீ ப⁴ஜதே ஜநாம்ஸ்தாந் ப்³ரஹ்மேஶஶக்ரார்சிதராஜபுத்ர: ॥ 845॥
ஶ்ரீப்³ரஹ்மா ஶங்கர இந்த்³ராதி³ ஸே பூஜித ராஜேந்த்³ர ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமஜீ ஶ்ரீஸீதாஜீ
கே “ஸீ” கே உச்சாரண கரநே மாத்ர ஸே ப⁴க்த கே வஶ மேம் ஹோ ஜாதே ஹைம்
ஔர ஜோ லோக³ஸீதாராம ஸீதாராம கஹதே ஹைம் ப⁴க³வாந் ராம உந ப⁴க்தோம்
கே அநுகா³மீ ஹோகர ஸதா³ஸர்வதா³ உநகீ ஸேவா கரதே ஹைம் ।
ப⁴ரத்³வாஜஸ்தோத்ரே -

ப⁴ரத்³வாஜஸ்தோத்ர மேம் -

ராம ராமேதி ராமேதி வத³ந்தம் விகலம் ப⁴வாந் ।
யமதூ³தைரநுக்ராந்தம் வத்ஸம் கௌ³ரிவதா⁴வது ॥ 846॥
ஹே ராமஜீ ! யமதூ³தோம் ஸே ஆக்ராந்த ஹோநே பர விப²ல ஹோகர ராம ராம ராம
ஐஸா உச்சாரண கரநே வாலே ப⁴க்த கே பீசே²ஆப உஸீ ப்ரகார தௌ³டி³யே ஜைஸே
வத்ஸலா கௌ³ அபநே ப³ச²ட³़ே கே பீசே² தௌ³ட³़தீ ஹை । அர்தா²த் ம்ரு’த்யு
கே ஸமய ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண ஹோநே பர ஆப ஶீக்⁴ர ஜாகர உஸ ப⁴க்த கோ
நிர்ப⁴ய கரேம் ।
ஸ்வச்ச²ந்த³சாரிணம் தீ³நம் ராம ராமேதிவாதி³நம் ।
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தாவந்மாமநு நிம்நேந யதா² வாரீவ தா⁴வது ॥ 847॥
ஸ்வச்ச²ந்த³ விசரண கரதே ஹுஏ ராம நாம கா உச்சாரண கரநே வாலே முஜ² தீ³ந
ஹீந கே பீசே²ஆப உஸீ ப்ரகார அநுக³மந கரேம் ஜைஸே பாநீ நீசே கீ ஓர ஜாதா ஹை
।
ராம த்வம் ஹ்ரு’த³யே யேஷாம் ஸுக²லப்⁴யம் வநேऽபி தை: ।
மண்ட³ம் ச நவநீதம் ச க்ஷீரஸர்பிமதூ⁴த³கம் ॥ 848॥
ஹே ராமஜீ !ஜிந ப⁴க்தோம் கேஹ்ரு’த³ய மேம்ஆபஸதா³ஸர்வதா³விராஜமாந ரஹதே
ஹைம் உந ப⁴க்தோம் கோ வந மேம் பீ⁴ தக்ர, மக்க²ந,தூ³த⁴, கீ⁴, மது⁴ ஏவம் ஜலாதி³
ஸுக²பூர்வக ப்ராப்த ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஸீதாபதே ராம ரகூ⁴த்தமேதி யோ நாம்நிஜல்பேத்³பு³தி⁴ தஸ்ய தத்க்ஷணாத் ।
தி³ஶம் த்³ரவந்த்யேவ யுயுத்ஸவோऽபி பி⁴யம் த³தா⁴நா ஹ்ரு’த³யேஷு ஶத்ரவ: ॥ 849॥
ஜோ லோக³யுத்³த⁴ பூ⁴மி மேம் ஹேஸீதாபதே ! ஹே ராம ! ஹே ரகூ⁴த்தம !இஸ ப்ரகார
ப⁴க³வாந் கே நாமோம் கா உச்சாரண கரதே ஹை, ஜப கரதே ஹைம் உந லோகோ³ம்
கே ஶத்ரு உஸீ க்ஷண ஹ்ரு’த³ய ஸே ப⁴யபீ⁴த ஹோகர யுத்³த⁴ இச்சு²க ஹோகர பீ⁴
த³ஶோம் தி³ஶாஓம் மேம் பா⁴க³தே ஹைம் ।
ப்ரபந்நகீ³தாயாம் லோமஶ உவாச -

ப்ரபந்நகீ³தா மேம் ஶ்ரீலோமஶஜீ நே கஹா -

ராமாந்நாஸ்தி பரோ தே³வோ ராமாந்நாஸ்தி பரம் வ்ரதம் ।
ந ஹி ராமாத்பரோ யோகோ³ நஹி ராமாத்பரோ மக:² ॥ 850॥
ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராமசந்த்³ரஜீ ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ தூ³ஸரா தே³வதா நஹீம் ஹை ஏவம்
ஶ்ரீராமஜீ ஸே ப³ட⁴़கர கோஈ வ்ரத, யோக³ ஏவம் யஜ்ஞ நஹீம் ஹை ।
தத்ரைவ புஷ்கரவாக்யம் -

வஹீம் புஷ்கரஜீ கா வாக்ய -

யே கேசித்³து³ஸ்தரம் ப்ராப்ய ரகு⁴நாத²ம் ஸ்மரந்தி ஹி ।
தேஷாம் து:³கோ²த³தி: ⁴ ஶுஷ்கோ ப⁴வத்யபி ந ஸம்ஶய: ॥ 851॥ ,

ஜோ லோக³து³ஸ்தர து:³க² கீ ப்ராப்தி ஹோநே பர ஶ்ரீராமஜீ கா ஸ்மரண கரதே ஹைம்
உந லோகோ³ம் கா து³க²ஸமுத்³ர ஸூக²ஜாதா ஹை இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை
।
ரு’துபர்ண உவாச -

ப⁴ஜ ஶ்ரீரகு⁴நாத²ஸ்த்வம் கர்மணா மநஸா கி³ரா ।
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நைஷ்காபட்யேந லோகேஶம் தோஷயஸ்வ மஹாமதே ॥ 852॥
ரு’துபர்ண நே கஹா: ஹே மஹாபு³த்³தி⁴மாந் !ஆப நிஷ்கபட பா⁴வ ஸே கர்ம,மநஔர
வாணீ ஸே ஸமஸ்த லோகோம் கே ஸ்வாமீ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா ப⁴ஜந கரேம் ।ஔர
உந்ஹேம் ஸந்துஷ்ட கரேம் ।
விஶ்வாமித்ர ப்ராத: பஞ்சகே -

ஶ்ரீவிஶ்வாமித்ரக்ரு’த ப்ராத: பஞ்சக மேம் -

ப்ராதர்வதா³மி வசஸா ரகு⁴நாத²நாம வாக்³தோ³ஷஹாரி ஸகலம் ஸமலம் நிஹந்த்ரு’

।
யத்பார்வதீ ஸ்வபதிநா ஸஹ போ⁴க்துகாமா ப்ரீத்யா ஸஹஸ்ரஹரி நாம ஸமம் ஜஜாப
॥ 853॥
மைம் வாணீ கே தோ³ஷ கோ ஹரநே வாலே,ஸம்பூர்ண பாபோம் கா ஸ்வபா⁴வ ஸேஹீ
நாஶ கரநே வாலேஶ்ரீராமஜீ கேஶ்ரீராமநாம கா அபநீ வாணீ ஸே ப்ராத:கால உச்சாரண
கரதா ஹூँ ।ஜிஸ ஏக ஶ்ரீராமநாம கோ விஷ்ணு ஸஹஸ்ரநாம கே துல்ய ஸமஜ²கர
அபநே பதி கே ஸாத² போ⁴ஜந கரநே கீ இச்சா² ஸே ஶ்ரீபார்வதீஜீ நே ப்ரீதிபூர்வக ஜபா
தா² ।
ஸுயஜ்ஞஸம்ஹிதாயாம் -

ஸுயஜ்ஞஸம்ஹிதா மேம் -

ராமநாம கத²யாமோऽபரமபஹாய ।
ஸீதா நாம யுதம் யத் ஸ்வாது³ஸுகா²ய ॥ 854॥
ஹம லோக³ தூ³ஸரே நாமோம் கோ சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே
ஹைம் ஶ்ரீஸீதாநாம ஸே யுக்த ராமநாம அர்தா²த் ஶ்ரீஸீதாராம நாம பரம ஸுஸ்வாது³

ஹை । ஸுக²காரீ ஹை ।
விரசிஸர்வஸ்வே -

விரஞ்சிஸர்வஸ்வ மேம் -

ஶ்ரீராமநாமஸ்மரத: ப்ரயாதி ஸம்ஸாரபாரம் து³ரிதௌக⁴யுக்த ।
நரஸ்ஸ ஸத்யம் கலிதோ³ஷஜந்யம் பாபம் நிஹந்த்யாஶு கிமத்ர சித்ரம் ॥ 855॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஸ்மரண கரநே ஸே ஸமஸ்த பாபோம் ஸே யுக்த புருஷ பீ⁴ ப⁴வஸாக³ர
ஸே பார ஹோ ஜாதா ஹை யஹ ஸத்ய ஹை பி²ர யதி³ கஹேம் கி கலி ஸே ஜந்ய
ஸாரே பாப ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் தோ
இஸமேம் ஆஶ்சர்ய க்யா ஹை?

ஶிவஸர்வஸ்வே -
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ஶிவஸர்வஸ்வ மேம் -

யாவந்ந கீர்த்தயேத்³ராமம் கலிகல்மஷநாஶநம் ।
தாவத்திஷ்ட²தி தே³ஹேऽஸ்மிந் ப⁴யம் ஸம்ஸாரதா³யகம் ॥ 856॥
மநுஷ்ய ஜப³ தக கலி கே கல்மஷ கே நாஶக ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந நஹீம் கரதா
ஹை தபீ⁴ தக இஸ ஶரீர மேம் ஸம்ஸாரதா³யக ப⁴ய ப³நா ரஹதா ஹை ।
ஶ்ருதிஸ்ம்ரு’திபுராணேஷு ராமநாம ஸமீரிதம் ।
யந்நாமகீர்தநேநைவ தாபத்ரயவிநாஶநம் ॥ 857॥
வேதோ³ம் புராணோம் ஏவம் ஸ்ம்ரு’தியோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம கஹா க³யா ஹை ஜிஸ
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே தீநோம் தாபோம் கா நாஶ ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஸர்வேஷாமேவ பாபாநாம் ப்ராயஶ்சித்தமித³ம் ஸ்ம்ரு’தம் ।
நாத: பரதரம் புண்யம் த்ரிஷு லோகேஷு வித்³யதே ॥ 858॥
ஸமஸ்த பாபோம் கா ஏகமாத்ர ப்ராயஶ்சித ஶ்ரீராமநாம ஸங்கீர்தந ஹை தீநோம்
லோகோம் மேம் இஸஸே ப³ட⁴़கர கோஈ புண்ய நஹீம் ஹை ।
நாமஸங்கீர்த்தநாதே³வ தாரகம் ப்³ரஹ்ம த்³ரு’ஶ்யதே ।
ஸத்யம் வதா³மி தே தே³வி நாந்யதா² வசநம் மம ॥ 859॥
ஹே தே³வி !ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஹீ தாரக ப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமஜீ கா த³ர்ஶந
ஹோதா ஹை மைம் துமஸே ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ மேரா வசந அந்யதா² நஹீம்
ஹோகா³ ।
வைஷ்ணவசிந்தாமணௌ -

வைஷ்ணவசிந்தாமணி மேம் -

காலோऽஸ்தி தா³நே யஜ்ஞே வா ஸ்நாநேகாலோऽஸ்தி ஸஞ்ஜபே ।
ஶ்ரீநாமகீர்த்தநே காலோ நாஸ்த்யத்ர ப்ரு’தி²வீபதே ॥ 860॥
ஹே ராஜந் ! தா³ந, யஜ்ஞ, ஸ்நாந ஏவம் மந்த்ராதி³ கே ஸம்யக் ஜப மேம் ஸமய
கீ வ்யவஸ்தா² ஹை பஞ்சக, ஹோலாஷ்டக, கு³ர்வஸ்த, ஶுக்ராஸ்த ஆதி³ தே³க²நா
பட³़தா ஹை । பரந்து ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரநே மேம் கோஈ விதி⁴ நிஷேத⁴
நஹீம் தே³க²நா ஹை சாஹே ஜஹாँ ஹோ ஜைஸே ஹோ ஸர்வதா³கீர்தந கர ஸகதே
ஹை ।
ராம ராமேதி யோ நித்யம் மது⁴ரம் கா³யதி க்ஷணம் ।
ஸ ப்³ரஹ்மஹா ஸுராபோ வா முச்யதே ஸர்வபாதகை: ॥ 861॥
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ஜோ மது⁴ர ஸ்வர மேம் ராம ராம ஐஸா நித்ய க்ஷணப⁴ர கா³ந கரதா ஹை வஹ
ப்³ராஹ்மண ஹத்யாரா அத²வா ஶராபீ³ ஹோ தோ பீ⁴ ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த ஹோ
ஜாதா ஹை ।
ஶிவஸித்³தா⁴ந்தே ஶங்கரவாக்யம் -

ஶிவஸித்³தா⁴ந்த மேம் ஶங்கரஜீ கா வாக்ய -

ப்³ரஹ்மக்⁴நோ கு³ருதல்பகோ³ऽபி புருஷ:ஸ்தேயீஸுராபோऽபிவா-
மாத்ரு’ப்⁴ராத்ரு’விஹிம்ஸகோऽபிஸததம் போ⁴கை³கப³த்³த⁴ஸ்ப்ரு’ஹ: ।
நித்யம் ராமமிமம் ஜபந் ரகு⁴பதிம் ப⁴க்த்யா ஹ்ரு’தி³ஸ்த²ம் ததா²
த்⁴யாயந் முக்திமுபைதி கிம் புநரஸௌ ஸ்வாசாரயுக்தோ நர: ॥ 862॥
ப்³ராஹ்மணகா⁴தக, கு³ருபத்நீகா³மீ, சோர, ஶராபீ³, மாதா ஏவம் பா⁴ஈ கா ஹத்யாரா
அத²வா நிரந்தர ஏகமாத்ர போ⁴க³ கீ இச்சா² கரநே வாலா ஹோ வஹ மநுஷ்ய பீ⁴
நித்ய இஸ ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே அபநே ஹ்ரு’த³ய மேம் விராஜமாந ஶ்ரீராமஜீ கா
ப⁴க்திபூர்வக த்⁴யாந கரதே ஹுஏ முக்தி கோ பா ஜாதா ஹை பி²ர வர்ண ஏவம் ஆஶ்ரம
கே அநுரூப ஸதா³சார கா பாலந கரநே வாலே மநுஷ்யோம் கே லிஏ க்யா கஹநா ।
ஹிமவத்³ விந்த்⁴யயோர்மத்⁴யே ஜநா பா⁴க³வதா மதா: ।
உச்சாரயந்தி ஶ்ரீராமநாம ப்ராணாத் ப்ரியம் மம ॥ 863॥
ஹிமாலய ஔர விந்த்⁴யாசல பர்வதோம் கே மத்⁴ய மேம் ப⁴க³வாந் கே ப⁴க்தஜந
நிவாஸ கரதே ஹைம் வே லோக³ மேரே ப்ராணோம் ஸே ப்ரிய ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண
கரதே ரஹதே ஹைம் ।
ராமநாமரதாநாம் வை ஸேவகாநாம் ச ஸேவயா ।
முச்யதே ஸர்வபாபேப்⁴யோ மஹாபாதகவாநபி ॥ 864॥
ஶ்ரீராமநாம கே அநுராகீ³ ப⁴க்தோம் கே ஸேவகோம் கீ ஸேவா கரநே ஸே மஹாபாபீ
பீ⁴ ஸபீ⁴ பாபோம் ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
ஶ்ரீராமஸ்ய க்ரு’பாஸிந்தோ⁴ர்நாம்ந: ப்ரோச்சாரணம் பரம் ।
ஓஷ்ட²ஸ்பந்த³நமாத்ரேண கீர்த்தநம் து தபோऽதி⁴கம் ॥ 865॥
க்ரு’பாஸிந்து⁴ ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண ஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஹை ஔர தோ³நோம்
ஹோடோ²ம் கா ஹிலாநா ஹீ கீர்தந ஹை வஹ தபஸ்யா ஸே பீ⁴ ஶ்ரேஷ்ட²ஹை ।
ப்³ரு’ஹத்³கௌ³தமீயே -

வ்ரு’ஹத்³ கௌ³தமீ தந்த்ர மேம் -

குஷ்ட²ரோகீ³ ப⁴வேல்லோகே ப³ஹுதா⁴ ப்³ரஹ்மஹா நர: ।
ஸக்ரு’து³ச்சரிதம் நாம ஶீக்⁴ரம் தத் க்ஷபயத்யக⁴ம் ॥ 866॥
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ஜ்யாதா³தர ப்³ராஹ்மண கீ ஹத்யா கரநே வாலா மநுஷ்ய கோட⁴़ ீ ஹோதா ஹை
லேகிந ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரநே ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ வஹ பாப து⁴ல
ஜாதா ஹை ।
யத்ப²லம் து³ர்லப⁴ம் ஸர்வஸாத⁴நை: கல்பகோடிபி: ⁴ ।
தத் ப²லம் ஶீக்⁴ரமாப்நோதி ராமநாமாநுகீர்த்தநாத் ॥ 867॥
தூ³ஸரே ஸமஸ்த ஸாத⁴நோம் ஸே கரோட³़ோம் கல்போம் மேம் ஜோ ப²ல து³ர்லப⁴
ஹை வஹ ப²ல ஶீக்⁴ர ஹீ ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ஸஹஜ மேம் ப்ராப்த ஹோ
ஜாதா ஹை ।
ஆஶ்வலாயநதந்த்ரே -

ஆஶ்வலாயந தந்த்ர மேம் -

யே கீர்த்தயந்தி நாமாநி ராமஸ்ய பரமாத்மந: ।
ஸர்வத⁴ர்மப³ஹிர்பூ⁴தாஸ்தேऽபி யாந்தி பரம் பத³ம் ॥ 868॥
ஜோ ஸபீ⁴ த⁴ர்மோம் ஸே ப³ஹிர்பூ⁴த ஹோகர பீ⁴ பரமாத்மா ஶ்ரீராம கே நாம கா கீர்தந
கரதே ஹைம் வே பீ⁴ பரமபத³ கோ ப்ராப்த கர லேதே ஹைம் ।
ஸ்வப்நேऽபி ராமநாம்நஸ்து ஸ்மரணாந் முக்திமாப்நுயாத் ।
ப்ரீத்யா ஸங்கீர்த்தயேத்³யஸ்து ந ஜாநே கிம் ப²லம் லபே⁴த் ॥ 869॥
ஸ்வப்ந மேம் பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரநே ஸே முக்தி கீ ப்ராப்தி ஹோ ஜாதீ ஹை
ஜோ லோக³ ப்ரீதிபூர்வக ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதே ஹைம் உந்ஹேம் க்யா ப²ல
மிலதா ஹை யஹ மைம் நஹீம் ஜாநதா ஹூँ ।
வைரஞ்ச்யதந்த்ரே -

வைரஞ்ச்யதந்த்ர மேம் -

பூஜயஸ்வ ரகூ⁴த்தமம் ஸர்வதந்த்ரேஷு கோ³பிதம் ।
கு³ஹ்யாத்³கு³ஹ்யதமம் நாம கீர்த்தயஸ்வ நிரந்தரம் ॥ 870॥
ஸபீ⁴ தந்த்ரோம் மேம் அத்யந்த கோ³பித ஶ்ரீரகு⁴ஶ்ரேஷ்ட² ராமஜீ கா பூஜந கரோ ஔர
அத்யந்த கு³ஹ்ய ஶ்ரீராமநாம கா நிரந்தர கீர்தந கரோ ।
த்யக்த்வாऽந்யஸாத⁴நாந் ஸர்வாந் ராமநாமபரோ ப⁴வ ।
நாத: பரதரம் யத்நம் ஸுலப⁴ம் ஸகலேஷ்டத³ம் ॥ 871॥
தூ³ஸரே ஸபீ⁴ ஸாத⁴நோம் கோ சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப பராயண ஹோ ஜாஓ,
ஶ்ரீராமநாம ஸே ப³ட⁴़கர தூ³ஸரா கோஈ ப்ரயத்ந ஸபீ⁴ அபீ⁴ஷ்டோம் கோ தே³நே கே
லிஏ ஸுலப⁴ நஹீம் ஹை ।
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மேருதந்த்ரே -

மேருதந்த்ர மேம் -

நாம்நாம் முக்²யதமம் நித்யம் ராமநாமப்ரகீர்திதம் ।
நாத: பரதரம் நாம ப்³ரஹ்மாண்டே³ऽபி ப்ரத்³ரு’ஶ்யதே ॥ 872॥
ப⁴க³வாந் கே ஸபீ⁴ நாமோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம முக்²ய ஹை ஸம்பூர்ண ப்³ரஹ்மாண்ட³

மேம் பீ⁴ இஸஸே ப³ட⁴़கர கோஈ தூ³ஸரா நாம நஹீம் ஹை ।
ராமநாம்நி ஸுதா⁴தா⁴ம்நி யஸ்ய ப்ரீதிர்ந வித்³யதே ।
பாபிநாமக்³ரக³ண்யஸ்ஸ பூ⁴மேர்பா⁴ரோ மஹத்தர: ॥ 873॥
அம்ரு’த கா நிவாஸபூ⁴த ஶ்ரீராமநாம மேம் ஜிஸகீ ப்ரீதி நஹீம் ஹை வஹ ஸபீ⁴
பாபியோம் மேம் அக்³ரக³ண்ய ஏவம் ப்ரு’தி²வீ மஹாந் பா⁴ர ஹை ।
நாராயணதந்த்ரே -

நாராயணதந்த்ர மேம் -

யே க்³ரு’ஹ்ணந்தி நிரந்தரம் பரபத³ம் ராமேதி வர்ணத்³வயம்
தே வை பா⁴க³வதோத்தமா:ஸுக²மயா பூஜ்யாஸ்து தே ஸர்வதா² ।
தே நிஸ்தீர்ய ப⁴வார்ணவம் ஸுதகலத்ராத்³யைஸ்து நக்ரைர்யுதம்
த்ரு’ஷ்ணாவாரி ஸுது³ஸ்தரம் பரதரே ஸாயுஜ்யமாயாந்தி வை ॥ 874॥
ஜோ லோக³ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டஶப்³த³ “ஶ்ரீராம”இந தோ³வர்ணோம் கோ நித்ய நிரந்தர
க்³ரஹண கரதே ஹைம் அர்தா²த் உச்சாரண கரதே ஹைம் வாஸ்தவ மேம் வே ஹீ
ஶ்ரேஷ்ட² பா⁴க³வத ஹைம்ஸுகீ²ஹைம்ஔரஸபீ⁴ லோகோ³ம் ஸேஸதா³ஸர்வதா³
பூஜ்ய ஹைம் வே லோக³ ஹீ புத்ரபத்நீ ஆதி³ க்³ரஹோம் ஸே பரிவ்யாப்த ஏவம்
த்ரு’ஷ்ணாரூபீ அதா²ஹ ஜல ஸே து³ஸ்தர ப⁴வஸாக³ர கோ நிஶ்சித ஹீ பார கரகே
வைகுண்ட² மேம் ஸாயுஜ்ய முக்தி கோ ப்ராப்த கரதே ஹைம் ।
யாநி த⁴ர்மாணி கர்மாணி மஹோக்³ரப²லதா³நி வை ।
நிஷ்ப²லாநி ச ஸர்வாணி ராமநாமரதாத்மநாம் ॥ 875॥
மஹாந் ஏவம் உக்³ரப²ல தே³நே வாலே ஜிதநே த⁴ர்ம ஏவம் கர்ம ஹை வே ஸாரே த⁴ர்ம
கர்ம ஶ்ரீராமநாமாநுராகி³யோம் கே லிஏ நிஷ்ப²ல ஹை ।
வாமநதந்த்ரே -

வாமநதந்த்ர மேம் -

ப்ரு’தி²வ்யாம் கதிதா⁴ லோகா ஜாதாஶ்ச கதிநோ ம்ரு’தா: ।
முக்தாஸ்தேऽத்ர ந ஸந்தே³ஹோ ராமநாமாநுகீர்தநாத் ॥ 876॥
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இஸ ப்ரு’தி²வீ பர கிதநே லோக³ பைதா³ஹுஏ ஔர கிதநே லோக³ மர க³யே பரந்து
ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதே ஹைம் வே லோக³ஹீ முக்த ஹோதே ஹைம்
இஸமேம் ஸந்தே³ஹ நஹீம் ஹை ।
ப்³ரஹ்மாண்டே³ஸந்தி யாவந்தி மஹோக்³ரா: புண்யஸஞ்சயா: ।
ராமநாம்நோ ஜபஸ்யாபி கலாம் நார்ஹந்தி ஷோட³ஶீம் ॥ 877॥
இஸ ப்³ரஹ்மாண்ட³ மே ஜிதநே மஹாந் ஏவம் உக்³ர புண்யோம் கா ஸஞ்சய ஹை வே
ஸாரே புண்ய ஸமுதா³ய ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கே ஸோலஹவீம் கலா கே ப³ராப³ர பீ⁴
நஹீம் ஹை ।
வஶிஷ்ட²தந்த்ரே -

வஶிஷ்ட²தந்த்ர மேம் -

ராமநாமபரா யே ச ராமநாமார்த²சிந்தகா: ।
தேஷாம் பாத³ரஜ:ஸ்பர்ஶாத் பாவநம் பு⁴வநத்ரயம் ॥ 878॥
ஜோ லோக³ஶ்ரீராமநாம பராயண ஹைம்ஔர ஜோ ஶ்ரீராமநாம கே அர்த² கா சிந்தந
கரதே ஹைம் உந ப⁴க்தோம் கீ சரணதூ⁴லி கே ஸம்ஸ்பர்ஶ ஸே ஸம்பூர்ண த்ரிலோகீ
பவித்ர ஹோ ஜாதீ ஹை ।
க்ரு’ஷ்ணநாராயணாதீ³நி நாமாநி ஜபதோऽநிஶம் ।
ஸஹஸ்ரைர்ஜந்மபீ⁴ ராமநாம்நி ஸ்நேஹோ ப⁴வத்யுத ॥ 879॥
ப⁴க³வாந் கே க்ரு’ஷ்ணநாராயணாதி³ நாமோம் கா தி³ந ராத ஜப கரநே பர ஹஜாரோம்
ஜந்மோம் கே பா³த³ஶ்ரீராமநாம மேம் ப்ரேம ஹோதா ஹை ।
ராம ஏவாபி⁴ஜாநாதி ராமநாம்ந: ப²லம் ஹ்ரு’தி³ ।
ப்ரவக்தும் நைவ ஶக்நோதி ப்³ரஹ்மாதீ³நாம் து கா கதா² ॥ 880॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கா ப²ல ஶ்ரீராமஜீ ஹீ அபநே ஹ்ரு’த³ய மேம் ஜாநதே ஹைம் பர
வே பீ⁴ கஹ நஹீம் ஸகதே ஹைம் பி²ர ப்³ரஹ்மா ஶிவாதி³ கா க்யா கஹநா ।
ஶ்ரீராமரக்ஷாயாம் -

ஶ்ரீராமரக்ஷாஸ்தோத்ர மேம் -

பாதாலபூ⁴தலவ்யோமசாரிணஶ்ச²த்³மசாரிண: ।
ந த்³ரஷ்டுமபி ஶக்தாஸ்தே ரக்ஷிதம் ராமநாமபி: ⁴ ॥ 881॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸர்வதா² ஸுரக்ஷித ப⁴க்தோம் கோ, பாதால, பூ⁴தல, ஆகாஶ மேம்
விசரண கரநே வாலே ஏவம் கபட மேம் விசரண கரநே வாலே ப்ராணீ பீ⁴ தே³க²நே
மேம் ஸமர்த² நஹீம் ஹோ ஸகதே ஹைம் வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம ஸே ட³ரதே ஹைம் ।
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ராமேதி ராமப⁴த்³ரேதி ராமசந்த்³ரேதி வா ஸ்மரந் ।
நரோ ந லிப்யதே பாபைர்பு⁴க்திம் முக்திம் ச விந்த³தி ॥ 882॥
ராம, ராமப⁴த்³ர ஏவம் ராமசந்த்³ர இஸ ப்ரகார உச்சாரண கரகே ப⁴க³வாந் கா ஸ்மரண
கரநே வாலா மநுஷ்ய பாபோம் மேம்லிப்த நஹீம் ஹோதா ஹைஔர லௌகிக போ⁴க³
ஏவம் மோக்ஷ கோ ப்ராப்த கரதா ஹை ।
ஜக³ஜ்ஜைத்ரைகமந்த்ரேண ராமநாம்நைவ ரக்ஷிதம் ।
ய: கண்டே² தா⁴ரயேத்தஸ்ய கரஸ்தா:²ஸர்வஸித்³த⁴ய: ॥ 883॥
ஸம்பூர்ண ஜக³த் கோ ஜிதாநே வாலா ஏகமாத்ர மஹாமந்த்ர ஶ்ரீராமநாம ஹைஉஸஸே
ஸம்யுக்த கிஸீ பீ⁴ யந்த்ர கோ ஜோ அபநே கண்ட² மேம் தா⁴ரண கரதா ஹை உஸகே
ஹாத² மேம் ஸபீ⁴ ஸித்³தி⁴யா ஸ்வத:ஆ விராஜதீ ஹைம் ।
ஶாஶ்வததந்த்ரே -

ஶாஶ்வததந்த்ர மேம் -

வாங்மநோகோ³சராதீத:ஸத்யலோகேஶ ஈஶ்வர: ।
தஸ்ய நாமாதி³கம் ஸர்வம் ராமநாம்நா ப்ரகாஶதே ॥ 884॥
ஸத்யலோக கே ஸ்வாமீ ப⁴க³வாந் வாணீ ஔர மந ஸே பரே ஹைம் உநகே ஸபீ⁴ நாம
ஶ்ரீராமநாம ஸே ப்ரகாஶித ஹோதே ஹைம் ।
யஸ்ய ப்ரஸாதா³த்³தே³வேஶி மம ஸாமர்த்²யமீத்³ரு’ஶம் ।
ஸங்ஹராமி க்ஷணாதே³வ த்ரைலோக்யம் ஸசராசரம் ॥ 885॥
ஹே தே³வேஶ்வரி பார்வதி !ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே முஜே² ஐஸா ஸாமர்த்²ய
ப்ராப்த ஹுஆ ஹை கி மைம் சர அசர ஸே யுக்த ஸம்பூர்ண த்ரிலோகீ கா க்ஷண ப⁴ர
மேம் ஸம்ஹார கர ஸகதா ஹூँ ।
தா⁴தா ஸ்ரு’ஜதி பூ⁴தாநி விஷ்ணுர்தா⁴ரயதே ஜக³த் ।
ததா² சேந்த்³ராத³ய:ஸர்வே ராமநாம்நாஸம்ரு’த்³தி⁴மாந் ॥ 886॥
ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே ப்ராப்த ஸம்ரு’த்³தி⁴ ஸே யுக்த ஹோகர ப்³ரஹ்மாஜீ பூ⁴தோம்
கீ ஸ்ரு’ஷ்டி கரதே ஹைம் ப⁴க³வாந் விஷ்ணு ஜக³த் கா பாலந கரதே ஹைம் ஏவம்
இந்த்³ராதி³ஸப³ தே³வதா அபநா-அபநா கார்ய கரதே ஹைம் ।
ரஹஸ்யஸாரே ஶ்ரீநாராயணவாக்யம் முநீந் ப்ரதி -
ரஹஸ்யஸார மேம் ஶ்ரீநாராயணஜீ கா வாக்ய முநியோம் கே ப்ரதி -
ரஸநாயாம் விஶேஷேண ஜப்தவ்யம் நாம ஸஜ்ஜநை: ।
கலௌ ஸங்கீர்தநம் விப்ரா:ஸர்வஸித்³தா⁴ந்தஸம்மதம் ॥ 887॥
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ஹே விப்ரோ !கலியுக³ மேம் “ஸபீ⁴ ஸித்³தா⁴ந்த வாலோம்” கோ ஶ்ரீஹரிநாமஸங்கீர்தந
அபி⁴மத ஹை,அத:ஸஜ்ஜநோம் கோ விஶேஷரூப ஸேஅபநீ ஜிஹ்வா ஸேஶ்ரீராமநாம
கா ஸங்கீர்தந கரநா சாஹிஏ ।
ப்ரேமஸங்க்லிந்நயா வாசா யே ரமந்தி ரடந்தி வை ।
நாம ஸர்வேஶ்வராதா⁴ரம் தே க்ரு’தார்தா² மஹாமுநே ॥ 888॥
ஸர்வேஶ்வரோம் கே மூலாதா⁴ர ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ லோக³ ப்ரேம ஸே பீ⁴கீ³ ஹுஈ
வாணீ ஸே ஜப ஏவம் ஸ்மரண கரதே ஹைம், ஹே மஹாமுநே ! வாஸ்தவ மேம் வே
லோக³ஹீ க்ரு’தார்த²ஹைம் ।
நாமப்ரோச்சாரணம் நித்யம் ரஸநாயாம் ப்ரஶஸ்யதே ।
ப⁴க்தாநாம் யோகி³நாம் சைவ ஜ்ஞாநிநாம் கர்மிணாம் ததா² ॥ 889॥
ப⁴க்தோம், யோகி³யோம், ஜ்ஞாநியோம் ஏவம் கர்மகாண்டி³யோம் கே லிஏ நித்ய அபநீ
ஜிஹ்வா ஸே ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண ஹீ ப்ரஶஸ்த ஹை ।
யத்ர ஸங்க்³ரு’ஹ்யதே நாம ப்ரேமஸம்பந்நமாநஸை: ।
தத்ர தத்ர பரா வாணீ நாபி⁴ஸ்தா²ஸர்வத: ஶுபா⁴ ॥ 890॥
ஜஹாँ-ஜஹாँ ப்ரேமயுக்த மந ஸே ஶ்ரீராமநாம கா க்³ரஹண கியா ஜாதா ஹை
வஹாँ-வஹாँ ஸப³ தரப² ஸே கல்யாணகாரீ நாபி⁴ ஸே பராவாணீ நிகலதீ ஹை ।
ராமநாம பரம்ப்³ரஹ்ம ஸர்வமோதை³கமந்தி³ரம் ।
ஜீவநம் தி³வ்யநித்யாநாம் பரிகராணாம் மஹாத்மநாம் ॥ 891॥
ப⁴க³வாந் கே தி³வ்ய ஏவம் நித்ய பரிகரோம் ஏவம் மஹாத்மாஓம் கா ஸபீ⁴ ப்ரகார ஸே
ஆநந்த³ கா ஏகமாத்ர ஆஶ்ரய பரப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஜீவந ஹை ।
யஸ்ய ராமரஸே ப்ரீதிர்வர்ததே ப⁴க்திஸம்யுதா ।
ஸ ஏவ க்ரு’தக்ரு’த்யஶ்ச ஸர்வஶாஸ்த்ரார்த²கோவித:³ ॥ 892॥
ஜிஸகீ ஶ்ரீராமநாமாம்ரு’த மேம் ப⁴க்தி யுக்த ப்ரீதி ஹை வாஸ்தவ மேம் வஹீ
க்ரு’தக்ரு’த்ய ஹை ஏவம் ஸபீ⁴ ஶாஸ்த்ரோம் கா பண்டி³த ஹை ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே நாநாரஹஸ்யதந்த்ரஸ்தோத்ரவாக்யப்ரமாணநிரூபணம்
நாமாஷ்டம: ப்ரமோத:³ ॥ 8॥
“அஷ்டம ப்ரமோத³ஸமாப்த”
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அத² நவம: ப்ரமோத:³

ஶ்ரீராமாயணோக்தவசநாநி -
நவம ப்ரமோத³ மேம் ஶ்ரீராமாயணோக்தவசந -

ஶ்ரீமத்³ வால்மீகீய ராமாயண -

ராமோ ராமோ ராம இதி ப்ரஜாநாம் ஸமபூ⁴த்³த்⁴வநி: ।
ராமபூ⁴தமித³ம் விஶ்வம் ராமே ராஜ்யம் ப்ரஶாஸதி ॥ 893॥
ப⁴க³வாந் ராம கே க³த்³தீ³ பர பை³ட²கர ராஜ்ய கா ஶாஸந கரநே பர ஸமஸ்த ப்ரஜா
மேம் ராம ராம-ராம யஹ தி³வ்ய த்⁴வநி கூ³ँஜ உடீ² ஏவம் ஸம்பூர்ண விஶ்வ ராமமய
ஹோ க³யா ।
யஶ்ச ராமம் ந பஶ்யேத்து யம் ச ராமோ ந பஶ்யதி ।
நிந்தி³த:ஸர்வலோகேஷு ஸ்வாத்மாऽப்யேநம் விக³ர்ஹதி ॥ 894॥
ஜிஸநே ஶ்ரீராம கோ நஹீம் தே³கா² ஏவம் ஶ்ரீராம நே ஜிஸகோ நஹீம் தே³கா² வஹ
ஸபீ⁴ லோகோம் மேம் நிந்தி³த ஹை உஸகீ ஆத்மா பீ⁴ உஸகீ ப⁴ர்த்ஸநா கரதீ ஹை
।
க்ஷணார்த்³தே⁴நாபி யச்சித்தம் த்வயி திஷ்ட²த்யசஞ்சல: ।
தஸ்யாஜ்ஞாநமநர்தா²நாம் மூலம் நஶ்யதி தத் க்ஷணாத் ॥ 895॥
ஹே ராமஜீ ! ஜிஸகா ஸ்தி²ர சித்த ஆதே⁴ க்ஷண கே லிஏ பீ⁴ ஆப மேம் லக³ க³யா
உஸகே ஸமஸ்த அநர்தோ²ம் கா மூல அஜ்ஞாந உஸீக்ஷண நஷ்ட ஹோ ஜாதா ஹை
।
கூஜந்தம் ராம ராமேதி மது⁴ரம் மது⁴ராக்ஷரம் ।
ஆருஹ்ய கவிதாஶாகா²ம் வந்தே³ வால்மீகிகோகிலம் ॥ 896॥
கவிதாரூபீ ஶாகா² பர ஆரூட⁴़ ஹோகர மது⁴ராக்ஷரோம் மேம் ராம-ராம இஸ ப்ரகார
கூஜந கரநே வாலே வால்மீகிரூபீ கோயல கீ மைம் வந்த³நா கரதா ஹூँ ।
ஸக்ரு’தே³வ ப்ரபந்நாய தவாஸ்மீதி ச யாசதே ।
அப⁴யம் ஸர்வபூ⁴தேப்⁴யோ த³தா³ம்யேதத்³ வ்ரதம் மம ॥ 897॥
ஏக பா³ர ஶரண மேம் ஆகர ப்ரபோ⁴ ! மைம் ஆபகா ஹூँ ஐஸீ ப்ரார்த²நா கரநே
வாலே கோ மைம் ஸமஸ்த ப்ராணியோம் ஸே நிர்ப⁴ய கர தே³தா ஹூँ யஹ மேரா
வ்ரத ஹைம் ।
கத²ஞ்சிது³பகாரேண க்ரு’தேநைகேந துஷ்யதி ।
ந ஸ்மரத்யபகாராணாம் ஶதமப்யாத்மவத்தயா ॥ 898॥
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கிஸீ பீ⁴ ப்ரகார ஸே ஏக உபகார கரநே பர பீ⁴ ப⁴க³வாந் ப்ரஸந்ந ஹோ ஜாதே ஹைம்
பி²ர தோ ஹஜாரோம் அபகாரோம் கோ யாத³ நஹீம் கரதே ஹைம் க்யோங்கி வே பரம
ஆத்மவாந் தை⁴ர்யவாந் அர்தா²த் தீ⁴ர க³ம்பீ⁴ர ஹைம் । நாம ஔர நாமீ தோ³நோம்
கோ ஏக மாநகர நாமீ பரக ஶ்லோகோம் கோ யஹாँ தி³யா க³யா ஹை ।
ப்³ரஹ்மராமாயணே ஶ்ரீராமவாக்யம் ஶ்ரீஜாநகீம் ப்ரதி -
ப்³ரஹ்மராமாயண மேம் ஶ்ரீராமஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீஜாநகீ கே ப்ரதி -
யே த்வாம் ஸ்மரந்தி ஸத்³ப⁴க்த்யா தே மே ப்ரியதமா: ப்ரியே ।
தேஷாம் பா⁴க்³யோத³யம் வக்தும் ந ஶக்தோऽஹம் கதா³சந ॥ 899॥
ஹே ப்ராணவல்லபே⁴ ஜாநகி ! ஜோ ஸத்³ப⁴க்திபூர்வக தும்ஹாரா ஸ்மரண கரதே ஹைம்
வே முஜே² அத்யந்த ப்ரிய ஹைம் மைம் உநகே பா⁴க்³யோத³ய கோ கஹநே மேம்
ஸமர்த² நஹீம் ஹூँ ।
க்வசித் த்வாம் யே ஸ்மரந்த்யந்தர்மம பார்ஷத³தாம் பராம் ।
கோடிஜந்மார்ஜிதை: புண்யை: து³ர்லபா⁴மபி யாந்தி தே ॥ 900॥
ஜோ பீ⁴தர ஸே ஆபகா ஸ்மரண கரதே ஹைம் வே லோக³ கரோட³़ோம் ஜந்மோம்
ஸே அர்ஜித புண்யோம் ஸே பீ⁴ து³ர்லப⁴ மேரே உத்க்ரு’ஷ்ட பார்ஷத³ பத³ கோ ப்ராப்த
கரதே ஹைம் ।
ஶ்ரீஸீதாராமநாம்நஸ்து ஸதை³க்யம் நாஸ்தி ஸம்ஶயம் ।
இதி ஜ்ஞாத்வா ஜபேத்³யஸ்து ஸ த⁴ந்யோ பா⁴விநாம் வர: ॥ 901॥
ஶ்ரீஸீதாநாம ஏவம் ஶ்ரீராமநாம தோ³நோம் மேம் ஸதா³ஸர்வதா³ ஐக்ய ஹை ஐஸா
ஸமஜ² கர ஜோ ஸீதாராம-ஸீதாராம ஜப கரதா ஹை வஹீ த⁴ந்ய ஏவம் பா⁴வுகோம்
மேம் ஶ்ரேஷ்ட²ஹை ।
ஜ்ஞாநம் ஸீதாநாம துல்யம் ந கிஞ்சித்³ த்⁴யாநம் ஸீதாநாம துல்யம் ந கிஞ்சித் ।
ப⁴க்தி:ஸீதாநாம துல்யா ந காசித் தத்த்வம் ஸீதாநாம துல்யம் ந கிஞ்சித் ॥ 902॥
ஶ்ரீஸீதாஜீ கே நாம கே ஸமாந ந கோஈ ஜ்ஞாந, த்⁴யாந, ப⁴க்தி ஔர ந கோஈ தத்வ
ஹை ।
ஏகம் ஶாஸ்த்ரம் கீ³யதே யத்ர ஸீதா கர்மாப்யேகம் பூஜ்யதே யத்ர ஸீதா ।
ஏகா லோகே தே³வதா சாபி ஸீதா மந்த்ரஶ்சைகோऽப்யஸ்தி ஸீதேதி நாம ॥ 903॥
வாஸ்தவ மேம் ஏகமாத்ர வஹீ ஶாஸ்த்ர ஹை ஜஹாँ ஶ்ரீஸீதாஜீ கா நாம, மஹிமா
வர்ணித ஹை, கர்ம பீ⁴ வஹீ ஸுகர்ம ஹை ஜிஸமேம் ஶ்ரீஸீதாஜீ கீ பூஜா ஹோதீ
ஹை ஏக மாத்ர ஶ்ரீஸீதாஜீ ஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² தே³வதா ஹைஔர ஸப³ஸே ப³ட³़ ா
மஹாமந்த்ர ஶ்ரீஸீதாராம நாம ஹை ।
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நாந்ய: பந்தா² வித்³யதே சாத்மலப்³தௌ⁴ நாந்யோ பா⁴வோ வித்³யதே சாபி லோகே ।
நாந்யத்³ ஜ்ஞாநம் வித்³யதே சாபி வேதே³ஷ்வம் ஸீதாநாமமாத்ரம் விஹாய ॥ 904॥
பரமாத்மா கீ ப்ராப்தி கே லிஏ லோக மேம் ஶ்ரீஸீதாநாம கோ சோ²ட³़கர ந தோ கோஈ
தூ³ஸரா மார்க³ஹை,ந பா⁴வ ஹைஔர வேதோ³ம் மேம் ந தோ கோஈ தூ³ஸரா ஜ்ஞாந
ஹை ।அர்தா²த் ஶ்ரீஜீ கீ க்ரு’பா கே பி³நா ப⁴க³வாந் கீ ப்ராப்தி அஸம்ப⁴வ ஹைஔர
ஶ்ரீஜீ கீ க்ரு’பா ஶ்ரீஸீதாநாமோச்சாரண கே பி³நா அஸம்ப⁴வ ஹை ।
ஸீதேதி மங்க³ளம் நாம ஸக்ரு’ச்ச்²ருத்வா க்ரு’பாகர: ।
ஶ்ரீராமோ ஜாநகீஜாநிர்விஶேஷேண ப்ரஸீத³தி ॥ 905॥
பரமமங்க³ளமய ஶ்ரீஸீதாநாம கா ஏக பா³ர ஸங்கீர்தந ஸுநகர க்ரு’பா ஸாக³ர
ஶ்ரீஜாநகீநாத²ராமஜீ விஶேஷ
ப்ரஸந்ந ஹோதே ஹை ।
ஶ்ரீஸீதாநாமமாஹாத்ம்யம் ஸுகோ³ப்யம் ஸர்வத: ஶுப⁴ம் ।
ரஸிகா ப்ரேமஸம்மக்³நா ஜாநந்தி தத³நுக்³ரஹாத் ॥ 906॥
ஶ்ரீஸீதாஜீ கே நாம கீ மஹிமா அத்யந்த கோ³பநீய ஏவம் ஸபீ⁴ தரஹ ஸே ஶுப⁴ கரநே
வாலா ஹை கிந்து இஸ பா³த கோ ஶ்ரீகிஶோரீஜீ கீ க்ரு’பா ஸே ப்ரேம மேம் ஸம்யக்
மக்³ந ரஸிக லோக³ஹீ ஜாநதே ஹைம் ।
அத்⁴யாத்மராமாயணே -

அத்⁴யாத்மராமாயண மேம் -

யேஷு யேஷ்வபி தே³ஶேஷு ராமநாம உபாஸதே ।
து³ர்பி⁴க்ஷதை³ந்யதோ³ஷாஶ்ச ந ப⁴வந்தி கதா³சந ॥ 907॥
ஜிந-ஜிந தே³ஶோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம கீ உபாஸநா ஹோதீ ஹை வஹாँ-வஹாँ
அகால, க³ரீபீ³ ஏவம் ஆதி⁴ வ்யாதி⁴ தோ³ஷ நஹீம் ஹோதே ஹைம் ।
ராம ராமேதி யே நித்யம் பட²ந்தி மநுஜா பு⁴வி ।
தேஷாம் ம்ரு’த்யுப⁴யாதீ³நி ந ப⁴வந்தி கதா³சந ॥ 908॥
இஸ ப்ரு’தி²வீ மேம் ஜோ லோக³நித்யஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கரதே ஹைம்உநகோ
கபீ⁴ பீ⁴ ம்ரு’த்யு ஆதி³ கா ப⁴ய நஹீம் ஹோதா ஹை ।
ராம ராமேதி ஸததம் பட²நால்லப⁴தே ப²லம் ।
வாசா ஸித்³த⁴யாதி³கம் ஸர்வம் ஸ்வயமேவ ப⁴வேத்³த்⁴ருவம் ॥ 909॥
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அபநீ வாணீ ஸே நிரந்தர ராம ராம ஐஸா பாட² கரநே ஸே துரந்த ப²ல மிலதா ஹை
ஔர வாக் ஸித்³தி⁴ ஆதி³ஸப³ஸித்³தி⁴யாம் ஸ்வயம் ஹீ நிஶ்சித ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ
ஹை ।
யந்நாம விவஶோ க்³ரு’ணந் ம்ரியமாண பரம் பத³ம் ।
யாதி ஸாக்ஷாத் த்வமேவாஸி முமூர்ஷோ மே புர:ஸ்தி²தம் ॥ 910॥
ஜிநகே நாம கா ம்ரியமாண புருஷ விவஶ ஹோகர உச்சாரண கரநே பர பரமபத³ கோ
ப்ராப்த கரதா ஹை பி²ர முஜ² மரணேச்சு² கே ஸமக்ஷ ஸாக்ஷாத் ஆப ப்ரகட ஹைம்
ஐஸா ஸௌபா⁴க்³ய பி²ர மிலேகா³ கி நஹீம் ।
யஸ்மிந் ரமந்தே முநயோ வித்³யயா ஜ்ஞாநவிப்லவே ।
தம் கு³ரூ ப்ராஹ ராமேதி ரமணாத்³ராம இத்யபி ॥ 911॥
வித்³யா கே த்³வாரா அஜ்ஞாந கே ஸமாப்த ஹோ ஜாநே பர ப³ட³़ே-ப³ட³़ே முநி
லோக³ ஜிஸமேம் ரமண கரதே ஹைம் உநகா நாம கு³ரு வஶிஷ்ட² நே “ராம” ரகா²,
அபநே கு³ண ஏவம் ஶீல கே த்³வாரா ஸப³கோ ஆநந்த³ ப்ராப்த கரதே ஹைம் இஸலிஏ
இந்ஹேம் ராம கஹதே ஹைம் ।
இத்யுக்த்வா ராம ! தே நாம ப்³யத்யயாக்ஷரபூர்வகம் ।
ஏகாக்³ரமநஸா சைவ மரேதி ஜப ஸர்வதா³ ॥ 912॥
ஹே ராமஜீ !ஐஸா கஹகர ஆபகே நாம ராம கோ உலடகர “மரா”ஐஸா ஏகாக்³ரசித்த
ஸே ஸதா³ஸர்வதா³ தும ஜபோ । ஐஸா மஹாத்மாஓம் நே உபதே³ஶ தி³யா ।
த்வந்நாமாம்ரு’தஹீநாநாம் மோக்ஷ:ஸ்வப்நேऽபி நோ ப⁴வேத் ।
தஸ்மாச்²ரீராமநாம்நஸ்து ஸங்கீர்த்தநபரோ ப⁴வ ॥ 913॥
ஹே ராமஜீ !ஆபகே ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த ஸே ரஹித மநுஷ்யோம் கோ ஸ்வப்ந
மேம் பீ⁴ மோக்ஷ நஹீம் மில ஸகதா ஹை இஸலிஏ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரோ
। ஐஸா மஹாத்மாஓம் நே உபதே³ஶ தி³யா ।
நாதீ⁴தவேத³ஶாஸ்த்ரோऽபி ந க்ரு’தாத்⁴வரகர்மக: ।
யோ நாம வத³தே நித்யம் தேந ஸர்வம் க்ரு’தம் ப⁴வேத் ॥ 914॥
ஜோ வேத³ஶாஸ்த்ரோம் கோ நஹீம் பட⁴़ ா ஹை ஏவம் யஜ்ஞாநுஷ்டா²நாதி³ கர்ம
நஹீம் கியா ஹை ஔர ஜோ ஶ்ரீராமநாம கா ஸங்கீர்தந கரதா ஹை உஸநே ஸபீ⁴
யஜ்ஞாதி³ கர்மோம் ஏவம் வேத்³யாத்⁴யயநாதி³ கோ கர லியா ।
மாநஸராமாயணே -

ஶ்ரீமத்³ராமசரிதமாநஸ மேம் -
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ப்³ரஹ்மாம்போ⁴தி⁴ஸமுத்³ப⁴வம் கலிமலப்ரத்⁴வம்ஸநம் சாவ்யயம்
ஶ்ரீமச்ச²ம்பு⁴முகே²ந்து³ஸுந்த³ரவரே ஸம்ஶோபி⁴தம் ஸர்வதா³ ।
ஸம்ஸாராமயபே⁴ஷஜம் ஸுக²கரம் ஶ்ரீஜாநகீஜீவநம்
த⁴ந்யாஸ்தே க்ரு’திந: பிப³ந்தி ஸததம் ஶ்ரீராமநாமாம்ரு’தம் ॥ 915॥
ஜோ வேத³ரூபீ ஸமுத்³ர ஸே ப்ரகட ஹுஆ ஹை, கலி கே மல கா நாஶக ஹை,

அவிநாஶீ ஹை, ப⁴க³வாந் ஶங்கர கே ஶ்ரேஷ்ட² முக²சந்த்³ர பர ஸதா³ஸர்வதா³
ஸுஶோபி⁴த ஹை,ஸம்ஸாரரூபீ ரோக³ நாஶ கீ மஹௌஷதி⁴ ஹை,ஸுக² ப்ரதா³ந
கரநே வாலா ஹை, ஔர ஶ்ரீஜநக புத்ரீ ஸீதாஜீ கா ஜீவந ஸர்வஸ்வ ஹை । உஸ
ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த கோ ஜோ புண்யாத்மா லோக³ நித்ய நிரந்தர பீதே ஹைம் வே
ஹீ வாஸ்தவ மேம் த⁴ந்ய ஹைம் ।
ப்ரமோத³ராமாயணே -

ப்ரமோத³ராமாயண மேம் -

ராமநாமாம்ஶதோ ஜாதாஸ்ஸுமந்த்ராஶ்சாப்யநந்தகா: ।
அபு³தா⁴ நைவ ஜாநந்தி நாமமாஹாத்ம்யமுஜ்ஜ்வலம் ॥ 916॥
ஶ்ரீராமநாம கே அம்ஶ ஸேஹீஅநந்தஸுந்த³ர ஸுந்த³ர மந்த்ர உத்பந்நஹுஏ ஹைம்,
மூர்க² லோக³ஶ்ரீராமநாம கே உஜ்ஜ்வல மஹத்வ கோ நஹீம் ஜாந பாதே ஹைம் ।
பு⁴ஶுண்டி³ராமாயணே -

பு⁴ஶுண்டி³ ராமாயண மேம் -

ஶ்ரீராமநாமதீ³ப்தாக்³நிர்த³க்³த⁴து³ர்ஜாதிகில்விஷ்ட: ।
ஶ்வபசோऽபி பு³தை: ⁴ பூஜ்யோ வேதா³ட்⁴யோऽபி ந நாஸ்திக: ॥ 917॥
ஶ்ரீராமநாமரூபீ ப்ரதீ³ப்த அக்³நி மேம் ஜல க³யா ஹை குத்ஸித ஜாதி ஜந்ய தோ³ஷ
ஜிஸகா வஹ ஶ்வபச பீ⁴ வித்³வாந் ஸே பூஜ்ய ஹை ஔர ஶ்ரீராமநாம ஸே ரஹித
வைதி³க ப்³ராஹ்மண பீ⁴ நாஸ்திக ஹை பூஜ்ய நஹீம் ஹை ।
வேத³ஶாஸ்த்ரஶதம் வாபி தாரயந்தி ந தம் நரம் ।
யஸ்து ஸ்வமநஸா வாசா ந கரோதி ஜபம் பரம் ॥ 918॥
ஸைகட³़ோம் வேத³ஶாஸ்த்ர பீ⁴ உஸ மநுஷ்ய கா உத்³தா⁴ர நஹீம் கரஸகதே ஹைம்
ஜோ மந ஔர வாணீ ஸே ஶ்ரீராமநாம கா ஜப

நஹீம் கரதா ஹை ।
ராமநாமவிஹீநஸ்ய ஜாதிஶ்ஶாஸ்த்ரம் ஜபஸ்தப: ।
அப்ராணஸ்யைவ தே³ஹஸ்ய மண்ட³நந்து வ்ரு’தா² யதா² ॥ 919॥
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ஶ்ரீராமநாம ஸே விஹீந மநுஷ்யோம் கே லிஏ உத்தம ஜாதி, ஶாஸ்த்ர, ஜப ஏவம் தப
உஸீ ப்ரகார வ்யர்த²ஹை ஜிஸ ப்ரகார மூர்தா³ கே லிஏ ஆபூ⁴ஷண வ்யர்த²ஹை ।
யே ஶ‍்ரு’ண்வந்தி ஹி ஸத்³ப⁴க்த்யா ராமநாமபராத்பரம் ।
தேऽபி யாந்தி பரம் தா⁴ம கிம் புநர்ஜாபகோ ஜந: ॥ 920॥
ஜோ லோக³ஶ்ரத்³தா⁴ப⁴க்திபூர்வக பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கா ஶ்ரவண கரதே ஹைம் வே
பீ⁴ பரம தா⁴ம கோ ப்ராப்த கரதே ஹைம் பி²ர ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே வாலே கே லிஏ
க்யா கஹநா ஹை ।
த்³விஜோ வா ராக்ஷஸோ வாபி பாபீ வா தா⁴ர்மிகோऽபி வா ।
ராம ராமேதி யோ வக்தி ஸ முக்தோ ப⁴வப³ந்த⁴நாத் ॥ 921॥
ப்³ராஹ்மண ஹோ யா ராக்ஷஸ ஹோ, பாபீ ஹோ யா த⁴ர்மாத்மா ஹோ ஜோ ராம-ராம
ஐஸா கஹதா ஹை வஹ ஸம்ஸார சக்ர ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
யத்ர யத்ர ஸமுத்³தா⁴ரோ த்³ரு’ஶ்யதே ஶ்ரூயதேऽத²வா ।
ராமநாம்நைவ நித்யம் ச தத்ர தத்ர ந ஸம்ஶய: ॥ 922॥
ஜஹாँ கஹீம் பீ⁴ கிஸீ கா உத்³தா⁴ர தே³கா² யா ஸுநா ஜாதா ஹை வஹாँ
ஶ்ரீராமநாம கீ க்ரு’பா ஸே உத்³தா⁴ர ஸமஜ²நா சாஹிஏ இஸமேம் ஸம்ஶய நஹீம் ஹை
।
தி³வா ராத்ரௌ ச யே நித்யம் ராமநாம ஜபந்தி ஹி ।
ஸாக்ஷாத்பரிகரா தி³வ்யா நித்யா ரஸமயா:ஸதா³ ॥ 923॥
தி³ந மேம் ஔர ராத்ரி மேம் ஜோ லோக³ நித்ய ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம் வே
லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ டா²குரஜீ கே ஸாக்ஷாத் தி³வ்ய, நித்ய ஏவம் ஸதா³ஸர்வதா³
ரஸமய பார்ஷத³ஹைம் ।
க்ஷணார்த்³த⁴மபி சைகாந்தே ஸ்தி²த்வா யேஷாம் ரதி: பரே ।
ராமநாமாத்மகே மந்த்ரே தேஷாம் ஜந்மாதி³கம் நஹி ॥ 924॥
ஏகாந்த மேம் ஸ்தி²த ஹோகர பராத்பர ஶ்ரீராமநாமரூபீ மஹாமந்த்ர மேம்ஆதே⁴க்ஷண
கே லிஏ பீ⁴ ஜிநகீ ரதி ஹோ ஜாதீ ஹை உநகா புநர்ஜந்ம நஹீம் ஹோதா ஹை ।
அஹோ ஶ்ரீபா⁴ரதம் வர்ஷ த⁴ந்யம் புண்யாலயம் பரம் ।
ப்ராப்ய யத்ராபி ஶ்ரீராமநாம நைவ ஜபந்தி யே ॥ 925॥
நாந்யஸ்தத் ஸத்³ரு’ஶோ மூட⁴ஶ்சாண்டா³லோ லோகக³ர்ஹித: ।
ப்⁴ரமந்தே ப⁴வசக்ரேऽஸ்மிந ஸர்வதா³ தஸ்ய வை மதி: ॥ 926॥
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த⁴ந்ய, புண்யாலய ஏவம் ஸர்வஶ்ரேஷ்ட² ஶ்ரீபா⁴ரதவர்ஷ கோ ப்ராப்த கரகே பீ⁴ ஜோ
ஶ்ரீராமநாம கா ஜப நஹீம் கரதே ஹைம் உநகேலிஏஆஶ்சர்ய ஹை ।உநஸே ப³ட⁴़கர
தூ³ஸரா கோஈ ந மூர்க²ஹைஔர ந லோக நிந்தி³த சாண்டா³ல,உநகீ வஹ பு³த்³தி⁴
ஸதா³ஸர்வதா³ ப⁴வஸாக³ர மேம் கூ⁴மதீ ரஹேகீ³ ।
அஸங்க்²யகோடிலோகாநாமுபாதா³நம் பராத்பரம் ।
ததை²வ ஸர்வவேதா³நாம் காரணம் நாம உச்யதே ॥ 927॥
அநந்த லோகோம் கா உபாதா³நகாரண ஏவம் ஸபீ⁴ வேதோ³ம் கா மூல காரண
ஶ்ரீராமநாம கஹா ஜாதா ஹை ।
ஸ்வப்நே ததா²ஸம்ப்⁴ரமத: ப்ரமாதா³ச்சேஜ்ஜ்ரு’ம்ப⁴ணாத் ஸம்ஸ்க²லநாத்³யபா⁴வாத் ।
ராமேதி நாம ஸ்மரத:ஸக்ரு’த்³வை நஶ்யத்யஸங்க்²யத்³விஜதே⁴நுஹத்யா ॥ 928॥
ஸ்வப்ந மேம், ப்⁴ரமவஶ, ப்ரமாத³வஶ, ஜம்பா⁴ஈ லேதே ஸமய, கி³ரதே ஸமய அத²வா
அபா⁴வக்³ரஸ்த ஹோகர ஜோ ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்மரண கரதா ஹை உஸகே
அஸங்க்²ய ப்³ராஹ்மணஔர கோ³ஹத்யா ஜந்ய பாப நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ப்ராயோ நாமாவளம்பே³ந ஸாநுபூ⁴தா ப்ரதீயதாம் ।
அத்³யத்வே தத்³விஶேஷேண நாமி ப்ராப்திர்ஹி நாமத: ॥ 929॥
அதி⁴காம்ஶஶ்ரீராமநாம கேஸஹாரே ஸேஹீ ப⁴க³வாந் கா அநுப⁴வ ப⁴க்தோம் நே கியா
ஹை-இஸ பர விஶ்வாஸ கரோ, வர்தமாந கலியுக³ மேம் விஶேஷ ரூப ஸே ப⁴க³வாந்
கீ ப்ராப்தி ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ ஸம்ப⁴வ ஹை ।
ஶாரதா³ராமாயணே -

ஶாரதா³ராமாயண மேம் -

ஶ்ரீமதோ ஜாநகீஜாநேர்நாம நித்யம் ஜபந்தி யே ।
தே ஸர்வைஸ்த்ரித³ஶை: பூஜ்யா: வந்த³நீயாஶ்ச ஸர்வதா³ ॥ 930॥
ஶ்ரீமாந் ஜாநகீநாத² கே நாம ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ நித்ய ஜப கரதே ஹைம் வே லோக³
ஸபீ⁴ தே³வதாஓம் ஸே ஸதா³ஸர்வதா³ பூஜ்ய ஏவம் வந்த³நீய ஹைம் ।
சதுர்யுகே³ஷு ஶ்ரீராமநாமமாஹாத்ம்யமுஜ்ஜ்வலம் ।
ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டம் ந ஸந்தே³ஹோ கலௌ தத்ராபி ஸர்வதா² ॥ 931॥
சாரோம் யுகோ³ம் மேம்ஶ்ரீராமநாம கா உஜ்ஜ்வல மாஹாத்ம்யஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டஹை
உஸமேம் பீ⁴ வர்தமாந கலியுக³ மேம் விஶேஷ ஹை இஸமேம் ஸந்தே³ஹ நஹீம் ஹை
।
ப்ரேமராமாயணே -
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ப்ரேமராமாயண மேம் -

ஶ்ரீராமநாமஸம்ல்லாபதத்பரம் புருஷம் ப⁴ஜேத் ।
முக்திஸ்ஸ்யாத் ஸேவநாத்³தே³வி ஹ்யநாயாஸேந ஸத்வரம் ॥ 932॥
ஶ்ரீராமநாம கே கீர்தந பராயண ஸந்தோம் ப⁴க்தோம் கீ ஸேவா கரநீ சாஹிஏ ஹே
தே³வி!ஶ்ரீராமாநுராகி³யோம் கீ ஸேவா ஸே ஶீக்⁴ர ஹீ பி³நா ஶ்ரம கே முக்தி ப்ராப்த
ஹோ ஜாதீ ஹை ।
யந்முகே² ராமநாமாஸ்தி ஸர்வதா³ ப்ரேமத:ஶிவே ।
த்³ரு’ஷ்ட்வா தத்³ வத³நம் புண்யம் ஸுக³மம் ஶாஶ்வதம் ஸுக²ம் ॥ 933॥
ஹே பாவிர்த !ஜிநகே முக² மேம் ஸதா³ஸர்வதா³ ப்ரேமபூர்வக ஶ்ரீராமநாம வித்³யமாந
ஹை உநகே முக²மண்ட³ல கோ தே³க²கர புண்ய, ஸுக³தி ஏவம் ஶாஶ்வத ஸுக²
மிலதா ஹை ।
அஹோ ஹ்யபா⁴க்³யம் க²லு பாமராணாம் ராமேதி நாமாம்ரு’தஶூந்யமாஸ்யம் ।
ஜீவந்தி தே தே³வி ! கத²ம் மநுஷ்யா: பாபாத்மகா:மூட⁴தமா தி⁴யாஸ்தே ॥ 934॥
ஆஶ்சர்ய ஹை நிஶ்சித ஹீ உநகா து³ர்பா⁴க்³ய ஹை ஜிந பாமர ஜீவோம் கே முக²
ஶ்ரீராமநாமரூபீ அம்ரு’த ஸே ஶூந்ய ஹை, தே³வி பார்வதி ! பாப விக்³ரஹ அத்யந்த
மூட⁴़ பு³த்³தி⁴ வாலே வே மநுஷ்ய க்யோம் ஜீதே ஹைம்?ஶ்ரீராமநாம ஸே ரஹித ஜீவந
ஸே தோ மர ஜாநா ஹீ அச்சா²ஹை ।
அஸங்க்²யகோடிநாமாநி நைவ ஸாம்யம் ப்ரயாந்தி ச ।
க²த்³யோதராஶயோ யாந்தி ரவே:ஸாத்³ரு’ஶ்யதாம் கத²ம் ॥ 935॥
ப⁴க³வாந் கே அஸங்க்²ய நாம பீ⁴ ஏக ஶ்ரீராமநாம கீ துலநா நஹீம் கர ஸகதே ஹைம்
ஜைஸே அஸங்க்²ய ஜுக³நூ ஸூர்ய கீ
ஸமதா நஹீம் கர ஸகதே ஹைம் ।
யத்ராஸ்தி திமிரம் கோ⁴ரம் மஹாது:³கௌ²க⁴ஸஞ்சயம் ।
தந்மார்கே³ ராமநாம்நஸ்து ப்ரபா⁴ ஸந்த்³ரு’ஶ்யதே பரம் ॥ 936॥
ஜஹாँ மஹாது:³க² ஸமூஹ ரூபீ கோ⁴ர அந்த⁴கார ஹோதா ஹை வஹீம்
ஶ்ரீராமநாமரூபீ ஸூர்ய கீ தி³வ்ய ப்ரபா⁴ ஸ்பஷ்ட தி³கா²யீ தே³தீ ஹை ।
யஸ்மிந்தே³ஶே ந கோऽப்யஸ்தி ஜநா:ஸம்ப³ந்தி⁴நஸ்ததா² ।
தாத்³ரு’ஶே க்லேஶஸம்பந்நே நாமைகோ து:³க²ஹாரக: ॥ 937॥
ஜிஸ ஜக³ஹ பர அபநா கோஈ ஸகா³ஸம்ப³ந்தீ⁴ நஹீம் ஹோதா ஹை வைஸே க்லேஶ
ஸே யுக்த ஸ்த²ல பர ஏகமாத்ர ஶ்ரீராமநாம ஹீ து:³க²ஹரண கரநே வாலா ஹோதா
ஹை ।
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நிராலம்ப³ம் பரம் நாம நிர்விகல்பம் நிரீஹகம் ।
யே ரடந்தி ஸதா³ ப⁴க்த்யா தே க்ரு’தார்தா:²ஸுமுக்திதா:³ ॥ 938॥
தூ³ஸரே கே அவலம்ப³ ஸே ரஹித விகல்ப ஶூந்ய ஏவம் சேஷ்டா ரஹித
ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஶ்ரீராமநாம கோ ஸதா³ஸர்வதா³ ஜோ ரடதே ஹைம் வாஸ்தவ
மேம் வே ஹீ க்ரு’தார்த²ஹைம்ஔர தூ³ஸரோம் கோ ஸுந்த³ர முக்தி தே³நே வாலே
ஹைம் ।
வஶிஷ்ட²ராமாயணே -

வஶிஷ்ட²ராமாயண மேம் -

நாநாதர்கவிவாத³க³ர்தகுஹரே பாதாஶ்ச யே ஜந்தவ-

ஸ்தேஷாமேகமஸம்ஶயம் ஸுஶரணம் ஶ்ரீராமநாமாத்மகம் ।
மந்த்ரம் நாஸ்தி யத: பரம் ஸுலலிதம் ப்ரேமாஸ்பத³ம் பாவநம்
ஸ்வல்பாயாஸப²லப்ரதா³நபரமம் ப்ரோத்கர்ஷஸௌக்²யப்ரத³ம் ॥ 939॥
அநேக தர்க வாத³விவாத³ரூபீ ப⁴யங்கர க³ட்⁴டே⁴ மேம் ஜோ லோக³ கி³ர சுகே ஹைம்
உந லோகோ³ம் கே லிஏ ஏகமாத்ர ஸம்ஶய ரஹித ஸுந்த³ர ரக்ஷக ஶ்ரீராமநாம ஹை
। ஜிஸஸே ப³ட⁴़கர ஸுலலித, ப்ரேமாஸ்பத³ ஏவம் கம பரிஶ்ரம மேம் ஸுந்த³ர ப²ல
ப்ரதா³ந கரநே வாலா ததா²ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்ட ஸுக² தே³நே வாலா தூ³ஸரா கோஈ
மந்த்ர நஹீம் ஹை ।
நவத்³வாராணி ஸம்யம்ய யே ரமந்தி ஸமாத³ராத் ।
ராமநாம்நி பரே மந்த்ரே த⁴ந்யா பா⁴க³வதோத்தமா: ॥ 940॥
இஸ மாநவ ஶரீர கே நவத்³வாரோம் கோ ஸம்யமித கரகே ஜோ பரமமந்த்ர ஶ்ரீராமநாம
மேம் ஆத³ரபூர்வக ரமண கரதே ஹைம் வே த⁴ந்ய ஏவம் உத்தம ப⁴க்த ஹை ।
ப⁴க³வத்³வாக்யம் -

ப⁴க³வத்³ வாக்ய -

யதி³ வாதாதி³தோ³ஷேண மத்³ப⁴க்தோ மாம் ச ந ஸ்மரேத் ।
அஹம் ஸ்மராமி தம் ப⁴க்தம் நயாமி பரமாம் க³திம் ॥ 941॥
யதி³ கப²வாத்த ஏவம் பித்த கே ப்ரகோப கே காரண கண்ட² கே அவரூத்³த⁴ ஹோநே
பர மேரா ப⁴க்த மேரா ஸ்மரண நஹீம் । கரதா ஹை தோ மைம் உஸ ப⁴க்த கீ யாத³
ஸ்வயம் கரதா ஹூँ பரமக³தி கோ ப்ராப்த கராதா ஹூँ ।
மந்நாமோச்சாரகம் ஸாது⁴ம் ஸாத³ரம் பூஜயந்தி யே ।
தேஷாமஹம் ஸமுத்³த⁴ர்தா ம்ரு’த்யுஸம்ஸாரஸாக³ராத் ॥ 942॥
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மேரே நாம கா உச்சாரண கரநே வாலே ஸாது⁴ கா ஆத³ரபூர்வக ஜோ பூஜந கரதே
ஹைம் உந லோகோ³ம் கா ம்ரு’த்யு ஸம்ஸார ஸாக³ர ஸே மைம் உத்³தா⁴ர கர தே³தா
ஹூँ ।
யே ஸ்மரந்தி ஸதா³ஸ்நேஹாந் மமநாம ஸுதா⁴ஸர: ।
தேऽதித⁴ந்யா: ப்ரியாஸ்மாகம் ஸத்யம் ஸத்யம் ப்³ரவீம்யஹம் ॥ 943॥
ஜோ லோக³ஸதா³ஸர்வதா³ஸ்நேஹ ஸே அம்ரு’த ஸரோவர ஸ்வரூப மேரே நாம கா
ஸ்மரண கரதே ஹைம் வே லோக³ அத்யந்த த⁴ந்ய ஔர ஹமாரே ப்ரிய ஹைம் யஹ
மைம் ஸத்ய-ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
ஏததே³வ பரம் தத்த்வம் மத் ப்ரஸாதா³ய நிஶ்சிதம் ।
மநஸா வசஸா நித்யம் ப⁴ஜேந் மந்நாம மங்க³ளம் ॥ 944॥
மேரீ ப்ரஸந்நதா கே லிஏ யஹீ பரம தத்வ நிஶ்சித கியா க³யா ஹை கி மநஔர வாணீ
ஸே நித்ய மேரே மங்க³ளமய நாம கா ப⁴ஜந கரேம் ।
மத்³வாக்யமாத³ரேத்³யஸ்து ஸ மே ப்ரியதமோ நர: ।
தஸ்யார்த²ம் ஸர்வவஸ்தூநி ஸ்ரு’ஜாமி வஸுதா⁴தலே ॥ 945॥
மேரீ வாணீ கா ஜோ ஆத³ர கரதா ஹை வஹ மநுஷ்ய முஜே² அத்யந்த ப்ரிய ஹை,

வாஸ்தவ மேம் வைஸே ப⁴க்தோம் கே லிஏ ஹீ மைம் ப்ரு’தி²வீ பர ஸபீ⁴ வஸ்துஓம் கீ
ரசநா கரதா ஹூँ ।
மந்நாம ஸம்ஸ்மரேத்³யஸ்து ஸததம் நியதேந்த்³ரிய: ।
தஸ்மாத் ப்ரியதம: கஶ்சிந்நாஸ்தி ப்³ரஹ்மாண்ட³மண்ட³லே ॥ 946॥
ஜோ ஜிதேந்த்³ரிய ஹோகர மேரே நாம கா நிரந்தர ஸம்யக் ஸ்மரண கரதா ஹை
உஸஸே ப³ட⁴़கர மேரா அத்யந்த ப்ரிய கோஈ தூ³ஸரா இஸ ப்³ரஹ்மாண்ட³ மேம்
நஹீம் ஹை ।
ஆதி³ராமாயணே ஶ்ரீமுக²வாக்யம் நாரத³ம் ப்ரதி -
ஆதி³ ராமாயண மேம் ஶ்ரீமுக² கா வாக்ய நாரத³ஜீ கே ப்ரதி -
யாவந்தோ ப்³ரஹ்மணோ வக்த்ராந்நிர்க³தா வேத³ராஶய: ।
தே ச ஸர்வேऽப்யதீ⁴தா:ஸ்யுர்நாம்நி நாராயணாத்மகே ॥ 947॥
ப்³ரஹ்மாஜீ கே முக² ஸே ஜிதநீ வேத³ ராஶி நிகலீ ஹை உந ஸமஸ்த வேத³ ராஶியோம்
கோ உஸநே பட⁴़ லியா ஜிஸநே நாராயண நாம கா ஏக பா³ர உச்சாரண கர லியா ।
நாராயணஸ்ய யாவந்தி புராணேஷ்வாக³மேஷு ச ।
தி³வ்யநாம்நாம் ஸஹஸ்ராணி கீர்தயந் யத்ப²லம் லபே⁴த் ॥ 948॥
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தத: கோடிகு³ணம் புண்யம் ப²லம் தி³வ்யம் மதா³த்மகம் ।
லப⁴தே ஸஹஸா ப்³ரஹ்மந் ஸக்ரு’த்³ ராமேதி கீர்தநாத் ॥ 949॥
ஸமஸ்த புராணோம் ஏவம் ஆக³மஶாஸ்த்ரோம் மேம் ப⁴க³வாந் நாராயண கே ஜிதநே
நாம ஹைம் உந தி³வ்ய நாமோம் கோ ஹஜார பா³ர கஹநே பர ஜோ புண்ய ப²ல
ப்ராப்த ஹோதா ஹை, ஹே நாரத³ ! உஸஸே கோடி கு³நா ஜ்யாதா³ தி³வ்ய ஏவம்
மத்ஸ்வரூபாத்மக புண்ய ப²லஅசாநக ஏக பா³ரஶ்ரீராமநாம கேஸங்கீர்தந ஸே ப்ராப்த
ஹோதா ஹை ।
மந்நாமகீர்த்தநே ஹ்ரு’ஷ்டோ நர: புண்யவதாம் வர: ।
தஸ்யாபி பாத³ரஜஸா ஶுத்³த⁴யதி க்ஷிதிமண்ட³லம் ॥ 950॥
ஹமாரே ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந கரதே ஸுநதே ஸமய ஜோ மநுஷ்ய ப்ரஸந்ந
ஹோதா ஹை ஜிஸகா ஹ்ரு’த³ய க³த³க³த³ ஹோ ஜாதா ஹை,வஹ மநுஷ்ய ஸமஸ்த
புண்யாத்மாஓம் மேம் ஶ்ரேஷ்ட² ஹை உநகே பீ⁴ சரண ரஜ ஸே ஸம்பூர்ண ப்ரு’தி²வீ
பவித்ர ஹோ ஜாதீ ஹை ।
தத்ரைவ ஸ்தா²நாந்தரே -

ஆதி³ ராமாயண மேம் தூ³ஸரீ ஜக³ஹ -

அஸங்க்²யை: புண்யநிசயை: கோடிஜந்மார்ஜிதைரபி ।
பஞ்சாங்கோ³பாஸநாபி⁴ஶ்ச ராமநாம்நி ரதிர்ப⁴வேத் ॥ 951॥
அநேக ஜந்மோம் ஸே ஸஞ்சித அஸங்க்²ய புண்யோம் ஏவம் ப⁴க³வாந் விஷ்ணு ஆதி³
பஞ்சதே³வோம் கீ உபாஸநா கே ப²லஸ்வரூப ஹீ ஶ்ரீராமநாம மேம் ரதி ஹோதீ ஹை
அந்யதா² நஹீம் ।
யாவந்ந ராமப⁴க்தாநாம் ஸததம் பாத³ஸேவநம் ।
ராமநாம்நி பரே தாவத் ப்ரீதிஸ்ஸஞ்ஜாயதே கத²ம் ॥ 952॥
ஜப³ தக ஶ்ரீராமஜீ கே ப⁴க்தோம் கே சரணோம் கீ ஸேவா ஸதத குச² தி³ந தக நஹீம்
கரேங்கே³ தப³ தக பராத்பர ஶ்ரீராமநாம மேம் ஸம்யக் ப்ரீதி கைஸே ஹோகீ³ ।
பாபிஷ்டா² பா⁴க்³யஹீநாஶ்ச பாபகர்மணி தத்பரா: ।
ராமநாம்ந: கத²ம் தேஷாம் முகா²து³ச்சாரணம் ப⁴வேத் ॥ 953॥
ஜோ லோக³அத்யந்த பாபீ, பா⁴க்³யஹீந ஏவம் பாபகர்ம மேம் லகே³ஹுஏ ஹைம் உந
பாபியோம் கே முக² ஸே ஶ்ரீராமநாம கா உச்சாரண கைஸே ஹோகா³ ।
ரகாரேணாக⁴ஸந்நாஶோ மகாராந்முக்திருத்தமா ।
பூர்ணேந வஶ்யதாம் யாதி ராமோ ராமேதி ஶப்³தி³த: ॥ 954॥
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ராம ராம ஐஸா உச்சாரண கரநே பர ஶ்ரீராமநாம கே “ர” கா உச்சாரண கரநே பர
பாபோம் கா நாஶ ஹோதா ஹை, “ம” கே உச்சாரண கரநே ஸே உத்தம முக்தி ப்ராப்த
ஹோதீ ஹை பூரே “ராம” நாம கே உச்சாரண கரநே பர ஶ்ரீராமஜீ உஸ ஸாத⁴க கே வஶ
மேம் ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
ஶ்ரீப்³ரஹ்மோவாச -

ஶ்ரீப்³ரஹ்மாஜீ நே கஹா -

ஏதத்³த⁴நுமதா ப்ரோக்தம் ராமநாமரஹஸ்யகம் ।
ஶ்ருத்வா நல:ப்லவங்கே³ஶஸ்ததை²வ ஹி சகார ஸ: ॥ 955॥
இஸ ஶ்ரீராமநாம கே ரஹஸ்ய கோ ஶ்ரீஹநுமாந் ஜீ நே கஹா உஸே ஸுநகர கபீஶ நல
நே வைஸா கியா ।
லிகி²த்வா த்³ரு’ஷதா³ம் மத்⁴யே நாம ஸீதாபதேர்முஹு: ।
நிசிக்ஷேப பயோராஶௌ ப³ஹுநுச்சாவசாந் கி³ரீந் ॥ 956॥
நல நே பத்த²ரோம் பர ஶ்ரீஜாநகீநாத² கே ஶ்ரீராமநாம கோ லிக²கர ப³ட³़ே-ப³ட³़ே
பத்த²ரோம் கோ ஸமுத்³ர மேம் பே²ங்கா ।
ஸந்தரந்திஸ்ம த்³ரு’ஷதோ³ ராமநாமாங்கிதா ஜலே ।
தத்³ த்³ரு’ஷ்ட்வா வாநரா:ஸர்வே ப³பூ⁴வுர்விஸ்மிதாஸ்ததா³ ॥ 957॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே அங்கித பத்த²ர ஸமுத்³ர கே ஜல மேம் தைரதே தே² உஸ த்³ரு’ஶ்ய
கோ தே³க²கர உஸ ஸமய ஸபீ⁴ வாநர ஆஶ்சர்யசகித ஹோ க³யே ।
இத³ம் ஸுகோ³ப்யம் ப⁴வதே வதா³மி ப்ரஸங்க³த: ஸேதுநிப³ந்த⁴நேऽஸ்மிந் ।
ந வாச்யமேதத்³ ப⁴வதா பரஸ்மை ப⁴க்த்யோபஸந்நாய து வாச்யமேவ ॥ 958॥
ஶ்ரீஹநுமாந் ஜீ கஹதே ஹைம் கி ஶ்ரீராமநாம கா யஹ ரஹஸ்ய அத்யந்த கோ³பநீய
ஹை ஸேது ப³ந்த⁴ந கே புநீத அவஸர பர ப்ரஸங்க³வஶ மைம் ஆபகே லிஏ கஹதா
ஹூँ । ஆப இஸ ரஹஸ்ய கோ ஹர கிஸீ கே ஸமக்ஷ ந ப்ரகட கரேம் பரந்து
ப⁴க்திபூர்வக ஶரண மேம் ஆநே வாலே கே லிஏ அவஶ்ய கஹேம் ।
ராமேதிமந்த்ரம் கவயோ வத³ந்தி யத்³ த்³வயக்ஷரம் நாம ரகூ⁴த்³வஹஸ்யா ।
அஸ்மத் ப்ரபோ⁴ரஸ்ய மஹாமஹிம்நோ மநுஷ்யலிஹஸ்ய பரஸ்ய பும்ஸ: ॥ 959॥
மஹாமஹிமாமய மநுஷ்யரூப பராத்பரபுருஷ ஹமாரே ஸ்வாமீ ரகு⁴வந்ஶ பூ⁴ஷண
ஶ்ரீராமசந்த்³ர ஜீ கே “ஶ்ரீராம”இந தோ³நோம் அக்ஷரோம் கோ வித்³வாந் லோக³மந்த்ர
கஹதே ஹைம் ।
ததே³வ ஸம்யக்³ விலிகோ²ருபு³த்³தே⁴ ப்ரத்யத்³ரிபாஷாணஶிலாஸு தாவத் ।
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ப⁴வாம்பு³தி⁴ம் யேந ஜநாஸ்தரந்தி கிம் தாரணம் து³ஷ்கரமஸ்ய தேஷாம் ॥ 960॥
ஹே மஹாந் பு³த்³தி⁴ நல ! உஸீ ஶ்ரீராமநாம கோ ப்ரத்யேக பாஷாண ஶிலாஓம் பர
ஸம்யக் லிகோ² । ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கே மாத்⁴யம ஸே மநுஷ்ய ப⁴வஸாக³ர கோ பார
கர ஜாதே ஹைம் பி²ர உஸீ நாம கே ஸஹாரே பத்த²ரோம் கே லிஏ இஸ ஸமுத்³ர பர
தைரநா கௌந து³ஷ்கர கார்ய ஹை ।
க்³ராவாங்க³ணேப்⁴யோऽபி ஜநஸ்ய பாபாந்யதீவ ஸாரேண ஸமாகுலாநி ।
லகு⁴க்ரியந்தே மநுஜா யதே³தைர்ப்⁴ரு’ஶம் விலுப்தைரிஹ தந்ந சித்ரம் ॥ 961॥
ஹே மநுஷ்யோம் ! மநுஷ்யோம் கே பாஷாண ஸே பீ⁴ பா⁴ரீ ஏவம் அதி விஶால பாப
ஜோ ஜீவ கோ வ்யாகுல கர தே³தே ஹைம் வே பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே உச்சாரண ஸே துச்ச²
ஹோ ஜாதே ஹைம்,அத:ஶ்ரீராமநாம மேம் குச² பீ⁴ ஆஶ்சர்ய நஹீம் ஹை ।
நல உவாச -

நல நே கஹா -

ஸாது⁴ போ⁴ ஸாது⁴ ஹநுமந் ப⁴வாந் யது³பதி³ஷ்டவாந் ।
ஜபந் ஸந்தாரணம் நாம ராமஸ்ய கருணாநிதே:⁴ ॥ 962॥
ஹே ஹநுமாந் ஜீ ! ஆபநே ஜோ உபதே³ஶ தி³யா வஹ ஸாது⁴ ஹை ஸாது⁴ ஹை,

கருணாநிதி⁴ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா நாம ஜப கரநே வாலே கோ ஸம்யக் தாரநே வாலா
ஹை ।
ஸத்யமேதத்ப்ரபு⁴ரயம் நராகாரோ நரோத்தம: ।
கோऽஸ்ய ஸ்வரூபம் ஜாநீயாத்த்வாம்ரு’தே விது³ஷாம் வர ॥ 963॥
ஹேவித்³வத்³வரிஷ்ட² !ஆபகேஅலாவாஶ்ரீராமஜீ கேஸ்வரூப கோஔர கௌந ஜாந
ஸகதா ஹை ?வாஸ்தவ மேம் யஹீ ஸத்ய ஹை கி யே நர ரூப மேம் புருஷோத்தம ஹீ
ஹைம் ।
பூ⁴யஸ்த்வாம் பரிப்ரு’ச்சா²மி க்ரு’பாதே மயி மாருதே ।
க்ஷமஸ்வ தந் மமாத்யந்தம் ப³ஹுதா⁴ மூட⁴़சேதஸ: ॥ 964॥
ஹே பவந புத்ர !மைம் புந: புந:ஆபஸே பூச²தா ஹூँ க்யோங்கி ஆபகீ க்ரு’பா முஜ²

பர ஹை, விமூட⁴़சித்த மேரே அபராத⁴ கோ க்ஷமா கரேம் ।
ப⁴வஸ்யாம்போ⁴நிதே⁴ஶ்சாபி த்வயா பார: ப்ரத³ர்ஶித: ।
விஸ்தரேண புநர்ப்³ரூஹி ராமநாம்நோऽஸ்ய வைப⁴வம் ॥ 965॥
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ஆபநே ப⁴வஸாக³ர ஏவம் இஸ ஸமுத்³ர கே பீ⁴ பார ஜாநே கா மார்க³ தி³கா² தி³யா
ஹை அத: அப³ ஆப புந: விஸ்தார கே ஸாத² ஶ்ரீராமநாம கே வைப⁴வ கா வர்ணந
கரேம் ।
ஶ‍்ரு’ண்வந் ஸ்மரந் ப்ரபோ⁴ர்நாம மாஹாத்ம்யமித³மத்³பு⁴தம் ।
ந த்ரு’ப்யமி மருத்ஸூநோ கத²யஸ்வ ததோ மம ॥ 966॥
ஹே பவநதநய ! பரம ப்ரபு⁴ ஶ்ரீராமஜீ கே ஶ்ரீராமநாம கே இஸ அத்³பு⁴த மாஹாத்ம்ய
கோ ஸுநகர ஏவம் ஸ்மரண கரகே மைம் த்ரு’ப்த நஹீம் ஹோ பா ரஹா ஹூँ அத:
ஆப புந: மேரே லிஏ கஹேம் ।
ஶ்ரீஹநுமாநுவாச -

ஶ்ரீஹநுமாந் ஜீ போ³லே -

ஶ்ரூயதாம் ஸாவதா⁴நேந ராமநாமப³லம் த்வயா ।
யச்ச்²ருத்வா ஸர்வபாபேப்⁴யோ முச்யதே நாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 967॥
ஹே நல !துமஸாவதா⁴ந ஹோகரஶ்ரீராமநாம கே ப³ல கோஸுநோ ।ஜிஸகே ஶ்ரவண
கரநே பர மநுஷ்யஸபீ⁴ பாபோம் ஸேமுக்த ஹோ ஜாதா ஹைஇஸமேம்ஸம்ஶய நஹீம்
ஹை ।
ஏகத:ஸகலா மந்த்ரா ஏகதோ ஜ்ஞாநகோடய: ।
ஏகதோ ராமநாம ஸ்யாத்தத³பி ஸ்யாந்ந வை ஸமம் ॥ 968॥
ஸம்பூர்ண மந்த்ர, தந்த்ர, ஜ்ஞாந, த்⁴யாநாதி³ ஏக ஓர ஔர ஶ்ரீராமநாம ஏக ஓர பி²ர பீ⁴
ஶ்ரீராமநாம ஸே வே ஸப³ஸம நஹீம் ஹை ஶ்ரீராமநாம ஹீ ஸர்வஶ்ரேஷ்ட²ஹைம் ।
தே³ஶகாலக்ரியாஜ்ஞாநாத³நபேக்ஷ்யம் ஸ்வரூபத: ।
அநந்தகோடிப²லத³ம் நாமமந்த்ரம் ஜக³த்பதே ॥ 969॥
ஜக³த்பதி ப⁴க³வாந்ஶ்ரீராமஜீ கே நாம மேம்ஸ்வரூபத: தே³ஶ,கால,கர்மகாண்ட³ஏவம்
ஜ்ஞாநாதி³ கீ அபேக்ஷா நஹீம் ஹை உச்சாரண மாத்ர ஸே அநந்த கோடி ப²ல தே³நே
வாலா ஹை ।
க³ங்கா³ஸ்நாநஸஹஸ்ரேண யஜ்ஞாந்தஸ்நாநகோடிபி: ⁴ ।
யா ந ஸித்³தி⁴ர்ப⁴வேஜ்ஜாது ஸா ராமேதிப்ரகீர்த்தநாத் ॥ 970॥
ஶ்ரீக³ங்கா³ஜீ மேம் ஹஜாரோம் பா³ர ஸ்நாந கரநே ஸே ஏவம் யஜ்ஞாந்த மேம்
அவப்⁴ரு’த² கரநே ஸே ஜோ ஸித்³தி⁴ நஹீம் ப்ராப்த ஹோதீ ஹை வஹ ஸித்³தி⁴
ஶ்ரீராமநாம கே ஸங்கீர்தந ஸே ப்ராப்த ஹோ ஜாதீ ஹை ।
அந்யதே³வ ப²லம் ஜ்ஞாநே ஶ்ரவணே வாந்யதே³வ தத் ।
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கீர்தநே சாந்யதே³வஸ்ய ஹ்யந்யதா³ வர்ததே ப²லம் ॥ 971॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜ்ஞாந ஹோநே பர தூ³ஸரா ப²ல, ஶ்ரவண கரநே பர தூ³ஸரா ப²ல
ஏவம் ஶ்ரீராமநாம கே கீர்தந கரநே பர தூ³ஸரா ஹீ ப²ல ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
யே ஜாநந்தி ஜநாஸ்தத்த்வம் ராமநாம்நோ மஹத்³ யஶ: ।
ந தே து³ஷ்க்ரு’தஸந்தோ³ஹைர்லிப்யந்தே ஜந்மகோடிபி: ⁴ ॥ 972॥
ஜோ லோக³ ஶ்ரீராமநாம கே மஹாயஶஸ்வீ தத்வ கோ ஜாநதே ஹைம் வே லோக³
அநந்த ஜந்மோம் தக பாப ஸமூஹ ஸே லிப்த நஹீம் ஹோதே ஹைம் ।
ஶிவ ஏவாஸ்ய ஜாநாதி ஸரஹஸ்யம் ஸ்வரூபகம ।
உபதி³ஶ்ய ஸக்ரு’ஜ்ஜீவாந் யஸ்தாரயதி மோஹத: ॥ 973॥
வாஸ்தவ மேம் ஶ்ரீராமநாம கே ரஹஸ்ய ஏவம் ஸ்வரூப கோ ப⁴க³வாந் ஶங்கர ஹீ
ஜாநதே ஹைம் ஜோ ஜீவோம் கோ ஏக பா³ர ஶ்ரீராமநாம கா உபதே³ஶ கரகே மோஹரூபீ
ப⁴வஸாக³ர ஸே பார கரதே ஹைம் ।
அந்யதா³ராத⁴நஶதைர்மந்த்ரம் ப²லதி நாத²வா ।
க்³ரு’ஹீதமாத்ரப²லத³ம் ராமநாம ஸ்வரூபத: ॥ 974॥
தூ³ஸரே ஹஜாரோம் ஆராத⁴நாஓம் ஸே மந்த்ர ப²லித ஹோதா ஹை கி நஹீம், பர
ஶ்ரீராமநாம கே க்³ரஹண மாத்ர ஸே ப²ல ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
ந ஶௌசநியமாத்³யத்ர ந ஸித்³தா⁴ரிவிசாரணம் ।
கல்பவ்ரு’க்ஷஸ்வரூபத்வாஜ்ஜநாநாம் ராமநாமகம் ॥ 975॥
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப கரநே மேம் ஶௌச நியமாதி³ ஏவம்ஸித்³தி⁴ ஶத்ருஆதி³கா விசார
நஹீம் ஹோதா ஹை க்யோங்கி ஸாத⁴கோம் கே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கல்பவ்ரு’க்ஷஹை ।
ஸக்ரு’ஜ்ஜப்தம் து⁴நோத்யாஶு பாபமாஜந்மஸம்ப⁴வம் ।
த்³விராவ்ரு’த்யா புநர்ஜப்தம் கோடியஜ்ஞப²லப்ரத³ம் ॥ 976॥
ஏக பா³ர ஜப கரநே பர ஶ்ரீராமநாம ஜந்ம ஸே லேகர வர்தமாந கே ஸாரே பாபோம் கோ
ஶீக்⁴ர ஹீ நஷ்ட கர தே³தா ஹை தோ³ பா³ர ஜப கரநே பர அநந்த யஜ்ஞோம் கா ப²ல
ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
த்ரிராவ்ரு’த்யா புநர்ஜப்தம் ஸ்வரூபஸ்த²ம் கரோத்யமும் ।
சதுராவ்ரு’த்திஜப்தத்வாத்³ரு’ணீப⁴வதி ராக⁴வ: ॥ 977॥
தீந பா³ர ஜப கரநே பர ஸாத⁴க கோ ஸ்வ ஸ்வரூப மேம் ஸ்தி²த கர தே³தா ஹை ஏவம்
சார பா³ர ஜப கரநே பர ராமஜீ ரு’ணீ ஹோ ஜாதே ஹை ।
சிந்தாமணி: கல்பதரு: காமதே⁴நுஶ்ச வை ந்ரு’ணாம் ।
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அநல்பப²லஸந்தோ³ஹப⁴வநம் ராமநாம வை ॥ 978॥
சிந்தாமணி, கல்பவ்ரு’க்ஷ ஏவம் காமதே⁴நு மநுஷ்யோம் கோ ஜிதநா ப²ல ப்ரதா³ந
கரதே ஹைம் உநஸே பீ⁴ அத்யதி⁴க ப²ல ஸமூஹ கா ப⁴வந ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
நாஸ்ய ரூபம் விஜாநந்தி ப்³ரஹ்மாத்³யா தே³வதா அபி ।
வாக்³வல்லீ பீ³ஜமேதத்³வை ராமநாம ஜக³த்பதே: ॥ 979॥
ஶ்ரீராமநாம கே யதா²ர்த²ஸ்வரூப கோ ப்³ரஹ்மாதி³ தே³வதா பீ⁴ நஹீம் ஜாநதே ஹைம்
ஸம்பூர்ண ஶப்³த³ ப்³ரஹ்மரூபலதா கா மூல பீ³ஜ ஜக³த்பதி ஶ்ரீராமஜீ கா நாம ஹை ।
அம்ரு’தஸ்யாகரம் வித்³யாதே³ததே³வ மஹோர்ஜிதம் ।
ஸர்வலோகமஹாமோஹதிமிரௌக⁴நிவாரணம் ॥ 980॥
ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ மஹாதேஜஸ்வீ, அம்ரு’த கீ கா²ந ஏவம் ஸம்பூர்ண லோக கே
மஹாமோஹரூபீ அந்த⁴கார ப்ரவாஹ கா நிவாரக ஸமஜ²நா சாஹிஏ ।
அநந்தகோடிஸூர்யேந்து³வஹ்நிதீ³தி⁴திதீ³ப்திமத் ।
பா³ஹ்யாந்தரஸுஸஞ்ச²ந்நம் தமோவ்ரு’ந்த³நிராஸகம் ॥ 981॥
ஜ்ஞாநதா⁴ராம்ரு’தரஸைராத்மந:ஸ்நபநம்ஸ்பு²டம் ।
ஹ்ரு’த்பத்³மப⁴வநே நித்யம் தீ³ப்திக்ரு’த்³தீ³பகோபமம் ॥ 982॥
ஸர்வ வேதா³ந்தவித்³யாநாம் ஸாரமேதது³தீ³ரிதம் ।
ராமநாமாகி²லாஜ்ஞாநரஜநீஹரபா⁴ஸ்கரம் ॥ 983॥
புரா க்ரு’தயுகே³ கேசித் ஜநா:ஸுக்ரு’திநோ நல ।
ஸரஹஸ்யம் ராமநாம ஸக்ரு’தா³ஸ்வாத்³ய ஸத்³கு³ரும் ॥ 984॥
பி⁴த்வாऽஜ்ஞாநதமோராஶிம் க்ரு’த்வா ஸ்வாத்மப்ரகாஶநம் ।
பரே ப்³ரஹ்மணி ஸம்லீநா:ஸித்³தி⁴ம் ப்ராப்தா விநா ஶ்ரமம் ॥ 985॥
அநந்த ஸூர்ய சந்த்³ர ஏவம் அக்³நி கீ கிரணோம் கே ஸமாந தீ³ப்திமாந் பா³ஹர ஏவம்
பீ⁴தர கே ஆவரணரூப அந்த⁴கார கா நாஶக, விஜ்ஞாநதா⁴ராரூப அம்ரு’த ரஸோம்
கே த்³வாரா ஆத்மா கா ஸ்நாந கராநே வாலா, ஹ்ரு’த³ய கமல ரூபீ ப⁴வந மேம்
தீ³பக ஜைஸே ப்ரகாஶ கரநே வாலே,ஸமஸ்த வேதா³ந்த வித்³யா கா ஸாரஸர்வஸ்வ
ஔர ஸம்பூர்ண அஜ்ஞாநரூபீ ராத்ரி கா ஹரண கரநே வாலா ஸூர்ய, ஶ்ரீராமநாம
கோ கஹா க³யா ஹை । ஹே நல! ப³ஹுத பஹலே ஸத்யுக³ மேம் குச² ஸுக்ரு’தீ
லோக³ஸத்³கு³ரு ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம கா ஏக பா³ர ஆஸ்வாத³ந கரகே அஜ்ஞாநரூப
அந்த⁴கார ஸமூஹ கா நாஶ கரகே, அபநே ஆத்மஸ்வரூப கா ப்ரகாஶ கரகே பி³நா
பரிஶ்ரம கே ஹீ பராத்பர ப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமஜீ மேம் ஸம்லீந ஹோகர ஸித்³தி⁴ கோ ப்ராப்த
கர லியே ।
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அபரம் ஸாத⁴நாநீஹ ப³பூ⁴வு: கோடிஶோ ந்ரு’ணாம் ।
முநீநாம் மதபே⁴தே³ந யேஷ்வாயாஸோ மஹாந் ப⁴வேத் ॥ 986॥
முநியோம் கே மதபே⁴த³ ஸே யஹாँ மநுஷ்யோம் கே கல்யாணார்த² அநந்த ஸாத⁴ந
ஹைம் ஜிநமேம் பரிஶ்ரம ப³ஹுத ஹை ।
த்⁴யாநதோ ராமசந்த்³ரஸ்ய ராமசந்த்³ரஸ்ய ப⁴க்தித: ।
ராமசந்த்³ரஸ்ய யஜநாந்நாம்நா ராமஸ்ய முச்யதே ॥ 987॥
ப⁴க³வாந ஶ்ரீராம கே த்⁴யாந, ப⁴க்தி ஏவம் யஜந ததா² நாம ஸே மநுஷ்ய ப⁴வப³ந்த⁴ந
ஸே முக்த ஹோ ஜாதா ஹை ।
ராமைவ யஸ்ய ப³ஹிரந்தர்பாபகோடிநிர்வாஸநைககரணம் ஶரணம் ஜநாநாம் ।
கஸ்தஸ்ய கோஶலபுராதி⁴பராஜஸூநோரந்யாவதாரநிவஹஸ்துலநே ப்ரயாது ॥ 988॥
ஜிந ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கா நாம ஜீவமாத்ர கே பா³ஹர பீ⁴தர கே அநந்த
பாபோம் கா ஏகமாத்ர நாஶக ஏவம் ஸாத⁴க லோகோ³ம் கா ரக்ஷக ஹை । உந
கோஶலேந்த்³ரநந்த³ந ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கீ துலநா அந்ய அவதார ஸமூஹ கைஸே கர
ஸகதே ஹை ।
யாவந்தி நாமாநி ரகூ⁴த்தமஸ்ய தேஷாமித³ம் முக்²யதமம் ப்ரதி³ஷ்டம் ।
யஜ்ஜ்ஞாநமாத்ரேண விமுக்தப³ந்த:⁴ ஸ்வரூபநிஷ்டா²ம் லப⁴தேऽத⁴மோऽபி ॥ 989॥
ஶ்ரீரகு⁴வம்ஶபூ⁴ஷண ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே ஜிதநே நாம ஹைம் உந ஸப³மேம் யஹ
ஶ்ரீராமநாம அத்யந்த முக்²ய கஹா க³யா ஹை ஜிஸகே ஜ்ஞாநமாத்ர ஸே அத⁴ம பீ⁴
ப³ந்த⁴ந முக்த ஹோகர ஸ்வரூப ரூப மேம் நிஷ்டா² கோ ப்ராப்த கர லேதா ஹை ।
அஜ்ஞாநேந்த⁴நநிர்தா³ஹோ ஜ்ஞாநதீ³பப்ரதீ³பநம் ।
ஏததே³வமதம் நாம்நி ராமேதி த்³வயக்ஷராத்மகே ॥ 990॥
அக்ஷர த்³வய ஸ்வரூப ஶ்ரீராமநாம மேம் யஹீ மஹாந் கு³ண மாநா க³யா ஹை கி
அஜ்ஞாநரூபீ காஷ்ட² கா நாஶ ஏவம் ஜ்ஞாநரூபீ தீ³ப கா ப்ரகாஶ ।
ஜிஹ்வாக்³ரே யஸ்ய லிகி²தம் ராமேதி த்³வயக்ஷர பரம் ।
கத²ம் ஸ்ப்ரு’ஶந்தி தம் தூ³தா: யமஸ்ய க்ரோத⁴பீ⁴ஷணா ॥ 991॥
ஜிஸகீ ஜீப⁴ பர “ஶ்ரீராம” ஐஸா பராத்பர அக்ஷரத்³வய லிகா² ஹோ உஸ ப⁴க்த கா
க்ரோத⁴ ஸே ப⁴யங்கர தீ³க²நே வாலே யமதூ³த கைஸே ஸ்பர்ஶ கர ஸகதே ஹைம் ।
ராமநாமாங்கிதா முத்³ரா ப்ரத்யங்க³ம் யேந வை த்⁴ரு’த: ।
ஆப³த்³த⁴ம் தேந கவசம் மோஹஶத்ருசமூஜயே ॥ 992॥
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ஶ்ரீராமநாம ஸே அங்கித முத்³ரா ஜோ அபநே ப்ரத்யேக அங்க³ மேம் தா⁴ரண கரதே
ஹைம் மாநோ உந ஸாத⁴கோம் நே அபநே மோஹரூபீ ஶத்ரு ஸேநா பர விஜய பாநே
கே லிஏ கவச தா⁴ரண கர லியா ஹோ ।
ஜாக்³ரம்ஸ்திஷ்ட²ந் ஸ்வபந் க்ரீட³ந் விஹரந்நாஹரந்நபி ।
உந்மிஷந் நிமிஷம்ஶ்சைவ ராமநாம ஸதா³ ஜபேத் ॥ 993॥
ஜாக³தே, பை³ட²தே, ஸோதே, கே²லதே, விஹார கரதே, ஆஹார லேதே, ஆँக²
கோ²லதே ஏவம் நேத்ர ப³ந்த³ கரதே ஸமய ஸதா³ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரநா சாஹிஏ ।
பாபம் க்ரு’த்ஸ்நம் விதூ⁴யாஶு முக்தபா⁴ர:ஸ மாநுஷ: ।
அநாயாஸேந மோஹாக்²யம் ஸிந்து⁴ம் தரதி து³ஸ்தரம் ॥ 994॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஜாபக வஹ மநுஷ்ய அபநே ஸம்பூர்ண பாபோம் கா ஶீக்⁴ர ஹீ விநாஶ
கரகே பி³நா பரிஶ்ரம ஹீ மோஹரூபீ து³ஸ்தர ப⁴வஸாக³ர கோ பார கர ஜாதா ஹை ।
ப்ராரப்³த⁴கர்மாபஹ்ரு’திப்ரவீணம் ராமேதி நாமைவ பு³தை⁴ர்நிருக்தம் ।
யஜ்ஜ்ஞாநமாத்ராத³த⁴மா கிராதீ முநீந்த்³ரவ்ரு’ந்தை³ரப⁴வந்நமஸ்யா ॥ 995॥
வித்³வாநோம் நே ப்ராரப்³த⁴ கர்ம கே நாஶ கரநே மேம் பரம சதுர ஶ்ரீராமநாம கோ ஹீ
கஹா ஹை ।ஜிஸகே ஜ்ஞாந மாத்ர ஸே ஹீ அத⁴ம கிராதீ பீ⁴ முநிஶ்ரேஷ்டோ²ம் ஸே
பூஜ்யா ஏவம் ப்ரணம்யா ஹோ க³யீ ।
கஸ்தேந துல்ய:ஸுக்ரு’தீ ப⁴வேऽஸ்மிந் கஸ்தேந துல்யஶ்ச ஸதா³ப்ரகாஶ: ।
கஸ்தேந துல்யஶ்ச விஶோகமோஹோ யோ நாம ராமேதி ஜபேத³ஜஸ்ரம் ॥ 996॥
ஜோ நிரந்தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதா ஹை உஸகே ஸமாந புண்யாத்மா, ஸதா³
ஸர்வதா³ ப்ரகாஶ ஸ்வரூப ஏவம் ஶோக மோஹ ஸே ரஹித தூ³ஸரா கௌந ஹை
। அர்தா²த் கோஈ நஹீம் ।
ஏதந் மயா ஸம்பரிப்ரு’ச்ச்²யதே தே பூ⁴ய: ப்ரதி³ஷ்டம் பரமம் ரஹஸ்யம் ।
ஹ்ரு’தா³வதா⁴ர்ய ஸ்வயமேவ வித்³தி⁴ வாச்யம் ப⁴ஜித்வா ஸதி நோ பரஸ்மிந் ॥ 997॥
தும்ஹாரே ஸம்யக் பூச²நே பர மைம்நே யஹ பரம ரஹஸ்ய புந:கஹா ஹைஇஸதி³வ்ய
ரஹஸ்ய கோ ஹ்ரு’த³ய மேம் தா⁴ரண கரகே ஸ்வயம் ப⁴ஜந கரகே அநுப⁴வ கரோ ।
கிஸீ தூ³ஸரே கே லிஏ இஸே ந கஹநா, தாத்பர்ய ஹை கி யதி³ கோஈ அபநா ஹோ
நாமாநுராகீ³ ஏவம் அதி⁴காரீ ஹோ தோ கஹநா அந்யதா² நஹீம் ।
ஶ்ரீமந் மஹாராமாயணே ஶ்ரீபார்வதீவாக்யம் ஶ்ரீஶங்கரம் ப்ரதி -
ஶ்ரீமஹாராமாயண மேம் ஶ்ரீபார்வதீஜீ கா வாக்ய ஶ்ரீஶங்கர ஜீ கே ப்ரதி -
முஹுர்முஹுஸ்த்வயா ப்ரோக்தம் ராமநாம பராத்பரம் ।
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தத³ர்த²ம் ப்³ரூஹி போ⁴ ஸ்வாமிந் க்ரு’த்வா மஹ்யம் த³யாம் ஹ்ரு’தி³ ॥ 998॥
ஹே ஸ்வாமிந் ! ஆபநே பராத்பர ஶ்ரீராமநாம கோ பா³ரம்பா³ர கஹா ஹை அப³
ஹ்ரு’த³ய மேம் த³யாபா⁴வ கோ ப⁴ரகர மேரே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கே அர்த² கோ கஹிஏ ।
ஶ்ரீஶிவ உவாச -

ஶ்ரீஶிவஜீ நே கஹா -

த்வமேவ ஜக³தாம் மத்⁴யே த⁴ந்யா த⁴ந்யதரா ப்ரியே ।
ப்ரு’ஷ்டம் த்வயா மஹத்தத்வம் ராமநாமார்த²முத்தமம் ॥ 999॥
ஹே ப்ரியே பார்வதி !இஸஸம்ஸார மேம் வாஸ்தவ மேம் தும்ஹீம் த⁴ந்ய ஏவம் த⁴ந்யதர
ஹோ,க்யோங்கி துமநே மஹத்த்வஸ்வரூப உத்தமஶ்ரீராமாநாம கே விஷய மேம் பூசா²
ஹை ।
வேதா³ஸ்ஸர்வே ச ஶாஸ்த்ராணி முநயோ நிர்ஜரர்ஷபா:⁴ ।
நாம்ந: ப்ரபா⁴வமத்யுக்³ரம் தே ந ஜாநந்தி ஸுவ்ரதே ॥ 1000॥
ஹே ஸுந்த³ர வ்ரத கரநே வாலீ பார்வதி ! ஸம்பூர்ண வேத³, ஶாஸ்த்ர முநி ஔர
ஶ்ரேஷ்ட² தே³வதா, வே ஸப³ பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம கே அத்யுக்³ர ப்ரபா⁴வ கோ நஹீம் ஜாநதே
ஹைம் ।
ராம ஏவாபி⁴ஜாநாதி க்ரு’த்ஸ்நம் நாமார்த²மத்³பு⁴தம் ।
ஈஷத்³ வதா³மி நாமார்த²ம் தே³வி தஸ்யாநுகம்பயா ॥ 1001॥
ஹே தே³வி ! ஶ்ரீராமநாம கே அத்³பு⁴த அர்த² கோ ஸாகல்யேந (ஸம்பூர்ணதயா)
ஶ்ரீராமஜீ ஹீ ஜாநதே ஹைம் உந்ஹீம் கீ க்ரு’பா ஸே மைம் யத்கிஞ்சித் நாமார்த² கஹ
ரஹா ஹூँ ।
கோடிகந்த³ர்பஶோபா⁴ட்⁴யே ஸர்வாப⁴ரணபூ⁴ஷிதே ।
ரம்யரூபார்ணவே ராமே ரமந்தே ஸநகாத³ய: ॥ 1002॥
அத ஏவ ரமுக்ரீடா³ ராமநாம்ந: ப்ரவர்ததே ।
ரமந்தே முநய:ஸர்வே நித்யம் யஸ்யாங்க்⁴ரிபங்கஜே ॥ 1003॥
அநேகஸகி²பி: ⁴ ஸாகம் ரமதே ராஸமண்ட³லே ।
அதஏவ ரமுக்ரீடா³ ராமநாம்நா ப்ரவர்ததே ॥ 1004॥
கரோட³़ோம் காமதே³வோம் கீ ஶோபா⁴ ஸே யுக்த ஸபீ⁴ ஆபூ⁴ஷணோம் ஸே
ஸுஸஜ்ஜித ஏவம் ரமணீய ரூபஸமுத்³ர ப⁴க³வாந ஶ்ரீஸீதாராமஜீ மேம் ஸநகாதி³
மஹர்ஷி ரமண கரதே ஹைம், இஸீலிஏ ராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³யாம் தா⁴து ஹை ।
ஸபீ⁴ ரு’ஷி முநி ஜிஸகே சரண கமலோம் மேம் நித்ய ரமண கரதே ஹைம் அத²வா
அபநீ அநேக ஸஹசாரியோம் கே ஸாத² ஜோ நித்ய ராஸமண்ட³ல மேம் ரமண கரதே
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ஹைம் உந்ஹேம் ராம கஹதே ஹைம் । இஸீலிஏ ராம நாம மேம் ரமுக்ரீடா³ தா⁴து கீ
ப்ரவ்ரு’த்தி ஹோதீ ஹை ।
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாநநிமம்நோ யோ ஜநகோ யோகி³நாம் வர: ।
ஹித்வா தத்³ரமதே ராமே ரமுக்ரீடா³ ததோऽநகே⁴ ॥ 1005॥
ஹே நிஷ்பாப பார்வதி ! யோகி³யோம் மேம் ஶ்ரேஷ்ட², ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந மேம் நித்ய
நிமக்³ந ஜோ ஜநகஜீ ஹைம் வே பீ⁴ உஸ ப்³ரஹ்மாநந்த³ கோ சோ²ட³़கர ஶ்ரீராமஜீ
மேம் ஹீ ரமண கரதே ஹைம் இஸீலிஏ ராம ஶப்³த³ மேம் ரமுக்ரீடா³ தா⁴து ஹை ।
ஆபா³லதோ விரக்தோ யோ ஜாமத³க்³ந்யோ ஹரி:ஸ்ம்ரு’த: ।
ஸ ஏவ ரமதே ராமே ரமுக்ரீடா³ ததோऽநகே⁴ ॥ 1006॥
ஹே நிஷ்பாபே ! ஜோ பா³ல்யாவஸ்தா² ஸே ஹீ விரக்த தே² ஔர ஜோ “ஹரி” கே
அவதார கஹே ஜாதே ஹைம் வே ஜமத³க்³நி புத்ர பரஶுராமஜீ பீ⁴ ஶ்ரீராமஜீ மேம் ரமண
கரதே ஹைம் அத: ரமுக்ரீடா³ஹை ।
ஸப்தத்³வீபாதி⁴பாஸ்ஸர்வே ஸாத⁴வோऽஸாத⁴வோऽபி வா ।
விதே³ஹகுலஸம்பூ⁴தா யே ச ஸர்வே ந்ரு’போத்தமா: ॥ 1007॥
ராமரூபஹ்ரு’தா பூ⁴த்வா ரமிதாஸ்தைர்நிஜா நிஜா: ।
த³த்தாத்மஜா ரமுக்ரீடா³ ராமஸ்யைவ இதி ஶ்ருதி: ॥ 1008॥
ஸப்தத்³வீபாதீ⁴ஶ ஸபீ⁴ ஸஜ்ஜந அத²வா அஸஜ்ஜந ஔர ஶ்ரீஜநகஜீ கே வம்ஶ மேம்
ஸமுத்பந்ந ஶ்ரேஷ்ட² ராஜா ஜோ தே² வே ஸபீ⁴ ராஜா லோக³ ஶ்ரீராமஜீ கா த³ர்ஶந
கரகே ஶ்ரீராமஜீ கே ரூப ஸே ஆக்ரு’ஷ்ட ஹோகர அபநீ-அபநீ கந்யாஓம் கோ ராமஜீ
கே சரணோம் மேம் ஸமர்பித கர தி³யா அர்தா²த் விவாஹ கர தி³யா இஸீலிஏ வேத³
ராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³ தா⁴து ப³தாதே ஹைம் ।
சித்ரகூடமநுப்ராப்ய பிதுர்வசநகௌ³ரவாத் ।
ரம்யமாவஸத²ம் க்ரு’த்வா ரமமாணா வநே த்ரய: ॥ 1009॥
ஶ்ரீபிதாஜீ கே வசந கே கௌ³ரவார்த²வந யாத்ரா கே ஸமய ஶ்ரீசித்ரகூட கோ ஸம்யக்
ரூப ஸே ப்ராப்த கர ஸுந்த³ர பர்ணகுடீ ப³நாகர ஶ்ரீஸீதாஜீ, ஶ்ரீலக்ஷ்மணஜீ ஔர
ஶ்ரீராமஜீ தீநோம் நே வந மேம் கூ²ப³ ரமண கியா ।
தே³வக³ந்த⁴ர்வஸங்காஶாஸ்தத்ர தே ந்யவஸந் ஸுக²ம் ।
அதோऽஸ்ய ராமநாம்நோ வை ரமுக்ரீடா³ ப்ரவர்ததே ॥ 1010॥
தே³வதாஓம் ஔர க³ந்த⁴ர்வோம் கே ஸமாந வே ஸப³ வஹாँ ஸுக²பூர்வக நிவாஸ
கியே,இஸீலிஏ இஸ நாம மேம் ரமுக்ரீடா³ தா⁴து ஹை ।
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ராக்ஷஸீ கோ⁴ரரூபா யா து³ஷ்டத்வம் கர்துமாக³தா ।
ஸாப்யாஸீத்³ரமிதா ராமே பதிவத் காமமோஹிதா ॥ 1011॥
ஜோ ராக்ஷஸீ ஏவம் கோ⁴ரரூபா தீ² ஔர ஜோ து³ஷ்டதா கரநே ஆயீ தீ² வஹ
ஶூபர்ணகா² பீ⁴ ஶ்ரீராமஜீ கோ தே³க²கர காம மோஹித ஹோ க³யீ ஔர பதி கீ தரஹ
ராமஜீ மேம் ரமண கரநே லகீ³ ।
சதுர்த³ஶஸஹஸ்ராஶ்ச ராக்ஷஸா: க²ரதூ³ஷணா ।
மோஹிதா ராமஸத்³ரூபே ரமுக்ரீடா³த உச்யதே ॥ 1012॥
சௌத³ஹ ஹஜார ராக்ஷஸோம் கே ஸாத² க²ரதூ³ஷண ஆதி³ பீ⁴ ஶ்ரீராமஜீ கோ
தே³க²கரஶ்ரீராமஜீ கே ரூப பர மோஹித ஹோ க³யே இஸலிஏ ராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³
தா⁴து கஹா ஜாதா ஹை ।
நாநா முநிக³ணாஸர்வே த³ண்ட³காரண்யவாஸிந: ।
ஜ்ஞாநயோக³தபோநிஷ்டா² ஜாபகா த்⁴யாநதத்பரா: ॥ 1013॥
முநிவேஶத⁴ரம் ராமம் நீலஜீமூதஸந்நிப⁴ம் ।
ரமந்தே யோஷிதீபூ⁴தா ரூபம் த்³ரு’ஷ்ட்வா மஹர்ஷய: ॥ 1014॥
அநேக ப்ரகார கே த³ண்ட³காரண்ய கே ரு’ஷிமஹர்ஷி லோக³ ஜோ ஜ்ஞாநயோக³ ஏவம்
தபோநிஷ்ட² ஜாபக ததா² த்⁴யாந பராயண தே² । வே மஹர்ஷி லோக³ பீ⁴ நீல மேக⁴
கே ஸமாந காந்தி வாலே முநி வேஷதா⁴ரீ ஶ்ரீராமஜீ கோ தே³க²கர காம மோஹித ஸே
ஹோகர அபநே மேம் ஸ்த்ரீபா⁴வ கோ ஸ்வீகார கரகே ராமஜீ மேம் ரமண கரநே லகே³
।
ஈஷத்³தா⁴ஸ்யே க்ரு’தே ராமே த்³ரு’ஷ்ட்வா தேஷாமிமாம் க³திம் ।
யூயம் த⁴ந்யதரா ஜ்ஞாநம் மத்ப்ரஸந்நே ஹி ஸாம்ப்ரதம் ॥ 1015॥
உந மஹாத்மாஓம் கீ உஸ ஸ்தி²தி கோ தே³க²கர ஶ்ரீராமஜீ தோ²ட³़ ா முஸ்கராயே
ஔர கஹா ஹே மஹர்ஷியோம் !ஆப லோக³அத்யந்த த⁴ந்ய ஹைம் மேரீ ப்ரஸந்நதா
ஹோநே பர ஹீ ஐஸா தி³வ்யஜ்ஞாந ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
மந்நிதே³ஶாத் தபோ யூயம் சரத்⁴வம்போ⁴ மஹர்ஷய: ।
ஈப்ஸிதாஸ்தே ப⁴விஷ்யந்தி த்³வாபரே வர்ததே யுகே³ ॥ 1016॥
ஹே மஹர்ஷியோம் ! மேரீ ஆஜ்ஞா ஸேஆப லோக³யஹீம் இஸ ஶ‍்ரு’ங்கா³ர பா⁴வ ஸே
தபஸ்யா கரேம், த்³வாபர யுக³ கே ஆநே பர ஆப லோகோ³ம் கே அபீ⁴ஷ்ட கீ ஸித்³தி⁴
ஹோகீ³ ।
அஜராமரதநும் த்யக்த்வா ராமால்லப்³த⁴ம் விலோக்ய ஸ: ।

196 sanskritdocuments.org



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

ராம ஏவாரமத்³வாலீ ரமுக்ரீடா³த உச்யதே ॥ 1017॥
ஶ்ரீராமஜீ ஸே ப்ராப்த அஜர ஏவம் அமர ஶரீர கோ த்யாக³கர பா³லீஶ்ரீராமஜீ கா த³ர்ஶந
கரகே ஶ்ரீராமஜீ மேம் ஹீ ரமண கரநே லகா³இஸீலிஏ ரமுக்ரீடா³ தா⁴து ஹை ।
யதோऽயம் ரமதே ராமே ஸதை³வ பவநாத்மஜ: ।
த³க்³த்⁴வா லங்காம் தத:ஸீதாம் வீக்ஷ்யாயாத:ஸுகே²ந ஸ: ॥ 1018॥
ஶ்ரீபவநபுத்ர ஶ்ரீஹநுமாநஜீ ஸதா³ஸர்வதா³ ஶ்ரீராமஜீ மேம் ஹீ ரமண கரதே ஹைம்
இஸீலிஏ ஶ்ரீஸீதாஜீ கா த³ர்ஶந கரகே ஔர லங்கா கோ ஜலாகர பீ⁴ ஸுக²பூர்வக
லௌட ஆயே ।
ரமிதா ராமஸத்³ரூபே ராக்ஷஸா ராவணாத³ய: ।
ராம ராமாஹவேத்யுக்த்வா ராமமேவாபி⁴ஸங்க³தா: ॥ 1019॥
ராவணாதி³ ராக்ஷஸ ஶ்ரீராமஜீ கே ஸுந்த³ர ரூப மேம் ரமண கரதே ஹுஏ “ராம” “ராம”
ஐஸா யுத்³த⁴ மேம் கஹதே ஹுஏ ஶ்ரீராமஜீ கோ ஹீ ப்ராப்த ஹோ க³யே ।
பரதா⁴ம்நி க³தே ராமேऽயோத்⁴யாயாம் யே சராசரா: ।
ராமேऽபி⁴ரமிதா பூ⁴த்வா தத்ஸாகம் ஜம்முரேவ ஹி ॥ 1020॥
ராமநாம்நோ விஶேஷேண ரமுக்ரீடா³த உச்யதே ।
ஹேதுரந்யத்³ ரமுக்ரீடா³ம் ஶ‍்ரு’ணு த்வம் ஸாவதா⁴நத: ॥ 1021॥
ஶ்ரீராமஜீ கே பராத்பர தா⁴ம ஸாகேத ஜாதே ஸமய அயோத்⁴யா மேம் ஜிதநே சர அசர
ப்ராணீ தே² வே ஸப³ஶ்ரீராமஜீ மேம் ஸம்யக் ரமண கரதே ஹுஏ உந்ஹீம் கே ஸாத²
ஸாகேத சலே க³யே । ஶ்ரீராமநாம மேம் விஶேஷ ரூப ஸே ரமுக்ரீடா³ கஹா ஜாதா
ஹை

ஹே பார்வதி !அப³ தும ஸாவதா⁴ந ஹோகர தூ³ஸரா காரண ஸுநோ ।
வாச்யவாசகராமஸ்ய கதி²தௌ ரூபநாமநீ ।
ராமநாம பரம் ப்³ரஹ்ம ரமிதா யச்சராசரே ॥ 1022॥
ஹே பார்வதி ! ஶ்ரீராமநாம வாசக ஏவம் ஶ்ரீராமஜீ வாச்ய கஹே க³யே ஹைம்
ஶ்ரீராமநாம பரப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஹை சர ஏவம் அசர ஸபீ⁴ மேம் ரமண கரதா ஹை
।
ரமந்தே முநயோ யஸ்மிந் யோகி³நஶ்சோத்³த்⁴ர்வரேதஸ: ।
அதோ தே³வி ரமுக்ரீடா³ ராமநாம்நைவ வர்ததே ॥ 1023॥
போஷணம் ப⁴ரணாதா⁴ரம் ராமநாம்நோ ஜக³த்ஸு ச ।
அத ஏவ ரமுக்ரீடா³ பரப்³ரஹ்மாபி⁴தீ⁴யதே ॥ 1024॥
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ப³ட³़ே-ப³ட³़ே ஊர்த்⁴வரேதா முநி பீ⁴ ஜிஸமேம் ரமண கரதே ஹைம் ஹே தே³வி!
இஸீலிஏ ஶ்ரீராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³ தா⁴து ஹை । ஸம்பூர்ண லோகோம் மேம்
ஜீவமாத்ர கா ப⁴ரண, போஷண ஏவம் ஆஶ்ரய ஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஹைம் இஸீலிஏ
ஶ்ரீராமநாம ஸே ரமுக்ரீடா³ ஏவம்

பரப்³ரஹ்ம கஹா ஜாதா ஹை ।
அம்ஶாம்ஶை ராமநாம்நஶ்ச த்ரய:ஸித்³தா⁴ ப⁴வந்தி ஹி ।
பீ³ஜமோங்காரஸோऽஹம் ச ஸூத்ரமுக்தமிதி ஶ்ருதி: ॥ 1025॥
ஶ்ரீராமநாம கே அம்ஶ கே அம்ஶோம் ஸே ஹீ தீந கீ ஸித்³தி⁴ ஹோதீ ஹை ஸபீ⁴
மந்த்ரோம் கா பீ³ஜ மந்த்ர “ராம்” , “ஓம்” ஏவம் ஸோऽஹம் இஸகோ ஶிவஸூத்ர
பாணிநி வ்யாகரண ஸே ஸமஜ²நா சாஹிஏ ।
ஶ்ரீபார்வத்யுவாச -

ஶ்ரீபார்வதீஜீ நே கஹா -

கத²மேதத்³விஜாநாமி ஸம்ஸித்³தா⁴ ராமநாமத: ।
பீ³ஜமோங்காரஸோऽஹம் ச ஸூத்ரமுக்தமிதி ஶ்ருதி: ॥ 1026॥
ஹே ப⁴க³வந் ! ராம் பீ³ஜ,ஓம், ஸோऽஹம் யே தீநோம் ஶ்ரீராமநாம ஸே உத்பந்ந ஹோதே
ஹைம் யஹ மைம் கைஸே ஸமஜூ²ம்
ஶ்ரீஶிவ உவாச ।
ஶ்ரீஶிவஜீ நே கஹா -

நிஶ்சலம் மாநஸம் க்ரு’த்வா ஸாவதா⁴நாச்ச்²ரு’ணு ப்ரியே ।
கு³ஹ்யாத்³கு³ஹ்யதமம் தத்த்வம் வக்ஷ்யேऽம்ரு’தமயம் முதா³ ॥ 1027॥
ஹே ப்ரியே ! அபநே மந கோ ஸ்தி²ர கரகே ஸாவதா⁴ந ஹோகர ஸுநோ, மைம்
ப்ரஸந்நதாபூர்வக கோ³பநீய ஸே பீ⁴ அத்யந்த கோ³ப்ய அம்ரு’தமய தத்வ கோ
கஹூँகா³ ।
ராமநாம மஹாவித்³யே!ஷட்³பி⁴ர்வஸ்துபி⁴ராவ்ரு’தம் ।
ப்³ரஹ்மஜீவமஹாநாதை³ஸ்த்ரிபி⁴ரந்யத்³வதா³மி தே ॥ 1028॥
ஹே மஹாவித்³யாஸ்வரூபே பார்வதி !ஶ்ரீராமநாம ச:²வஸ்துஓம் ஸேஆவ்ரு’த்த ஹை
। ப்³ரஹ்ம,ஜீவ ஏவம் மஹாநாத³ ஏவம்ஔர தூ³ஸரே தத்த்வோம் கோ தும்ஹாரே லிஏ
கஹதா ஹூँ ।
ஸ்வரேண விந்து³நா சைவ தி³வ்யயா மாயயாபி ச ।
ப்ரு’த²க்த்த்வேந விபா⁴கே³ந ஸாம்ப்ரதம் ஶ‍்ரு’ணு பார்வதி ॥ 1029॥
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ஸ்வர, பி³ந்து³ ஏவம் தி³வ்ய மாயா, ஹே பார்வதி !அப³ஸபீ⁴ தத்த்வோம் கோ அலக³-
அலக³ஸமஜோ² ।
பரப்³ரஹ்மமயோ ரேபோ² ஜீவோऽகாரஶ்ச மஶ்ச ய: ।
ரஸ்யாகாரோ மஹாநாதோ³ ராயா தீ³ர்க⁴ஸ்வராத்மிகா ॥ 1030॥
ரேப² “ர்” பப்³ரஹ்மஸ்வரூப ஶ்ரீஸீதாராமஜீ ஹைம், ம கா ஜோ “அ”ஹை ஸமஸ்த ஜீவ
ஹை । “ர” கா ஜோ அ ஹை வஹ மஹாநாத³ ஹை । த³ஸ ப்ரகார கே நாதோ³ம் கா
காரண ஹை । “ரா” மேம் ஜோ “ஆ”ஹை வஹ ஸ்வர மாத்ர கா காரண ஹை ।
மகாரோ வ்யஞ்ஜநம் பி³ந்து³ர்ஹேது: ப்ரணவமாயயோ: ।
அர்த⁴பா⁴கா³து³கார ஸ்யாத³காராந்நாத³ரூபிண: ॥ 1031॥
“ம்” பி³ந்து³ஸ்வரூப ஹைஔர ௐ ததா² மாயா கா காரண ஹை । ஶ்ரீராமநாம ஸே ௐ
கீ நிஷ்பத்தி ப்ரகார ப³தா ரஹே ஹைம் । ரகார மேம் மஹாநாத³ஸ்வரூப ஜோ “அ”

ஹை உஸகோ “உ”ஆதே³ஶ கர தி³யா ।
ரகாரகு³ருராகார ததா² வர்ணீவபர்யய: ।
மகாரவ்யஞ்ஜநம் சைவ ப்ரணவம் சாபி⁴தீ⁴யதே ॥ 1032॥
“ர” “ஆ” மேம் வர்ண விபர்யய கர தி³யா தோ “ஆ” “உ” “ம்”ஹுஆ ஸந்தி⁴கார்ய ௐ
ஸித்³த⁴ ஹோ க³யா ।
மஸ்யாஸவர்ணிதம் மத்வா ப்ரணவே நாத³ரூபத்⁴ரு’க் ।
அந்தர்பூ⁴தோ ப⁴வேத்³ரேப:² ப்ரணவே ஸித்³தி⁴ரூபிணீ ॥ 1033॥
“ம” கே அகார கோ வர்ண விபர்யய கரகே ர்ஆஅ ம் ஹோநே பர “ஆஅ” மேம்ஸவர்ண
தீ³ர்க⁴ ஹோ க³யா “ஓம்” மேம் “ம” கா “அ” நாத³ரூப ஹை । ஏவம் ர் கோ “உ” ஹோ
க³யா வஹ ௐ மேம் அந்தர்பூ⁴த ஹை ।
ராமநாம்ந:ஸமுத்பந்ந: ப்ரணவோ மோக்ஷதா³யக: ।
ரூபம் தத்த்வமஸேஶ்சாஸௌ வேத³த்தத்த்வாதி⁴காரிண: ॥ 1034॥
ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸமுத்பந்ந “ஓம்” மோக்ஷ ப்ரதா³தா ஹை ஏவம் “தத்த்வமஸி”

இத்யாதி³ மஹாவாக்ய பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ உத்பந்ந ஹோதே ஹைம் । தாத்பர்ய
யஹ ஹை கி ஜப³ ஸம்பூர்ண வாங்மய ஶ்ரீராமநாம ஸே உத்பந்ந ஹுஏ ஹைம் தப³
“ஓம்” ஏவம் தத்த்வமஸி ஆதி³ மஹாவாக்ய பீ⁴ ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ உத்பந்ந ஹோநா
சாஹிஏ । அத:ஶ்ரீராமநாம ஸே “ஓம்” கீ நிஷ்பத்தி ப்ரக்ரியா தி³கா²யா - “ர அ அ ம்
அ” யஹ வர்ண விச்சே²த³ ஹை இஸகா விபர்யய-அ அ ர் அம் யஹ வர்ண விபர்யய
ஹை । யஹாம் “அதோரோரப்லுதாத³ப்லுதே” (6।1।113)ஸூத்ர ஸே “ர்” கோ “உ” ஹோ
க³யா அ அ உ அம் பி²ர அ அ மேம் ஸவர்ண தீ³ர்க⁴ ஆ
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உ அ ம் ஹுஆ பி²ர “ஆத்³கு³ண”ஸூத்ர கு³ண ஹோ க³யா ஓ அம் ஹுஆ, பி²ர “ஏங:
பதா³ந்தாத³தி”ஸூத்ர ஸே பூர்வரூப ஹுஆ ௐ ஸித்³த⁴ ஹோ க³யா ।
அகார: ப்ரணவே ஸத்த்வமுகாரஶ்ச ரஜோகு³ண: ।
தமோஹலமகாரஸ்ஸ்யாத் த்ரயோऽஹங்காரமுத்³ப⁴வ: ॥ 1035॥
ப்ரணவ ௐ மேம் “அ” ஸந்தோகு³ண, “உ” ரஜோகு³ண ஔர “ம்” தமோகு³ண ஹை
இந தீநோம் வர்கோ³ம் மேம் க்ரமஶ:ஸாத்விக, ராஜஸ ஏவம் தாமஸ அஹங்கார கீ
உத்பத்தி ஹோதீ ஹை ।
சராசரஸமுத்பந்நோ கு³ணத்ரயவிபா⁴க³த: ।
அத: ப்ரியே ரமுக்ரீடா³ ராமநாம்நைவ வர்ததே ॥ 1036॥
ஏவம் தீநோம் கு³ணோம் ஸே யுக்த சராசர பீ⁴ உத்பந்நஹுஆஹை ஹே ப்ரியே!இஸீலிஏ
ராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³யாம் தா⁴து ஹை ।
யதா² ச ப்ரணவோ ஜ்ஞேயோ ஶ்ரீஜம் தத்³வர்ண ஸம்ப⁴வம் ।
ஸ ஶப்³தே³ந ஹகாரேண ஸோऽஹமுக்தம் ததை²வ ச ॥ 1037॥
ஜைஸே ஶ்ரீராமநாம ஸே ௐ கீ நிஷ்பத்தி ஹுஈ உஸீ ப்ரகார பீ³ஜமந்த்ர “ராம்” கீ பீ⁴
நிஷ்பத்தி ஸமஜ²நீ சாஹிஏ । அர்தா²த் ர் அ அ ம் அ யஹாம் ம் கே உத்தரவர்தீ “அ”

கா லோப கர தி³யா தோ “ராம்” யஹ பீ³ஜ ப³ந க³யா । ஏவம் ஸோऽஹம் கீ நிஷ்பத்தி
பீ⁴ ஸமஜ²நீ சாஹிஏ யதா² ர அ அ ம் அ யஹாம் வர்ணவிபர்யய கியா அ அ ர் அ ம்
ஹுஆ, “அதோரோப்லுதாத³ப்லுப்தே”ஸூத்ர ஸே ர் கோ உ ஹுஆ, “அக:ஸவர்ணே
தீ³ர்க: ⁴”ஸூத்ர ஸே தீ³ர்க⁴ ஹுஆ,ஆத்³ கு³ண ஸே “ஏங:பதா³ந்தாத³தி” ஸே பூர்வ
ரூப ஹுஆ ௐ ஹுஆ யஹாँ ஓ கோ ஸுட் ஆக³ம ஏவம் ம் கோ அஹத் ஆக³ம
ஹுஆ டித் ஹோநே ஸே ஆத்³யவயவ ஹுஆ ஸ் ஓ அஹம் வர்ண ஸம்மேலந ஸோ
அஹம் பி²ர “ஏங: பதா³ந்தாத³தி” ஸே பூர்வரூப ஸோऽஹம் ஸித்³த⁴ ஹோ க³யா ।
இத்யாத³யோ மஹாமந்த்ரா வர்தந்தே ஸப்த கோடய: ।
ஆத்மா தேஷாம் ச ஸர்வேஷாம் ராமநாம்நா ப்ரகாஶதே ॥ 1038॥
ௐ பீ³ஜமந்த்ர ஸோऽஹம் இத்யாதி³ ஸாத கரோட³़ மஹாமந்த்ர ஹைம் உந ஸபீ⁴
மந்த்ரோம் கீ ஆத்மா ஶ்ரீராமநாம ஸே ப்ரகாஶித ஹோதீ ஹை ।
அத: ப்ரியே ரமுக்ரீடா³ தேஷாமர்தே² ப்ரவர்ததே ।
ஸநகாத்³யா ப²ணீஶாத்³யா ராமநாம ப⁴ஜந்த்யத: ॥ 1039॥
ஹே ப்ரியே ! உந்ஹீம் கே அர்தோ²ம் மேம் ரமுக்ரீடா³ கீ ப்ரவ்ரு’த்தி ஹை இஸலிஏ
ஸநகாதி³ ஏவம் ஶேஷாதி³ஶ்ரீராமநாம கா ப⁴ஜந கரதே ஹைம் ।
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ராமநாமகு³ணைஶ்வர்யம் ஸங்க்ஷேபேண ப்ரபா⁴ஷிதம் ।
ரூபமேவ ப்ரதாபம் ச ராமநாம்நோ வதா³மி தே ॥ 1040॥
ஹே பார்வதி !ஶ்ரீராமநாம கே கு³ணஔர ஐஶ்வர்ய கா ஸங்க்ஷேப ஸே வர்ணந கியா
அப³ தும்ஹாரே லிஏ ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்வரூப ஏவம் ப்ரதாப கஹ ரஹா ஹூँ ।
ஶ‍்ரு’ணுஷ்வ பரமம் கு³ஹ்யம் யந்ந ஜாநந்தி கேऽபி ச ।
கேऽபி கேऽபி விஜாநந்தி ராமாநுக்ரோஶயைவ ச ॥ 1041॥
பார்வதி !ஜிஸகோ கோஈ பீ⁴ நஹீம் ஜாநதா ஹைஔர ஶ்ரீராமஜீ கீ க்ரு’பா ஸே கோஈ-
கோஈ ஜாநதே ஹைம் உஸ பரம கு³ஹ்ய ரஹஸ்ய கோ தும ஸுநோ ।
தேஜோரூபமயோ ரேப:²ஶ்ரீராமாம்ப³ககஞ்ஜயோ ।
கோடிஸூர்யப்ரதீகாஶ: பரம் ப்³ரஹ்ம ஸ உச்யதே ॥ 1042॥
ஶ்ரீராமநாம கே பரமதேஜ:ஸ்வரூப ரேப² ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம கே யுக³ளநயந கமல கா
வாசக ஹை கரோட³़ோம் ஸூர்யோம் கீ காந்தி ஸே யுக்த ஹை வஹீ பரப்³ரஹ்ம
கஹா ஜாதா ஹை ।
ஸோऽபி ஸர்வேஷு பூ⁴தேஷு ஸஹஸ்ராரே ப்ரதிஷ்டி²த: ।
ஸர்வஸாக்ஷீ ஜக³த்³வ்யாபீ நித்யம் த்⁴யாயந்தி யோகி³ந: ॥ 1043॥
வஹ பீ⁴ ஸமஸ்த ப்ராணியோம் கேஸஹஸ்ரார மேம்ஸ்தி²த ஹை ஜோஸப³காஸாக்ஷீ
ஏவம் ஜக³த்³ மேம் வ்யாப்த ஹை யோகீ³ லோக³ஜிஸகா நித்ய த்⁴யாந கரதே ஹைம் ।
ராமஸ்ய மண்ட³லஸ்யைவ தேஜோரூபம் வராநநே ।
கோடிகந்த³ர்பஶோபா⁴ட்⁴யோ ரேபா²காரோ ஹி வித்³தி⁴ ச ॥ 1044॥
ஹே ஸுமுகி² !ஶ்ரீராமநாம கா ரேப² கே டீ²க உத்தர “அ”ஹை வஹ ப⁴க³வாந் ஶ்ரீராம
கே பரம தேஜோமய கரோட³़ோம் காமதே³வோம் கீ ஶோபா⁴ ஸே யுக்த முக²மண்ட³ல
கா போ³த⁴க ஹை, ஐஸா ஸமஜோ² ।
அகாரஸ்ஸோऽபி ரூபஶ்ச வாஸுதே³வஸ்ஸ கத்²யதே ।
மத்⁴யாகாரோ மஹாரூப:ஶ்ரீராமஸ்யேவ வக்ஷஸ: ॥ 1045॥
ஸோऽப்யாகாரோ மஹாவிஷ்ணோர்ப³லவீர்யஸ்வரூபக: ।
ஸர்வேஷாமேவ பூ⁴தாநாமாதா⁴ரஸ்த்வம் ச வித்³தி⁴ ஸ: ॥ 1046॥
ஔர வஹீ “அ” ப⁴க³வாந் வாஸுதே³வ கா பீ⁴ வாசக ஹை । ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ
மத்⁴யம அகார ஹை வஹ மஹாபராக்ரம புஞ்ஜஶ்ரீராமஜீ கே வக்ஷஸ்த²ல கா போ³த⁴க
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ஹை, ப³ல ஏவம் வீர்யஸ்வரூப மஹாவிஷ்ணு கா பீ⁴ வஹ போ³த⁴க ஹை ஏவம்
ஸமஸ்த பூ⁴தோம் கா ஆதா⁴ர உஸே ஜாநோ ।
அஸ்யாகாரோ ப⁴வேத்³ரூப ஶ்ரீராமகடிஜாநுநீ ।
ஸோऽப்யாகாரோ மஹாஶம்பு⁴ருச்யதே யோ ஜக³த்³கு³ரு: ॥ 1047॥
ஶ்ரீராமநாம கே ம் கே உத்தரவர்தீ ஜோ “அ”ஹை வஹஶ்ரீராமஜீ கே கடிஔர ஜங்கா⁴
கா வாசக ஹைஔர ஜக³த்³கு³ரு மஹாஶம்பு⁴ கா பீ⁴ போ³த⁴க ஹை ।
இச்சா²பூ⁴தம் ச ராமஸ்ய மகாரம் வ்யஞ்ஜநம் ச யத் ।
ஸா மூலப்ரக்ரு’திர்ஜ்ஞேயா மஹாமாயாஸ்வரூபிணீ ॥ 1048॥
பா⁴ஷிதேயம் ரமுக்ரீடா³கு³ஹ்யாத்³கு³ஹ்யதரா பரா ।
அந்யம்ப்ரகரணம் வக்ஷ்யே த்வத்தோऽஹம் சாருலோசநே ॥ 1049॥
ஶ்ரீராமநாம கா ஜோ “ம்” ஹை வஹ மஹா ஆஶ்சர்யபூ⁴தா ப⁴க³வாந் கீ இச்சா² ஹை
வஹீமூல ப்ரக்ரு’தி ஏவம் மஹாமாயா ஹை । ஹேஸுலோசநே !யஹ ரமுக்ரீடா³ ஜோ
அத்யந்த கு³ஹ்ய தீ²மைம்நே தும்ஹேம் கஹகர ஸுநாயா அப³தூ³ஸரே ப்ரகரண கோ
துமஸே கஹூँகா³ ।
நாராயணோ ரகார:ஸ்யாத³காரோ நிர்கு³ணாத்மக: ।
மகாரோ ப⁴க்திரேவ ஸ்யாத்³ மஹாஹ்லாதா³பி⁴தா⁴யிநீ ॥ 1050॥
ஶ்ரீராமநாம கா “ர” ப⁴க³வாந் நாராயண, “அ” நிர்கு³ண ஸ்வரூப ஏவம் “ம” மஹா
ஆஹ்லாத³ கரநே வாலீ ஸாக்ஷாத் ப⁴க்தி ஹை ।
விஜ்ஞாநஸ்தோ² ரகார:ஸ்யாதா³காரோ ஜ்ஞாநரூபக: ।
மகார: பரமா ப⁴க்தீ ரமுக்ரீடோ³ச்யதே தத: ॥ 1051॥
ஶ்ரீராமநாம கா “ர” விஜ்ஞாந, “ஆ” ஜ்ஞாந ஏவம் “ம” ப⁴க்தி ஹை । இஸலியே ராம
ஶப்³த³ மேம் ரமுக்ரீட³़ ா தா⁴து உபயுக்த ஹை ।
சித்³வாசகோ ரகார:ஸ்யாத் ஸத்³வாச்யாகார உச்யதே ।
மகாராநந்த³கம் வாச்யம் ஸச்சிதா³நந்த³மவ்யயம் ॥ 1052॥
“ர” சித்³ “ஆ”ஸத்³ ஏவம் “ம”ஆநந்த³ கா வாசக ஹை அத:ஶ்ரீராமநாம அவிநாஶீ
ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஹை ।
ரகாரஸ்தத்பதோ³ ஜ்ஞேயஸ்த்வம் பதோ³ऽகார உச்யதே ।
மகாரோऽஸி பத³ம் ஸோமம் தத்த்வமஸி ஸுலோசநே ॥ 1053॥
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ஹே ஸுந்த³ர நேத்ரோம் வாலீ பார்வதி !ஶ்ரீராமநாம கா “ர” தத் கா, “ஆ” த்வம் கா
ஏவம் “ம”அஸி கா வாசக ஹை அர்தா²த் தத்த்வமஸி ஏவம் ஶ்ரீராமநாம தோ³நோம்
ஏகார்த²வாசக ஹைம் ।
ப்³ரஹ்மேதி தத்பத³ம் வித்³தி⁴ த்வம் பதோ³ ஜீவநிர்மல: ।
ஈஶ்வரோऽஸி பத³ம் ப்ரோக்தம் ததோ மாயா ப்ரவர்ததே ॥ 1054॥
“தத்த்வமஸி” பத³ மேம் தத் பத³ ப்³ரஹ்ம, த்வம் பத³ நிர்மல ஜீவ ஏவம் அஸி பத³
ஈஶ்வர கா வாசக ஹை,ஜிஸகீ இச்சா²ஹீ மாயா ஹை ।
வேத³ஸாரமஹாவாக்யம் யத்தத்த்வமஸி கத்²யதே ।
ராமநாம்நஶ்ச தத் ஸர்வா ரமுக்ரீடா³ ப்ரவர்ததே ॥ 1055॥
ஸமஸ்த வேதோ³ம் கா ஸார ஜோ “தத்த்வமஸி” ஆதி³ மஹாவாக்ய கஹே ஜாதே
ஹைம் வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம ஸே ஸித்³த⁴ ஹோதே ஹைம் இஸலிஏ ரமுக்ரீடா³ கஹா
ஜாதா ஹை ।
அந்யம் ப்ரகரணம் த்வத்தோ ப⁴க்த்யா ஶ‍்ரு’ணு வதா³ம்யஹம் ।
ஸங்க்ஷேபேணைவ யத்³ பே⁴த³ம் க்ஷராக்ஷரநிரக்ஷரை ॥ 1056॥
ஹே பார்வதி ! தூ³ஸரே ப்ரகரணோம் கோ க்ஷர அக்ஷர ஔர நிரக்ஷர கே த்³வாரா
தும்ஹாரே லிஏ ஸங்க்ஷேப ஸே மைம் கஹதா ஹூँ ஸுநோ ।
வ்யஞ்ஜநாச்ச க்ஷரோத்பத்திரகாராத்³ ப்³ரஹ்ம சாக்ஷர ।
ரேபா²ந்நிரக்ஷரோ ப்³ரஹ்ம ஸர்வவ்யாபீ நிரஞ்ஜந: ॥ 1057॥
ஶ்ரீராமநாம கே “ம” ஸே சராசர ஸம்ஸார ரூப க்ஷர உத்பந்ந ஹுஆ ஹை “அ” ஸே
அக்ஷர ப்³ரஹ்ம ஏவம் ரேப² ஸே நிரஞ்ஜந ஏவம் ஸர்வவ்யாபீ ப்³ரஹ்ம ப்ரகட ஹுஆ
ஹை ।
க்ஷரோऽபி⁴தீ⁴யதே மாயா ப்³ரஹ்மாத்மாநஸ்து சாக்ஷர: ।
பரமாத்மா பரப்³ரஹ்ம நிரக்ஷர இதி ஸ்ம்ரு’த: ॥ 1058॥
மாயா கோ ஹீ க்ஷர, ப்³ரஹ்ம ஔர ஆத்மா கோ அக்ஷர ததா² பரப்³ரஹ்ம பரமாத்மா
கோ நிரக்ஷர கஹதே ஹைம் ।
ஸகல வ்யாபிநஸ்த்ரேதா⁴ க்ஷராக்ஷரநிரக்ஷரா: ।
ராமநாமரமுக்ரீடா³ ப்ரவீணேऽத:ஸமுச்யதே ॥ 1059॥
க்ஷர, அக்ஷர ஏவம் நிரக்ஷர யே தீநோம் ஸப³ மேம் வ்யாப்த ஹை । ஹே பரம சதுர
பார்வதி ! ஏவம் ஸப³ மேம் ரமண கரதே ஹைம் இஸீலிஏ ரமுக்ரீட³़ ா கஹா ஜாதா
ஹை ।
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ராமநாமகு³ணம் த்வத்தோ ஸங்க்ஷேபேண ப்ரபா⁴ஷிதம் ।
ராமநாமப்ரதாபம் ச ஸாம்ப்ரதம் ஸூக்ஷ்மத: ஶ‍்ரு’ணு ॥ 1060॥
மைந்நே ஶ்ரீராமநாம கே கு³ணோம் கோ துமஸே கஹாஔரஅப³ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரதாப
கோ ஸங்க்ஷேப மேம் ஸுநோ ।
ரகாரோऽநலபீ³ஜம் ஸ்யாத்³ யே ஸர்வே வாட³வாத³ய: ।
க்ரு’த்வா மநோமலம் ஸர்வம் ப⁴ஸ்ம கர்ம ஶுபா⁴ஶுப⁴ம் ॥ 1061॥
ஶ்ரீராமநாம கா “ர”அக்³நிபீ³ஜ ஹை ப³ட³़வாநல ஆதி³ஸமஸ்த அக்³நி கா காரண
ஹை ஐஸா ஸமஜ²கர ஜோ ராமநாம கா ஜப கரதா ஹை உஸகே ஸமஸ்த ஶுபா⁴ஶுப⁴
ஏவம் மந கே மைல ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
அகாரோ பா⁴நுபீ³ஜம் ஸ்யாத்³ வேத³ஶாஸ்த்ரப்ரகாஶக: ।
நாஶயத்யேவ ஸத்³தீ³ப்த்யா யா வித்³யதே ஹ்ரு’த³யே தம: ॥ 1062॥
ஶ்ரீராமநாம கா “அ”ஸூர்ய கா பீ³ஜ ஏவம் வேத³ஶாஸ்த்ரோம் கா ப்ரகாஶக ஹை ததா²
அபநீ ஸுந்த³ர காந்தி ஸேஹ்ரு’த³ய மேம் வித்³யமாந அநாதி³அஜ்ஞாநாந்த⁴கார கோ
நாஶ கரதா ஹை ।
மகாரஶ்சந்த்³ர பீ³ஜம் ச பீயூஷபரிபூர்ணகம் ।
ஜிதாபம் ஹரதே நித்யம் ஶீதலத்வம் கரோதி ச ॥ 1063॥
ஶ்ரீராம நாம கா “ம” சந்த்³ரபீ³ஜ ததா² அம்ரு’த ஸே பரிபூர்ண ஹை । தை³ஹிக,
தை³விக ததா² பௌ⁴திக தீநோம் தாபோம் கா நாஶ கரதா ஹை ஔர ஶீதலதா
ப்ரதா³ந கரதா ஹை

ரகாரோஹேதுர்வைராக்³யம் பரமம் யச்ச கத்²யதே ।
அகாரோ ஜ்ஞாநஹேதுஶ்ச மகாரோ ப⁴க்திஹேதுக: ॥ 1064॥
ரகார பரம வைராக்³ய கா ஹேது,அகார ஜ்ஞாந கா ஹேதுஔர மகார ப⁴க்தி கா ஹேது
ஹை ।
அதோ தே³வி ! ரமுக்ரீடா³ ராமநாம்ந:ஸமுச்யதே ।
ஸம்யக் ஶ‍்ரு’ணு ப்ரவீணே! த்வம் ஹேதுரந்யத்³ வதா³மிதே ॥ 1065॥
ஹே பரம சதுர தே³வி ! ராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³ கஹா ஜாதா ஹை தூ³ஸரே
காரணோம் கோ அச்சீ² தரஹ ஸுநோ, தேரே லிஏ மைம் கஹதா ஹூँ ।
வேதே³ வ்யாகரணே சைவ யே ச வர்ணா:ஸ்வரா ஸ்ம்ரு’தா: ।
ராமநாம்நைவ தே ஸர்வே ஜாதா நைவாத்ர ஸம்ஶய: ॥ 1066॥
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வேதோ³ம் மேம் ஏவம் வ்யாகரண மேம் ஜிதநே வர்ணஔர ஸ்வர கஹே க³யே ஹைம்
வே ஸப³ஶ்ரீராமநாம ஸே ஹீ உத்பந்ந ஹுஏ ஹைம் இஸமேம் ஸந்தே³ஹ நஹீம் ஹை
।
ரகாரோ மூர்த்⁴நி ஸஞ்சாரஸ்த்ரிகுட்யாகார உச்யதே ।
மகாரோऽத⁴ரயோர்மத்⁴யே லோமே லோமே ப்ரதிஷ்டி²த: ॥ 1067॥
“ர” கா உச்சாரண ஸ்தா²ந மூர்தா⁴, “அ” கா த்ரிகுடீ (கண்ட²) ஏவம் “ம” கா தோ³நோம்
ஓஷ்ட² ததா² ரோம ரோம மேம் ஶ்ரீராமநாம கா ஸ்தா²ந ஹை ।
ரகாரோ யோகி³நாம் த்⁴யேயோ க³ச்ச²ந்தி பரமம் பத³ம் ।
அகாரோ ஜ்ஞாநிநாம் த்⁴யேயஸ்தே ஸர்வே மோக்ஷரூபிண: ॥ 1068॥
ரகார யோகி³யோம் கா த்⁴யேய ஹை ரகார கே த்³வாரா யோகீ³ லோக³ பரமபத³ கோ
ப்ராப்த கரதே ஹைம் । அகார ஜ்ஞாநியோம் கா த்⁴யேய ஹை இஸகா த்⁴யாந கரநே
பர ஜ்ஞாநீ மோக்ஷஸ்வரூப ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
பூர்ணம் நாம முதா³ தா³ஸா த்⁴யாயந்த்யசலமாநஸா: ।
ப்ராப்நுவந்தி பராம் ப⁴க்திம் ஶ்ரீராமஸ்ய ஸமீபகம் ॥ 1069॥
ஸ்தி²ர மந ஸே தா³ஸஜந ப்ரஸந்நதாபூர்வக பூர்ண ஶ்ரீராமநாம கா ஜப ஏவம் த்⁴யாந
கரதே ஹைம் ஜிஸகே ப²லஸ்வரூப தா³ஸோம் கோ ப⁴க³வாந் கீ பராப⁴க்தி ஏவம்
ஶ்ரீராம கா ஸாமீப்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।
அந்தர்ஜபந்தி யே நாம ஜீவந்முக்தா ப⁴வந்தி தே ।
தேஷாம் ந ஜாயதே ப⁴க்திர்ந ச ராமஸமீபகா: ॥ 1070॥
ஜோ ஸாத⁴க பீ⁴தர ஹீ பீ⁴தர ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம் வே ஜீதே ஜீ முக்த ஹோ
ஜாதே ஹைம் உந்ஹேம் ப⁴க்தி ஏவம் ஶ்ரீராம ஸாமீப்ய கீ ப்ராப்தி நஹீம் ஹோதீ ஹை
।
ஜிஹ்வயாऽப்யந்தரேணைவ ராமநாம ஜபந்தி யே ।
தே ச ப்ரேமபரா ப⁴க்தா நித்யம் ராமஸமீபகா: ॥ 1071॥
ஜோ ஸாத⁴க ஆக்³ரஹ ஶூந்ய ஹோகர பீ⁴தர ஸே ஏவம் பா³ஹ்ய ஜிஹ்வா ஸே
தோ³நோம் ஸே ஶ்ரீராமநாம கா ஜப கரதே ஹைம் உந்ஹேம்
ப்ரேமலக்ஷணா பராப⁴க்தி ஏவம் நித்ய ஶ்ரீராம ஸாமீப்ய ப்ராப்த ஹோதா ஹை
யோகி³நோ ஜ்ஞாநிநோ ப⁴க்தா:ஸுகர்மநிரதாஶ்ச யே ।
ராமநாம்நி ரதாஸ்ஸர்வே ரமுக்ரீடா³த ஏவ வை ॥ 1072॥
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யோகீ³, ஜ்ஞாநீ, ப⁴க்த ஏவம் ஸுகர்மபராயண ஜோ லோக³ ஹைம் வே ஸபீ⁴ லோக³
ஶ்ரீராம நாம மேம் லகே³ஹுஏ ஹைம் இஸலிஏ ராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³ கஹா ஜாதா
ஹை ।
ஶ‍்ரு’ணுஷ்வ முக்²யநாமாநி வக்ஷ்யே ப⁴க³வத: ப்ரியே ।
விஷ்ணுர்நாராயண: க்ரு’ஷ்ணோ வாஸுதே³வோ ஹரி:ஸ்ம்ரு’த: ॥ 1073॥
ப்³ரஹ்ம விஶ்வம்ப⁴ரோऽநந்தோ விஶ்வரூப: கலா நிதி: ⁴ ।
கல்மஷக்⁴நோ த³யாமூர்தி:ஸர்வக:³ஸர்வஸேவித: ॥ 1074॥
ஹே ப்ரிய பார்வதி ! ப⁴க³வாந் கே முக்²ய நாமோம் கோ மைம் கஹதா ஹூँ உஸே
ஸுநோ - ஶ்ரீவிஷ்ணு, ஶ்ரீநாராயண, ஶ்ரீவாஸுதே³வ, ஶ்ரீஹரி, ப்³ரஹ்ம, விஶ்வம்ப⁴ர,
அநந்த, விஶ்வரூப, கலாநிதி⁴, கல்மஷக்⁴ந, த³யாமூர்தி,ஸர்வக³ஔர ஸர்வஸேவித
।
பரமேஶ்வரநாமாநி ஸந்த்யநேகாநி பார்வதி ।
பரந்து ராமநாமேத³ம் ஸர்வேஷாமுத்தமோத்தமம் ॥ 1075॥
ஹே பார்வதி !ப⁴க³வாந் கேஅநேகோம் நாம ஹைம் பரந்துஸபீ⁴ நாமோம் ஸேஅத்யந்த
உத்தம ஶ்ரீராமநாம ஹை ।
க்³ரஹாணாம் ச யதா² பா⁴நுர்நக்ஷத்ராணாம் யதா² ஶஶீ ।
நிர்ஜராணாம் யதா² ஶக்ரோ நராணாம் பூ⁴பதிர்யதா² ॥ 1076॥
யதா² லோகேஷு கோ³லோக:ஸரயூ நிம்நகா³ஸு ச ।
கவீநாம் ச யதா²ऽநந்தோ ப⁴க்தாநாமஞ்ஜநீஸுத: ॥ 1077॥
ஶக்தீநாம் ச யதா²ஸீதா ராமோ ப⁴க³வதாமபி ।
பூ⁴த⁴ராணாம் யதா² மேரு:ஸரஸாம் ஸாக³ரோ யதா² ॥ 1078॥
காமதே⁴நுர்க³வாம் மத்⁴யே த⁴ந்வீநாம் மந்மதோ² யதா² ।
பக்ஷிணாம் வைநதேயஶ்ச தீர்தா²நாம் புஷ்கரோ யதா² ॥ 1079॥
அஹிம்ஸா ஸர்வத⁴ர்மாணாம் ஸாது⁴த்வேऽபி த³யா யதா² ।
மேதி³நீ க்ஷமிணாம் மத்⁴யே மணீநாம் கௌஸ்துபோ⁴ யதா² ॥ 1080॥
த⁴நுஷாம் ச யதா² ஶார்க:³ க²ட்³கா³நாம் நந்த³கோ யதா² ।
ஜ்ஞாநாநாம் ப்³ரஹ்ம ஜ்ஞாநம் ச ப⁴க்தீநாம் ப்ரேமலக்ஷணா ॥ 1081॥
ப்ரணவ:ஸர்வமந்த்ராணாம் ருத்³ராணாமஹமேவ ச ।
கல்பத்³ருமஶ்ச வ்ரு’க்ஷாணாம் யதா²ऽயோத்⁴யா புரீஷு ச ॥ 1082॥
கர்மணாம் ப⁴க³வத்கர்ம அகாரஶ்ச ஸ்வரேஷ்வபி ।
கிமத்ர ப³ஹுநோக்தேந ஸம்யக்³ ப⁴க³வத: ப்ரியே ॥ 1083॥
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நாம்நாம் ததா² ச ஸர்வேஷாம் ராமநாம பரம் மஹத் ॥
பார்வத்யுவாச -

நாம்நாமேவ ச ஸர்வேஷாம் ராமநாம பரம் மஹத் ॥ 1084॥
இத³ம் த்வயா கத²ம் ப்ரோக்தம் ஏதத³ர்த²ம் வத³ ப்ரபோ⁴ ।
த்வமேவ ஸர்வம் ஜாநாஸி ராமநாம ஸுவைப⁴வம் ॥ 1085॥
க்³ரஹோம் மேம் ஜைஸே ஸூர்ய, நக்ஷத்ரோம் மேம் ஜைஸே சந்த்³ரமா, தே³வதாஓம்
மேம் ஜைஸே இந்த்³ர, மநுஷ்யோம் மேம் ராஜா, லோகோம் மேம் ஜைஸே கோ³லோக,
நதி³யோம் மேம் ஜைஸே ஸரயூ, கவியோம் மேம் ஜைஸே ஶேஷஜீ, ப⁴க்தோம்
மேம் ஜைஸே ஹநுமாந ஜீ, ஶக்தியோம் மேம் ஜைஸே ஸீதா, ஸமஸ்த ப⁴க³வத்³
அவதாரோம் மேம் ஜைஸே ராமஜீ, பர்வதோம் மேம் ஜைஸே ஸுமேரு, ஸரோம் மேம்
ஜைஸே ஸமுத்³ர, கா³யோம் மேம் ஜைஸே காமதே⁴நு, த⁴ர்நுதா⁴ரியோம் மேம் ஜைஸே
காமதே³வ, பக்ஷியோம் மேம் ஜைஸே க³ருட³़ஜீ, தீர்தோ²ம் மேம் புஷ்கரஜீ, ஸபீ⁴
த⁴ர்மோம் மேம் அஹிம்ஸா, ஸாது⁴தா மேம் ஜைஸே த³யா, க்ஷமாவாநோம் மேம்
ஜைஸே ப்ரு’தி²வீ, மணியோம் மேம் ஜைஸே கௌஸ்துப⁴ மணி, த⁴நுஷோம் மேம்
ஜைஸே ஶாங்ர்க³ த⁴நுஷ,க²ட்³கோ³ம் மேம் ஜைஸே நந்த³க,ஜ்ஞாநோம் மேம் ஜைஸே
ப்³ரஹ்மஜ்ஞாந, ப⁴க்தியோம் மேம் ப்ரேமலக்ஷணாப⁴க்தி, ஸபீ⁴ மந்த்ரோம் மேம் ஓம்,
ஏகாத³ஶ ருத்³ரோம் மேம் ஜைஸே மைம், வ்ரு’க்ஷோம் மேம் ஜைஸே கல்பவ்ரு’க்ஷ,

புரியோம் மேம் ஜைஸே அயோத்⁴யாஜீ, கர்மோம் மேம் ப⁴க³வத்கர்ம, ஔர ஜைஸே
ஸ்வரோம் மேம் “அ” ஶ்ரேஷ்ட²ஹை । ஹே ப்ரியே ! யஹாँ அதி⁴க கஹநே ஸே க்யா
லாப⁴?ஜிஸ ப்ரகார உபர்யுக்த ஶ்ரேஷ்ட²ஹைம்உஸீ ப்ரகாரஸமஸ்த ப⁴க³வந்நாமோம்
மேம் ஶ்ரீராமநாம ஶ்ரேஷ்ட²ஹை । பராத்பர ஹை மஹாந் ஹை ।
ஶ்ரீபார்வதீ ஜீ நே கஹா -

ஹே ப்ரபோ⁴ !ஸமஸ்த நாமோம் மேம் ஶ்ரீராமநாம பராத்பர ஏவம் மஹாந் ஹை யஹ
ஆபநே கைஸே கஹா?இஸகே அர்த² கோ கஹிஏ க்யோங்கி ஶ்ரீராமநாம கே வைப⁴வ
கோ வாஸ்தவ மேம் ஆப ஹீ ஜாநதே ஹைம் ।
ஶ்ரீஶிவ உவாச -

ஶ்ரீஶிவஜீ கஹா -

நாம்நாமர்த²மஹம் தே³வி ஸங்க்ஷேபேண வதா³மி தே ।
நாம்நாம் ப⁴க³வதோऽநேகா கு³ணார்தா:² கோடிகோடய: ॥ 1086॥
ஹே தே³வி ! ப⁴க³வாந் கே நாமோம் கே அர்தோ²ம் கோ ஸங்க்ஷேப ஸே கஹ ரஹா
ஹூம் । ப⁴க³வாந் கே நாமோம் மேம் கோடி கோடி கு³ணஔர அர்த²ஹைம் ।
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அப்ஸு நாரே க்³ரு’ஹம் யஸ்ய தேந நாராயண:ஸ்ம்ரு’த: ।
ஜீவா நாராஶ்ரயா யஸ்ய தேந நாராயணோऽபி வா ॥ 1087॥
நாராயண:- ஜல மேம் நிவாஸ ஸ்தா²ந ஹை ஜிஸகா உஸே நாராயண கஹதே ஹைம்
அத²வா ஜீவ மாத்ர ஹை ஆஶ்ரய (ஆதா⁴ர)ஜிஸகா உஸே நாராயண கஹதே ஹைம்
।
ஸர்வம் வஸதி வை யஸ்மிந் ஸர்வஸ்மிந் ப³ஸதேऽபி வா ।
தமாஹுர்வாஸுதே³வம் ச யோகி³நஸ்தத்வத³ர்ஶிந: ॥ 1088॥
வாஸுதே³வ:-ஜிஸமேம் ஸப³ லோக³ நிவாஸ கரதே ஹைம் அத²வா ஸப³ மேம் ஜோ
நிவாஸ கரதா ஹை தத்வத³ர்ஶீ யோகீ³ லோக³ உஸே வாஸுதே³வ கஹதே ஹைம் ।
வ்யாபகோऽபிஹி யோ நித்யம் ஸர்வம் சைவ சராசரே ।
விஶப்ரவேஶநே தா⁴தோர்விஷ்ணுரித்யபி⁴தீ⁴யதே ॥ 1089॥
விஷ்ணு:- ஜோ சராசர மேம் வ்யாப்த ஹை ஸப³ மேம் ப்ரவேஶ கியே ஹைம், உஸே
விஷ்ணு கஹதே ஹைம் விஶ ப்ரவேஶநே தா⁴து ஸே ப³நதா ஹை ।
கத்²யதே ஸ ஹரிர்நித்யம் ப⁴க்தாநாம் க்லேஶநாஶந: ।
ப⁴ரணம் போஷணம் விஶ்வம் விஶ்வம்ப⁴ர இதி ஸ்ம்ரு’த: ॥ 1090॥
ஹரி:- ஜோ ப⁴க்தோம் கே க்லேஶோம் கா ஹரண கரதே ஹைம் நாஶ கரதே ஹைம்
உஸே ஹரி கஹதே ஹைம் ।
விஶ்வம்ப⁴ர:- ஜோ ஸம்பூர்ணவிஶ்வ கா ப⁴ரண போஷண கரதா ஹைஉஸே விஶ்வம்ப⁴ர
கஹதே ஹைம் ।
வாயுவத்³ க³க³நே பூர்ணம் ஜக³தாமேவ வர்ததே ।
ஸர்வபி⁴ந்நம் நிராகாரம் நிர்கு³ணம் ப்³ரஹ்ம உச்யதே ॥ 1091॥
ப்³ரஹ்ம:-வாயு கீ தரஹ ஏவம் க³க³ந கீ தரஹஸம்பூர்ணஜக³த் மேம் வ்யாப்த நிர்லிப்த
ஏவம் பூர்ண ஜோ ஹை ஜோ ஸப³ஸே அலக³, நிராகார ஔர நிர்கு³ண ஹை உஸே
ப்³ரஹ்ம கஹதே ஹைம் ।
யஸ்யாநந்தாநி ரூபாணி யஸ்ய சாந்தந்ந வித்³யதே ।
ஶ்ருதயோ யந்ந ஜாநந்தி ஸோऽப்யநந்தோऽபி⁴தீ⁴யதே ॥ 1092॥
அநந்த:-ஜிஸகே அநந்த ரூப ஹைம்,ஜிஸகா அந்த நஹீம் ஹை,ஔரஜிஸகோ வேத³
பீ⁴ நஹீம் ஜாநதே ஹைம் உஸே அநந்த கஹதே ஹைம் ।
யோ விராஜஸ்தநுர்நித்யம் விஶ்வரூபமதோ²ச்யதே ।
கலா வைதி⁴ஷ்டி²தாந் ஸர்வாந் யஸ்மிந்நிதி கலாநிதி: ⁴ ॥ 1093॥

208 sanskritdocuments.org



ஸீதாராம நாம ப்ரதாப ப்ரகாஶ

விராட்:-ஸம்பூர்ண விஶ்வ ஹீ ஜிநகா ஸ்வரூப ஹை உஸே விராட் கஹதே ஹைம் ।
கலாநிதி:⁴-ஸம்பூர்ண கலாஏ ஜிஸமேம் அதி⁴ஷ்டி²த ஹோம் உஸே கலாநிதி⁴ கஹதே
ஹைம் ।
ஸர்வாண்யேதாநி நாமாநி மயா ப்ரோக்தாநி யாநி ச ।
ஸச்சிதா³நந்த³ரூபாணி நாமாந்யேதாநி ஸர்வஶ: ॥ 1094॥
ஹே பார்வதி ! மேரே த்³வாரா ப⁴க³வாந் கே ஜிதநே நாம கஹே க³யே ஹைம் வே ஸபீ⁴
நாம ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஹைம் ।
பரந்து நாமபே⁴த³ஶ்ச ஸங்க்ஷேபேண வதா³மி தே ।
ஸச்சிதா³நந்த³ரூபைஶ்ச த்ரிபி⁴ரேபி: ⁴ ப்ரு’த²க் ப்ரு’த²க் ॥ 1095॥
பரந்து நாம பே⁴த³ஸத், சித் ஔர ஆநந்த³இந தீநோம் கே த்³வாரா ப்ரு’த²க்-ப்ரு’த²க்
ஸங்க்ஷேப மேம் துமஸே கஹதா ஹூँ ।
வர்ததே ராமநாமேத³ம் ஸத்யம் த்³ரு’ஷ்ட்வா மஹேஶ்வரி ।
நாமாந்யந்யாந்யநேகாநி மயா ப்ரோக்தாநி பார்வதி ॥ 1096॥
ஹே மஹேஶ்வரி ! பார்வதி ! ப⁴க³வாந் கேதூ³ஸரே மேரே த்³வாரா கஹே க³யே நாமோம்
மேம் ஶ்ரீராமநாம ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்வரூப ஹை இஸமேம் ஸத், சித் ஔர ஆநந்த³
தீநோம் பூர்ணரூப ஸே வித்³யமாந ஹை ।
கஸ்மிந் முக்²யௌ ஸதா³நந்தௌ³ சித்³க³க³மநம் ததோ²ச்யதே ।
கஸ்மிஞ்சித்ஸதௌ முக்²யௌ சாநந்த³ம் க³மநம் ஸ்ம்ரு’தம் ॥ 1097॥
குச² நாமோம் மேம் ஸத்ஔரஆநந்த³முக்²ய ஹை சித்³கு³ப்த ஹை । குச² நாமோம்
மேம் சித் ஔர ஸத் முக்²ய ஆநந்த³கு³ப்த ஹை ।
த்வமேவமேவ நாமாநி வித்³தி⁴ ஸர்வாணி பார்வதி ।
நாமபே⁴த³ம் வதா³ம்யந்யம் ப்ரவீணே ஶ‍்ரு’ணு ப⁴க்தித: ॥ 1098॥
ஹே பரமசதுர பார்வதி ! இஸீ ப்ரகார ப⁴க³வாந் கே நாமோம் கோ ஸமஜோ²தூ³ஸரே
நாம கே ரஹஸ்யோம் கோ மைம் கஹதா ஹூँ ப⁴க்திபூர்வக ஸுநோ ।
அந்யாநி யாநி ஸர்வாணி நாமாநி ஸாக்ஷராணி ச ।
நிர்வர்ணம் ராமநாமேத³ம் கேவலம் ச ஸ்வராதி⁴பம் ॥ 1099॥
தூ³ஸரே ப⁴க³வாந் கே ஜிதநே நாம ஹைம் ஸப³ஸாக்ஷர ஹைம் கேவல ஶ்ரீராமநாம
ஸபீ⁴ ஸ்வரோம் கா ராஜா ஏவம் நிர்வர்ண ஹை ।
முகுடம் ச²த்ர ச ஸர்வேஷாம் மகாரோ ரேப²வ்யஞ்ஜநம் ।
ராமநாமமயாஸ்ஸர்வே நாமவர்ணா: ப்ரகீர்திதா: ॥ 1100॥
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ஶ்ரீராமநாம கே “ர”ஔர “ம” கஹீம் முகுட கஹீம் ச²த்ர கே ரூப மேம் ஸபீ⁴ வர்ணோம்
மேம் ஸுஶோபி⁴த ஹோதே ஹைம் ஸபீ⁴ நாம ஏவம் வர்ண ஶ்ரீராமநாமமய ஹைம் ।
அதஏவ ரமுக்ரீடா³ நாம்நாமீஶா: ப்ரவர்ததே ।
நிஜமத்யநுஸாரேண ராமநாமப்ரபா⁴ஷிதம் ॥ 1101॥
ஸமஸ்த நாமோம் கே ஸ்வாமீ ஶ்ரீராமநாம மேம் ரமுக்ரீடா³ தா⁴து ஹை அபநீ மதி கே
அநுஸார மைம்நே ஶ்ரீராமநாம கே விஷய மேம் கஹா ஹை ।
ராமநாமப்ரபா⁴வோऽயம் கேந வக்தும் ந ஶக்யதே ।
ப்³ரஹ்மாதீ³நாம் பு³த்³தி⁴ரபி குண்டி²தா ப⁴வதி த்⁴ருவம் ॥ 1102॥
ஶ்ரீராமநாம கே ப்ரபா⁴வ கோ ஸம்பூர்ணதயா கோஈ பீ⁴ வர்ணந நஹீம் கர ஸகதா ஹை
இஸகே ப்ரபா⁴வ கா வர்ணந கரநே மேம் ப்³ரஹ்மாதி³ கீ பீ⁴ வ்ரு’த்³தி⁴ குண்டி²த ஹோ
ஜாதீ ஹை ।
கோடிதீர்தா²நிதா³நாநி கோடியோக³வ்ரதாநி ச ।
கோடியஜ்ஞஜபாஶ்சைவ தபஸ: கோடி கோடய: ॥ 1103॥
கோடிஜ்ஞாநைஶ்ச விஜ்ஞாநை: கோடித்⁴யாநஸமாதி⁴பி: ⁴ ।
ஸத்யம் வதா³மி தைஸ்துல்யம் ராமநாம ந வர்ததே ॥ 1104॥
அநந்த தீர்தோ²ம் மேம் தா³ந,அநந்த யோக³ வ்ரத, யஜ்ஞ, ஜப, தப, ஜ்ஞாந, விஜ்ஞாந,
த்⁴யாந,ஸமாதி⁴ யே ஸப³ஶ்ரீராமநாம கீ துலநா நஹீம் கர ஸகதே ஹைம் । யஹமைம்
ஸத்ய கஹதா ஹூँ ।
பராவாண்யா ப⁴ஜேந்நித்யம் ராமநாமபராத்பரம் ।
த்யக்த்வா மோஹம் ச மாத்ஸர்யம் வாக்யம் சைவாந்ரு’தம் ததா² ॥ 1105॥
ஹ்ரு’ந்மலம் க்ரோத⁴காமாத்³யா லோப⁴மஜ்ஞாநமேவ ச ।
ராக³த்³வேஷம் ச து:³ஸங்க³ம் த்யக்த்வா து³ர்வாஸநாமபி ॥ 1106॥
ஸர்வேந்த்³ரியஜிதோ பூ⁴த்வா பூதோ பா³ஹ்யாந்தரஸ்ததா² ।
இத்த²ம் நாம ஜபேந்நித்யம் ராமரூபோ ப⁴வேந்நர: ॥ 1107॥
மோஹ, மாத்ஸர்ய, அந்ரு’த வாக்ய, ஹ்ரு’த³ய கே மைல, காமக்ரோதா⁴தி³, லோப⁴,
அஜ்ஞாந, ராக³த்³வேஷ, து:³ஸங்க³ ஔர து³ர்வாஸநா கா த்யாக³ கரகே ஸமஸ்த
இந்த்³ரியோம் கோ வஶ மேம் கரகே, பா³ஹர பீ⁴தர ஸே பவித்ர ஹோகர பராத்பர
ஶ்ரீராமநாம கீ பரா வாணீ ஸே நித்ய ப⁴ஜந கரேம் தோ ஸாத⁴க தீ⁴ரே-தீ⁴ரே ஶ்ரீராமஜீ
ஜைஸே ஸ்வபா⁴வ வாலா ஹோ ஜாதா ஹை ।
ரஹ: பட²தி யோ நித்யமேதத் கமலலோசநே ।
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ஸர்வத்⁴யாநப²லம் தஸ்ய கலாம் நார்ஹந்தி ஷோட³ஶீம் ॥ 1108॥
ஹே கமலநயநே ! ஜோ ஸாத⁴க ஏகாந்த மேம் நித்ய ஶ்ரீராமநாம கா பாட² கரதா ஹை
ஸமஸ்த த்⁴யாந கா ப²ல உஸகீ ஸோலஹவீம் கலா கே ப³ராப³ர பீ⁴ நஹீம் ஹோதே
ஹைம் ।
ஶடா²ய பரஶிஷ்யாய விஷயாட்⁴யாய மாநிநே ।
ந தா³தவ்யம் ந தா³தவ்யம் ஶ்ரீராமோபாஸகம் விநா ॥ 1109॥
ஹே பார்வதி !இஸ ரஹஸ்ய கோ ஶ்ரீராமோபாஸக கே பி³நா கிஸீ பீ⁴ மூர்க², பர ஶிஷ்ய,
விஷயீ ஔர அஹங்காரீ கோ ந தே³நா, ந தே³நா ।
யதி³ தா³தவ்யமந்யேஷாம் ஸத்³யோ ம்ரு’த்யு: ப்ரஜாயதே ।
மஹதாமேவ ஸர்வேஷாம் ஜீவநம் ப்ரோச்யதே யத: ॥ 1110॥
யதி³அஜ்ஞாநதாவஶ கிஸீதூ³ஸரே கோ தி³யா தோ தத்கால ம்ரு’த்யு ஹோ ஜாதீ ஹை
க்யோங்கி யஹ மஹாபுருஷோம் கா ஜீவந ஹை ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே ஶ்ரீராமாயணவாக்யப்ரப³லப்ரமாணநிரூபணம்
நாம நவம: ப்ரமோத:³ ॥ 9॥

அத² த³ஶம: ப்ரமோத:³

ஶ்ருத்யுக்தவசநாநி
யஜுர்வேதே³ -
மர்தாऽமர்த்தஸ்ய தே பூ⁴ரி நாமமநாமஹே விப்ராஸோ ஜாதவேத³ஸ: ॥ 1111॥
ஹே ப்ரபோ⁴ ! ம்ரு’த்யுத⁴ர்ம ஸே ரஹித ஆபகே அநேக நாமோம் கோ ஜோ மரணத⁴ர்மா
மநுஷ்ய ஸ்மரண மநந கரதே ஹைம் வே விப்ர ஏவம் அக்³நி கே ஸமாந தேஜஸ்வீ
ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
அத²ர்வணோபநிஷதி³ -
ஜபாத்தேநைவ தே³வதாத³ர்ஶநம் கரோதி கலௌ நாந்யேஷாம் ப⁴வதி ॥ 1112॥
ஶ்ரீராம நாம கே ஜப ஸே ஹீ ப⁴க³வாந் ததா² தே³வதாஓம் கா த³ர்ஶந ஹோதா ஹை
கலியுக³ மேம் ஶ்ரீராமநாம கே அலாவா
தூ³ஸரா கோஈ ஸாத⁴ந நஹீம் ஹை ।
யஜுர்வேதே³ -
யஸ்ய நாம மஹத்³யஶ: ॥ 1113॥
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ராமநாம ஜபாதே³வ முக்திர்ப⁴வதி ॥ 1114॥
ஜிநகா நாம மஹாயஶஸ்வீ ஹை । ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஹீ முக்தி ஹோதீ ஹை
பா⁴ல்லேயஶ்ருதி -
ஸர்வாணி நாமாநி யமாவிஶந்தி ॥ 1115॥
ஸமஸ்த நாம ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம மேம் ப்ரவேஶ கர ஜாதே ஹைம் ।
அத²ர்வணே -

யஶ்சாண்டா³லோऽபி ராமேதி வாசம் வதே³த் தேந ஸஹ ।
ஸம்வதே³த் தேந ஸஹ ஸம்வஸேத் தேந ஸஹ ஸம்பு⁴ஞ்ஜீயாத் ॥ 1116॥
ஜோ சாண்டா³ல பீ⁴ “ராம” ஐஸா கஹதா ஹை உஸீ கே ஸாத² ஸம்பா⁴ஷண,

ஸஹவாஸஔர உஸீ கே ஸாத²ஸம்யக்
போ⁴ஜந கரநா சாஹிஏ ।
ரு’க்³வேதே³ -
ௐ பரம் ப்³ரஹ்ம ஜ்யோதிர்மயம் நாம உபாஸ்யம் முமுக்ஷுபி: ⁴ ॥ 1117॥
ஜ்யோதி: ஸ்வரூப பரமப்³ரஹ்ம ஶ்ரீராமநாம கீ உபாஸநா முமுக்ஷுஓம் கோ கரநா
சாஹிஏ ।
ஸாமவேதே³ -
ௐ மித்யேகாக்ஷரம் யஸ்மிந் ப்ரதிஷ்டி²தம் தந்நாம த்⁴யேயம் ஸம்ஸ்ரு’திபாரமிச்சோ:²
॥ 1118॥
“ஓம்” யஹ ஏகாக்ஷர மந்த்ர ஜிஸமேம் ப்ரதிஷ்டி²த ஹை உஸ ஶ்ரீராமநாம கா த்⁴யாந
ப⁴வஸாக³ர ஸே பார கரநே கீ

இச்சா² வாலோம் கோ கரநா சாஹிஏ ।
ஶ்ரீராமோத்தரதாபநீயே -

அகாராக்ஷரஸம்பூ⁴த: ஸௌமித்ரிர்விஶ்வபா⁴வந: ।
உகாராக்ஷரஸம்பூ⁴த: ஶத்ருக்⁴நஸ்தைஜஸாத்மக: ॥ 1119॥
ப்ரஜ்ஞாத்மகஸ்து ப⁴ரதோ மகாராக்ஷரஸம்ப⁴வ: ।
அர்த்³த⁴மாத்ராத்மகோ ராமோ ப்³ரஹ்மாநந்தை³கவிக்³ரஹ: ॥ 1120॥
ௐ ஔர ஶ்ரீராமநாம மேம் அபே⁴த³ மாநகர ௐ கே “அ” ஸே விஶ்வ ஸம்ஜ்ஞக
ஸுமித்ராநந்த³ந ஶ்ரீலக்ஷ்மணஜீ, “உ” ஸே தைஜஸ ஸம்ஜ்ஞக ஶ்ரீஶத்ருக்⁴நஜீ, “ம” ஸே
ப்ராஜ்ஞஸம்ஜ்ஞக ஶ்ரீப⁴ரதஜீ ததா²அர்த⁴மாத்ரா ஸே ப்³ரஹ்மாநந்த³ஸ்வரூப ஶ்ரீராமஜீ
ப்ரகட ஹுஏ ஹைம் ।
ஶ்ரீராமபூர்வதாபநீயே -
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யதை²வ வடபீ³ஜஸ்த:² ப்ராக்ரு’தஶ்ச மஹாந்த்³ரும: ।
ததை²வ ராமபீ³ஜஸ்த²ம் ஜக³தே³தச்சராசரம் ॥ 1121॥
யதா² பீ³ஜாத்மகோ மந்த்ரோ மந்த்ரிணோऽபி⁴முகோ² ப⁴வேத் ॥ 1122॥
ஜைஸே வட கே பீ³ஜ மேம் விஶால வடவ்ரு’க்ஷ ஸ்தி²த ரஹதா ஹை உஸீ ப்ரகார
யஹ சராசர ஜக³த் ஶ்ரீராமபீ³ஜ மந்த்ர மேம் ஸ்தி²த ஹை ।வைஸே பீ³ஜமந்த்ர மந்த்ரீ
(நாமீ) கோ ஸம்முக² ப்ரகட கர தே³தா ஹை ।
த⁴ர்மமார்க³ம் சரித்ரேண ஜ்ஞாநமார்க³ம் ச நாமத: ।
ததா² த்⁴யாநேந வைராக்³யமைஶ்வர்யம் தஸ்ய பூஜநாத் ॥ 1123॥
ஶ்ரீராமஜீ நே அபநே சரித்ர கே மாத்⁴யம ஸே த⁴ர்ம மார்க³ கோ,அபநே நாம கே மாத்⁴யம
ஸேஸமஸ்த வேத³ஜ்ஞாந கோ,அபநே த்⁴யாந கே மாத்⁴யம ஸே வைராக்³ய கோ ததா²
அபநே பூஜந கே மாத்⁴யம ஸே ஸமஸ்த ஐஶ்வர்ய கோ வ்யவஸ்தி²த கியா ஹை ।
தாத்பர்ய யஹ ஹை கி ஶ்ரீராமஜீ அபநே சரித்ரோம் கா சிந்தந கரநே ஸே த⁴ர்மமார்க³,
ஶ்ரீராமநாம கே ஜப ஸே ஜ்ஞாநமார்க³ (ஸமஸ்த ஶாஸ்த்ரோம் கா ஜ்ஞாந) , த்⁴யாந
கரநே ஸே விஷயோம் ஸே வைராக்³ய ததா² பூஜந கரநே ஸே ஸமஸ்த ஐஶ்வர்ய கோ
ப்ரதா³ந கரதே ஹைம் ।
ராமநாம பு⁴வி க்²யாதமபி⁴ராமேண வா புந: ।
அக்³நிஸோமாத்மகம் விஶ்வம் ராமபீ³ஜப்ரதிஷ்டி²தம் ॥ 1124॥
லோகலோசநாபி⁴ராம ஹோநே ஸே ஶ்ரீராமநாம ப்ரு’தி²வீ பர ப்ரஸித்³த⁴ ஹை ।அக்³நி
சந்த்³ராத்மக ஜக³த் ஶ்ரீராமபீ³ஜ மந்த்ர மேம்

ஹீ வ்யவஸ்தி²த ஏவம் ப்ரதிஷ்டி²த ஹை ।
ரமந்தே யோகி³நோऽநந்தே ஸத்யாநந்தே³ சிதா³த்மநி ।
இதி ராமபதே³நாஸௌ பரம்ப்³ரஹ்மாபி⁴தீ⁴யதே ॥ 1125॥
அநந்த,ஸத்யாநந்த³ ஏவம் சித்ஸ்வரூப மேம் ப³ட³़ே-ப³ட³़ே யோகீ³ லோக³ ரமண
கரதே ஹைம் இஸலிஏ ஶ்ரீராமபத³ ஸே பரப்³ரஹ்ம கா அபி⁴தா⁴ந ஹோதா ஹை ।
ருத்³ரஸ்தாரகம் ப்³ரஹ்ம வ்யாபகம் சஷ்டே யேநாஸாவம்ரு’தோ பூ⁴த்வா ஸ்வர்கீ³
ப⁴வதீதி ॥ 1126॥
ப⁴க³வாந் ருத்³ர காஶீ மேம் மரணாஸந்ந ஜீவோம் கோஶ்ரீராம தாரக மந்த்ர கா உபேத³ஶ
கரதே ஹைம்ஜிஸகே ப்ரபா⁴வ ஸேஜீவஅமர ஹோகரஸ்வர்க³வாஸீ ஹோ ஜாதா ஹை
।
ஶ்ரீராமோபநிஷதி³ -
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ராம ஏவ பரம் ப்³ரஹ்ம ராம ஏவ பரம் தப: ।
ராம ஏவ பரம் தத்த்வம் ஶ்ரீராமோ ப்³ரஹ்மதாரகம் ॥ 1127॥
ஶ்ரீராமஜீஹீ பரம்ப்³ரஹ்ம, பரம் தப, ஏவம் பரந்தத்வ ஹைம்,ஶ்ரீராமஜீஹீ தாரகப்³ரஹ்ம
ஹைம் ।
ஸ்வ பூ⁴ர்ஜ்யோதிர்மயோऽநந்தரூபீ ஸ்வேநைவ பா⁴ஸதே ।
ஜீவத்வேநேத³மோம் ஸ்ரு’ஷ்டிஸ்தி²திஹேதுர்லயஸ்ய ச ॥ 1128॥
ஶ்ரீராமநாம ஸ்வயம்பூ⁴, ப்ரகாஶமய, அநந்த ஸ்வரூபவாலா ஔர ஸ்வயம் ப்ரகாஶித
ஹை யஹ ஸப³கா ஜீவந, ௐ கா ப்ராண,ஸ்ரு’ஷ்டி ஸ்தி²தி ஔர லய கா ஹேது ஹை
।
ரேபா²ரூடா⁴ மூர்தய:ஸ்யு: ஶக்தயஸ்திஸ்ர ஏவ சேத் ॥ 1129॥
ஶ்ரீராமநாம கே ரேப² மேம் ஸமஸ்த மூர்தியாँ ஏவம் ஆஹ்லாதி³நீ ஆதி³ ஶக்தியாँ
ஸ்தி²த ஹைம் ।
-இதி ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶே ப்ரமோத³நிவாஸே பராத்பரைஶ்வர்யதா³யகே
ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஸங்க்³ரு’ஹீதே ஶ்ருதிவாக்யப்ரமாண நிரூபணம் நாம த³ஶம:
ப்ரமோத:³ ॥ 10॥
அத²ஸங்க்³ரஹ ஶ்லோகாநி -
நாநாபுராணஸ்ம்ரு’திஸம்ஹிதாதி³ க்³ரந்தோ²க்தவாக்யாநி விசாரிதாநி ।
நாம்ந: பரத்வாநி ஸமுத்³ க³தாநி ஶ்ரீமத்³யுக்³லாநந்ய ப்ரபந்நகேந ॥ 1130॥
ஸ்வாமீ ஶ்ரீயுக³ளாநந்யஶரணஜீ நே அநேக புராணோம் ஸ்ம்ரு’தியோம் ஏவம்
ஸம்ஹிதாதி³ மேம் ஆயே ஹுஏ ஶ்ரீராமநாம கே பரத்வ பரக வாக்யோம் கா விசார
கியா தத்பஶ்சாத் யஹ ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶ க்³ரந்த² கா ப்ரணயந கியா
ஹை ।
யே ஸர்வஸௌக்²யத³மித³ம் ரகு⁴நந்த³நஸ்ய
நாம்ந: பரத்வமகி²லார்ய்யவரைருபாஸ்யம் ।
ஶ‍்ரு’ண்வந்தி ஶுத்³த⁴மநஸா ச பட²ந்தி நித்யம்
ஶ்ரீராமநாம்நி பரமாம் ரதிமாப்நுவந்தி ॥ 1131॥
ஜோ லோக³, ஸம்பூர்ண ஆர்ய ஶ்ரேஷ்டோ²ம் கே த்³வாரா ஸதா³ஸர்வதா³
உபாஸ்ய ஏவம் ஸபீ⁴ ப்ரகார கே ஸுக² கோ ப்ரதா³ந கரநே வாலே இஸ
ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶ க்³ரந்த²கோ ஶுத்³த⁴ மந ஸே நித்ய ஸுநேங்கே³
ஔர பட⁴़ேங்கே³ உந்ஹேம் நிஶ்சித ஹீ ஶ்ரீஸீதாராமநாம மேம் பரா ரதி கீ ப்ராப்தி
ஹோகீ³ ।
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ஶ்ரீராமநாமரஸிகா: ப்ரபட²ந்தி ப⁴க்த்யா
ஶ‍்ரு’ண்வந்தி சைவ ஸததம் ஸுதி⁴ய: ப்ரயத்நாத் ।
நாம்ந: பரத்வமகி²லாக³மஸாரபூ⁴தம்
நிந்த³ந்தி நஷ்டமதயோ ஹ்யத⁴மா மதா³ந்தா:⁴ ॥ 1132॥
ஸம்பூர்ண ஆக³ம ஶாஸ்த்ரோம் கா ஸார ஶ்ரீராம பரக இஸ க்³ரந்த² கோ ஶ்ரீராமநாம
கே ரஸிக ப⁴க்தஜந ஸுதீ⁴ஜந ப⁴க்திபூர்வக பட⁴़தே ஹைம் ஔர நிரந்தர
ப்ரயத்நபூர்வக ஸுநதே ஹைம் । கிந்து ஜிநகீ பு³த்³தி⁴ நஷ்ட ஹோ க³யீ ஹை
ஜோ மதா³ந்த⁴ ஹைம் ஐஸே அத⁴ம லோக³இஸகீ நிந்தா³ கரதே ஹைம் ।
ஶ்ரீராமநாமமாஹாத்ம்யம் ஶ்ருத்வா யோ நைவ ஹ்ரு’ஷ்யதி ।
ராக்ஷஸம் தம் விஜாநீயாத் மஹாகௌ⁴க⁴நிகேதநம் ॥ 1133॥
ஶ்ரீராமநாம கே மாஹாத்ம்ய கோ ஸுநகர ஜோ ப்ரஸந்ந நஹீம் ஹோதா ஹை உஸே
மஹாபாபீ ராக்ஷஸ ஸமஜ²நா சாஹிஏ ।
ஶ்ரீராமநாமமாஹாத்ம்யம் ஶ்ருத்வா நிந்த³தி யோऽத⁴ம: ।
தந்முக²ம் நைவ த்³ரஷ்ட்²யம் மஹாரௌரவதா³யகம் ॥ 1134॥
ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா ஸுநகர ஜோ அத⁴ம இஸகீ நிந்தா³ கரதா ஹை
மஹாரௌரவநரக ப்ரதா³யக உஸ பாபீ கே முக² கோ நஹீம் தே³க²நா சாஹிஏ
।
ஶ்ருத்வா ஶ்ரீநாமமாஹாத்ம்யம் ப்ரீதிஶ்சைவாந்யஸாத⁴நே ।
ஸ மஹாந்தோ⁴ ரவிம் த்யக்த்வா க²த்³யோதம் ஸமுபாஸதே ॥ 1135॥
ஶ்ரீராமநாம கீ மஹிமா கோஸுநகர பீ⁴ ஜிஸகீ தூ³ஸரேஸாத⁴நோம் மேம் ப்ரீதி ஹோதீ
ஹை வஹ மஹாஅந்தா⁴ ஹைஔர ஸூர்ய கோ சோ²ட³़கர ஜுக³நூ கீ உபாஸநா
கரதா ஹை ।
ஶ்ருத்வா ஶ்ரீநாமமாஹாத்ம்யம் நாம்நி ஸ்நேஹோ ந ஜாயதே ।
தத: பரோ ந ப்³ரஹ்மாண்டே³ பா⁴க்³யஹீநோ மஹாக⁴வாந் ॥ 1136॥
ஶ்ரீராமநாம கே மாஹாத்ம்ய கோ ஸுநகர பீ⁴ ஜிஸகே ஹ்ரு’த³ய மேம் ஶ்ரீராமநாம கே
ப்ரதி ஸ்நேஹ ப்ரகட நஹீம் ஹுஆ । இஸ ப்³ரஹ்மாண்ட³ மேம் உஸஸே ப³ட⁴़கர
மஹாஅகீ⁴ ஏவம் பா⁴க்³யஹீந கோஈ தூ³ஸரா நஹீம் ஹை ।
ஶ்ரீராமநாமமாஹாத்ம்யம் ஸாமாந்யம் யஸ்து மந்யதே ।
தஸ்யாத⁴மஸ்ய து³ஷ்ட²ஸ்ய ஸம்ஸர்க³ம் ஸம்பரித்யஜேத் ॥ 1137॥
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ஶ்ரீராமநாம கே மாஹாத்ம்ய கோ ஜோ ஸாமாந்ய மாநதா ஹை உஸ அத⁴ம ஏவம்
து³ஷ்ட கா ஸம்ஸர்க³ சோ²ட³़ தே³நா சாஹிஏ ।
ஶ்ருத்வா ஶ்ரீநாமமாஹாத்ம்யம் தத்த்வமந்யம் பரம் வதே³த் ।
தந்முகா²லோகநாச்ச்²ரேய: பாபம் விப்ரவதா⁴தி³கம் ॥ 1138॥
ஶ்ரீராமநாம கே மாஹாத்ம்ய கோ ஸுநகர பீ⁴ ஜோ கிஸீ தூ³ஸரே கோ பரதத்வ கஹதா
ஹை உஸ பாபீ கே முக² தே³க²நே ஸே ப்³ராஹ்மணஹத்யாதி³ பாபஶ்ரேஷ்ட² ஹை
அர்தா²த் உஸகா முக² தே³க²நா ப்³ரஹ்ம ஹத்யா கே ஸமாந பாப ஹை ।
ராமநாமாத்மகம் க்³ரந்த²ம் சிந்தநீயமிமம் ஸதா³ ।
ஶ்ராவயேந்ந கதா³சித்³வை ஶ்ரீராமோபாஸகம் விநா ॥ 1139॥
ஶ்ரீராமநாமாத்மக இஸ க்³ரந்த² கா ஸதா³ஸர்வதா³ சிந்தந கரநா சாஹிஏ ஔர
ஶ்ரீராமோபாஸக கே பி³நா கிஸீ அந்ய கோ நஹீம் ஸுநநா சாஹிஏ ।
நாமாம்ரு’தரஸோல்லாஸவைப⁴வஸம்ப்ரகாஶகம் ।
க்³ரந்த²ரத்நமித³ம் பூ⁴யாத் ப⁴க்தாநாம் பூ⁴திகாரகம் ॥ 1140॥
ஶ்ரீராமநாமரூபீ ரஸாம்ரு’த கே வைப⁴வ கா த³ஶப்ரமோதோ³ம் (உல்லாஸோம்) கே
மாத்⁴யம ஸே ப⁴லீ பா⁴ந்தி வர்ணந கரநே க்³ரந்தோ²ம் மேம் ரத்ந ஸ்வரூப யஹ க்³ரந்த²
ரத்ந நாம ஜாபக ப⁴க்தோம் கே லியே கல்யாணகாரீ ஹோ ।
ஆநந்தா³க்²யஸம்ஹிதாயாம்-
ஜபந்தி யத்³ விஷ்ணுஶிவஸ்வயம்பு⁴வோ லக்ஷ்ம்யாதி³வைகுண்ட²சராஶ்ச நித்யா: ।
ததே³வ தத்த்வம் ச முநீந்த்³ரயோகி³நாம் ஶ்ரீராமநாமாம்ரு’தமாஶ்ரயம் மே ॥ 1141॥
ஜிஸ ஶ்ரீராமநாம கோ ப⁴க³வாந் விஷ்ணு,ஶங்கர, ப்³ரஹ்மாஜீ ததா²பை³குண்ட²வாஸீ
ப⁴க³வாந் கே லக்ஷ்மீ ஆதி³ நித்ய பார்ஷத³ ஜபதே ஹைம் ஔர ப³ட³़ே-ப³ட³़ே
முநியோம் ஏவம் யோகி³யோம் கீ த்³ரு’ஷ்டி மேம் ஜோ பரதத்வ ஹை வஹீ
ஶ்ரீஸீதாராமநாமாம்ரு’த மேரே ஜீவந கா பரம ஆஶ்ரய ஹோ ।
ராமநாம்நோ ஹி க்³ரந்த²ஸ்ய ஸாது⁴பி⁴ர்லப்³த்⁴யாதி⁴யா ।
ஸாதூ⁴நாம் பாத³பத்³மேஷ்வேவாநுவாத:³ஸமர்பித: ॥
நாம ப⁴ரோஸ நாமப³ல நாமஸநேஹு ।
ஜநம ஜநம ரகு⁴நந்த³ந துலஸிஹி தே³ஹு ॥
ஜநம ஜநம ஜஹँ தஹँ தநு துலஸிஹி தே³ஹு ।
தஹँ தஹँ ராம நிபா³ஹிப³ நாம ஸநேஹு ॥
ஶ்ரீராமநாம்நி ரதிஸ்து மதிரஸ்து
ஶ்ரீஸீதாராமநாமப்ரதாபப்ரகாஶ க்³ரந்த²ஸம்பூர்ண ஹுஆ
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॥ ஸமாப்தோऽயம் க்³ரந்த:² ॥
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