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Shrirama Puja

ಶ್ರೀರಾಮಪೂಜಾ

The prana pratishtha at the mula sthanam of the Rama Janma Bhumi at Ayodhya took place

as a grand celebration on the current Svastishri Shobhana year Pausha Shukla Dvadashi,

Soma Mrigashirsha Amrita Siddhi Yoga Punya Kala (2024 Jan 22).

This simple puja paddhati was published to help devotees to worship Bhagavan Shrirama

in their individual places on this auspicious occasion. The pUjA can even be performed

any time with slight modification. If not elaborate pUjA, this can be chanted while visiting

Ayoddhya bAlarAma Mandir.

ಶ್ರೀಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ

..ಪ್ರಧಾನಪೂಜಾ ..

(ಆಚಮ್ಯ)
(ಪ್ರಾಣಾನ್ ಆಯಮ್ಯ .ವಿಘ್ನೇಶ್ವರ-ಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ .)

ಸಂಕಲ್ಪಃ
ಮಮೋಪಾತ್ತ-ಸಮಸ್ತ-ದುರಿತ-ಕ್ಷಯ-ದ್ವಾರಾ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರ-ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ಶುಭೇ
ಶೋಭನೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ಅದ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ದ್ವಿತೀಯ-ಪರಾರ್ಧೇ ಶ್ವೇತವರಾಹ-

ಕಲ್ಪೇ ವೈವಸ್ವತ ಮನ್ವಂತರೇ ಅಷ್ಟಾವಿಂಶತಿತಮೇ ಕಲಿ-ಯುಗೇ ಪ್ರಥಮೇ
ಪಾದೇ ಜಂಬೂ-ದ್ವೀಪೇ ಭಾರತ-ವರ್ಷೇ ಭರತ-ಖಂಡೇ ಮೇರೋಃ ದಕ್ಷಿಣೇ
ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಅಸ್ಮಿನ್ ವರ್ತಮಾನೇ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಾಣಾಂ ಪ್ರಭವಾದೀನಾಂ ಷಷ್ಟ್ಯಾಃ
ಸಂವತ್ಸರಾಣಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಶೋಭನ-ನಾಮ-ಸಂವತ್ಸರೇ ಉತ್ತರಾಯಣೇ ಸೌರ-
ಮಾನೇನ ಮಕರ-ಮಾಸೇ ಚಾಂದ್ರ-ಮಾನೇನ ಪೌಷ-ಮಾಸೇ ಶುಕ್ಲ-ಪಕ್ಷೇ
ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಶುಭ-ತಿಥೌ ಇಂದು-ವಾಸರ-ಯುಕ್ತಾಯಾಂ ಮೃಗಶೀರ್ಷ-ನಕ್ಷತ್ರ-
ಯುಕ್ತಾಯಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮ-(08ಃ43, ಮಾಹೇಂದ್ರ)-ಯೋಗ-ಬವ-(07ಃ37, ಬಾಲವ)-
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ಶ್ರೀರಾಮಪೂಜಾ

ಕರಣ-ಯುಕ್ತಾಯಾಂ ಏವಂ ಗುಣ-ವಿಶೇಷಣ-ವಿಶಿಷ್ಟಾಯಾಂ ಅಸ್ಯಾಂ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ
ಶುಭ-ತಿಥೌ
– ಅಯೋಧ್ಯಾಯಾಂ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಯ ಭಗವತಃ ಶ್ರೀರಾಮಸ್ಯ ಜನ್ಮ ಭೂಮಿ-

ಮಂದಿರಸ್ಯ ಮೂಲ-ಸ್ಥಾನ-ಪ್ರಾಣ-ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯಾಃ ನಿರ್ವಿಘ್ನತಯಾ ಪರಿಪೂರ್ತಿ-
ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ
– ಮೂಲ-ಸ್ಥಾನಂ ಪರಿತಃ ಮಹತಃ ಮಂದಿರ ಪರಿಸರಸ್ಯ ಸಮ್ಯಗ್ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ-
ವ್ಯವಸ್ಥಾಪನ-ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ
– ಭಕ್ತ-ಕೋಟಿಭಿಃ ಅಯೋಧ್ಯಾಂ ಗತ್ವಾ ಹರ್ಷೇಣ ಭಗವತಃ ಶ್ರೀರಾಮಸ್ಯ ದರ್ಶನ-

ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ
– ವೈದಿಕಸ್ಯ ಅಸ್ಮಾಕಂ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸರ್ವತ್ರ ಅಭಿವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ, ತದ್-

ವಿರೋಧಿನಾಂ ಉಪಶಮನಾರ್ಥಂ, ತದನುಸಾರಿಣಾಂ ಸರ್ವವಿಧ-ಯೋಗ-ಕ್ಷೇಮ-

ಅಭಿವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ,
– ವಿಭಿನ್ನ-ಸಂಪ್ರದಾಯ-ಸ್ಥಾನಾಂ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಾವಲಂಬಿನಾಂ ಪರಸ್ಪರಂ
ಸಮನ್ವಯೇನ ಅವಿರೋಧೇನ ಸಾಧನ-ಅನುಷ್ಠಾನೇನ ಫಲ-ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ
– ಅಸ್ಮಾಕಂ ಸಹ-ಕುಟುಂಬಾನಾಂ ಕ್ಷೇಮ-ಸ್ಥೈರ್ಯ-ಧೈರ್ಯ-ವೀರ್ಯ-ವಿಜಯ-

ಆಯುಃ-ಆರೋಗ್ಯ-ಐಶ್ವರ್ಯಾಣಾಂ ಅಭಿವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಧರ್ಮಾರ್ಥ-ಕಾಮ-ಮೋಕ್ಷ-
ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥ-ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ
–ವಿಶೇಷತಃ ಭಾರತೀಯ-ಸತ್-ಸಂತಾನ-ಸಮೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ
–ಸರ್ವತ್ರ ರಾಮ-ನಾಮ-ಮಹಿಮ್ನಃ ರಾಮ-ರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಚ ಪ್ರಸಾರಾರ್ಥಂ
– ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ಲಕ್ಷ್ಮಣ-ಭರತ-ಶತ್ರುಘ್ನ-ಹನುಮತ್-ಸಮೇತ-ಶ್ರೀ-ರಾಮಚಂದ್ರ-
ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ
ಅಯೋಧ್ಯಾ ರಾಮಜನ್ಮಭೂಮಿ-ಮೂಲಸ್ಥಾನ-ಪ್ರಾಣ-ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ-ಪುಣ್ಯ-ಕಾಲೇ
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಂಪಾದಿತೈಃ ಉಪಚಾರೈಃ
ಶ್ರೀ-ರಾಮಚಂದ್ರ-ಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯೇ .

ವಿಘ್ನೇಶ್ವರಂ ಉದ್ವಾಸ್ಯ
(ಕಲಶಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ .)
ಧ್ಯಾನಂ -

ವೈದೇಹೀ-ಸಹಿತಂ ಸುರ-ದ್ರುಮ-ತಲೇ ಹೈಮೇ ಮಹಾಮಂಡಪೇ
ಮಧ್ಯೇಪುಷ್ಪಕಮಾಸನೇ ಮಣಿಮಯೇ ವೀರಾಸನೇ ಸುಸ್ಥಿತಂ .

ಅಗ್ರೇ ವಾಚಯತಿ ಪ್ರಭಂಜನ-ಸುತೇ ತತ್ತ್ವಂ ಮುನಿಭ್ಯಃ ಪರಂ
ವ್ಯಾಖ್ಯಾಂತಂ ಭರತಾದಿಭಿಃ ಪರಿವೃತಂ ರಾಮಂ ಭಜೇ ಶ್ಯಾಮಲಂ ..
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ವಾಮೇ ಭೂಮಿ-ಸುತಾ ಪುರಶ್ಚ ಹನುಮಾನ್ ಪಶ್ಚಾತ್ ಸುಮಿತ್ರಾ-ಸುತಃ
ಶತ್ರುಘ್ನೋ ಭರತಶ್ಚ ಪಾರ್ಶ್ವ-ದಲಯೋರ್-ವಾಯ್ವಾದಿ-ಕೋಣೇಷು ಚ .

ಸುಗ್ರೀವಶ್ಚ ವಿಭೀಷಣಶ್ಚ ಯುವರಾಟ್ ತಾರಾ-ಸುತೋ ಜಾಂಬವಾನ್
ಮಧ್ಯೇ ನೀಲ-ಸರೋಜ-ಕೋಮಲ-ರುಚಿಂ ರಾಮಂ ಭಜೇ ಶ್ಯಾಮಲಂ ..

ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ಲಕ್ಷ್ಮಣ-ಭರತ-ಶತ್ರುಘ್ನ-ಹನುಮತ್-ಸಮೇತ-ಶ್ರೀ-ರಾಮಚಂದ್ರಂ
ಧ್ಯಾಯಾಮಿ .

ಆವಾಹಯಾಮಿ ವಿಶ್ವೇಶಂ ವೈದೇಹೀ-ವಲ್ಲಭಂ ವಿಭುಂ .

ಕೌಸಲ್ಯಾ-ತನಯಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶ್ರೀ-ರಾಮಂ ಪ್ರಕೃತೇಃ ಪರಂ ..

ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ -ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ವಾಮೇ ಸೀತಾಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ಪುರಸ್ತಾತ್ ಹನುಮಂತಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ಪಶ್ಚಾತ್ ಲಕ್ಷ್ಮಣಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ಉತ್ತರಸ್ಯಾಂ ಶತ್ರುಘ್ನಮವಾಹಯಾಮಿ .

ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ ದಿಶಿ ಭರತಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ವಾಯವ್ಯಾಯಾಂ ಸುಗ್ರೀವಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ಐಶಾನ್ಯಾಂ ವಿಭೀಷಣಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ಆಗ್ನೇಯ್ಯಾಂ ಅಂಗದಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ .

ನೈರೃತ್ಯಾಂ ಜಾಂಬವಂತಂ ಆವಾಹಯಾಮಿ ..

ರತ್ನ-ಸಿಂಹಾಸನಾರೂಢ ಸರ್ವ-ಭೂಪಾಲ -ವಂದಿತ .

ಆಸನಂ ತೇ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಪ್ರೀತಿಂ ಜನಯತು ಪ್ರಭೋ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಆಸನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಪಾದಾಂಗುಷ್ಠ-ಸಮುದ್ಭೂತ-ಗಂಗಾ-ಪಾವಿತ-ವಿಷ್ಟಪ .

ಪಾದ್ಯಾರ್ಥಮುದಕಂ ರಾಮ ದದಾಮಿ ಪರಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ವಾಲಖಿಲ್ಯಾದಿಭಿರ್-ವಿಪ್ರೈಸ್-ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ಪ್ರಯತಾತ್ಮಭಿಃ .
ಅರ್ಘ್ಯೈಃ ಆರಾಧಿತ ವಿಭೋ ಮಮಾರ್ಘ್ಯಂ ರಾಮ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಅರ್ಘ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಆಚಾಂತಾಂಭೋಧಿನಾ ರಾಮಮುನಿನಾ ಪರಿಸೇವಿತ .

ಮಯಾ ದತ್ತೇನ ತೋಯೇನ ಕುರ್ವಾಚಮನಮೀಶ್ವರ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ನಮಃ ಶ್ರೀ-ವಾಸುದೇವಾಯ ತತ್ತ್ವ-ಜ್ಞಾನ-ಸ್ವರೂಪಿಣೇ .

ಮಧುಪರ್ಕಂ ಗೃಹಾಣೇಮಂ ಜಾನಕೀಪತಯೇ ನಮಃ ..
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ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಕಾಮಧೇನು-ಸಮುದ್ಭೂತ-ಕ್ಷೀರೇಣೇಂದ್ರೇಣ ರಾಘವ.

ಅಭಿಷಿಕ್ತ ಅಖಿಲಾರ್ಥಾಪ್ತ್ಯೈ ಸ್ನಾಹಿ ಮದ್-ದತ್ತ-ದುಗ್ಧತಃ ..
ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಕ್ಷೀರಾಭಿಷೇಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಹನೂಮತಾ ಮಧುವೋದ್ಭುತೇನ ಮಧುನಾ ಪ್ರಭೋ .

ಪ್ರೀತ್ಯಾಽಭಿಷೇಚಿತ-ತನೋ ಮಧುನಾ ಸ್ನಾಹಿ ಮೇಽದ್ಯ ಭೋಃ ..
ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಮಧ್ವಭಿಷೇಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ-ತಾಪ-ಹರಣ-ನಾಮ-ಕೀರ್ತನ ರಾಘವ .

ಮಧೂತ್ಥ-ತಾಪ-ಶಾಂತ್ಯರ್ಥಂ ಸ್ನಾಹಿ ಕ್ಷೀರೇಣ ವೈ ಪುನಃ ..
ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-
ಮಧ್ವಭಿಷೇಕಾಂತೇ ಪುನಃ ಕ್ಷೀರಾಭಿಷೇಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ನದೀ-ನದ-ಸಮುದ್ರಾದಿ-ತೋಯೈರ್-ಮಂತ್ರಾಭಿಸಂಸ್ಕೃತೈಃ .
ಪಟ್ಟಾಭಿಷಿಕ್ತ ರಾಜೇಂದ್ರ ಸ್ನಾಹಿ ಶುದ್ಧ-ಜಲೇನ ಮೇ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಶುದ್ಧೋದಕ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಸ್ನಾನೋತ್ತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಹಿತ್ವಾ ಪೀತಾಂಬರಂ ಚೀರ-ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ-ಧರಾಚ್ಯುತ .

ಪರಿಧತ್ಸ್ವಾದ್ಯ ಮೇ ವಸ್ತ್ರಂ ಸ್ವರ್ಣ-ಸೂತ್ರ-ವಿನಿರ್ಮಿತಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ರಾಜರ್ಷಿ-ವಂಶ-ತಿಲಕ ರಾಮಚಂದ್ರ ನಮೋಽಸ್ತು ತೇ .

ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ವಿಧಿನಾ ನಿರ್ಮಿತಂ ಧತ್ಸ್ವ ಮೇ ಪ್ರಭೋ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಉಪವೀತಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಕಿರೀಟಾದೀನಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಹಂಸಕಾಂತಾನಿ ರಾಘವ .

ವಿಭೂಷಣಾನಿ ಧೃತ್ವಾಽದ್ಯ ಶೋಭಸ್ವ ಸಹ ಸೀತಯಾ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಆಭರಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಸಂಧ್ಯಾ-ಸಮಾನ-ರುಚಿನಾ ನೀಲಾಭ್ರ-ಸಮ-ವಿಗ್ರಹ .

ಲಿಂಪಾಮಿ ತೇಽಙ್ಗಕಂ ರಾಮ ಚಂದನೇನ ಮುದಾ ಹೃದಿ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಗಂಧಾನ್ ಧಾರಯಾಮಿ .

ಗಂಧಸ್ಯೋಪರಿ ಹರಿದ್ರಾ-ಕುಂಕುಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಅಕ್ಷತಾನ್ ಕುಂಕುಮೋನ್ಮಿಶ್ರಾನ್ ಅಕ್ಷಯ್ಯ-ಫಲ-ದಾಯಕ .

ಅರ್ಪಯೇ ತವ ಪಾದಾಬ್ಜೇ ಶಾಲಿ-ತಂಡುಲ-ಸಂಭವಾನ್ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಅಕ್ಷತಾನ್ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .
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ಚಂಪಕಾಶೋಕ-ಪುನ್ನಾಗೈರ್-ಜಲಜೈಸ್-ತುಲಸೀ-ದಲೈಃ .
ಪೂಜಯಾಮಿ ರಘೂತ್ತಂಸ ಪೂಜ್ಯಂ ತ್ವಾಂ ಸನಕಾದಿಭಿಃ ..
ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಅಂಗ-ಗುಣ-ಪೂಜಾ
ಅಹಲ್ಯಾ-ಉದ್ಧಾರಕಾಯ ನಮಃ ಪಾದ-ರಜಃ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಶರಣಾಗತ-ರಕ್ಷಕಾಯ ನಮಃ ಪಾದ-ಕಾಂತಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಗಂಗಾ-ನದೀ-ಪ್ರವರ್ತನ-ಪರಾಯ ನಮಃ ಪಾದ-ನಖಾನ್ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸೀತಾ-ಸಂವಾಹಿತ-ಪದಾಯ ನಮಃ ಪಾದ-ತಲಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ದುಂದುಭಿ-ಕಾಯ -ವಿಕ್ಷೇಪಕಾಯ ನಮಃ ಪಾದಾಂಗುಷ್ಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ವಿನತ-ಕಲ್ಪ-ದ್ರುಮಾಯ ನಮಃ ಗುಲ್ಫೌ ಪೂಜಯಾಮಿ
ದಂಡಕಾರಣ್ಯ-ಗಮನ-ಜಂಘಾಲಾಯ ನಮಃ ಜಂಘೇ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಜಾನು-ನ್ಯಸ್ತ-ಕರಾಂಬುಜಾಯ ನಮಃ ಜಾನುನೀ ಪೂಜಯಾಮಿ
ವೀರಾಸನ-ಅಧ್ಯಾಸಿನೇ ನಮಃ ಊರೂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಪೀತಾಂಬರ-ಅಲಂಕೃತಾಯ ನಮಃ ಕಟಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಆಕಾಶ-ಮಧ್ಯಗಾಯ ನಮಃ ಮಧ್ಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಅರಿ-ನಿಗ್ರಹ-ಪರಾಯ ನಮಃ ಕಟಿ-ಲಂಬಿತಂ ಅಸಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಅಬ್ಧಿ-ಮೇಖಲಾ-ಪತಯೇ ನಮಃ ಮಧ್ಯ-ಲಂಬಿತ-ಮೇಖಲಾ-ದಾಮ
ಪೂಜಯಾಮಿ
ಉದರ-ಸ್ಥಿತ-ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾಯ ನಮಃ ಉದರಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಜಗತ್-ತ್ರಯ-ಗುರವೇ ನಮಃ ವಲಿ-ತ್ರಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸೀತಾನುಲೇಪಿತ-ಕಾಶ್ಮೀರ-ಚಂದನಾಯ ನಮಃ ವಕ್ಷಃ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಅಭಯ-ಪ್ರದಾನ-ಶೌಂಡಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷಿಣ-ಬಾಹು-ದಂಡಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ
ವಿತರಣ-ಜಿತ-ಕಲ್ಪದ್ರುಮಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷಿಣ-ಕರ-ತಲಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಆಶರ-ನಿರಸನ-ಪರಾಯ ನಮಃ ದಕ್ಷಿಣ-ಕರ-ಸ್ಥಿತ-ಶರಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಜ್ಞಾನ-ವಿಜ್ಞಾನ-ಭಾಸಕಾಯ ನಮಃ ಚಿನ್ಮುದ್ರಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಮುನಿ-ಸಂಘಾರ್ಪಿತ -ದಿವ್ಯ-ಪದಾಯ ನಮಃ ವಾಮ-ಭುಜ-ದಂಡಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ
ದಶಾನನ-ಕಾಲ-ರೂಪಿಣೇ ನಮಃ ವಾಮ -ಹಸ್ತ-ಸ್ಥಿತ-ಕೋದಂಡಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಶತ-ಮಖ-ದತ್ತ-ಶತ-ಪುಷ್ಕರ-ಸ್ರಜೇ ನಮಃ ಅಂಸೌ ಪೂಜಯಾಮಿ
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ಕೃತ್ತ-ದಶಾನನ-ಕಿರೀಟ-ಕೂಟಾಯ ನಮಃ ಅಂಸ-ಲಂಬಿತ-ನಿಷಂಗ-ದ್ವಯಂ
ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸೀತಾ-ಬಾಹು-ಲತಾಲಿಂಗಿತಾಯ ನಮಃ ಕಂಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸ್ಮಿತ-ಭಾಷಿಣೇ ನಮಃ ಸ್ಮಿತಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ನಿತ್ಯ-ಪ್ರಸನ್ನಾಯ ನಮಃ ಮುಖ-ಪ್ರಸಾದಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸತ್ಯ-ವಾಚೇ ನಮಃ ವಾಚಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಕಪಾಲಿ-ಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ ಕಪೋಲೌ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಚಕ್ಷುಃಶ್ರವಃ-ಪ್ರಭು-ಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ ಶ್ರೋತ್ರೇ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಅನಾಸಾದಿತ-ಪಾಪ-ಗಂಧಾಯ ನಮಃ ಘ್ರಾಣಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಾಯ ನಮಃ ಅಕ್ಷಿಣೀ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಅಪಾಂಗ-ಸ್ಯಂದಿ-ಕರುಣಾಯ ನಮಃ ಅರುಣಾಪಾಂಗ-ದ್ವಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ವಿನಾ-ಕೃತ-ರುಷೇ ನಮಃ ಅನಾಥ-ರಕ್ಷಕ-ಕಟಾಕ್ಷಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಕಸ್ತೂರೀ-ತಿಲಕಾಂಕಿತಾಯ ನಮಃ ಫಾಲಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ರಾಜಾಧಿರಾಜ-ವೇಷಾಯ ನಮಃ ಕಿರೀಟಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಮುನಿ-ಮಂಡಲ-ಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ ಜಟಾ-ಮಂಡಲಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಮೋಹಿತ-ಮುನಿ-ಜನಾಯ ನಮಃ ಪುಂಸಾಂಮೋಹನಂ ರೂಪಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಜಾನಕೀ–ವ್ಯಜನ-ವೀಜಿತಾಯ ನಮಃ ವಿದ್ಯುದ್-ವಿದ್ಯೋತಿತ-ಕಾಲಾಭ್ರ-ಸದೃಶ-
ಕಾಂತಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಹನುಮದರ್ಪಿತ-ಚೂಡಾಮಣಯೇ ನಮಃ ಕರುಣಾರಸ-ಉದ್ವೇಲ್ಲಿತ-ಕಟಾಕ್ಷ-
ಧಾರಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸುಮಂತ್ರಾನುಗ್ರಹ-ಪರಾಯ ನಮಃ ತೇಜೋಮಯರೂಪಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಕಂಪಿತಾಂಭೋಧಯೇ ನಮಃ ಆಹಾರ್ಯ-ಕೋಪಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ತಿರಸ್ಕೃತ-ಲಂಕೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ ಧೈರ್ಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ವಂದಿತ-ಜನಕಾಯ ನಮಃ ವಿನಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸಮ್ಮಾನಿತ-ತ್ರಿಜಟಾಯ ನಮಃ ಅತಿಮಾನುಷ-ಸೌಲಭ್ಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಗಂಧರ್ವ-ರಾಜ-ಪ್ರತಿಮಾಯನಮಃ ಲೋಕೋತ್ತರ-ಸೌಂದರ್ಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಅಸಹಾಯ-ಹತ-ಖರ-ದೂಷಣಾದಿ-ಚತುರ್ದಶ-ಸಹಸ್ರ-ರಾಕ್ಷಸಾಯ ನಮಃ
ಪರಾಕ್ರಮಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಆಲಿಂಗಿತ ಆಂಜನೇಯಾಯ ನಮಃ ಭಕ್ತ-ವಾತ್ಸಲ್ಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಲಬ್ಧ-ರಾಜ್ಯ-ಪರಿತ್ಯತ್ರೇ ನಮಃ ಧರ್ಮಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ದರ್ಭ-ಶಾಯಿನೇ ನಮಃ ಲೋಕಾನುವರ್ತನಂ ಪೂಜಯಾಮಿ
ಸರ್ವೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಾಣ್ಯಂಗಾನಿ ಸರ್ವಾಂಶ್ಚ ಗುಣಾನ್ ಪೂಜಯಾಮಿ ..
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..ಅಥ ಶ್ರೀರಾಮಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಾವಲಿಃ ..
ರಾಮಾಯ ನಮಃ .
ರಾವಣ-ಸಂಹಾರ-ಕೃತ-ಮಾನುಷ-ವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಕೌಸಲ್ಯಾ-ಸುಕೃತ-ವ್ರಾತ-ಫಲಾಯ ನಮಃ .
ದಶರಥಾತ್ಮಜಾಯ ನಮಃ .
ಲಕ್ಷ್ಮಣಾರ್ಚಿತ-ಪಾದಾಬ್ಜಾಯ ನಮಃ .
ಸರ್ವ-ಲೋಕ-ಪ್ರಿಯಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಸಾಕೇತ-ವಾಸಿ-ನೇತ್ರಾಬ್ಜ-ಸಂಪ್ರೀಣನ-ದಿವಾಕರಾಯ ನಮಃ .
ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ-ಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಶಾಂತಾಯ ನಮಃ .
ತಾಟಕಾ-ಧ್ವಾಂತ-ಭಾಸ್ಕರಾಯ ನಮಃ . 10

ಸುಬಾಹು-ರಾಕ್ಷಸ-ರಿಪವೇ ನಮಃ .
ಕೌಶಿಕಾಧ್ವರ-ಪಾಲಕಾಯ ನಮಃ .
ಅಹಲ್ಯಾ-ಪಾಪ-ಸಂಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಜನಕೇಂದ್ರ-ಪ್ರಿಯಾತಿಥಯೇ ನಮಃ .
ಪುರಾರಿ-ಚಾಪ-ದಲನಾಯ ನಮಃ .
ವೀರ-ಲಕ್ಷ್ಮೀ-ಸಮಾಶ್ರಯಾಯ ನಮಃ .
ಸೀತಾ-ವರಣ-ಮಾಲ್ಯಾಢ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಜಾಮದಗ್ನ್ಯ-ಮದಾಪಹಾಯ ನಮಃ .
ವೈದೇಹೀ-ಕೃತ-ಶೃಂಗಾರಾಯ ನಮಃ .
ಪಿತೃ-ಪ್ರೀತಿ-ವಿವರ್ಧನಾಯ ನಮಃ . 20

ತಾತಾಜ್ಞೋತ್ಸೃಷ್ಟ-ಹಸ್ತ-ಸ್ಥ-ರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಸತ್ಯ-ಪ್ರತಿಶ್ರವಾಯ ನಮಃ .
ತಮಸಾ-ತೀರ-ಸಂವಾಸಿನೇ ನಮಃ .
ಗುಹಾನುಗ್ರಹ-ತತ್ಪರಾಯ ನಮಃ .
ಸುಮಂತ್ರ-ಸೇವಿತ-ಪದಾಯ ನಮಃ .
ಭರದ್ವಾಜ-ಪ್ರಿಯಾತಿಥಯೇ ನಮಃ .
ಚಿತ್ರಕೂಟ-ಪ್ರಿಯ-ಸ್ಥಾನಾಯ ನಮಃ .
ಪಾದುಕಾ-ನ್ಯಸ್ತ-ಭೂ-ಭರಾಯ ನಮಃ .
ಅನಸೂಯಾ-ಅಂಗರಾಗಾಂಕ-ಸೀತಾ-ಸಾಹಿತ್ಯ-ಶೋಭಿತಾಯ ನಮಃ .
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ದಂಡಕಾರಣ್ಯ-ಸಂಚಾರಿಣೇ ನಮಃ . 30
ವಿರಾಧ-ಸ್ವರ್ಗ–ದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ರಕ್ಷಃ-ಕಾಲಾಂತಕಾಯ ನಮಃ .
ಸರ್ವ-ಮುನಿ-ಸಂಘ-ಮುದಾವಹಾಯ ನಮಃ .
ಪ್ರತಿಜ್ಞಾತ-ಆಶರ-ವಧಾಯ ನಮಃ .
ಶರಭಂಗ-ಗತಿ-ಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಅಗಸ್ತ್ಯಾರ್ಪಿತ-ಬಾಣಾಸ-ಖಡ್ಗ-ತೂಣೀರ-ಮಂಡಿತಾಯ ನಮಃ .
ಪ್ರಾಪ್ತ-ಪಂಚವಟೀ-ವಾಸಾಯ ನಮಃ .
ಗೃಧ್ರರಾಜ-ಸಹಾಯವತೇ ನಮಃ .
ಕಾಮಿ-ಶೂರ್ಪಣಖಾ -ಕರ್ಣ-ನಾಸ-ಚ್ಛೇದ-ನಿಯಾಮಕಾಯ ನಮಃ .
ಖರಾದಿ-ರಾಕ್ಷಸ-ತ್ರಾತಖಂಡನಾವಿತಸಂಜನಾಯ ನಮಃ . 40
ಸೀತಾ-ಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟ-ಕಾಯಾಭಾ-ಜಿತ-ವಿದ್ಯುದ್-ಯುತಾಂಬುದಾಯ ನಮಃ .
ಮಾರೀಚ-ಹಂತ್ರೇ ನಮಃ .
ಮಾಯಾಢ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಜಟಾಯುರ್-ಮೋಕ್ಷ-ದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಕಬಂಧ-ಬಾಹು-ಲವನಾಯ ನಮಃ .
ಶಬರೀ-ಪ್ರಾರ್ಥಿತಾತಿಥಯೇ ನಮಃ .
ಹನುಮದ್-ವಂದಿತ-ಪದಾಯ ನಮಃ .
ಸುಗ್ರೀವ-ಸುಹೃದೇಽವ್ಯಯಾಯ ನಮಃ .
ದೈತ್ಯ-ಕಂಕಾಲ-ವಿಕ್ಷೇಪಿಣೇ ನಮಃ .
ಸಪ್ತ-ಸಾಲ-ಪ್ರಭೇದಕಾಯ ನಮಃ . 50
ಏಕೇಷು-ಹತ-ವಾಲಿನೇ ನಮಃ .
ತಾರಾ-ಸಂಸ್ತುತ-ಸದ್ಗುಣಾಯ ನಮಃ .
ಕಪೀಂದ್ರೀ-ಕೃತ-ಸುಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ .
ಸರ್ವ-ವಾನರ-ಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ವಾಯು-ಸೂನು-ಸಮಾನೀತ-ಸೀತಾ-ಸಂದೇಶ-ನಂದಿತಾಯ ನಮಃ .
ಜೈತ್ರ-ಯಾತ್ರೋದ್ಯತಾಯ ನಮಃ .
ಜಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ .
ವಿಷ್ಣು-ರೂಪಾಯ ನಮಃ .
ನಿರಾಕೃತಯೇ ನಮಃ .
ಕಂಪಿತಾಂಭೋನಿಧಯೇ ನಮಃ . 60
ಸಂಪತ್-ಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
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ಸೇತು-ನಿಬಂಧನಾಯ ನಮಃ .
ಲಂಕಾ-ವಿಭೇದನ-ಪಟವೇ ನಮಃ .
ನಿಶಾಚರ-ವಿನಾಶಕಾಯ ನಮಃ .
ಕುಂಭಕರ್ಣಾಖ್ಯ-ಕುಂಭೀಂದ್ರ-ಮೃಗರಾಜ-ಪರಾಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ .
ಮೇಘನಾದ-ವಧೋದ್ಯುಕ್ತ-ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಸ್ತ್ರ-ಬಲಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ದಶಗ್ರೀವಾಂಧತಾಮಿಸ್ರ-ಪ್ರಮಾಪಣ-ಪ್ರಭಾಕರಾಯ ನಮಃ .
ಇಂದ್ರಾದಿ-ದೇವತಾ-ಸ್ತುತ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಚಂದ್ರಾಭ-ಮುಖ-ಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ .
ವಿಭೀಷಣಾರ್ಪಿತ-ನಿಶಾಚರ-ರಾಜ್ಯಾಯ ನಮಃ . 70
ವೃಷ-ಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ವೈಶ್ವಾನರ-ಸ್ತುತ-ಗುಣಾವನಿಪುತ್ರೀ-ಸಮಾಗತಾಯ ನಮಃ .
ಪುಷ್ಪಕ-ಸ್ಥಾನ-ಸುಭಗಾಯ ನಮಃ .
ಪುಣ್ಯವತ್-ಪ್ರಾಪ್ಯ-ದರ್ಶನಾಯ ನಮಃ .
ರಾಜ್ಯಾಭಿಷಿಕ್ತಾಯ ನಮಃ .
ರಾಜೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ರಾಜೀವ-ಸದೃಶೇಕ್ಷಣಾಯ ನಮಃ .
ಲೋಕ-ತಾಪಾಪಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಧರ್ಮ-ಸಂಸ್ಥಾಪನೋದ್ಯತಾಯ ನಮಃ .
ಶರಣ್ಯಾಯ ನಮಃ . 80
ಕೀರ್ತಿಮತೇ ನಮಃ .
ನಿತ್ಯಾಯ ವದಾನ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಕರುಣಾರ್ಣವಾಯ ನಮಃ .
ಸಂಸಾರ-ಸಿಂಧು-ಸಮ್ಮಗ್ನ-ತಾರಕಾಖ್ಯಾ-ಮಹೋಜ್ಜ್ವಲಾಯ ನಮಃ .
ಮಧುರಾಯ ನಮಃ .
ಮಧುರೋಕ್ತಯೇ ನಮಃ .
ಮಧುರಾ-ನಾಯಕಾಗ್ರಜಾಯ ನಮಃ .
ಶಂಬೂಕ-ದತ್ತ-ಸ್ವರ್ಲೋಕಾಯ ನಮಃ .
ಶಂಬರಾರಾತಿ-ಸುಂದರಾಯ ನಮಃ .
ಅಶ್ವಮೇಧ-ಮಹಾಯಾಜಿನೇ ನಮಃ . 90
ವಾಲ್ಮೀಕಿ-ಪ್ರೀತಿಮತೇ ನಮಃ .
ವಶಿನೇ ನಮಃ .
ಸ್ವಯಂ ರಾಮಾಯಣ-ಶ್ರೋತ್ರೇ ನಮಃ .
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ಪುತ್ರ-ಪ್ರಾಪ್ತಿ-ಪ್ರಮೋದಿತಾಯ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ-ಸ್ತುತ-ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಿ-ಗಣ-ಪೂಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ-ರತಾಯ ನಮಃ .
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ-ಧರ್ಮ-ನಿಯಾಮಕಾಯ ನಮಃ .
ರಕ್ಷಾ-ಪರಾಯ ನಮಃ .
ರಾಜ-ವಂಶ-ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನ-ತತ್ಪರಾಯ ನಮಃ . 100
ಗಂಧರ್ವ-ಹಿಂಸಾ-ಸಂಹಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಧೃತಿಮತೇ ನಮಃ .
ದೀನ-ವತ್ಸಲಾಯ ನಮಃ .
ಜ್ಞಾನೋಪದೇಷ್ಟ್ರೇ ನಮಃ .
ವೇದಾಂತ-ವೇದ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಭಕ್ತ-ಪ್ರಿಯಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ವೈಕುಂಠ-ವಾಸಿನೇ ನಮಃ .
ಚರಾಚರ-ವಿಮುಕ್ತಿ-ದಾಯ ನಮಃ . 108

.. ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಾಮಲೇ ರಾಮರಹಸ್ಯೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಶ್ರೀ-ರಾಮ-ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತ-
ನಾಮಾವಲಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ .

..ಅಥ ಶ್ರೀ ಸೀತಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತ-ನಾಮಾವಲಿಃ ..
ಸೀತಾಯೈ ನಮಃ .
ಸೀರ-ಧ್ವಜ-ಸುತಾಯೈ ನಮಃ .
ಸೀಮಾತೀತ-ಗುಣೋಜ್ಜ್ವಲಾಯೈ ನಮಃ .
ಸೌಂದರ್ಯ-ಸಾರ-ಸರ್ವಸ್ವ ಭೂತಾಯೈ ನಮಃ .
ಸೌಭಾಗ್ಯ-ದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
ದೇವಾರ್ಚಿತ-ಪದಾಯೈ ನಮಃ .
ದಿವ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ದಶರಥ-ಸ್ನುಷಾಯೈ ನಮಃ .
ರಾಮಾಯೈ ನಮಃ .
ರಾಮ-ಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ .
ರಮ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
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ರಾಕೇಂದು-ವದನೋಜ್ಜ್ವಲಾಯೈ ನಮಃ .
ವೀರ್ಯ-ಶುಲ್ಕಾಯೈ ನಮಃ .
ವೀರ-ಪತ್ನ್ಯೈ ನಮಃ .
ವಿಯನ್ಮಧ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ವರ-ಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ .
ಪತಿ-ವ್ರತಾಯೈ ನಮಃ .
ಪಂಕ್ತಿ-ಕಂಠ-ನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಪಾವನ-ಸ್ಮೃತಯೇ ನಮಃ .
ವಂದಾರು-ವತ್ಸಲಾಯೈ ನಮಃ .
ವೀರ-ಮಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ವೃತ-ರಘೂತ್ತಮಾಯೈ ನಮಃ .
ಸಂಪತ್-ಕರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಸದಾ-ತುಷ್ಟಾಯೈ ನಮಃ .
ಸಾಕ್ಷಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಸಾಧು-ಸಮ್ಮತಾಯೈ ನಮಃ .
ನಿತ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ನಿಯತ-ಸಂಸ್ಥಾನಾಯೈ ನಮಃ .
ನಿತ್ಯಾನಂದಾಯೈ ನಮಃ .
ನುತಿ-ಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಪೃಥ್ವ್ಯೈ ನಮಃ .
ಪೃಥ್ವೀ ಸುತಾಯೈ ನಮಃ .
ಪುತ್ರ-ದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಪ್ರಕೃತ್ಯೈ ಪರಸ್ಯೈ ನಮಃ .
ಹನೂಮತ್-ಸ್ವಾಮಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಹೃದ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಹೃದಯ-ಸ್ಥಾಯೈ ನಮಃ .
ಹತಾಶುಭಾಯೈ ನಮಃ .
ಹಂಸ-ಯುಕ್ತಾಯೈ ನಮಃ .
ಹಂಸ-ಗತಯೇ ನಮಃ .
ಹರ್ಷ-ಯುಕ್ತಾಯೈ ನಮಃ .
ಹತಾಶರಾಯೈ ನಮಃ .
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ಸಾರ-ರೂಪಾಯೈ ನಮಃ .
ಸಾರ-ವಚಸೇ ನಮಃ .
ಸಾಧ್ವ್ಯೈ ನಮಃ .
ಸರಮಾ-ಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ .
ತ್ರಿಲೋಕ-ವಂದ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ತ್ರಿಜಟಾ-ಸೇವ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ತ್ರಿಪಥ-ಗಾರ್ಚಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ತ್ರಾಣ-ಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ .
ತ್ರಾತ-ಕಾಕಾಯೈ ನಮಃ .
ತೃಣೀ-ಕೃತ-ದಶಾನನಾಯೈ ನಮಃ .
ಅನಸೂಯಾ-ಅಂಗರಾಗಾಂಕಾಯೈ ನಮಃ .
ಅನಸೂಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಸೂರಿ-ವಂದಿತಾಯೈ ನಮಃ .
ಅಶೋಕ-ವನಿಕಾ-ಸ್ಥಾನಾಯೈ ನಮಃ .
ಅಶೋಕಾಯೈ ನಮಃ .
ಶೋಕ-ವಿನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಸೂರ್ಯ-ವಂಶ-ಸ್ನುಷಾಯೈ ನಮಃ .
ಸೂರ್ಯ-ಮಂಡಲಾಂತಸ್ಸ್ಥ-ವಲ್ಲಭಾಯೈ ನಮಃ .
ಶ್ರುತ-ಮಾತ್ರಾಘ-ಹರಣಾಯೈ ನಮಃ .
ಶ್ರುತಿ-ಸನ್ನಿಹಿತೇಕ್ಷಣಾಯೈ ನಮಃ .
ಪುಷ್ಪ-ಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಪುಷ್ಪಕ-ಸ್ಥಾಯೈ ನಮಃ .
ಪುಣ್ಯ-ಲಭ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಪುರಾತನಾಯೈ ನಮಃ .
ಪುರುಷಾರ್ಥ-ಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ .
ಪೂಜ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಪೂತ-ನಾಮ್ನೇ ನಮಃ .
ಪರಂತಪಾಯೈ ನಮಃ .
ಪದ್ಮ-ಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಪದ್ಮ-ಹಸ್ತಾಯೈ ನಮಃ .
ಪದ್ಮಾಯೈ ನಮಃ .
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ಪದ್ಮ-ಮುಖ್ಯೈ ನಮಃ .
ಶುಭಾಯೈ ನಮಃ .
ಜನ-ಶೋಕ-ಹರಾಯೈ ನಮಃ .
ಜನ್ಮ-ಮೃತ್ಯು-ಶೋಕ-ವಿನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಜಗದ್-ರೂಪಾಯೈ ನಮಃ .
ಜಗದ್-ವಂದ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಜಯ-ದಾಯೈ ನಮಃ .
ಜನಕಾತ್ಮಜಾಯೈ ನಮಃ .
ನಾಥನೀಯ-ಕಟಾಕ್ಷಾಯೈ ನಮಃ .
ನಾಥಾಯೈ ನಮಃ .
ನಾಥೈಕ-ತತ್ಪರಾಯೈ ನಮಃ .
ನಕ್ಷತ್ರ-ನಾಥ-ವದನಾಯೈ ನಮಃ .
ನಷ್ಟ-ದೋಷಾಯೈ ನಮಃ .
ನಯಾವಹಾಯೈ ನಮಃ .
ವಹ್ನಿ-ಪಾಪ-ಹರಾಯೈ ನಮಃ .
ವಹ್ನಿ-ಶೈತ್ಯ-ಕೃತೇ ನಮಃ .
ವೃದ್ಧಿ-ದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ವಾಲ್ಮೀಕಿ-ಗೀತ-ವಿಭವಾಯೈ ನಮಃ .
ವಚೋತೀತಾಯೈ ನಮಃ .
ವರಾಂಗನಾಯೈ ನಮಃ .
ಭಕ್ತಿ-ಗಮ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಭವ್ಯ-ಗುಣಾಯೈ ನಮಃ .
ಭಾತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಭರತ-ವಂದಿತಾಯೈ ನಮಃ .
ಸುವರ್ಣಾಂಗ್ಯೈ ನಮಃ .
ಸುಖಕರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಸುಗ್ರೀವಾಂಗದ-ಸೇವಿತಾಯೈ ನಮಃ .
ವೈದೇಹ್ಯೈ ನಮಃ .
ವಿನತಾಘೌಘ-ನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ವಿಧಿ-ವಂದಿತಾಯೈ ನಮಃ .
ಲೋಕ-ಮಾತ್ರೇ ನಮಃ .
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ಲೋಚನಾಂತ-ಸ್ಥಿತ-ಕಾರುಣ್ಯ-ಸಾಗರಾಯೈ ನಮಃ .
ಕೃತಾಕೃತ-ಜಗದ್ಧೇತವೇ ನಮಃ .
ಕೃತ-ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕಕಾಯೈ ನಮಃ . 108
ಇದಂ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಶತಂ ಸೀತಾ -ನಾಮ್ನಾಂ ತು ಯಾ ವಧೂಃ .
ಭಕ್ತಿ-ಯುಕ್ತಾ ಪಠೇತ್ ಸಾ ತು ಪುತ್ರ-ಪೌತ್ರಾದಿ-ನಂದಿತಾ ..

ಧನ-ಧಾನ್ಯ-ಸಮೃದ್ಧಾ ಚ ದೀರ್ಘ-ಸೌಭಾಗ್ಯ-ದರ್ಶಿನೀ .

ಪುಂಸಾಂ ಅಪಿ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಇದಂ ಪಠನಾತ್ ಸರ್ವ-ಸಿದ್ಧಿ-ದಂ ..

.. ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಾಮಲೇ ರಾಮರಹಸ್ಯೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತ-
ನಾಮಾವಲಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ..

..ಅಥ ಶ್ರೀಹನುಮದಷ್ಟೋತ್ತರಶತ-ನಾಮಾವಲಿಃ ..
ಹನುಮತೇ ನಮಃ .
ಅಂಜನಾ-ಸೂನವೇ ನಮಃ .
ಧೀಮತೇ ನಮಃ .
ಕೇಸರಿ-ನಂದನಾಯ ನಮಃ .
ವಾತಾತ್ಮಜಾಯ ನಮಃ .
ವರ-ಗುಣಾಯ ನಮಃ .
ವಾನರೇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ವಿರೋಚನಾಯ ನಮಃ .
ಸುಗ್ರೀವ-ಸಚಿವಾಯ ನಮಃ .
ಶ್ರೀಮತೇ ನಮಃ . 10

ಸೂರ್ಯ-ಶಿಷ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಸುಖ-ಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮ-ದತ್ತ-ವರಾಯ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮ-ಭೂತಾಯ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಿ-ಸನ್ನುತಾಯ ನಮಃ .
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಜಿತಾರಾತಯೇ ನಮಃ .
ರಾಮ-ದೂತಾಯ ನಮಃ .
ರಣೋತ್ಕಟಾಯ ನಮಃ .
ಸಂಜೀವನೀ-ಸಮಾಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ . 20

ಸರ್ವ-ಸೈನ್ಯ -ಪ್ರಹರ್ಷಕಾಯ ನಮಃ .
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ರಾವಣಾಕಂಪ್ಯ-ಸೌಮಿತ್ರಿ-ನಯನ-ಸ್ಫುಟ-ಭಕ್ತಿಮತೇ ನಮಃ .
ಅಶೋಕ-ವನಿಕಾ-ಚ್ಛೇದಿನೇ ನಮಃ .
ಸೀತಾ-ವಾತ್ಸಲ್ಯ-ಭಾಜನಾಯ ನಮಃ .
ವಿಷೀದದ್-ಭೂಮಿ-ತನಯಾರ್ಪಿತ-ರಾಮಾಂಗುಲೀಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಚೂಡಾಮಣಿ-ಸಮಾನೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ರಾಮ-ದುಃಖಾಪಹಾರಕಾಯ ನಮಃ .
ಅಕ್ಷ-ಹಂತ್ರೇ ನಮಃ .
ವಿಕ್ಷತಾರಯೇ ನಮಃ .
ತೃಣೀಕೃತ-ದಶಾನನಾಯ ನಮಃ . 30

ಕುಲ್ಯಾ-ಕಲ್ಪ-ಮಹಾಂಭೋಧಯೇ ನಮಃ .
ಸಿಂಹಿಕಾ-ಪ್ರಾಣ-ನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಸುರಸಾ-ವಿಜಯೋಪಾಯ-ವೇತ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಸುರ-ವರಾರ್ಚಿತಾಯ ನಮಃ .
ಜಾಂಬವನ್ನುತ-ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಜೀವಿತಾಹತ-ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಯ ನಮಃ .
ಜಂಬುಮಾಲಿ-ರಿಪವೇ ನಮಃ .
ಜಂಭ-ವೈರಿ-ಸಾಧ್ವಸ-ನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಅಸ್ತ್ರಾವಧ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ರಾಕ್ಷಸಾರಯೇ ನಮಃ . 40

ಸೇನಾಪತಿ-ವಿನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಲಂಕಾಪುರ-ಪ್ರದಗ್ಧ್ರೇ ನಮಃ .
ವಾಲಾನಲ-ಸುಶೀತಲಾಯ ನಮಃ .
ವಾನರ-ಪ್ರಾಣ-ಸಂದಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ವಾಲಿ-ಸೂನು-ಪ್ರಿಯಂಕರಾಯ ನಮಃ .
ಮಹಾರೂಪ-ಧರಾಯ ನಮಃ .
ಮಾನ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಭೀಮಾಯ ನಮಃ .
ಭೀಮ-ಪರಾಕ್ರಮಾಯ ನಮಃ .
ಭೀಮ-ದರ್ಪ-ಹರಾಯ ನಮಃ . 50

ಭಕ್ತ-ವತ್ಸಲಾಯ ನಮಃ .
ಭತ್ಸಿತಾಶರಾಯ ನಮಃ .
ರಘು-ವಂಶ-ಪ್ರಿಯ-ಕರಾಯ ನಮಃ .
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ರಣ-ಧೀರಾಯ ನಮಃ .
ರಯಾಕರಾಯ ನಮಃ .
ಭರತಾರ್ಪಿತ-ಸಂದೇಶಾಯ ನಮಃ .
ಭಗವಚ್ಛಿಲಷ್ಟ-ವಿಗ್ರಹಾಯ ನಮಃ .
ಅರ್ಜುನ-ಧ್ವಜ-ವಾಸಿನೇ ನಮಃ .
ತರ್ಜಿತಾಶರ-ನಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಮಹತೇ ನಮಃ . 60

ಮಹಾ-ಮಧುರ-ವಾಚೇ ನಮಃ .
ಮಹಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಮಾತರಿಶ್ವ-ಜಾಯ ನಮಃ .
ಮರುನ್ನುತಾಯ ನಮಃ .
ಮಹೋದಾರ-ಗುಣಾಯ ನಮಃ .
ಮಧು-ವನ-ಪ್ರಿಯಾಯ ನಮಃ .
ಮಹಾ-ಧೈರ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಮಹಾ-ವೀರ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಮಿಹಿರಾಧಿಕ-ಕಾಂತಿಮತೇ ನಮಃ .
ಅನ್ನದಾಯ ನಮಃ . 70

ವಸುದಾಯ ನಮಃ .
ವಾಗ್ಮಿನೇ ನಮಃ .
ಜ್ಞಾನ-ದಾಯ ನಮಃ .
ವತ್ಸಲಾಯ ನಮಃ .
ವಶಿನೇ ನಮಃ .
ವಶೀಕೃತಾಖಿಲ-ಜಗತೇ ನಮಃ .
ವರದಾಯ ನಮಃ .
ವಾನರಾಕೃತಯೇ ನಮಃ .
ಭಿಕ್ಷು-ರೂಪ-ಪ್ರತಿಚ್ಛನ್ನಾಯ ನಮಃ .
ಅಭೀತಿ-ದಾಯ ನಮಃ . 80

ಭೀತಿ-ವರ್ಜಿತಾಯ ನಮಃ .
ಭೂಮೀ-ಧರ-ಹರಾಯ ನಮಃ .
ಭೂತಿ-ದಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
ಭೂತ-ಸನ್ನುತಾಯ ನಮಃ .
ಭುಕ್ತಿ-ಮುಕ್ತಿ-ಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
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ಭೂಮ್ನೇ ನಮಃ .
ಭುಜ-ನಿರ್ಜಿತ-ರಾಕ್ಷಸಾಯ ನಮಃ .
ವಾಲ್ಮೀಕಿ-ಸ್ತುತ-ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ವಿಭೀಷಣ-ಸುಹೃದೇ ನಮಃ .
ವಿಭವೇ ನಮಃ . 90

ಅನುಕಂಪಾ-ನಿಧಯೇ ನಮಃ .
ಪಂಪಾ-ತೀರ-ಚಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಪ್ರತಾಪವತೇ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ-ಹತ-ರಾಮಾದಿ-ಜೀವನಾಯ ನಮಃ .
ಬ್ರಹ್ಮ-ವತ್ಸಲಾಯ ನಮಃ .
ಜಯ-ವಾರ್ತಾಹರಾಯ ನಮಃ .
ಜೇತ್ರೇ ನಮಃ .
ಜಾನಕೀ-ಶೋಕ-ನಾಶನಾಯ ನಮಃ .
ಜಾನಕೀ-ರಾಮ-ಸಾಹಿತ್ಯ-ಕಾರಿಣೇ ನಮಃ .
ಜನ-ಸುಖ-ಪ್ರದಾಯ ನಮಃ .
ಬಹು-ಯೋಜನ-ಗಂತ್ರೇ ನಮಃ .
ಬಲ-ವೀರ್ಯ-ಗುಣಾಧಿಕಾಯ ನಮಃ .
ರಾವಣಾಲಯ-ಮರ್ದಿನೇ ನಮಃ .
ರಾಮ-ಪಾದಾಬ್ಜ-ವಾಹಕಾಯ ನಮಃ .
ರಾಮ-ನಾಮ-ಲಸದ್-ವಕ್ತ್ರಾಯ ನಮಃ .
ರಾಮಾಯಣ-ಕಥಾದೃತಾಯ ನಮಃ .
ರಾಮ-ಸ್ವರೂಪ-ವಿಲಸನ್ಮಾನಸಾಯ ನಮಃ .
ರಾಮ-ವಲ್ಲಭಾಯ ನಮಃ . 108

ಇತ್ಥಂ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ-ಶತಂ ನಾಮ್ನಾಂ ವಾತಾತ್ಮಜಸ್ಯ ಯಃ .
ಅನುಸಂಧ್ಯಂ ಪಠೇತ್ ತಸ್ಯ ಮಾರುತಿಃ ಸಂಪ್ರಸೀದತಿ .

ಪ್ರಸನ್ನೇ ಮಾರುತೌ ರಾಮೋ ಭುಕ್ತಿ-ಮುಕ್ತೀ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ..

..ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಾಮಲೇ ರಾಮರಹಸ್ಯೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ
ಶ್ರೀ ಹನುಮದ್-ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಾವಲಿಃ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ..

ವನಸ್ಪತಿ-ರಸೋದ್ಭೂತೋ ಗಂಧಾಢ್ಯೋ ಧೂಪಉತ್ತಮಃ .
ರಾಮಚಂದ್ರ ಮಹೀಪಾಲ ಧೂಪೋಽಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಧೂಪಂ ಆಘ್ರಾಪಯಾಮಿ .

ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಪತಯೇ ತುಭ್ಯಂ ನಮೋ ರಾಮಾಯ ವೇಧಸೇ .
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ಗೃಹಾಣ ಮಂಗಲಂ ದೀಪಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ-ತಿಮಿರಾಪಹಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಅಲಂಕಾರದೀಪಂ ಸಂದರ್ಶಯಾಮಿ .

ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವಃ ಇತ್ಯಾದಿ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಇದಂ ದಿವ್ಯಾನ್ನಂ ಅಮೃತಂ ರಸೈಃ ಷದ್ಭಿಃ ಸಮನ್ವಿತಂ .

ರಾಮಚಂದ್ರೇಶ ನೈವೇದ್ಯಂ ಸೀತೇಶ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ನೈವೇದ್ಯಂ ನಿವೇದಯಾಮಿ .

ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪಾನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ನಿವೇದನೋತ್ತರಂ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ನಾಗವಲ್ಲೀ-ದಲೈ-ರ್ಯುಕ್ತಂ ಪೂಗೀ-ಫಲ-ಸಮನ್ವಿತಂ .

ತಾಂಬೂಲಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ರಾಮ ಕರ್ಪೂರಾದಿ-ಸಮನ್ವಿತಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಕರ್ಪೂರತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಮಂಗಲಾರ್ಥಂ ಮಹೀಪಾಲ ನೀರಾಜನಮಿದಂ ಹರೇ .

ಸಂಗೃಹಾಣ ಜಗನ್ನಾಥ ರಾಮಚಂದ್ರ ನಮೋಽಸ್ತು ತೇ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ .
ಸಮಸ್ತ-ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮಾಪಣಾರ್ಥಂ ಸಮಸ್ತ-ದುರಿತ-ಉಪಶಾಂತ್ಯರ್ಥಂ
ಸಮಸ್ತ-ಸನ್ಮಂಗಲ-ಅವಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಕರ್ಪೂರ-ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ
ರಕ್ಷಾಂ ಧಾರಯಾಮಿ .

ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಸಮುದ್ಭುತೈಃ ಪುರುಹೂತಾದಿಭಿಃ ಸುಮೈಃ .
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದದಾಮ್ಯದ್ಯ ಪೂಜಿತಾಯ ಆಶರ-ದ್ವಿಷೇ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಮಂತ್ರ-ಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಮಂದಾಕಿನೀ-ಸಮುದ್ಭೂತ-ಕಾಂಚನಾಬ್ಜ-ಸ್ರಜಾ ವಿಭೋ .

ಸಮ್ಮಾನಿತಾಯ ಶಕ್ರೇಣ ಸ್ವರ್ಣ-ಪುಷ್ಪಂ ದದಾಮಿ ತೇ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಸ್ವರ್ಣ-ಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಚರಾಚರಂ ವ್ಯಾಪ್ನುವಂತಂ ಅಪಿ ತ್ವಾಂ ರಘು-ನಂದನ .

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಕರೋಮ್ಯದ್ಯ ಮದಮೂರ್ತಿ-ಸಂಯುತಂ ..

ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಕರೋಮಿ .

ಧ್ಯೇಯಂ ಸದಾ ಪರಿಭವ-ಘ್ನಂ ಅಭೀಷ್ಟ-ದೋಹಂ
ತೀರ್ಥಾಸ್ಪದಂ ಶಿವ-ವಿರಿಂಚಿ-ನುತಂ ಶರಣ್ಯಂ .

ಭೃತ್ಯಾರ್ತಿ-ಹಂ ಪ್ರಣತ-ಪಾಲ-ಭವಾಬ್ಧಿ-ಪೋತಂ
ವಂದೇ ಮಹಾಪುರುಷ ತೇ ಚರಣಾರವಿಂದಂ ..

ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಸುದುಸ್ತ್ಯಜ-ಸುರೇಪ್ಸಿತ-ರಾಜ್ಯ-ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ
ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ಆರ್ಯ-ವಚಸಾಯದಗಾದರಣ್ಯಂ .
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ಮಾಯಾ-ಮೃಗಂ ದಯಿತಯೇಪ್ಸಿತಂ ಅನ್ವಧಾವತ್
ವಂದೇ ಮಹಾಪುರುಷ ತೇ ಚರಣಾರವಿಂದಂ ..

ಸಾಂಗೋಪಾಂಗಾಯ ಸಾರಾಯ ಜಗತಾಂ ಸನಕಾದಿಭಿಃ .
ವಂದಿತಾಯ ವರೇಣ್ಯಾಯ ರಾಘವಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ..
ಸಪರಿವಾರಾಯ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ-ನಮಸ್ಕಾರಾನ್ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ತ್ವಮಕ್ಷರೋಽಸಿ ಭಗವನ್ ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ-ಸ್ವರೂಪ-ಧೃತ್ .

ಯಥಾ ತ್ವಂ ರಾವಣಂ ಹತ್ವಾ ಯಜ್ಞ -ವಿಘ್ನ-ಕರಂ ಖಲಂ .

ಲೋಕಾನ್ ರಕ್ಷಿತವಾನ್ ರಾಮ ತಥಾ ಮನ್ಮಾನಸಾಶ್ರಯಂ .. 1..

ರಜಸ್ತಮಶ್ಚ ನಿರ್ಹತ್ಯ ತ್ವತ್ಪೂಜಾಲಸ್ಯ-ಕಾರಕಂ .

ಸತ್ತ್ವಂ ಉದ್ರೇಚಯ ವಿಭೋ ತ್ವತ್ಪೂಜಾದರ-ಸಿದ್ಧಯೇ .. 2..

ವಿಭೂತಿಂ ವರ್ಷಯ ಗೃಹೇ ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾಭಿವೃದ್ಧಿಕೃತ್ .

ಕಲ್ಯಾಣಂ ಕುರು ಮೇ ನಿತ್ಯಂ ಕೈವಲ್ಯಂ ದಿಶ ಚಾಂತತಃ .. 3..
ವಿಧಿತೋಽವಿಧಿತೋ ವಾಽಪಿಯಾ ಪೂಜಾ ಕ್ರಿಯತೇ ಮಯಾ .

ತಾಂ ತ್ವಂ ಸಂತುಷ್ಟಹೃದಯೋಯಥಾವದ್ವಿಹಿತಾಮಿವ .. 4..

ಸ್ವೀಕೃತ್ಯ ಪರಮೇಶಾನ ಮಾತ್ರಾ ಮೇ ಸಹ ಸೀತಯಾ .

ಲಕ್ಷ್ಮಣಾದಿಭಿರಪ್ಯತ್ರ ಪ್ರಸಾದಂ ಕುರು ಮೇ ಸದಾ .. 5..

ಪ್ರಾರ್ಥನಾಃ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸೇಂದ್ರಿಯೈರ್ವಾ
ಬುದ್ಧ್ಯಾಽಽತ್ಮನಾ ವಾ ಪ್ರಕೃತೇಃ ಸ್ವಭಾವಾತ್ .

ಕರೋಮಿಯದ್ಯತ್ ಸಕಲಂ ಪರಸ್ಮೈ
ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಅನಯಾ ಪೂಜಯಾ ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ಲಕ್ಷ್ಮಣ-ಭರತ-ಶತ್ರುಘ್ನ-ಹನುಮತ್-ಸಮೇತ-
ಶ್ರೀ-ರಾಮಚಂದ್ರಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ .

ತತ್ಸದ್ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಮಸ್ತು .

ಶ್ರೀಮತ್ ಹನುಮತ್ಕೃತಂ ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ರಾಮ-ಸ್ತೋತ್ರಂ

ಅಯೋಧ್ಯಾ-ಪುರ-ನೇತಾರಂ ಮಿಥಿಲಾ-ಪುರ-ನಾಯಿಕಾಂ .

ಇಕ್ಷ್ವಾಕೂಣಾಂ ಅಲಂಕಾರಂ ವೈದೇಹಾನಾಂ ಅಲಂಕ್ರಿಯಾಂ .. 1..

ರಘೂಣಾಂ ಕುಲ-ದೀಪಂ ಚ ನಿಮೀನಾಂ ಕುಲ-ದೀಪಿಕಾಂ .

ಸೂರ್ಯ ವಂಶ-ಸಮುದ್ಭುತಂ ಸೋಮವಂಶ-ಸಮುದ್ಭವಾಂ .. 2..

ಪುತ್ರಂ ದಶರಥಸ್ಯಾಪಿ ಪುತ್ರೀಂ ಜನಕ-ಭೂಪತೇಃ .
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ವಸಿಷ್ಠ-ಅನುಮತಾಚಾರಂ ಶತಾನಂದ-ಮತಾನುಗಾಂ .. 3..

ಕೌಸಲ್ಯಾ-ಗರ್ಭ-ಸಂಭೂತಂ ವೇದಿ-ಗರ್ಭೋದಿತಾಂ ಸ್ವಯಂ .

ಪುಂಡರೀಕ-ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಂ ಸ್ಫುರದ್-ಇಂದೀವರೇಕ್ಷಣಾಂ .. 4..

ಚಂದ್ರ-ಕಾಂತ-ಆನನಾಂಭೋಜಂ ಚಂದ್ರಬಿಂಬ-ಉಪಮಾನನಾಂ .

ಮತ್ತ-ಮಾತಂಗ-ಗಮನಂ ಮತ್ತ-ಸಾರಸ-ಗಾಮಿನೀಂ .. 5..

ಚಂದನಾರ್ದ್ರ-ಭುಜಾ-ಮಧ್ಯಂ ಕುಂಕುಮಾಕ್ತ-ಕುಚ-ಸ್ಥಲೀಂ .

ಚಾಪಾಲಂಕೃತ-ಹಸ್ತಾಬ್ಜಂ ಪದ್ಮಾಲಂಕೃತ-ಪಾಣಿಕಾಂ .. 6..

ಶರಣಾಗತಗೋಪ್ತಾರಂ ಪ್ರಣಿಪಾತಪ್ರಸಾದಿಕಾಂ .

ತಾಲೀ-ದಲ-ಶ್ಯಾಮಲಾಂಗಂ ತಪ್ತ-ಚಾಮೀಕರ-ಪ್ರಭಾಂ .. 7..

ದಿವ್ಯ-ಸಿಂಹಾಸನಾರೂಢಂ ದಿವ್ಯ-ಸ್ರಗ್-ವಸ್ತ್ರ-ಭೂಷಣಾಂ .

ಅನುಕ್ಷಣಂ ಕಟಾಕ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ಅನ್ಯೋನ್ಯ-ಈಕ್ಷಣ-ಕಾಂಕ್ಷಿಣೌ .. 8..

ಅನ್ಯೋನ್ಯ-ಸದೃಶಾಕಾರೌ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ-ಗೃಹ-ದಂಪತೀ .

ಇಮೌಯುವಾಂ ಪ್ರಣಮ್ಯಾಹಂ ಭಜಾಮ್ಯದ್ಯ ಕೃತಾರ್ಥತಾಂ .. 9..

ಅನಯಾ ಸ್ತೋತಿ ಯಃ ಸ್ತುತ್ಯಾ ರಾಮಂ ಸೀತಾಂ ಚ ಭಕ್ತಿತಃ .
ತಸ್ಯ ತೌ ತನುತಾಂ ಪ್ರೀತೌ ಸಂಪದಃ ಸಕಲಾ ಅಪಿ .. 10..

ಇತೀದಂ ರಾಮಚಂದ್ರಸ್ಯ ಜಾನಕ್ಯಾಶ್ಚ ವಿಶೇಷತಃ .
ಕೃತಂ ಹನುಮತಾ ಪುಣ್ಯಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಸದ್ಯೋ ವಿಮುಕ್ತಿ-ದಂ .

ಯಃ ಪಠೇತ್ಪ್ರಾತರುತ್ಥಾಯ ಸರ್ವಾನ್ ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ್ .. 11..

ಇತಿ ಶ್ರೀಮತ್ ಹನುಮತ್ಕೃತಂ ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ರಾಮ-ಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .

This is based on Rama Bhakti Kalpa Lata published in Kalyabda 5026 (1924)by

Valangaiman Subrahmanya Shastrigal, with some parts supplemented froM

Rama Navami Puja of Vrata Raja published by Khemraj Krishnadas, Mumbai

in Kalyabda 5085 (1984).

Proofread by Rajesh Tyagarajan

Shrirama Puja

pdf was typeset on March 8, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

20 sanskritdocuments.org


	Document Information
	Document Text
	.. ಪ್ರಧಾನಪೂಜಾ ..
	ಸಂಕಲ್ಪಃ
	ಅಂಗ-ಗುಣ-ಪೂಜಾ
	.. ಅಥ ಶ್ರೀರಾಮಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಾವಲಿಃ ..
	.. ಅಥ ಶ್ರೀ ಸೀತಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತ-ನಾಮಾವಲಿಃ ..
	.. ಅಥ ಶ್ರೀಹನುಮದಷ್ಟೋತ್ತರಶತ-ನಾಮಾವಲಿಃ ..
	ಶ್ರೀಮತ್ ಹನುಮತ್ಕೃತಂ ಶ್ರೀ-ಸೀತಾ-ರಾಮ-ಸ್ತೋತ್ರಂ

	Document Credits

