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Shrirama Puja

శ్రీరామపూజా

The prana pratishtha at the mula sthanam of the Rama Janma Bhumi at Ayodhya took place

as a grand celebration on the current Svastishri Shobhana year Pausha Shukla Dvadashi,

Soma Mrigashirsha Amrita Siddhi Yoga Punya Kala (2024 Jan 22).

This simple puja paddhati was published to help devotees to worship Bhagavan Shrirama

in their individual places on this auspicious occasion. The pUjA can even be performed

any time with slight modification. If not elaborate pUjA, this can be chanted while visiting

Ayoddhya bAlarAma Mandir.

శ్రీగణేశాయ  నమః ।
శ్రీవేదవ్యాసాయ  నమః ।
ఓం

॥ ప్రధానపూజా  ॥
(ఆచమ్య)
(ప్రాణాన్  ఆయమ్య । విఘ్నేశ్వర-పూజాం కృత్వా ।)

సఙ్కల్పః
మమోపాత్త-సమస్త-దురిత-క్షయ-ద్వారా శ్రీ పరమేశ్వర-ప్రీత్యర్థం   శుభే శోభనే ముహూర్తే
అద్య బ్రహ్మణః  ద్వితీయ-పరార్ధే శ్వేతవరాహ-కల్పే వైవస్వత  మన్వన్తరే అష్టావింశతితమే
కలి-యుగే ప్రథమే  పాదే జమ్బూ-ద్వీపే భారత-వర్షే భరత-ఖణ్డే మేరోః దక్షిణే పార్శ్వే
అస్మిన్ వర్తమానే వ్యావహారికాణాం ప్రభవాదీనాం  షష్ట్యాః  సంవత్సరాణాం మధ్యే శోభన-
నామ-సంవత్సరే ఉత్తరాయణే సౌర-మానేన మకర-మాసే చాన్ద్ర -మానేన పౌష-మాసే
శుక్ల -పక్షే ద్వాదశ్యాం శుభ-తిథౌ ఇన్దు -వాసర-యుక్తాయాం మృగశీర్ష -నక్షత్ర -యుక్తాయాం
బ్రాహ్మ -(౦౮ః౪౩, మాహేన్ద్ర )-యోగ-బవ-(౦౭ః౩౭, బాలవ)-కరణ-యుక్తాయాం ఏవం
గుణ-విశేషణ-విశిష్టాయాం  అస్యాం ద్వాదశ్యాం శుభ-తిథౌ
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శ్రీరామపూజా

– అయోధ్యాయాం ప్రవర్తమానస్య   భగవతః శ్రీరామస్య  జన్మ భూమి-మన్దిరస్య  మూల-
స్థాన -ప్రాణ -ప్రతిష్ఠాయాః   నిర్విఘ్నతయా పరిపూర్తి-సిద్ధ్యర్థం 
–మూల-స్థానం  పరితః మహతః మన్దిర  పరిసరస్య సమ్యగ్ అభివృద్ధి -వ్యవస్థాపన -సిద్ధ్యర్థం 
– భక్త-కోటిభిః అయోధ్యాం గత్వా హర్షేణ  భగవతః శ్రీరామస్య  దర్శన-ప్రాప్త్యర్థం 
– వైదికస్య  అస్మాకం సనాతన ధర్మస్య సర్వత్ర అభివృద్ధ్యర్థం  , తద్-విరోధినాం
ఉపశమనార్థం , తదనుసారిణాం సర్వవిధ-యోగ-క్షేమ-అభివృద్ధ్యర్థం  ,
– విభిన్న-సమ్ప్రదాయ-స్థానాం  సనాతన ధర్మావలమ్బినాం పరస్పరం సమన్వయేన
అవిరోధేన సాధన-అనుష్ఠానేన  ఫల-సిద్ధ్యర్థం 
– అస్మాకం సహ-కుటుమ్బానాం క్షేమ-స్థైర్య -ధైర్య -వీర్య-విజయ-ఆయుః-ఆరోగ్య-
ఐశ్వర్యాణాం అభివృద్ధ్యర్థం   ధర్మార్థ -కామ-మోక్ష-చతుర్విధ పురుషార్థ -సిద్ధ్యర్థం 
– విశేషతః భారతీయ-సత్-సన్తాన-సమృద్ధ్యర్థం 
– సర్వత్ర రామ-నామ-మహిమ్నః రామ-రాజ్యస్య చ ప్రసారార్థం 
– శ్రీ -సీతా-లక్ష్మణ-భరత-శత్రుఘ్న -హనుమత్-సమేత-శ్రీ -రామచన్ద్ర -ప్రీత్యర్థం 
అయోధ్యా రామజన్మభూమి-మూలస్థాన -ప్రాణ -ప్రతిష్ఠా  -పుణ్య-కాలేయథాశక్తి సమ్పాదితైః
ఉపచారైః
శ్రీ -రామచన్ద్ర -పూజాం కరిష్యే ।
విఘ్నేశ్వరం ఉద్వాస్య
(కలశపూజాం కృత్వా ।)
ధ్యానం -

వైదేహీ -సహితం సుర-ద్రుమ -తలే హైమే  మహామణ్డపే
మధ్యేపుష్పకమాసనే మణిమయే వీరాసనే సుస్థితమ్  ।
అగ్రే వాచయతి ప్రభఞ్జన  -సుతే తత్త్వం మునిభ్యః పరం
వ్యాఖ్యాన్తం భరతాదిభిః పరివృతం రామం భజే శ్యామలమ్ ॥
వామేభూమి-సుతా పురశ్చ హనుమాన్ పశ్చాత్ సుమిత్రా -సుతః
శత్రుఘ్నో  భరతశ్చ పార్శ్వ-దలయోర్-వాయ్వాది-కోణేషు చ ।
సుగ్రీవశ్చ  విభీషణశ్చ యువరాట్ తారా-సుతో జామ్బవాన్
మధ్యే నీల-సరోజ-కోమల-రుచిం రామం భజే శ్యామలమ్ ॥
శ్రీ -సీతా-లక్ష్మణ-భరత-శత్రుఘ్న -హనుమత్-సమేత-శ్రీ -రామచన్ద్రం  ధ్యాయామి ।
ఆవాహయామి విశ్వేశం వైదేహీ -వల్లభం  విభుమ్ ।
కౌసల్యా-తనయం విష్ణుం  శ్రీ -రామం ప్రకృతేః  పరమ్ ॥
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శ్రీరామాయ  నమః -ఆవాహయామి ।
వామే సీతాం ఆవాహయామి ।
పురస్తాత్ హనుమన్తం ఆవాహయామి ।
పశ్చాత్ లక్ష్మణం ఆవాహయామి ।
ఉత్తరస్యాం శత్రుఘ్నమవాహయామి  ।
దక్షిణస్యాం దిశి భరతం ఆవాహయామి ।
వాయవ్యాయాం సుగ్రీవం  ఆవాహయామి ।
ఐశాన్యాం విభీషణం ఆవాహయామి ।
ఆగ్నేయ్యాం అఙ్గదం  ఆవాహయామి ।
నైరృత్యాం  జామ్బవన్తం ఆవాహయామి ॥
రత్న-సింహాసనారూఢ సర్వ-భూపాల -వన్దిత  ।
ఆసనం తే మయా దత్తం ప్రీతిం  జనయతు ప్రభో  ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-ఆసనం సమర్పయామి ।
పాదాఙ్గుష్ఠ  -సముద్భూత-గఙ్గా -పావిత-విష్టప  ।
పాద్యార్థముదకం  రామ దదామి పరిగృహ్యతామ్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-పాద్యం సమర్పయామి ।
వాలఖిల్యాదిభిర్-విప్రైస్ -త్రిసన్ధ్యం   ప్రయతాత్మభిః  ।
అర్ఘ్యైః  ఆరాధిత విభో మమార్ఘ్యం  రామ గృహ్యతామ్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-అర్ఘ్యం  సమర్పయామి ।
ఆచాన్తామ్భోధినా రామ మునినా పరిసేవిత ।
మయా దత్తేన తోయేన కుర్వాచమనమీశ్వర ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-ఆచమనీయం సమర్పయామి ।
నమః శ్రీ -వాసుదేవాయ తత్త్వ-జ్ఞాన -స్వరూపిణే ।
మధుపర్కం గృహాణేమం జానకీపతయే నమః ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-మధుపర్కం సమర్పయామి ।
కామధేను-సముద్భూత-క్షీరేణేన్ద్రేణ  రాఘవ।
అభిషిక్త అఖిలార్థాప్త్యై   స్నాహి మద్-దత్త-దుగ్ధతః  ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-క్షీరాభిషేకం సమర్పయామి ।
హనూమతా మధువోద్భుతేన మధునా ప్రభో  ।
ప్రీత్యాఽభిషేచిత -తనో మధునా స్నాహి మేఽద్య భోః ॥
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సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-మధ్వభిషేకం సమర్పయామి ।
త్రైలోక్య -తాప-హరణ-నామ-కీర్తన రాఘవ ।
మధూత్థ -తాప-శాన్త్యర్థం  స్నాహి క్షీరేణ వై పునః ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-
మధ్వభిషేకాన్తే పునః క్షీరాభిషేకం సమర్పయామి ।
నదీ-నద-సముద్రాది -తోయైర్ -మన్త్రాభిసంస్కృతైః   ।
పట్టాభిషిక్త  రాజేన్ద్ర  స్నాహి శుద్ధ -జలేన మే ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-శుద్ధోదక  స్నానం సమర్పయామి ।
స్నానోత్తరం ఆచమనీయం సమర్పయామి ।
హిత్వా పీతామ్బరం చీర-కృష్ణాజిన -ధరాచ్యుత ।
పరిధత్స్వాద్య మే వస్త్రం  స్వర్ణ -సూత్ర -వినిర్మితమ్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-వస్త్రం  సమర్పయామి ।
రాజర్షి -వంశ-తిలక రామచన్ద్ర  నమోఽస్తు తే ।
యజ్ఞోపవీతం  విధినా నిర్మితం ధత్స్వ మే ప్రభో  ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-ఉపవీతం సమర్పయామి ।
కిరీటాదీని రాజేన్ద్ర  హంసకాన్తాని రాఘవ ।
విభూషణాని ధృత్వాఽద్య శోభస్వ సహ సీతయా ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-ఆభరణం సమర్పయామి ।
సన్ధ్యా -సమాన-రుచినా నీలాభ్ర -సమ-విగ్రహ  ।
లిమ్పామి తేఽఙ్గకం  రామ చన్దనేన  ముదా హృది ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-గన్ధాన్  ధారయామి ।
గన్ధస్యోపరి  హరిద్రా -కుఙ్కుమం సమర్పయామి ।
అక్షతాన్ కుఙ్కుమోన్మిశ్రాన్  అక్షయ్య-ఫల-దాయక ।
అర్పయే తవ పాదాబ్జే శాలి-తణ్డుల -సమ్భవాన్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-అక్షతాన్ సమర్పయామి ।
చమ్పకాశోక-పున్నాగైర్ -జలజైస్ -తులసీ-దలైః  ।
పూజయామి రఘూత్తంస పూజ్యం త్వాం సనకాదిభిః ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-పుష్పాణి సమర్పయామి ।
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అఙ్గ -గుణ-పూజా
అహల్యా-ఉద్ధారకాయ  నమః పాద-రజః పూజయామి
శరణాగత-రక్షకాయ నమః పాద-కాన్తిం పూజయామి
గఙ్గా -నదీ-ప్రవర్తన  -పరాయ నమః పాద-నఖాన్ పూజయామి
సీతా-సంవాహిత-పదాయ నమః పాద-తలం పూజయామి
దున్దుభి -కాయ -విక్షేపకాయ నమః పాదాఙ్గుష్ఠం   పూజయామి
వినత-కల్ప-ద్రుమాయ  నమః గుల్ఫౌ పూజయామి
దణ్డకారణ్య -గమన-జఙ్ఘాలాయ  నమః జఙ్ఘే పూజయామి
జాను-న్యస్త-కరామ్బుజాయ నమః జానునీ పూజయామి
వీరాసన-అధ్యాసినే నమః ఊరూ పూజయామి
పీతామ్బర-అలఙ్కృతాయ నమః కటిం పూజయామి
ఆకాశ-మధ్యగాయ నమః మధ్యం పూజయామి
అరి-నిగ్రహ -పరాయ నమః కటి-లమ్బితం అసిం పూజయామి
అబ్ధి -మేఖలా-పతయే నమః మధ్య-లమ్బిత-మేఖలా-దామ పూజయామి
ఉదర-స్థిత -బ్రహ్మాణ్డాయ   నమః ఉదరం పూజయామి
జగత్-త్రయ -గురవే నమః వలి-త్రయం  పూజయామి
సీతానులేపిత-కాశ్మీర-చన్దనాయ  నమః వక్షః పూజయామి
అభయ-ప్రదాన -శౌణ్డాయ  నమః దక్షిణ-బాహు-దణ్డం  పూజయామి
వితరణ-జిత-కల్పద్రుమాయ  నమః దక్షిణ-కర-తలం పూజయామి
ఆశర-నిరసన-పరాయ నమః దక్షిణ-కర-స్థిత -శరం పూజయామి
జ్ఞాన -విజ్ఞాన -భాసకాయ నమః చిన్ముద్రాం  పూజయామి
ముని-సఙ్ఘార్పిత  -దివ్య-పదాయ నమః వామ-భుజ-దణ్డం  పూజయామి
దశానన-కాల-రూపిణే నమః వామ -హస్త-స్థిత -కోదణ్డం  పూజయామి
శత-మఖ-దత్త-శత-పుష్కర-స్రజే  నమః అంసౌ పూజయామి
కృత్త-దశానన-కిరీట-కూటాయ నమః అంస-లమ్బిత-నిషఙ్గ -ద్వయం పూజయామి
సీతా-బాహు-లతాలిఙ్గితాయ  నమః కణ్ఠం  పూజయామి
స్మిత-భాషిణే నమః స్మితం పూజయామి
నిత్య-ప్రసన్నాయ  నమః ముఖ-ప్రసాదం  పూజయామి
సత్య-వాచే నమః వాచం పూజయామి
కపాలి-పూజితాయ నమః కపోలౌ పూజయామి
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చక్షుఃశ్రవః -ప్రభు -పూజితాయ నమః శ్రోత్రే  పూజయామి
అనాసాదిత-పాప-గన్ధాయ  నమః ఘ్రాణం  పూజయామి
పుణ్డరీకాక్షాయ  నమః అక్షిణీ పూజయామి
అపాఙ్గ -స్యన్ది -కరుణాయ నమః అరుణాపాఙ్గ -ద్వయం పూజయామి
వినా-కృత-రుషే నమః అనాథ-రక్షక-కటాక్షం పూజయామి
కస్తూరీ-తిలకాఙ్కితాయ నమః ఫాలం పూజయామి
రాజాధిరాజ-వేషాయ నమః కిరీటం పూజయామి
ముని-మణ్డల -పూజితాయ నమః జటా-మణ్డలం  పూజయామి
మోహిత-ముని-జనాయ నమః పుంసాం మోహనం రూపం పూజయామి
జానకీ–వ్యజన-వీజితాయ నమః విద్యుద్-విద్యోతిత-కాలాభ్ర -సదృశ-కాన్తిం
పూజయామి
హనుమదర్పిత-చూడామణయేనమః కరుణారస-ఉద్వేల్లిత -కటాక్ష-ధారాంపూజయామి
సుమన్త్రానుగ్రహ  -పరాయ నమః తేజోమయరూపం పూజయామి
కమ్పితామ్భోధయే నమః ఆహార్య-కోపం పూజయామి
తిరస్కృత-లఙ్కేశ్వరాయ నమః ధైర్యం  పూజయామి
వన్దిత -జనకాయ నమః వినయం పూజయామి
సమ్మానిత-త్రిజటాయ  నమః అతిమానుష-సౌలభ్యం పూజయామి
గన్ధర్వ -రాజ-ప్రతిమాయ  నమః లోకోత్తర-సౌన్దర్యం  పూజయామి
అసహాయ-హత-ఖర-దూషణాది-చతుర్దశ -సహస్ర -రాక్షసాయ నమః పరాక్రమం
పూజయామి
ఆలిఙ్గిత  ఆఞ్జనేయాయ  నమః భక్త-వాత్సల్యం పూజయామి
లబ్ధ -రాజ్య-పరిత్యత్రే నమః ధర్మం పూజయామి
దర్భ-శాయినే నమః లోకానువర్తనం పూజయామి
సర్వేశ్వరాయ నమః సర్వాణ్యఙ్గాని  సర్వాంశ్చ గుణాన్ పూజయామి ॥

॥ అథ శ్రీరామాష్టోత్తరశతనామావలిః    ॥
రామాయ నమః ।
రావణ-సంహార-కృత-మానుష-విగ్రహాయ  నమః ।
కౌసల్యా-సుకృత-వ్రాత -ఫలాయ నమః ।
దశరథాత్మజాయ నమః ।
లక్ష్మణార్చిత-పాదాబ్జాయ  నమః ।
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సర్వ-లోక-ప్రియఙ్కరాయ  నమః ।
సాకేత-వాసి-నేత్రాబ్జ  -సమ్ప్రీణన-దివాకరాయ నమః ।
విశ్వామిత్ర -ప్రియాయ  నమః ।
శాన్తాయ నమః ।
తాటకా-ధ్వాన్త-భాస్కరాయ నమః । ౧౦
సుబాహు-రాక్షస-రిపవే నమః ।
కౌశికాధ్వర-పాలకాయ నమః ।
అహల్యా-పాప-సంహర్త్రే నమః ।
జనకేన్ద్ర -ప్రియాతిథయే  నమః ।
పురారి-చాప-దలనాయ నమః ।
వీర-లక్ష్మీ-సమాశ్రయాయ  నమః ।
సీతా-వరణ-మాల్యాఢ్యాయ నమః ।
జామదగ్న్య-మదాపహాయ నమః ।
వైదేహీ -కృత-శ‍ృఙ్గారాయ  నమః ।
పితృ-ప్రీతి -వివర్ధనాయ  నమః । ౨౦
తాతాజ్ఞోత్సృష్ట  -హస్త-స్థ -రాజ్యాయ నమః ।
సత్య-ప్రతిశ్రవాయ   నమః ।
తమసా-తీర-సంవాసినే నమః ।
గుహానుగ్రహ -తత్పరాయ నమః ।
సుమన్త్ర -సేవిత-పదాయ నమః ।
భరద్వాజ-ప్రియాతిథయే  నమః ।
చిత్రకూట -ప్రియ -స్థానాయ  నమః ।
పాదుకా-న్యస్త-భూ-భరాయ నమః ।
అనసూయా-అఙ్గరాగాఙ్క -సీతా-సాహిత్య-శోభితాయ నమః ।
దణ్డకారణ్య -సఞ్చారిణే నమః । ౩౦
విరాధ-స్వర్గ –దాయకాయ నమః ।
రక్షః-కాలాన్తకాయ నమః ।
సర్వ-ముని-సఙ్ఘ -ముదావహాయ నమః ।
ప్రతిజ్ఞాత  -ఆశర-వధాయ నమః ।
శరభఙ్గ -గతి-ప్రదాయ  నమః ।
అగస్త్యార్పిత-బాణాస-ఖడ్గ -తూణీర-మణ్డితాయ  నమః ।
ప్రాప్త -పఞ్చవటీ-వాసాయ నమః ।
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గృధ్రరాజ -సహాయవతే నమః ।
కామి-శూర్పణఖా -కర్ణ -నాస-చ్ఛేద-నియామకాయ నమః ।
ఖరాది-రాక్షస-త్రాతఖణ్డనావితసఞ్జనాయ    నమః । ౪౦
సీతా-సంశ్లిష్ట  -కాయాభా-జిత-విద్యుద్-యుతామ్బుదాయ నమః ।
మారీచ-హన్త్రే నమః ।
మాయాఢ్యాయ నమః ।
జటాయుర్-మోక్ష-దాయకాయ నమః ।
కబన్ధ -బాహు-లవనాయ నమః ।
శబరీ-ప్రార్థితాతిథయే   నమః ।
హనుమద్-వన్దిత -పదాయ నమః ।
సుగ్రీవ -సుహృదేఽవ్యయాయ నమః ।
దైత్య -కఙ్కాల-విక్షేపిణే నమః ।
సప్త-సాల-ప్రభేదకాయ  నమః । ౫౦
ఏకేషు-హత-వాలినే నమః ।
తారా-సంస్తుత-సద్గుణాయ  నమః ।
కపీన్ద్రీ -కృత-సుగ్రీవాయ  నమః ।
సర్వ-వానర-పూజితాయ నమః ।
వాయు-సూను-సమానీత-సీతా-సన్దేశ -నన్దితాయ  నమః ।
జైత్ర  -యాత్రోద్యతాయ  నమః ।
జిష్ణవే  నమః ।
విష్ణు -రూపాయ నమః ।
నిరాకృతయే నమః ।
కమ్పితామ్భోనిధయే నమః । ౬౦
సమ్పత్-ప్రదాయ  నమః ।
సేతు-నిబన్ధనాయ  నమః ।
లఙ్కా-విభేదన-పటవే నమః ।
నిశాచర-వినాశకాయ నమః ।
కుమ్భకర్ణాఖ్య -కుమ్భీన్ద్ర -మృగరాజ-పరాక్రమాయ  నమః ।
మేఘనాద-వధోద్యుక్త-లక్ష్మణాస్త్ర -బలప్రదాయ  నమః ।
దశగ్రీవాన్ధతామిస్ర   -ప్రమాపణ -ప్రభాకరాయ  నమః ।
ఇన్ద్రాది -దేవతా-స్తుత్యాయ నమః ।
చన్ద్రాభ -ముఖ-మణ్డలాయ  నమః ।
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విభీషణార్పిత-నిశాచర-రాజ్యాయ నమః । ౭౦
వృష-ప్రియాయ  నమః ।
వైశ్వానర -స్తుత-గుణావనిపుత్రీ -సమాగతాయ నమః ।
పుష్పక-స్థాన -సుభగాయ నమః ।
పుణ్యవత్-ప్రాప్య -దర్శనాయ నమః ।
రాజ్యాభిషిక్తాయ నమః ।
రాజేన్ద్రాయ  నమః ।
రాజీవ-సదృశేక్షణాయ నమః ।
లోక-తాపాపహర్త్రే నమః ।
ధర్మ-సంస్థాపనోద్యతాయ  నమః ।
శరణ్యాయ నమః । ౮౦
కీర్తిమతే నమః ।
నిత్యాయ వదాన్యాయ నమః ।
కరుణార్ణవాయ  నమః ।
సంసార-సిన్ధు -సమ్మగ్న-తారకాఖ్యా-మహోజ్జ్వలాయ  నమః ।
మధురాయ నమః ।
మధురోక్తయే నమః ।
మధురా-నాయకాగ్రజాయ  నమః ।
శమ్బూక-దత్త-స్వర్లోకాయ  నమః ।
శమ్బరారాతి-సున్దరాయ  నమః ।
అశ్వమేధ-మహాయాజినే నమః । ౯౦
వాల్మీకి-ప్రీతిమతే  నమః ।
వశినే నమః ।
స్వయం రామాయణ-శ్రోత్రే  నమః ।
పుత్ర -ప్రాప్తి -ప్రమోదితాయ  నమః ।
బ్రహ్మాది -స్తుత-మాహాత్మ్యాయ నమః ।
బ్రహ్మర్షి  -గణ-పూజితాయ నమః ।
వర్ణాశ్రమ  -రతాయ నమః ।
వర్ణాశ్రమ  -ధర్మ-నియామకాయ నమః ।
రక్షా-పరాయ నమః ।
రాజ-వంశ-ప్రతిష్ఠాపన  -తత్పరాయ నమః । ౧౦౦
గన్ధర్వ -హింసా-సంహారిణే నమః ।
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ధృతిమతే నమః ।
దీన-వత్సలాయ నమః ।
జ్ఞానోపదేష్ట్రే   నమః ।
వేదాన్త-వేద్యాయ నమః ।
భక్త-ప్రియఙ్కరాయ  నమః ।
వైకుణ్ఠ  -వాసినే నమః ।
చరాచర-విముక్తి-దాయ నమః । ౧౦౮
॥ ఇతి బ్రహ్మయామలే  రామరహస్యే ప్రోక్తా  శ్రీ -రామ-అష్టోత్తరశత  -నామావలిః సమ్పూర్ణా
।

॥ అథ శ్రీ సీతాష్టోత్తరశత  -నామావలిః ॥
సీతాయై నమః ।
సీర-ధ్వజ-సుతాయై నమః ।
సీమాతీత-గుణోజ్జ్వలాయై  నమః ।
సౌన్దర్య -సార-సర్వస్వ భూతాయై నమః ।
సౌభాగ్య-దాయిన్యై  నమః ।
దేవ్యై  నమః ।
దేవార్చిత-పదాయై నమః ।
దివ్యాయై నమః ।
దశరథ-స్నుషాయై నమః ।
రామాయై నమః ।
రామ-ప్రియాయై  నమః ।
రమ్యాయై నమః ।
రాకేన్దు -వదనోజ్జ్వలాయై  నమః ।
వీర్య-శుల్కాయై నమః ।
వీర-పత్న్యై  నమః ।
వియన్మధ్యాయై నమః ।
వర-ప్రదాయై  నమః ।
పతి-వ్రతాయై  నమః ।
పఙ్క్తి -కణ్ఠ -నాశిన్యై  నమః ।
పావన-స్మృతయే నమః ।
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వన్దారు -వత్సలాయై నమః ।
వీర-మాత్రే నమః ।
వృత-రఘూత్తమాయై నమః ।
సమ్పత్-కర్యై  నమః ।
సదా-తుష్టాయై  నమః ।
సాక్షిణ్యై  నమః ।
సాధు-సమ్మతాయై నమః ।
నిత్యాయై నమః ।
నియత-సంస్థానాయై  నమః ।
నిత్యానన్దాయై  నమః ।
నుతి-ప్రియాయై  నమః ।
పృథ్వ్యై  నమః ।
పృథ్వీ సుతాయై నమః ।
పుత్ర -దాయిన్యై  నమః ।
ప్రకృత్యై   పరస్యై  నమః ।
హనూమత్-స్వామిన్యై  నమః ।
హృద్యాయై నమః ।
హృదయ-స్థాయై  నమః ।
హతాశుభాయై నమః ।
హంస-యుక్తాయై నమః ।
హంస-గతయే నమః ।
హర్ష -యుక్తాయై నమః ।
హతాశరాయై నమః ।
సార-రూపాయై నమః ।
సార-వచసే నమః ।
సాధ్వ్యై  నమః ।
సరమా-ప్రియాయై  నమః ।
త్రిలోక -వన్ద్యాయై  నమః ।
త్రిజటా -సేవ్యాయై నమః ।
త్రిపథ -గార్చిన్యై  నమః ।
త్రాణ -ప్రదాయై  నమః ।
త్రాత -కాకాయై నమః ।
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తృణీ-కృత-దశాననాయై నమః ।
అనసూయా-అఙ్గరాగాఙ్కాయై  నమః ।
అనసూయాయై నమః ।
సూరి-వన్దితాయై  నమః ।
అశోక-వనికా-స్థానాయై  నమః ।
అశోకాయై నమః ।
శోక-వినాశిన్యై  నమః ।
సూర్య-వంశ-స్నుషాయై నమః ।
సూర్య-మణ్డలాన్తస్స్థ  -వల్లభాయై  నమః ।
శ్రుత -మాత్రాఘ -హరణాయై నమః ।
శ్రుతి -సన్నిహితేక్షణాయై నమః ।
పుష్ప-ప్రియాయై  నమః ।
పుష్పక-స్థాయై  నమః ।
పుణ్య-లభ్యాయై నమః ।
పురాతనాయై నమః ।
పురుషార్థ -ప్రదాయై  నమః ।
పూజ్యాయై నమః ।
పూత-నామ్నే నమః ।
పరన్తపాయై నమః ।
పద్మ-ప్రియాయై  నమః ।
పద్మ-హస్తాయై నమః ।
పద్మాయై నమః ।
పద్మ-ముఖ్యై  నమః ।
శుభాయై నమః ।
జన-శోక-హరాయై నమః ।
జన్మ-మృత్యు-శోక-వినాశిన్యై  నమః ।
జగద్-రూపాయై నమః ।
జగద్-వన్ద్యాయై  నమః ।
జయ-దాయై నమః ।
జనకాత్మజాయై నమః ।
నాథనీయ-కటాక్షాయై నమః ।
నాథాయై నమః ।
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నాథైక -తత్పరాయై నమః ।
నక్షత్ర -నాథ-వదనాయై నమః ।
నష్ట -దోషాయై నమః ।
నయావహాయై నమః ।
వహ్ని-పాప-హరాయై నమః ।
వహ్ని-శైత్య -కృతే నమః ।
వృద్ధి -దాయిన్యై  నమః ।
వాల్మీకి-గీత-విభవాయై నమః ।
వచోతీతాయై నమః ।
వరాఙ్గనాయై  నమః ।
భక్తి-గమ్యాయై నమః ।
భవ్య-గుణాయై నమః ।
భాత్ర్యై  నమః ।
భరత-వన్దితాయై  నమః ।
సువర్ణాఙ్గ్యై   నమః ।
సుఖకర్యై  నమః ।
సుగ్రీవాఙ్గద  -సేవితాయై నమః ।
వైదేహ్యై   నమః ।
వినతాఘౌఘ-నాశిన్యై  నమః ।
విధి-వన్దితాయై  నమః ।
లోక-మాత్రే నమః ।
లోచనాన్త-స్థిత -కారుణ్య-సాగరాయై నమః ।
కృతాకృత-జగద్ధేతవే  నమః ।
కృత-రాజ్యాభిషేకకాయై నమః । ౧౦౮
ఇదం అష్టోత్తర   శతం సీతా -నామ్నాం తుయా వధూః ।
భక్తి-యుక్తా పఠేత్ సా తు పుత్ర -పౌత్రాది -నన్దితా  ॥
ధన-ధాన్య-సమృద్ధా చ దీర్ఘ -సౌభాగ్య-దర్శినీ ।
పుంసాం అపి స్తోత్రం  ఇదం పఠనాత్ సర్వ-సిద్ధి -దమ్ ॥
॥ ఇతి బ్రహ్మయామలే  రామరహస్యే ప్రోక్తా  శ్రీ -సీతా-అష్టోత్తరశత  -నామావలిః సమ్పూర్ణా
॥
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॥ అథ శ్రీహనుమదష్టోత్తరశత   -నామావలిః ॥
హనుమతే నమః ।
అఞ్జనా -సూనవే నమః ।
ధీమతే నమః ।
కేసరి-నన్దనాయ  నమః ।
వాతాత్మజాయ నమః ।
వర-గుణాయ నమః ।
వానరేన్ద్రాయ  నమః ।
విరోచనాయ నమః ।
సుగ్రీవ -సచివాయ నమః ।
శ్రీమతే  నమః । ౧౦
సూర్య-శిష్యాయ నమః ।
సుఖ-ప్రదాయ  నమః ।
బ్రహ్మ -దత్త-వరాయ నమః ।
బ్రహ్మ -భూతాయ నమః ।
బ్రహ్మర్షి  -సన్నుతాయ నమః ।
జితేన్ద్రియాయ  నమః ।
జితారాతయే నమః ।
రామ-దూతాయ నమః ।
రణోత్కటాయ నమః ।
సఞ్జీవనీ -సమాహర్త్రే నమః । ౨౦
సర్వ-సైన్య  -ప్రహర్షకాయ   నమః ।
రావణాకమ్ప్య-సౌమిత్రి -నయన-స్ఫుట-భక్తిమతే నమః ।
అశోక-వనికా-చ్ఛేదినే నమః ।
సీతా-వాత్సల్య-భాజనాయ నమః ।
విషీదద్-భూమి-తనయార్పిత-రామాఙ్గులీయకాయ  నమః ।
చూడామణి-సమానేత్రే నమః ।
రామ-దుఃఖాపహారకాయ నమః ।
అక్ష-హన్త్రే నమః ।
విక్షతారయే నమః ।
తృణీకృత-దశాననాయ నమః । ౩౦
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కుల్యా-కల్ప-మహామ్భోధయే నమః ।
సింహికా-ప్రాణ -నాశనాయ నమః ।
సురసా-విజయోపాయ-వేత్త్రే నమః ।
సుర-వరార్చితాయ నమః ।
జామ్బవన్నుత-మాహాత్మ్యాయ నమః ।
జీవితాహత-లక్ష్మణాయ నమః ।
జమ్బుమాలి-రిపవే నమః ।
జమ్భ-వైరి -సాధ్వస-నాశనాయ నమః ।
అస్త్రావధ్యాయ  నమః ।
రాక్షసారయే నమః । ౪౦
సేనాపతి-వినాశనాయ నమః ।
లఙ్కాపుర-ప్రదగ్ధ్రే   నమః ।
వాలానల-సుశీతలాయ నమః ।
వానర-ప్రాణ -సన్దాత్రే  నమః ।
వాలి-సూను-ప్రియఙ్కరాయ  నమః ।
మహారూప-ధరాయ నమః ।
మాన్యాయ నమః ।
భీమాయ నమః ।
భీమ-పరాక్రమాయ  నమః ।
భీమ-దర్ప-హరాయ నమః । ౫౦
భక్త-వత్సలాయ నమః ।
భత్సితాశరాయ నమః ।
రఘు-వంశ-ప్రియ -కరాయ నమః ।
రణ-ధీరాయ నమః ।
రయాకరాయ నమః ।
భరతార్పిత-సన్దేశాయ  నమః ।
భగవచ్ఛిలష్ట -విగ్రహాయ  నమః ।
అర్జున -ధ్వజ-వాసినే నమః ।
తర్జితాశర -నాయకాయ నమః ।
మహతే నమః । ౬౦
మహా-మధుర-వాచే నమః ।
మహాత్మనే నమః ।
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మాతరిశ్వ-జాయ నమః ।
మరున్నుతాయ నమః ।
మహోదార-గుణాయ నమః ।
మధు-వన-ప్రియాయ  నమః ।
మహా-ధైర్యాయ  నమః ।
మహా-వీర్యాయ నమః ।
మిహిరాధిక-కాన్తిమతే నమః ।
అన్నదాయ నమః । ౭౦
వసుదాయ నమః ।
వాగ్మినే నమః ।
జ్ఞాన -దాయ నమః ।
వత్సలాయ నమః ।
వశినే నమః ।
వశీకృతాఖిల-జగతే నమః ।
వరదాయ నమః ।
వానరాకృతయే నమః ।
భిక్షు-రూప-ప్రతిచ్ఛన్నాయ  నమః ।
అభీతి-దాయ నమః । ౮౦
భీతి-వర్జితాయ  నమః ।
భూమీ-ధర-హరాయ నమః ।
భూతి-దాయకాయ నమః ।
భూత-సన్నుతాయ నమః ।
భుక్తి-ముక్తి-ప్రదాయ  నమః ।
భూమ్నే నమః ।
భుజ-నిర్జిత -రాక్షసాయ నమః ।
వాల్మీకి-స్తుత-మాహాత్మ్యాయ నమః ।
విభీషణ-సుహృదే నమః ।
విభవే నమః । ౯౦
అనుకమ్పా-నిధయే నమః ।
పమ్పా-తీర-చారిణే నమః ।
ప్రతాపవతే  నమః ।
బ్రహ్మాస్త్ర  -హత-రామాది-జీవనాయ నమః ।
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బ్రహ్మ -వత్సలాయ నమః ।
జయ-వార్తాహరాయ నమః ।
జేత్రే నమః ।
జానకీ-శోక-నాశనాయ నమః ।
జానకీ-రామ-సాహిత్య-కారిణే నమః ।
జన-సుఖ-ప్రదాయ  నమః ।
బహు-యోజన-గన్త్రే నమః ।
బల-వీర్య-గుణాధికాయ నమః ।
రావణాలయ-మర్దినే  నమః ।
రామ-పాదాబ్జ -వాహకాయ నమః ।
రామ-నామ-లసద్-వక్త్రాయ  నమః ।
రామాయణ-కథాదృతాయ నమః ।
రామ-స్వరూప-విలసన్మానసాయ నమః ।
రామ-వల్లభాయ  నమః । ౧౦౮
ఇత్థం  అష్టోత్తర  -శతం నామ్నాం వాతాత్మజస్య యః ।
అనుసన్ధ్యం  పఠేత్ తస్య మారుతిః సమ్ప్రసీదతి ।
ప్రసన్నే  మారుతౌ రామో భుక్తి-ముక్తీ ప్రయచ్ఛతి  ॥
॥ ఇతి బ్రహ్మయామలే  రామరహస్యే ప్రోక్తా
శ్రీ హనుమద్-అష్టోత్తరశతనామావలిః   సమ్పూర్ణా ॥
వనస్పతి-రసోద్భూతో గన్ధాఢ్యో  ధూప ఉత్తమః ।
రామచన్ద్ర  మహీపాల ధూపోఽయం ప్రతిగృహ్యతామ్  ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-ధూపం ఆఘ్రాపయామి  ।
జ్యోతిషాం పతయే తుభ్యం నమో రామాయ వేధసే ।
గృహాణ మఙ్గలం  దీపం త్రైలోక్య -తిమిరాపహమ్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-అలఙ్కారదీపం సన్దర్శయామి  ।
ఓం భూర్భువస్సువః ఇత్యాది బ్రహ్మణే  స్వాహా ।
ఇదం దివ్యాన్నం అమృతం రసైః  షద్భిః సమన్వితమ్ ।
రామచన్ద్రేశ  నైవేద్యం  సీతేశ ప్రతిగృహ్యతామ్  ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-నైవేద్యం  నివేదయామి ।
మధ్యే మధ్యే పానీయం సమర్పయామి ।
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నివేదనోత్తరం ఆచమనీయం సమర్పయామి ।
నాగవల్లీ -దలై -ర్యుక్తం పూగీ-ఫల-సమన్వితమ్ ।
తామ్బూలం గృహ్యతాం రామ కర్పూరాది-సమన్వితమ్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-కర్పూరతామ్బూలం సమర్పయామి ।
మఙ్గలార్థం   మహీపాల నీరాజనమిదం హరే ।
సఙ్గృహాణ  జగన్నాథ రామచన్ద్ర  నమోఽస్తు తే ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః ।
సమస్త-అపరాధ క్షమాపణార్థం  సమస్త-దురిత-ఉపశాన్త్యర్థం
సమస్త-సన్మఙ్గల -అవాప్త్యర్థం  కర్పూర-నీరాజనం దర్శయామి
రక్షాం ధారయామి ।
కల్పవృక్ష సముద్భుతైః  పురుహూతాదిభిః సుమైః  ।
పుష్పాఞ్జలిం  దదామ్యద్య పూజితాయ ఆశర-ద్విషే ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-మన్త్ర -పుష్పం సమర్పయామి ।
మన్దాకినీ -సముద్భూత-కాఞ్చనాబ్జ -స్రజా  విభో ।
సమ్మానితాయ శక్రేణ  స్వర్ణ -పుష్పం దదామి తే ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-స్వర్ణ -పుష్పం సమర్పయామి ।
చరాచరం వ్యాప్నువన్తం అపి త్వాం రఘు-నన్దన  ।
ప్రదక్షిణం  కరోమ్యద్య మదమూర్తి-సంయుతమ్ ॥
సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-ప్రదక్షిణం  కరోమి ।
ధ్యేయం సదా పరిభవ-ఘ్నం అభీష్ట -దోహం
తీర్థాస్పదం  శివ-విరిఞ్చి-నుతం శరణ్యమ్ ।
భృత్యార్తి-హం ప్రణత -పాల-భవాబ్ధి -పోతం
వన్దే మహాపురుష తే చరణారవిన్దమ్  ॥
త్యక్త్వా సుదుస్త్యజ-సురేప్సిత-రాజ్య-లక్ష్మీం
ధర్మిష్ఠ ఆర్య-వచసా యదగాదరణ్యమ్ ।
మాయా-మృగం దయితయేప్సితం అన్వధావత్
వన్దే మహాపురుష తే చరణారవిన్దమ్  ॥
సాఙ్గోపాఙ్గాయ   సారాయ జగతాం సనకాదిభిః ।
వన్దితాయ  వరేణ్యాయ రాఘవాయ నమో నమః ॥
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సపరివారాయ శ్రీరామాయ  నమః-నమస్కారాన్ సమర్పయామి ।
త్వమక్షరోఽసి భగవన్ వ్యక్తావ్యక్త -స్వరూప-ధృత్ ।
యథా త్వం రావణం హత్వా యజ్ఞ -విఘ్న-కరం ఖలమ్ ।
లోకాన్ రక్షితవాన్ రామ తథా మన్మానసాశ్రయమ్  ॥ ౧॥
రజస్తమశ్చ నిర్హత్య  త్వత్పూజాలస్య-కారకమ్ ।
సత్త్వం ఉద్రేచయ  విభో త్వత్పూజాదర-సిద్ధయే  ॥ ౨॥
విభూతిం వర్షయ  గృహే పుత్రపౌత్రాభివృద్ధికృత్    ।
కల్యాణం కురు మే నిత్యం కైవల్యం  దిశ చాన్తతః ॥ ౩॥
విధితోఽవిధితో వాఽపియాపూజా క్రియతే  మయా ।
తాం త్వం సన్తుష్టహృదయో యథావద్విహితామివ ॥ ౪॥
స్వీకృత్య పరమేశాన మాత్రా మే సహ సీతయా ।
లక్ష్మణాదిభిరప్యత్ర ప్రసాదం  కురు మే సదా ॥ ౫॥
ప్రార్థనాః   సమర్పయామి ॥
కాయేన వాచా మనసేన్ద్రియైర్వా 
బుద్ధ్యాఽఽత్మనా  వా ప్రకృతేః  స్వభావాత్ ।
కరోమి యద్యత్ సకలం పరస్మై
నారాయణాయేతి సమర్పయామి ॥
అనయాపూజయా శ్రీ -సీతా-లక్ష్మణ-భరత-శత్రుఘ్న -హనుమత్-సమేత-
శ్రీ -రామచన్ద్రః  ప్రీయతామ్  ।
తత్సద్బ్రహ్మార్పణమస్తు ।

శ్రీమత్  హనుమత్కృతం శ్రీ -సీతా-రామ-స్తోత్రమ్
అయోధ్యా-పుర-నేతారం మిథిలా-పుర-నాయికామ్ ।
ఇక్ష్వాకూణాం అలఙ్కారం వైదేహానాం  అలఙ్క్రియామ్ ॥ ౧॥
రఘూణాం కుల-దీపం చ నిమీనాం కుల-దీపికామ్ ।
సూర్య వంశ-సముద్భుతం సోమవంశ-సముద్భవామ్ ॥ ౨॥
పుత్రం  దశరథస్యాపి పుత్రీం  జనక-భూపతేః ।
వసిష్ఠ -అనుమతాచారం శతానన్ద -మతానుగామ్ ॥ ౩॥
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కౌసల్యా-గర్భ-సమ్భూతం వేది-గర్భోదితాం స్వయమ్ ।
పుణ్డరీక -విశాలాక్షం స్ఫురద్-ఇన్దీవరేక్షణామ్  ॥ ౪॥
చన్ద్ర -కాన్త-ఆననామ్భోజం చన్ద్రబిమ్బ -ఉపమాననామ్ ।
మత్త-మాతఙ్గ -గమనం మత్త-సారస-గామినీమ్ ॥ ౫॥
చన్దనార్ద్ర  -భుజా-మధ్యం కుఙ్కుమాక్త-కుచ-స్థలీమ్  ।
చాపాలఙ్కృత-హస్తాబ్జం  పద్మాలఙ్కృత-పాణికామ్ ॥ ౬॥
శరణాగతగోప్తారం ప్రణిపాతప్రసాదికామ్   ।
తాలీ-దల-శ్యామలాఙ్గం  తప్త-చామీకర-ప్రభామ్  ॥ ౭॥
దివ్య-సింహాసనారూఢం దివ్య-స్రగ్ -వస్త్ర -భూషణామ్ ।
అనుక్షణం కటాక్షాభ్యాం అన్యోన్య-ఈక్షణ-కాఙ్క్షిణౌ  ॥ ౮॥
అన్యోన్య-సదృశాకారౌ త్రైలోక్య -గృహ-దమ్పతీ ।
ఇమౌయువాం ప్రణమ్యాహం  భజామ్యద్య కృతార్థతామ్  ॥ ౯॥
అనయా స్తోతి యః స్తుత్యా రామం సీతాం చ భక్తితః ।
తస్య తౌ తనుతాం ప్రీతౌ  సమ్పదః సకలా అపి ॥ ౧౦॥
ఇతీదం రామచన్ద్రస్య  జానక్యాశ్చ విశేషతః ।
కృతం హనుమతా పుణ్యం స్తోత్రం  సద్యో విముక్తి-దమ్ ।
యః పఠేత్ప్రాతరుత్థాయ  సర్వాన్ కామానవాప్నుయాత్ ॥ ౧౧॥
ఇతి శ్రీమత్  హనుమత్కృతం శ్రీ -సీతా-రామ-స్తోత్రమ్  సమ్పూర్ణమ్  ।
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