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Yamaproktam Ayumurtiranuvarnanam

யமப்ரோக்தம் ஆயுமூர்திரநுவர்ணநம்

ஆயுர்மூர்திரியம் பா⁴தி சந்த்³ரவத்³பா⁴நுவச்சு²பா⁴ ।
இயம் பாவகவத்³பா⁴தி ஸா விபா⁴தி ததை²வ ஸா ॥ 38॥
தாராவத்³பா⁴தி ஸா காபி பா⁴தி வித்³யுல்லதேவ ஸா ।
கா³டா⁴ந்த⁴காரவத்³பா⁴தி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 39॥
உல்காவத்³பா⁴தி ஸா காபி காபி ஸா காபி காபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 40॥
பரமாநந்த³ஸம்பூர்ணா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 41॥
ஸுஸ்மேரவநா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 42॥
ஶிவகா³நரதா காபி ஸாऽபி ஸா காபி ஸாபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 43॥
ஆநந்தா³ஶ்ருஸமாகீர்ணா ஸாபி ஸா காபி ஸாऽபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 44॥
ருத்³ரவீணாம் க்³ரு’ஹீத்வா ஸா காபி கா³நம் கரோதி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 45॥
ஸா ந்ரு’த்யதி விலாஸேந ஸாபி ஸா ஸாऽபி ஸாபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 45॥
த்⁴யாநம் கரோதி ஸா காபி மந்த³ஸ்மேரமநோஹரா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 46॥
ஶிவநாமாநி ஜபதீ காபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 47॥
விலோக்ய த³ர்பணம் பா⁴லே த்ரிபுண்ட்³ரரசநாத³ரா ।
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ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 48॥
ருத்³ராக்ஷமாலிகாகாயா காபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 50॥
ஶிவலிங்கா³ர்சநரதா பி³ல்வபல்லவகோடிபி: ⁴ ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 51॥
காபி ஸா பிப³தி ப்ரீத்யா மஹேஶ்வரகதா²ம் ஶுபா⁴ம் ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 52॥
ஶிவவார்தாரஸரஸம் த்³ரு’ஷ்ட்வா ஹ்ரு’ஷ்டாபி காபி ஸா ।
ஸாபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 53॥
த்³ரு’ஷ்ட்வா பூஜிதலிங்கா³நி ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா முஹுர்முஹு: ।
காபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 54॥
ஸா ஹர்ஷவர்ஷதா⁴ராபி: ⁴ ஆப்லுதா ஶங்கரஸ்ம்ரு’தே: ।
காபி ஸா ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ஸாபி ஸாபி ஸா ॥ 55॥
॥ இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே யமப்ரோக்தம் ஆயுமூர்திரநுவர்ணநம் ஸம்பூர்ணம் ॥
-॥ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் ।ஹராக்²ய: த்ரு’தீயாம்ஶ: । உத்தரார்த⁴ம் । அத்⁴யாய: 8 -

ஆயுமூர்திஶிவப⁴க்த்யுத்கர்ஷவர்ணநம் । 40-55॥
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