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Ashta Bhairava Dhyana Stotram

ಅಷ್ಟಭೈರವ ಧ್ಯಾನಸ್ತೋತ್ರಂ

ಭೈರವಃ ಪೂರ್ಣರೂಪೋಹಿ ಶಂಕರಸ್ಯ ಪರಾತ್ಮನಃ .
ಮೂಢಾಸ್ತೇವೈ ನ ಜಾನಂತಿಮೋಹಿತಾಃ ಶಿವಮಾಯಯಾ ..

ಓಂ ಹಂ ಷಂ ನಂ ಗಂ ಕಂ ಸಂ ಖಂ ಮಹಾಕಾಲಭೈರವಾಯ ನಮಃ .
ನಮಸ್ಕಾರ ಮಂತ್ರಃ -
ಓಂ ಶ್ರೀಭೈರವ್ಯೈ,ಓಂ ಮಂ ಮಹಾಭೈರವ್ಯೈ,ಓಂ ಸಿಂ ಸಿಂಹಭೈರವ್ಯೈ,
ಓಂ ಧೂಂ ಧೂಮ್ರಭೈರವ್ಯೈ, ಓಂ ಭೀಂ ಭೀಮಭೈರವ್ಯೈ, ಓಂ ಉಂ
ಉನ್ಮತ್ತಭೈರವ್ಯೈ,
ಓಂ ವಂ ವಶೀಕರಣಭೈರವ್ಯೈ,ಓಂಮೋಂಮೋಹನಭೈರವ್ಯೈ .

..ಅಷ್ಟಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ ..

ಅಸಿತಾಂಗೋರುರುಶ್ಚಂಡಃ ಕ್ರೋಧಶ್ಚೋನ್ಮತ್ತಭೈರವಃ .
ಕಪಾಲೀಭೀಷಣಶ್ಚೈವ ಸಂಹಾರಶ್ಚಾಷ್ಟಭೈರವಂ ..

1)ಅಸಿತಾಂಗಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ರಕ್ತಜ್ವಾಲಜಟಾಧರಂ ಶಶಿಯುತಂ ರಕ್ತಾಂಗ ತೇಜೋಮಯಂ
ಅಸ್ತೇ ಶೂಲಕಪಾಲಪಾಶಡಮರುಂ ಲೋಕಸ್ಯ ರಕ್ಷಾಕರಂ .

ನಿರ್ವಾಣಂ ಶುನವಾಹನಂತ್ರಿನಯನಮಾನಂದಕೋಲಾಹಲಂ
ವಂದೇ ಭೂತಪಿಶಾಚನಾಥ ವಟುಕಂ ಕ್ಷೇತ್ರಸ್ಯ ಪಾಲಂ ಶಿವಂ .. 1..

2) ರೂರುಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ನಿರ್ವಾಣಂ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಂ ನಿರೂಪಜಮಲಂ ನಿರ್ವಿಕಾರಂ ಕ್ಷಕಾರಂ
ಹುಂಕಾರಂ ವಜ್ರದಂಷ್ಟ್ರಂ ಹುತವಹನಯನಂ ರೌದ್ರಮುನ್ಮತ್ತಭಾವಂ .

ಭಟ್ಕಾರಂ ಭಕ್ತನಾಗಂ ಭೃಕುಟಿತಮುಖಂ ಭೈರವಂ ಶೂಲಪಾಣಿಂ
ವಂದೇ ಖಡ್ಗಂ ಕಪಾಲಂ ಡಮರುಕಸಹಿತಂ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನ್ನಮಾಮಿ .. 2..

3)ಚಂಡಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ಬಿಭ್ರಾಣಂ ಶುಭ್ರವರ್ಣಂ ದ್ವಿಗುಣದಶಭುಜಂ ಪಂಚವಕ್ತ್ರಂತ್ರಿನೇತ್ರಂ
ದಾನಂಛತ್ರೇಂದುಹಸ್ತಂ ರಜತಹಿಮಮೃತಂ ಶಂಖಭೇಷಸ್ಯಚಾಪಂ .

ಶೂಲಂ ಖಡ್ಗಂಚ ಬಾಣಂ ಡಮರುಕಸಿಕತಾವಂಚಿಮಾಲೋಕ್ಯ ಮಾಲಾಂ
ಸರ್ವಾಭೀತಿಂಚ ದೋರ್ಭೀಂ ಭುಜತಗಿರಿಯುತಂ ಭೈರವಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಂ .. 3..
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ಅಷ್ಟಭೈರವ ಧ್ಯಾನಸ್ತೋತ್ರಂ

4) ಕ್ರೋಧಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ಉದ್ಯದ್ಭಾಸ್ಕರರೂಪನಿಭಂತ್ರಿನಯನಂ ರಕ್ತಾಂಗ ರಾಗಾಂಬುಜಂ
ಭಸ್ಮಾದ್ಯಂ ವರದಂ ಕಪಾಲಮಭಯಂ ಶೂಲಂದಧಾನಂ ಕರೇ .

ನೀಲಗ್ರೀವಮುದಾರಭೂಷಣಶತಂ ಶಂತೇಶು ಮೂಢೋಜ್ಜ್ವಲಂ
ಬಂಧೂಕಾರುಣ ವಾಸ ಅಸ್ತಮಭಯಂ ದೇವಂ ಸದಾ ಭಾವಯೇತ್ .. 4..

5)ಉನ್ಮತ್ತಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ಏಕಂ ಖಟ್ವಾಂಗಹಸ್ತಂ ಪುನರಪಿ ಭುಜಗಂ ಪಾಶಮೇಕಂತ್ರಿಶೂಲಂ
ಕಪಾಲಂ ಖಡ್ಗಹಸ್ತಂ ಡಮರುಕಸಹಿತಂ ವಾಮಹಸ್ತೇ ಪಿನಾಕಂ .

ಚಂದ್ರಾರ್ಕಂ ಕೇತುಮಾಲಾಂ ವಿಕೃತಿಸುಕೃತಿನಂ ಸರ್ವಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ
ಕಾಲಂ ಕಾಲಾಂತಕಾರಂ ಮಮ ಭಯಹರಂ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನ್ನಮಾಮಿ .. 5..

6) ಕಪಾಲಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ವಂದೇ ಬಾಲಂ ಸ್ಫಟಿಕಸದೃಶಂ ಕುಂಭಲೋಲ್ಲಾಸಿವಕ್ತ್ರಂ
ದಿವ್ಯಾಕಲ್ಪೈಫಣಿಮಣಿಮಯೈಕಿಂಕಿಣೀನೂಪುರಂಚ .

ದಿವ್ಯಾಕಾರಂ ವಿಶದವದನಂ ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ದ್ವಿನೇತ್ರಂ
ಹಸ್ತಾದ್ಯಾಂ ವಾ ದಧಾನಾಂತ್ರಿಶಿವಮನಿಭಯಂ ವಕ್ರದಂಡೌ ಕಪಾಲಂ .. 6..

7)ಭೀಷಣಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ರಕ್ತವರ್ಣಂಚ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಂ .

ಕಪಾಲಂ ಶೂಲಹಸ್ತಂಚ ವರದಾಭಯಪಾಣಿನಂ ..

ಸವ್ಯೇ ಶೂಲಧರಂ ಭೀಮಂ ಖಟ್ವಾಂಗಂ ವಾಮಕೇಶವಂ .

ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಪರಿಧಾನಂ ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಂ .

ನೀಲಗ್ರೀವಂಚ ಸೌಮ್ಯಂಚ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಂ ..

ನೀಲಮೇಖ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಕೂರ್ಚಕೇಶಂತ್ರಿನೇತ್ರಕಂ .

ನಾಗಭೂಷಂಚ ರೌದ್ರಂಚ ಶಿರೋಮಾಲಾವಿಭೂಷಿತಂ ..

ನೂಪುರಸ್ವನಪಾದಂಚ ಸರ್ಪಯಜ್ಞೋಪವೀತಿನಂ .

ಕಿಂಕಿಣೀಮಾಲಿಕಾ ಭೂಷ್ಯಂ ಭೀಮರೂಪಂ ಭಯಾವಹಂ .. 7..

8)ಸಂಹಾರಭೈರವ ಧ್ಯಾನಂ .

ಏಕವಕ್ತ್ರಂತ್ರಿನೇತ್ರಂಚ ಹಸ್ತಯೋ ದ್ವಾದಶಂತಥಾ .

ಡಮರುಂಚಾಂಕುಶಂ ಬಾಣಂ ಖಡ್ಗಂ ಶೂಲಂ ಭಯಾನ್ವಿತಂ ..

ಧನುರ್ಬಾಣ ಕಪಾಲಂಚ ಗದಾಗ್ನಿಂ ವರದಂತಥಾ .

ವಾಮಸವ್ಯೇ ತು ಪಾರ್ಶ್ವೇನ ಆಯುಧಾನಾಂ ವಿಧಂತಥಾ ..

ನೀಲಮೇಖಸ್ವರೂಪಂತು ನೀಲವಸ್ತ್ರೋತ್ತರೀಯಕಂ .

ಕಸ್ತೂರ್ಯಾದಿ ನಿಲೇಪಂಚ ಶ್ವೇತಗಂಧಾಕ್ಷತಂತಥಾ ..
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ಅಷ್ಟಭೈರವ ಧ್ಯಾನಸ್ತೋತ್ರಂ

ಶ್ವೇತಾರ್ಕ ಪುಷ್ಪಮಾಲಾಂಚ ತ್ರಿಕೋಟ್ಯಂಗಣಸೇವಿತಾಂ .

ಸರ್ವಾಲಂಕಾರ ಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಸಂಹಾರಂಚ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ .. 8..

ಇತಿ ಶ್ರೀಭೈರವ ಸ್ತುತಿ ನಿರುದ್ರ ಕುರುತೇ .

ಇತಿ ಅಷ್ಟಭೈರವ ಧ್ಯಾನಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .
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