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Mrityunjaya Aradhanam

మృత్యుఞ్జయారాధనమ్

॥ అథ మృత్యుఞ్జయారాధనమ్  ॥
అథ యజమానః స్నానాది నిత్యకర్మ కృత్వా, కర్మాఙ్గత్వేన  స్నానపవన -

మన్త్రాచమనమన్త్రప్రోక్షణాని    విధాయ, గణపతిం సమ్పూజ్య, క్షేత్రపాలవాస్తోష్పతిం
సంప్రార్థ్య  , శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రః   ప్రీయతామితిపుణ్యాహం  వాచయిత్వా, సఙ్కల్పయతి ।
అథ ప్రధానసఙ్కల్పః  ॥
మమ అతీతేషు జన్మసు, ఇహ జన్మని చ జన్మప్రభృత్యేతత్క్షణపర్యన్తం   జ్ఞానతోఽజ్ఞానతశ్చ 
స్వతః పరప్రేరణయా  వా కృతానాం పాపానాం పరిహారార్థం , ఆధ్యాత్మిక-ఆధిదైవిక -
ఆధిభౌతికాఖ్యతాపత్రయనివృత్యర్థం   పరకృతైః  మన్త్రతన్త్రయన్త్రవిషచూర్ణకృత్యాఞ్జనాద్యతర్క    
తాపప్రదైః   ప్రయోగైశ్చ   జనిష్యమాణపీడా శాన్త్యర్థం , స్థావర -జఙ్గమ -కృత్రిమ -ఆకాశ-
దన్త-నఖ-లూతాద్యుద్భవవిషబాధా పరిహారార్థం , శీతాతపలోభమోహక్షుత్పిపాసాఖ్య
షడూర్మిబాధా నిరాసార్థం , రాజ-చోర-శత్రు -శస్త్ర -వహ్ని-వాయు-వారి-సరీసృప-దుష్టమృగ
భయనిరసనార్థం ,వాతపిత్థశ్లేష్మవైషమ్యేణ    ఉత్పత్స్యమానానాం దుష్టనక్షత్రమృత్యుయోగ 
దుష్టతిథిపాపవారాదిషు  చ జనిష్యమాణానాం, వివిధజ్వరాణాం, దుఃసహపాపప్రదానాం
వ్యాధీనాం, దుశ్చికిత్స్యరూపాణాం మహారోగాణాం చ నివృత్తిద్వారా నైరుజ్యబల
పుష్ట్యతిశయాభివృద్ధ్యర్థం   , కామక్రోధాదివశాత్  జనిష్యమాణానాం మనోవికారచిత్త
చాఞ్చల్యాదీనాం పరిహారపూర్వకం మనఃశాన్తిచిత్త  స్థైర్యపరమస్వాస్థ్యలాభార్థం   ,
సర్వేషాం పరస్పరనిన్దాహింసావిద్వేషనివృత్తిపూర్వకం  సౌహార్ద సముత్పత్యర్థం ,
అపమృత్యుకాలమృత్యువ్యాలమృత్యుఘోరమృత్యుదుష్టమృత్యు -అరిష్టమృత్యుక్షుద్రమృత్యు 
లక్షణసప్తవిధ మృత్యుకణ్టకానాం  నివారణార్థం  అన్యేషాం అకాలమృత్యుప్రదాయకానాం
కణ్టకానాం  పరిహారపూర్వకం ఆయురభివృద్ధ్యర్థం  , దుఃఖభయలజ్జారోగశోకమరణ -

అపమానేత్యష్టవిధ  మృత్యుదోషాణాం అపనోదనార్థం  గోభూగృహధనధాన్యకనకవస్తువాహనాది
సకలైశ్వర్యసిద్ధ్యర్థం    ధర్మార్థ కామమోక్షసిద్ధ్యర్థం   శ్రీమృత్యుఞ్జయరుద్రప్రీత్యర్థం    
మృత్యుఞ్జయహోమాఖ్యం  కర్మ కరిష్యే ॥ ఇతి సఙ్కల్ప్య,ఋత్విజో వరయేత్ ।
అథ జపవిధానమ్ ॥
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మృత్యుఞ్జయారాధనమ్

యజమానేన వృతోఽహం మృత్యుఞ్జయప్రీత్యర్థం    మృత్యుఞ్జయమన్త్రజపం   కరిష్యామి ॥
తత్రాదౌ  న్యాసాః -
అథ ఋష్యాదిన్యాసాః ॥
కహోళఋషయే నమః । ఇతి శిరసి । దేవీగాయత్రీ ఛన్దసే  నమః । ఇతి ముఖే ।
శ్రీమృత్యుఞ్జయరుద్రదేవతాయై    నమః । ఇతి హృది । జుం బీజాయ నమః । ఇతి నాభౌ
। సః శక్తయే  నమః । ఇతి పాదయోః । శ్రీమృత్యుఞ్జయరుద్రప్రీత్యర్థే     జపే వినియోగాయ
నమః । ఇతి సర్వాఙ్గే ॥ ఇతి ॥
అథ కరన్యాసః ॥
ఓం సాం అఙ్గుష్టాభ్యాం   నమః । ఓం సీం తర్జనీభ్యాం  నమః । ఓం సూం మధ్యమాభ్యాం
నమః । ఓం సైం  అనామికాభ్యాం నమః । ఓం సౌం కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః । ఓం సః
కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥ ఇతి ॥
అథ హృదయదిన్యాసాః ॥
ఓం సాం హృదయాయ నమః । ఓం సీం శిరసే స్వాహా । ఓం సూం శిఖాయై వషట్ ।
ఓం సైం  కవచాయహుమ్ । ఓం సౌం నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ । ఓం సః అస్త్రాయ  ఫట్ ॥
ఇతి ॥
అథాక్షరన్యాసః ॥
ఓం ఓం నమః । ఇతి నాభౌ ।ఓం జూం నమః । ఇతి హృది ।ఓం సః నమః । ఇతిభ్రూమధ్యే
॥ ఇతి ॥
అథ ధ్యానమ్ ॥
స్ఫుటితనలినసంస్థం  మౌళిబద్ధేన్దురేఖా   గలదమృతజలార్ద్రం  చన్ద్రవహ్న్యర్కనేత్రమ్   ।
స్వకరకలితముద్రాపాశవేదాక్షమాలం  స్ఫటికరజతముక్తాగౌరమీశం నమామి ॥ ఇతి ॥
చన్ద్రార్కాగ్నివిలోచనం  స్మితముఖం పద్మద్వయాన్తః స్థితం ,
ముద్రాపాశమృగాక్షసూత్రవిలసత్పాణిం   హిమాంశుప్రభమ్  ।
కోటీరేన్దుగలత్సుధాప్లుతతనుం   హారాదిభూషోజ్వలం,
కాన్త్యావిశ్వవిమోహనం పశుపతిం మృత్యుఞ్జయం  భావయే ॥ ఇతి శారదా తిలకే
ధ్యానాన్తరముక్తమ్ ॥మానసో పచారైః  సమ్పూజ్య,మూలం జపేత్ ॥
ఓం “ఓం జూం సః” ఇతి ॥
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ఓం “వం జూం సః” ఇత్యమృతమృత్యుఞ్జయమన్త్రః   ॥
ఓం జుం సః ఇత్యనన్తరం పాలయపదయుగలయుక్తం సాధ్యనామ చోక్త్వానన్తరమపి సః
జుం ఓం ఇతి ప్రతిలోమేన యోజయేదితి మన్త్రాన్తరముక్తం   ప్రపఞ్చసారసారసఙ్గ్రహే  ,

ఓం “ఓం జూం సః మృత్యుఞ్జయ  పాలయ పాలయ సః జూం ఓం” ఇత్యపి
ద్వాదశవర్ణాత్మకో  మన్త్రః  ॥
ఓం “ఓం జూం సః సః జూం ఓం” ఇతి షడక్షరమృత్యుఞ్జయమన్త్రః   ॥
“ఓం జుం సః” ఇత్యపి పాఠాన్తరం వర్తతే ॥ ఓం “హౌం జూం సః” ఇతి
ప్రాసాదమృత్యుఞ్జయమన్త్రః    మన్త్రమహార్ణవే   ॥
అథ త్ర్యమ్బకమన్త్రః   ॥ అస్య శ్రీత్ర్యమ్బకమన్త్రస్య   , వసిష్ఠ ఋషిః । అనుష్టుప్  ఛన్దః  ।
త్ర్యమ్బకరుద్రో  దేవతా । ఓం బీజమ్ ।హ్రీం  శక్తిః  ॥ ఓం త్ర్యమ్బకమ్  । ఓం యజామహే ।
ఓం సుగన్ధిం  పుష్టివర్ధనమ్   । ఓం ఉర్వారుకమివ బన్ధనాత్  । ఓం మృత్యోర్ముక్షీయ । ఓం
మామృతాత్ ॥ అచ్ఛం స్వచ్ఛారవిన్దస్థితముభయకరే   సంస్థితౌ  పూర్ణకుమ్భౌ ,
ద్వాభ్యాం వేదాక్షమాలే నిజకరకమలాభ్యాం ఘటౌనిత్యపూర్ణౌ ।
ద్వాభ్యాం తౌ చ స్రవన్తౌ  శిరసి శశికలాం చామృతైః  ప్లావయన్తమ్ ,

దేహం దేవో దధానః ప్రదిశతు  విశదాం కల్పజాలం శ్రియం  నః ॥
ఓం త్ర్యమ్బకం యజామహేసుగన్ధిం  పుష్టివర్ధనమ్   ।ఉర్వారుకమివ బన్ధనాన్మృత్యోర్ముక్షీయ
మామృతాత్ ॥ ఇతి ॥
అథ షట్ప్రణవమహామృత్యుఞ్జయ  మన్త్రః  ॥ అస్య శ్రీమహామృత్యుఞ్జయమన్త్రస్య    వసిష్ఠ
ఋషిః । అనుష్టుప్  ఛన్దః  । మహామృత్యుఞ్జయత్ర్యమ్బకరుద్రో   దేవతా ॥ ఓం హౌం జూం
సః । ఓం భూర్భువస్స్వః । ఓం త్ర్యమ్బకం  యజామహే సుగన్ధిం  పుష్టివర్ధనమ్   । ఓం
ఉర్వారుకమివ బన్ధనాత్  । ఓం మృత్యోర్ముక్షీయ మామృతాత్ । ఓం స్వః భువః భూః
సః జూం హౌం ఓమ్ ॥ అరుణకమలకాన్తిం స్వర్ధునీరాజమానమ్ ,

కరకలితకపాలం స్వక్షమాలాం దధానమ్ ।
కలశమమృతపూర్ణం  శూలహస్తం జ్వలన్తమ్,

త్రిణయనమభివన్దే  మృత్యుమృత్యుం మహేశమ్ ॥ ఓం ఓం హౌం జూం సః ఓం
భూర్భువస్స్వః ఓం త్ర్యమ్బకం  యజామహే సుగన్ధిం  పుష్టివర్ధనమ్   । ఉర్వారుకమివ
బన్ధనాన్మృత్యోర్ముక్షీయ  మామృతాత్ ॥ ఓం స్వః భువః భూః ఓం సః జూం హౌం ఓమ్
॥ ఇతి ॥
అథ పౌరాణికో మన్త్రః  ॥
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మృత్యుఞ్జయాయ  రుద్రాయ  నీలకణ్ఠాయ  శమ్భవే ।
అమృతేశాయ శర్వాయ మహాదేవాయ తే నమః ॥ ఇతి ॥
అథ కలశస్థాపనపూజనమ్  ॥
తత్రాదౌ  యన్త్రలేఖనమ్  -

అష్టదల  పద్మపత్రం  విలిఖ్య, తద్బాహ్యే చతుర్ద్వారం  చతురస్రం  వా రచయేత్ ॥
బిన్దుత్రికోణషట్కోణవృత్తాష్టదలవృత్తత్రయభూపురయుతమితి     దేవీరహస్యే,
షట్కోణవృత్తభూపురత్రయమితి  మన్త్రమహార్ణవే  ,
షట్కోణభూపురమితి,అష్టదలభూపురత్రయమితి   విద్యార్ణవతన్త్రే  ,
పఞ్చకోణాష్టవృత్తాష్టదలభూపురత్రయమితి    మన్త్రమహార్ణవే  ,
పూజాద్రవ్యాణి  సఙ్గృహ్య ,ఘణ్టానాదం  కృత్వా,దేశకాలౌ సఙ్కీర్త్య,శ్రీమృత్యుఞ్జయరుద్రప్రీత్యర్థం    
దేవతా సాన్నిధ్యార్థం  కలశస్థాపన  పూజనం కరిష్యే ॥ ఇతి సఙ్కల్ప్య, పృథివీపూజాది
మణ్టపార్చనాన్తే  ద్వారమర్చయేత్ ।
అథ ద్వారపాలపూజా ॥
పూర్వద్వారే, ఓం నన్దినే  నమః । ఓం మహాకాలాయ నమః । దక్షిణద్వారే, ఓం గణేశాయ
నమః । ఓం వృషభధ్వజాయ నమః । పశ్చిమద్వారే, ఓం భృఙ్గరిటయే  నమః । ఓం
స్కన్దాయ  నమః । ఉత్తరద్వారే, ఓం పార్వతీశాయ నమః । ఓం చణ్డేశ్వరాయ  నమః ॥
ఇతి ॥
అథ పీఠపూజా ॥
ఓం గుం గురుభ్యో నమః । గం గణపతయే నమః ।ఓం ఆధారశక్త్యైనమః  ।మూలప్రకృత్యై 
నమః । ఓం ఆదికూర్మాయ నమః । ఓం అనన్తాయ నమః । ఓం పృథివ్యై  నమః । ఓం
ధర్మాయ నమః । ఓం జ్ఞానాయ  నమః । ఓం వైరాగ్యాయ  నమః । ఓం ఐశ్వర్యాయ
నమః । ఓం అధర్మాయ నమః । ఓం అజ్ఞానాయ  నమః । ఓం అవైరాగ్యాయ  నమః । ఓం
అనైశ్వర్యాయ  నమః । ఓం సం సత్వాయ నమః । ఓం రం రజసే నమః । ఓం తం తమసే
నమః । మం మాయాయై నమః । విం విద్యాయై నమః । పం పద్మాయ నమః ॥ అం
అర్కమణ్డలాయ  నమః । ఉం సోమమణ్డలాయ  నమః । మం వహ్నిమణ్డలాయ  నమః ।
అం ఆత్మనే నమః । ఉం అన్తరాత్మనే నమః ।మం పరమాత్మనే నమః ।హ్రీం  జ్ఞానాత్మనే
నమః ॥ ఇతి ॥
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అథ నవశక్తిపూజా ॥ ఓం వామాయై నమః । ఓం జ్యేష్ఠాయై  నమః । ఓం రౌద్ర్యై  నమః ।
ఓం కాల్యై  నమః । ఓం కలవికరిణ్యై  నమః । ఓం బలవికరిణ్యై  నమః । ఓం బలప్రమథిన్యై 
నమః । ఓం సర్వభూతదమన్యై  నమః । ఓం మనోన్మన్యై  నమః ॥ ఇతి ॥
ఓం నమో భగవతే సకలగుణ శక్తియుక్తాయ అనన్తాయ యోగపీఠాత్మనేనమః ॥
సువర్ణపీఠం  కల్పయామి । “ఓం జూం సః”॥ ఇతి మూలేనమూర్తిం ప్రకల్ప్య ,
ఓం నమోఽస్తు స్థాణుభూతాయ  జ్యోతిర్లిఙ్గావృతాత్మనే   ।
చతుర్మూర్తివపుశ్ఛాయాభాసితాఙ్గాయ  శమ్భవే ॥
చన్ద్రార్కాగ్నివిలోచనం  స్మితముఖం పద్మద్వయాన్తః స్థితం ,
ముద్రాపాశమృగాక్షసూత్రవిలసత్పాణిం   హిమాంశుప్రభమ్  ।
కోటీరేన్దుగలత్సుధాప్లుతతనుం   హారాదిభూషోజ్వలం
కాన్త్యావిశ్వవిమోహనం పశుపతిం మృత్యుఞ్జయం  భావయే ॥
స్వాత్మసంస్థమజం  శుద్ధం  త్వామద్య పరమేశ్వర । అరణ్యామివ హవ్యాశం మూర్తా
వావాహయామ్యహమ్ ॥
“ఓం జూం సః”॥ ఇతి మూలముచ్చార్య,వ్యాహృత్యా ఆవాహయేత్ ।
ఆవాహనాది ముద్రాః  ప్రదర్శ్య , గన్ధలిప్తకరద్వయేన   మూలేన త్రిర్వ్యాప్య , సఙ్కలీకృత్య,
మూలం యథాశక్తి జపేత్ ॥ తతః పఞ్చోపచారైరభ్యర్చ్య , షోడశోపచారాన్సమాచరేత్
॥
అథోపచారాః ॥
సర్వాన్తర్యామిణే దేవ సర్వబీజమయం శుభమ్ । స్వాత్మస్థాయ  పరం శుద్ధం  ఆసనం
కల్పయామ్యహమ్ ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । ఆసనం సమర్పయామి ॥
యస్య దర్శనమిచ్ఛన్తి దేవాః స్వాభీష్టసిద్ధయే   । తస్మై  తే పరమేశాయస్వాగతం స్వాగతం
చ మే ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।స్వాగతం సమర్పయామి ॥
యద్భక్తిలేశసమ్పర్కాత్ పరమానన్దసమ్భవః  । తస్మై  తే చరణాబ్జాయ  పాద్యం శుద్ధాయ
కల్పయే ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।పాద్యం సమర్పయామి ॥
తాపత్రయహరం  దివ్యం పరమానన్దలక్షణమ్  । తాపత్రయవినిర్ముక్తం  తవార్ఘ్యం
కల్పయామ్యహమ్ ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । అర్ఘ్యం  సమర్పయామి
॥
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వేదానామపి వేదాయ దేవానాం దేవతాత్మనే । ఆచమం కల్పయామీశ శుద్ధానాం  శుద్ధి
హేతవే ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయ  రుద్రాయ  నమః । ఆచమనం సమర్పయామి ॥
సర్వకాలుష్య హీనాయ పరిపూర్ణసుఖాత్మకమ్  । మధుపర్కమిదం దేవ కల్పయామి
ప్రసీద  మే ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।మధుపర్కం సమర్పయామి ॥
పరమానన్దబోధాబ్ధి  నిమగ్ననిజమూర్తయే । సాఙ్గోపాఙ్గమిదం   స్నానం కల్పయామీశ తే
పునః ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।స్నానం సమర్పయామి ॥
మయాచిత్రపటాచ్ఛన్ననిజగుహ్యోరుతేజసే  ।నిరావరణవిజ్ఞానవస్త్రం   తే కల్పయామ్యహమ్
॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । వస్త్రం  సమర్పయామి ॥
యామాశ్రిత్య  మహామాయా జగత్సమ్మోహినీ సదా । తస్మై  తే పరమేశాయ
కల్పయామ్యుత్తరీయకమ్ ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।ఉపవస్త్రం  సమర్పయామి
॥
యస్య శక్తిత్రయేణేదం  సంప్రోతమఖిలం  జగత్ ।యజ్ఞసూత్రాయ   తస్మై  తే యజ్ఞసూత్రం 
ప్రకల్పయే  ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।యజ్ఞోపవీతం  సమర్పయామి ॥
పరమానన్దసౌరభ్యపరిపూర్ణదిగన్తరమ్   । గృహాణ పరమం గన్ధం  కృపయా పరమేశ్వర ॥
శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । గన్ధం  సమర్పయామి ॥
తురీయవనసమ్భూతంనానాగుణమనోహరమ్ ।ఆనన్దసౌరభం  పుష్పం గృహ్యతామిదముత్తమమ్
॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । పుష్పాణి సమర్పయామి ॥
అథావరణ పూజా ॥
౧) ఓం సాం హృదయాయ నమః । ఓం సీం శిరసే స్వాహా నమః । ఓం సూం శిఖాయై
వషణ్ణమః  । ఓం సైం  కవచాయ హుం నమః । ఓం సౌం నేత్రత్రయాయ   వషణ్ణమః  । ఓం
సః అస్త్రాయఫణ్ణమః   ॥
అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల । భక్త్యాసమర్పయే తుభ్యం ప్రథమావరణార్చనమ్
॥ ౧॥
౨) ఓం లం ఇన్ద్రాయ  సురాధిపతయే నమః । ఓం రం అగ్నయే తేజోధిపతయే నమః ।
ఓం హంయమాయప్రేతాధిపతయే  నమః । ఓం షం నిరృతయే రక్షోధిపతయే నమః । ఓం
వం వరుణాయ జలాధిపతయే నమః । ఓం యం వాయవేప్రాణాధిపతయే  నమః । ఓం సం
సోమాయ నక్షత్రాధిపతయే  నమః । ఓం శం ఈశానాయ విద్యాధిపతయే నమః । ఓం హ్రీం
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శేషాయనాగాధిపతయే నమః । ఓం ఆం బ్రహ్మణే  లోకాధిపతయే నమః ॥ అభీష్టసిద్ధిం   మే
దేహి శరణాగతవత్సల । భక్త్యాసమర్పయే తుభ్యం ద్వితీయావరణార్చనమ్ ॥౨॥
౩)ఓం వజ్రాయ  నమః ।ఓం శక్తయే  నమః ।ఓం దణ్డాయ  నమః ।ఓం ఖడ్గాయ  నమః ।ఓం
పాశాయ నమః । ఓం అఙ్కుశాయ నమః । ఓం గదాయై నమః । ఓం త్రిశూలాయ  నమః
। ఓం చక్రాయ  నమః । ఓం పద్మాయ నమః ॥ అభీష్టసిద్ధిం   మే దేహి శరణాగతవత్సల ।
భక్త్యాసమర్పయే తుభ్యం తృతీయావరణార్చనమ్ ॥ ౩॥
త్ర్యమ్బకావరణమ్  ॥ అఙ్గైః  ప్రథమావృతిః  ॥ ౧॥ ఈశానాయార్కమూర్తయే ।
మహాదేవాయేన్దుమూర్తయే  । భవాయ క్షితిమూర్తయే । శర్వాయ జలమూర్తయే ।
రుద్రాయాగ్నిమూర్తయే  । ఉగ్రాయ  వాయుమూర్తయే । భీమాయాకాశమూర్తయే ।
పశుపతయే యజమానమూర్తయే ॥ ౨ ॥ రమాయై । రాకాయై । ప్రభాయై  ।
జ్యోత్స్నాయై । పూర్ణాయై  । ఉషాయై । పూరణ్యై  । సుధాయై ॥ ౩ ॥ విశ్వాయై
। విద్యాయై । సితాయై । ప్రహ్వాయై  ।సారాయై । సన్ధ్యాయై  । శివాయై । నిశాయై ॥ ౪
॥ఆర్యాయై ।ప్రజ్ఞాయై   ।ప్రభాయై  ।మేధాయై ।శాన్త్యై  ।కాన్త్యై  ।ధృత్యై  ।మత్యై  ॥౫ ॥
ధరాయై ।మాయాయై । అవన్యై  । పద్మాయై ।శాన్తాయై । అమోఘాయై । అజయాయై
। అమలాయై ॥౬ ॥ ఇన్ద్రాదిభిః  సప్తమావృతిః ॥ ౭ ॥ వజ్రాదిభిరష్టమావృతిః   ॥౮ ॥
మహామృత్యుఞ్జయత్ర్యమ్బకరుద్రావరణమ్    ॥ ఈశానాయ । తత్పురుషాయ ।
అఘోరాయ । వామదేవాయ । సద్యోజాతాయ । నివృత్తికలాయై । ప్రతిష్ఠాకలాయై 
। విద్యాకలాయై । శాన్తికలాయై । శాన్త్యతీతకలాయై ॥ ౧॥ అఙ్గైర్ద్వితీయా   ॥ ౨ ॥
అష్టమూర్తిభిస్తృతీయా   ॥ ౩ ॥ రమాద్యష్టభిశ్చతుర్థీ  ॥ ౪ ॥ విశ్వాద్యష్టభిః  పఞ్చమీ ॥
౫ ॥ ఆర్యాద్యష్టభిః  షష్ఠీ ॥౬ ॥ ధరాద్యష్టభిస్సప్తమీ  ॥ ౭ ॥ అనన్తాయ ।సూక్ష్మాయ
। శివోత్తమాయ । ఏకనేత్రాయ  । ఏకరుద్రాయ  । త్రిమూర్తయే  । శ్రీకణ్ఠాయ   । శిఖణ్డినే  ॥
౮ ॥ ఉమాయై । చణ్డేశ్వరాయ  । నన్దినే  । మహాకాలాయ । గణేశాయ । వృషభాయ
। భృఙ్గిరిటయే  । స్కన్దాయ  ॥ ౯ ॥ బ్రాహ్మ్యై   ।మాహేశ్వర్యై  । కౌమార్యై  । వైష్ణవ్యై    ।
వారాహ్యై  । ఇన్ద్రాణ్యై   । చాముణ్డాయై  । మహాలక్ష్మ్యై ॥ ౧౦ ॥ ఇన్ద్రాదిభిః  ॥ ౧౧ ॥
వజ్రాద్యన్తే  … వృషభాయ । చణ్డేశ్వరాయ  ॥ ౧౨ ॥ ఇతి ॥

॥ అథ శ్రీ మృత్యుఞ్జయ -అష్టోత్తరశతనామావలిః   ॥
ఓం భగవతే నమః ।
ఓం సదాశివాయ నమః ।
ఓం సకలతత్త్వాత్మకాయ నమః ।
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ఓం సర్వమన్త్రరూపాయ  నమః ।
ఓం సర్వయన్త్రాధిష్ఠితాయ   నమః ।
ఓం తన్త్రస్వరూపాయ  నమః ।
ఓం తత్త్వవిదూరాయ నమః ।
ఓం బ్రహ్మరుద్రావతారిణే   నమః ।
ఓం నీలకణ్ఠాయ  నమః ।
ఓం పార్వతీప్రియాయ  నమః ।
ఓం సౌమ్యసూర్యాగ్నిలోచనాయ నమః ।
ఓం భస్మోద్ధూలితవిగ్రహాయ   నమః ।
ఓం మహామణిమకుటధారణాయ నమః ।
ఓం మాణిక్యభూషణాయ నమః ।
ఓం సృష్టిస్థితిప్రలయకాలరౌద్రావతారాయ     నమః ।
ఓం దక్షాధ్వరధ్వంసకాయ నమః ।
ఓం మహాకాలభేదకాయ నమః ।
ఓం మూలాధారైకనిలయాయ  నమః ।
ఓం తత్త్వాతీతాయ నమః ।
ఓం గఙ్గాధరాయ  నమః ।౨౦
ఓం సర్వదేవాధిదేవాయ నమః ।
ఓం వేదాన్తసారాయ నమః ।
ఓం త్రివర్గసాధనాయ   నమః ।
ఓం అనేకకోటిబ్రహ్మాణ్డనాయకాయ   నమః ।
ఓం అనన్తాదినాగకులభూషణాయ నమః ।
ఓం ప్రణవస్వరూపాయ  నమః ।
ఓం చిదాకాశాయ నమః ।
ఓం ఆకాశాదిస్వరూపాయ నమః ।
ఓం గ్రహనక్షత్రమాలినే   నమః ।
ఓం సకలాయ నమః ।
ఓం కలఙ్కరహితాయ నమః ।
ఓం సకలలోకైకకర్త్రే  నమః ।
ఓం సకలలోకైకభర్త్రే  నమః ।
ఓం సకలలోకైకసంహర్త్రే  నమః ।
ఓం సకలనిగమగుహ్యాయ నమః ।
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ఓం సకలవేదాన్తపారగాయ నమః ।
ఓం సకలలోకైకవరప్రదాయ   నమః ।
ఓం సకలలోకైకశఙ్కరాయ  నమః ।
ఓం శశాఙ్కశేఖరాయ నమః ।
ఓం శాశ్వతనిజావాసాయ నమః । ౪౦
ఓం నిరాభాసాయ నమః ।
ఓం నిరామయాయ నమః ।
ఓం నిర్లోభాయ  నమః ।
ఓం నిర్మోహాయ నమః ।
ఓం నిర్మదాయ నమః ।
ఓం నిశ్చిన్తాయ నమః ।
ఓం నిరహఙ్కారాయ నమః ।
ఓం నిరాకులాయ నమః ।
ఓం నిష్కలఙ్కాయ నమః ।
ఓం నిర్గుణాయ  నమః ।
ఓం నిష్కామాయ నమః ।
ఓం నిరుపప్లవాయ  నమః ।
ఓం నిరవద్యాయ నమః ।
ఓం నిరన్తరాయ నమః ।
ఓం నిష్కారణాయ నమః ।
ఓం నిరాతఙ్కాయ నమః ।
ఓం నిష్ప్రపఞ్చాయ నమః ।
ఓం నిస్సఙ్గాయ  నమః ।
ఓం నిర్ద్వన్ద్వాయ   నమః ।
ఓం నిరాధారాయ నమః ।౬౦
ఓం నిరోగాయ నమః ।
ఓం నిష్క్రోధాయ నమః ।
ఓం నిర్గమాయ  నమః ।
ఓం నిర్భయాయ నమః ।
ఓం నిర్వికల్పాయ నమః ।
ఓం నిర్భేదాయ నమః ।
ఓం నిష్క్రియాయ నమః ।
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ఓం నిస్తులాయ నమః ।
ఓం నిస్సంశయాయ నమః ।
ఓం నిరఞ్జనాయ  నమః ।
ఓం నిరూపవిభవాయ నమః ।
ఓం నిత్యశుద్ధబుద్ధపరిపూర్ణాయ    నమః ।
ఓం నిత్యాయ నమః ।
ఓం శుద్ధాయ  నమః ।
ఓం బుద్ధాయ  నమః ।
ఓం పరిపూర్ణాయ  నమః ।
ఓం సచ్చిదానన్దాయ  నమః ।
ఓం అదృశ్యాయ నమః ।
ఓం పరమశాన్తస్వరూపాయ నమః ।
ఓం తేజోరూపాయ నమః ।౮౦
ఓం తేజోమయాయ నమః ।
ఓం మహారౌద్రాయ  నమః ।
ఓం భద్రావతారయ  నమః ।
ఓం మహాభైరవాయ  నమః ।
ఓం కల్పాన్తకాయ నమః ।
ఓం కపాలమాలాధరాయ నమః ।
ఓం ఖట్వాఙ్గాయ  నమః ।
ఓం ఖడ్గపాశాఙ్కుశధరాయ  నమః ।
ఓం డమరుత్రిశూలచాపధరాయ  నమః ।
ఓం బాణగదాశక్తిబిన్దిపాలధరాయ  నమః ।
ఓం తౌమరముసలముద్గరధరాయ  నమః ।
ఓం సపరశుపరిఘధరాయ నమః ।
ఓం భుశుణ్డీశతఘ్నీచక్రాద్యయుధధరాయ   నమః ।
ఓం భీషణకరసహస్రముఖాయ  నమః ।
ఓం వికటాట్టహాసవిస్ఫారితాయ  నమః ।
ఓం బ్రహ్మాణ్డమణ్డలాయ    నమః ।
ఓం నాగేన్ద్రకుణ్డలాయ   నమః ।
ఓం నాగేన్ద్రహారాయ  నమః ।
ఓం నాగేన్ద్రవలయాయ  నమః ।
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ఓం నాగేన్ద్రచర్మధరాయ  నమః । ౧౦౦
ఓం నాగేన్ద్రాభరణాయ  నమః ।
ఓం త్ర్యమ్బకాయ  నమః ।
ఓం త్రిపురాన్తకాయ  నమః ।
ఓం విరూపాక్షాయ నమః ।
ఓం విశ్వేశ్వరాయ నమః ।
ఓం విశ్వరూపాయ నమః ।
ఓం విశ్వతోముఖాయ నమః ।
ఓం మృత్యుఞ్జయాయ  నమః । ౧౦౮
॥ ఇతి శ్రీ మృత్యుఞ్జయ -అష్టోత్తరశతనామావలిః   సమ్పూర్ణా ॥
అథ ద్వాదశనామపూజా ॥
ఓం మహాదేవాయ నమః । ఓం మహేశ్వరాయ నమః । ఓం శఙ్కరాయ నమః । ఓం
వృషభధ్వజాయ నమః । ఓం కృత్తివాససే నమః । ఓం కామాఙ్గనాశనాయ  నమః । ఓం
దేవదేవేశాయ నమః । ఓం శ్రీకణ్ఠాయ   నమః । ఓం హరాయ నమః । ఓం పార్వతీపతయే
నమః । ఓం శ్రీరుద్రాయ   నమః । ఓం శివాయ నమః ॥ ఇతి ॥
వనస్పతిరసోద్భూతో గన్ధాఢ్యో  గన్ధ ఉత్తమః  । ఆఘ్రేయః  సర్వదేవానాం ధూపోఽయం
ప్రతిగృహ్యతామ్  ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।ధూపం సమర్పయామి ॥
సుప్రకాశో  మహాదీపః సర్వతస్తిమిరాపహః । సబాహ్యాభ్యన్తరజ్యోతిః దీపోఽయం
ప్రతిగృహ్యతామ్  ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । దీపం సమర్పయామి ॥
సత్పాత్రతద్ధవిః   సౌక్థ్య  వివిధానేకభక్షణమ్ । నివేదయామి దేవేశ సానుగాయ గృహాణ తత్
॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । నైవేద్యం  సమర్పయామి ॥
పూగీఫలసమాయుక్తం నాగవల్లీదలైర్యుతమ్   ।చూర్ణం  కర్పూర సంయుక్తం తామ్బూలం
ప్రతిగృహ్యతామ్  ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।తామ్బూలం సమర్పయామి ॥
హిరణ్యగర్భగర్భస్థం  హేమబీజం విభావసోః । అనన్తపుణ్యఫలదమతః శాన్తిం ప్రయచ్ఛ
మే ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । పూజా సమ్పూర్ణార్థే  హిరణ్యపుష్పదక్షిణాం
సమర్పయామి ॥
కోటిసూర్యప్రతీకాశ  నీరాజనముమాపతే । గృహాణ దేవదేవేశ ప్రీత్యా  దత్తం సదాశివ ॥ శ్రీ
మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।మహానీరాజనం సమర్పయామి ॥
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పుష్పాఞ్జలిం  ప్రయచ్ఛామి  దేవదేవ మహేశ్వర ।తులసీబిల్వమన్దార  కల్హారసరసీరుహైః   ॥
శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః ।మన్త్రపుష్పం  సమర్పయామి ॥
ప్రదక్షిణం  కరోమి త్వాం పాహి మాం మృడ శఙ్కర । అనాథనాథ సర్వజ్ఞ భక్తానాం
భద్రదాయక  ॥ శ్రీ మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । ప్రదక్షిణం  సమర్పయామి ॥
ప్రణమామి  జగన్నాథ ప్రణతార్తిప్రణాశన   । ప్రణామగోచరేశాన  సదాశివ జగత్పతే ॥ శ్రీ
మృత్యుఞ్జయరుద్రాయ   నమః । నమస్కారాన్ సమర్పయామి ॥
ఓం నమః శివాయ సామ్బాయ బ్రహ్మణే  లిఙ్గమూర్తయే  । ప్రసన్నార్ఘ్యం   మయా దత్తం
ప్రసన్నో  భవ శఙ్కర ॥ శ్రీమృత్యుఞ్జయాయ   నమః । ఇదమర్ఘ్యమ్  ॥ ఇతి త్రివారం
బిల్వపత్రాక్షతపుషపుష్పగన్ధక్షీరద్రవ్యైరర్ఘ్యం      దద్యాత్ । పునః రుద్రగాయత్ర్యా   జలేన
త్రివారం  దత్వా, ప్రార్థయతి   । యథా “ఋణరోగాధిదారిద్ర్యపాపక్షుదపమృత్యవః  ।
భయశోకమనస్తాపాః నశ్యన్తు మమ సర్వదా” ॥ ఇతి ॥ తథా చ కలశం మృత్యుసూక్తేన
శతరుద్రీయానువాకేన  చాభిమన్త్రయతి  ।
అథ ప్రార్థనా   ॥
మృత్యుఞ్జయమహాదేవ  పాహి మాం శరణాగతమ్ ।
జన్మమృత్యుజరారోగైః  పీడితం కర్మబన్ధనైః   ॥ ౧॥
ప్రసీద  మే మహాదేవ సంసారార్తస్య ఖిద్యతః ।
సర్వపాపక్షయం కృత్వా రక్ష మాం పరమేశ్వర ॥౨॥
మహాదారిద్ర్యమగ్నస్య  మహాపాపహతౌజసః ।
మహాశోకవినష్టస్య  మహారోగాతురస్య చ ॥ ౩॥
ఋణభారపరీతస్య దహ్యమానస్య కర్మభిః ।
గ్రహైః   ప్రపీడ్యమానస్య  ప్రసీద  మమ శఙ్కర ॥ ౪॥
నమస్తే దేవ దేవేశ శమ్భో సర్వార్థసాధక  ।
అభీష్టం  మమ దేహి త్వం సర్వాభీష్టఫలప్రద   ॥ ౫॥
ఋణపాతకదౌర్భాగ్యదారిద్ర్యవినివృత్తయే  ।
అశేషాఘవినాశాయ ప్రసీద  మమ శఙ్కర ॥౬॥
దీర్ఘమాయుః  సదారోగ్యం కోశవృద్ధిర్బలోన్నతిః  ।
మమాస్తు నిత్యమానన్దః  ప్రసాదాత్తవ  శఙ్కర ॥ ౭॥
బద్ధోఽహం  వివిధైః  పాశైః  సంసారభయబన్ధనైః   ।
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పతితం మోహజాలే మాం త్వం సముధ్ధర  శఙ్కర ॥౮॥
సంసారే జనితాపరోగసహితే తాపత్రయాక్రన్దితే  

నిత్యం పుత్రకలత్రవిత్తవిలసత్పాశైర్నిబద్ధం      దృఢమ్ ।
గర్వాన్ధం  బహుపాపవర్గసహితం  కారుణ్యదృష్ట్యా  విభో

శ్రీమృత్యుఞ్జయ   పార్వతీప్రియ  సదా మాం పాహి సర్వేశ్వర ॥౯॥
ప్రసీదభగవన్  మహ్యం అజ్ఞానాత్కుణ్ఠితాత్మనే   ।
ప్రీణాతు  భగవన్ దేవః కర్మణానేన శాశ్వతః ॥ ఇతి కలశస్థాపనమ్  ॥
అథ అన్వాధానమ్ ॥
మృత్యుఞ్జయహోమః  కర్మ ॥। బలవర్ధనో  నామాగ్నిః, మృత్యుఞ్జయరుద్రో  దేవతా,

చరుర్హవిః  । ఉపహోమే,మృత్యుఞ్జయరుద్రమన్త్రేణ  
౧. దుగ్ధాజ్యాప్లుత  -అమృతాసమిద్భిస్త్రిసహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః   , (ఆయుషే)
౨. అమృతావటతిలదూర్వాః పయోఘృతం పాయసమితి క్రమేణ  సప్తద్రవైః   ॥ ప్రతిద్రవ్యం 
సహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః  , (తీవ్రే జ్వరే ఘోరతరేఽభిచారే సోన్మాదకే దాహగదే చ మోహే ।)
॥ అథ సప్తద్రవ్యప్రార్థనా    ॥

I. శ్వేతవర్ణ సాత్వికాఙ్గ బాలాదిత్య సమప్రభ  ।సుధాహుతిం ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో  భవ
శఙ్కర ॥

II. పీతవర్ణ బాల్యదేహ వ్యాలయజ్ఞోపవీతక  । వటాహుతిం ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో  భవ
శఙ్కర ॥

III. కృష్ణవర్ణ  మహాకాయ దశబాహో త్రిలోచన  । తిలాహుతిం ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో  భవ
శఙ్కర ॥
IV. పాణ్డువర్ణ  మహాకాయపౌగణ్డ రాజస ద్యుతే ।దూర్వాహుతిం ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో

భవ శఙ్కర ॥
V. శఙ్ఖవర్ణ  పఞ్చవక్త్ర నాగాభరణ భూషిత । క్షీరాహుతిం ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో  భవ

శఙ్కర ॥
VI. రక్తవర్ణ మహారౌద్ర రమానాథ ప్రపూజిత  ।ఘృతాహుతిం ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో  భవ

శఙ్కర ॥
VII.ధూమ్రవర్ణ  మహాకాయ సజర తామ్రలోచన  ।పాయసం తు ప్రదాస్యామి  ప్రసన్నో

భవ శఙ్కర ॥
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౩. దుగ్ధసిక్తచతురఙ్గులామృతాకాణ్డైర్ద్వాదశసహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః       , (ఆరోగ్యాయుషే చ
లక్ష్మ్యై చ)
౪. అమృతావటతిలదూర్వాపయఃపాయసాజ్యైః  ప్రతిద్రవ్యం   శతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః ,
(దీర్ఘాయుషే )
౫. అమృతావటతిలదూర్వాపయఃపాయసాజ్యైః  చతుశ్చత్వారింశదుత్తరశతావృత్యా
అష్టోత్తర   సహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః  , (ఆయుషే)
౬. సితసిద్ధార్థైస్సహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః    , (జ్వరజోపద్రవశాన్త్యై  )
౭. అపామార్గసమిద్భిః  సహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః  , (ఆరోగ్యాప్త్యై )
౮. బిల్వసమిద్భిరయుత౧౦సఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః , (సమ్పత్ప్రాప్త్యై )
౯. పాలాశసమిద్భిరయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః , (బ్రహ్మవర్చసే )
౧౦. వటసమిద్భిరయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః , (ధనప్రాప్త్యై  )
౧౧. ఖదిరసమిద్భిరయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః , (కాన్త్యై )
౧౨. తిలద్రవ్యైరయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః   , (దురితశాన్త్యై )
౧౩. క్షీరపరమాన్నాభ్యాం అయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః , (సర్వశాన్త్యై )
౧౪.దూర్వాభిరయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః , (వ్యాధినివృత్యై )
౧౫. త్రిమధురాప్లుతపాయసేనాయుతసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః   , (సమ్పదారోగ్యకీర్త్యై )
౧౬. బిల్వపలాశఖదిరవటసమిత్తిలసర్షపక్షీరపాయసదధిదూర్వాఖ్యైర్దశద్రవ్యైః      ప్రతిద్రవం 
శతావృత్యా సహస్రసఙ్ఖ్యాకాహుతిభిః  , (సర్వామయోపద్రవశాన్త్యై   ఆయురభివృద్ధయే  చ)
పీఠావరణమన్త్రైరాజ్యేన  మన్త్రసఙ్ఖ్యయా   బ్రహ్మార్పణ  మన్త్రేణాజ్యేనాష్టవారం   యక్ష్యే ॥
అగ్నిః స్విష్టకృత్  .. .. ।
॥ ఇతి మృత్యుఞ్జయారాధనమ్  ॥
సఙ్గ్రాహకః  ప.పు. పరమేశ్వర-పుట్టన్మనే

॥మార్కణ్డేయప్రోక్తమృత్యుశమనమృత్యుఞ్జయస్తోత్రమ్      ॥
రుద్రం  పశుపతిం స్థాణుం  నీలకణ్ఠముమాపతిమ్  ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౧॥
నీలకణ్ఠం  విరూపాక్షం నిర్మలం నిరుపద్రవమ్  ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥౨॥
కాలకణ్ఠం  కాలమూర్తిం కాలాగ్నిం కాలనాశనమ్ ।
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నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౩॥
దేవదేవం మహాదేవం దేవేశం వృషభధ్వజమ్ ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౪॥
వామదేవం మహాదేవం లోకనాథం జగద్గురుమ్  ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౫॥
అనన్తమవ్యయం శాన్తమక్షమాలాధరం హరమ్ ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥౬॥
భస్మోద్ధూలితసర్వాఙ్గం   త్రిపుణ్డ్రాఙ్కితమస్తకమ్   ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౭॥
స్వర్గాపవర్గదాతారం   సృష్టిస్థిత్యన్తకారణమ్    ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥౮॥
ఆనన్దం  పరమం నిత్యం కైవల్యపదకారణమ్  ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥౯॥
త్రిణేత్రం   పఞ్చవక్త్రం  చ శఙ్కరం శూలపాణినమ్ ।
నమామి శిరసా దేవం కిం నో మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౧౦॥
మార్కణ్డేయకృతం  స్తోత్రం  యః పఠేచ్ఛివసన్నిధౌ ।
తస్య మృత్యుభయం నాస్తి సత్యం సత్యం వదామ్యహమ్ ॥ ౧౧॥
ఇతి మృత్యుశమనమృత్యుఞ్జయస్తోత్రం   సమ్పూర్ణమ్  ॥

॥మృత్యుఞ్జయస్తోత్రం   నరసింహపురాణే ॥
మార్కణ్డేయ  ఉవాచ -

నారాయణం సహస్రాక్షం  పద్మనాభం పురాతనమ్ ।
ప్రణతోఽస్మి  హృషీకేశం కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౧॥
గోవిన్దం  పుణ్డరీకాక్షమనన్తమజమవ్యయమ్  ।
కేశవం చ ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥౨॥
వాసుదేవం జగద్యోనిం భానువర్ణమతీన్ద్రియమ్   ।
దామోదరం ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౩॥
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శఙ్ఖచక్రధరం   దేవం ఛన్నరూపిణమవ్యయమ్ ।
అధోక్షజం ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౪॥
వారాహం వామనం విష్ణుం  నరసింహం జనార్దనమ్  ।
మాధవం చ ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౫॥
పురుషం పుష్కరం పుణ్యం క్షేమబీజం జగత్పతిమ్ ।
లోకనాథం ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥౬॥
భూతాత్మానం మహాత్మానం జగద్యోనిమయోనిజమ్ ।
విశ్వరూపం ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥ ౭॥
సహస్రశిరసం  దేవం వ్యక్తావ్యక్తం  సనాతనమ్ ।
మహాయోగం ప్రపన్నోఽస్మి  కిం మే మృత్యుః కరిష్యతి ॥౮॥
ఇత్యుదీరితమాకర్ణ్య  స్తోత్రం  తస్య మహాత్మనః ।
అపయాతస్తతో మృత్యుర్విష్ణుదూతైశ్చ   పీడితః ॥౯॥
ఇతి తేన జితో మృత్యుర్మార్కణ్డేయేన  ధీమతా ।
ప్రసన్నే  పుణ్డరీకాక్షే  నృసింహే నాస్తి దుర్లభమ్  ॥ ౧౦॥
మృత్యుఞ్జయమిదం  పుణ్యం మృత్యుప్రశమనం  శుభమ్ ।
మార్కణ్డేయహితార్థాయ   స్వయం విష్ణురువాచ  హ ॥ ౧౧॥
య ఇదం పఠతే భక్త్యా త్రికాలం  నియతః శుచిః ।
నాకాలే తస్య మృత్యుః స్యాన్నరస్యాచ్యుతచేతసః ॥ ౧౨॥
హృత్పద్మమధ్యే పురుషం పురాణం నారాయణం శాశ్వతమాదిదేవమ్ ।
సఞ్చిన్త్య సూర్యాదపి రాజమానం మృత్యుం స యోగీ జితవాంస్తదైవ  ॥ ౧౩॥
ఇతి శ్రీనరసింహపురాణే  మార్కణ్డేయమృత్యుఞ్జయో   నామ సప్తమోఽధ్యాయః ॥

॥ అథ శివస్తుతిః ॥
ధరాపోగ్నిర్మరుద్వ్యోమ మఖేశేన్ద్వర్కమూర్తయే  ।
సర్వ భూతాన్తరస్థాయ  శఙ్కరాయ నమో నమః ॥ ౧॥
శ్రుత్యన్తక్రతవాసాయ    శ్రుతయే  శ్రుతిజన్మనే  ।
అతీన్ద్రియాయ  మహతే శాశ్వతాయ నమో నమః ॥౨॥
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స్థూలసూక్ష్మవిభాగాభ్యాం  అనిర్దేశ్యాయ  శమ్భవే ।
భవాయ భవసమ్భూత దుఃఖహన్త్రే నమోఽస్తుతే ॥ ౩॥
తర్కమార్గాతిదూరాయ  తపసాం ఫలదాయినే ।
చతుర్వర్గవదన్యాయ  సర్వజ్ఞాయ  నమో నమః ॥ ౪॥
ఆదిమధ్యాన్తశూన్యాయ నిరస్తాశేషభీతయే ।
యోగిధ్యేయాయ మహతే నిర్గుణాయ  నమో నమః ॥ ౫॥
విశ్వాత్మనే విచిన్త్యాయ విలసచ్చన్ద్రమౌలినే  ।
కన్దర్పదర్పకాలాయ  కాలహన్త్రే నమో నమః ॥౬॥
విషాశనాయ విహరద్ వృషస్కన్దముపేయుషే  ।
సరిద్దామసమాబద్ధ  కన్దర్పాయ  నమో నమః ॥ ౭॥
శుద్ధాయ  శుద్ధభావాయ  శుద్ధానామన్తరాత్మనే  ।
పురాన్తకాయ పూర్ణాయ  పుణ్యనామ్నే నమో నమః ॥౮॥
భక్తాయ నిజభక్తానాం భుక్తిముక్తిప్రదాయినే  ।
వివాససే వివాసాయ విశ్వేశాయ నమో నమః ॥౯॥
త్రిమూర్తిమూలభూతాయ  త్రిణేత్రాయ   నమో నమః ।
త్రిధామ్నాం  ధామరూపాయ జన్మఘ్నాయ నమో నమః ॥ ౧౦॥
దేవాసురశిరోరత్న కిరణారుణితాఙ్ఘ్రయే  ।
కాన్తాయ నిజకాన్తాయై దత్తార్ధాయై  నమో నమః ॥ ౧౧॥
స్తోత్రేణానేన  పూజాయాం ప్రీణయేజ్జగతః   పతిమ్ ।
భుక్తిముక్తిప్రదం  భక్త్యా సర్వజ్ఞం  పరమేశ్వరమ్ ॥ ౧౨॥
ఇతి శివస్తుతిః ॥

॥ అథ శ్రీశివమానసపూజా  ॥
రత్నైః  కల్పితమాసనం హిమజలైః  స్నానం చ దివ్యామ్బరం

నానారత్నవిభూషితం మృగమదామోదాఙ్కితం చన్దనమ్  ।
జాతీచమ్పకబిల్వపత్రరచితం  పుష్పం చ ధూపం తథా

దీపం దేవ దయానిధే పశుపతే హృత్కల్పితం గృహ్యతామ్ ॥ ౧॥
సౌవర్ణే నవరత్నఖణ్డరచితే  పాత్రే ఘృతం పాయసం
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భక్ష్యం పఞ్చవిధం పయోదధియుతం రమ్భాఫలం పానకమ్ ।
శాకానామయుతం జలం రుచికరం కర్పూరఖణ్డోజ్జ్వలం 

తామ్బూలం మనసా మయా విరచితం భక్త్యా ప్రభో  స్వీకురు ॥౨॥
ఛత్రం  చామరయోర్యుగం వ్యజనకం చాదర్శకం నిర్మలం

వీణాభేరిమృదఙ్గకాహలకలా  గీతం చ నృత్యం తథా ।
సాష్టాఙ్గం   ప్రణతిః  స్తుతిర్బహువిధా హ్యేతత్సమస్తం మయా

సఙ్కల్పేన సమర్పితం తవ విభో పూజాం గృహాణ ప్రభో  ॥ ౩॥
ఆత్మా త్వం గిరిజా మతిః సహచరాః ప్రాణాః  శరీరం గృహం

పూజా తే విషయోపభోగరచనా నిద్రా సమాధిస్థితిః  ।
సఞ్చారః పదయోః ప్రదక్షిణవిధిః  స్తోత్రాణి  సర్వా గిరో

యద్యత్కర్మ కరోమి తత్తదఖిలం శమ్భో తవారాధనమ్ ॥ ౪॥
కరచరణ కృతం వాక్కాయజం కర్మజం వా

శ్రవణనయనజం  వా మానసం వాపరాధమ్ ।
విహితమవిహితం వా సర్వమేతత్క్షమస్వ

జయ జయ కరుణాబ్ధే శ్రీమహాదేవశమ్భో  ॥ ౫॥
॥ ఇతి శ్రీమచ్ఛఙ్కరాచార్యవిరచితా  శివమానసపూజా సమాప్తా ॥
సఙ్గ్రాహకః  ప.పు. పరమేశ్వర-పుట్టన్మనే
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