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Aparo Dvadashaksharo Mrityunjayah

அபரோ த்³வாத³ஶாக்ஷரோ ம்ரு’த்யுஞ்ஜய:

“ௐ ஜூँஸ: பாலய பாலய ஸ: ஜூँ ௐ”

ௐ அஸ்ய ஶ்ரீத்³வாத³ஶாக்ஷரம்ரு’த்யுஞ்ஜயமந்த்ரஸ்ய ஶ்ரீகஹோல ரு’ஷி:,

தே³வீ கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ம்ரு’த்யுஞ்ஜயருத்³ரோ தே³வதா, ஜூँ பீ³ஜம்,ஸ: ஶக்தி:,
ஸர்வாரிஷ்டால்பம்ரு’த்யுநாஶார்தே² ஜபே விநியோக:³ ।
ௐ ஹர ஹர ஸ்வாஹா ஹ்ரு’த³யே । ௐ கபர்தி³நே ஸ்வாஹா ஶிரஸே ।
ௐ நீலகண்டா²ய ஸ்வாஹா ஶிகா²யை வஷட் ।
ௐ காலகூடவிஷப⁴க்ஷணாய ஸ்வாஹா கவசாய ஹுँ ।
ௐ நீலகண்டி²நே ஸ்வாஹா அஸ்த்ராய ப²ட் ।
அத² த்⁴யாநம் -

பா³லார்காயுததேஜஸம் த்⁴ரு’தஜடாஜூடேந்து³க²ண்டோ³ஜ்ஜ்வலம்
நாகே³ந்த்³ரை: க்ரு’தபூ⁴ஷணம் ஜபவடீம் ஶூலம் கபாலம் கரை: ।

க²ட்வாங்க³ம் த³த⁴தம் த்ரிநேத்ரவிலஸத்பஞ்சாநநம் ஸுந்த³ரம்
வ்யாக்⁴ரத்வக்பரிதா⁴நமக்ஷவலயம் ஶ்ரீநீலகண்ட²ம் ப⁴ஜே ॥ 1॥

ஏவம் த்⁴யாத்வா மாநஸோபசாரை:ஸம்பூஜ்ய ஜபேத் ॥
மநுநாऽநேந ஸஞ்ஜப்தை:கும்ப⁴ஸ்தை:²ஸலிலை: ஶுபை: ⁴ ।
அபி⁴ஷிஞ்சேத் விஷாக்ராந்தம் விஷாந் முச்யேத ஸ த்³ருதம் ।
ஸ்ப்ரு’ஷ்ட்வா ஜபேத்³விஷாக்ராந்தம் தத்க்ஷணாந்நிர்விஷோ ப⁴வேத் ॥
இதி அபரோ த்³வாத³ஶாக்ஷரோ ம்ரு’த்யுஞ்ஜய:ஸம்பூர்ண: ।
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